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บทคัดย่อ 
          การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยโดย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบ
การคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ระหว่าง
ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณ
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  หลังการทดลองระหว่างกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) 
เพ่ือศึกษาพัฒนาการของการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยของกลุ่มทดลอง
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิ จัยครั้งนี้เป็นนักศึกษา 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ จ านวน 2 หมู่เรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการ
จัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้ใน
รายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยแบบปกติ  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
สัมภาษณ์ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และวิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบสมมุติฐานด้วยสถิติทดสอบค่าที และค่าเอฟโดยใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One-way ANOVA with Repeated Measures) 

   ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
1. คะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย 

ใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 37.16 สูงกว่าก่อนเรียน เท่ากับ 23.20 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 28.52 แตกต่างกับ ก่อนได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01  

2. คะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ 
นักศึกษากลุ่มทดลองหลังการเรียน สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. คะแนนพัฒนาการของการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการ 
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จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 3 ครั้ง โดยครั้งที่ 3 มากกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานอย่างต่อเนื่องจะมีการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น 
 

ABSTARCT 
    The development for Critical Thinking of Students in Early Childhood 

Education Program by Using Problem–based Learning is an experimental research, 
which has purposes to: 1) Compare the critical thinking and academic achievement of 
the students before and after the learning process by using problem-based learning, 
2) Compare the critical thinking and academic achievement of the students after 
performing an experiment between the experiment group who has been taught by 
using problem-based learning and a regular group who has been taught by a normal 
learning process, and 3) Study the development of critical thinking of the students in 
the experimental group who has been taught by using problem-based learning. The 
experiment groups used in this research is the 4th year students in Early Childhood 
Education Program, Faculty of Education, Valaya Alongkorn Rajabhat University, which 
consists of two groups; the experiment group who has been taught in “Learning and 
Experience Process for Young Children” course by using a problem- based learning, 
and the regular group who has been taught the normal learning process. The tools 
used in research are interview form, lesson plan, critical thinking form, and learning 
achievement form. And the hypothesis testing was performed by T-test, and F-test 
using One-way repeated using ANOVA. 

     The results are as follows 
1.  The scores of critical thinking ability of the students who has been taught 

by the problem-based learning is average to 37.16, which is higher than before 
performs learning process that is equal to 23.20. And the academic achievement score 
after learning process is average to 28.52, which the differences between before and 
after learning process using the problem-based learning is significantly at .01 

2.  The score of critical thinking ability and academic achievement of the 
students after learning process in the experimental group are higher than those in the 
control group at statistically significant .01 

3.  An improvement of critical thinking scores of students in the experiment 
group, who has been taught in by using a problem - based learning 3  times are by 
which the 3 rd time is greater than the 1 st time and the 2 rd time with statistically 
significant at .0 1 .  The result shows that the experiment group who have been 
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continuously arranged by using problem - based learning would have a higher critical 
thinking. 

 
ค าส าคัญ 
 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  การคิดวิจารณญาณ 
 
Keywords 
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ความส าคัญของปัญหา 

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่สังคมโลกเต็มไปด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีมีพัฒนาการอย่าง
สูงและแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว จนมีค ากล่าวว่าเราก าลังอยู่ ใน “ยุคข้อมูลท่วมท้น” หากเราไม่
สามารถจ าแนกแยกแยะ คิดพิจารณาให้ดีก็จะมีปัญหากับข้อมูลบิดเบือนหรืออาจถูกหลอก ถูกโกงได้
ง่ายเนื่องจากข้อมูลขาดการควบคุม ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนรู้ในยุคใหม่จึงต้องมุ่งเน้นให้ผู้เรียน
บริโภคข่าวสารอย่างชาญฉลาด (พศิน แตงจวง, 2554) โดยเริ่มจากการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่ากระบวนการสอน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ใน
แนวทางของตนเอง ตามความสนใจ ด้วยการส ารวจตรวจค้นและทดลอง เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเองเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ เรียนรู้จากการมีส่วนร่วม เรียนรู้จากการสะท้อนความคิดและการ
เรียนรู้ร่วมกันอย่างมีปฏิสัมพันธ์ (ชฎาภรณ์ สงวนแก้ว, 2551)  

กล่าวได้ว่าบุคคลที่อยู่ในศตวรรษที่ 21 จะต้องมีภูมิคุ้มกันโดยมีทักษะในด้านต่างๆคือทักษะ
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการท างานอย่างร่วมพลัง 
ทักษะการสื่อสาร ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ ทักษะอาชีพและทักษะการใช้ชีวิตและทักษะการใช้ชีวิต
ในนวัตกรรมข้ามชาติ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2558) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตราที่ 24 ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้
ด้วยตนเองเพ่ือเป็นการฝึกกระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ใช้เพ่ือ
น ามาใช้ป้องกันและแก้ปัญหาได้ โดยสิ่งเหล่านี้จ าเป็นต้องใช้กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น
ทักษะพ้ืนฐานทั้งสิ้น 
 จากความส าคัญของการคิดวิจารณญาณดังกล่าวข้างต้นนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยที่จะ
ไปเป็นครูปฐมวัยในอนาคตจึงต้องมีหน้าที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานทักษะกระบวนการ
คิดเพ่ือให้เด็กสามารถเลือกตัดสินใจได้ด้วยตนเอง มีอิสรภาพ มีความสุข ใฝ่รู้เรื่องต่าง ๆ (ประเวศ วะสี, 
2541) แต่ในปัจจุบันพบว่านักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยยังเป็นผู้ขาดเหตุผล บางครั้งอ้างเหตุผลที่
ไม่สมเหตุสมผล ไม่สามารถสร้างความรู้หรือสร้างสรรค์ผลงานได้ด้วยตนเอง ขาดการแยกแยะไม่รู้ว่า
สิ่งใดผิด สิ่งใดถูก ขาดความรู้ ขาดข้อมูล ขาดความสามารถในการตีความและการประเมินค่า ไม่มี
ความมั่นใจในความคิด ท าให้ขาดความกล้าหาญในการแสดงความคิด โดยปัญหาดังกล่าวของ
นักศึกษาอาจมาจากพ้ืนฐานทางการศึกษาที่ขาดการฝึกฝนในกระบวนการวิเคราะห์และประยุกต์เชิง
วิชาการ เนื่องจากวิธีการเรียนการสอนส่วนใหญ่จะได้รับจากครูผู้สอนเป็นผู้ท าหน้าที่ผูกขาดการ
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ถ่ายทอดความรู้ เป็นการสื่อสารทางเดียว เน้นไปในด้านการฝึกท่องจ า การให้ข้อมูลของผู้สอนส่วน
ใหญ่จะไม่ค่อยมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดและวิเคราะห์ตาม รวมทั้งขาดการสอนเรื่องการตีความบน
พ้ืนฐานของเหตุผลที่เหมาะสมและเป็นจริง อาจกล่าวได้ว่าปัญหาของนักศึกษาดังกล่าวข้างต้นคือ
ลักษณะของการขาดทักษะการคิดวิจารณญาณอย่างแท้จริง ดังนั้นจึงต้องปรับวิธีการจัดการเรียนรู้ 
จากการศึกษาของผู้วิจัยพบว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้าง
องค์ความรู้จากปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีสนใจเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันที่มีความสัมพันธ์ต่อตัวผู้เรียนโดย
แนวทางในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ผ่าน
กระบวนการท างานกลุ่ม การสืบค้นท าให้เกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยการใช้เหตุผล เกิด
ทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนมากว่า
ความรู้ที่นักเรียนจะได้รับ ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้คอยให้ค าแนะน าและจัดสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและส ารวจ 
 จากเหตุผลข้างต้นในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอนวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยโดย
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งนี้ผลจากการศึกษาวิจัยจะเป็นแนวทางในการพัฒนานักศึกษา
สาขาการศึกษาปฐมวัย ในด้านอ่ืน ๆ ต่อไป 
 
โจทย์วิจัย/ปัญหาวิจัย 

1. การคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้รายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นอย่างไร 

2. การคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการ
จัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยแบบปกติเป็นอย่างไร 

3. พัฒนาการของการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 
4 ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับ
เด็กปฐมวัยแบบปกติเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้รายวิชา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   

2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ใน
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รายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยแบบปกติ 

3. เพ่ือศึกษาพัฒนาการของการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการ
จัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยแบบปกติ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีขั้นตอนการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย       
ปีการศึกษา 2558 

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 4 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ใน
พระบรมราชูปถัมภ์ ปีการศึกษา 2558 จ านวน 2 หมู่เรียน ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยการจับ
ฉลาก โดยท าสลาก 2 ใบ โดยใช้หมู่เรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จับสลากครั้งที่  1 ก าหนดให้เป็นกลุ่ม
ควบคุม ได้หมู่เรียนที่ 1 จับสลากครั้งท่ี  2 ก าหนดให้เป็นกลุ่มทดลอง ได้หมู่เรียนที่ 2  

กลุ่มทดลอง ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based Learning) ใน
รายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 25 คน 
      กลุ่มควบคุม ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติในรายวิชารายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 32 คน 
 ทั้งนี้ กลุ่มทดลอง และ กลุ่มควบคุมที่เลือกมาโดยการคละผลการเรียนทั้ง 2 กลุ่มซึ่ง มีเกรด
เฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.80 - 3.00 จึงเป็นการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนเรื่องความแตกต่างของกลุ่ม
ตัวอย่างที่วิจัย 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้ามีดังนี้ 

  2.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
2.2 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดย 

ใช้ปัญหาเป็นฐาน  
2.3 แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ Cornell Critical Thinking Test Level Z  

(Ennis and Millman, 1985 ) ของดนุชา สลีวงศ์ (2555) ซึ่งแปลเป็นภาษาไทยโดยผู้เชี่ยวชาญด้าน
ภาษา ศูนย์การแปลและการล่ามเฉลิมพระเกียรติ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
        2.4 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย มีการหาคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน ท าการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(Content Validily) มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.4 – 1.00 จากนั้นน า
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แบบทดสอบไปทดสอบกับนักศึกษาที่เคยเรียนรายวิชานี้มาแล้วและตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์การ
ตรวจให้คะแนนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วท าการหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
ข้อสอบ รายข้อ โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่าย (p) ระหว่างอยู่ 0.4 ถึง 0.6  และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.4 ถึง 0.8  แล้วท าการคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายค่าอ านาจจ าแนก ที่
เหมาะสมได้ทั้งหมด 4 ข้อ น าแบบทดสอบไปหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา
ของครอนบราค (Cronbach) มีค่าเท่ากับ 0.81 ผู้วิจัยจึงน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไป
ใช้ในการวิจัย 

3. แบบแผนการทดลอง  
   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental Research) โดยมีรูปแบบการวิจัย  

2 รูปแบบคือแบบ Two group pretest-posttest design โดยมีการแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งก่อนและหลังการทดลอง และแบบ The 
One-Group Pretest Posttest Design ที่ผู้วิจัยท าการวัดหรือสังเกตซ้ าในกลุ่มทดลองโดยมีระยะห่าง
กัน 3 สัปดาห์ 
  3.1 แบบ Two group pretest-posttest design   

 กลุ่มทดลอง O1----------X----------O2 

กลุ่มควบคุม O1--------~X----------O2 
O1 หมายถึง  การเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลอง 
X หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย

โดยใช้ ปัญหาเป็นฐาน 
~X หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย

แบบปกต ิ
O2 หมายถึง  การเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง 

3.2 แบบ The One-Group Pretest Posttest Design 
    O1      O2     O3                             X                    O4     O5      O6 

     ก่อนการทดลอง           ตัวแปรทดลอง               หลังการทดลอง       
 

 O1 O2 O3   หมายถึง     การเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลอง 
          X     หมายถึง     การจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับ   
                                        เด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
           O4 O5 O6  หมายถึง     การเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง 

4. การด าเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาขึ้นและเก็บรวบรวม

ข้อมูลด้วยตนเองท้ังในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตามข้ันตอนดังนี้ 
1) ด าเนินการทดลอง มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มที่ใช้ในการทดลองโดยจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้   
           ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
กลุ่ม 2 เป็นกลุ่มท่ีใช้เป็นกลุ่มควบคุมได้รับการการจัดการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการ 
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         เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยแบบปกต ิ
2) ขั้นเตรียมนักศึกษาก่อนด าเนินการสอน 

      2.1) ท าการทดสอบก่อนเรียนนักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในสัปดาห์แรกก่อน 
ท าการทดลอง โดยใช้แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้
เวลา 3 ชั่วโมง 
          2.2) แนะน าวิธีการศึกษา พร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์และเงื่อนไขในการศึกษาให้กลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมทราบ 
 3) ขั้นด าเนินการสอน  
 ด าเนินการสอนนักศึกษากลุ่มทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชากระบวนการจัดการ 
เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและด าเนินการสอนนักศึกษากลุ่มควบคุมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยแบบปกติโดยในการสอนทั้งกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมใช้จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากันคือ จ านวน 40 แผน และใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น 
10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที และในระหว่างการสอนแต่ละสัปดาห์ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาพัฒนาการของการคิดวิจารณญาณของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 4)  ขั้นหลังสอน  
      4.1) เมื่อด าเนินการสอนครบตามจ านวนแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จึงด าเนินการ
ทดสอบหลังเรียนทั้งนักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพร้อมกัน ด้วยวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมาตรฐานแบบทั่วไป Cornell Critical Thinking Test Level Z และแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรายวิชา กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยใช้เวลาในการทดสอบ 3 ชั่วโมง 
      4.2) น าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จากแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
มาตรฐานแบบทั่วไป Cornell Critical Thinking Test Level Z และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชา กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยมาวิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

     4.3) น าคะแนนพัฒนาการการคิดวิจารณญาณของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาวิเคราะห์เพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน  

5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
     การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ท าการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 

สถิติที่ใช้ได้แก่ สถิติเชิงพรรณนา คือค่าเฉลี่ย สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ การทดสอบค่าที ( t-test 
Dependent) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One-way ANOVA with Repeated 
Measures) 
 
ผลการวิจัย 

1. คะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
ชั้นปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 37.16 สูงกว่าก่อนเรียน 
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เท่ากับ 23.20 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 28.52 แตกต่างกับ ก่อน
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.1 ดังตารางที่ 1 และ 2 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1 แสดงการเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณ ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
 

การคิดวิจารณญาณ ค่าเฉลี่ย N S.D. df t Sig. 
ก่อน 23.20 25 4.76 24 11.820** 0.000 
หลัง 37.16 25 7.38 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลังได้รับการโดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน  
 

คะแนน ค่าเฉลี่ย N S.D. df t Sig. 
ก่อน 14.76 25 3.951 24 22.695** 0.000 
หลัง 28.52 25 4.925 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

1. คะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ 
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 4 ของกลุ่มทดลอง หลังการทดลอง สูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตารางที่ 3 และ 4 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3 แสดงการเปรียบเทียบการคดิวิจารณญาณ หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลอง กับกลุ่มควบคุม 
 

การคิดวิจารณญาณ ค่าเฉลี่ย N S.D. df t Sig. 
กลุ่มทดลอง 

(ได้รับจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน) 

37.16 25 7.381 55 7.944** 0.000 

กลุ่มควบคุม 
(ได้รับจดัการเรียนรู้แบบปกติ) 

22.22 32 6.776 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองที่ กับกลุ่มควบคุม 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ค่าเฉลี่ย N S.D. df t Sig. 
กลุ่มทดลอง 

(ได้รับจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน) 
28.52 25 4.925 55 9.765** 0.000 

กลุ่มควบคุม 
(ได้รับจัดการเรียนรู้แบบปกติ) 

16.19 32 4.575 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

2. คะแนนพัฒนาการของการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปีที่ 4 
ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3 
สัปดาห์ โดยใช้แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณชุดเดียวกัน โดยครั้งที่ 3 มากกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 
2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานอย่างต่อเนื่องจะมีการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น  ดังตารางที่ 5 – 7 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 5 แสดงผลค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพัฒนาการของการคิด

วิจารณญาณ ของกลุ่มทดลอง จ านวน 3 ครั้ง 
 

การวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คร้ังท่ี 

N SD MEAN ระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

1 25 3.61 13.80 น้อย 
2 25 5.55 23.68 ปานกลาง 
3 25 7.38 37.16 มาก 

 
ตารางท่ี 6 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการของการคิดวิจารณญาณ ของกลุ่มทดลอง  
 

คะแนน
พัฒนาการ
ของการคิด

วิจารณญาณ 

Sum of 
Squares 

(SS) 

df Mean 
Square 
(MS) 

F Sig. 

46426.080 1 46426.080 781.408** .000 
1425.920 24 59.413   

 
หมายเหตุ : ค่าสถิติ Mauchly’s W = .872, X2=3.142, df=2, sig=.208 ความแปรปรวนมีลักษณะเป็น 
Compound Symmetry  
**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการรายคู่ของการคิดวิจารณญาณของกลุ่มทดลอง 
 

การคิดวิจารณญาณ ครั้งท่ี 1(𝑋̅=13.80) ครั้งท่ี 2(𝑋̅=23.68) ครั้งท่ี 3(𝑋̅=37.16) 
ครั้งท่ี 1(𝑋̅=13.80) -   
ครั้งท่ี 2(𝑋̅=23.68) 9.88** -  
ครั้งท่ี 3(𝑋̅=37.16) 23.36** 13.48** - 

 
อภิปรายผล 
     จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รายวิชากระบวนการจัดการ
เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน มีคะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการเรียนสูง
กว่านักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ นักศึกษากลุ่มทดลองยังมีคะแนนพัฒนาการของการคิดวิจารณญาณ 
จ านวน 3 ครั้ง โดยครั้งที่ 3 มากกว่าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดง
ให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถพัฒนาการคิดวิจารณญาณได้อย่างต่อเนื่อง 
โดยมีเหตุผลสนับสนุนผลการวิจัย ดังนี้ 
     การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นตัวกระตุ้นให้นักศึกษาได้คิดวิเคราะห์ แสวงหา 
และบูรณาการความรู้ใหม่ที่เหมาะกับการน าไปใช้ในสภาพการณ์จริงในการวิจัยครั้งนี้ได้ด าเนินการ
จัดการเรียนรู้โดยเริ่มจากการศึกษาความหมาย แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จากนั้นได้ร่วมกันระบุประเด็นปัญหาโดยอภิปรายหาค าอธิบายปัญหาว่าเป็น
อย่างไร เกิดขึ้นอย่างไร ความเป็นมาอย่างไรโดยอาศัยความรู้เดิมเท่าที่ผู้เรียนมีอยู่  สรุปและทบทวน
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก เมื่อได้ปัญหาแล้วให้ทุกกลุ่มตั้งสมมติฐานเพ่ือตอบ
ประเด็นปัญหาต่าง ๆ พร้อมจัดล าดับความส าคัญของสมมุติฐานที่เป็นไปได้อย่างมีเหตุผล ผู้วิจัยใน
ฐานะผู้สอนได้พบกลุ่มย่อยทุกกลุ่มเพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานและประเมินตนเองว่ามีความรู้เรื่อง
อะไรบ้าง มีเรื่องอะไรที่ยังไม่รู้หรือขาดความรู้และความรู้อะไรที่ต้องใช้เพ่ือพิสูจน์สมมุติฐานซึ่ง
เชื่อมโยงกับโจทย์ปัญหาที่ได้ จากนั้นให้แต่ละกลุ่มก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพ่ือไปค้นคว้าหา
ข้อมูลและน าข้อมูลที่ได้ศึกษามาสังเคราะห์และประยุกต์ข้อมูลหรือความรู้ใหม่ พร้อมสรุปเนื้อหาที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 

    ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชากระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมระหว่างผู้สอนและผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เกิดกระบวนการ
กลุ่ม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น สอดคล้องกับ แบร์โรว์ ( Barrows, 
1996) ที่กล่าวถึงลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ยึดตนเองเป็น
ศูนย์กลางภายใต้การแนะน าของผู้สอนประจ ากลุ่ม ผู้เรียนต้องรับผิดชอบการเรียนของตนเอง ระบุสิ่ง
ที่ตนต้องการรู้เพ่ือความเข้าใจที่ดีขึ้น โดยแสวงหาความรู้จากแหล่งที่จะให้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ซึ่งมา
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จากหนังสือ วารสาร คณาจารย์ ข้อมูลออนไลน์หรือแหล่งข้อมูลอ่ืน ๆ ผู้สอนเป็นเพียงผู้อ านวยความ
สะดวกหรือผู้แนะแนวทาง โดยมีบทบาทที่ไม่ใช่ผู้บรรยายไม่ใช่ผู้บอกข้อมูล ไม่บอกผู้เรียนว่าคิดถูก
หรือ คิดผิด แต่มีบทบาทในการกระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งค าถามเพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ดีขึ้นและจัดการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง รูปแบบของปัญหาจะมุ่งเน้นให้มีการรวบรวมข้อมูลและกระตุ้นการเรียนรู้ 
ปัญหาที่น าเสนอเป็นสิ่งที่ท้าทายผู้เรียนที่จะต้องเผชิญในการปฏิบัติจริง ตรงประเด็นและกระตุ้นการ
เรียนรู้ให้หาทางแก้ปัญหา ความรู้ใหม่ของผู้เรียนจะได้มาโดยผ่านการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้อย่างแท้จริงในระหว่างการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีการท างานร่วมกันกับบุคคลอ่ืน 
พร้อมทั้งได้มีการอภิปราย เปรียบเทียบ ทบทวนและโต้แย้งในสิ่งที่เรียนด้วย  
      การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักศึกษา
ได้แสดงความคิดเห็น ร่วมกันอภิปรายโดยใช้เหตุผลที่เหมาะสม ท าให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ผู้เรียนกับผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่งการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเป็น
การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดอย่างรอบคอบตามหลักของการประเมินและมี
หลักฐานอ้างอิง เพ่ือหาข้อมูลสรุปที่น่าจะเป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณาองค์ประกอบที่เก่ียวข้องทั้งหมด
และใช้กระบวนการตรรกวิทยาได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล (Good, 1973) สอดคล้องกับ แบนด์แมน
และแบนด์แมน (Bandman and Bandman, 1988; 1995 อ้างถึงใน ปกรณ์ ไพรอังกูร,  2547)      
ที่กล่าวว่าการคิดวิจารณญาณเป็นการทดสอบอย่างมีเหตุผลด้านการคิด การสรุปความ การตั้ง
สมมุติฐาน ข้อโต้แย้ง การสรุป ความเชื่อและการกระท า การทดสอบนี้ใช้แนวคิดพ้ืนฐานความน่าจะ
เป็นเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ การคิดตัดสินใจ และการคิดอย่างมีเหตุผลในประเด็นที่ยังสรุปไม่ได้ 

ดังนั้นนักศึกษาจึงต้องรวบรวมข้อมูลส าหรับการไตร่ตรองด้วยเหตุผลตามข้อมูลที่ได้จาก
ประสบการณ์จริง มาประกอบการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจ แก้ปัญหาอย่างรอบคอบระมัดระวัง 
มีการตรวจสอบความคิดและประเมินความคิดของตนเอง ความสามารถในการคิดที่ปรากฏจะ
แสดงออกด้วยการตั้งค าถามตามความสนใจใฝ่รู้ต้องการหาค าตอบจากการตรวจสอบข้อมูลจากการ
พิสูจน์ และการใช้เหตุผลจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนโดยไม่ใช้
อารมณ์ ยอมรับการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเมื่อพบเหตุผลที่ดีกว่าและการหาข้อสรุปบนพื้นฐานของ
ข้อเท็จจริงเพ่ือใช้ในการตัดสินใจ สอดคล้องกับ ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2551) ที่กล่าวว่าวิธีการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นหรือเป็นบริบทให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์ แสวงหาและบูรณาการความรู้ใหม่ที่
เหมาะกับการน าไปใช้ในสภาพจริง โดยผู้เรียนอาจไม่จ าเป็นต้องมีความรู้หรือพ้ืนฐานเรื่ องนั้นมาก่อน 
นั่นคือนิยามของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

นอกจากนี้ ทอร์พ และเซก (Torp & Sage, 1998) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นประสบการณ์ที่ได้จากการส ารวจค้นคว้า และแก้ปัญหา ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของนักเรียน การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นทั้งยุทธวิธีที่ใช้ในการ
เรียนการสอน และใช้เป็นแนวทางในการจัดหลักสูตร ซึ่งมีลักษณะดึงดูดให้นักเรียนได้เข้าไปแก้ปัญหา 
ครูเป็นเพียงผู้คอยให้ค าแนะน าและจัดสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและ
ส ารวจ หลักสูตรที่สร้างขึ้นจะมีปัญหาเป็นแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียมประสบการณ์ที่จะส่งเสริม
กิจกรรมการเรียนรู้ สนับสนุนให้สร้างความรู้ด้วยตนเองและบูรณาการสิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ในโรงเรียน
กับชีวิตจริงเข้าด้วยกัน ในขณะที่เรียนรู้นักเรียนจะถูกท าให้เป็นนักแก้ปัญหา และพัฒนาไปสู่การเป็นผู้
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ที่สามารถเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองได้ ในกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีนี้ครูจะเป็นผู้ร่วมแก้ปัญหามี
หน้าที่ในการสร้างความสนใจ สร้างความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน เป็นผู้แนะน าและ
อ านวยความสะดวกเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างสมบูรณ์ จากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานดังกล่าวจะส่งผลให้ผู้เรียนได้ความรู้ที่สอดคล้องกับบริบทจริงและสามารถน าไปใช้ได้   
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง ท างานและสื่อสารกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนท าให้ความคงอยู่ (Retention) ของความรู้นั้นนานขึ้นส่งผลต่อ
การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การให้เหตุผลและสามารถน าไปสู่การแก้ปัญหาที่มี
ประสิทธิผล 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 ผู้วิจัยควรมีการบันทึกบทบาทตนเองในฐานะผู้สอน เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข

เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เน้นให้ผู้สอนต้องมีทักษะและประสบการณ์
ที่หลากหลายเพ่ือที่จะออกแบบกิจกรรมและบริหารจัดการให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมตามแผนการ
จัดการเรียนรู้และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้  

1.2 ผู้วิจัยหรือผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้น่าสนใจโดยน าปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหามาให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ผู้เรียนกับ
ผู้เรียน มีความยืดหยุ่นฝึกการใช้ค าถาม ฝึกทักษะการสังเกตเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ มีการสร้างข้อตกลงเพ่ือฝึกความมีวินัยและการตรงต่อเวลา 

1.3 อาจารย์ผู้สอนในระดับอุดมศึกษาควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เ พ่ือพัฒนา
ความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา ซึ่งสามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปัญหาเป็นฐานจากการวิจัยนี้ เป็นทางเลือกหนึ่งใน
การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1) ควรน ากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ในการวิจัยครั้งนี้
เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา ดังนั้นในครั้งต่อไปอาจจะศึกษาผลของ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนาการคิดของนักศึกษาในด้านอื่น ๆ ต่อไป 
  2.2) ควรมีการพัฒนาความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาซึ่งเป็น
ทักษะที่มีความส าคัญในการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และการศึกษา 4.0 โดยใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้วิธีอ่ืน ๆ 
  2.3 ควรมีการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning) เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการปรับบทบาทในการจัดการ
เรียนรู้ของผู้วิจัยในฐานะผู้สอนในรายวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป 
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