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เจ้าของ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

วัตถุประสงค์  

  เพื่อเผยแพร่ผลงานวิชาการในรูปแบบของผลงานวิชาการและบทความวิจัยที่มีคุณภาพ ด้านสถาปัตยกรรม การออกแบบและ  
การก่อสร้าง เพื่อเป็นการรวบรวมและเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ความรู้ ผลงานวิชาการ ผลงานวิจัย องค์ความรู้ของคณาจารย์ นักวิจัย 
นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา สถาปนิก วิศวกร นักออกแบบ และบุคลากรทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ที่มีความสนใจ 
ด้านสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง  

จุดมุ่งหมายและขอบเขต 

  วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง รับพิจารณาตีพิมพ์ผลงานทางวิชาการประเภทบทความวิชาการและ
บทความวิจัยทางด้านสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยวารสารมีขอบเขตเนื้อหา 
ทางวิชาการใน 7 สาขา ดังต่อไปนี้ 

1. สถาปัตยกรรมศาสตร์และสถาปัตยกรรมไทย (Architecture & Thai Architecture) 
2. สถาปัตยกรรมผังเมืองและการผังเมือง (Urban Architecture & Urban Planning) 
3. สถาปัตยกรรมภายใน (Interior Architecture) 
4. ภูมิสถาปัตยกรรม (Landscape Architecture) 
5. การออกแบบสร้างสรรค์และนฤมิตศิลป์ (Creative Design & Creative Arts) 
6. การจัดการงานก่อสร้าง (Construction Management) 
7. สาขาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

คุณภาพวารสาร 

  วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง (Journal of Architecture, Design and Construction) มุ่งมั่น
ด าเนินการควบคุมคุณภาพบทความอย่างเคร่งครัด ตั้งแต่กระบวนการรับบทความจนถึงการพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญ 
ในสาขาที่เกี่ยวข้อง วารสารได้รับการยอมรับในฐานข้อมูล Thai-Journal Citation Index Centre (TCI) กลุ่ม 2 และยังคงพัฒนา
คุณภาพอย่างต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมการเผยแพร่ผลงานวิชาการที่มีคุณค่าและสอดคล้องกับมาตรฐานสากล พร้อมขยายโอกาส  
การเข้าถึงของนักวิจัยและนักวิชาการทั้งในระดับประเทศและนานาชาติ 

บรรณาธิการ 
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ออกแบบปกและจัดรูปเล่ม 

ฐิติรัตน์ นิมิตบรรณสาร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

พรทิพย์ เรืองธรรม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

อภิชญา จ ารูญศิร ิ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

วรารินทร์ ปัญญาวงษ ์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

วีรพล เจียมวิสุทธิ ์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

เลขานุการ 
อภิชญา จ ารูญศิร ิ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผู้ช่วยเลขานุการ 

วรารินทร์ ปัญญาวงษ ์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 
ก าหนดออกวารสาร  

มีก าหนดจัดพิมพ์เผยแพร่เป็นประจ าปีละ 3 ฉบับ ได้แก่ 
ฉบับที่ 1 (เดือนมกราคม – เมษายน)  
ฉบับที่ 2 (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม)  
ฉบับที่ 3 (เดือนกันยายน – ธันวาคม)  

บทความที่ได้รับการตีพิมพ์จะต้องผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิอย่างน้อย 3 ท่านในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง ด้วยระบบ 
Double-Blind Peer Review และได้รับการกลั่นกรองโดยกองบรรณาธิการก่อนการตีพิมพ์ 

ลักษณะบทความ 
1.  บทความต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสารอื่น และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณาตีพิมพ์ในที่อื่น 
2. บทความต้องผ่านการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิอย่างน้อย 3 ท่าน (Peer Review) เฉพาะสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง 
3. ความคิดเห็นและเนื้อหาในบทความเป็นของผู้เขียนแต่ละท่าน โดยกองบรรณาธิการไม่จ าเป็นต้องเห็นพ้องด้วย และไม่

รับผิดชอบใด ๆ ต่อเนื้อหานั้น 
4. บทความทุกบทความที่ได้รับการตีพิมพ์เป็นลิขสิทธิ์ของวารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม การเผยแพร่ต่อไปต้องได้รับอนุญาตตามกฎหมายว่าด้วยลิขสิทธิ์ 

ส่งบทความทางระบบอิเล็กทรอนิกที่ tci-thaijo.org/index.php/Jadc  

ส านักงานกองบรรณาธิการ   
ส านักงานวารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 44150   
โทรศัพท์ (043) 754381  โทรสาร (043) 754382  โทรศัพท์มือถือ (086) 4555990   
E-mail: Jadcarch@msu.ac.th website: https://so02.tci-thaijo.org/index.php/Jadc 
Facebook: วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
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บทบรรณาธกิาร 

วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่ 7 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2568) ได้รับการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนี
การอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Centre : TCI) กลุ่มที่ 2 โดยในฉบับนี้ได้รวบรวมบทความ
วิจัยที่ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 บทความ ซึ่งครอบคลุมองค์ความรู ้ด้านสถาปัตยกรรม   
การออกแบบและการก่อสร้างอย่างหลากหลาย บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ในฉบับนี้สะท้อนถึงแนวโน้มทางวิชาการ
และการพัฒนาด้านสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้างที่เชื ่อมโยงกับบริบททางสังคม เทคโนโลยี  
และสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการประยุกต์ใช้แนวคิดใหม่ ๆ ในการออกแบบพื้นที่และสิ่งปลูกสร้างให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ต่อผู้ใช้งานและชุมชน โดยแบ่งเนื้อหาของบทความออกเป็น 3 กลุ่ม ประกอบด้วย 

กลุ่มที่ 1 บทความด้านสถาปัตยกรรม ประกอบด้วย 8 บทความ ที่สะท้อนมุมมองและกระบวนการคิด 
ทางวิชาการที่หลากหลาย ได้แก่  

บทความที ่1 เรื่อง “การศกึษาข้อมลูสารสนเทศรปูแบบแพลตฟอร์มขอ้มลูเมอืง (CDP) เพือ่ใชป้ระเมนิผล
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน กรณีศึกษา ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ ” โดย วิจิตร งามชื่น และ ธราวุฒิ  
บุญเหลือ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (City Data Platform: CDP) เพื่อน ามาประเมิน 
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในผังเมืองรวมของเมืองกาฬสินธุ์ โดยเสนอให้เป็นแนวทางปรับปรุงแผนผัง
เมืองให้สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ  

บทความที ่2 เรื่อง “อิทธพิลของร่มเงาตอ่พืน้ทีท่างสงัคม กรณีศึกษายา่นแพร่งภธูร” โดย พู่กัน สายด้วง 
และ สุคตยุติ จารุนุช มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของร่มเงากับกิจกรรมกลางแจ้งในย่านแพร่งภูธร  
เพื่อท าความเข้าใจลักษณะของพื้นที่ทางสังคมผ่านมุมมองด้านกายภาพและสภาวะสบายของผู้ใช้งาน  

บทความที่ 3 เรื่อง “การใช้วัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย (ขนาดพื้นที่ 
ไม่เกิน 150 ตร.ม.)” โดย คมกริช  หมายสุข มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวัสดุแผ่นเรียบที่น ามาใช้ในการออกแบบ 
ที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย โดยพัฒนารูปแบบการออกแบบที่เหมาะสมกับขนาดพื้นที่จ ากัดและความคุ้มค่า  
ของวัสดุ  

บทความที่ 4 เรื ่อง “กรณีศึกษากรุงเทพมหานครการสร้างสรรค์พื้นที่ขนาดเล็กในบ้าน เพื่อเปลี่ยน
พฤติกรรมลบสู่ความสัมพันธ์บวกในผู้เชื ่อใหม่ จากแรงบันดาลใจกิจกรรมคริสเตียน” โดย เอกพงษ์ ตรีตรง  
ได้หยิบยกแนวคิดการออกแบบกิจกรรมในพื้นที่ขนาดเล็กภายในบ้าน โดยได้รับแรงบันดาลใจจากวัฒนธรรมและ
ความเชื่อของชาวคริสเตียน เพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนพฤติกรรมด้ านลบให้กลายเป็นความสัมพันธ์ทางสังคมที่เป็น
บวกในกลุ่มผู้เชื่อใหม่  

บทความที่ 5 เรื ่อง “คอลลาจ: จากศิลปะนามธรรมสู่การสร้างสรรค์ทางสถาปัตยกรรม” โดย ณัฐชัย  
นิ่มอนงค์ และ ต้นข้าว ปาณินท์ มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์บทบาทของคอลลาจในฐานะเครื่องมือทางความคิด 
ที่เชื่อมโยงผู้ใช้งานกับพื้นที่ และสะท้อนอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมในบริบทสังคมร่วมสมัย  

บทความที ่ 6 เร ื ่อง “การประเมินศักยภาพอาหารพื ้นถิ ่นกับการพัฒนาพื ้นที ่ เพื ่อเสนอแนวทาง 
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บทคดัยอ่ 
การวิจัยนี้ มุ่งศึกษาการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) เพื่อประเมินการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของ 

ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ โดยใช้แผนที่มาตราส่วน 1:4,000 (BLDG) ข้อมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) และโปรแกรม SuperMap 
GIS ร่วมกับการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหารระดับจังหวัด หัวหน้าส่วนราชการ ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และภาคเอกชน โดยน าเสนอผลการศึกษาในรูปแบบ Map Dashboard ซ่ึงช่วยให้เข้าใจข้อมูลได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ผลการศึกษาพบว่า 
แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) เป็นเครื่องมือส าคัญในการจัดการข้อมูลการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน ช่วยให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
อาทิ กรมโยธาธิการและผังเมือง กรมที่ดิน และกรมธนารักษ์ สามารถรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ การวิเคราะห์
แสดงให้เห็นว่า การใช้ประโยชน์ที่ดินรวมมีการเปลี่ยนแปลงที่อาจส่งผลต่อการรองรับการขยายตัวของประชากรและกิจกรรม  
ทางเศรษฐกิจ และสามารถแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นที่เกินข้อก าหนดได้อย่างชัดเจน โดยพบว่า การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ของผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของผังเมืองรวม ผลวิจัยน าไปสู่ข้อเสนอแนะในการส่งเสริม  
การพัฒนาพื้นที่รอบศูนย์ราชการแห่งใหม่ซ่ึงอยู่ในบริเวณการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นน้อย (สีเหลือง) เพื่อลด 
ความแออัดและการจราจรในเขตชุมชนเมืองเก่า โดยเน้นการใช้ประโยชน์ที่ดินที่เชื่อมโยงและผสมผสานระหว่างพื้นที่ในเมือง  
อย่างเหมาะสม  
 
ค าส าคญั: ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์; แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง; การประเมินผล; การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ิน 
 

Abstract 
This research examines the application of the City Data Platform (CDP) for evaluating land use changes 

in the Kalasin Comprehensive Plan using 1:4,000 scale maps (BLDG), Geographic Information System (GIS) data, 
and SuperMap GIS software, complemented by in-depth interviews with stakeholders including provincial 
administrators, government heads, local government executives, and private sector representatives. The 
researcher presented findings through a Map Dashboard for enhanced data visualization and comprehension. The 
findings show that CDP is a crucial tool for land use planning data management, enabling relevant agencies such 
as the Department of Public Works and Town & Country Planning, The Department of Lands, and the Treasury 
Department to collect and analyze urban data effectively. The analysis reveals that overall land use patterns are 
changing in ways that may affect population growth accommodation and economic activities, and clearly displays 
land use exceeding regulations. The study concludes that land use in the Kalasin Comprehensive Plan 2019 aligns 
with the plan's objectives. Research recommendations include promoting development around the new 
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government center located in low-density residential areas (yellow zones) to reduce congestion and traffic in the 
old urban area, emphasizing appropriate land use connectivity and integration of various functional spaces within 
the city.  

Keywords:  Geographic Information System (GIS); city data platform (CDP); evaluating the results; land use 
changes 
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1.  บทน า 

ปัจจุบัน จ านวนประชากรกว่าครึ่งหนึ่งในโลกอพยพเข้ามาอยู่อาศัยในเขตเมืองและเพิ่มจ านวนมากขึ้นเรื่อย ๆ ในแต่ละปี  
ส่งผลให้เกิดปัญหาในการด ารงชีวิต การเดินทาง สิ่งแวดล้อม ความปลอดภัย และปัญหาด้านเศรษฐกิจ สังคมอีกมากมาย การพัฒนา
เมือง จึงถือเป็นปัญหาส าคัญและถูกยกเป็น 1 ใน 17 เป้าหมายของ Sustainable Development Goal หรือ SDG เป้าหมายที่ 11 
เมืองและชุมชนที่ยั่งยืน (Sustainable Cities Communities) ท าให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มีความครอบคลุม ปลอดภัย  
มีภูมิต้านทาน และยั่งยืน ซ่ึงถือเป็นเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ทั่วโลกให้การยอมรับ  

 การพัฒนาเมืองในยุคปัจจุบัน ได้เริ่มมีการน าเอาเทคโนโลยีและนวัตกรรมเข้ามามีบทบาทในการวิเคราะห์และแก้ปัญหา 
ด้วยข้อมูลและมุมมองที่ไม่เคยเห็นมาก่อน ท าให้เกิดโอกาสและแนวคิดใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหาเมือง น าไปสู่เมืองในรูปแบบที่เรียกว่า 
Smart City หรือ เมืองอัจฉริยะ ซ่ึงมีหัวใจหลัก คือ ข้อมูลเมือง (City Data) และการเชื่อมโยงข้อมูลเข้าหากัน เพื่อน าไปวิเคราะห ์
ใช้งาน ทั้งยังสามารถน ามาวางแผนหรือคาดการณ์ผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้อีกด้วย สิ่งเหล่านี้เกิดจากการประยุกต์ใช้ข้อมูลเมือง
ทั้งสิ้น เมืองจึงจ าเป็นต้องมีการรวบรวมข้อมูลเมืองที่ดี มีข้อมูลเมืองที่ถูกต้อง ไม่ขาดตอน มีการเปิดข้อมูลเมืองให้เกิดการแลกเปลี่ยน 
ได้สะดวกคล่องตัว มีการบริหารความมั่นคงปลอดภัยของข้อมูล ซ่ึงการบริหารจัดการข้อมูลเมืองเหล่านี้ได้ถูกก าหนดเป็น 
“แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง” หรือ City Data Platform (CDP) เพื่อให้ง่ายต่อการเข้าถึงข้อมูลเมืองและการน าข้อมูลเมืองไปต่อยอด
ส าหรับทั้งผู้บริหารเมือง นักวิเคราะห์ข้อมูล นักผังเมือง และประชาชน เพื่อเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาเมือง และเมื่อทุกเมือง 
ใช้รูปแบบ CDP เดียวกันก็จะง่ายต่อการเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างเมืองหรือง่ายต่อการพัฒนาเมืองในแต่ละด้าน เพื่อให้เกิดการเชื่อมโยง
แลกเปลี่ยนข้อมูลกันได้และเป็นที่ยอมรับของทุกเมืองทั่วประเทศ การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลในการบริหารจัดการข้อมูลต่าง ๆ  
ของเมือง จะท าให้เกิดประโยชน์ต่อการบริหารจัดการ ท าให้สามารถจัดการได้อย่างรวดเร็วทันต่อเหตุการณ์ ตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง
บนพื้นฐานของข้อมูลที่เกี่ยวข้องและข้อมูลที่เป็นปัจจุบันอยู่เสมอ ท าให้มองเห็นโอกาสเมือง 

ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 มีการถ่ายโอนภารกิจ เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548 ในปี พ.ศ. 2566 กฎกระทรวง 
ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 จะต้องมีการประเมินผลหลังจากที่มีการประกาศใช้บังคับตามมาตรา 34 แห่งพระราชบัญญัติ
การผังเมือง พ.ศ. 2562 ซ่ึงสภาพพื้นที่มีลักษณะเป็นที่ราบหรือค่อนข้างราบ และบริเวณตอนบนของพื้นที่สามารถเชื่อมต่อกับ 
เขื่อนล าปาว และมีล าน้ าล าปาวพาดผ่านบริเวณทิศตะวันตกของอ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ มีแหล่งน้ าส าคัญที่มีล าปาวเช่ือมผ่านพื้นที่ ได้แก่  
แก่งดอนกลาง กุดน้ ากิน กุดยางสามัคคี ในขณะเดียวกัน ปัจจุบันสภาพแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ท าให้ประสบปัญหา
ทางด้านภัยพิบัติในหลาย ๆ ด้าน ทั้งด้านอุทกภัยและภัยแล้ง ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงของประชากร เศรษฐกิจ สังคม ท าให้เกิดการขยายตัวของชุมชน และภาคอุตสาหกรรมมากขึ้น ซ่ึงกระทบ
ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสภาพแวดล้อมของพื้นที่  

การศึกษาข้อมูลสารสนเทศเพื่อจัดท าฐานข้อมูลเมือง ในรูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง หรือ City Data Platform (CDP) 
ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือการประเมินผลการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ ซ่ึงจ าเป็นต้อง 
มีการวางแผนไว้เพื่อรองรับการขยายตัวของการอยู่อาศัย พาณิชยกรรม และอุตสาหกรรม ด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินและอาคาร  
ในปัจจุบัน เพื่อให้เห็นการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเป็นประจักษ์  ชัดเจน และสามารถน าผลที่ได้ไปสู่การพิจารณา 
เป็นแนวทางปรับปรุงผังเมืองรวมต่อไป  
 
2.  วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อศึกษารูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินผลการเปลี่ยนแปลง 
การใช้ประโยชน์ที่ดินของผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ 
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2) เพื่อศึกษาข้อมูลสารสนเทศด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินและอาคารในปัจจุบัน ส าหรับน าไปใช้เป็นแนวทางการปรับปรุง  
ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ 

3) เพื่อเสนอแนะให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใช้เป็นแนวทางส าหรับการปรับปรุงผังเมืองรวม ให้สอดคล้องกับ 
ความต้องการของท้องถิ่นและทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 
3.  พื้นที่ศึกษา 

ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 เป็นกฎหมายที่บังคับใช้ควบคุมในเขตท้องที่ต าบลหนองกุง ต าบลโพนทอง ต าบลบึงวิชัย 
ต าบลล าพาน ต าบลกาฬสินธุ์ ต าบลเหนือ และต าบลหลุบ อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ การถ่ายโอนภารกิจดังกล่าว เกิดขึ้น
เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548 ปัจจุบันกฎกระทรวงผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 ยังคงเป็นกฎหมายที่มีผลบังคับใช้  
พื้นที่ของเมืองกาฬสินธุ์มีลักษณะเป็นที่ราบหรือค่อนข้างราบ โดยบริเ วณตอนบนของพื้นที่สามารถเชื่อมต่อกับเขื่อนล าปาว  
และมีล าน้ าล าปาวพาดผ่านบริเวณทิศตะวันตกของอ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ มีแหล่งน้ าส าคัญที่ล าปาวเชื่อมผ่านพื้นที่ ได้แก่ แก่งดอน
กลาง กุดน้ ากิน และกุดยางสามัคคี  
 

 
 

ภาพที่ 1 ขอบเขตพื้นที่ศึกษา แผนผังก าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดินตามที่ได้จ าแนกประเภท 
ท้ายกฎกระทรวงให้ใช้บังคับผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 
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4.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
4.1 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน และเมืองอจัฉริยะ 
ในปัจจุบัน หลักการและแนวความคิดของการพัฒนาอย่างยั่ งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงมุ่งเน้นการผสมผสาน

ระหว่างการเติบโตทางเศรษฐกิจ (Economic Growth) การสร้างความเท่าเทียมทางสังคม (Social Equity) และการสงวนรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (Natural Resource and Environmental Protection) ของเมือง/ชุมชนนั้น ๆ ทั้งนี้ หลังจาก
การด าเนินการตามเป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ (Millennium Development Goals หรือ MDGs) สิ้นสุดลงในปี พ.ศ. 2558 
องค์การสหประชาชาติ (United Nations หรือ UN) ได้เริ่มกระบวนการหารือเพื่อก าหนดวาระการพัฒนาภายหลังปี พ.ศ. 2558 
(Post-2015 Development Agenda) ตามกระบวนทัศน์การพัฒนาที่ยั่ งยืน และได้ก าหนดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่ งยืน 
(Sustainable Development Goals หรือ SDGs) ประกอบด้วย เป้าหมาย 17 ข้อ โดยเป้าหมายที่ 11 เมืองและชุมชนยั่งยืน 
(Sustainable Cities and Communities) ได้ก าหนดให้ “ท าให้เมืองและชุมชนมีความครอบคลุม ปลอดภัย มั่นคง และยั่งยืน”  
โดยได้ก าหนดเป้าหมายในปี ค.ศ. 2030 ให้มีการเข้าถึงที่อยู่อาศัยที่มีความปลอดภัยและราคาถกู โดยมีตัวชี้วัดเป็นอัตราส่วนประชากร
เมืองที่อาศัยอยู่ในแหล่งเสื่อมโทรม และความสามารถในการจัดให้มีที่อยู่อาศัยที่พอเพียงต่อการรองรับจ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 
จากการอพยพย้ายถิ่นจากชนบทเข้าสู่เมือง ส าหรับประเทศไทย ปัจจุบัน เศรษฐกิจและสังคมไทยถูกขับเคลื่อน (Driving Force)  
ไปสู่ความเป็นเมือง (Urbanization) ท าให้รัฐบาลมีความตระหนักในเรื่องของการพัฒนาเมือง และมีการถ่ายทอดเป้าหมายการพัฒนา 
ตามกรอบ SDGs ไปสู่โยบายในการขับเคลื่อนประเทศระยะยาว โดยได้มีการบรรจุประเด็น “พื้นที่และเมืองน่าอยู่อัจฉริยะ”  
ไว้ในแผนแม่บทยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน, 2564) 

แผนยุทธศาสตร์ชาติ ได้น ากรอบการขับเคลื่อนมาสู่การปฏิบัติภายใต้นโยบายการพัฒนาเมืองอัจฉริยะใน 7 มิติ ส าคัญ ได้แก่ 
สิ่งแวดล้อมอัจฉริยะ (Smart Environment) การเดินทางและขนส่งอัจฉริยะ (Smart Mobility) การด ารงชีวิตอัจฉริยะ (Smart 
Living) พล เมื อ งอั จฉริย ะ  ( Smart People) พลั ง งานอั จฉริ ยะ  ( Smart Energy) เศรษฐกิ จอั จฉริ ยะ  ( Smart Economy)  
และการบริหารภาครัฐอัจฉริยะ (Smart Governance) (ส านักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล, 2564) 

4.2 แนวคิดเกี่ยวกับเมืองกระชับและการกลายเป็นเมือง 
การเติบโตอย่างรวดเร็วของเมือง/ชุมชนโดยทั่วไปยังประสบปัญหาจากความสิ้นเปลืองด้านทรัพยากรทั้งในด้านการใช้ประโยชน์

ที่ดิน การคมนาคมขนส่ง สาธารณูปโภค และสาธารณูปการ เนื่องจากการเติบโตอย่างรวดเร็วของเมือง/ชุมชนเหล่านั้น ต่างมุ่งเน้น  
การขยายพื้นที่ชานเมืองมากกว่าการเพิ่มความหนาแน่นของประชากรในเขตเมืองชั้นใน แนวความคิดของการวางผังเมืองจึงมุ่งเน้น  
ให้เมืองมีการเติบโตอย่างฉลาด (Smart Growth) หรือมีความเป็นเมืองกระชับ (Compact City) โดยความพยายามในการควบคุม 
การขยายพื้นที่ย่านชานเมืองไปพร้อมกับการเพิ่มความหนาแน่นของประชากรในเขตเมืองชั้นใน เป้าหมายการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ของประเทศไทย มุ่งเน้นการพัฒนาพื้นที่เมืองและการตั้งถิ่นฐานตามแนวคิดเมืองกระชับ ( Compact City) โดยส่งเสริมให้เกิด 
การขยายตัวบนพื้นที่เทศบาลที่มีการพัฒนาระบบโครงสร้างพื้นฐานที่พร้อม เหมาะสม และเพียงพอ เพื่อลดการลงทุนพัฒนาระบบ
โครงสร้างพื้นฐานไปยังพื้นที่ห่างไกล พื้นที่อุตสาหกรรมก าหนดให้มีการพัฒนาในลักษณะของนิคมอุตสาหกรรม เขตประกอบการ
อุตสาหกรรม และคลังสินค้าเพิ่มเติม เพื่อสนับสนุนการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรม ส่วนพื้นที่เกษตรกรรมจะได้รับการพัฒนา
ประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตรเพื่อให้ได้ผลผลิตที่สูงขึ้น เพื่อป้องกันการบุกรุกพื้นที่สีเขียว ไปพร้อมกับการรักษาและเพิ่มสัดส่วน
ของพื้นที่สีเขียวให้ได้อย่างน้อย ร้อยละ 40 ของพื้นที่ประเทศ (กรมโยธาธิการและผังเมือง, 2565a, b) 

การพัฒนาเมืองและชนบทของประเทศไทยมีการก าหนดเป้าหมายและทิ ศทางการพัฒนาจาก “ความเป็นเมือง 
(Urbanization)” ที่วัดด้วยสัดส่วนของประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตเมืองหรือเขตเทศบาล ซ่ึงสัดส่วนความเป็นเมืองของแต่ละภาค 
ในประเทศไทยจะยังคงเพิ่มขึ้นต่อไปในอนาคตจนถึงจุดอิ่มตัวสูงสุดที่คาดว่าน่าจะเกินกว่า  ร้อยละ 80 โดยภาคกรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑลที่สัดส่วนความเป็นเมืองสูงกว่า ร้อยละ 80 จะมีอัตราการขยายตัวของความเป็นเมืองน้อย ในขณะที่  ภาคอื่น ๆ  
ที่สัดส่วนความเป็นเมืองยังไม่ถึง ร้อยละ 80 อัตราการขยายตัวจะสูงและจะเร่ิมลดลงเมื่อเข้าใกล้ ร้อยละ 80 การกลายเป็นเมือง เป็น
แนวโน้มที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วในทุกภูมิภาคทั่วโลก สถานการณ์การกลายเป็นเมืองที่เกิดขึ้นในปัจจุบันกระทบต่อหลักการความยั่งยืน
ในหลายประการ ทั้งการขยายตัวอย่างไร้การควบคุมของเขตเมือง ส่งผลกระทบต่อการใช้พลังงาน การปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อม ระดับความเหลื่อมล้ าเพิ่มสูงขึ้นในเขตเมือง โดยเฉพาะ 
ความเหลื่อมล้ าด้านรายได้ของประชากรเมือง ดังนั้น “การกลายเป็นเมืองอย่างยั่งยืน” หรือ Sustainable Urbanization จะต้องเป็น
กระบวนการเปลี่ยนแปลงที่ส่งเสริมแนวทางบูรณาการที่ให้คุณค่าทั้งทางมิติเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม เพื่อตอบสนองความต้องการ
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ของผู้อาศัยในปัจจุบันให้สามารถมีคุณภาพชีวิตที่ดีได้ รับมือต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นการปกป้อง
สิทธิในการมีคุณภาพชีวิตที่ดีของคนในอนาคตด้วย (ศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน, 2564) 

4.3 กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
พระราชบัญญัติการผังเมือง พ.ศ. 2562 ได้ก าหนดในมาตรา 34 ให้กรมโยธาธิการและผังเมือง  หรือเจ้าพนักงานท้องถิ่น  

แล้วแต่กรณี จัดท ารายงานการประเมินผลการเปลี่ยนแปลงสภาพการณ์และสิ่งแวดล้อม การใช้บังคับผังเมืองรวมตามระยะเวลา 
ที่คณะกรรมการผังเมืองหรือคณะกรรมการผังเมืองจังหวัดก าหนด แล้วแต่กรณี แต่ไม่เกินห้าปีนับแต่วันที่ประกาศกระทรวงมหาดไทย 
หรือข้อบัญญัติท้องถิ่นให้ใช้บังคับผังเมืองรวมใช้บังคับ หรือนับแต่วันที่คณะกรรมการผังเมืองหรือคณะกรรมการผังเมืองจังหวัด
พิจารณารายงาน การประเมินผลครั้งที่ผ่านมาเสร็จสิ้น แล้วเสนอคณะกรรมการผังเมืองหรือคณะกรรมการผังเมืองจังหวัดพิจารณา 
หากคณะกรรมการผังเมืองหรือคณะกรรมการผังเมืองจังหวัดเห็นว่าสภาพการณ์และสิ่งแวดล้อม มีการเปลี่ยนแปลงไปในสาระส าคัญ 
ท าให้ผังเมืองรวมนั้นไม่เหมาะสมที่จะรองรับการพัฒนาเมืองหรือการด ารงรักษาเมืองต่อไป หรือจ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงแก้ไข  
เพื่อประโยชน์ในการพัฒนาเมืองทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ให้กรมโยธาธิการและผังเมืองหรือ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินการปรับปรุงโดยการวางและจัดท าผังเมืองรวมขึ้นใหม่ให้เหมาะสมได้ การติดตามและประเมินผล
การใช้ประโยชน์ที่ดินในเขตผังเมืองรวมเมือง/ชุมชน จะท าให้ทราบถึงสภาพการณ์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงประชากร เศรษฐกิจ และสังคมในช่วงเวลาของการใช้บังคับผังเมืองรวมเมือง/ชุมชน  
ซ่ึงการน าผลการจัดเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งรายบริเวณและในภาพรวม   
มาเปรียบเทียบกับการคาดการณ์ และการก าหนดเป้าหมายด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงประชากร เศรษฐกิจ 
และสังคมในอนาคตตามวัตถุประสงค์ของผังเมืองรวมเมือง/ชุมชน จะท าให้สามารถทราบถึงปัญหา สาเหตุ และเป็นแนวทางส าหรับ
การปรับปรุงผังเมืองรวม หรือเป็นแนวทางการแก้ไขปรับปรุงผังเมืองรวมเฉพาะบริเวณ ตามมาตรา 35 แห่งพระราชบัญญัติ  
การผังเมือง พ.ศ. 2562 ของผังเมืองรวมเมือง/ชุมชนนั้น ๆ ให้มีความเหมาะสมต่อไป (กรมโยธาธิการและผังเมือง, 2562a, b)                                                                                                 

4.4 แนวคิดแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (City Data Platform: CDP) 
การพัฒนาเมืองในยุคปัจจุบัน ได้เริ่มมีการน าเอาเทคโนโลยีและนวัตกรรมเข้ามามีบทบาทในการวิเคราะห์และแก้ปัญหา 

ด้วยข้อมูล ท าให้เกิดโอกาสและแนวคิดใหม่  ๆ ในการแก้ปัญหาเมือง แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (City Data Platform: CDP)  
เป็นการผสานกันระหว่างเทคโนโลยีกับบุคคลากรที่ เกี่ยวข้องกับการเชื่อมโยงข้อมูล ใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการตัดสินใจ 
และน าไปสู่การวิเคราะห์คุณภาพการพัฒนาและให้บริการของเมืองที่ดีขึ้น ซ่ึงถือเป็นหัวใจส าคัญของเมืองอัจฉริยะที่มองความต้องการ
และปัญหาของประชาชนเป็นศูนย์กลางในการขับเคลื่อนเมืองที่ยั่งยืน โดยเป็นการผสมผสานระหว่างระบบเทคโนโลยีการสื่อสาร (ICT) 
ร่วมกับข้อมูลภูมิสารสนเทศ (GIS) ประกอบด้วย 3 ส่วนประกอบหลัก ซ่ึงจะเป็นส่วนเช่ือมของระบบโครงสร้างพื้นฐานดิจิทัลของเมือง
และน าไปสู่การต่อยอดให้เกิดบริการต่าง ๆ ในเมืองตามแผนการพัฒนาเมืองอัจฉริยะ โดยเมืองต้องด าเนินการจัดท าบัญชีข้อมูล (Data 
Catalog) หรือการรวบรวมชุดข้อมูล พร้อมรายละเอียดที่สอดคล้องกับแผนการพัฒนาเมืองอัจฉริยะของพื้นที่  เพื่อการสืบค้น 
และเข้าถึงได้ง่ายต่อการพัฒนาเมืองหรือการติดตามประเมินผล จากนั้น เมืองต้องจัดท าระบบแลกเปลี่ยนข้อมูล (Data Exchange) 
หรือการเปิดข้อมูลให้มีการเชื่อมโยงและแลกเปลี่ยนกันตามมาตรฐานและเง่ือนไขที่ก าหนด  เพื่อการใช้ประโยชน์จากข้อมูล 
อย่างมีประสิทธิภาพ ก่อนบริหารจัดการข้อมูลนั้น ๆ ให้มีคุณภาพ ถูกต้อง และน าไปใช้งานจริงตาม กรอบธรรมาภิบาลข้อมูล (Data 
Governance) ซ่ึงครอบคลุมถึงความมั่นคงปลอดภัยของข้อมูล และการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลตามพระราชบัญญัติคุ้มครองข้อมูล
ส่วนบุคคล (PDPA) ซ่ึงครอบคลุมตั้งแต่นโยบายการบริหารจัดการ ระบบโครงสร้างพื้นฐานด้านเทคนิค ไปจนถึงข้อก าหนดและ
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้ เพื่อให้ข้อมูลมีความถูกต้อง ไม่ขาดตอน เปิดให้เกิดการแลกเปลี่ยนได้อย่างคล่องตัว และมีความมั่นคง
ปลอดภัยตามมาตรฐานสากล (ส านักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล, 2564) 

การบูรณาการข้อมูลผ่าน CDP ช่วยให้ผู้บริหารเมืองและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องเห็นความเชื่อมโยงระหว่างมิติต่าง  ๆ  
ได้อย่างชัดเจน ยกตัวอย่างเช่น ในพื้นที่ท่องเที่ยว การบริหารจัดการขยะไม่เพียงส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังกระทบโดยตรง  
ต่อภาพลักษณ์การท่องเท่ียว เศรษฐกิจท้องถิ่น และคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่ ในขณะเดียวกัน จ านวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้น
ก็ส่งผลให้ปริมาณขยะเพิ่มสูงขึ้นเช่นกัน แพลตฟอร์มข้อมูลเมืองสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในหลากหลายบริบท เช่น การจัดการ
ทรัพยากรน้ า การจัดการพลังงาน การจัดการการจราจร และการให้บริการสาธารณสุข ซ่ึงล้วนช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
และเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการเมือง ส านักงานเมืองอัจฉริยะประเทศไทยได้ตระหนักถึงความส าคัญนี้ จึงก าหนดให้ 
การพัฒนาแพลตฟอร์มข้อมูลเมืองเป็นองค์ประกอบหลักของการพัฒนาเมืองอัจฉริยะในทุกเมืองทั่วประเทศ ซ่ึงไม่เพียงช่วยให้เมือง
วางแผนและติดตามการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพเท่านั้น แต่ยังช่วยสร้างวัฒนธรรมการแบ่งปันข้อมูลที่ดี และส่งเสริมการเข้าถึง
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ข้อมูลของประชาชน เพื่อใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ อันจะน าไปสู่การพัฒนาเมืองอัจฉริยะที่ยั่งยืนและมีประชาชนเป็นศูนย์กลาง 
อย่างแท้จริง (นพพร สุทธิวงศ์, 2563) 

4.5 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic Information System: GIS) 
ฐานข้อมูลที่มีส่วนสัมพันธ์กับข้อมูลเชิงพื้นที่ (Spatial Data) ซ่ึงรูปแบบและความสัมพันธ์ของข้อมูลเชิงพื้นที่ทั้งหลาย  

จะสามารถน ามาวิเคราะห์ด้วย GIS และท าให้สื่อความหมายในเรื่องการเปลี่ยนแปลงที่สัมพันธ์กับเวลาได้ เช่น การแพร่ขยาย 
ของโรคระบาด การเคลื่อนย้าย ถิ่นฐาน การบุกรุกท าลาย การเปลี่ยนแปลงของการใช้พื้นที่ ฯลฯ ข้อมูลเหล่านี้ เมื่อปรากฏบนแผนที่  
ท าให้สามารถแปลและสื่อความหมายใช้งานได้ง่าย ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์เป็นเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ที่มีประโยชน์อย่างยิ่ง
ต่อการจัดเก็บระบบข้อมูลซึ่งมีอยู่มากมายในปัจจุบัน ได้มีการพัฒนาทั้งด้านฮาร์ดแวร์ และซอฟต์แวร์ ท าให้ในปัจจุบันได้มีการน า GIS 
มาใช้งานกันอย่างแพร่หลายทั้งหน่วยงานของภาครัฐและเอกชน ทั้งนี้  การใช้งานระบบสารสนเทศจะมีประโยชน์มากในการศึกษา 
วิชาภูมิศาสตร์ ถ้ารู้จักการใช้งาน การใช้งานระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์จะต้องมีเป้าหมายชัดเจน รู้จักคัดเลือกข้อมูลมาวิเคราะห์  
การใช้งานจะต้องวางแผนงานในการก าหนดคุณภาพ มาตราส่วนของข้อมูลและที่ส าคัญ คือ ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล
น าไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยตลอดเวลา การบูรณาการข้อมูลหลายรูปแบบเข้าด้วยกัน และสามารถ  
สร้างแบบจ าลองทดสอบเปรียบเทียบข้อมูลก่อนที่มีการลงมือปฏิบัติจริง เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
ตามความต้องการอย่างมีประสิทธิภาพ (ศูนย์วิจัยภูมิสารสนเทศเพื่อประเทศไทย, 2562)  

4.6 การประยุกต์ใช้ SuperMap GIS 
Super Map GIS ประกอบด้วย ชุดของเทคโนโลยีที่ส าคัญ -Platforms- ซ่ึงรวมถึงการประมวลผลข้อมูลเชิงพื้นที่และเครื่องมือ

การจัดการ ตั้งแต่ปี  ค.ศ. 2017 เป็นต้นมา ซ่ึงประกอบด้วย  ระบบเทคโนโลยี 3 ระบบ ได้แก่ GIS ในระบบคลาวด์ GIS  
หลายแพลตฟอร์มแบบบูรณาการ XNUMXD GIS และ Big Data การน าข้อมูล GIS ขนาดใหญ่ผ่านเทคโนโลยี SuperMap  
การสร้างภาพการจัดเก็บการประมวลผลข้อมูลการวิเคราะห์เชิงพื้นที่ และกระบวนการส่งข้อมูล สามารถด าเนินการได้แบบเรียลไทม์
นับเป็นนวัตกรรมในด้าน GIS + Big Data ให้ข้อมูลมีขนาดเล็กลง และสามารถแสดงผลข้อมูลได้อย่างรวดเร็วขึ้น ซ่ึงช่วยให้ ผู้ใช้ 
มีความสามารถ GIS ที่จ าเป็นส าหรับการจัดการข้อมูลขนาดใหญ่ ในทางกลับกัน อาจกล่าวได้ว่า มีเทคโนโลยีการแสดงข้อมูล 
แบบไดนามิกที่มีประสิทธิภาพสูงผ่านการสนับสนุนการปรับเปลี่ยนรูปแบบแผนที่  การอัปเดตและการน าเสนอแบบเรียลไทม์ไลบรารี
โอเพนซอร์ส และเทคโนโลยีการแสดงข้อมูลเชิงพื้นที่ขนาดใหญ่ ฟังก์ชันดังกล่าว ใช้เพื่อปรับปรุงความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เช่น 
เมืองอัจฉริยะ บริการสาธารณะ การจัดการเมืองและทรัพยากรธรรมชาติ ระบบการจัดการเมืองของเขต Chogwen – ปักกิ่ง  
กรอบเชิงพื้นที่ทางภูมิศาสตร์ของเมืองดิจิทัลบนคลาวด์ ภัยพิบัติทางธรณีวิทยาของญี่ปุ่น ระบบข้อมูลส าหรับสิ่งอ านวยความสะดวก
ทางรถไฟขนาดใหญ่ของญี่ปุ่นตาม SuperMap และแพลตฟอร์มท านายภัยแล้ง (บริษัท ซุปเปอร์แมป ซอฟแวร์ จ ากัด, 2550)  
 
5.  วิธีการศึกษา 

5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่ ผู้บริหารระดับจังหวัด หัวหน้าส่วนราชการระดับจังหวัด 

ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้บริหารสถาบันการศึกษา และภาคเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน 14 คน โดยผู้วิจัย  
เป็นผู้ก าหนดคุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่าง หรือก าหนดเกณฑ์ในการเลือกตัวอย่างให้เหมาะสมกับชนิดของการวิจัย ให้สอดคล้องกับ
ประเด็นศึกษาเพื่อน ามาสู่ค าตอบหรือข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1) ข้อมูลเอกสาร ข้อมูลทุติยภูมิใช้ส าหรับข้อมูลที่ได้มีการเก็บรวบรวมไว้ เช่น ข้อมูลทั่วไป แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ ดิน 

กฎหมายที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น    
2) แผนที่ข้อมูลอาคาร มาตราส่วน 1:4,000 (BLDG)/แผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของเมือง เป็นการเก็บข้อมูลกายภาพ เช่น 

อาคาร การใช้ประโยชน์ที่ดิน เป็นต้น 
3) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic Information System) / โปรแกรม SuperMap GIS  โดยใช้ข้อมูลระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตร์ Geographic Information System (GIS) เป็นฐานข้อมูล และใช้โปรแกรม SuperMap GIS เป็นเครื่องมือและ
แสดงผลข้อมูลต่าง ๆ  
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4) การสัมภาษณ์ใช้ส าหรับเก็บข้อมูลเชิงลึก ใช้ส าหรับผู้บริหารระดับจังหวัด และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครั ฐ 
และภาคเอกชน เป็นแบบสัมภาษณ์อย่างมีโครงสร้าง (Structural Interview Questionnaire) เป็นการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก  
(In-depth Interview) ซ่ึงผู้ศึกษาสร้างจากการศึกษาข้อมูลจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) การเก็บข้อมูลจากรายงาน (Reporting System) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารรายงานของส่วนราชการต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้องในเขตผังเมืองรวม โดยใช้ข้อมูลของท้องถิ่นในการขออนุญาตก่อสร้างอาคารเพื่อให้ได้มาของข้อมูลประเภทอาคาร  
การใช้ประโยชน์อาคารต่าง ๆ ทุกหน่วยอาคาร และข้อมูลพื้นฐานเบื้องต้น 

2) การจัดเก็บข้อมูลฐานข้อมูลปูมเมืองโดยการส ารวจอาคารและพื้นที่อาคารคลุมดิน รวมถึงพื้นที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน  
ในแต่ละบริเวณหมายเลขการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยการน าข้อมูลที่ได้มาลงในระบบคอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรมสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
AcrGIS โดยใชเ้กณฑ์มาตรฐานของกรมโยธาธิการและผังเมือง 

5.4 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
1) การวิเคราะห์เพื่อประเมินผลจากการใช้ประโยชน์ที่ดิน เป็นการวิเคราะห์หาความแตกต่างของการใช้ประโยชน์ที่ดิน  

ในแต่ละบริเวณหมายเลข คือ ข้อมูลจากการส ารวจพื้นที่จริง โดยใช้เพื่อการพิจารณาการใช้ประโยชน์ ที่ดินในแต่ละประเภท  
เพื่อให้ทราบถึงผลการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของเมือง 

-  การพิจารณาการใช้ประโยชน์ที่ดินหลัก และการใช้ประโยชน์ที่ดินรอง ตามที่ในกฎกระทรวงผังเมืองรวม   
ได้มีการก าหนดให้ใช้ประโยชน์ที่ดินหลัก คือ  การใช้ประโยชน์ที่ดินที่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้  
ส่วนการใช้ประโยชน์ที่ดินรอง คือ การใช้ประโยชน์ที่ดินที่อนุญาตให้เกิดตามร้อยละของการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
ที่ก าหนดไว้  

-  การพิจารณาการใช้ประโยชน์ที่ดินที่ผิดไปจากกฎกระทรวงที่ก าหนดไว้ เป็นการตรวจสอบการใช้ ประโยชน์ที่ดิน 
ที่ผิดไปจากกฎกระทรวง ในส่วนของข้อห้ามที่ก าหนด ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณดังกล่าว        
โดยน าไปสู่การตรวจสอบประเภทกิจกรรมของอาคาร และบริเวณที่ต้ัง ซ่ึงใช้เป็นแนวในการด าเนินการทางกฎหมาย 
และแนวทางในการปรับปรุงผังการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตต่อไป  

-  วิธีการค านวณหาพื้นที่การใช้ประโยชน์ที่ดินรวม การพิจารณาการใช้ประโยชน์ที่ดิน หลักและการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
เพื่อกิจการอื่นจะต้องค านวณหาพื้นที่อาคารคลุมดิน จ าแนกตามประเภทของ อาคารการใช้ประโยชน์ที่ดินหลัก  
และที่ดินเพื่อกิจการอื่น 

-  ร้อยละของจ านวนบริเวณการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Block) ที่ประเมินมีการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่น 
เกินข้อก าหนด 

2) การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้บริหารระดับจังหวัด และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน  

5.5 การด าเนินการศึกษา 
1) รวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา เช่น ข้อมูลอาคาร การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
3) ศึกษาข้อมูลสารสนเทศแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) โปรแกรม SuperMap GIS 
4) น าข้อมูลที่ ได้รวบรวมและศึกษามาวิ เคราะห์ข้อมูลสารสนเทศเมืองบนโปรแกรม SuperMap GIS โดยใช้ 

เกณฑ์มาตรฐานของกรมโยธาธิการและผังเมือง 
5) การสัมภาษณ์เชิงลึก ได้แก่ ผู้บริหารระดับจังหวัด หัวหน้าส่วนราชการ ผู้บริหารสถาบันการศึกษา ผู้บริหารองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้แทนคณะกรรมการผังเมืองจังหวัดกาฬสินธุ์ และภาคเอกชน โดยการสนทนาซ่ึงเป็นการถามและตอบกัน
โดยตรงแบบเผชิญหน้า (Face-to-Face Interview) โดยผู้สัมภาษณ์จะเป็นผู้ท าหน้าที่จดบันทึกค าตอบทั้งหมดของผู้ถูกสัมภาษณ์ 
ลงในแบบสัมภาษณ์ด้วยตนเองหรืออาจใช้การบันทึกเทป โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงพื้นที่ และใช้แบบสัมภาษณ์ 
ที่สร้างขึ้นโดยมีขั้นตอนของการศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มประชากรตัวอย่าง                                                                                                             

6) เสนอแนะแนวทางในการวางผังเมือง เพื่อรองรับการใช้ประโยชน์ที่ดินในการปรับปรุงผังเมืองรวมให้สอดคล้อง 
เหมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่ในอนาคต 
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5.6 การสรุปข้อมูล 
การศึกษาในครั้งนี้ให้ความส าคัญ แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูล การสืบค้นข้อมูลเอกสาร เช่น การรวบรวมข้อมูลในลักษณะของการทบทวนเอกสาร รายงานที่เกี่ยวข้อง  

เพื่อน าข้อมูลมาตรวจสอบให้มีความน่าเช่ือถือและเป็นไปตามหลักการ วิธีการด าเนินงาน  
ส่วนที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก เช่น ผู้บริหารระดับจังหวัด หัวหน้าส่วนราชการ ผู้บริหารสถาบันการศึกษา ผู้บริหารองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้แทนคณะกรรมการผังเมืองจังหวัดกาฬสินธุ์ และภาคเอกชน ท าให้ทราบถึงข้อเสนอแนะ แนวทางการพัฒนา
พื้นที่ศึกษา และความคิดเห็นเกี่ยวกับเครื่องมือข้อมูลสารสนเทศรูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) 

 
6.  ผลการศึกษา 

6.1 ผลศึกษาข้อมูลสารสนเทศรูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินผลการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินของผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์  

การวิจัยนี้ใช้ข้อมูลจาก 3 หน่วยงานหลัก ได้แก่ กรมโยธาธิการและผังเมือง กรมที่ดิน และกรมธนารักษ์ ซ่ึงแต่ละหน่วยงาน 
มีการจัดเก็บและใช้ประโยชน์จากฐานข้อมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) ในรูปแบบที่แตกต่างกัน จากการศึกษา พบว่า 
การศึกษาข้อมูลสารสนเทศรูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินผลการเปลี่ยนแปลง 
การใช้ประโยชน์ที่ดินของผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการประเมินผลการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดิน ท าให้หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง สามารถตัดสินใจในการวางแผนและพัฒนาพื้นที่ได้อย่างยั่งยืน ช่วยในการวิเคราะห์และ
ประเมินสภาพการใช้ประโยชน์ที่ดิน เช่น การวิเคราะห์แนวโน้มการเจริญเติบโตของพื้นที่เมือง และการเปลี่ยนแปลงของสภาพที่ดิน 
ในอนาคต โดยการปรับปรุงระบบสาธารณูปโภค การจัดการการใช้ประโยชน์ที่ดิน และการพัฒนาพื้นที่เมืองให้สอดคล้อง และ
เหมาะสมกับความต้องการของประชาชน นอกจากนี้ การบูรณาการข้อมูลจากหลายแหล่งยังช่วยเสริมสร้างความแม่นย า  
ในการวิเคราะห์ และการบริหารจัดการทรัพยากรที่ดินในอนาคต โดยการจัดสรรทรัพยากรที่ดินอย่างเหมาะสม และการก าหนด
นโยบายที่เหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์ที่ดิน การด าเนินการจากแนวความคิดแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ซ่ึงมุ่งเน้นการรวบรวม
และจัดการข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเมืองหรือพื้นที่เมือง เพื่อช่วยให้การบริหารจัดการและการพัฒนาเมืองเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
โดยการแสดงผลผ่าน Dashboard เป็นการแสดงผลที่ชัดเจนเป็นประจักษ์ และสามารถเข้าใจข้อมูลมากยิ่งขึ้น 
 

 
 

ภาพที่ 2 แสดง MapDashboard แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ ์
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6.2 ผลการศึกษาข้อมูลสารสนเทศด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินและอาคารในปัจจุบันส าหรับน าไปใช้เป็นแนวทางการปรับปรุง  
ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ 

โดยศึกษาการใช้ประโยชน์ที่ดินรวม การใช้ประโยชน์อาคาร และการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่น มีรายละเอียดดังนี้ 
1) ด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินรวม พบว่า มีการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมดจ านวน 27,291 หลังคาเรือน คิดเป็นพื้นที่ 

ใช้ประโยชน์ที่ดินรวม 7,288,475.30 ตารางเมตร หรือ 4,555.29 ไร่ คิดเป็น ร้อยละ 14.27 ของพื้นที่การใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมด 
จากการวิเคราะห์ข้อมูล ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 การใช้ประโยชน์ที่ดินรวมจ าแนกตามประเภท ( Zone) ประเภท 
การใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินสูงที่สุด คือ การใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทพาณิชยกรรมและที่อยู่อาศั ยหนาแน่นมาก  
(สีแดง) ซ่ึงมีการใช้ประโยชน์ที่ดินไปแล้วถึง ร้อยละ 72.97 ของที่ดินประเภทนี้ ซ่ึงมีการใช้ประโยชน์ที่ดินใกล้เต็มพื้นที่จากเกณฑ์ 
ที่ก าหนด (เกินร้อยละ 80) แสดงว่า การใช้ประโยชน์ที่ดินในเขตผังเมืองรวมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงที่อาจส่งผลกระทบต่อศักยภาพ  
การรองรับการขยายตัวของประชากรหรือกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
 

 
 

ภาพที่ 3 แสดงร้อยละของการใช้ประโยชน์ที่ดินรวม จ าแนกตามประเภท (Zone) 
การใช้ประโยชน์ที่ดิน ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 

 
2) ด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่น จากการวิเคราะห์ พบว่า จากประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้ง 4 ประเภท 

ประเภทที่มีการประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นเกินข้อก าหนด คือ การใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นปานกลาง (สีส้ม)  
ซ่ึงมีการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นเกินไปแล้ว คิดเป็นร้อยละ 16.37 ในส่วนของบริเวณการใช้ประโยชน์ที่ดิน ทั้ง 40 บริเวณ  
จากประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้ง 4 ประเภท ได้แก่ ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นน้อย (สีเหลือง) ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัย
หนาแน่นปานกลาง (สีส้ม) ที่ดินประเภทพาณิชยกรรมและที่อยู่อาศัยหนาแน่นมาก (สีแดง) ที่ดินประเภทชนบทและเกษตรกรรม  
(สีเขียว) มีการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นเกินข้อก าหนดจ านวน 13 บริเวณ ซ่ึงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นที่เกิดขึ้น มา
ก่อนที่กฎกระทรวงฉบับนี้จะประกาศใช้บังคับ และมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เช่น การใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อพักอาศัย 
เปลี่ยนแปลงเป็นการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อพักอาศัยกึ่งพาณิชย์ ซ่ึงน าที่พักอาศัยที่อยู่เดิมเปลี่ยนแปลงมาเป็นร้านอาหาร ร้านเสริมสวย 
หรือการบริการต่าง ๆ ให้กับชุมชน หรือที่เรียกว่า การใช้ที่ดินแบบผสมผสาน (Mix Use) 
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ตารางที่ 1 แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่น ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ ์พ.ศ. 2562 จ าแนกแต่ละบริเวณ (Block) ตามประเภท 
(Zone) การใช้ประโยชน์ที่ดิน 

 
 

 
 

ภาพที่ 4 แสดง MapDashboard บริเวณที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอืน่เกินข้อก าหนด 
 

6.3 ผลการศึกษาเพื่อเสนอแนะให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใช้เป็นแนวทางส าหรับการปรับปรุงผังเมืองรวมให้สอดคล้อง  
กับความต้องการของท้องถิ่นและทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

จากการศึกษา พบว่า ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 ด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินรวมสูงที่สุด คือ ที่ดินประเภท 
พาณิชยกรรมและที่อยู่อาศัยหนาแน่นมาก (สีแดง) ซ่ึงมีการใช้ประโยชน์ที่ดินใกล้เต็มพื้นที่จากเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 80) แสดงว่า 

1 ท่ีอยู่อาศัยหนาแน่นน้อย 12 3 1.1 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม ท่ีพักอาศัยก่ึงพาณิชย์ อุตสาหกรรม
ให้ใช้กิจการอ่ืนไม่เกินร้อยละ 10 เช่น ป๊ัมน ้ามัน  ค้าขายสินค้า

1.6 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม พักอาศัยก่ึงพาณิชย์ อุตสาหกรรม
เช่น ร้านซักรีด 24 ช่ัวโมง  ร้านขายวัสดุก่อสร้าง  ร้านอาหาร

1.9 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม พักอาศัยก่ึงพาณิชย์ อุตสาหกรรม
กิจการอ่ืนส่วนใหญ่เป็นอาคารพาณิชย์ประเภทตึกแถว อาคารพักอาศัยรวม เช่น โรงแรม เป็นต้น

2 ท่ีอยู่อาศัยหนาแน่นปานกลาง 10 8 2.1 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม อุตสาหกรรมและท่ีพักอาศัยก่ึงพาณิชย์
ให้ใช้กิจการอ่ืนไม่เกินร้อยละ 15 เช่น ห้างสรรพสินค้าแมคโคร ป๊ัมน ้ามัน ท่ีพักอาศัยประกอบกิจการร้านค้า(Mix-use)  ร้านอาหาร

2.2 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม อุตสาหกรรมและท่ีพักอาศัยก่ึงพาณิชย์
เช่น ห้างสรรพสินค้า(บ็กซี)  โชว์รูมรถยนต์  ป๊ัมน ้ามัน  ร้านอาหาร

2.3 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม อุตสาหกรรมและท่ีพักอาศัยก่ึงพาณิชย์
เช่น ป๊ัมน ้ามัน  ร้านจ้าหน่ายวัสดุก่อสร้าง  ร้านจ้าหน่ายรถจักรยานยนต์ บ้านพักอาศัย 

2.5 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพักอาศัยก่ึงพาณิชย์   พาณิชยกรรม และอุตสาหกรรม
เช่น สถานคลีนิครักษาโรค  อู่ซ่อมรถยนต์  ร้านจ้าหน่ายสินค้าอุปโภคบริโภค

2.7 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพักอาศัยก่ึงพาณิชย์   พาณิชยกรรม และอุตสาหกรรม
เช่น ร้านขายทอง  ร้านขายวัสดุก่อสร้าง  ร้านอาหาร  ร้านจ้าหน่ายมือถือ

2.8 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพักอาศัยก่ึงพาณิชย์   พาณิชยกรรม และอุตสาหกรรม
เช่น ร้านอาหาร  ร้านซักรีด  

2.9 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม ท่ีพักอาศัยก่ึงพาณิชย์  และคลังสินค้า
เช่น ร้านจ้าหน่ายสินค้าอุปกรณ์การเกษตร  ร้านขายยา  ร้านขายเฟอร์นิเจอร์ ร้านสะดวกซื อ7-11  Mini -BigC

2.10 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือพาณิชยกรรม อุตสาหกรรมและท่ีพักอาศัยก่ึงพาณิชย์
เช่น ร้านขายอุปกรณ์เคร่ืองเขียน   ร้านเสริมสวย  ร้านถ่ายเอกสาร

3 พาณิชยกรรมและท่ีอยู่อาศัยหนาแน่นมาก 9 - ไม่มีบริเวณใดท่ีมีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือกิจการอ่ืนเกินข้อก้าหนด
ให้ใช้กิจการอ่ืนไม่เกินร้อยละ 10

4 ชนบทและเกษตรกรรม 9 2 4.8 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือท่ีพักอาศัย   พาณิชยกรรม และคลังสินค้า
ให้ใช้กิจการอ่ืนไม่เกินร้อยละ 10

4.9 มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือท่ีพักอาศัย   พาณิชยกรรม และพักอาศัยก่ึงพาณิชย์

รวม 40 13

สาเหตุล้าดับ การใช้ประโยชน์ท่ีดินประเภท บริเวณทั งหมด
บริเวณท่ีมีการใช้

ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือกิจการ
อ่ืนเกินข้อก้าหนด

บริเวณ
หมายเลข

การใช้พื นท่ีเพ่ือ
กิจการอ่ืนเกิน

ข้อก้าหนด (ร้อยละ)
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การใช้ประโยชน์ที่ดินในเขตผังเมืองรวม เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงที่อาจส่งผลกระทบต่อศักยภาพการรองรับการขยายตัวของประชากร 
หรือกิจกรรมทางเศรษฐกิจตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้ ด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นเกินข้อก าหนดจ านวน 13 บริเวณ 
แสดงว่า มีการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นเพิ่มขึ้นมากกว่าที่ผังเมืองรวมก าหนดไว้ ซ่ึงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นที่เกิดขึ้น
มีมาก่อนที่กฎกระทรวงฉบับนี้จะประกาศใช้บังคับ และมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เช่น การใช้ประโยชน์ที่ดิน  
เพื่อพักอาศัย เปลี่ยนแปลงเป็นการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อพักอาศัยกึ่งพาณิชย์ หากพิจารณาในภาพรวมของการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
แต่ละประเภท ยังเป็นการใช้ประโยชน์ที่ดินที่เป็นไปตามกฎกระทรวงฯ ก าหนด และตามเจตนารมณ์ของผัง ส าหรับบริเวณที่มีการใช้
ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นเกินกว่าที่กฎกระทรวงฯ ก าหนดให้ก าชับองค์ปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตผังเมื องรวมตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงเรื่องการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นอย่างต่อเนื่อง และเคร่งครัดในการปฏิบัติให้เป็นไปตามกฎกระทรวงผังเมืองรวม 
สรุปได้ว่า การใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมดของผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของผังเมืองรวม ในส่วนบริเวณ
ใดบริเวณหนึ่งมีการใช้ประโยชน์ที่ดินรวม หรือการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นตามที่ก าหนดไว้ “เกิน” หรือ “เกือบเต็ม” ควรแจ้ง
ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบถึงข้อปฏิบัติเพื่อให้เป็นไปตามกฎหมายและตรวจสอบข้อเท็จจริงด้วย 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับการสัมภาษณ์ เชิงลึก เห็นควรส่งเสริมการพัฒนาบริเวณรอบศูนย์ราชการแห่งใหม่  
(การใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นน้อย (สีเหลือง) บริเวณหมายเลข 1.4 และ 1.6) เนื่องจาก มีมหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
และมีศูนย์การค้า เพื่อลดการแออัดของประชากร และลดการจราจรติดขัดในเขตชุมชนเมืองเก่า โดยเน้นให้มีการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ที่มีความเชื่อมโยงระหว่างพื้นที่ในเมืองอย่างเหมาะสม เพื่อให้มีการใช้ที่ดินอย่างมีประสิทธิภาพ และยังเน้นให้มีการผสมผสานระหว่าง
พื้นที่ที่มีการใช้งานต่าง ๆ ซ่ึงเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการจัดการที่ดิน และเมืองให้เหมาะสมกับการใช้งานและสิ่งแวดล้อม  
ทั้งในปัจจุบันและในอนาคต 
 

     
 

ภาพที่ 5 แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทที่อยูอ่าศัยหนาแน่นน้อย (สีเหลือง) บริเวณหมายเลข 1.4 และ 1.6 
 

7.  สรปุและอภปิรายผล 
7.1 ความมุ่งหมายของงานวิจยั  
การศึกษานี้ มีเป้าหมายเพื่อใช้แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (City Data Platform : CDP) เป็นเครื่องมือส าคัญในการรวบรวม 

และวิเคราะห์ข้อมูลหลากหลาย เพื่อปรับปรุงผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านภูมิศาสตร์ ประชากร เศรษฐกิจ 
และสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ จะช่วยให้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกมีความแม่นย า  และสามารถวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน
และการพัฒนาเมืองได้อย่างถูกต้อง การใช้แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) มีเป้าหมายเพื่อสนับสนุนการตัดสินใจของทั้งภาครัฐ 
และเอกชน เพิ่มความร่วมมือและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวางผังเมือง และส่งเสริมการพัฒนาเมืองอย่างยั่งยืน เป้าหมายคือ  
ให้ผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์สามารถรองรับการเติบโตของประชากรและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ ขณะเดียวกัน  ต้องแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมและการจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ น าไปสู่สภาพแวดล้อมเมืองที่สมดุลและพร้อมรับมือกับอนาคต 

7.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย การส ารวจพื้นที่ (Site Survey) เพื่อรวบรวมข้อมูลเชิงพื้นที่จริงจากพื้นที่ศึกษา ซ่ึงช่วยให้

เข้าใจสภาพแวดล้อมและลักษณะทางกายภาพอย่างถูกต้องแม่นย า ร่วมกับการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-Depth Interview) ผู้บริหาร
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ระดับจังหวัด หัวหน้าส่วนราชการ ผู้บริหารสถาบันการศึกษา และภาคเอกชน เพื่อรับข้อมูลและมุมมองเชิงลึกจากผู้ที่เกี่ยวข้อง 
และมีความรู้ความเข้าใจในพื้นที่อย่างแท้จริง นอกจากนี้  ยังมีการใช้โปรแกรม SuperMap GIS ในการประมวลผลและแสดงผล
การศึกษาในรูปแบบ Map Dashboard ซ่ึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้การวิเคราะห์ข้อมูลมีความชัดเจน โดยสามารถแสดงข้อมูลเชิงพื้นที่
ได้อย่างเป็นระบบ และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบภาพที่เข้าใจง่าย เพิ่มประสิทธิภาพในการวางแผนและตัดสินใจของผู้ที่เกี่ยวข้อง  
ในการปรับปรุงผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์อย่างเหมาะสมและทันสมัย 

7.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บข้อมูลทางกายภาพของพื้นที่ศึกษาครอบคลุมผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ ซ่ึงมีพื้นที่ทั้งหมด 59.11 ตารางกิโลเมตร  

โดยกระบวนการนี้รวมถึงการรวบรวมฐานข้อมูลเชิงพื้นที่ (Spatial Data) ที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับต าแหน่งที่ตั้งและลักษณะทางกายภาพ
ของพื้นที่ เช่น แผนที่ การใช้ประโยชน์ที่ดิน และโครงสร้างพื้นฐาน นอกจากนี้  ยังรวมฐานข้อมูลเชิงคุณลักษณะ (Attribute Data)  
ซ่ึงประกอบด้วย ข้อมูลรายละเอียดเชิงคุณภาพ เช่น ข้อมูลสังคมจากหน่วยงานต่าง ๆ เช่น กรมโยธาธิการและผังเมือง กรมที่ดิน  
และกรมธนารักษ์ ข้อมูลเหล่านี้  มีความส าคัญในการท าความเข้าใจและวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ในพื้นที่ศึกษาเพิ่มเติม ผู้วิจัย ได้ท าการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) กับผู้บริหารระดับจังหวัด หัวหน้าส่วนราชการ 
ผู้บริหารสถาบันการศึกษา และภาคเอกชน เพื่อรวบรวมข้อมูลเชิงลึกและความคิดเห็นจากผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ในพื้นที่  
ท าให้สามารถน าข้อมูลที่ได้รับไปวิเคราะห์และใช้ในการปรับปรุงผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์อย่างมีประสิทธิภาพและครอบคลุมทุกด้าน 

7.4 สรุปผลการศึกษา 
การศึกษาข้อมูลสารสนเทศรูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการจัดเก็บและวิเคราะห์ข้อมูล 

ที่เกี่ยวข้องกับผังเมือง ซ่ึงกรมโยธาธิการและผังเมือง และจังหวัดต่าง ๆ จ าเป็นต้องมีแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) เพื่อการวางแผน
พัฒนาเมือง และยังเป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยให้ผู้บริหารมีประสิทธิภาพในการตัดสินใจ และวางแผนการพัฒนาเมืองให้เหมาะสมกับ
ความต้องการและความเป็นไปได้ของท้องถิ่น นอกจากนี้  ยังช่วยส่งเสริมการร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชนในการแก้ไขปัญหา 
อย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยการใช้ข้อมูลที่สมบูรณ์และเป็นระบบ อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการส่งเสริมนวัตกรรมและการใช้ข้อมูล
ในการพัฒนาเมืองในอนาคต โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( ICT) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเข้าถึงข้อมูล 
และการให้บริการสู่ประชาชนได้อย่างเป็นระบบและเชิงนวัตกรรมในระดับท้องถิ่น และมีความส าคัญกับกรมโยธาธิการและผังเมือง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ รวมไปถึงหน่วยงานต่าง ๆ ทั้ งในด้านภารกิจหลัก ด้านนโยบาย และแนวทางการพัฒนาเมืองให้มีความยั่งยืน  
และสอดคล้องกับความต้องการและความเป็นไปได้ของชุมชน ด้วยข้อมูลที่มีคุณภาพ รูปแบบการน าเสนอที่ชัดเจน เป็นประจักษ์  
ซ่ึงเป็นประโยชน์อย่างมากที่ท าให้มีการพัฒนาเมืองได้อย่างยั่งยืน ซ่ึงเป็นประโยชน์ในการก าหนดทิศทางส าหรับการพัฒนาเมือง 
และชุมชนในอนาคต มีเป้าหมายในการพัฒนาที่ชัดเจน และเป็นข้อมูลในการจัดท าแผนพัฒนาเชิงพื้นที่ขององค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่นได้   

การศึกษาด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมดของผังเมืองรวมเมืองกาฬสินธุ์ พ.ศ. 2562 มีความสอดคล้องกับ เจตนารมณ์ของ 
ผังเมืองรวม ในส่วนบริเวณใดบริเวณหนึ่งที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินรวม หรือการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นตามที่ก าหนดไว้ “เกิน” 
หรือ “เกือบเต็ม” ควรแจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบถึงข้อปฏิบัติเพื่อให้เป็นไปตามกฎหมายและตรวจสอบข้อเท็จจริงด้วย  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับการสัมภาษณ์เชิงลึก เห็นควรส่งเสริมการพัฒนาบริเวณรอบศูนย์ราชการแห่งใหม่  
(การใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นน้อย (สีเหลือง) บริเวณหมายเลข 1.4 และ 1.6) เนื่องจาก มีมหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
และมีศูนย์การค้า เพื่อลดการแออัดของประชากร และลดการจราจรติดขัดในเขตชุมชนเมืองเก่า โดยเน้นให้มีการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ที่มีความเชื่อมโยงระหว่างพื้นที่ในเมืองอย่างเหมาะสม เพื่อให้มีการใช้ที่ดินอย่างมีประสิทธิภาพ และยังเน้นให้มีการผสมผสานระหว่าง
พื้นที่ที่มีการใช้งานต่าง ๆ ท าให้เกิดการเดินทางระหว่างพื้นที่นั้น  ๆ  ง่ายขึ้น ลดการจราจรติดขัด การใช้ประโยชน์ที่ดินเป็นไปตาม
ทฤษฎีเมืองกระชับ (Compact City) ซ่ึงเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการจัดการที่ดิน และเมืองให้เหมาะสมกับการใช้งาน 
และสิ่งแวดล้อม ทั้งในปัจจุบันและในอนาคต รวมถึงสามารถเป็นเครื่องมือในการเข้าถึงเป้าหมายการพัฒนาที่ยัง่ยืน (SDGs) โดยเฉพาะ
เป้าหมายที่  11 เกี่ยวกับเมืองและชุมชนที่ยั่ งยืน สามารถท าได้ผ่านการใช้ เทคโนโลยีและข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  
 โดยแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) จะเป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยในการเก็บรวบรวม วิเคราะห์ และติดตามข้อมูลเกี่ยวกับ 
การพัฒนาเมือง ท าให้สามารถวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างยั่งยืน ซ่ึงต้องอาศัยการวางผังเมืองที่เหมาะสม การมีส่วนร่วม  
ของชุมชน นโยบายสาธารณะที่ส่งเสริมโครงสร้างพื้นฐานที่ยั่งยืน ความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่าง  ๆ และการติดตามประเมินผล
อย่างเป็นระบบ ทั้งหมดนี้ท าให้การพัฒนาเมืองเป็นไปตามหลักการของความครอบคลุม ความปลอดภัย ความยืดหยุ่น และความยั่งยนื 
ตามที่ก าหนดไว้ในเป้าหมาย SDGs 
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8.  ข้อเสนอแนะ 
8.1 ข้อเสนอแนะในงานวิจยั 
แพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการจัดเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับผังเมือง โดยกรมโยธาธิการ

และผังเมืองและจังหวัดต่าง ๆ จ าเป็นต้องมีแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) เพื่อการวางแผนพัฒนาเมือง นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้บริหาร
มีประสิทธิภาพในการตัดสินใจและวางแผนการพัฒนาเมืองให้เหมาะสมกับความต้องการและความเป็นไปได้ของท้องถิ่น และยังช่วย
ส่งเสริมการร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชนในการแก้ไขปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพด้วยข้อมูลที่สมบูรณ์และเป็นระบบ อีกทั้งยังเป็น
เครื่องมือส าคัญในการส่งเสริมนวัตกรรมและการใช้ข้อมูลในการพัฒนาเมืองในอนาคต โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
(ICT) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเข้าถึงข้อมูลและการให้บริการสู่ประชาชนอย่างเป็นระบบ และเชิงนวัตกรรมในระดับท้องถิ่น  
ซ่ึงรวมถึงการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างรอบคอบ การก าหนดพื้นที่ส าหรับพัฒนาที่เหมาะสม การสร้างสถานที่สาธารณะ เช่น 
สวนสาธารณะ และสนับสนุนโครงการที่ใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างยั่งยืน ควรสร้างความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่าง  ๆ เพื่อให้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงในการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเป็นระบบและยั่งยืน การแก้ไขปัญหานี้มีความส าคัญ เนื่องจาก  การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ที่ไม่สามารถรองรับการขยายตัวของชุมชนในอนาคต อาจสร้างปัญหาทางสังคม สิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจในอนาคต การควบคุม
เพื่อให้การใช้ประโยชน์ที่ดินเป็นไปตามกฎหมาย โดยการส ารวจและประเมินสถานการณ์ปัจจุบัน เพื่อทราบถึงสภาพพื้นที่  
และการใช้ประโยชน์ที่ดินต่าง ๆ การศึกษากฎหมายผังเมือง เพื่อตรวจสอบข้อก าหนดและควบคุมการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างต่อเนื่อง  
ในการปฏิบัติและการบังคับใช้จริงนั้นเกิดปัญหาในเร่ืองของความเข้าใจ ทั้งเจ้าของที่ดินและหน่วยงานที่มีอ านาจหน้าที่ในการอนุญาต
ก่อสร้างที่ก่อให้เกิดความสับสน ซ่ึงจะน าไปสู่การเพิกเฉยต่อการพิจารณาอนุญาตให้กิจการรองสามารถเกิดขึ้นได้ โดยไม่ได้พิจารณาถึง
ร้อยละการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกิจการอื่นที่มีอยู่ และเห็นควรส่งเสริมการพัฒนาบริเวณรอบศูนย์ราชการแห่งใหม่ (การใช้ประโยชน์
ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นน้อย (สีเหลือง) บริเวณหมายเลข 1.4 และ 1.6) เนื่องจาก มีมหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์และศูนย์การค้า 
เพื่อลดการแออัดของประชากร และลดการจราจรติดขัดในเขตชุมชนเมืองเก่า โดยเน้นให้มีการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีความเชื่อมโยง
ระหว่างพื้นที่ในเมืองอย่างเหมาะสม เพื่อให้มีการใช้ที่ดินอย่างมีประสิทธิภาพ และเน้นการผสมผสานระหว่างพื้นที่ที่มีการใช้งานต่าง ๆ 
การใช้ประโยชน์ที่ดินตามทฤษฎีเมืองกระชับ (Compact City) เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการจัดการที่ดินและเมืองให้เหมาะสม
กับการใช้งานและสิ่งแวดล้อม ทั้งในปัจจุบันและในอนาคต 

8.2 ข้อเสนอแนะงานวิจัยต่อไป 
การศึกษาข้อมูลสารสนเทศรูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ของผังเมืองรวมในแต่ละจังหวัด ที่มีบริบททางเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดล้อมแตกต่างกันออกไป เพื่อท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพและความเหมาะสมของแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) 
ในการจัดการและวางแผนพัฒนาเมืองต่าง ๆ การวิจัยนี้ จะช่วยให้ได้แนวทางการปรับปรุงแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) ที่สามารถ
น าไปใช้ได้อย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซ่ึงควรเน้นการศึกษาความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ  
ภาคประชาชน ในการใช้ข้อมูลสารสนเทศรูปแบบแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) เพื่อการพัฒนาเมืองอย่างยั่งยืน โดยวิเคราะห์ 
แนวทางการสร้างความร่วมมือและการแบ่งปันข้อมูลระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการพัฒนากลไกการบริหารจัดการ 
ที่มีประสิทธิภาพ เพื่อให้เกิดการใช้ประโยชน์จากแพลตฟอร์มข้อมูลเมือง (CDP) อย่างสูงสุด 
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บทคดัยอ่ 
การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของร่มเงาและกิจกรรมกลางแจ้ง เพื่อระบุถึงรูปแบบเฉพาะของพื้นที่

ทางสังคมในย่านแพร่งภูธรด้วยมุมมองเชิงสัณฐานพื้นที่ร่วมกับสภาวะสบาย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลองการเกิดเงาและน ามา
ซ้อนทับกันใน 3 ช่วงเวลา คือ 8.00 น. 12.00 น. และ 17.00 น. ใน 2 ช่วงเดือน คือ พระอาทิตย์อ้อมเหนือ และอ้อมใต้ พร้อมกับ
สังเกตการณ์พฤติกรรมการใช้พื้นที่ของผู้คนด้วยการนับจ านวนคนเข้าใช้พื้นที่ สะกดลอย และการจับภาพชั่วขณะ ผลการศึกษาพบว่า  
มีการกระจุกตัวของกลุ่มกิจกรรมทางเลือกและกลุ่มกิจกรรมทางสังคมในพื้นที่ที่มีร่มเงาเฉลี่ยสูง  คือ บริเวณถนนแพร่งภูธร และ 
ถนนแพร่งนรา รวมถึงทิศทางการใช้งานของกลุ่มกิจกรรมจ าเป็นที่นิยมเคลื่อนผ่านพื้นที่ดังกล่าว เพื่อเชื่อมการสัญจรระหว่าง  
ถนนอัษฎางค์ ถนนบ ารุงเมือง และถนนตะนาว ท าให้ร้านค้า ร้านอาหาร สามารถเปิดท าการเพื่อตอบสนองวิถีชีวิตของผู้คนได้ในบริเวณ
ที่มีร่มเงาของช่วงเวลาที่มีแดดรุนแรง ด้วยพฤติกรรมเหล่านี้ บ่งชี้ถึงอิทธิพลของร่มเงาต่อพื้นที่ทางสังคมในย่านแพร่งภูธรที่ช่วยส่งเสริม
การใช้พื้นที่ให้มีกิจกรรมหลากหลาย และสนับสนุนการคงอยู่ของร้านเก่าแก่ให้ยังคงเปิดท าการคู่ย่านมาอย่างช้านาน  
 
ค าส าคญั: ร่มเงา; พื้นที่ทางสังคม; แพร่งภูธร 
 

Abstract 
This study aims to analyze the relationship between shade and outdoor activities and to identify specific 

patterns of social spaces in the Phraeng Phuthon area through a spatial morphological perspective combined with 
thermal comfort analysis. A computer program was used to simulate shadow patterns, which were overlaid at 
three times of day—08:00, 12:00, and 17:00—during two periods of the year, corresponding to when the sun 
passes over the northern and southern hemispheres. Human activity in the area was observed using gate counts, 
movement tracing, and snapshot recordings. The findings reveal a concentration of alternative and social activities 
in areas with a high average level of shade, particularly along Phraeng Phuthon Road and Phraeng Nara Road. 
These areas also serve as important pathways for necessary activities, connecting Atsadang Road, Bamrung Mueang 
Road, and Tanao Road. The presence of shade during peak sunlight hours supports the operation of local shops 
and restaurants, aligning with the daily routines and lifestyles of people in the area. These behavioral patterns 
indicate the influence of shade on the formation and use of social spaces in Phraeng Phuthon. Shaded 
environments promote a diversity of outdoor activities and contribute to the continued presence of long-
established businesses, enhancing the vitality and sustainability of this historic urban neighborhood.  
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1.  บทน า 
การพิจารณาความหมายหรือก าหนดบทบาทให้กับพื้นที่ (Space) ควรเริ่มจากหน่วยย่อยที่เป็นพื้นฐานที่สุด คือ มนุษย์ เพื่อผลิต

พื้นที่ในแบบฉบับของมนุษย์เอง อาจเพียงก าหนดขอบเขตครอบครอง เพื่อใช้ประโยชน์ แสดงความสุนทรีย์ หรือให้ความหมาย  
ทางจิตใจ จากพื้นที่ที่เป็นปัจเจกจนถึงพื้นที่สาธารณะในรูปแบบต่าง ๆ ที่ใช้บรรจุกิจกรรมทางสังคมของมนุษย์ไว้ เช่น ลานชุมชน ถนน 
ซอย เพื่อให้มนุษย์ได้ด าเนินวิถีชีวิตร่วมกันเป็นสังคม หรือแม้แต่กิจกรรมทางสังคมของมนุษย์เองที่อยู่เบื้องหลังการผลิตพื้นที่ขึ้น มา  
จะเห็นได้ว่าความเป็น “พื้นที่ (Space)” กับ “สังคม (Social)” นั้นแทบจะแยกกันไม่ออก ปัจจัยหลักที่ช่วยให้เราท าความเข้าใจ
ธรรมชาติของพื้นที่ได้ดี คือ การท าความเข้าใจระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมรอบตัว รวมถึงความเชื่อมโยงทาง
สังคมวัฒนธรรมที่ถูกบรรจุไว้ในพื้นที่นั้น (ต้นข้าว ปาณินท์ , 2553) สันต์ สุวัจฉราภินันท์ ได้ทดลองจัดระเบียบการศึกษาและอธิบาย
ระบบความสัมพันธ์ระหว่างสังคมมนุษย์กับสภาพแวดล้อมรอบตัวในพื้นที่ทางสังคมไว้เป็น 6 แง่มุมเรียกว่า “ภาพร่างของพื้นที่ 
ทางสังคม” (สันต์ สุวัจฉราภินันท์, 2564) แง่มุมหนึ่งคือ การอธิบายพื้นที่ทางสังคมจากคุณลักษณะของพื้นที่ เป็นการให้ความส าคัญ
กับรูปแบบทางกายภาพว่ามีความสัมพันธ์อย่างไรกับกิจกรรมทางสังคมและผู้คน  

หนึ่งในการศึกษาของ ญาณ เกห์ล (Jan Gehl) เป็นการศึกษาที่อธิบายถึง คุณลักษณะทางกายภาพที่สนับสนุนการใช้ชีวิต
สาธารณะ ความเป็นสังคมและความมีชีวิตชีวา ด้วยพื้นฐานจากสัดส่วนมนุษย์และการใช้ชีวิตสังคมที่เชื่อมโยงกับสภาพแวดล้อม  
โดยอธิบายความเชื่อมโยงด้วยรูปแบบกิจกรรมกลางแจ้ง 3 กลุ่มคือ (1) กลุ่มกิจกรรมจ าเป็น (2) กลุ่มกิจกรรมทางเลือก (3) กลุ่ม
กิจกรรมทางสังคม (Gehl, 2011) จากแนวคิดดังกล่าว ท าให้การศึกษาพื้นที่ทางสังคมได้ถูกเชื่อมโยงกับกิจกรรมของมนุษย์ด้วย
หมวดหมู่ที่เข้าใจง่าย นอกจากนี้ ได้อธิบายถึงอิทธิพลเชิงจิตวิทยาที่ส่งผลต่อความมีชีวิตชีวาในพื้นที่สาธารณะ แรงจูงใจที่ผู้คนเลือก 
ในการหยุดอยู่และเร่ิมใช้ประโยชน์พื้นที่สาธารณะร่วมกัน เมื่อมีผู้ใช้พื้นที่ก็จะท าให้มีผู้ใช้พื้นที่และจะมีมากขึ้น ในทางกลับกัน เมื่อไม่มี
ผู้ใช้พื้นที่ก็จะไม่มีผู้ใช้พื้นที่ ถึงแม้ว่ากิจกรรมที่เกิดขึ้นนั้นดูเหมือนจะเป็นการปฏิสัมพันธ์ด้านเดียว คือ นั่งเฉย  ๆ มอง และนั่งฟังคน 
เดินไปเดินมา แต่กิจกรรมที่ไม่มีอะไรนี้ก็เป็นกิจกรรมที่น่าเย้ายวนไม่น้อย ชักจูงให้ผู้คนท ากิจกรรมในรูปแบบเดียวกันในพื้นที่และเวลา
เดียวกัน ท้ายที่สุดแล้วก็จะสนทนากัน ซ่ึงจะเป็นจุดเริ่มต้นของการเกิดกิจกรรมทางสังคมที่มีชีวิตชีวา ดังนั้น  คุณภาพของ
สภาพแวดล้อมจึงมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์ที่แสดงออกมาในพื้นที่ทางสังคม อันจะบ่งบอกถึงบทบาท
หน้าที่และความส าคัญต่อบริบทโดยรอบ    

ร่มเงา เป็นหนึ่งในปัจจัยส าคัญที่ช่วยเพิ่มหรือลดคุณภาพของสภาพแวดล้อม ด้วยการเพิ่มหรือลดขอบเขตสภาวะสบาย 
(Thermal Comfort) ในเขตร้อนชื้น ผู้คนมักนิยมท ากิจกรรมภายใต้ร่มเงา โครงการวิจัยเรื่อง“Thermal Comfort in Outdoor 
Urban Space in Singapore”เป็นโครงการวิจัยที่ถือว่าใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ขนาดใหญ่ในประเทศสิงคโปร์ คือ  
2,059 คน ซ่ึงถือเป็นตัวแทนของพื้นที่เขตร้อนชื้นได้เป็นอย่างดี ผลการศึกษาแสดงให้เห็น วิธีการปรับตัวของผู้คนเพื่อให้อยู่ในสภาวะ
สบายในสภาพอากาศที่รู้สึกร้อนเกินไป โดยคนส่วนใหญ่เลือกที่จะหลบจากแสงแดดภายใต้ร่มไม้หรือแผงป้องกันอื่น  ๆ ที่กันแดดได้ 
รองลงมาคือ กางร่มหรือสวมหมวก หาเครื่องดื่มเย็น ๆ และสวมเสื้อผ้าที่เบาบางตามล าดับ (Yang, Wong, & Jusuf, 2013)  
ในเขตหนาวผู้คนมักนิยมท ากิจกรรมกลางแจ้ง จากกรณีศึกษาของ Peter Bosselman ด้วยการก่อสร้างตึกระฟ้าจ านวนมากใน 
ซานฟรานซิสโก สร้างให้เกิดลักษณะที่เรียกว่า “หุบเขา (Canyon)” ในพื้นที่สาธารณะที่มีอาคารสูงตั้งเป็นแนวสองข้างทาง นอกจาก
แสงแดดจะส่องไม่ถึงแล้ว ยังท าให้ความเร็วลม (Wind Velocity) เพิ่มขึ้นอีกด้วย ซ่ึงส่วนใหญ่ในเมืองหนาวนั้นพื้นที่ที่เหมาะสมต่อ 
การท ากิจกรรมภายนอกอาคารจะต้องมีแสงแดดส่องถึงและลมอ่อน ๆ โดยเฉพาะในฤดูหนาว แน่นอนว่าลักษณะแบบนี้จะส่งผล
กระทบต่อชีวิตในพื้นที่สาธารณะอย่างแน่นอน (Bosselmann, Flores, Gray, Priestley, Anderson, Arens, Downty, So, & Kim, 
1984)  

แพร่งภูธร เป็นย่านเก่าแก่ย่านหนึ่งในเกาะรัตนโกสินทร์ที่ยังคงเป็นสถานที่ที่มีคนดั้งเดิมอาศัยอยู่ มีร้านค้าร้านอาหารขนาดเล็ก
คอยหล่อเลี้ยงวิธีชีวิตของคนในย่านและข้าราชการกระทรวงต่าง ๆ โดยรอบ ถึงแม้ว่า สัณฐานจะมีลักษณะเป็นลานโล่งแบบกึ่งปิด- 
กึ่งเปิด ล้อมรอบด้วยอาคารพาณิชย์พักอาศัยยุคเก่าขนาดกะทัดรัด เป็นส่วนตัวเข้าถึงไม่ง่าย แต่พื้นที่เล็ก ๆ นี้ยังคงมีผู้คนใช้สอย 
อย่างมีชีวิตชีวา และมีบทบาทส าคัญต่อสังคมตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันอย่างไม่เปลี่ยนแปลง แน่นอนว่าระบบนิเวศน์ทางสังคมที่เข้มแข็งนี้
เกิดจากหลายปัจจัยที่สลับซับซ้อน แต่ยังขาดการพิจารณาร่วมกับลักษณะทางกายภาพอย่างชัดเจน โดยเฉพาะร่มเงาที่เกิดจาก
ลักษณะเฉพาะทางกายภาพเป็นหนึ่งในอิทธิพลหลักต่อพฤติกรรมของผู้คน เป็นที่น่าสนใจว่าร่มเงาจะมีอิทธิพลอย่างไรต่อกิจกรรม  
การใช้พื้นที่และความเป็นสังคมในย่านแพร่งภูธร  
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2.  วัตถุประสงค์ 
เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของร่มเงาและกิจกรรมกลางแจ้ง เพื่อระบุถึงรูปแบบพื้นที่ทางสังคมในย่านแพร่งภูธรด้วยมุมมอง  

เชิงกายภาพร่วมกับสภาวะสบาย 
 
3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3.1 พื้นที่ทางสังคม (Social Space) 
สันต์ สุวัจฉราภินันท์ ได้ทดลองจัดระเบียบการศึกษาและอธิบายระบบความสัมพันธ์ระหว่างสังคมมนุษย์กับสภาพแวดล้อม

รอบตัวในพื้นที่ทางสังคมไว้เป็น 6 แง่มุม (สันต์ สุวัจฉราภินันท์ , 2564) แง่มุมหนึ่งคือ กลุ่มที่อธิบาย “พื้นที่” จาก “คุณลักษณะของ
พื้นที่” เป็นการให้ความส าคัญกับรูปแบบทางกายภาพว่ามีความสัมพันธ์อย่างไรกับกิจกรรมทางสังคมและผู้คน การสร้าง  
ความมีชีวิตชีวา และการศึกษาเพื่อเชื่อมโยงชีวิตสังคมกับพื้นที่สาธารณะ เช่น การวิพากษ์ชุมชนเมืองในละแวกบ้านที่ตนเองอาศัยอยู่  
ของ เจน เจคอบส์ (Jane Jacobs) เป็นการให้ความส าคัญกับรูปแบบที่มีความหลากหลาย ความผสมผสานของการใช้ประโยชน์พื้นที่ 
กิจกรรม และผู้คน การมีประตูจ านวนมากหันออกสู่ถนน การมีระยะที่เดินถึงในการใช้ชีวิตประจ าวัน เหล่านี้สร้างให้เกิด  
ความมีชีวิตชีวาในพื้นที่สาธารณะ (Jacobs, 1993) หรือการศึกษาของ ญาณ เกห์ล (Jan Gehl) ที่อธิบายถึง ลักษณะทางกายภาพ 
ที่สนับสนุนการใช้ชีวิตสาธารณะด้วยพื้นฐานจากสัดส่วนมนุษย์ (Gehl, 2011, 2013) หรือการศึกษาเกี่ยวกับชีวิตบนถนนของ โดนัลด์ 
แอปเปิลยาร์ด (Donald Appleyard) ที่สัมพันธ์กับการใช้รถยนต์ เมื่อมีการจราจรหนาแน่น ความมีชีวิตชีวาบนท้องถนนก็จะเบาบาง
ลง (Appleyard, 1981) การศึกษาเหล่านี้ เป็นการคลี่คลายลักษณะเฉพาะของพื้นที่ทางสังคม ด้วยการเชื่อมโยงกิจกรรมของผู้คน 
กับคุณลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ และอธิบายความสัมพันธ์นั้นออกมาได้อย่างเป็นรูปธรรม 

3.2 กิจกรรมกลางแจ้ง (Three Types of Outdoor Activities) 
 “Life Between Building” เป็นงานของ ญาณ เกห์ล ที่แสดงให้เห็นถึง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ทางกายภาพกับชีวิตของผู้คน

ในพื้นที่สาธารณะ ที่เขาเรียกว่า “พื้นที่ระหว่างอาคาร” ซ่ึงคล้ายกับนักคิดนักออกแบบในสายสังคม คือ เน้นไปที่พฤติกรรมของผู้คน 
ที่ใช้ประโยชน์ในพื้นที่ โดยการศึกษาใช้วิธีการสังเกตการณ์และบันทึกอย่างเป็นระบบในระดับและมุมมองเดียวกันกับผู้คนที่ใช้พื้นที่  
นั้นอยู่ เขาได้แบ่งกิจกรรมกลางแจ้งของผู้คนในชีวิตประจ าวันออกเป็น 3 กลุ่ม (1) กลุ่มกิจกรรมจ าเป็น เช่น สัญจรไปท างาน  
ไปซ้ือของ ไปท าธุระต่าง ๆ เป็นกิจกรรมที่ผู้คนจ าเป็นต้องใช้ประโยชน์จากพื้นที่สาธารณะนั้น ไม่ว่าคุณภาพของพื้นที่จะด้อยเพียงใด
หรือดีเพียงใด เช่น มีแดดที่รุนแรง ไม่มีสิ่งดึงดูดใจ (2) กลุ่มกิจกรรมทางเลือก เช่น การนั่งพัก หยุดอยู่ ยืนมอง เดินเล่น เป็นกิจกรรม 
ที่ผู้คนส่วนใหญ่เลือกท าเพียงล าพัง ต้องการคุณภาพของพื้นที่สูง เช่น มีความสบายจากร่มเงา มีสิ่งดึงดูดใจให้มอง (3) กลุ่มกิจกรรม 
ทางสังคม เช่น จับกลุ่มสนทนาพูดคุย เล่น เป็นกิจกรรมที่ผู้คนต้องการคุณภาพของพื้นที่ในระดับปานกลาง เช่น มีร่มเงาให้จับกลุ่ม
พูดคุย มีพื้นที่ปลอดภัยให้เล่นได้ (ตารางที่ 1) จะเห็นได้ว่า  กิจกรรมเหล่านี้มีความสัมพันธ์อย่างยิ่งกับคุณภาพของสภาพแวดล้อม  
หากสภาพแวดล้อมดีจะสนับสนุนการเกิดของกิจกรรมทางเลือก ซ่ึงส่งผลต่อเนื่องกับการเกิดขึ้นของกิจกรรมทา งสังคมด้วย (Gehl, 
2011) 

 
ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพของสภาพแวดล้อมกับอัตราการเกิดของกิจกรรมกลางแจ้ง  

กิจกรรม 
คุณภาพของสภาพแวดล้อม 

ด้อย ดี 
กิจกรรมจ าเป็น 
 
 
กิจกรรมทางเลือก 
 
 
กิจกรรมทางสังคม 
 

  

ที่มา: ปรับปรุงจาก Gehl (2011). 
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3.3 สภาวะสบายแบบปรับตวั (Adaptive Thermal Comfort) 
พัฒนาขึ้นในช่วงทศวรรษที่ 1970 ภายใต้ข้อสังเกตที่มีอิทธิพลต่อสภาวะสบายอื่นที่นอกเหนือจากปัจจัยเฉพาะทางกายภาพ เช่น 

ความคุ้นชิน (Acclimatization) ความคาดหวัง (Expectation) ซ่ึงมักเกิดจากประสบการณ์ส่วนบุคคล รวมถึงความสามารถ 
ในการปรับตัว หรือเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมและพฤติกรรมเมื่อรู้สึกร้อนหรือหนาวจนเกินไป เช่น นั่งพัก ดื่มน้ า ปรับเปลี่ยนเส้ือผ้า 
เปิด-ปิดหน้าต่าง (พิมลศิริ ประจงสาร, 2559) ซ่ึงอาจท าให้พบพฤติกรรมเฉพาะตัวตามแต่ละพื้นที่บริบทสังคมที่แตกต่างกันไป สิ่งที่
ต้องท าความเข้าใจ คือ ขอบเขตความสบายของผู้คนสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมอย่างไร หากเราควบคุมตัวแปรต่าง  ๆ  
ของสภาพแวดล้อมได้นิ่งและดีพอ เราก็จะเข้าใจระดับของสภาวะสบายได้อย่างแม่นย าสามารถน าไปใช้อ้างอิงได้อย่างกว้างขวาง  
แต่ในอีกแง่หนึ่ง กรณีที่เปิดให้ตัวแปรอย่างสภาพแวดล้อม และพฤติกรรมของผู้คนด าเนินสัมพันธ์กันไปอย่างเป็นพลวัต เราก็จะเข้าใจ
และสามารถอธิบายผลลัพธ์ได้อย่างสอดคล้องกับบริบทในสังคมนั้น ๆ การศึกษาพื้นที่ทางสังคมร่วมกับสภาวสะบายจึงต้องมุ่งเน้น
การศึกษาให้พฤติกรรมทางสังคมกับสภาพแวดล้อมเป็นไปในรูปแบบเปิด ปล่อยให้เกิดพลวัตตามทิศทางปัจจุบัน โดยเฉพาะการศึกษา
สภาวะสบายภายนอกอาคาร หรือในสภาพแวดล้อมธรรมชาติ (Outdoor Thermal Comfort) ด้วยลักษณะของภูมิศาสตร์ ภูมิอากาศ 
ล้วนเพิ่มข้อมูลประกอบในการจะพิจารณาความรู้สึกสบายที่เกิดขึ้นกับพฤติกรรมของผู้ คน โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัณฐานเมือง (Urban 
Morphology) เช่น การศึกษาเกี่ยวกับสัณฐานเมืองในแอลจีเรีย แสดงถึงการตั้งถิ่นฐานในเขตเมืองเก่าที่กระชับก่อให้เกิดร่มเงา
มากกว่าเขตเมืองในยุคสมัยใหม่ ซ่ึงส่งผลต่อสภาวะสบายที่ส่งเสริมให้ผู้คนในเขตเมืองเก่าท ากิจกรรมภายนอกอาคารได้อย่างมีชีวิตชีวา 
(Mouada, Zemmouri, & Meziani, 2019)   

จาก 3 แนวคิดข้างต้น เป็นทิศทางที่จะใช้ร่วมกัน เพื่ออธิบายปรากฏการณ์เชิงพฤติกรรมในพื้นที่ทางสังคมผ่านกระบวนการ
สังเกตการณ์ (Observation) อย่างเป็นระบบ ภายใต้สมมติฐานที่ว่า ผู้คนจะปรับตัวและแสดงพฤติ กรรมตามสภาพแวดล้อม 
ที่มีคุณลักษณะแตกต่างกัน กลุ่มกิจกรรมทางเลือกและกลุ่มกิจกรรมทางสังคมจะกระจุกตัวในพื้นที่ที่มีปริมาณร่มเงามาก ในขณะที่
กลุ่มกิจกรรมจ าเป็นจะกระจายอยู่ในพื้นที่ที่เข้าถึงได้ง่ายถึงแม้จะมีร่มเงาน้อยก็ตาม โดยมีองค์ประกอบหลัก 3 ส่วนที่สัมพันธ์กัน คือ 
ลักษณะทางกายภาพที่ท าให้เกิดรูปแบบของกิจกรรมกลางแจ้ง  รวมถึงสภาวะสบายในขอบเขตของร่มเงาที่สะท้อนให้เห็นถึง 
ความเป็นพื้นที่ทางสังคมได้ (แผนภูมิที่ 1) 

 

 
 

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดแสดงความสมัพันธ์ขององค์ประกอบที่พิจารณา 
 

4.  วิธีการศึกษา 
4.1 ขอบเขตพื้นที่ศึกษา 
ย่านแพร่งภูธร เป็นหนึ่งในพื้นที่ที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานในกรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีความส าคัญทั้งในด้านสถาปัตยกรรมและ

ประวัติศาสตร์ ถนนแพร่งภูธร ตั้งอยู่ในเขตพระนคร โดยเชื่อมต่อกับถนนราชด าเนินกลางและถนนบ ารุงเมือง เดิมทีพื้นที่บริเวณนี้  
เคยเป็นส่วนหนึ่งของวังกรมพระภูธเรศธ ารงศักดิ์ ซ่ึงเป็นพระอนุชาของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 3) ปรับปรุง
ในช่วงรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่  5) โดยมีการปรับปรุงพื้นที่บริเวณนี้ให้เป็นถนนและซอย 
ที่สามารถเดินทางเชื่อมต่อกันได้สะดวก ซ่ึงภายหลังถูกเปลี่ยนให้เป็นพื้นที่การค้าขายและที่อยู่อาศัย อาคารต่าง  ๆ สร้างขึ้นในช่วง 
ต้นศตวรรษที่ 20 ซ่ึงยังคงได้รับการอนุรักษ์ไว้ในปัจจุบัน ภายในมีลานโล่งแบบปิด ล้อมรอบด้วยถนนแพร่งภูธรที่กว้างประมาณ  
10 เมตร และอยู่ด้านหลังอาคารสุขุมาลอนามัย สถานีกาชาดที่ 2 สภากาชาดไทย มีกลุ่มอาคารเป็นองค์ประกอบปิดล้อมที่หันหน้า

ลักษณะ 
ทางกายภาพ 

ร่มเงา 
กิจกรรม 
กลางแจ้ง 

พื้นที่ทางสังคม 
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อาคารเข้าสู่ถนนแพร่งภูธร ซ่ึงถือเป็นถนนรองที่เชื่อมต่อกับถนนหลักระดับเมือง ทิศเหนือติดถนนแพร่งนรา ทิศใต้ติดถนนบ ารุงเมือง  
ทิศตะวันออกติดถนนตะนาว ทิศตะวันตกติดถนนอัษฎางค์  

ในย่านแพร่งภูธร มีร้านค้าร้านอาหารกระจายอยู่ทั่วไป เป็นร้านเก่าแก่ที่มีชื่อเสียงและยังคงคุณภาพอยู่ถึงปัจจุบัน เช่น ต านาน
ร้านข้าวหมูแดง “อุดมโภชนา” ที่เปิดมากว่า 85 ปี “นัฐพร ไอศกรีมรสไทย” ที่เปิดมากว่า 70 ปี “1905 Heritage Corner”  
โฮสเทลจากอาคารโรงน้ าชาและโรงงานฟันปลอม “อู่วิเชียรและร้านเจ๊เพ็ญก๋วยเตี๋ยวลูกชิ้นแคะ” ด้วยสูตรลูกชิ้นตามแบบฉบับ 
ชาวจีนแคะ “ร้านลูกชิ้นมันสมองหมูไทย” ท าแบบฉบับของชาวฮากกา ที่เปิดมากว่า 60 ปี “ชิกัจฉา” โรงค่ัวกาแฟเก่าที่ปรับเปลี่ยน 
มาเป็นสภากาแฟของชุมชนสามแพร่ง “ก.พานิช” ร้านข้าวเหนียวมูนที่ได้รางวัลมิชลินไกด์ ปี 2020 “ร้านโภชน์สภาคาร” อาหารต า
หรับชาววังจากห้องเครื่องวังในสมเด็จพระนางเจ้าร าไพพรรณี พระบรมราชินีในรัชกาลที่ 7 “อ๋อง อิว กี่” ร้านใบชาชั้นดีจากประเทศ
จีน (พณิช ตั้งวิชิตฤกษ์, 2021) เหล่านี้ ล้วนเป็นร้านเก่าแก่คู่ย่านมาตั้งแต่อดีตและยังด าเนินงานมาจนถึงปัจจุบัน  ถึงแม้บางส่วน 
จะเปลี่ยนแปลงไปเล็กน้อยก็ตาม 
 

 
 

ภาพที่ 1 ลักษณะทัว่ไปยา่นแพร่งภธูร 
 

4.2 วิธีด าเนินการวิจยั 
งานศึกษานี้ แบ่งวิธีการวิจัยออกเป็น 2 วิธีคือ (1) หาอัตราส่วนร่มเงาด้วยแบบจ าลองทางคอมพิวเตอร์ (2) ศึกษาพฤติกรรม 

การใช้พื้นที่ด้วยวิธีสังเกตการณ์ (Observation) อย่างเป็นระบบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1) การท าแผนที่ร่มเงาด้วยแบบจ าลองทางคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม Sketch Up สร้างแบบจ าลอง 3 มิติ โดยระบุ

ต าแหน่ง Geographic Location ไปที่ Bangkok ก าหนด Latitude 13.756497N Longitude 100.497265E จากนั้น แสดงภาพเงา
ด้วยค าสั่ง Shadow โดยก าหนดเป็นสามช่วงเวลาระหว่างวัน เช้า 8.00 – 9.00 น. เที่ยง 12.00 – 13.00 น. เย็น 16.00 – 17.00 น. 
และเลือกสองวันในต าแหน่งดวงอาทิตย์ที่แตกต่างกัน หนึ่งวันในเดือนมิถุนายน (ดวงอาทิตย์โคจรทางทิศเหนือ) และหนึ่งวันในเดือน
ธันวาคม (ดวงอาทิตย์โคจรทางทิศใต้) จากนั้น น าภาพที่แสดงเงามาซ้อนทับกันเพื่อหาค่าเฉลี่ยของแสงเงาในขอบเขตพื้นที่ย่อย 
Convex Space ที่สร้างขึ้นจากเครื่องมือภายใต้ทฤษฎี Space Syntax คือ รูปทรงเรขาคณิตแบบปิดที่คลอบคลุมพื้นที่ที่อ้วนที่สุด  
โดยหาค่าเฉลี่ยจากผลรวมพื้นที่ร่มเงาหารด้วยผลรวมของพื้นที่ย่อยทั้งสามช่วงเวลาคูณด้วย 100 

2) วิธีสังเกตการณ์ (Observation) อย่างเป็นระบบ ในงานวิจัยนี้  เป็นตัวแปรที่ใช้บ่งบอกร่องรอยความสัมพันธ์ของ
พฤติกรรมการสัญจรกับสัณฐานพื้นที่ ซ่ึงพื้นที่ศึกษาเปิดทางเลือกให้คนสัญจรโดยการเดินได้อย่างอิสระ  จึงใช้การเก็บข้อมูล 
เชิ งประจักษ์ภายใต้กรอบแนวคิดทฤษฎีการสัญจรอิสระ ( Theory of Natural Movement) (Hillier et al.,  1993) ที่ ว่า  
คนมีแนวโน้มที่จะเลือกเดินเส้นทางที่สั้นและตรงที่สุด โดยแบ่งการเก็บข้อมูลเป็นล าดับ ดังนี้ 

การนับจ านวนอัตราการเข้าใช้พื้นที่ (Gate Count Observation) เป็นการนับผู้ที่สัญจรด้วยการเดินผ่านในแต่ละด่าน  
แต่ละช่วงเวลา แต่ละพฤติกรรม โดยการก าหนดด่านหรือประตูเพื่อนับจ านวนการผ่านเพื่อเข้าใช้พื้นที่ศึกษาประกอบด้วย 9 ด่าน  

ลูกชิ้นสมองหมูไทท า 
อู่วิเชียรเจ๊เพญ็ 
1905 Heritage corner 
อุดมโภชนา 
นัฐพร ไอศกรีมรสไทย 
ชิกัจฉา 
อ๋อง อิว กี ่
โภชน์สภาคาร 
ก.พานิช 
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จาก A – I (ภาพที่ 2) ใช้เวลานับในแต่ละด่านประมาณ 10 นาที แบ่งเป็น 3 ช่วงเวลา (ช่วงเช้าเวลา 8.00-9.00 น. ช่วงเที่ยงเวลา 
12.00-13.00 น. ช่วงเย็น 17.00-18.00 น.) เพื่อหาค่าเฉลี่ยของการเข้าใช้พื้นที่ในแต่ละวัน 

 

 
 

ภาพที่ 2 ต าแหน่งด่านในพื้นที่ศึกษา 
 

การสังเกตรูปแบบทิศทางการเลือกใช้พื้นที่สัญจร (Movement Traces Observation) เป็นการสังเกตและติดตามคน 
ที่เข้าใช้พื้นที่ศึกษาพร้อมทั้งบันทึกในแผนที่ โดยน าจ านวนคนที่ต้องติดตามมาจากการนับผู้ที่สัญจรผ่านในแต่ละด่าน (Gate Count 
Observation) น ามาก าหนดจ านวนติดตามแต่ละด่าน ทั้งนี้  มีจ านวนคนที่ใช้พื้นที่มากเกินช่วงเวลาที่จะใช้ในการสังเกตการณ์ 
ให้ได้ในหนึ่งวัน จึงน าจ านวนนับในแต่ละด่านหารด้วย 2 ของทุกด่านเพื่อลดปริมาณคนที่ต้องสังเกตติดตาม ในการติดตามจะเลิกตาม
เมื่อผู้โดนตามออกจากพื้นที่ศึกษาในด่านใดด่านหนึ่ง และบันทึกจุดหยุดตามต าแหน่งจริง และถ้าหยุดเกินห้านาทีจะไม่ตามต่อ  
โดยแบ่งช่วงเวลาเดินตามออกเป็นช่วงเช้า เวลา 8.00-9.00 น. ช่วงเที่ยงวัน เวลา 12.00-13.00 น. ช่วงเย็น เวลา 17.00-18.00 น. 
หรือได้ครบตามจ านวนการนับผู้ที่สัญจรผ่านในแต่ละด่าน 

การสังเกตพฤติกรรมการจับจองพื้นที่ โดยใช้วิธีการจับภาพชั่วขณะ (Snapshot Observation) เป็นการเก็บข้อมูลพฤติกรรม
การจับจองใช้งานพื้นที่ในขณะท าการสังเกตการณ์ โดยขั้นตอนที่หนึ่งแบ่งช่วงเวลาสังเกตการณ์เป็นช่วงเช้า  เวลา 8.00-9.00 น.  
ช่วงเที่ยงวัน เวลา 12.00-13.00 น. ช่วงเย็น เวลา 17.00-18.00 น. ของวันจันทร์ถึงวันศุกร์ และวันเสาร์ถึงวันอาทิตย์ และแบ่ง
พฤติกรรมข้อมูล ในกรณีนี้ แบ่งเป็นพฤติกรรมทางเลือก เช่น ยืนคอย นั่งพักผ่อนคนเดียว และพฤติกรรมทางสังคม เช่น ซ้ือของ 
รับประทานอาหาร นั่งหรือยืนจับกลุ่มคุยกัน ขั้นตอนที่สองแบ่งพื้นที่สังเกตการณ์เป็นช่วง  ๆ ในกรณีนี้ ใช้ช่วงกว้างอาคารสิบหลัง 
เป็นแนวเก็บข้อมูล ณ ชั่วขณะ ขั้นตอนที่สามเก็บข้อมูลโดยการถ่ายรูปรอบตัว ขั้นตอนสุดท้ายบันทึกพฤติกรรมลงในแผนที่ 

 

  
 

ภาพที่ 3 ตัวอย่างการเลือกใช้พื้นที่สัญจรและพฤติกรรมการจับจองพื้นที่บริเวณแพร่งภูธร 
 

ทั้งนี้ การศึกษาด้วยวิธีสังเกตการณ์เป็นการเน้นเก็บข้อมูลโดยพิจารณาจากตัวแปรด้านกิจกรรมที่มีความแตกต่างกันในแต่ละวัน 
และปัจจัยด้านข้อจ ากัดของการเก็บข้อมูล คือ กิจกรรมในพื้นที่จะมีความแตกต่างกันระหวา่งวันหยดุ (เสาร–์อาทิตย์) เก็บวันใดวันหนึ่ง
จ านวนหนึ่งวัน และวันธรรมดา (จันทร์-ศุกร์) เก็บวันใดวันหนึ่งจ านวนหนึ่งวัน โดยข้อมูลกิจกรรมที่ได้ถือเป็นตัวแทนวิถีชีวิตของผู้คน
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ในพื้นที่ ส าหรับช่วงเวลาในแต่ละวันนั้นจะพิจารณาจากความแตกต่างกันของร่มเงาสามช่วงเวลา (เช้า-กลางวัน-เย็น) ตามข้อมูลของ
การเก็บพื้นที่ร่มเงาด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 
5.  ผลการศึกษา 

5.1 อัตราส่วนพื้นที่ร่มเงา  
บริเวณแนวถนนแพร่งภูธร ถนนแพร่งนรา และถนนตะนาว มีอัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาสูง บริเวณแนวถนนอัษฎางค์ และถนน 

บ ารุงเมือง มีอัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาน้อย ทั้งนี้ พื้นที่ลานโล่งด้านหลังอาคารสุขุมาล มีอัตราส่วนพื้นที่เงาน้อยที่สุด คือ 15.23 เปอร์เซ็นต์ 
หมายความว่า พื้นที่นี้มีแดดเกือบตลอดทั้งวัน ซ่ึงในพื้นที่ศึกษามีต้นไม้ยืนต้นให้ร่มเงาบางส่วน ดังแสดงในภาพที่ 4 
 

 
 

ภาพที่ 4 อัตราสว่นพื้นที่ร่มเงา 
 

5.2 พฤติกรรมการใช้พื้นที่ 
1) การนับจ านวนอัตราการเข้าใช้พื้นที่ (Gate Count) พบว่า ในตลอดทั้งวันมีผู้เข้าใช้พื้นที่มาจากด้านถนนตะนาว 

เป็นหลัก คือ ด่าน E, F, G ส่วนด้านถนนอัษฎางค์จะมีผู้สัญจรผ่านเพื่อเข้าใช้พื้นที่จ านวนมาก ในช่วงวันจันทร์ถึงวันศุกร์ในเวลาเท่ียง
และเย็น คือ ด่าน A, B, C ส่วนด่านที่มีผู้คนผ่านน้อยที่สุดคือ ด่าน D, H ดังแสดงในตารางที่ 2  

 
ตารางที่ 2 จ านวนผู้ผ่านเข้าใชพ้ื้นที่ในแต่ละด่าน 

ช่วงเวลา 
จ านวนคนในแต่ละด่าน 

A B C D E F G H I 

จันทร์-ศุกร ์

8.00 น.-9.00 น. 8 6 14 3 28 12 39 9 2 

12.00 น.-13.00 น. 14 47 56 2 25 15 37 26 6 

17.00 น.-18.00 น. 2 4 4 4 18 9 11 11 10 

เสาร-์อาทิตย ์
8.00 น.-9.00 น. 3 0 2 1 21 23 29 0 3 

12.00 น.-13.00 น. 5 2 1 1 32 29 53 0 1 
17.00 น.-18.00 น. 11 1 9 5 41 32 42 0 4 
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2) การสังเกตรูปแบบทิศทางการเลือกใช้พื้นที่สัญจร (Movement Traces Observation) พบว่า มีกระแสการไหลของ
พฤติกรรมสัญจรเข้าสู่พื้นที่ถนนแพร่งภูธรและถนนแพร่งนราอย่างชัดเจน ปริมาณการหยุดใช้งานจะกระจุกตัวในพื้นที่สองข้างทางของ
ถนนแพร่งนราและพื้นที่ลานโล่งถนนแพร่งภูธร ทั้งนี้ จากการสังเกตของผู้วิจัย ปัจจัยส าคัญที่ท าให้ผู้คนหยุดอยู่เพื่อใช้พื้นที่คือ ร้านค้า 
ร้านอาหารต่าง ๆ ที่รองรับบุคลากรของกระทรวงมหาดไทยและกระทรวงกลาโหม พื้นที่ลานโล่งถนนแพร่งภูธรกลายเป็นทั้งพื้นที่
ทางผ่านเพื่อเช่ือมต่อไปยังพื้นที่อื่น รวมถึงเป็นจุดหมายของผู้คนที่เข้ามาใช้พื้นที่นี้ด้วย ดังแสดงในภาพที่ 5 
 

 
 

ภาพที่ 5 รูปแบบทิศทางการเลือกใช้พื้นที่สัญจร (Movement Traces Observation) 
 

3) การสังเกตพฤติกรรมการจับจองพื้นที่ (Snapshot Observation) พบว่า ภาพรวมของพื้นที่กิจกรรมที่ผู้คนนิยมจับจอง
พื้นที่ท าในแต่ละวันคือ กิจกรรมทางสังคม จะกระจุกตัวอยู่ที่บริเวณริมทางถนนแพร่งภูธรและแพร่งนราที่มีร้านค้าร้านอาหารจ านวน
มากเปิดเรียงรายอยู่ โดยเฉพาะในช่วงเท่ียงวันของวันจันทร์ถึงวันศุกร์ มีกลุ่มกิจกรรมทางเลือกกระจายอยู่ประปรายในบริเวณลานโล่ง
ของถนนแพร่งภูธร และตามขอบของกลุ่มอาคารในพื้นที่ต่อเนื่อง เช่น ริมทางทิศใต้ของถนนบ ารุงเมือง และทิศตะวันตกของถนน
อัษฎางค์ ซ่ึงมีพื้นที่ค่อนข้างกว้างกว่าพื้นที่อื่น เป็นที่น่าสังเกตว่า ในพื้นที่ถนนแพร่งภูธรและแพร่งนรามีการจับจองพื้นที่ท ากิจกรรม
ทางสังคมสูงกว่ากิจกรรมทางเลือกอย่างเห็นได้ชัด และกิจกรรมทางสังคมหลักที่ท าคือ  การรับประทานอาหารที่ร้านอาหาร ซ่ึงเป็น
ปัจจัยส าคัญที่ท าให้ผู้คนเข้ามาใช้จับจองพื้นที่ท ากิจกรรมแตกต่างจากวันเสาร์และอาทิตย์ที่ร้านค้าส่วนใหญ่ปิดบริการ ดังแสดง  
ในภาพที่ 6 
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ภาพที่ 6 พฤตกิรรมการจับจองพื้นที่ (Snapshot Observation) 
 

5.3 วิเคราะห์ผลการศึกษา 
ย่านแพร่งภูธร เป็นพื้นที่ที่มีความสูงอาคารใกล้เคียงกันท าให้ความกว้างความแคบของพื้นที่ว่างมีผลโดยตรงต่อร่มเงา ลักษณะ

สัณฐานที่กระชับจะมีอัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาสูงกว่าลักษณะสัณฐานที่กว้างโล่ง ดังแสดงในภาพที่ 4 พื้นที่บริเวณถนนอัษฎางค์และ  
ถนนบ ารุงเมืองจึงมีอัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาน้อยกว่าพื้นที่บริเวณถนนแพร่งภูธร ถนนแพร่งนรา และถนนตะนาว และหากพิจารณาภาพ
อัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาคู่กับพฤติกรรมการใช้พื้นที่จะพบว่า มีการกระจุกตัวของกลุ่มกิจกรรมทางเลือกและกลุ่มกิจกรรมทางสังคม  
ในพื้นที่ที่มีอัตราส่วนร่มเงาสูง ดังแสดงในภาพที่ 7 รวมถึงกิจกรรมจ าเป็นที่แสดงในรูปแบบกระแสสัญจรมีพฤติกรรมการไหลเข้าสู่
พื้นที่ที่มีอัตราส่วนร่มเงาสูงเช่นกัน ถึงแม้ว่าบริเวณถนนแพร่งภูธร ถนนแพร่งนรา และถนนตะนาว จะมีพื้นผิวทางเดินที่แคบและ  
มีความสมบูรณ์น้อยกว่า แต่สัณฐานมีลักษณะเป็นตารางท าให้การสัญจรกระจายผ่านได้สะดวกและกระจายได้ทั่วทั้งพื้นที่ ดังแสดง 
ในภาพที่ 8 ทั้งนี้ พื้นที่อัตราส่วนร่มเงารวมถึงการกระจุกตัวของกิจกรรมกลางแจ้งสอดคล้องกับต าแหน่งของร้านค้าร้านอาหารชื่อดัง 
ในอดีตที่ยังคงอยู่ถึงปัจจุบัน (ภาพที่ 1) สะท้อนถึงความสัมพันธ์ของปัจจัยเหล่านี้ที่ท างานร่วมกันได้อย่างมีนัยยะส าคัญ 
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ภาพที่ 7 อัตราสว่นพื้นที่ร่มเงากับพฤติกรรมการจับจองพื้นที่ 
 

 
 

ภาพที่ 8 อัตราสว่นพื้นที่ร่มเงากับพฤติกรรมการสัญจร 
 

นอกจากนี้ หากพิจารณาในเชิงปริมาณและความสัมพันธ์ด้วยแผนภูมิกระจาย (Scatter Plot) พบว่า ทุกกลุ่มกิจกรรมจะมี
ปริมาณน้อยเมื่ออัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาน้อยและมีแนวโน้มมากขึ้นเมื่ออัตราส่วนพื้นที่ร่มเงามากขึ้น อย่างไรก็ตาม ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น
ไม่แสดงถึงแนวโน้มที่ชัดเจนจนสามารถประเมินทิศทางความแปรผันได้ ดังแสดงในแผนภูมิที่ 2 
 



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

38 
 

 
 

แผนภูมิที่ 2 ความสัมพันธ์ของอัตราส่วนพื้นที่ร่มเงากับกลุ่มกิจกรรมการใช้พื้นที่ 
 

ถึงแม้ว่า จะไม่แสดงแนวโน้มที่ชัดเจนอาจเนื่องจากในสภาพแวดล้อมจริงมีปัจจัยอื่นที่หลากหลายส่งผลกระทบต่อพฤติกรรม  
การใช้พื้นที่ เช่น บางพื้นที่มีบุคคลห้ามใช้งาน บางพื้นที่มีมลภาวะทางกลิ่นเสียง บางร้านเปิดเฉพาะตอนกลางคืน เหล่านี้ท าให้พื้นที่
ทางสังคมมีความเฉพาะเจาะจงอย่างยิ่ง แต่ในภาพรวมการพิจารณาจากแผนที่ชั้นข้อมูล (Layer Mapping) แสดงให้เห็นความสัมพันธ์
ที่ชัดเจนระหว่างพื้นที่อัตราส่วนร่มเงากับพฤติกรรมการใช้งานพื้นที่ กล่าวคือ มีทิศทางการไหลของกระแสสัญจรและการกระจุกตัว
ของกลุ่มกิจกรรมสัมพันธ์กับพื้นที่ร่มเงาอย่างชัดเจน ด้วยปรากฏการณ์ดังกล่าว ภาพร่างของพื้นที่ทางสังคม จะสามารถน ามาพิจารณา
ควบคู่กับแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อแสดงถึงนัยยะของร่มเงาต่อพื้นที่ทางสังคมได้อย่างมั่นคงมากขึ้น 
 
6.  สรปุและอภปิรายผล 

ย่านแพร่งภูธร ได้แสดงให้เห็นอิทธิพลของร่มเงาที่มีบทบาทสูงต่อพฤติกรรมการใช้งานในพื้นที่ ร่มเงาท าให้พื้นที่มีคุณภาพดีขึ้น 
เมื่อพื้นที่มีคุณภาพดีผู้คนในพื้นที่ก็ท ากิจกรรมทางสังคมได้ เมื่อพื้นที่มีผู้คนท าให้มีบรรยากาศที่ดีขึ้นยิ่งท าให้ผู้เดินทางไปมา  
เลือกที่จะหยุดใช้งาน เมื่อกิจกรรมทั้งหมดใช้งานร่วมกันพื้นที่ก็จะคึกคักดูมีชีวิตชีวา ทั้งนี้  รวมถึงบทบาทหน้าที่ที่รองรับวิถีชีวิต 
ของผู้คนโดยรอบด้วย หากพิจารณาในแง่มุมของคุณลักษณะทางกายภาพเป็นหลักจะสามารถสรุปเป็นประเด็น ดังนี้ 

1) ร่มเงาส่งเสริมความมีชีวิตชีวาของพื้นที่ทางสังคมในย่านแพร่งภูธร ด้วยการท าให้ผู้คนเลือกใช้พื้นที่ หยุดอยู่ และใช้เวลา
มากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กลุ่มกิจกรรมทางเลือกและกลุ่มกิจกรรมทางสังคมที่ต้องอาศัยคุณภาพของสภาพแวดล้อมสูง สอดคล้องกับ
แนวคิดคุณภาพของพื้นที่และกลุ่มกิจกรรมกลางแจ้งของ ญาณ เกห์ล (Gehl, 2011) ร่มเงาเกิดจากสัณฐานสิ่งก่อสร้างและที่ว่าง 
ที่คอยบดบังความร้อนจากแสงแดด ช่วยขยายขอบเขตความสบายให้กับผู้คนที่ใช้พื้นที่ โดยการศึกษาชี้ให้เห็นความสัมพันธ์นี้บนพื้นที่
ของถนนแพร่งภูธร และถนนแพร่งนราที่มีอัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาสูง มีการกระจุกตัวของกลุ่มกิจกรรมประเภทนี้อยู่มาก ในขณะที่   
ถนนอัษฎางค์ และถนนบ ารุงเมืองมีอัตราส่วนพื้นที่ร่มเงาต่ ากว่าจึงแทบไม่มีกลุ่มกิจกรรมประเภทนี้อยู่เลย การกระจุกตัวของ  
กลุ่มกิจกรรมนี้สอดคล้องกับที่ตั้งของกลุ่มธุรกิจร้านค้าร้านอาหารชื่อดังที่อยู่มาแต่ดั้งเดิมด้วยเช่นกัน เป็นที่น่าสนใจว่า มีความสัมพันธ์
กันหรือไม่ระหว่างกลุ่มร้านค้าและร่มเงาในย่านแพร่งภูธร   

2) พื้นที่ที่มีผู้คนใช้งานอยู่มากก็จะมีมากขึ้นและมากขึ้น พื้นที่ที่มีผู้คนใช้งานน้อยก็จะยิ่งน้อยลงและน้อยลง เป็นแนวคิด  
เชิงจิตวิทยาของ ญาณ เกห์ล (Gehl, 2011) ที่อธิบายถึง แรงดึงดูดใจในการเข้าใช้พื้นที่ เมื่อพื้นที่มีผู้คนอยู่มากจะท าให้รู้สึกถึง 
ความมีชีวิตชีวาน่าใช้งาน เมื่อพื้นที่มีผู้คนน้อยจะรู้สึกเปลี่ยวไม่ปลอดภัยไม่น่าใช้งาน ในย่านแพร่งภูธรถึงแม้ว่าจะมีลักษณะเป็นสัณฐาน 
ลานโล่งแบบปิด คือ มีลานโล่งตรงกลางล้อมรอบด้วยอาคาร ไม่เชิญชวนให้เข้าใช้และเข้าถึงไม่สะดวก แต่กลับมีผู้ใช้งานมากในพื้นที่  
ที่มีอัตราส่วนร่มเงาสูง ผู้ใช้งานส่วนใหญ่เป็นข้าราชการในพื้นที่ บ้างแวะเวียนมารับประทานอาหารกลางวัน บ้างใช้พื้นที่สัญจรผ่าน 
เหล่านี้เข้าใจถึงคุณลักษณะของย่านว่า พื้นที่ตรงไหนน่าสนใจ มีผู้คนให้มองและพูดคุย มีร้านอาหารอร่อย นั่งสบาย เดินสบาย  
ท าให้อยากเข้าไปร่วมพบปะสังสรรค์จนเป็นร้านและลูกค้าประจ า ด้วยพฤติกรรมดังกล่าว  พื้นที่นี้จึงเป็นสถานที่บ่มเพาะสังคม 
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ที่มีรูปแบบเฉพาะของย่าน ด้วยพ่อค้าแม่ค้าคนพื้นที่กับลูกค้าเจ้าประจ า ความสัมพันธ์นี้ “เป็นกันเอง” ที่ส่งต่อสู่ผู้คนที่แวะเวียน 
ผ่านไปมาจนรู้สึกได้      

3) ปริมาณการใช้รถยนต์สัมพันธ์กับความเป็นสังคมของพื้นที่ แนวคิดและการทดลองของ โดนัลด์ แอปเปิลยาร์ด 
(Appleyard, 1981) แสดงให้เห็นถึง การท าลายสภาพสังคมในพื้นที่ที่มีปริมาณรถยนต์จ านวนมาก ในย่านแพร่งภูธรเป็นเพียง 
ลานจอดรถของคนในพื้นที่และข้าราชการโดยรอบที่คอยจอดแทรกอยู่ตามแนวถนนหน้าร้าน คอยอาศัยร่มเงาของอาคารบางช่วงเวลา
เท่านั้น การใช้ความเร็วของรถท าไม่ได้ เนื่องจากมีช่องทางที่แคบสั้นเข้าถึงไม่สะดวก จึงไม่ใช้เป็นถนนไว้ส าหรับการสัญจรด้วยรถยนต์ 
ผู้คนสามารถพบปะสนทนากันได้อย่างสะดวกปลอดภัย ด้วยคุณลักษณะทางกายภาพดังกล่าวความเป็นสังคมจึงไม่ถูกท าลายไป  

4) ด้วยสัณฐานพื้นที่ที่เป็นลักษณะตาราง (Grid) ท าให้เกิดการกระจายตัวของผู้ใช้งานตามคุณภาพของกายภาพ สอดคล้อง
กับแนวคิดของ เจน เจคอบส์ (Jacobs, 1993) ที่เสนอรูปแบบถนนเป็นตารางแทนที่จะมีลักษณะยาวเกินไปที่ท าให้ผู้คนกระจุกตัวอยู่
พื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง ในย่านแพร่งภูธรผู้คนใช้กิจกรรมจ าเป็น (พฤติกรรมการสัญจร) ไหลกระจายเข้าสู่พื้นที่ถนนอย่างสม่ าเสมอ  
แต่มีแนวโน้มการไหลเข้าสู่พื้นที่ที่มีอัตราส่วนร่มเงาสูง ท าให้สังคมมีชีวิตชีวาและหลากหลายมากขึ้น 

จากความสัมพันธ์และปรากฏการณ์ดังกล่าว ย่านแพร่งภูธรจึงเป็นพื้นที่ทางสังคมที่มีความเฉพาะตัว คือ เป็นย่านร้านค้า
ร้านอาหารเก่าแก่ที่ยังคงตอบสนองต่อวิถีชีวิตของผู้คนโดยรอบ พร้อมทั้งรองรับผู้คนที่เดินผ่านไปมา ด้วยการมีสัณฐานพื้นที่  
ในแบบกระชับ ปิดล้อม สร้างให้เกิดคุณลักษณะที่ดีในแง่ของการมีพื้นที่ร่มเงาช่วยขยายขอบเขตสภาวะสบาย ส่งผลต่อการเกิด  
กลุ่มกิจกรรมทางเลือกและกลุ่มกิจกรรมทางสังคมหนาแน่นในพื้นที่ที่มีอัตราส่วนร่มเงาสูง รวมถึงการมีสัณฐานแบบตารางสร้างให้เกิด
คุณลักษณะที่ดีในแง่ของการสัญจร ท าให้มีการกระจายของผู้คนเดินสัญจรได้อย่างทั่วถึงไม่เกิดจุดอับปลายตันส่งผลต่อความน่าใช้  
น่าเดิน  

จากการศึกษาความสัมพันธ์ของร่มเงาต่อพื้นที่ทางสังคมในย่านแพร่งภูธร ท าให้เข้าใจถึงรูปแบบสัณฐานที่ส่งเสริมให้สภาพสังคม
ในพื้นที่ยังคงอยู่ การออกแบบให้พื้นที่กระชับไม่กว้างจนเกินไป ช่วยสร้างให้เกิดร่มเงาและสัดส่วนที่ดีเหมาะแก่การท ากิจกรรม  
ทางสังคม รวมถึงการเป็นพื้นที่ปิดล้อมแต่ยังสามารถเข้าถึงและกระจายการสัญจรได้ดี ท าให้ผู้คนเดินได้และมีแนวโน้มจะใช้พื้นที่  
ที่มีร่มเงาสูง ซ่ึงช่วยส่งเสริมให้พื้นที่นั้นมีความหลากหลาย และมีการใช้พื้นที่อย่างมีชีวิตชีวา 

 
7.  ข้อเสนอแนะ 

การด าเนินกิจกรรมกลางแจ้งในพื้นที่แพร่งภูธรต้องการสภาพแวดล้อมที่น่าสบายในเขตร้อนชื้น ดังนั้น  ร่มเงาจึงมีอิทธิพล 
อย่างมากในการด าเนินกิจกรรม ซ่ึงส่งผลต่อความมีชีวิตชีวาของสังคมด้วยการออกแบบให้มีสัณฐานกระชับ และมีสิ่งก่อสร้างป้องกัน
แสงแดดโดยตรง ช่วยเพิ่มโอกาสให้ผู้คนเข้าใช้พื้นที่ได้มากและนานขึ้น อย่างไรก็ตาม  การศึกษานี้เป็นเพียงผลจากการพิจารณา 
ในมุมมองเชิงกายภาพและพฤติกรรมเท่านั้น ด้วยโครงสร้างทางสังคมที่ ซับซ้อนท าให้มีปัจจัยหลากหลายที่ส่งผลกระทบ  
การท าความเข้าใจพื้นที่ทางสังคมนั้นควรต้องพิจารณาความสัมพันธ์จากหลากหลายปัจจัยร่วมกัน หรือมุมมองที่ตนสนใจเพื่อสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ 
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บทคดัยอ่ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาและประเมินคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัย และ  

(2) เพื่อพัฒนาแนวทางการออกแบบโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย (ขนาดพื้นที่ไม่เกิน 150 ตร.ม.) โดยมุ่งเน้น 
การลดต้นทุนและเพิ่มความยั่งยืนในการก่อสร้าง การศึกษาใช้การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) จาก 47 ชุมชน 
ในจังหวัดนนทบุรี เพื่อส ารวจการใช้วัสดุแผ่นเรียบในที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย ข้อมูลที่รวบรวมถูกวิเคราะห์โดยใช้สถิติพรรณนา 
(Descriptive Statistics) และการทดสอบสมบัติของวัสดุ เช่น ความทนทานต่อความชื้นและอุณหภูมิ ผลการศึกษาพบว่า ชุมชน 
ผู้มีรายได้ปานกลางส่วนใหญ่ใช้ไม้ในการก่อสร้าง ขณะที่ชุมชนผู้มีรายได้ต่ าจะใช้สังกะสีเป็นหลัก การศึกษาคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบ
ระบุว่า Fiber Board สามารถลดต้นทุนการก่อสร้างได้ถึง 20% และมีอายุการใช้งานเฉลี่ย 15 ปีในสภาพแวดล้อมเขตร้อนชื้น นอกจากนี้
การศึกษาวัสดุแผ่นเรียบประเภท Particle Board ช่วยลดการใช้ไม้ธรรมชาติและของเสียจากการผลิตได้ 30% ผลการศึกษา 
เสนอแนวทางการออกแบบโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบเพื่อเพิ่มความทนทานของที่อยู่อาศัยและส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน เชื่อมโยงกับ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) โดยเฉพาะเป้าหมายที่ 11 (Sustainable Cities and Communities) และเป้าหมายที่ 12 
(Responsible Consumption and Production)  
 
ค าส าคญั: วัสดุแผ่นเรียบ; บ้านพกัอาศัย; ผู้มีรายได้น้อย; การออกแบบเพื่อความยั่งยืน; ประสิทธภิาพการใช้วัสด ุ
 

Abstract 
This study aims to (1) examine and evaluate the properties of flat sheet materials in housing design and 

(2) develop a design approach using flat sheet materials for low-income housing with a maximum floor area of 
150 square meters, focusing on cost reduction and sustainability in construction. A simple random sampling 
method was employed to select 47 communities in Nonthaburi Province and investigate the use of flat sheet 
materials in low-income housing. The collected data were analyzed using descriptive statistics and material 
property testing, including moisture resistance and temperature durability. The findings reveal that most middle-
income communities primarily use wood for construction, while lower-income communities predominantly rely 
on corrugated metal sheets. The analysis of flat sheet materials indicates that fiberboard can reduce construction 
costs by up to 20% and has an average lifespan of 15 years in tropical climates. Additionally, the study found that 
using particleboard helps reduce the consumption of natural wood resources and decreases production waste by 
up to 30%. The study proposes a housing design approach using flat sheet materials to enhance durability and 
promote sustainable development, aligning with the Sustainable Development Goals (SDGs), particularly Goal 11 
(Sustainable Cities and Communities) and Goal 12 (Responsible Consumption and Production).  
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1.  บทน า 

การออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย เป็นประเด็นส าคัญที่ได้รับความสนใจจากทั้งภาครัฐและเอกชน โดยเฉพาะในช่วง
ปี พ.ศ. 2559 - 2561 ภายใต้โครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยในชุมชนเมืองที่มุ่งเน้นการฟื้นฟูและปรับปรุงที่อยู่อาศัยในพื้นที่ที่มีประชากร
อาศัยหนาแน่น เช่น กรุงเทพมหานครและปริมณฑล จากปัญหาที่เกิดขึ้นนี้ การพิจารณาใช้วัสดุก่อสร้างที่มีคุณภาพและต้นทุนต่ า  
จึงเป็นสิ่งส าคัญ เพื่อให้สอดคล้องกับรายได้ของประชากรที่ยากจน และลดความเส่ียงในการด ารงชีวิตในสภาพแวดล้อมที่ไม่ปลอดภัย 
(สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, 2558) การอพยพของประชากรเพื่อสร้างรายได้มักท าให้เกิดการรวมตัวเป็นชุมชนแออัดในเมืองหลวง  
ซ่ึงกลุ่มผู้มีรายได้น้อยมักใช้วัสดุที่มีราคาถูกและคุณภาพต่ าในการสร้างที่อยู่อาศัย ส่งผลให้ที่อยู่อาศัยเหล่านั้นไม่ทนทานและ
เส่ือมสภาพได้อย่างรวดเร็ว นอกจากนี้ พื้นที่ใช้สอยยังไม่เพียงพอที่จะตอบสนองความต้องการในการด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพ  

ปัญหาเรื่องที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย โดยเฉพาะในเขตเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพมหานครและปริมณฑล เป็นประเด็น  
ที่ได้รับความสนใจอย่างต่อเนื่อง โดยจากข้อมูลของส านักงานสถิติแห่งชาติ (2565) พบว่า ประชากรในเขตเมืองมากกว่า 30%  
อยู่ในครัวเรือนที่มีรายได้น้อย และกว่า 25% ของครัวเรือนในกลุ่มนี้ประสบปัญหาการเข้าถึงที่อยู่อาศัยที่มีคุณภาพและราคาจับต้องได้  
อันเนื่องมาจากต้นทุนค่าที่ดินและวัสดุก่อสร้างที่สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง สาเหตุหลักมาจาก การเพิ่มขึ้นของราคาที่ดินและค่าก่อสร้าง 
ส่งผลให้ประชากรกลุ่มนี้ต้องเลือกอาศัยอยู่ในที่พักที่มีสภาพทรุดโทรม หรือใช้วัสดุก่อสร้างคุณภาพต่ า 

จากข้อมูล แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566–2570) ของส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ระบุว่า
ประเทศไทยมีเป้าหมายในการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างทั่วถึง โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบางทางสังคม เช่น ผู้มีรายได้น้อย
ในเขตเมือง ซ่ึงสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม อีกทั้งยั งมีนโยบายภาครัฐที่สนับสนุน
โดยตรง เช่น โครงการบ้านมั่นคงของสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (พอช.) ที่ด าเนินการมาแล้วในหลายพื้นที่ 
  

 
 

ภาพที่ 1 ปริมาณความต้องการที่อยู่อาศัยแต่ละประเภทและที่อยูอ่าศัยคงเหลือ  
และการจัดกลุ่มแรงงานที่อ้างอิงกับระดบัรายได้ ภายใต้กรอบของ AMI 

ที่มา : Levy (2016, p. 45). 
 

ในบริบทของจังหวัดนนทบุรี ซ่ึงเป็นพื้นที่ศึกษา มีชุมชนผู้มีรายได้น้อยกระจายตัวอยู่กว่า 47 ชุมชน (ส านักงานพัฒนาชุมชน
จังหวัดนนทบุรี, 2566) โดยในจ านวนนี้ ร้อยละ 74 เป็นผู้เช่าที่ดิน และอาศัยอยู่ในบ้านที่ก่อสร้างด้วยวัสดุคุณภาพต่ า เช่น สังกะสี  
ไม้อัด หรือวัสดุเหลือใช้ ส่งผลให้มีปัญหาเรื่องความมั่นคงของที่อยู่อาศัย และค่าใช้จ่ายในการซ่อมแซมซ้ าซ้อน อย่างไรก็ตาม วัสดุ
เหล่านี้ มักไม่ทนทานต่อสภาพอากาศและเสื่อมสภาพได้อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ต้องมีการซ่อมแซมบ่อยครั้งและเพิ่มภาระค่าใช้จ่าย 
หนึ่งในแนวทางที่ได้รับความสนใจในปัจจุบันคือ การใช้วัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัย เนื่องจาก วัสดุประเภทนี้มีต้นทุนต่ า 
หาซ้ือได้ง่าย และสามารถปรับใช้กับโครงสร้างอาคารได้หลากหลาย วัสดุแผ่นเรียบแบ่งออกเป็น 3 ประเภทหลัก ได้แก่ Laminated 
Board, Particle Board และ Fiber Board ซ่ึงแต่ละประเภทมีคุณสมบัติที่แตกต่างกัน ตัวอย่างเช่น Particle Board ผลิตจากวัสดุ 
รีไซเคิล สามารถลดของเสียจากกระบวนการผลิตได้ถึง ร้อยละ 30 และเหมาะส าหรับการใช้งานภายนอก ขณะที่ Fiber Board  
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มีค่าการดูดซึมน้ าต่ าสุดที่ 8% จึงเหมาะกับสภาพแวดล้อมที่มีความชื้นสูง (ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดนนทบุรี, 2566) พบว่า ชุมชน
ที่ต้องการสร้างบ้านเองมักรวมตัวกันเป็นสหกรณ์และมีความต้องการวสัดุก่อสร้างราคาถูกในปริมาณมาก วัสดุที่พวกเขาเลือกใช้มักเปน็
วัสดุที่หาได้ง่าย เช่น สังกะสีและแผ่นผ้าใบ ซ่ึงมีคุณสมบัติในการสร้างและซ่อมแซมได้ง่าย การใช้วัสดุเหล่านี้ช่วยให้การใช้สอยพื้นที่  
มีประสิทธิภาพและปรับปรุงคุณภาพชีวิตได้ดีขึ้น โครงการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่ด าเนินการโดยสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (พอช.)  
เน้นการสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชนและหน่วยงานต่าง ๆ เช่น ส านักงานเขต ส านักระบายน้ า และทีมออกแบบ เพื่อพัฒนา
โครงการที่อยู่อาศัยให้สอดคล้องกับบริบทของชุมชน ในหลายชุมชน สมาชิกเริ่มกลับมาพักอาศัยมากขึ้น จึงมีการจัดท าโครงการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน ภายใต้บันทึกข้อตกลงความร่วมมือกับส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  
และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ (สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, 2560) การออกแบบที่อยู่อาศัยโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบ 
ขนาด 1.20 x 2.40 เมตร ซ่ึงหาได้ในท้องตลาดทั่วไป เป็นวิธีที่ตอบสนองความต้องการของผู้มีรายได้น้อยอย่างยั่งยืน ดังนั้น การศึกษา
คุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบ จึงเป็นสิ่งส าคัญในการออกแบบที่อยู่อาศัยที่มีประสิทธิภาพและตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
ดังแสดงในภาพที่ 2 
 

 
ภาพที่ 2 การกระจายตวัของผู้มีรายไดน้้อยจังหวัดนนทบุรี 

ที่มา: ส านักงานพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนุษย์ จังหวัดนนทบุรี (2564). 
 

การมีที่อยู่อาศัยที่เหมาะสมเป็นพื้นฐานส าคัญของคุณภาพชีวิต แต่ผู้มีรายได้น้อยมักประสบปัญหาในการเข้าถึงวัสดุก่อสร้าง  
ที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับงบประมาณ การศึกษานี้จึงมีความส าคัญ เนื่องจาก การใช้วัสดุแผ่นเรียบที่สามารถหาได้ง่ายและมีต้นทุน
ต่ าจะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการก่อสร้างและท าให้การพัฒนาที่อยู่อาศัยมีความยั่งยืน วัสดุที่เหมาะสมสามารถเพิ่มความทนทานและ  
ความสะดวกสบายในการอยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย นอกจากนี้ การใช้วัสดุที่สามารถจัดการได้ง่ายและก่อสร้างได้ด้วยตนเองยังช่วย
ส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืนในชุมชน การออกแบบที่อยู่อาศัยโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบจึงไม่เพียงแต่ตอบสนองความต้องการพื้นฐาน  
ในการอยู่อาศัย แต่ยังช่วยให้การพัฒนาที่อยู่อาศัยในพื้นที่ชุมชนมีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยการเสนอ
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการออกแบบและก่อสร้างที่อยู่อาศัยในบริบทนี้ (สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, 2563)   

 งานวิจัยนี้ มุ่งเน้นการศึกษาแนวทางการออกแบบที่อยู่อาศัยโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบ จึงสามารถช่วยลดต้นทุนได้อย่างมีนัยส าคัญ 
โดยเฉพาะในบ้านที่มีขนาดเล็กและใช้งบประมาณจ ากัด จากการเปรียบเทียบต้นทุนการก่อสร้างโดยเฉลี่ยพบว่า บ้านที่ใช้โครงสร้าง
และผนังจากวัสดุแผ่นเรียบสามารถลดต้นทุนได้ถึง 20–30% เมื่อเทียบกับการใช้วัสดุอิฐมอญและปูนฉาบ อีกทั้งยังสามารถต่อเติมหรือ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ง่าย ซ่ึงตอบสนองต่อวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงได้รวดเร็วของผู้มีรายได้น้อยในเขตเมือง ซ่ึงสอดคล้องกับแนวทาง
ของเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) โดยเฉพาะเป้าหมายที่ 11 (Sustainable Cities and 
Communities) การสร้างเมืองและชุมชนที่ยั่งยืน โดยเน้นการเข้าถึงที่อยู่อาศัยที่ปลอดภัย ราคาเหมาะสม และบริการขั้นพื้นฐาน และ
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เป้าหมายที่ 12 (Responsible Consumption and Production) การส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การใช้วัสดุ
รีไซเคิลเพื่อลดของเสียและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ การมีที่อยู่อาศัยที่มั่นคง ไม่เพียงแต่ช่วยให้เกิดค วามมั่นคงในชีวิต  
แต่ยังเป็นพื้นฐานในการพัฒนาเศรษฐกิจของครัวเรือนในระยะยาว วัสดุก่อสร้างที่เหมาะสมจะช่วยลดภาระค่าใช้จ่าย ซ่อมแซมง่าย 
และช่วยให้ครัวเรือนมีโอกาสใช้ทรัพยากรอื่นเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในด้านอื่น ๆ เช่น การศึกษาและสุขภาพ ดังนั้น  การศึกษาครั้งนี้
จึงมีความส าคัญในการน าเสนอแนวทางการออกแบบและใช้วัสดุแผ่นเรียบอย่างเหมาะสม ส าหรับผู้มีรายได้น้อยในพื้นที่เมือง  
ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ทั้งในเชิงวิชาการ และการน าไปประยุกต์ใช้จริงในนโยบาย หรือโครงการของภาครัฐและเอกชนในอนาคต 
 
2.  วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อศึกษาและประเมินคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย (ขนาดพื้นที่ไม่เกิน 
150 ตร.ม.) 

2) เพื่อพัฒนาแนวทางการออกแบบโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย (ขนาดพื้นที่ไม่เกิน 150 ตร.ม.) 
 
3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3.1 ปัญหาที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย 
ตามข้อมูลจากมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย (มส.ผส.) มหาวิทยาลัยมหิดล การเปลี่ยนแปลงในโครงสร้างประชากร

ของประเทศไทย โดยเฉพาะการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ซ่ึงคาดว่าจะมีผู้ที่อายุมากกว่า 60 ปี เกิน 20% ของจ านวนประชากรทั้งหมด 
ในปี 2564 (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย, 2563) แสดงให้เห็นถึง ความส าคัญของการออกแบบที่อยู่อาศัยที่สามารถ
รองรับความต้องการของประชากรที่มีอายุสูงขึ้นได้อย่างมีคุณภาพ การออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุและผู้มีรายได้น้อย 
จึงเป็นสิ่งส าคัญในการเพิ่มคุณภาพชีวิตและความสะดวกสบาย 

องค์การสหประชาชาติ (UN-Habitat, 2022) รายงานว่า 1 ใน 3 ของประชากรโลกยังคงอาศัยอยู่ในที่พักอาศัยที่ไม่ได้มาตรฐาน 
โดยเฉพาะในประเทศก าลังพัฒนา ซ่ึงเผชิญกับปัญหาการขาดแคลนที่อยู่อาศัยที่มีราคาจับต้องได้ ข้อมูลจากส านักงานสถิติแห่งชาติ 
(2565) พบว่า 25% ของครัวเรือนในเขตเมืองของประเทศไทยประสบปัญหาค่าใช้จ่ายที่อยู่อาศัยสูงเกินไป ซ่ึงเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้
ประชากรกลุ่มนี้ต้องใช้วัสดุก่อสร้างราคาถูกที่มีอายุการใช้งานสั้น การศึกษานี้ จึงมุ่งเน้นการออกแบบที่อยู่อาศัยต้นทุนต่ าส าหรับกลุ่ม
ผู้มีรายได้น้อยในเขตเมือง โดยใช้วัสดุที่สามารถลดต้นทุนและเพิ่มคุณภาพชีวิต โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น  
อย่างต่อเนื่องในสังคมไทย 

3.2 วัสดุแผ่นเรียบและคุณสมบัติทางเทคนิค 
วัสดุแผ่นเรียบได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นในการก่อสร้างที่อยู่อาศัย เนื่องจาก มีต้นทุนต่ าและสามารถผลิตได้จากวัสดุรีไซเคิล  

โดยสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทหลัก ได้แก่ Laminated Board ผลิตจากเศษไม้ชิ้นเล็กอัดเป็นแผ่น เหมาะส าหรับการใช้งาน
ภายใน Particle Board ผลิตจากชิ้นไม้บดละเอียดอัดขึ้นรูป สามารถใช้ทดแทนไม้อัดได้ และเป็นวัสดุรีไซเคิลที่ช่วยลดการใช้
ทรัพยากรไม้ธรรมชาติ การศึกษาของ Bataineh และ Al Rabee (2022) พบว่า Particle Board สามารถลดต้นทุนการก่อสร้าง 
ได้ถึง 30% และมีค่าความแข็งแรงเชิงโครงสร้างใกล้เคียงกับไม้อัดทั่วไป และ Fiber Board ใช้เส้นใยไม้เป็นส่วนประกอบหลัก  
มีคุณสมบัติต้านทานน้ าได้ดี มีค่าการดูดซึมน้ าต่ าสุดที่ 8% จึงเหมาะส าหรับใช้งานในสภาพอากาศชื้น งานของ Zhang (2023) พบว่า 
Fiber Board มีสมรรถนะต้านทานน้ าสูง จึงอาจเหมาะกับการใช้งานในพื้นที่ชื้นของประเทศไทย 

3.3 การเปรียบเทียบคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบกับวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม 
เมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม งานของ Darmiwati et al. (2017) แสดงให้เห็นถึง ข้อได้เปรียบของวัสดุแผ่นเรียบ

ทั้งด้านต้นทุนและระยะเวลาในการก่อสร้าง วิเคราะห์ความคุ้มค่าในการใช้วัสดุแผ่นเรียบแทนอิฐและปูนในโครงการบ้านราคาประหยดั 
พบว่า วัสดุแผ่นเรียบสามารถลดเวลาการก่อสร้างลง 25% และลดต้นทุนโดยรวมได้ 15-20% เนื่องจาก สามารถผลิตได้ในขนาด
มาตรฐานและติดต้ังได้ง่ายกว่า ซ่ึงตรงกับแนวโน้มในประเทศไทยที่ต้องการที่อยู่อาศัยต้นทุนต่ าโดยเร็ว นอกจากนี้ Von Both (2019) 
เสนอว่า วัสดุแผ่นเรียบช่วยลดของเสียจากการก่อสร้างลงได้ถึง 30% เมื่อเทียบกับวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม ซ่ึงศึกษาในประเทศ
เยอรมน ีแม้จะมีบริบทที่แตกต่าง แต่ผลสอดคล้องกันในเร่ืองการลดของเสียจากงานก่อสร้าง แสดงให้เห็นว่า วัสดุแผ่นเรียบมีศักยภาพ
ด้านความยั่งยืนในระดับสากล ซ่ึงสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในประเทศไทยได้หากเลือกประเภทวัสดุให้เหมาะกับสภาพภูมิอากาศ 
(พัฒน์ศรี ศรีสุวรรณ, 2563; วรรณรัตน์ ตั้งเจริญ, 2558; สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์, 2566) 
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3.4 Universal Design และความสามารถในการใช้งานของวัสดุแผ่นเรียบ 
หลักการ Universal Design เป็นแนวทางการออกแบบที่อยู่อาศัยให้สามารถเข้าถึงได้โดยทุกคน รวมถึงผู้สูงอายุและผู้พิการ 

Story et al. (1998) ระบุว่า การใช้วัสดุแผ่นเรียบสามารถช่วยลดอุปสรรคด้านโครงสร้างภายในบ้าน เช่น การลดพื้ นต่างระดับ  
และการปรับผนังให้เหมาะสมกับการติดตั้งราวจับและอุปกรณ์ช่วยเหลือ เมื่อเปรียบเทียบกับงานของ Manlalo (2022) ที่ศึกษา 
ในประเทศฟิลิปปินส์ พบว่า แม้ว่าสภาพสังคมและรายได้จะใกล้เคียงกัน แต่มีการเลือกใช้วัสดุพื้นเมืองมากกว่าแผ่นเรียบ จึงอาจ 
บ่งชี้ว่า ปัจจัยด้านวัฒนธรรมและความพร้อมของวัสดุในพื้นที่มีผลต่อการน าวัสดุมาใช้ ซ่ึงควรพิจารณาในการน ามาพัฒนา  
บ้านผู้มีรายได้น้อยในไทยด้วย (ธัญญรัตน์ อโนทัยสินทวี, 2557; จิราพร เกศพิชญวัฒนา และภัทรพร คงบุญ, 2563) นอกจากนี้ นพดล 
วิวัฒน์กมลวัฒน์ และคณะ (2560) ศึกษาการออกแบบบ้านส าหรับผู้สูงอายุในประเทศไทย และพบว่า  การใช้วัสดุแผ่นเรียบ 
ช่วยลดความเส่ียงจากการเกิดอุบัติเหตุภายในบ้าน 

3.5 ความเชื่อมโยงกับ SDGs และแนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
งานวิจัยของ Unni และ Anjali (2022) ชี้ให้เห็นว่า การเลือกใช้วัสดุแผ่นเรียบสามารถลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและช่วยลด

ปริมาณของเสียจากกระบวนการผลิตได้อย่างมีนัยส าคัญ ซ่ึงสอดคล้องกับ เป้าหมายที่ 11 (Sustainable Cities and Communities) 
และเป้าหมายที่ 12 (Responsible Consumption and Production) ตามแนวทาง SDGs การศึกษาของ Unni และ Anjali (2022) 
ยังเสนอว่า ในประเทศอินเดีย ซ่ึงมีลักษณะภูมิอากาศร้อนชื้นและมีปัญหาที่อยู่อาศัยคล้ายไทย การเลือกใช้วัสดุแผ่นเรียบสามารถ 
ช่วยลดต้นทุนการก่อสร้างได้อย่างมีนัยส าคัญ พร้อมกับสนับสนุน SDGs เป้าหมายที่ 11 และ 12 ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดในการวิจัยนี้
ที่มุ่งพัฒนาแนวทางการออกแบบที่อยู่อาศัยราคาประหยัดที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายในไทย 

3.6 การประยุกต์ใช้วัสดุแผ่นเรียบในเชิงสถาปัตยกรรม 
การประยุกต์ใช้วัสดุแผ่นเรียบในเชิงสถาปัตยกรรมไม่เพียงแต่ตอบสนองต่อฟังก์ชันการใช้งานภายในบ้านเท่านั้น แต่ยังสามารถ

เชื่อมโยงกับแนวคิดด้านการออกแบบทางกายภาพ เช่น การจัดวางแปลนบ้านที่สอดคล้องกับการติดตั้งแผ่นเรียบโดยไม่ต้องปรับแต่ง
เพิ่มเติม การวางแนวผนังเบาที่ใช้ Particle Board ในต าแหน่งที่ไม่รับน้ าหนัก หรือการออกแบบระบบฝ้าเพดานให้รองรับ 
Laminated Board ได้สะดวก นอกจากนี้ ยังสามารถออกแบบร่วมกับโครงสร้าง Modular หรือระบบส าเร็จรูป (Prefab) เพื่อให ้
การติดตั้งวัสดุเหล่านี้เป็นไปได้อย่างรวดเร็วและประหยัด 

 
4.  กรอบแนวคิด 

การวิจัยนี้ มุ่งเน้นการใช้วัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย  ในพื้นที่ไม่เกิน 150 ตารางเมตร  
การออกแบบที่ตอบสนองความต้องการด้านความสะดวกสบาย ความปลอดภัย และการประหยัดต้นทุน โดยการร่วมมือของ 
ภาคีเครือข่าย ได้แก่ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) เครือข่ายชุมชนที่ท าหน้าที่ประสานงานและปฏิบัติการ 
ในพื้นที่ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ที่รับผิดชอบในการส ารวจ วิเคราะห์ ออกแบบ และประเมินผลงาน 
การก่อสร้าง เพื่อสร้างความรู้และทักษะที่สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในอนาคต รวมถึงการประเมินผลการก่อสร้าง และการเสนอแนะ
แนวทางการปรับปรุงเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้มีรายได้น้อยได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีกรอบแนวคิด ดังแสดงใน  
ภาพที่ 2 ดังนี้ 
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ภาพที่ 3 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
5.  วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการใช้วัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย (ขนาดพื้นที่ไม่เกิน 150 ตร.ม.) มีขั้นตอน  
การด าเนินการ ดังนี ้

5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การศึกษานี้ ประชากรที่ใช้ในการส ารวจ ได้แก่ จ านวนประชากร 1 ,503,601 คน จังหวัดนนทบุรี มีทั้งหมด 125 ชุมชน 

(ส านักงานสถิติแห่งชาติ , 2565) โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling, SRS) จ านวน 47 ชุมชน 
(ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดนนทบุรี, 2566)  

5.2 การก าหนดพื้นที่ศึกษา 
การศึกษาเน้นที่ชุมชนในจังหวัดนนทบุรี โดยท าการส ารวจพื้นที่ชุมชนที่มีรายได้น้อย เพื่อเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ รายได้ 

การถือครองที่ดิน การใช้วัสดุผนัง และพื้นที่ใช้สอยในอาคาร การส ารวจยังรวมถึงการศึกษาข้อมูลเทคนิคของวัสดุแผ่นเรียบ  
ขนาด 1.20 x 2.40 เมตรที่มีในท้องตลาด เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ในการทดแทนวัสดุผนังเดิ มและเสนอแนะแนวทาง 
ในการปรับปรุงรูปแบบที่พักอาศัยให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

5.3 การรวบรวมขอ้มูลพื้นฐาน 
ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  

1) ข้อมูลภาคสนาม การส ารวจลักษณะที่อยู่อาศัย ศึกษาประเภทวัสดุที่ใช้ในชุมชน ค่าใช้จ่ายในการก่อสร้าง และอายุ  
การใช้งานของวัสดุการสัมภาษณ์ผู้อยู่อาศัย ประเมินความพึงพอใจด้านความสะดวกสบายและความปลอดภัยของวัสดุที่ใช้  
การเก็บข้อมูลด้านต้นทุน เปรียบเทียบต้นทุนระหว่างวัสดุแผ่นเรียบและวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม 

2) การทดสอบคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบ การทดสอบแรงดึง (Tensile Strength Test) ตรวจสอบความแข็งแรง 
ของวัสดุแผ่นเรียบ การทดสอบความทนทานต่อความชื้น (Moisture Resistance Test) วัดค่าการดูดซึมน้ าของวัสดุแต่ละประเภท  
การวิเคราะห์การน าความร้อน (Thermal Conductivity Test) ตรวจสอบคุณสมบัติการเป็นฉนวนความร้อน การทดสอบ 
ความทนทานของวัสดุ เช่น ค่าการดูดซึมน้ า และค่าความแข็งแรง ด าเนินการภายใต้มาตรฐาน ASTM D1037 โดยควบคุมอุณหภูมิ 
ที่ 25°C และความชื้นสัมพัทธ์ที่ 50% ± 5% ซ่ึงเป็นสภาวะมาตรฐานของห้องปฏิบัติการ โดยใช้เครื่องมือที่ผ่านการสอบเทียบ 
ตามระเบียบของมาตรฐานอุตสาหกรรมไทย (มอก.) 
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5.4 การวิเคราะห์ขอ้มูลวัสดุแผ่นเรียบ 
ใช้สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) วิเคราะห์ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลที่เก็บจาก

ชุมชน เปรียบเทียบต้นทุนและอายุการใช้งานของวัสดุ โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (Mean Comparison Analysis) น าเสนอผล
การศึกษาโดยใช้กราฟ แผนภูมิ และตารางเปรียบเทียบ เพื่อให้ข้อมูลชัดเจนขึ้นการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวัสดุแผ่นเรียบขนาด 1.20 ม. 
× 2.40 ม. ที่มีในท้องตลาด เช่น วัสดุประเภทไฟเบอร์ซีเมนต์และแผ่นไม้อัดซีเมนต์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการน ามาใช้
ทดแทนวัสดุผนังเดิม 

5.5 การออกแบบและการวิเคราะห์ 
ออกแบบแนวทางการใช้วัสดุแผ่นเรียบในการก่อสร้างที่อยูอ่าศัย โดยพิจารณาจากผลการศึกษา เปรียบเทียบข้อดีข้อเสียของวัสดุ

แผ่นเรียบแต่ละประเภท และเสนอแนวทางเลือกที่เหมาะสมส าหรับผู้มีรายได้น้อยเชื่อมโยงกับ SDGs เป้าหมายที่ 11 และ 12  
เพื่อเสนอแนวทางที่ยั่งยืนการออกแบบบ้านพักอาศัยที่ใช้วัสดุแผ่นเรียบ โดยพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการใช้วัสดุ
เหล่านี้ในที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย จากนั้นท าการวิเคราะห์ผลกระทบทั้งในด้านเศรษฐศาสตร์และเทคนิค 

5.6 การด าเนินการก่อสร้างและติดต้ัง 
การจัดการโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัยโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบ โดยให้ช่างชุมชนเป็นผู้ด าเนินการ เพื่อให้เกิดการถ่ายทอดความรู้

และทักษะแก่ชุมชน และสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได้ 
5.7 การประเมินผล 
การติดตามและประเมินผลการก่อสร้างและการติดตั้งบ้านพักอาศัย รวมถึงการประเมินความพึงพอใจของชุมชนที่ได้ใช้วัสดุ 

แผ่นเรียบในการก่อสร้างบ้านพักอาศัย เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการใช้งานวัสดุในอนาคต 
5.8 การจัดท ารายงานและข้อเสนอแนะ 
การสรุปผลการวิจัยและจัดท ารายงานที่สรุปข้อมูลการศึกษา รวมถึงข้อเสนอแนะในการปรับปรุงรูปแบบที่พักอาศัย และการใช้

วัสดุแผ่นเรียบในอนาคต 
5.9 ข้อจ ากัดของการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้ ด าเนินการในพื้นที่จังหวัดนนทบุรี โดยใช้ข้อมูลจาก 47 ชุมชน ซ่ึงอาจไม่ครอบคลุมบริบททางภูมิศาสตร์อื่น เช่น 

ภาคเหนือหรือภาคใต้ที่มีลักษณะภูมิอากาศและวิถีชีวิตที่แตกต่างกัน อีกทั้งการเก็บข้อมูลวัสดุและการทดลองด าเนินในช่วงฤดูร้อน
เพียงฤดูเดียว จึงอาจไม่สะท้อนพฤติกรรมของวัสดุภายใต้สภาพอากาศที่หลากหลายในรอบปี นอกจากนี้ วัสดุที่น ามาศึกษา  
ยังไม่ได้มีการเปรียบเทียบจากผู้ผลิตหลากหลายราย จึงอาจมีความคลาดเคลื่อนจากคุณภาพที่แท้จริงในเชิงพาณิชย์ 

ในด้านการวิเคราะห์ข้อมูล ส่วนใหญ่เน้นการใช้สถิติพรรณนา ซ่ึงแม้จะเหมาะสมกับงานวิจัยเชิงส ารวจเบื้องต้น แต่ยังขาด  
การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบหรือการประเมินความคุ้มทุน เช่น การวิเคราะห์ต้นทุนตลอดอายุการใช้งาน ( Life Cycle Cost: LCC)  
ซ่ึงจะช่วยเพิ่มความลุ่มลึกและความน่าเชื่อถือทางวิชาการได้มากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ข้อจ ากัดข้างต้นควรได้รับการพิจารณาในงานวิจัยต่อไป
เพื่อให้ผลการศึกษาเกิดความรอบด้านและสามารถน าไปใช้ได้อย่างกว้างขวางยิ่งขึ้น 
 
6.  ผลการศึกษา 

การวิจัยนี้ น าเสนอผลการศึกษาใน 3 ส่วนหลัก ได้แก่ (1) ลักษณะของกลุ่มตัวอย่างและที่อยู่อาศัย (2) การวิเคราะห์คุณสมบัติ
ของวัสดุแผ่นเรียบ และ (3) ผลกระทบของการใช้วัสดุแผ่นเรียบต่อการลดต้นทุนและคุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัย 

6.1 การศึกษาและประเมินคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย (ขนาดพื้นที่ไม่เกิน 150 
ตร.ม.)  
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ตารางที่ 1 ตารางสรุปผลการวิจัยและเครื่องมือที่ใช้ในการส ารวจและวิเคราะห์ 
ปัจจัย ข้อมูล เครื่องมือ 

การถือครองที่ดิน 
- เช่าที่ดิน 74 %  
- กรรมสิทธิ ์26 % 

แบบสอบถาม สัมภาษณ์          
การส ารวจพื้นที ่

รายได ้
- รายได้ยากจน 71.40 %  
- รายได้ปานกลาง 28.60 % 

แบบสอบถาม 
การส ารวจรายได ้

วัสดุที่ใช้ในการออกแบบ 
ที่อยู่อาศัย 

- ชุมชนที่มีรายได้ยากจน ใช้ไม้อัดท าผนงั 90%  
- ชุมชนที่มีรายได้ปานกลาง ใช้ไม้อัดและสังกะสี 

การส ารวจวัสด ุ
การสัมภาษณ์ชุมชน 

ขนาดพื้นที่ใช้สอย 
- ขนาดพื้นที่: ไม่เกิน 11.52 ตร.ม.  
- พื้นที่ประกอบ: สว่นนอน ส่วนนั่งทานอาหาร ส่วนนันทนาการ 

ส่วนเก็บของ หอ้งน้ า/ซักล้าง 

การส ารวจพื้นที ่
การวัดพื้นที ่

เทคนิควัสดุแผ่นเรียบ 

- กลุ่มแผ่นไม้ที่ใช้ไม้ชิ้นเล็ก (Laminated Board) ความชื้น 
ทนปานกลาง ความแข็งแรงปานกลาง ต้นทุนสูง อายุการใช้งาน 
8-10 ปี เหมาะกับการใช้งานภายใน  

- กลุ่มแผ่นไม้อัดที่ใช้ชิ้นไม้สับอัด (Particle Board) ความชื้นทนดี 
ความแข็งแรงดี ต้นทุนต่ า อายกุารใช้งาน 10-12 ปี เหมาะกับ
การใช้งานภายนอก  

- ประเภทไม้อัดสารแร ่ไม้อัดซีเมนต์ ไม้อัดยิปซัม ไม้อัดสารอื่น 
Fiber ความชื้นทนดีมาก ความแข็งแรงสูง ต้นทุนปานกลาง 
อายกุารใช้งาน 15 ป ีเหมาะกับการใช้งานพื้นที่ชื้น 

การวิเคราะหว์ัสดุ 
การศึกษาขอ้มูลวัสด ุ

ที่มา : จากการวิเคราะหข์องผู้วิจยั 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า ในพื้นที่ศึกษาส่วนใหญ่ของผู้อยู่อาศัยถือครองที่ดินแบบเช่า (74%) ขณะที่ส่วนที่เหลือถือครองที่ดิน  

แบบมีกรรมสิทธิ์ (26%) ซ่ึงมีผลต่อความมั่นคงและการลงทุนในที่อยู่อาศัย ชุมชนที่ศึกษามีการแบ่งออกเป็นสองกลุ่มหลักตามรายได้ 
ได้แก่ กลุ่มที่มีรายได้ยากจน (71.40%) และกลุ่มที่มีรายได้ปานกลาง (28.60%) ซ่ึงรายได้มีผลต่อการเลือกใช้วัสดุและวิธีการออกแบบ 
ที่อยู่อาศัย กลุ่มที่มีรายได้ยากจน พบว่า มักใช้ไม้อัดท าผนังเป็นหลัก (90%) แต่ไม้อัดไม่ทนต่อสภาพดินฟ้าอากาศ ท าให้ที่อยู่อาศัย
ทรุดโทรมเร็ว และกลุ่มที่มีรายได้ปานกลาง ใช้ไม้อัดท าผนังและเสริมด้วยสังกะสี ซ่ึงช่วยเพิ่มความทนทาน แต่ยังคงมีข้อจ ากัดในด้าน
ความคงทน พื้นที่ที่พักอาศัยมีขนาดไม่เกิน 11.52 ตารางเมตร ประกอบด้วย  พื้นที่ต่างๆ เช่น ส่วนนอน ส่วนนั่งทานอาหาร  
ส่วนนันทนาการ ส่วนเก็บของ และห้องน้ า/ซักล้าง โดยไม่มีการกั้นผนังแยก ท าให้พื้นที่การใช้งานร่วมกัน กลุ่มแผ่นไม้ที่ใช้ไม้ชิ้นเล็ก 
(Laminated Board) เหมาะส าหรับการใช้งานภายใน เนื่องจาก คุณสมบัติที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมภายในบ้าน กลุ่มแผ่นไม้อัด 
ที่ใช้ชิ้นไม้สับอัด (Particle Board) เหมาะส าหรับการใช้งานภายนอก โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเภทหลักของไม้อัดสารแร่ ได้แก่ ไม้อัด
ซีเมนต์ ไม้อัดยิปซัม และไม้อัดสารอื่น ซ่ึงให้ความทนทานต่อสภาพอากาศและการใช้งานภายนอก 

จากการศึกษาในขั้นตอนการออกแบบและการเลือกใช้วัสดุ ส าหรับผู้มีรายได้ของชุมชนในจังหวัดนนทบุรี พบว่า  ผู้ที่อยู่อาศัย 
ในชุมชนส่วนใหญ่ เลือกใช้ไม้อัดและสังกะสีมาท าผนัง ขนาดพื้นที่ไม่เกิน 150 ตร.ม. เนื่องจากไม่ได้ถือครองกรรมสิทธิ์ที่ดิน ส่วนใหญ่
เช่าที่ดิน ส าหรับใช้อยู่อาศัย แบ่งพื้นที่ใช้สอย ตามจ านวนผู้อยู่อาศัย โดยไม่มีผนังกั้น ขั้นตอนการสร้างที่อยู่อาศัยของชุมชน ผู้อยู่อาศัย
ในชุมชน หาวัสดุที่พบเจอมาสร้างเป็นที่พักเพื่อเป็นอาณาเขตที่พัก โดยการน าแผ่นไม้อัด มาปิดแทนผนังเดิมที่ไม่มั่นคงแข็งแรงก่อน 
หลังจากนั้นจะท าการซ่อมแซม ในส่วนพื้นที่ใช้สอยอื่น (ดูภาพที่ 4-7 ประกอบ) 
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ภาพที่ 4 การออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรบัผู้มีรายได้ของชุมชนในจังหวัดนนทบุรี 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 องค์ประกอบ แปลน การจัดทีพ่ักอาศัย 
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ภาพที่ 6 วัสดุที่ใช้ในการออกแบบที่อยูอ่าศัย 
 

 
 

ภาพที่ 7 การปรับปรุง/ซ่อมแซม ที่อยูอ่าศัยของผู้มีรายได้น้อย 
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กล่าวโดยสรุป กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 47 ชุมชนในจังหวัดนนทบุรี โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) 
74% ของผู้อยู่อาศัยเป็นผู้เช่าที่ดิน และเลือกใช้วัสดุก่อสร้างที่มีราคาต่ า เช่น ไม้อัดและสังกะสี พื้นที่ใช้สอยเฉลี่ยของที่พักอ าศัย 
ในชุมชนอยู่ที่ 11.52 ตร.ม. และมีการแบ่งพื้นที่ใช้งานเป็นส่วนนอน พื้นที่รับประทานอาหาร และพื้นที่ท ากิจกรรมร่วมกัน  

6.2 การวิเคราะห์คุณสมบัติของวัสดุแผน่เรียบ 
 
ตารางที่ 2 แสดงคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบแต่ละประเภท 

ประเภทวัสดแุผ่น
เรียบ 

ค่าการดูดซมึน้ า 
(%) 

ค่าความแข็งแรง 
(MPa) 

ต้นทุนต่อ ตร.ม. 
(บาท) 

อายุการใชง้าน
เฉลี่ย (ปี) 

เหมาะส าหรับ 

Laminated Board 12% 15 MPa 450 8-10 พื้นที่ภายใน 

Particle Board 10% 18 MPa 400 10-12 
ผนังเบาภายนอก 

ไม่สัมผัสน้ า 
Fiber Board 8% 20 MPa 380 15 พื้นที่ชื้น ห้องน้ า 

 
จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ พบว่า Fiber Board มีคุณสมบัติเด่นด้านความทนชื้นและอายุการใช้งาน ขณะที่ Particle 

Board มีต้นทุนต่ าสุดและผลิตจากวัสดุรี ไซเคิล เหมาะกับการลดของเสียและต้นทุน Laminated Board มีข้อได้ เปรียบ 
ด้านความสวยงามและความสะดวกในการติดตั้งภายใน พบว่า Fiber Board มีค่าการดูดซึมน้ าต่ าสุด (8%) ท าให้เหมาะส าหรับ 
การใช้งานในสภาพอากาศชื้น Particle Board มีต้นทุนต่ าสุด (380 บาท/ตร.ม.) และผลิตจากวัสดุรีไซเคิล ช่วยลดของเสีย 
จากกระบวนการผลิตได้ถึง 30%  Laminated Board มีความแข็งแรงปานกลาง แต่มีอายุการใช้งานสั้นกว่าวัสดุประเภทอื่น  
การออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย ควรเน้นที่การใช้วัสดุที่ทนทานและประหยัดค่าใช้จ่าย โดยมีแนวทางดังนี้ ชุมชนผู้มี
รายได้น้อยเลือกใช้วัสดุแผ่นเรียบลักษณะของวัสดุแผ่นเรียบ ประเภท Laminated Board, Particle Board และ Fiber Board 
เพราะมีความหลากหลาย สามารถปรับใช้ได้ตามความต้องการของพื้นที่ต่าง ๆ โดยเฉพาะการเลือกวัสดุที่ทนทานต่อสภาพอากาศ 
และการใช้งานภายนอกส าหรับชุมชนในภูมิภาคอื่น ๆ ด้วยสภาพอากาศที่แตกต่างกัน การออกแบบที่พักอาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย  
มีแนวทางที่จะใช้วัสดุแผ่นเรียบ สามารถปรับขนาดและรูปแบบตามความต้องการของพื้นที่แต่ละแห่ง โดยขนาดพื้นที่ไม่เกิน 150  
ตร.ม. เป็นข้อก าหนดที่ยืดหยุ่น และสามารถปรับให้เหมาะสมกับขนาดที่ดินและจ านวนสมาชิกของแต่ละครัวเรือนได้ 

6.3 ผลกระทบของการใช้วัสดุแผ่นเรียบต่อการลดต้นทุนและคุณภาพชีวิต 
การใช้วัสดุแผ่นเรียบสามารถลดต้นทุนการก่อสร้างโดยรวมได้ถึง 15-20% เมื่อเทียบกับวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม ระยะเวลา 

การก่อสร้างลดลง 25% เนื่องจาก วัสดุมีขนาดมาตรฐานและติดต้ังง่ายเมื่อเทียบกับการก่อสร้างด้วยอิฐและปูน วัสดุแผ่นเรียบช่วยเพิ่ม
คุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัย เนื่องจาก เป็นวัสดุที่สามารถป้องกันความชื้นและทนทานต่อสภาพอากาศได้ดี 

ผลการศึกษาเกี่ยวกับความทนทานของวัสดุแผ่นเรียบและประสิทธิภาพในการใช้งาน สามารถน าเป็นข้อมูลส าหรับใช้เป็น
แนวทางในการเลือกวัสดุที่เหมาะสมส าหรับชุมชนอื่นที่มีลักษณะใกล้เคียงกับการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย  
ในการเลือกใช้วัสดุที่ใช้ในการปรับปรุงซ่อมแซมที่พักอาศัย ตรงตามความต้องการและความทนทานในสภาพอากาศและการใช้งาน 
ที่แตกต่างกัน เพิ่มความสะดวกและความยืดหยุ่นในการออกแบบ โดยเฉพาะในที่พักอาศัยชั่วคราวหรือกึ่งถาวร สามารถปรับเปลี่ยน
และพัฒนาให้เหมาะสมกับความต้องการและความเป็นจริงของชุมชนอื่น ๆ เช่น การใช้วัสดุที่มีต้นทุนต่ าและเหมาะสมกับการก่อสร้าง
ในท้องถิ่น การฝึกอบรมช่างชุมชน และการให้การสนับสนุนด้านเทคนิคและวัสดุ ผลการศึกษาเหล่านี้ชี้ให้เห็นว่า  วัสดุแผ่นเรียบ
สามารถน ามาใช้ในที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อยอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในด้านต้นทุน เวลา และการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 

 
7.  สรปุและอภปิรายผล 

การศึกษานี้มีเป้าหมายเพื่อ (1) วิเคราะห์คุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบประเภทต่าง ๆ และ (2) ประเมินผลกระทบของการใช้วัสดุ
แผ่นเรียบต่อการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย โดยใช้ข้อมูลจาก 47 ชุมชนในจังหวัดนนทบุรี และทดสอบคุณสมบัติของ
วัสดุแผ่นเรียบในเชิงเทคนิค ผลการศึกษาสามารถสรุปได้ดังนี้  

7.1 สรุปผลการศึกษา  
วัสดุแผ่นเรียบสามารถช่วยลดต้นทุนการก่อสร้างที่อยู่อาศัยได้ถึง 20% เมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม Fiber 

Board มีค่าการดูดซึมน้ าต่ าสุด (8%) และอายุการใช้งานเฉลี่ยสูงสุด (15 ปี) จึงเหมาะกับการใช้งานในสภาพอากาศชื้น Particle 
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Board มีต้นทุนต่ าสุด (380 บาท/ตร.ม.) และผลิตจากวัสดุรีไซเคิล ซ่ึงช่วยลดของเสียจากกระบวนการผลิตได้ถึง 30% ระยะเวลา  
การติดตั้งวัสดุแผ่นเรียบเร็วขึ้น 25% เมื่อเทียบกับอิฐและปูน (Darmiwati et al., 2017) การออกแบบที่อยู่อาศัยโดยใช้วัสดุแผ่นเรยีบ
สามารถเชื่อมโยงกับแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) โดยเฉพาะเป้าหมายที่ 11 (Sustainable Cities and Communities) และ 
12 (Responsible Consumption and Production) 

7.2 การอภิปรายผล  
ผลการศึกษานี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Bataineh และ Al Rabee (2022) ที่พบว่า Particle Board และ Fiber Board 

สามารถช่วยลดต้นทุนและเพิ่มอายุการใช้งานของอาคารได้ การศึกษาของ Zhang (2023) ยังสนับสนุนว่า วัสดุแผ่นเรียบประเภท 
Fiber Board มีค่าการดูดซึมน้ าต่ า จึงเหมาะกับการใช้งานในสภาพอากาศชื้น ซ่ึงเป็นข้อได้เปรียบของวัสดุประเภทนี้  นอกจากนี้  
ผลการศึกษายังพบว่า Universal Design สามารถประยุกต์ใช้กับวัสดุแผ่นเรียบ เพื่อท าให้ที่อยู่อาศัยสามารถเข้าถึงได้ง่ายขึ้นส าหรับ
กลุ่มเปราะบาง ซ่ึงสอดคล้องกับงานของ Story et al. (1998) ที่เสนอว่า การออกแบบบ้านส าหรับทุกคนควรใช้วัสดุที่ติดตั้งง่ายและ
ปรับปรุงได้สะดวก 

7.3  แนวทางการพัฒนาในอนาคต  
ควรมีการทดลองเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใช้วัสดุแผ่นเรียบในพื้นที่อื่น ๆ เช่น ชุมชนในภาคเหนือและภาคใต้ของประเทศไทย  

ควรศึกษาการออกแบบโครงสร้างบ้านที่สามารถใช้วัสดุแผ่นเรียบร่วมกับพลังงานทางเลือก เช่น ฉนวนกันความร้อน หรือระบบผนัง
ส าเร็จรูปที่ช่วยลดพลังงาน การเปรียบเทียบต้นทุนและประสิทธิภาพของวัสดุแผ่นเรียบกับวัสดุอื่น ๆ ในระยะยาว เพื่อประเมิน  
ความคุ้มค่าในแง่ของการบ ารุงรักษาและอายุการใช้งาน 

 
8.  ข้อค้นพบที่ได้จากงานวิจัย 

จากการศึกษาคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบและผลกระทบของการน ามาใช้ในการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อ ย 
ข้อค้นพบที่ได้จากงานวิจัย สามารถสรุปได้ดังนี้ 

8.1 คุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบที่เหมาะสมกับที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย 
Fiber Board มีค่าการดูดซึมน้ าต่ าสุด (8%) และอายุการใช้งานเฉลี่ยสูงสุด (15 ปี) จึงเหมาะส าหรับที่อยู่อาศัยในเขต 

ที่มีความชื้นสูง  
Particle Board เป็นตัวเลือกที่เหมาะสมที่สุดในด้านต้นทุน (380 บาท/ตร.ม.) และยังช่วยลดการใช้ทรัพยากรไม้ธรรมชาติ  

ได้ถึง 30% และวัสดุแผ่นเรียบสามารถลดเวลาการก่อสร้างได้ 25% เมื่อเทียบกับอิฐและปูน 
8.2 ผลกระทบของการใช้วัสดุแผ่นเรียบต่อที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย 
สามารถลดต้นทุนการก่อสร้างโดยรวมได้ 15-20% เมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม ช่วยให้การออกแบบบ้าน

สามารถรองรับหลัก Universal Design ท าให้ เหมาะกับกลุ่มเปราะบาง เช่น ผู้สูงอายุและผู้พิการ ช่วยลดของเสียจาก 
กระบวนการผลิตได้ถึง 30% ซ่ึงสนับสนุนเป้าหมายด้านการพัฒนาที่ยั่งยืน ( SDGs 12 – Responsible Consumption and 
Production) 

8.3 แนวทางพัฒนาการออกแบบที่อยู่อาศัยโดยใช้วัสดุแผ่นเรียบ 
วัสดุแผ่นเรียบสามารถใช้เป็นทางเลือกแทนวัสดุก่อสร้างแบบดั้งเดิม โดยเฉพาะในโครงการบ้านราคาประหยัด ควรมีการส่งเสริม

ให้ใช้วัสดุแผ่นเรียบในโครงการที่อยู่อาศัยของรัฐ เช่น บ้านเอื้ออาทร หรือโครงการพัฒนาชุมชน การศึกษาความคุ้มค่าระยะยาว  
ของวัสดุแผ่นเรียบควรด าเนินการต่อไป เพื่อพัฒนาแนวทางการใช้วัสดุให้มีประสิทธิภาพสูงสุด การพัฒนาวัสดุแผ่นเรียบไม่เพียงแต่
เหมาะสมกับการก่อสร้างที่อยู่อาศัยราคาประหยัด แต่ยังสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในระดับที่กว้างขึ้นส าหรับโครงการบ้านในพื้นที่  
เขตเมืองและชนบท โดยการเลือกวัสดุที่มีคุณสมบัติที่ตอบโจทย์ด้านการประหยัดพลังงานและการพัฒนาที่ยั่งยืน นอกจากนี้  
ยังควรมีการศึกษาความคุ้มค่าระยะยาวและประสิทธิภาพการใช้วัสดุแผ่นเรียบในโครงการที่อยู่อาศัยต่าง ๆ 

 
9.  ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 

จากผลการวิจัยเกี่ยวกับการใช้วัสดุแผ่นเรียบในการออกแบบที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย  ข้อเสนอแนะส าหรับ 
การพัฒนา สามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ (1) การพัฒนาวัสดุและเทคโนโลยี (2) การออกแบบที่ตอบสนองความต้องการ  
ของผู้มีรายได้น้อย และ (3) การส่งเสริมนโยบายและการน าไปประยุกต์ใช้  
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1) ควรมีการศึกษาการเพิ่มคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบ เช่น การเคลือบสารกันน้ า หรือการเพิ่มความแข็งแรงของ Fiber 
Board และ Particle Board เพื่อยืดอายุการใช้งานและเพิ่มความทนทานต่อสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน การใช้เทคโนโลยีรีไซเคิล  
ในการผลิตวัสดุแผ่นเรียบ ควรถูกส่งเสริมมากขึ้น เพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิด Circular Economy และ SDGs 12 (Responsible 
Consumption and Production) การวิจัยเกี่ยวกับการน าวัสดุแผ่นเรียบไปใช้ร่วมกับวัสดุทางเลือกอื่น ๆ เช่น แผ่นฉนวน 
กันความร้อน หรือโครงสร้างเหล็กส าเร็จรูป เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการก่อสร้างที่อยู่อาศัยราคาประหยัด 

2) ควรพัฒนาแนวทางการออกแบบบ้านต้นทุนต่ าที่ใช้วัสดุแผ่นเรียบอย่างมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงหลัก Universal 
Design เพื่อให้เหมาะกับกลุ่มผู้สูงอายุและผู้พิการ การออกแบบบ้านควรค านึงถึงการประหยัดพลังงาน เช่น การใช้วัสดุที่มีคุณสมบัติ
เป็นฉนวนกันความร้อนเพื่อลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานไฟฟ้า ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบต้นทุนและคุณสมบัติของวัสดุแผ่นเรียบ  
ในบริบทของพื้นที่ต่าง ๆ เช่น ชุมชนในภาคเหนือที่มีอากาศเย็น หรือภาคใต้ที่มีความชื้นสูง 

3) ควรมีการสนับสนุนจากภาครัฐในการใช้วัสดุแผ่นเรียบในโครงการที่อยู่อาศัยราคาประหยัด เช่น บ้านเอื้ออาทร หรือ
โครงการที่พักอาศัยในเขตเมือง ควรมีการออกมาตรฐานวัสดุแผ่นเรียบส าหรับการก่อสร้าง เพื่อให้มั่นใจว่ามีคุณภาพที่เหมาะสม  
ต่อการน ามาใช้จริงในที่อยู่อาศัย การให้ความรู้แก่ชุมชนเกี่ยวกับการใช้ วัสดุแผ่นเรียบ ผ่านการจัดอบรมหรือการให้ค าแนะน า 
ด้านการก่อสร้าง เพื่อให้ประชาชนสามารถเลือกใช้วัสดุที่เหมาะสมกับความต้องการของตนเอง นอกจากนี้ ภาครัฐควรสนับสนุน  
การน าเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น วัสดุรีไซเคิล การก่อสร้างระบบโมดูลาร์ และการพิมพ์บ้าน 3 มิติ เพื่อส่งเสริมความยั่งยืนและลดต้นทุน 
การก่อสร้าง วัสดุรีไซเคิลช่วยลดต้นทุนและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ระบบโมดูลาร์ช่วยเร่งการก่อสร้างและลดค่าใช้จ่าย และการพิมพ์ 
3 มิติ ช่วยลดเวลาและต้นทุนการก่อสร้าง ทั้งนี้การใช้เทคโนโลยีเหล่านี้ร่วมกับวัสดุแผ่นเรียบจะช่วยยกระดับคุณภาพและความยั่งยืน
ในโครงการบ้านราคาประหยัด 
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บทคดัยอ่ 
บ้านไม่ได้เป็นเพียงสถานที่พักอาศัยเท่านั้น แต่ยังสามารถเป็นพื้นที่ขนาดเล็กที่ส่งเสริมกิจกรรมเชิงบวกและความสัมพันธ์ที่ดี

ระหว่างสมาชิกในกลุ่มคริสเตียนผู้เช่ือ โดยเฉพาะในกลุ่มย่อยของคริสตจักรในเขตกรุงเทพมหานคร การออกแบบกิจกรรมภายในบ้าน 
จึงมีเป้าหมายเพื่อสนับสนุนความสัมพันธ์ในชุมชนความเชื่อ และช่วยลดสภาวะการตัดสินใจที่ ผิดพลาดของมนุษย์ในช่วงเวลาวิกฤต  
ในการศึกษาเกี่ยวกับการใช้บ้านเป็นพื้นที่ส าหรับกิจกรรมทางศาสนา กลุ่มตัวอย่างจากคริสตจักรความหวังกรุงเทพฯ โดยการศึกษา 
กลุ่มผู้ที่มีความศรัทธาต่ออัศจรรย์พระเจ้า เพื่อค้นหาวิธีสร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมก าลังใจผ่านดนตรี การฟังเทศนา และการพูดคุย
แลกเปลี่ยนปัญหา บ้านจึงกลายเป็นสถานที่ส าคัญที่เอื้อต่อการอธิษฐาน ศึกษาพระคัมภีร์ และรับค าแนะน าจากผู้น าทางจิตวิญญาณ  
ซ่ึงช่วยให้ผู้เข้าร่วมสามารถเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจที่ผิดพลาดไปสู่แนวทางที่ถูกต้อง พร้อมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากลบเป็นบวก 
“พื้นที่บวก” ภายในบ้านนี้ สามารถสะท้อนรูปแบบกิจกรรมในโบสถ์ได้ โดยเป็นสถานที่ที่ผู้ประสบปัญหาสามารถพบทางออกทางจิตใจ 
และได้รับการหนุนใจจากค าสอนทางศาสนา พื้นที่และสิ่งแวดล้อมในบ้านจึงมีผลโดยตรงต่อพฤติกรรมของผู้อยู่อาศัย เช่นเดียวกับ  
พื้นที่ในโบสถ์ ที่ไม่ได้เป็นเพียงสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเท่านั้น แต่ยังเป็นศูนย์กลางของการพบปะ พูดคุย และช่วยเหลือ 
ซ่ึงกันและกัน แนวคิดตั้งอยู่บนความเชื่อที่ว่า การน า “บ้าน” มาผสานเข้ากับกิจกรรมทางศาสนา ไม่เพียงส่งผลต่อร่างกาย แต่ยังส่งผล
ต่อจิตใจและจิตวิญญาณ ท าให้บ้านเป็นพื้นที่ที่ช่วยหล่อหลอมความเชื่อ สร้างความสัมพันธ์เชิงบวก และสนับสนุนให้สมาชิกของชุมชน 
ด าเนินชีวิตด้วยความศรัทธาและปัญญา  
 
ค าส าคญั: พื้นที่บวก; กิจกรรมบวก; ความสัมพันธ์บวก; คริสตธรรมคัมภีร์ 
 

Abstract 
A home is not merely a place of residence; it can also serve as a small space that fosters positive 

activities and strong relationships among members of a Christian faith community, particularly in small groups 
within churches in Bangkok. The design of activities within the home aims to support relationships within the faith 
community and help reduce instances of poor decision-making during times of crisis. In a study on utilizing homes 
as spaces for religious activities, a sample group from Hope Church Bangkok participated in by studying the group 
of people who have faith in God's miracles discussion to explore ways to create an encouraging atmosphere 
through music, sermons, and open conversations about personal challenges. As a result, the home becomes a 
vital space that facilitates prayer, Bible study, and spiritual guidance. These elements help participants shift from 
poor decision-making to better choices and transform negative behaviors into positive ones. This “positive space” 
within the home can mirror church activities, providing a place where individuals facing crises can find emotional 
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and spiritual support through religious teachings. The environment within the home directly influences the 
behavior of its residents, just as the church space does. A church is not only a place for religious rituals but also 
a center for gathering, discussions, and mutual support within the faith community. This concept is rooted in the 
belief that integrating the home with religious activities affects not only the body but also the mind and spirit. By 
doing so, the home becomes a space that nurtures faith, builds positive relationships, and encourages community 
members to live with devotion and wisdom.  

Keywords: Positive space; positive activity; positive relationship; Bible 
Received: April 2, 2024; Revised: May 23, 2025; Accepted: June 6, 2025 
 
1.  บทน า 

“มนุษย์เป็นสัตว์สังคม” ตามค ากล่าวของนักปรัญชาชาวกรีก ที่ต้องมีความสัมพันธ์กันมีชีวิตร่วมกัน ไม่สามารถด ารงชีวิตได้ 
เพียงล าพังได้ พฤติกรรมมีผลต่อคุณภาพชีวิตในองค์รวม ไม่ว่าจะเป็นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ ภายใต้สภาพแวดล้อม ปัญหาด้าน
ความสัมพันธ์เป็นสิ่งที่มนุษย์ต้องเจอและแต่ละคนมีการแก้ปัญหาที่แตกต่างกัน โดยทางออกของความสบายใจของแต่ละคน  
แค่ต้องการพื้นที่ในการสงบอารมณ์และจิตใจ ทั้งความคิดและการตัดสินใจ ด้วยสภาวะทางเศรษฐกิจ ปี 2567 ท าให้เกิดการบั่นทอน
จิตใจ ขาดงานเนื่องจากความเครียด ส่งผลให้กลายเป็นโรคซึมเศร้าในระยะยาว ผลส ารวจในกรุงเทพมหานคร จ านวน 1,280 คน  
เพศหญิง 66% ผู้ชาย 34 % พบว่า 57% อยู่ในสภาวะความเสี่ยงสูงที่จะเข้าสู่ภาวะหมดไฟ 31 % อยู่ในสภาวะไฟแรง และ 12%  
อยู่ในสภาวะหมดไฟการท างาน ผู้ชายเลือกคลายเครียดด้วยการเล่นเกมส์ ออกก าลังกาย การใช้โซเชียลมีเดีย เพศหญิง  
เลือกการคลายเครียดด้วยการพูดคุยกับเพื่อน การใช้โซเชียลมีเดีย และการพูดคุยกับครอบครัว (กรมสุขภาพจิต, 2567) 

 จากผลวิเคราะห์การเลือกคลายเครียดด้วยการพูดคุยกับเพื่อน หรือการพูดคุยในครอบครัว ยังสามารถช่วยให้เกิด  
ความสบายใจ ในวัฒนธรรมคริสเตียนหากใครเดือดร้อนจะเข้าไปช่วยเหลือกัน ด้วยการเล่าพยานชีวิต นั่นคือ แบ่งปันแรงบันดาลใจ
และการแก้ปัญหาของแต่ละคนในพี่น้องคริสเตียนได้ฟังและช่วยกันอธิษฐานต่อพระเจ้าให้ปัญหาคลี่คลาย ดังค าสอนในคริสตธรรม
คัมภีร์ บรรดาผู้ท างานเหน็ดเหนื่อยและแบกภาระหนักจงมาหาเรา และเราจะท าให้ท่านทั้งหลายหายเหนื่อยและเป็นสุข (มัทธิว 
11:28–30, ฉบับอมตธรรมร่วมสมัย, 2560) การเรียนพระคัมภีร์ซ่ึงเนื้อหาสร้างความสบายใจและก าลังใจ ด้วยพื้นที่ในห้องขนาด  
50 ตารางเมตร คนร่วมประมาณ 40 คน และมีการแบ่งกลุ่มย่อย 5 คน หรือการเฝ้าเดี่ยวนั่นคือ  การอ่านพระคัมภีร์และใช้สมาธิ 
อยู่กับตัวเอง จะเป็นห้องนอนหรือห้องที่สงบได้ พื้นที่ไม่ว่าใหญ่ หรือเล็ก เมื่อคนรู้สึกในด้านบวกมีผลกระทบต่อพฤติกรรมและ 
ส่งผลต่อความสัมพันธ์ 
 
2.  ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

พื้นที่ และสภาพแวดล้อมรอบตัวมีอิทธิพลต่อชีวิต การแสดงออก และพฤติกรรมต่าง ๆ อาจเกิดจากปัจจัยของพื้นที่ โดยแบ่ง
ที่มาและความส าคัญของปัญหาดังต่อไปนี้ อิทธิพลของพื้นที่และสภาพแวดล้อมต่อพฤติกรรมและความเป็นอยู่ของมนุษย์ พื้นที่และ
สภาพแวดล้อมมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและการด ารงชีวิตของมนุษย์ ปัจจัยทางกายภาพ เช่น การระบายอากาศที่ไม่ดี ความไม่สะอาด 
หรือความไม่ปลอดภัย ส่งผลกระทบโดยตรงต่อสุขอนามัยและความเป็นอยู่ ในบริบทของสังคมเมือง สภาพแวดล้อมที่ ไม่เอื้ออ านวย
อาจส่งผลต่ออารมณ์และการตัดสินใจของบุคคล ซ่ึงเชื่อมโยงกับพฤติกรรมเสี่ยง เช่น อุบัติเหตุจากการเดินทางในพื้นที่  
ที่มีการเปลี่ยนแปลงความเร็วอย่างกะทันหัน (เสาวนี ศรีสุวรรณ และ พรณรงค์ เล่ือนเพ็ชร, 2555) นอกจากนี้ ความขัดแย้งทางสังคม
ที่แพร่กระจายผ่านสื่อออนไลน์ ก่อให้เกิดปัญหาทางจิตใจและพฤติกรรมรุนแรง โดยเฉพาะในครอบครัวและความสัมพันธ์ส่วนตัว  
สถิติในปี 2564 พบว่า มีผู้หญิงไทยถูกท าร้ายร่างกายและจิตใจไม่น้อยกว่า 7 คนต่อวัน และมีการแจ้งความคดีความรุนแรง 
ในครอบครัวสูงถึง 30,000 รายต่อปี (The Coverage, 2022) 

บทบาทของศาสนาและชุมชนคริสเตียนในการส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดี ชุมชนคริสเตียน เช่น กลุ่มคริสเตียนความหวังกรุงเทพฯ 
มีแนวทางในการสนับสนุนสมาชิกให้มีความเข้มแข็งทางจิตใจและจิตวิญญาณ ผ่านกิจกรรมทางศาสนา เช่น การศึกษาพระคัมภีร์  
การอธิษฐาน และการร้องเพลงนมัสการ ซ่ึงช่วยลดความเครียดและปรับเปลี่ยนมุมมองเชิงลบ สมาชิกสามารถแบ่งปันปัญหา 
และรับก าลังใจจากผู้น าทางจิตวิญญาณ ซ่ึงสอดคล้องกับหลักจิตวิทยาเชิงบวกและแนวคิดเรื่องความสุขที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
(พักชก ริมโปเช และ โซโลมอน, 2563) ความสัมพันธ์ระหว่างสัญลักษณ์ทางศาสนาและการออกแบบสถาปัตยกรรม ศาสนา 
ไม่ได้เป็นเพียงแนวทางในการด าเนินชีวิต แต่ยังสะท้อนผ่านสัญลักษณ์และสถาปัตยกรรม เช่น ไม้กางเขน ซ่ึงเป็นตัวแทน  
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ของศาสนาคริสต์และพระเยซู สถาปัตยกรรมสามารถแสดงออกถึงความหมายทางศาสนาและวฒันธรรม ผ่านรูปทรงและการออกแบบ
ที่สือ่สารกับผู้ใช้อาคาร แนวคิดนี้น าไปสู่การออกแบบพื้นที่ที่เชื่อมโยงกับบริบททางกายภาพและสังคม เพื่อสนับสนุนการด ารงชีวิตและ 
การปฏิสัมพันธ์ภายในชุมชนคริสเตียน (ภาวรินทร์ ใจเป็นกุศล, 2563) 

 
3. วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อออกแบบกิจกรรมขนาดเล็กในบ้านส าหรับผู้เชื่อใหม่ จากความสัมพันธ์ของคริสเตียนกลุ่มย่อยเพื่อลดสภาวะ 
การตัดสินใจที่ผิดพลาด (ชั่วขณะ) ของมนุษย์ 

2) การน าแรงบันดาลใจจากวัฒนธรรมคริสเตียน อิทธิพลจากความเชื่อในการใช้พื้นที่ภายในโบสถ์ และองค์ประกอบ 
ทางสถาปัตยกรรมแล้ว อิทธิพลและบริบทมีบทบาทท าให้เกิดในพื้นที่เล็ก ๆ ของผู้เชื่อใหม่ 

พฤติกรรมมีผลต่อการกระท าและพฤติกรรมที่แสดงออก การแก้ปัญหาขึ้นอยู่กับประสบการณ์ที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคล 
ขึ้นอยู่กับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อม ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษีต้นไม้จริยธรรม ที่มีจิตเป็นพื้นฐาน (Bhanthamnavin,2007) ที่กล่าวว่า 
พฤติกรรมและปฎิสัมพันธ์ มีสามส่วนเปรียบดั่งต้นไม้ คือ ส่วนราก คือ สติปัญญา คุณธรรม ค่านิยม ส่วนล าต้นคือ ทัศนคติ ค่านิยม 
คุณธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม แรงจูงใจ ส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ทั้งพฤติกรรมสุขภาพ พฤติกรรมการท างาน พฤติกรรม
ของคนดีคนเก่ง 
 

 
ภาพที่ 1 ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม แสดงจิตลักษณะพื้นที่และองค์ประกอบทางจิตใจของพฤติกรรมคนดีและเก่ง 

ที่มา : Bhanthumnavin (2007) 
 

จากภาพที่ 1 แสดงให้เห็นว่า สาระส าคัญ คือ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อพฤติกรรมที่แสดงออก 
และการที่กลุ่มคนที่มีความเชื่อเดียวกัน ย่อมท าให้เกิดพฤติกรรมและการตัดสินใจในทิศทางเดียวกัน 

พื้นที่ที่เกี่ยวข้องกับสถาปัตยกรรม ซ่ึงสะท้อนความเชื่อทางศาสนาและมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผู้ใช้งาน ได้แก่ 
1) โบสถ์และสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ตัวอย่าง โบสถ์คริสเตียน (Christian Churches) โบสถ์เป็นศูนย์กลาง

ของชุมชนคริสเตียน ใช้ส าหรับการนมัสการ สวดอธิษฐาน และเรียนพระคัมภีร์โครงสร้างมักมีสัญลักษณ์ทางศาสนา เช่น ไม้กางเขน 
กระจกสี (Stained Glass) ที่เล่าเรื่องราวในพระคัมภีร์ และแท่นบูชาออกแบบให้มีพื้นที่กว้างเพื่อรองรับการชุมนุมของผู้ศรัทธา  
พรอ้มองค์ประกอบที่ช่วยสร้างบรรยากาศแห่งศรัทธา เช่น แสงธรรมชาติและเพดานสูง 
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2) พื้นที่ชุมชนทางศาสนา ตัวอย่าง ศูนย์ชุมชนคริสเตียน (Christian Community Centers) สร้างขึ้นเพื่อส่งเสริม 
การรวมกลุ่มของผู้ศรัทธา ใช้ส าหรับการศึกษาพระคัมภีร์ การอบรม และกิจกรรมสังคมมีกา รออกแบบที่ผสมผสานระหว่าง 
พื้นที่ส่วนตัว (ส าหรับการอธิษฐาน) และพื้นที่สาธารณะ (ส าหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและกิจกรรมชุมชน) 

3) บ้านที่ถูกปรับให้เป็นพื้นที่ส าหรับศาสนา ตัวอย่าง House Churches หรือ Home Worship Spaces บ้านบางแห่ง 
ถูกออกแบบให้รองรับกิจกรรมทางศาสนา เช่น ห้องส าหรับศึกษาพระคัมภีร์ มุมอธิษฐาน หรือพื้นที่ส าหรับการนมัสการร่วมกัน
องค์ประกอบของบ้าน เช่น ห้องรับแขก อาจถูกจัดให้มีลักษณะคล้ายโบสถ์ขนาดเล็กเพื่อให้สมาชิกในชุมชนสามารถประกอบพิธี  
ทางศาสนาได้สะดวก 

4) พื้นที่เชิงสัญลักษณ์ในเมือง ตัวอย่าง อนุสรณ์สถานทางศาสนา (Religious Monuments) เช่น คริสต์มหาวิหาร 
นอเทรอดาม (Notre-Dame Cathedral, France) หรือ มหาวิหารเซนต์ปีเตอร์ (St. Peter’s Basilica, Vatican) ซ่ึงเป็นศูนย์รวม 
ของผู้ศรัทธาและเป็นตัวแทนของศาสนาผ่านสถาปัตยกรรม ออกแบบโดยใช้เส้นสายและองค์ประกอบที่แสดงถึงความยิ่งใหญ่ 
ทางศรัทธา เช่น โครงสร้างแบบโกธิกหรือบาโรก 

5) สถาปัตยกรรมที่สะท้อนสัญลักษณ์ทางศาสนา ตัวอย่าง ไม้กางเขนในงานออกแบบสถาปัตยกรรมบางอาคาร 
ใช้โครงสร้างที่สะท้อนรูปไม้กางเขน เช่น ผังอาคารของมหาวิหารแบบกอธิกที่มีโครงสร้างเป็นรูปไม้กางเขน  เมื่อมองจากด้านบน 
การจัดวางพื้นที่ภายใน เช่น ทางเดินกลาง (Nave) ที่มุ่งตรงไปยังแท่นบูชา สื่อถึงเส้นทางของผู้ศรัทธาที่มุ่งสู่พระเจ้า  

สอดคล้องกับทฤษฎีของ Gaston Bachelard เกี่ยวกับ พื้นที่ภายในและความเชื่อที่มีความสัมพันธก์ัน เช่น ที่บ้าน ห้องใต้หลังคา 
ห้องใต้ดิน ห้องน้ าหรือมุมสงบ ซ่ึงเป็นสถานที่แห่งจินตนาการ ความทรงจ า และตัวตนทางจิตวิญญาณ บ้านคือ  สัญลักษณ์ของ 
ความอบอุ่นของการด ารงอยู่ การเชื่อมโยงในด้านความเชื่อและศาสนา หรือพื้นที่ส าหรับท ากิจกรรมเชิงบวก  

ในทฤษฎีของ Gaston Bachelard บ้านไม่ใช่เพียงโครงสร้างที่พักอาศัย แต่เป็นสถานที่ที่มนุษย์ “ฝังรากทางความรู้สึกและ 
จิตวิญญาณ” การปรับบ้านให้เป็นพื้นที่อธิษฐานหรือศึกษาพระคัมภีร์จึงเป็นการ “ปลุกจิตวิญญาณของบ้าน”  

ในมุมพื้นที่บ าบัดใจหรือมุมสงบ พื้นที่มุมเล็ก ๆ ในบ้าน เป็นพื้นที่ให้ความรู้สึกปลอดภัยเหมาะแก่การครุ่นคิด หรือท าสมาธิ  
มุมอธิษฐานตอนเช้า 10 นาที สามารถผ่อนคลายและชะลอพฤติกรรมเชิงลบ Gaston Bachelard กล่าวว่า พื้นที่บางจุดในบ้าน
สามารถ “เรียกคืน” ความทรงจ าที่อบอุ่น ความรักในวัยเยาว์ หรือการเชื่อมโยงกับความดี ซ่ึงอาจกระตุ้นให้ผู้ใช้พื้นที่หันกลับมา 
สู่ความศรัทธาหรือจุดเริ่มต้นใหม่ 

ข้อสรุปทฤษฎีของ Gaston Bachelard พื้นที่ภายใน คือ พื้นที่ของจิตวิญญาณ การประยุกต์ใช้ในการเฝ้าเดี่ยวของคริสเตียน 
ที่เป็นกิจกรรมเชิงบวก คือ มุมเฝ้าเดี่ยว ในบ้านที่เป็นศูนย์กลางความทรงจ า ในแต่ละวันของการเฝ้าเดี่ยว พื้นที่นั้นจะซึมซับ 
ความทรงจ าทางจิตวิญญาณ ท าให้เกิดการรับรู้ใหม่ของพื้นที่ มุมที่กลายเป็นสถานที่แห่งพระพร 

พื้นที่ทางสถาปัตยกรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนามีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและความเชื่อของผู้คน ทั้งในเชิงกายภาพและจิตวิญญาณ 
ไม่ว่าจะเป็นโบสถ์ ศูนย์ชุมชน บ้านที่ใช้เป็นสถานที่นมัสการ หรือสัญลักษณ์ทางสถาปัตยกรรม ล้วนเป็นองค์ประกอบที่สะท้อนถึง
บทบาทของศาสนาในชีวิตประจ าวันของผู้ศรัทธา ด้วยเกณฑ์การคัดเลือกผู้เข้าร่วมกิจกรรมในการศึกษา โดยก าหนดกลุ่มผู้มี  
ความศรัทธาต่ออัศจรรย์พระเจ้าตามพระคัมภีร์ ผู้เข้าร่วมต้องมีการปฏิบัติศรัทธาอย่างสม่ าเสมอ เช่น การเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนา 
หรือการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนาที่เกี่ยวข้องกับการเชื่อในอัศจรรย์ของพระเจ้า  ต้องเป็นสมาชิกของคริสตจักรความหวัง
กรุงเทพฯ ที่ยอมรับและปฏิบัติตามค าสอนในพระคัมภีร์ โดยเฉพาะ 

 
4.  กระบวนการของการสร้างสรรค์ผลงาน 

เริ่มต้นจากการรวบรวมสัญญะทางกายภาพสภาพแวดล้อมของกลุ่มคริสเตียน ว่ามีขั้นตอนในการพูดคุยและกิจกรรมหลัก  
เพื่อสามารถน ามาใช้ได้ระดับบุคคลที่ เป็นผู้ เชื่อได้ในพื้นที่ขนาดเล็กอย่างห้องนอน จากพื้นที่ เป็นการน ากิจกรรมเชิงบวก  
โดยเนื้อหาสาระมาจากกิจกรรมของคริสเตียนไทย (กลุ่มย่อย คริสตจักรความหวังกรุงเทพ ฯ) เป็นกรณีศึกษาโดยน าสาระส าคัญ 
มาประยุกต์ให้สามารถน ามาใช้ได้ในทุกความเชื่อ ปรากฏออกมาเป็นกิจกรรมที่ดีทั้งเป็นระยะสั้น และระยะยาว  

เลือกผสมระหว่างกายภาพ และกิจกรรม ซ่ึงอาจน ามาใช้โดยมีเกณฑ์ควบคุม คือ ขนาดพื้นที่ และ กิจกรรมที่มีความเหมาะสม 
โดยอาจทดลองด้วยพื้นที่ขนาดเล็กกับกิจกรรมง่าย ๆ และสามารถขยายพื้นที่และกิจกรรมที่ขยายขนาดให้เหมาะสมตามภาพประกอบ
ที่ 3  
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ภาพที่ 2 กระบวนการออกแบบพื้นที่บวก และกิจกรรมบวก 
 

ภาพที่ 2 แสดงให้เห็นตั้งแต่กระบวนการค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และแก่นสาระทางภายภาพและกิจ กรรมเชิง จากนั้นเข้าสู่
กระบวนการน ามาใช้ โดยออกแบบพื้นที่ ด้วยการจ าลองให้สามารถท าได้เมื่ออยู่คนเดียว 

การศึกษาพื้นที่ลักษณะต่าง ๆ โดยสกัดแก่นสาระของพื้นที่ทั้งบวกและลบ ซ่ึงสามารถเลือกสัญญะบวกของพื้นที่ 
1) พื้นที่บวก (Positive Space) คือ พื้นที่ที่มีสภาพแวดล้อมที่ท าให้ เกิดความสบาย สะอาด ปลอดภัย น่าอยู่   

มีอากาศถ่ายเท สามารถท าให้ในพื้นที่เล็ก ๆ ภายในห้องนอน เพราะเป็นพื้นที่ที่ต้องการความเป็นส่วนตัว ท าให้เกิดความสบายใจ  
และได้อยู่กับตัวเอง ท าให้เกิดการทบทวนตัวเอง และมีสมาธิในการอ่านพระคัมภีร์ ในห้องควรมีแสงสว่างที่ไม่จ้ามาก สามารถ 
อ่านหนังสือได้  

จากกรณีศึกษากลุ่มคริสตจักรความหวังกรุงเทพ ฯ สภาพแวดล้อมของโบสถ์ในกิจกรรมในวันอาทิตย์ (วันสปาโต) และพื้นที่  
ในการท าแคร์ เป็นกิจกรรมที่สมาชิกใหม่และเก่าของคริสเตียนได้มีการร้องเพลงร่วมกัน เป็นเพลงที่เกี่ยวข้องเกี่ ยวกับพระเจ้า  
มีการเรียนพระคัมภีร์เพื่อให้ในการประยุกต์การแกป้ัญหาที่สมาชิกได้พบเจอในแต่ละอาทิตย์ที่ผ่านมา ซ่ึงท าให้เกิดความสัมพันธ์ใกล้ชิด
กับเพื่อนคริสเตียน ด้วยการพูดคุยช่วยเหลือซึ่งกันและกนั แบ่งเบาปัญหาร่วมกัน สอดคล้องกับงานวิจัยที่ศึกษาองค์ประกอบที่ส่งผลตอ่
การมีส่วนร่วมในพันธกิจคริสตจักรที่ว่า ครอบครัวที่มีความเชื่อศรัทธาเดียวกันย่อมส่งเสริม สนับสนุนและร่วมกันรับใช้ในพันธกิจ
คริสตจักร และสร้างวินัยฝ่ายวิญญาณอย่างเป็นประจ าท าให้มีความเข้มแข็ง สภาพสังคมคริสเตียนที่ผู้น าคริสตจักรมีความสามัคคี  
และเกิดความสุขท าให้พันธกิจราบรื่นและมีประสิทธิภาพ (ภาวรินทร์ ใจเป็นกุศล, 2563)  

2) พื้นที่ลบ (Negative Space) พื้นที่อันก่อเกิดผลเสียต่อมนุษย์ เป็นสภาพแวดล้อมที่ไม่ปลอดภัย มีความเสี่ยง  
มีความอันตราย หวาดกลัว อึดอัด หวาดระแวง อากาศไม่ถ่ายเท มีกลิ่นไม่พึงประสงค์ ก่อเกิดอุบัติเหตุ และบาดเจ็บได้ง่าย ร้อนเกินไป  
โดยศึกษาสัญญะที่ก่อเกิดหายนะต่อมนุษย์ส่งผลเสียทั้งทางตรงและทางอ้อม จนสามารถน ามาแก้ปัญหาความเป็นอยู่ของมนุษย์  
ให้เกิดผลดีต่อการอยู่มากที่สุด เช่น พื้นที่อโคจร พื้นที่ที่ท าให้เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย ลายเส้นจากพื้นที่ เสี่ยงอันตรายไม่ปลอดภัย 
ในทางกายภาพจากสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
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ภาพที่ 3  Inside Out Outside In 
 

แก่นความคิดจากภาพนี้ คือ Inside Out Outside In ภาพนี้ได้อธิบายถึง การแยกแยะให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างความสุข 
และสันติสุข โดยความสุขจะอยู่ผิวนอก สันติสุขจะอยู่ภายใน “สันติสุขเกิดจากภายในจิตใจของเรามีได้ทันทีเมื่อวางใจในพระเจ้า  
เชื่อในสิ่งดีที่จะเกิดขึ้น แม้ภายนอกจะมีอุปสรรคมากมายแค่ไหน ภายในจิตใจเต็มไปด้วยแง่บวก พลังสิ่ งดี ๆ ก็จะเกิดขึ้นตามมา 
(Inside Out) สิ่งรอบ ๆ จะเปลี่ยนไปในทิศทางที่ดีขึ้น สุขในโลกคือ สุขที่เกิดจากการใช้ชีวิตตามที่ต้องการ เกิดจากความสุขทางกาย 
ที่มีสิ่งมากระทบ (Outside In)” (พิษณุนาท ศรีทะวงศ์, 2564)  

เราสามารถสร้างสรรค์กิจกรรมเชิงบวกจากกลุ่มคริสเตียน (กรณีศึกษาคริสตจักรความหวังกรุงเทพฯ) โดยคัดเลือกกิจกรรม
บางอย่าง เช่น การนมัสการด้วยดนตรี บทเพลงที่ไพเราะสรรเสริญพระเจ้าบทเพลงที่หนุนใจที่ คัดมากิจกรรมอธิษฐาน  
ตามหลักพระคริสตธรรมคัมภีร์ การหนุนใจกันและกัน ความเชื่อเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการอธิษฐานผู้มาเฝ้าพระเจ้าได้ต้องเช่ือว่า  
“พระเจ้าทรงพระชนม์อยู่ “(ฮีบรู 11:33, ฉบับอมตธรรมร่วมสมัย, 2560) และเราต้องเชื่อในการอัศจรรย์ของพระเจ้า เพราะเรา 
ก าลังอธิษฐานทูลขอใช้สิทธิอ านาจและฤทธานุภาพของพระองค์   

บริบทของศาสนาคริสต์ เชือกสามารถมีความหมายเชิงสัญลักษณ์หลายประการ เช่น เชือกในพระคัมภีร์ 
พันธสัญญาและความเชื่อมโยงกับพระเจ้า เชือกเป็นสัญลักษณ์ของการเชื่อมโยงหรือพันธสัญญาระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า เช่น 

ใน ปฐมกาล 38:28 และ โยบ 41:1 มีการกล่าวถึง เชือก ในบริบทของความสัมพันธ์และอ านาจของพระเจ้า 
ความหวังและการช่วยกู้ เรื่องของ ราหับและเชือกสีแดง (โยชูวา 2:18–21, ฉบับอมตธรรมร่วมสมัย, 2560) แสดงให้เห็นว่า 

เชือกเป็นเครื่องหมายแห่งความรอด ซ่ึงราหับใช้ห้อยไว้ที่หน้าต่างเพื่อให้กองทัพอิสราเอลไว้ชีวิตเธอและครอบครัว  
เชือกแห่งความแข็งแกร่งและความสามัคคี ใน ปัญญาจารย์ 4:12 กล่าวว่า “เชือกสามเกลียวจะไม่ขาดง่าย” ซ่ึงเปรียบเสมือน 
ความสามัคคีในหมู่ผู้ศรัทธาที่ท าให้แข็งแกร่ง เชือกในบริบทของพระเยซูและพระกิตติคุณพระเยซูถูกมัดและตรึงกางเขน  
เชือกในบริบทของการทดลองและความทุกข์ เช่น พระเยซูถูกมัดก่อนถูกตรึงบนกางเขน (มัทธิว 27:2, ฉบับอมตธรรมร่วมสมัย, 2560) 
สะท้อนถึงความเสียสละของพระองค์ 

การทดลองและการปลดปล่อยเชือกสามารถสื่อถึงการถูกพันธนาการด้วยบาป แต่พระเยซูทรงเป็นผู้ที่ช่วยปลดปล่อย  
จากพันธนาการนั้น 
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ภาพที่ 4 ห้องทดสอบที่ท าจากเชือกสีขาว 

 
เป็นการจ าลองพื้นที่ขนาดเล็กมีชื่อว่า พลับพลา เพื่อการทดสอบการน ากิจกรรมบวกมาประยุกต์ในพื้นที่นี้  โดยได้ข้อสรุป 

จากกราฟ Inside Out Outside In ในภาพที่ 4 และห้องทดสอบที่ท าจากเชือกสีขาว ภาพที่ 7 ของกิจกรรม (จากกลุ่มกรณีศึกษา
คริสตจักรย่อย) ที่สามารถน าไปประยุกต์ในการท ากิจกรรมเชิงบวกตามหลักการในคริสตธรรมคัมภีร์หรือสกัดเฉพาะกิจกรรมสร้างเสรมิ
ความสัมพันธ์ในการออกแบบกิจกรรมใหม่ ๆ ได้ 

โดยน ากิจกรรมเหล่านี้มาจัดอยู่ในโปรแกรมที่ผสานกับพื้นที่ โดยพื้นที่อาจสามารถสร้างได้ในพื้นที่ขนาดเล็ก โดยใช้ขนาดเริ่มต้น
ที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เป็นส่วนหนึ่งของบ้าน พื้นที่ขนาดเล็กในหลักวิชาการอาจหมายถึง พื้นที่เล็กที่สุดที่เหมาะสมของบ้าน 
เช่น ห้องพระ ซ่ึงสอดคล้องกับการระบุพื้นที่ขนาดเล็กที่มีขนาดพื้นที่ตามความต้องการของการใช้สอยให้สมดุลกับกิจกรรมที่เกิดขึ้น  

กลุ่มตัวอย่าง สมาชิกในคริสตจักรมีพื้นที่ในการท ากิจกรรมร่วมกันในกลุ่มแคร์ 
 
5.  วิธีการศึกษา 

1) ร่วมกันถักเชือก 3 เกลียวด้วยกันในครอบครัว เป็นเสมือนการปฏิบัติการเชื่อมสัมพันธ์ที่มีความหมาย 
2) มีการเล่นดนตรี ร้องเพลงนมัสการในขณะที่ร่วมกันถักทอเชือก ซ่ึงอีกคนอยู่ภายในอีกคนอยู่ภายนอก เพื่อสะท้อน

ความหมายการเชื่อมโยงแนวคิด Inside Out Outside In ใช้เวลาประมาณ 10 นาที 
จากกราฟวงกลมสู่สัญญะที่เห็นถึงเส้นรอบนอกหมายถึง ความสุข ความทุกข์ ปัญหาชีวิต บททดสอบชีวิต ที่รายล้อมอยู่รอบนอก 

และพุ่งเข้าสู่ชีวิตแบบ Outside In ในขณะที่ สันติสุขอยู่ภายในที่ส่งผลสู่พฤติกรรมภายนอกจากจิตวิญญาณภายใน Inside Out  
จากแนวคิดนี้ได้พัฒนาสู่การทดลองสร้างพื้นที่จากหลักคิดจากคริสตธรรมคัมภีร์ และการทบทวนวรรณกรรมโดยมีตัวแทน 
เป็นเส้นแนวตั้ง เสมือนเส้นแห่งชีวิตที่ร้อยเรียง ถักทอ มีสันติสุขอย่างนิ่งสงบ เรียกพื้นที่ว่า พลับพลา ความรักในบ้านเพื่อความผูกพนัที่
สัมพันธ์ระหว่างภายนอกและภายใน สานเส้นถักทอกันเป็นหนึ่งเดียว และสามารถเช่ือมระหว่างสันติสุขและความสุขจากภายนอก 
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ภาพที่ 5 การทดลองเรื่องพื้นที่สันติสุขเชื่อมโยงกับความสัมพันธ์ในครอบครัวด้วยเชือกสีขาว 
 

จากแนวทางของการประสานระหว่างกิจกรรมและพื้นที่ดังกล่าว  จึงได้ทดลองและจ าลองพื้นที่ออกมาเป็น “พลับพลา”  
โดยออกแบบด้วยโครงสร้างง่าย ๆ ผูกร้อยด้วยเชือกซ่ึงสามารถน าเชือกเพื่อสื่อด้านความผูกพัน  โดยสามารถสร้างกิจกรรมในพื้นที่
ขนาดเล็กได้ด้วยความสัมพันธ์ระหว่างพลับพลากับกิจกรรมได้ โดยหลังจากด าเนินการสร้างสรรค์แล้วเสร็จ ผลประเมินออกมา  
จากการจัดพื้นที่ในห้องจ าลองและเชิญกลุ่มเป้าหมายมาร่วมท ากิจกรรมเพื่อสร้างเสริมความสัมพันธ์บวก ซ่ึงได้ข้อมูลเพื่อพัฒนาต่อไป
ได้ สามารถประยุกต์สู่กิจกรรมดี ๆ ในแต่ละพื้นที่ได้เพื่อหนุนใจและสร้างความสัมพันธ์ที่ดี โดยกรณีศึกษาได้พิสูจน์ถึงกิจกรรมที่ส าเร็จ
มาแล้ว 

การประยุกต์ใช้ในบ้าน การออกแบบพื้นที่เล็ก ๆ ส าหรับการอธิษฐานและนมัสการ สามารถก าหนดพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่งในบ้าน เช่น 
มุมห้องรับแขก หรือห้องพิเศษส าหรับการเฝ้าเดี่ยว (Devotion) ใช้โครงสร้างง่าย ๆ เช่น ฉากกั้น หรือผ้าม่านที่ใช้เชือกมัด 
เป็นสัญลกัษณ์ของความผูกพัน กิจกรรมที่ช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ ใช้พื้นที่นี้ส าหรับการศึกษาพระคัมภีร์ร่วมกันในครอบครัว หรือ 
การอธิษฐานกลุ่มเล็ก ๆ สามารถออกแบบให้เป็นพื้นที่เงียบสงบ เพื่อให้สมาชิกครอบครัวสามารถคุกเข่าอธิษฐานหรือฟังเพลงนมัสการ 
ได้สร้างกิจกรรมที่กระตุ้นการกระท าเชิงบวก ตัวอย่างเช่น การเขียนข้อความให้ก าลังใจแขวนไว้บนเชือก เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมบวก 

การประยุกต์ใช้ในโบสถ์ การจ าลอง “พลับพลา” เป็นพื้นที่ส าหรับการเสริมสร้างความสัมพันธ์สามารถสร้างพื้นที่ในโบสถ์  
ที่ออกแบบให้คล้ายกับพลับพลาชั่วคราว เพื่อใช้ส าหรับกิจกรรมกลุ่ม เช่น การหนุนใจ การพูดคุยเรื่องความเชื่อ และการนมัสการ 
แบบเป็นกันเอง กิจกรรมที่ใช้เชือกเป็นสัญลักษณ์ของความสัมพันธ์และความเป็นหนึ่งเดียวกัน เช่น กิจกรรมที่ให้ผู้เข้าร่วมแต่ละคน 
ถือปลายเชือกแล้วผูกร้อยกันเป็นเครือข่ายเดียวกัน เพื่อแสดงถึงความผูกพันและการสนับสนุนซ่ึงกันและกัน 

จะเห็นได้ว่า เป็นการผสมผสานระหว่างพื้นที่บวก และกิจกรรมบวก ตามจุดประสงค์ในการผนวกกันเชื่อได้ว่าจะสามารถ  
ท าให้มนุษย์ ชุมชุน มีความคิดทัศนคติบวกจากผลกระทบทั้งกายภาพ จิตภาพ และจิตวิญญาณ จนเกิดการกระท าบวกต่อไป 
 
6.  องค์ความรู้ที่ได้จากการปฏิบัตงิานสร้างสรรค์ หรือผลงานที่ได้จากการสร้างสรรค์ 

สาระส าคัญของเนื้อหาในบทความวิชาการนี้ อยู่ที่ความตั้งใจของผู้เขียนที่มีความมุ่งมั่นในการน าองค์ความรู้ในการออกแบบ 
มาช่วยแก้ปัญหาของมนุษย์ โดยได้พยายามชี้ให้เห็นว่า พื้นที่ว่าง (Space) เมื่อผสานกันกับกิจกรรม (Activity) ในเชิงบวก โดยอาจเปน็
โปรแกรม หรือหลักสูตรที่ เข้ากันได้กับพื้นที่  ก็สามารถมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมผู้ใช้งานได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้มาใช้งาน  
ที่ก าลังเจอปัญหาวิกฤติในรูปแบบต่าง ๆ พื้นที่และกิจกรรมนี้อาจเป็นจุดเริ่มต้นในการน าแก่นสาระสองส่วนมาผสานกัน เพื่อกระทบสู่
ผู้ใช้งานทั้งภายนอกเชิงกายภาพ และภายในเชิงจิตภาพ อันอาจจะส่งพลังถึงผู้ใช้งานใด้เปลี่ยน ลบเป็นบวกได้ หรืออย่างน้อยที่สุด  
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ไม่คิดลบอีกต่อไป หรือชะลอการตัดสินใจที่ผิดพลาดได้จากการขาดสติ และคิดลบ ซ่ึงอาจก่อเค้ารุนแรงได้จากปัญหาเล็ก ๆ  
หรืออาจท าให้เกิดการเบี่ยงประเด็นไปในทางที่ดี ก็ถือว่าเป็นประโยชน์ต่อสังคมมหาศาล การศึกษานี้เน้นกลุ่มผู้มีความศรัทธาต่อ
อัศจรรย์พระเจ้าตามพระคัมภีร์เป็นหลัก ซ่ึงอาจมีข้อจ ากัดในการน าไปใช้กับกลุ่มบุคคลที่ไม่มีความเชื่อในพระเจ้า หรือผู้ที่มอง  
ในแง่มุมทางโลกมากกว่าทางศาสนา นอกจากนี้ ผลจากการศึกษานี้อาจไม่สามารถสรุปผลที่ตรงกันในทุกกลุ่มผู้ใช้งานที่เผชิญกับ
ปัญหาหรือวิกฤติในชีวิต เนื่องจากความเชื่อและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล อาจมีผลต่อการตอบสนองต่อพื้นที่และกิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างแตกต่างกัน 

จากบทความ และข้อเสนอแนะทางวิชาการนี้  ผู้เขียนเสนอแนะให้สามารถน าไปพัฒนาเป็นพื้นที่ ตั้งแต่พื้นที่เล็ก ๆ มุมหนึ่ง 
ของบ้าน สู่พื้นที่ใหญ่ขึ้นตามขนาดและศักยภาพของพื้นที่ต่อไป เช่น พื้นที่มุมเล็กส่วนตัวที่ออกแบบให้โปร่งโล่งสบายโดย อาจผสานกบั
เสียงดนตรีที่มาจากถ้อยค าบวก ส าหรับภาระกิจ 10 นาทีตอนเช้า หรือพื้นที่ใหญ่ที่มีบรรยากาศสภาพแวดล้อมจากสัญญะบวก  
รอบทิศ ผสานกับกิจกรรมดีดี ที่สร้างสรรค์ให้คนส านึกบวก โดยมีความรัก การให้อภัย การคืนดี เป็นแกนกลาง อาจจะพัฒนาไปสู่
กิจกรรมการประชุม ระดมสมอง กิจกรรมเช่ือมความสัมพันธ์ในองค์กรในพื้นที่ที่คิดเอาไว้เฉพาะในทางบวก ทั้งรูปรสกลิ่นเสียงสีสัมผัส 
โดยมุ่งเน้นที่สามารถผนวกกันได้ระหว่างพื้นที่และกิจกรรม 

การน ามาใช้อีกด้านหนึ่งที่มีความเป็นไปได้ คือ การปรับปรุงพื้นที่ของเดิม อาคารเดิม บ้านเดิม หรือส่วนหนึ่งของส านักงานเดิม 
ให้เข้าเกณฑ์ โดยน าวิธิการสกัดลบเป็นบวก เป็นปรับปรุงพื้นที่อย่างมีเป้าหมาย เพื่อสร้างบรรยากาศและกิจกรรมบวก อาจจะมาจาก
การวิจัยในองค์กรเพื่อปรับปรุงให้ดีขึ้น ซ่ึงอาจใช้วิธีการเสนอแนะจากบทความนี้ก็เป็นไปได้ หรือจะน ากระบวนการนี้ไปออกแบบใหม่ 
บนพื้นที่ต่าง ๆ ในขนาด เล็ก กลาง ใหญ่ หรือแบบพกพาง่าย ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์ เพื่อให้ผ่อนคลายจากสภาวะความเครียดหรือ
ความทุกข์ อาจเป็นพื้นที่มุมเล็กในบ้าน หรือมุมหนึ่งในส านักงาน โดยใช้เกณฑ์กรอบความคิดและเครื่องมือที่ออกแบบขึ้นมาเฉพาะ  
อันอาจจะพัฒนาเป็นพื้นที่ในอนาคตที่ท าหน้าที่เติมเต็มชีวิตให้กับมนุษย์ และอาจเกิดเป็นพื้นที่จ าเป็น ของชีวิตประจ าวันที่มีอยู่  
ในการจัดโซนและผังบรรจุอยู่ในบางอาคารก็เป็นได้ 

จิตใจและการรับรู้ทางสถาปัตยกรรม มีความสัมพันธ์ที่ลึกซ้ึง เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่เราอาศัยอยู่สามารถส่งผลกระทบ 
ต่ออารมณ์ ความรู้สึก และพฤติกรรมของเราได้ พื้นที่ในบ้าน ส านักงาน หรือสถานที่ต่าง ๆ ที่ได้รับการออกแบบมาอย่างดี  
สามารถสร้างบรรยากาศที่กระตุ้นความรู้สึกบวก เช่น การออกแบบให้พื้นที่โปร่งโล่ง สบาย หรือการใช้สีและวัสดุที่อบอุ่น  สามารถ 
ช่วยให้เรารู้สึกผ่อนคลายและมีความสุขได้ ในทางกลับกัน พื้นที่ที่ออกแบบไม่ดีหรือไม่เหมาะสมอาจท าให้เกิดความเครียดหรือ
ความรู้สึกไม่สบายตัว ซ่ึงจะส่งผลให้การท ากิจกรรมต่าง ๆ ไม่ราบรื่นหรือไม่เต็มที่ 

ในกรณีของกิจกรรมคริสเตียน การออกแบบพื้นที่ก็มีบทบาทส าคัญในการเสริมสร้างบรรยากาศที่เหมาะสมกับการท ากิจกรรม
ทางศาสนา เช่น พื้นที่ที่เงียบสงบส าหรับการสวดมนต์หรือการท าสมาธิ จะช่วยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถมีสมาธิและเชื่อมโยงกับ
ความเชื่อของตนเองได้ดีขึ้น นอกจากนี้ การใช้สัญลักษณ์หรือสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับศาสนา เช่น รูปภาพพระเยซู ค าสอนจาก  
พระคัมภีร์ หรือเสียงเพลงสวดศาสนา ก็สามารถช่วยกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้สึกศรัทธา  และมุ่งมั่นในการท าความดี 
ตามหลักค าสอนของพระเยซู 

จากการผสานระหว่างพื้นที่และกิจกรรมทางศาสนา เช่น การใช้พื้นที่ที่ออกแบบมาให้สะดวกสบายและเอื้อต่อการท ากิจกรรม 
คริสเตียน ทั้งในด้านของกิจกรรมกลุ่ม การสวดมนต์ หรือการเรียนรู้ในกลุ่ม การออกแบบพื้นที่ที่เน้นบรรยากาศบวก เช่น การใช้แสง 
สี และเสียงที่กระตุ้นความสงบและความศรัทธา จะช่วยส่งเสริมจิตใจให้สามารถรับรู้และมีสมาธิกับกิจกรรมต่าง ๆ ได้ดีขึ้น 

การออกแบบพื้นที่ดังกล่าวจึงมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมจิตใจที่เชื่อมโยงกับกิจกรรมคริสเตียน โดยช่วยให้การรับรู้  
ทางสถาปัตยกรรมเป็นไปในทิศทางที่สอดคล้องกับการเสริมสร้างความศรัทธา และการสร้างบรรยากาศที่กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม  
ในเชิงบวก ทั้งนี้ การออกแบบพื้นที่ในลักษณะนี้สามารถน าไปใช้ในสถานที่ต่าง ๆ เช่ น โบสถ์ ส านักงาน หรือบ้าน เพื่อช่วยให้ 
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อคริสเตียนด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพและสร้างความสงบภายในจิตใจของผู้เข้าร่วม 

 
7.  สรปุและอภปิรายผล 

ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมชุมชน ครอบครัว ย่อยไปถึงส่วนตัว ส่วนใหญ่มาจากความสัมพันธ์ทั้งสิ้น จึงเป็นเหตุผลที่หนักแน่น 
ให้ผู้เขียนมีแรงผลักดันในการเขียนและสร้างสรรค์กิจกรรมที่ผสานกับพื้นที่ เพื่อแก้ปัญหาให้ตรงจุด อย่างน้อยที่สุดคือ  การชะลอ
ปัญหาเล็ก ๆ เอาไว้ใด้ ก่อนลุกลามเป็นปัญหาใหญ่และซับซ้อน เพราะการตัดสินใจในเสี้ยววินาที หรือเวลาจ ากัด ของมนุษย์  
ถ้าใด้ยั้งคิดด้วยสติและปัญญาใด้ก่อนก็จะเป็นการดีมาก ๆ และถ้าสามารถประกอบกับพื้นที่จะดีขึ้นเข้าไปอีก ด้วยเครื่องมือ คือ พื้นที่  
ที่ใด้รับการออกแบบเฉพาะเจาะจง ด้วยพลังบวก ในบทความนี้จึงใด้น าแรงบันดาลใจจากกลุ่มย่อยที่ส าเร็จคือ กลุ่มคริสเตียน 



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
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คริสตจักรความหวังกรุงเทพ โดยผู้เขียนได้เสนอแนวทางประยุกต์ขึ้น ให้ง่ายขึ้นในชีวิตประจ าวันของแต่ละความเชื่อทุกศาสนา  
ที่กระท าใด้แบบธรรมชาติ เพื่อการน าไปใช้  และใด้จ าลองแบบอันใด้สกัดค้ันจากสัญญะบวกอย่างมีที่มาที่ไป เพื่อรองรับกิจกรรม
ส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน กราฟแนวนอน และคนกับพื้นที่ กราฟแนวตั้ง เพื่อความสมดุลในการสร้างสรรค์และกิจกรรม 
โดยมีความเชื่ออย่างแน่ชัดว่าจะสามารถช่วยมนุษย์ให้เลือกทางถูกวิถีดีงามอย่างมีสติ และสามารถท าใด้ง่าย ๆ ณ พื้นที่ส่วนตัวเล็ก ๆ  
ในบ้าน ณ พื้นที่จ ากัด เคลื่อนย้ายใด้ง่ายและไม่ต้องใช้งบประมาณที่สูงในการจัดวาง 

น าวิธีการออกแบบมาประยุกต์ให้เหมาะสม เพื่อให้ตอบวัตถุประสงค์คือ ได้เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์พื้นที่บวก  
เพื่อเปลี่ยนลบในชีวิตไปบ้าง ได้มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปัจจัยแวดล้อมของปัญหาของแต่ละบุคคล แต่อย่างน้อยที่สุด คือ ใด้เกิดพื้นที่นี้
ที่อาจจะเริ่มบรรจุอยู่ในบ้าน หรืออยู่ในพื้นที่ต่าง ๆ ทั้งเล็กและใหญ่ตามเกณฑ์ที่ก าหนดช่วงเวลาที่เกิดขึ้นได้ต่อไปในอนาคต 

ในการศึกษาครั้งนี้ ข้อจ ากัดส าคัญคือ การที่กลุ่มผู้มีความศรัทธาต่ออัศจรรย์พระเจ้าตามพระคัมภีร์ยังไม่ครอบคลุมถึง 
บุคคลทั่วไปในสังคม ซ่ึงอาจท าให้ไม่สามารถน าผลการศึกษาไปใช้ได้กับทุกกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลาย เช่น ผู้ที่ไม่มีความเชื่อ  
ในอัศจรรย์พระเจ้าหรือผู้ที่มีความเชื่อในศาสนาอื่น ๆ นอกจากนี้ ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ชุมชน ครอบครัว และส่วนบุคคล  
มักมีสาเหตุหลักมาจากความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงเป็นสาเหตุที่ท าให้ผู้เขียนรู้สึกมีแรงผลักดันในการสร้างสรรค์
กิจกรรมที่ผสานกับพื้นที่เพื่อช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างตรงจุด โดยหลักการของการศึกษาเน้นที่การใช้พื้นที่และกิจกรรมเพื่อชะลอ
ปัญหาที่อาจลุกลามไปสู่ปัญหาที่ใหญ่ขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการตัดสินใจในช่วงเวลาสั้น ๆ หากสามารถยับยั้งหรือชะลอการตัดสินใจ 
ที่ผิดพลาดได้ ก็จะช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้นได้ การใช้พื้นที่ที่ได้รับการออกแบบเฉพาะเจาะจงด้วยพลังบวก จะเป็นเครื่องมือที่สามารถ
ส่งเสริมการคิดในแง่บวกและเพิ่มการตัดสินใจที่มีสติและปัญญามากขึ้น 

การศึกษานี้ ยังได้รับแรงบันดาลใจจากกลุ่มย่อยที่ประสบความส าเร็จ ได้แก่ กลุ่มคริสเตียนจากคริสตจักรความหวังกรุงเทพ  
ซ่ึงผู้เขียนได้พัฒนาและประยุกต์แนวทางที่สามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวันของทุกความเช่ือ โดยมุ่งหวังที่จะสร้างพื้นที่บวกในชีวิต
ที่สามารถช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน และคนกับพื้นที่ เพื่อสร้างสมดุลในกิจกรรมต่าง ๆ โดยใช้สัญญะบวกและ
เครื่องมือที่ออกแบบขึ้นเพื่อรองรับกิจกรรมส่งเสริมความสัมพันธ์ในสังคมดังนั้น ผลจากการศึกษาในครั้งนี้  จึงสามารถน าไปใช้ 
ในการสร้างสรรค์พื้นที่ที่สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากลบเป็นบวกได้ในชีวิตประจ าวัน ทั้งในพื้นที่เล็ก ๆ ที่อยู่ในบ้าน  
หรือในพื้นที่ที่ใหญ่ขึ้นในอนาคต ซ่ึงสามารถปรับใช้ได้ในสังคมในรูปแบบต่าง ๆ ขึ้นอ ยู่กับปัจจัยแวดล้อมและสถานการณ์ 
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บทคดัยอ่ 

บทความนี้ศึกษาพัฒนาการของ “คอลลาจ” (Collage) จากรากฐานทางศิลปะนามธรรม โดยเฉพาะขบวนการ Cubism  
และ Dada ซ่ึงเปลี่ยนคอลลาจจากเทคนิคการตัดปะในศิลปะทัศนศิลป์ สู่เครื่องมือแสดงออกเชิงสัญลักษณ์และวิพากษ์สังคม  
แนวคิดเหล่านี้น าไปสู่การประยุกต์ใช้คอลลาจเป็น กลไกเชิงแนวคิด (Conceptual Mechanism) ในงานออกแบบสถาปัตยกรรม 
ร่วมสมัย ที่ผสานการจัดวางองค์ประกอบเชิงพื้นที่ ความหมายเชิงวัฒนธรรม และประสบการณ์ของผู้ใช้งานเข้าด้วยกัน  การศึกษานี้
วิ เคราะห์กรณี ศึกษาสามโครงการ ได้แก่  Casa Curutchet โดย Le Corbusier (Modernism), Exodus โดย Rem Koolhaas 
(Postmodernism) และ Uneven House โดย Fala Atelier (ร่วมสมัย) ผ่านระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้กรอบทฤษฎี ได้แก่  
ภาพแทน (Representation), ความโปร่งใสเชิงการรับรู้ (Phenomenal Transparency), ความย้อนแย้งและซับซ้อน (Complexity 
and Contradiction), สุนทรียศาสตร์เชิงประสบการณ์ (Aesthetic Judgment) และความไม่ต่อเนื่องเชิงแนวคิด (Disjunction)  
ผลการวิเคราะห์ชี้ว่า คอลลาจมิได้เป็นเพียงเทคนิคทางศิลปะ แต่เป็นภาษาทางการออกแบบ (Design Language) ที่สามารถสื่อสาร
แนวคิดนามธรรม สร้างความซ้อนทับเชิงพื้นที่ และเปิดพื้นที่ส าหรับการตีความเชิงประสบการณ์อย่างอิสระ โดยสะท้อนพลวัต 
ของสังคมร่วมสมัยผ่านองค์ประกอบที่ไม่จ าเป็นต้องสอดคล้องกันอย่างสมบูรณ์ การศึกษานี้  ยืนยันบทบาทของคอลลาจในฐานะกลไก 
เชิงความคิดที่มีศักยภาพในการเชื่อมโยงมิติกายภาพ วัฒนธรรม และอารมณ์ของผู้ใช้งาน พร้อมตั้งค าถามใหม่ต่อบทบาทของคอลลาจ 
ในสถาปัตยกรรมอนาคต  
 
ค าส าคญั: คอลลาจ; สถาปัตยกรรม; ภาพแทน; ประสบการณ์ผู้ใช้งาน; สัญญะวิทยา 
 

Abstract 
This article explores the development of collage from its roots in abstract art, particularly Cubism and 

Dada, which transformed collage from a technique of visual cut-and-paste into a symbolic and critical tool. These 
ideas led to the adoption of collage as a conceptual mechanism in contemporary architectural design, integrating 
spatial composition, cultural meaning, and user experience. The study analyzes three case studies: Casa Curutchet 
by Le Corbusier (Modernism), Exodus by Rem Koolhaas (Postmodernism), and Uneven House by Fala Atelier 
(Contemporary), using qualitative methods alongside theoretical frameworks including Representation, 
Phenomenal Transparency, Complexity and Contradiction, Aesthetic Judgment, and Disjunction. The findings 
indicate that collage is not merely an artistic technique but operates as a design language, capable of conveying 
abstract ideas, layering spatial experiences, and inviting open interpretation. Collage reflects contemporary social 
dynamics through compositions that do not require complete coherence, transforming uncertainty into aesthetic 
value. This study affirms collage’s role as a conceptual mechanism that connects physical form, cultural context, 
and user emotion while posing new questions about the role of collage in the future of architecture.  

Keywords: Collage; architecture; representation; user experience; semiotics 
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1.  บทน า 
ในบริบทโลกสมัยใหม่ที่ขับเคลื่อนด้วยพลวัตของเทคโนโลยี วัฒนธรรม และโครงสร้างสังคม งานสถาปัตยกรรมไม่อาจจ ากัด

บทบาทเพียงการตอบสนองเชิงหน้าที่หรือรูปแบบทางกายภาพ หากแต่ได้พัฒนาเป็นเครื่องมือทางความคิด ( Conceptual Tool)  
ที่เชื่อมโยงผู้คนเข้ากับประสบการณ์ทางอารมณ์ ความทรงจ า และสัญลักษณ์ในบริบทที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา (Goodman, 1976) 

หนึ่งในแนวทางที่สามารถสะท้อนความซับซ้อนของโลกยุคใหม่ได้อย่างชัดเจน คือ คอลลาจ ( Collage) ซ่ึงมีรากฐานจาก
ขบวนการ Cubism (1907–1914) โดย Pablo Picasso และ Georges Braque และ Dada (1916–1924) โดย Tristan Tzara  
และ Marcel Duchamp ซ่ึงต่างน าเสนอองค์ประกอบเชิงศิลปะในรูปแบบ ไม่ต่อเนื่อง (Non-Linear Composition) เพื่อเปิดพื้นที่
ส าหรับการตีความและการวิพากษ์ (Shields, 2014, pp. 10–19) 

ในแวดวงสถาปัตยกรรม คอลลาจได้รับการพัฒนาเป็นวิธีคิด (Mode of Thinking) ที่แทรกซึมอยู่ในกระบวนการออกแบบ  
ตั้งแต่การวางองค์ประกอบทางพื้นที่ การสร้างความหมายเชิงสัญลักษณ์ (Representation – ระบบสัญลักษณ์ที่เปิดโอกาสให้เกิด 
การตีความหลากหลาย) ไปจนถึงการออกแบบเชิงประสบการณ์ ซ่ึงผสานมิติทางสายตา สัมผัส และความรู้สึกเข้าไว้ด้วยกัน (Rowe & 
Slutzky, 1963; Venturi, 1966) อย่างไรก็ตาม แม้คอลลาจจะได้รับการอ้างถึงอย่างแพร่หลายในงานออกแบบร่วมสมัย แต่ยังขาด
การวิเคราะห์อย่างเป็นระบบว่าคอลลาจมีบทบาทเชิงโครงสร้างอย่างไรต่อ ความหมาย และประสบการณ์สถาปัตยกรรม โดยเฉพาะ 
ในมิติที่สัมพันธ์กับสังคมและผู้ใช้งานในปัจจุบัน 

เพื่อตอบประเด็นดังกล่าว งานวิจัยนี้มุ่งวิเคราะห์พัฒนาการของคอลลาจในสามช่วงเวลา ได้แก่ Modernism, Postmodernism 
และ Contemporary Architecture โดยใช้กรอบแนวคิดทางทฤษฎี ได้แก่  Representation Theory (Goodman, 1976), 
Phenomenal Transparency (Rowe & Slutzky, 1963), Complexity and Contradiction (Venturi, 1966), และ Disjunction 
(Tschumi, 1994) ร่วมกับระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผ่านการวิเคราะห์กรณีศึกษาสถาปัตยกรรมที่มีนัยส าคัญ เพื่อส ารวจว่า คอลลาจ
ในงานสถาปัตยกรรมร่วมสมัยสามารถตีความและสื่อสารพลวัตของชีวิตและสังคมได้อย่างไร และเทคนิคคอลลาจสามารถสะท้อน
ความซับซ้อนของบริบทยุคใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด 

บทความนี้ มุ่งเสนอว่าคอลลาจมิใช่เพียงเทคนิคทางศิลปะ หากแต่เป็นกลไกเชิงแนวคิด และภาษาออกแบบ  (Design 
Language) ที่สามารถเช่ือมโยงรูปแบบ ความรู้สึก และบริบททางวัฒนธรรมในโลกยุคใหม่ได้อย่างมีพลังและพลวัต  
 
2.  วัตถุประสงค์และค าถามวิจัย 

งานวิจัยนี้  มีเป้าหมายเพื่อท าความเข้าใจบทบาทของ “คอลลาจ” (Collage) ในฐานะกลไกเชิงแนวคิด (Conceptual 
Mechanism) ที่ถูกน ามาใช้ในกระบวนการออกแบบสถาปัตยกรรม โดยเฉพาะในบริบทของสถาปัตยกรรมร่วมสมัย ซ่ึงต้องเผชิญกับ
ความซับซ้อนของสังคม วัฒนธรรม และประสบการณ์ส่วนบุคคลของผู้ใช้งาน (Goodman, 1976; Rowe & Slutzky, 1963; Venturi, 
1966) การศึกษานี้ วิเคราะห์ผ่านกรอบแนวคิดทางทฤษฎีและกรณีศึกษาทางสถาปัตยกรรมที่หลากหลาย เพื่อท าความเข้าใจ 
ความเชื่อมโยงระหว่าง คอลลาจ กับการสร้างความหมายในงานสถาปัตยกรรม 

2.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1) เพื่อศึกษาพัฒนาการของแนวคิดคอลลาจ จากรากฐานในศิลปะนามธรรม โดยเฉพาะจากขบวนการ Cubism (1907–

1914) และ Dada (1916–1924) ซ่ึงมีอิทธิพลต่อการพัฒนาคอลลาจในฐานะเครื่องมือแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ จนถึงการประยุกต์ใช้
ในงานออกแบบสถาปัตยกรรมในแต่ละยุคสมัย ได้แก่ Modernism, Postmodernism, และ Contemporary Architecture 

2) เพื่อวิเคราะห์บทบาทของ คอลลาจ ในฐานะกลไกเชิงความคิด ที่สามารถสร้างความหมาย เชื่อมโยงผู้ใช้งานกับพื้นที่ 
และสะท้อนพลวัตของบริบททางวัฒนธรรมและสังคมผ่านงานสถาปัตยกรรมร่วมสมัย 

2.2 ค าถามวิจัย 
1) คอลลาจในงานสถาปัตยกรรมร่วมสมัยสามารถตีความและสื่อสารพลวัตของชีวิตและสังคมได้อย่างไร? 
2) เทคนิคคอลลาจสามารถสะท้อนความซับซ้อนของบริบทยุคใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด? 

 
3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

บทนี้มุ่งทบทวนพัฒนาการของแนวคิดคอลลาจ (Collage) ทั้งในฐานะรากทางศิลปะและในฐานะกลไกทางความคิด 
(Conceptual Mechanism) ที่ถูกน ามาใช้ในงานออกแบบสถาปัตยกรรม โดยเน้นวิเคราะห์เชิงพัฒนาการตามล าดับยุคสมัย  
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ตั้ งแต่  Modernism สู่  Postmodernism และ Contemporary Architecture ซ่ึงสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
และแนวค าถามหลักของบทความนี้ 

3.1 คอลลาจในฐานะรากแนวคิดจากศิลปะนามธรรม 
แนวคิดคอลลาจถือก าเนิดในขบวนการ Cubism ช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 โดย Pablo Picasso และ Georges Braque  

ซ่ึงน าเสนอเทคนิคการตัดแปะองค์ประกอบที่มีบริบทแตกต่างกัน เพื่อน าเสนอการรับรู้ที่ไม่เป็นล าดับเส้นตรง ( Non-Linear 
Perception) เปิดพื้นที่ใหม่ในการมองเห็นและตีความ (Shields, 2014, pp. 10–12) คอลลาจได้รับการขยายขอบเขตโดยขบวนการ 
Dada ซ่ึงศิลปินอย่าง Hannah Höch และ Kurt Schwitters ใช้คอลลาจเป็นเครื่องมือวิพากษ์สังคม และสะท้อนสภาวะไร้เสถียรภาพ 
ของโลกสมัยใหม่ (Shields, 2014, pp. 15–19) 

องค์ประกอบส าคัญที่เกิดจากกระบวนการนี้ ได้แก่ “ความไม่สมบูรณ์” (Fragmentation) และ “การจัดวางที่ไม่มีล าดับตายตวั” 
(Disjunctive Arrangement) ซ่ึงกลายเป็นรากฐานของแนวคิดคอลลาจสมัยใหม่ โดยแสดงออกถึงความไม่ต่อเนื่องและพลวัต  
ทางความคิดที่เปิดกว้างต่อการตีความ (Rowe & Koetter, 1978) 
 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพซ้าย: Still Life With Chair Caning โดย Pablo Picasso (1912); ภาพขวา: Picture with Light Center  
โดย Kurt Schwitters (1919). ภาพทั้งสองปรากฏใน Shields (2014, pp. 1, 25). 

 
3.2 คอลลาจในสถาปัตยกรรมกับพัฒนาการตามยุคสมัย 
แนวคิดคอลลาจ (Collage) ได้รับการน ามาใช้ในงานสถาปัตยกรรมอย่างหลากหลาย ตั้งแต่ยุค Modernism จนถึง 

Contemporary Architecture โดยมีพัฒนาการเชิงความคิดและการประยุกต์ใช้ที่แตกต่างกันในแต่ละยุคสมัย ซ่ึงสะท้อนพลวัต  
ของบริบททางสังคมและวัฒนธรรมในแต่ละช่วงเวลา 

1) Modernism คอลลาจในฐานะเครื่องมือจัดองค์ประกอบ 
ในยุค Modernism สถาปนิกเริ่มน าแนวคิดคอลลาจมาใช้ในเชิงองค์ประกอบที่ซ้อนทับกัน เพื่อสร้างความต่อเนื่องของพื้นที่  

ที่ไม่ถูกจ ากัดด้วยฟังก์ชัน สถาปัตยกรรมของ Le Corbusier ในโครงการ Casa Curutchet (1953) แสดงออกถึงแนวคิดนี้อย่างชัดเจน 
โดยพื้นที่ภายในและภายนอกถูกจัดเรียงอย่างลื่นไหลผ่านการใช้แสง เงา ช่องเปิด และ Circulation เพื่อกระตุ้นการรับรู้ที่หลากหลาย 
(Shields, 2014, pp. 211–218) แนวคิดนี้สะท้อนกรอบความคิดเรื่อง Phenomenal Transparency ของ Colin Rowe และ 
Robert Slutzky (1963) ที่อธิบายว่า การรับรู้พื้นที่สามารถเกิดขึ้นในหลายระดับพร้อมกัน แม้องค์ประกอบทางกายภาพ 
จะไม่ได้อยู่ในต าแหน่งเดียวกัน (Rowe & Slutzky, 1963)  

2) Postmodernism คอลลาจในฐานะเครื่องมือวิพากษ์สังคม 
ในยุค Postmodernism คอลลาจถูกพัฒนาเป็นเครื่องมือเชิงอุดมการณ์ สะท้อนและวิพากษ์สังคมร่วมสมัย Rem Koolhaas  

ใช้คอลลาจในโครงการ Exodus, or the Voluntary Prisoners of Architecture (1972) เพื่อสร้างภาพแทนทางการเมือง  
ผ่านการจัดวางแปลน ภาพตัด และองค์ประกอบสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่สะท้อนความขัดแย้งและระบบควบคุมของเมือง (Sadler, 2005, 
pp. 95–110) แนวคิดนี้สอดคล้องกับ Nelson Goodman ใน Languages of Art (1976) ที่มองว่าภาพแทนเป็นระบบสัญลักษณ์  
ที่ขึ้นอยู่กับการตีความของผู้รับสาร 

นอกจากนี้ ยังเชื่อมโยงกับแนวคิดของ Robert Venturi ใน Complexity and Contradiction in Architecture (1966)  
ซ่ึงสนับสนุนการยอมรับความไม่สมบูรณ์และความหลากหลายในสถาปัตยกรรม และ Disjunction ของ Bernard Tschumi (1994) 
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ที่เสนอว่า สถาปัตยกรรมไม่จ าเป็นต้องเป็นระบบที่สอดคล้องกัน แต่สามารถแตกส่วน และสร้างความหมายใหม่ได้ผ่านการตั ดปะ 
เชิงแนวคิด (Tschumi, 1994) 

3) Contemporary คอลลาจในฐานะสื่อประสบการณ์ส่วนบุคคล 
ในบริบทของสถาปัตยกรรมร่วมสมัย คอลลาจได้รับการพัฒนาเป็นภาษาออกแบบ ที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์ส่วนบุคคล  

ผ่านอารมณ์และจินตนาการ โครงการ Uneven House โดย Fala Atelier (2018) ใช้การจัดวางรูปทรง สี และวัสดุที่ขัดแย้งกัน 
อย่างตั้งใจ เพื่อกระตุ้นการรับรู้เชิงอารมณ์ของผู้ใช้งานในแต่ละคน ( Shields, 2014, pp. 179–180) แนวคิดนี้สอดคล้องกับ 
Immanuel Kant ใน Critique of Judgment (1790) ที่อธิบายว่า  สุนทรียศาสตร์ เกิดจากการเล่นระหว่า งจินตน าการ 
 และความเข้าใจ (Kant, 2007) 

ทั้งนี้  ยังเชื่อมโยงกับ Goodman ในแง่การตีความภาพแทนตามบริบทของผู้รับสาร (Goodman, 1976) และ Mike 
Christenson ใน Theories and Practices of Architectural Representation (2019) ที่ เสนอว่า Representation มิใช่เพียง 
ภาพสื่อความหมาย แต่เป็นกระบวนการตั้งค าถาม ที่เปิดให้ผู้ใช้งานมีบทบาทในการตีความอย่างหลากหลาย (Christenson, 2019, 
pp. 45–60) หลักการนี้สะท้อนแนวคิดเดียวกับการใช้คอลลาจในฐานะกลไกออกแบบร่วมสมัย  
 

 
 

ภาพที่ 2 แผนผังแสดงพัฒนาการของแนวคิดจากศิลปะนามธรรมสู่การออกแบบสถาปัตยกรรมผ่านเทคนิคคอลลาจ  
จาก Shields (2014, pp. 4–5). 

 
3.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง (Related Theories) 
การท าความเข้าใจคอลลาจ (Collage) ในงานสถาปัตยกรรม จ าเป็นต้องอาศัยกรอบแนวคิดจากหลากหลายสาขา เพื่อขยาย 

การวิเคราะห์ในสามขอบเขตหลัก ได้แก่ รูปแบบ (Form), ความหมาย (Meaning) และประสบการณ์ (Experience) ของผู้ใช้งาน  
ซ่ึงเป็นแกนส าคัญในการตีความบทบาทของคอลลาจในแต่ละยุคสมัย ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องประกอบด้วย 

1) ขอบเขตด้านรูปแบบ (Form)  
แนวคิด Phenomenal Transparency จากบทความ Transparency: Literal and Phenomenal ของ Colin Rowe และ 

Robert Slutzky (1963) อธิบายการซ้อนทับขององค์ประกอบ ที่ก่อให้เกิดความโปร่งใสเชิงการรับรู้ (Phenomenal Transparency) 
ซ่ึงขยายขอบเขตของคอลลาจจากเทคนิคเชิงรูปแบบสู่กลไกการจัดวางเชิงพื้นที่ที่ซับซ้อนและหลากหลาย 

2) ขอบเขตด้านความหมาย (Meaning)  
Representation Theory จ า ก ห นั ง สื อ  Languages of Art: An Approach to a Theory of Symbols ข อ ง  Nelson 

Goodman (1976) เสนอว่า ภาพแทน (Representation) เป็นระบบสัญลักษณ์ที่ต้องอาศัยการตีความตามบริบทของผู้รับสาร 
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ขณะเดียวกัน แนวคิด Complexity and Contradiction จากหนังสือ Complexity and Contradiction in Architecture ของ 
Robert Venturi (1966) สนับสนุนการยอมรับความย้อนแยง้และความไม่สมบูรณ์ ซ่ึงเปิดพื้นที่ให้กับความหลากหลายของความหมาย
ในสถาปัตยกรรมและงานคอลลาจ 

3) ขอบเขตด้านประสบการณ์ (Experience) 
 Aesthetic Judgment จากหนังสือ Critique of Judgment ของ Immanuel Kant (1790) อธิบายว่า ความงามเกิดจาก 

การเล่นระหว่างจินตนาการและความเข้าใจของผู้รับสาร ในขณะเดียวกัน แนวคิด Disjunction จากหนังสือ Architecture and 
Disjunction ของ Bernard Tschumi (1994) เสนอว่า ความไม่ต่อเนื่องและการแยกส่วนขององค์ประกอบ สามารถกระตุ้นผู้ใช้งาน
ให้สร้างความหมายใหม่จากประสบการณ์ที่ได้รับ 

แนวคิดเหล่านี้จึงเป็นฐานทางทฤษฎีส าหรับกรอบการวิเคราะห์ในบทถัดไป เพื่อสนับสนุนการศึกษานี้อย่างเป็นระบบ 
ในแต่ละด้าน  
 
4. กรอบแนวคิดในการวิเคราะห์  

การศึกษานี้ตั้งอยู่บนสมมติฐานว่า คอลลาจ (Collage) มิใช่เพียงเทคนิคเชิงรูปแบบ แต่ท าหน้าที่เป็นกลไกเชิงแนวคิด 
(Conceptual Mechanism) ที่เชื่อมโยงรูปแบบ (Form), ความหมาย (Meaning) และประสบการณ์ (Experience) ของผู้ใช้งาน 
ในงานออกแบบสถาปัตยกรรมร่วมสมัย เพื่อรองรับการวิเคราะห์ในแต่ละด้าน งานศึกษานี้จึงจัดวางกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ 
ออกเป็นสามด้านหลัก ดังนี้ 

4.1 กรอบแนวคิดด้านรูปแบบ (Form)  
Phenomenal Transparency จากบทความ Transparency: Literal and Phenomenal ของ Colin Rowe และ Robert 

Slutzky (1963, p. 45) อธิบายการซ้อนทับขององค์ประกอบ ซ่ึงก่อให้เกิดความโปร่งใสเชิงการรับรู้ (Phenomenal Transparency) 
ในหลายระดับพร้อมกัน ทั้งทางกายภาพและทางประสบการณ์ แนวคิดนี้ขยายความเข้าใจคอลลาจจากเทคนิคเชิงรูปแบบสู่กลไก  
การจัดวางเชิงพื้นที่ที่ซับซ้อนและเปิดกว้างต่อการรับรู้ 

4.2 กรอบแนวคิดด้านความหมาย (Meaning)  
Representation Theory จ า ก ห นั ง สื อ  Languages of Art: An Approach to a Theory of Symbols ข อ ง  Nelson 

Goodman (1976, p. 52) เสนอว่า ภาพแทน (Representation) เป็นระบบสัญลักษณ์ที่ต้องอาศัยการตีความตามบริบทของผู้รับสาร 
ขณะเดียวกัน Complexity and Contradiction จากหนังสือ Complexity and Contradiction in Architecture ของ Robert 
Venturi (1966, p. 23) เน้นการยอมรับความย้อนแย้งและความไม่สมบูรณ์ ซ่ึงเปิดพื้นที่ส าหรับความหลากหลายของความหมาย  
ในคอลลาจและสถาปัตยกรรม 

4.3 กรอบแนวคิดด้านประสบการณ์ (Experience)  
Aesthetic Judgment จากหนังสือ Critique of Judgment ของ Immanuel Kant (2007, p. 59) อธิบายว่า  ความงาม 

เกิดจากการเล่นระหว่างจินตนาการและความเข้าใจของแต่ละบุคคลโดยไม่มีกฎเกณฑ์ที่แน่นอน ขณะเดียวกัน Disjunction  
จากหนังสือ Architecture and Disjunction ของ Bernard Tschumi (1994, p. 78) เสนอว่า ความไม่ต่อเนื่องและการแยกส่วน
ขององค์ประกอบ สามารถกระตุ้นผู้ใช้งานให้สร้างความหมายใหม่จากประสบการณ์ที่ได้รับ 

กรอบแนวคิดทั้งสามด้านนี้ จึงท าหน้าที่เป็นเครื่องมือหลักในการส ารวจบทบาทของคอลลาจในงานออกแบบสถาปัตยกรรม 
ร่วมสมัย โดยจะน าไปประยุกต์ใช้ ในบทถัดไป เพื่อวิ เคราะห์กรณีศึกษาอย่างครอบคลุมในมิติของรูปแบบ ความหมาย  
และประสบการณ์อย่างเป็นระบบและลึกซ้ึง 

 
5.  วิธีการศึกษา 

การศึกษานี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเน้นการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  
และ การเปรียบเทียบกรณีศึกษา (Comparative Case Study) เพื่อท าความเข้าใจบทบาทของคอลลาจ (Collage) ในฐานะกลไก 
เชิงแนวคิดที่มีผลต่อการออกแบบสถาปัตยกรรมในแต่ละยุคสมัย ทั้งในมิติของรูปแบบ ความหมาย และประสบการณ์ของผู้ใช้งาน 
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งานวิจัยด าเนินการผ่าน 4 ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 
5.1 การศึกษาวรรณกรรม (Literature Review) 
ท าการรวบรวม วิเคราะห์ และสังเคราะห์วรรณกรรม ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดคอลลาจ ทั้งในบริบทของศิลปะและสถาปัตยกรรม 

โดยศึกษาตั้งแต่รากฐานทางประวัติศาสตร์ในขบวนการ Cubism และ Dada ไปจนถึงการประยุกต์ใช้ในงานออกแบบสถาปัตยกรรม
ผ่านแนวคิดของนักออกแบบ เช่น Le Corbusier, Rem Koolhaas, และ Fala Atelier นอกจากนี้ ยังศึกษาทฤษฎีส าคัญ 5 แนวทาง 
ได้แก่  Representation Theory (Goodman, 1976), Phenomenal Transparency (Rowe & Slutzky, 1963) , Complexity 
and Contradiction (Venturi, 1966), Aesthetic Judgment (Kant, 2007) และ Disjunction (Tschumi, 1994) เพื่อน ามาใช้ 
เป็นกรอบการวิเคราะห์กรณีศึกษา 

5.2 การคัดเลือกกรณีศึกษา (Case Study Selection) 
เกณฑ์การคัดเลือกกรณีศึกษามุ่งเน้นความเหมาะสมและสอดคล้องกับแนวคิดคอลลาจ ทั้งในเชิงแนวคิดและการแสดงออก 

ทางรูปแบบ โดยพิจารณาจากเกณฑ์ดังนี้ 
1) มีลักษณะการจัดวางองค์ประกอบที่สะท้อนแนวคิดคอลลาจอย่างชัดเจน 
2) สามารถวิเคราะห์ผ่านกรอบทฤษฎี ที่เลือกได้อย่างเป็นระบบ 
3) ได้รับการยอมรับในแวดวงวิชาการ หรือมีการกล่าวถึงในวรรณกรรมอย่างชัดเจน 
4) แสดงพัฒนาการของคอลลาจในแต่ละยุคสมัย (Modernism, Postmodernism, Contemporary) 
5) มีเอกสาร ภาพ หรือข้อมูลประกอบเพียงพอต่อการวิเคราะห์ 

กรณีศึกษาที่เลือก ได้แก่ 
1) Casa Curutchet โดย Le Corbusier (1953) – ตัวแทนยุค Modernism 
2) Exodus, or the Voluntary Prisoners of Architecture โดย Rem Koolhaas (1972) – ตั วแทนแนวความ คิด 

ช่วงเปลี่ยนผ่านสู่ Postmodernism  
3) Uneven House โดย Fala Atelier (2018) – ตัวแทนยุค Contemporary 

5.3 การวิเคราะห์กรณีศึกษา (Case Analysis) 
ด าเนินการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยใช้กรอบทฤษฎี 5 แนวทาง จากบทที่ 4 เป็นเครื่องมือในการตีความ โดยพิจารณาใน  

สามมิติหลัก ได้แก่  
1) รูปแบบ (Form) การจัดวางองค์ประกอบ รูปทรง วัสดุ สี และสเปซ 
2) ความหมาย (Meaning) บริบท สัญลักษณ์ และการตีความ 
3) ประสบการณ์ (Experience) การรับรู้ อารมณ์ และความรู้สึกของผู้ใช้งาน 

การวิเคราะห์เน้นการเปรียบเทียบข้ามยุค (Diachronic Comparison) เพื่อแสดงพัฒนาการของคอลลาจ ทั้งในเชิงแนวคิด 
และรูปแบบจากอดีตถึงปัจจุบัน 

5.4 การสังเคราะห์ผลการศึกษา (Synthesis) 
น าผลการวิเคราะห์จากทั้งสามกรณีศึกษามาเปรียบเทียบและสังเคราะห์ เพื่อชี้ให้เห็น 

1) การเปลี่ยนแปลงของบทบาทคอลลาจ จากเทคนิคสู่ภาษาการออกแบบ 
2) ความสามารถของคอลลาจในการสื่อสารและกระตุ้นการตีความ 
3) ศักยภาพของคอลลาจในการสร้างพื้นที่ที่สะท้อนบริบทสังคมร่วมสมัย 

 
6.  ผลการศึกษา 

การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบกรณีศึกษาทั้งสามโครงการ ภายใต้กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี พบว่า คอลลาจ ( Collage)  
ในงานสถาปัตยกรรมมีการเปลี่ยนผ่านจากเทคนิคในงานศิลปะสู่กลไกทางความคิด และพัฒนาต่อเนื่องจนกลายเป็นภาษา  
ทางการออกแบบ (Design Language) ที่สามารถตอบสนองต่อบริบททางวัฒนธรรม สังคม และประสบการณ์ของผู้ใช้งานได้  
ในหลากหลายระดับ ผลการศึกษาสรุปได้เป็น 4 ประเด็นส าคัญ ดังนี้ 

6.1 คอลลาจในฐานะกลไกสร้างพื้นที่ซ้อนทับ (Collage as Layered Spatiality)  
กรณีศึกษายุค Modernism คือ Casa Curutchet (1948–1953) โดย Le Corbusier แสดงให้ เห็น การจัดวางพื้นที่ 

แบบไม่ตายตัว ระหว่างภายใน–ภายนอก ช่องเปิด และ Circulation ซ่ึงสะท้อนแนวคิดความโปร่งใสเชิงการรับรู้ (Phenomenal 
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Transparency) ของ Colin Rowe และ Robert Slutzky (1963) โดยเน้นการรับรู้พื้นที่หลายระดับพร้อมกัน ผ่านการซ้อนทับ 
ขององค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม 

1) องค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมท าหน้าที่ไม่ใช่เพียงฟังก์ชัน แต่กลายเป็นเครื่องมือในการจัดวางประสบการณ์ 
ของผู้ใช้งาน 

2) ผู้ ใช้งานสามารถรับรู้พื้นที่ ในหลายระดับพร้อมกัน ก่อให้เกิดสภาวะ “พื้นที่ ซ้อนทับ” (Layered Spatiality)  
ที่เปิดโอกาสให้เกิดการตีความและการรับรู้เชิงประสบการณ์อย่างหลากหลาย 

 

 
 

ภาพที่ 3 ภาพซ้าย: รูปด้านหนา้ (Facade), ภาพกลาง: รูปตัด (Section), ภาพขวา: มุมมองภายในอาคาร แสดงการซ้อนทับ 
ของเลเยอร์ในองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมของ Casa Curutchet, La Plata, Argentina.  

ที่มา: Shields, J. A. E. (2014). Collage and architecture (pp. 211, 214, 217). New York: Routledge. 
 

6.2 คอลลาจในฐานะเครื่องมือวิพากษ์สังคม (Collage as Symbolic Critique) 
กรณีศึกษายุค Postmodernism คือ Exodus, or the Voluntary Prisoners of Architecture (1972) โดย Rem Koolhaas 

แสดงให้เห็นการใช้คอลลาจในฐานะเครื่องมือวิพากษ์โครงสร้างทางการเมืองและสังคม ผ่านการจัดวางภาพตัดปะ และองค์ประกอบ 
ที่ขัดแย้งกัน เป็นระบบสัญลักษณ์ (Symbolic System) ที่เปิดพื้นที่ส าหรับการตั้งค าถามต่ออ านาจและระเบียบสังคม 

1 )  แ น ว คิ ดนี้ ส อ ดคล้ อ ง กั บ  Representation Theory ข อ ง  Nelson Goodman ซ่ึ ง เ สน อ ว่ า  “ ภ า พ แทน” 
(Representation) มิได้ขึ้นอยู่กับความเหมือนจริง แต่ขึ้นกับบริบทและการตีความของผู้รับสาร (Goodman, 1976) 

2) คอลลาจในกรณีนี้ท าหน้าที่ เป็นภาพแทนเชิงอุดมการณ์ ( Ideological Representation) ที่ท้าทายขอบเขต 
และกฎเกณฑ์ของสังคม ผ่านระบบสัญลักษณ์ที่ไม่จ าเป็นต้องสอดคล้องกับโครงสร้างความจริง  
 

 
 

ภาพที่ 4 ภาพซ้าย: The Allotments, ภาพกลาง: The Strip, Aerial Perspective, และภาพขวา: The Baths, Plan Drawing 
จากผลงาน Exodus, or the Voluntary Prisoners of Architecture (1972) โดย Rem Koolhaas  

แสดงการใช้เทคนิคคอลลาจในเชิงอุดมการณ์ผ่านภาพตัด ภาพมุมเฉยีง และภาพแปลน 
ที่มา: Shields, J. A. E. (2014). Collage and architecture (pp. 111, 113, 114). New York: Routledge. 

 
6.3 คอลลาจในฐานะตัวกลางของประสบการณ์ส่วนบุคคล (Collage as Affective Space) 
กรณีศึกษายุค Contemporary คือ Uneven House (2016) โดย Fala Atelier แสดงให้เห็นการจัดวางองค์ประกอบ 

ที่ขัดแย้งกันอย่างจงใจ ไม่ว่าจะเป็น สี วัสดุ และรูปทรง เพื่อกระตุ้นการรับรู้และประสบการณ์ส่วนบุคคลของผู้ใช้งาน 
1) แนวคิดนี้สอดคล้องกับ Aesthetic Judgment ของ Immanuel Kant ซ่ึงเสนอว่า สุนทรียภาพเกิดจากการเล่นระหวา่ง

จินตนาการและความเข้าใจ โดยไม่ขึ้นกับกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอน (Kant, 2007) 
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2) คอลลาจในกรณีนี้เปิดโอกาสให้ผู้ใช้งาน สร้างความหมายส่วนตัว และตอบสนองเชิงอารมณ์มากกว่าการรับรู้  
เชิงโครงสร้าง 
 

 
 

ภาพที่ 5 ภาพซ้าย: ภาพถา่ยสวนภายใน และภาพขวา: แผนภาพแนวคิด (Conceptual Diagram) ของโครงการ Uneven House 
(2018) โดย Fala Atelier แสดงการจัดองค์ประกอบที่ขัดแย้งอย่างตั้งใจเพื่อกระตุ้นการรับรู้เชิงอารมณ์ของผู้ใช้งาน 

ที่มา: Joanelly, T. (Ed.). (2019). 2G No. 80: Fala (pp. 137–138). London: Koenig Books. 
 

6.4 พัฒนาการของแนวคิดคอลลาจในสถาปัตยกรรม (The Evolution of Collage Thinking) 
จากการเปรียบเทียบกรณีศึกษาทั้งสาม พบว่า คอลลาจได้พัฒนาจากเทคนิคในงานศิลปะสู่กลไกเชิงแนวคิด และกลายเป็น 

“ภาษาการออกแบบ” (Design Language) ที่สามารถสะท้อนบริบททางวัฒนธรรม และประสบการณ์ของผู้ใช้งานได้อย่างหลากหลาย 
1) ในยุค Modernism คอลลาจปรากฏในฐานะเครื่องมือจัดองค์ประกอบพื้นที่ ผ่านการใช้ความโปร่งใสเชิงการรับรู้ 

(Phenomenal Transparency) เพื่อสร้างประสบการณ์ที่ซ้อนทับและเปิดต่อการตีความ เช่นใน Casa Curutchet (1948–1953) 
ของ Le Corbusier (Rowe & Slutzky, 1963) 

2) ในยุค Postmodernism คอลลาจถูกใช้เป็นเครื่องมือวิพากษ์โครงสร้างสังคม ผ่านภาพแทน (Representation)  
และ ความย้อนแย้ง (Complexity) เช่น ใน Exodus, or the Voluntary Prisoners of Architecture (1972) ของ Rem Koolhaas  
ซ่ึงเสนอความไม่สมบูรณ์และขัดแย้งอย่างจงใจ (Goodman, 1976; Venturi, 1966) 

3) ในยุคร่วมสมัย (Contemporary) คอลลาจท าหน้าที่เป็นภาษาสื่อประสบการณ์ส่วนบุคคล เช่น ใน Uneven House 
(2016) โดย Fala Atelier ที่ใช้องค์ประกอบขัดแย้งกัน เพื่อกระตุ้นจินตนาการและอารมณ์ขอ งผู้ใช้งาน สอดคล้องกับแนวคิด 
สุนทรียภาพ (Aesthetic Judgment) ของ Immanuel Kant (2007) 

พัฒนาการนี้แสดงให้เห็นว่า คอลลาจ มิใช่เพียงเทคนิคการจัดวางองค์ประกอบ หากแต่เป็นกลไกเชิงแนวคิด ที่สามารถสื่อสาร
ความหมายหลายมิติ ทั้งทางสังคม วัฒนธรรม และอารมณ์ ได้อย่างทรงพลัง 
 

 
 

ภาพที่ 6 แสดงพัฒนาการของแนวคิดคอลลาจในสถาปัตยกรรม โดยเช่ือมโยงจากศิลปะนามธรรมสู่การออกแบบเชิงพื้นที่ 
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จากภาพที่ 6 แสดงการพัฒนาในสามยุคสมัยหลัก ได้แก่ Modernism, Postmodernism และ Contemporary ซ่ึงสะท้อน
บทบาทของคอลลาจในสามลักษณะส า คัญ ได้ แก่  การสร้างพื้นที่ ซ้อนทับ ( Layered Space), การวิพากษ์ โครงสร้ า ง 
สังคมผ่านภาพแทน (Symbolic Critique), และการกระตุ้นประสบการณ์เฉพาะบุคคล (Personal Experience) พร้อมแสดงเส้นสาย
แนวคิดที่เชื่อมศิลปะ สถาปัตยกรรม และทฤษฎีร่วมสมัย เพื่อชี้ให้เห็นว่าคอลลาจเป็น “ภาษาแห่งการออกแบบ” ที่มีศักยภาพ 
ในการสื่อสารความหมายและสะท้อนพลวัตทางวัฒนธรรมได้อย่างลึกซึ้ง 

กล่าวโดยรวม คอลลาจ ได้กลายเป็นเครื่องมือออกแบบ ที่เชื่อมโยงแนวคิด รูปแบบ และผู้ใช้งานเข้าด้วยกันในมิติที่ลึกซ้ึง  
และหลากหลายยิ่งขึ้น ตามพัฒนาการของยุคสมัย ผลการศึกษานี้ยืนยันว่า คอลลาจสามารถท าหน้าที่เป็นกลไกทางความคิดที่ทรงพลัง 
ในงานออกแบบ ไม่เพียงแต่ในเชิงสุนทรียภาพ หากยังมีศักยภาพในการเชื่อมโยงผู้ใช้งานกับบริบท ทั้งในระดับกายภาพและนามธรรม 
อย่างมีความหมาย 

 
7.  สรปุและอภปิรายผล 

การศึกษานี้ได้ส ารวจบทบาทของคอลลาจ (Collage) ในฐานะกลไกเชิงแนวคิด (Conceptual Mechanism) ที่มีพัฒนาการจาก 
รากฐานในศิลปะนามธรรม สู่เครื่องมือในการออกแบบสถาปัตยกรรมในสามยุคสมัย ได้แก่ Modernism, Postmodernism  
และ Contemporary โดยเน้นการวิเคราะห์กรณีศึกษาและตีความผ่านกรอบทฤษฎีหลัก ได้แก่ Representation (Goodman, 
1 9 7 6 ) , Phenomenal Transparency (Rowe & Slutzky, 1 9 6 3 ) , Complexity & Contradiction (Venturi, 1 9 6 6 )  แ ละ 
Aesthetic Judgment (Kant, 2007) 

ค าตอบของค าถามวิจัยทั้งสองข้อสามารถสังเคราะห์ได้เป็นสาระส าคัญ ดังนี้ 
7.1 คอลลาจในฐานะเครื่องมือเชื่อมโยงระหว่างผู้ใช้งานและสังคมร่วมสมัย 
การวิเคราะห์กรณีศึกษาชี้ให้เห็นว่า คอลลาจ ท าหน้าที่เป็นภาษาทางการออกแบบ (Design Language) ที่เชื่อมโยงผู้ใช้งาน 

กับบริบทสังคมร่วมสมัย ทั้งในมิติของอารมณ์ สัญลักษณ์ และการรับรู้ทางกายภาพ โดยเปิดโอกาสให้การตีความความหมายของพื้นที่ 
เกิดขึ้นอย่างหลากหลายและไม่ตายตัว ซ่ึงสะท้อนพลวัตของชีวิตและสังคมในแต่ละยุคสมัยได้อย่างชัดเจน 

1) Casa Curutchet (1948–1953) แสดงให้เห็น ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ใช้งานกับพื้นที่  ผ่านการรับรู้ ซ้อนทับ 
(Phenomenal Transparency) (Rowe & Slutzky, 1963) 

2) Exodus (1972) ตั้งค าถามต่อโครงสร้างสังคมแบบควบคุม ด้วยการใช้คอลลาจเป็นภาพแทนทางการเมือง 
(Representation) (Goodman, 1976) 

3) Uneven House (2016) ใช้องค์ประกอบที่ไม่สมมาตร เพื่อกระตุ้นประสบการณ์เฉพาะบุคคล ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิด 
Aesthetic Judgment (Kant, 2007) 

7.2 คอลลาจกับความสามารถในการสะท้อนความซับซ้อนของยุคสมัย 
การใช้คอลลาจในแต่ละยุค สะท้อนการตอบสนองต่อความซับซ้อนของบริบทได้อย่างมีนัยส าคัญ โดยเฉพาะในยุคร่วมสมัย 

ที่สังคมเต็มไปด้วยความเปลี่ยนแปลง รวดเร็ว และหลากหลาย ซ่ึงการออกแบบเชิงแน่นอนแบบสมัยใหม่ไม่สามารถรองรับ
ประสบการณ์ของผู้ใช้งานได้อย่างเพียงพอ 

1) คอลลาจเสนอความไม่สมบูรณ์ ความไม่ต่อเนื่อง และความขัดแย้งอย่างจงใจ ซ่ึงสามารถสะท้อนโลกแห่งความจริง  
ได้ดีกว่าการออกแบบเชิง Linear (Venturi, 1966; Tschumi, 1994) 

2) แนวคิดของ Goodman, Venturi และ Kant ช่วยอธิบายว่า ความหมายในงานสถาปัตยกรรมมิได้ถูกก าหนดโดย 
ผู้ออกแบบเท่านั้น แต่เกิดจากปฏิสัมพันธ์และการตีความของผู้ใช้งาน 

7.3 ข้อสังเคราะห์เชิงวิชาการ 
1) คอลลาจในฐานะกลไกทางความคิดที่ทรงพลัง — สามารถก าหนดทิศทางของการรับรู้ การมีส่วนร่วม และการสร้าง

ความหมายในเชิงพื้นที่และวัฒนธรรม 
2) ความต่อเนื่องใหม่ของการออกแบบ — คอลลาจช่วยเปิดพื้นที่ให้เกิดการเช่ือมโยงระหว่างอดีต-ปัจจุบัน ความขัดแย้ง-

ความหลอมรวม โดยไม่จ าเป็นต้องสร้างความกลมกลืน 
3) พื้นที่เชิงประสบการณ์ — คอลลาจท าให้ผู้ใช้งานมีบทบาทในการสร้างความหมายเชิงสุนทรียภาพอย่างเป็นเอกเทศ 

ตามแนวคิดของ Kant และ การตีความตามบริบท (Context-Based) 
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บทความนี้จึงเสนอว่า คอลลาจในงานออกแบบสถาปัตยกรรมร่วมสมัยไม่ควรถูกจ ากัดอยู่เพียงในฐานะเทคนิคเชิงทัศนศิลป์  
แต่ควรได้รับการมองใหม่ในฐานะระบบความคิด (Conceptual System) ที่สามารถสะท้อนและสร้างบริบทใหม่ ทั้งในระดับอาคาร 
พื้นที่เมือง และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อม 

7.4 การเปรียบเทียบแนวคิดคอลลาจในแต่ละยุคสมัยทางสถาปัตยกรรม 
 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบแนวคิดคอลลาจในแต่ละยุคสมัยทางสถาปัตยกรรม 
ประเด็นวิเคราะห ์ ยุค Modernism ยุค Postmodernism ยุค Contemporary 

กรณีศึกษา Casa Curutchet –  
Le Corbusier Exodus – Rem Koolhaas Uneven House – Fala 

Atelier 

แนวคิดหลัก Phenomenal 
Transparency 

Representation / 
Complexity & 
Contradiction 

Aesthetic Judgment / 
Representation 

การจัดองค์ประกอบ ซ้อนทับพื้นที่ /  
โปร่งใสทางประสบการณ์ 

จัดองค์ประกอบแบบวิพากษ ์
/ ไม่เป็นระเบียบ ขัดแย้งของวัสดุ ส ีรูปทรง 

การสื่อความหมาย พื้นที่ที่เปิดให้ตีความซ้อนทับ ภาพแทนเชิงอุดมการณ์ / 
วิจารณ์โครงสร้างสังคม 

สื่อความรู้สึกส่วนบุคคล / 
จินตนาการ 

ประสบการณ์ของผู้ใช้งาน รับรู้พื้นที่หลากหลาย 
แบบไม่เป็นเส้นตรง 

ตั้งค าถามต่อบทบาทของผู้ใช้
ในพื้นที่ 

สร้างความหมายเฉพาะตน
จากอารมณ์และบริบท 

ลักษณะการตีความ เชิงเรขาคณิต /  
การเคลื่อนไหวของสายตา 

สัญลักษณ์ /  
ภาพแทนของอ านาจ 

ความรู้สึก /  
การเล่นเชิงสุนทรียศาสตร์ 

ความสัมพันธก์ับบริบท พื้นที่กับแสงธรรมชาติ /  
ผังเมือง 

เมืองกับอุดมการณ์ /  
ระบบควบคุม 

ผู้ใช้งานกับพื้นที่ภายใน–
ภายนอก 

ลักษณะคอลลาจ เป็น “เครื่องมือจัด
องค์ประกอบ” 

เป็น “ภาพแทนทาง
การเมือง” 

เป็น “ภาษา 
แห่งประสบการณ์” 

 
8.  ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาที่แสดงให้เห็นว่า คอลลาจ (Collage) มีศักยภาพในการท าหน้าที่เป็นกลไกเชิงแนวคิด ที่สามารถสะท้อน 
และตอบสนองต่อความซับซ้อนของสังคมร่วมสมัยได้อย่างหลากหลาย บทความนี้จึงเสนอข้อเสนอแนะเชิงแนวคิดและการวิจัย  
ในอนาคต 5 ประการ ดังนี้ 

8.1 การขยายกรอบแนวคิดด้วยมิติทางปรัชญาและปรากฏการณ์วิทยา  
เสนอให้ ต่อยอดแนวคิดคอลลาจในบริบทสถาปัตยกรรม โดยเชื่อมโยงกับปรากฏการณ์วิทยา ( Phenomenology)  

ของ Maurice Merleau-Ponty ซ่ึงเน้นประสบการณ์ตรงของร่างกายและการรับรู้ เพื่ออธิบายการมีส่วนร่วมของผู้ใช้งานในพื้นที ่
ที่เกิดจากองค์ประกอบแบบคอลลาจ อันจะช่วยขยายความเข้าใจเชิงลึกต่อบทบาทของคอลลาจในฐานะพื้นที่ประสบการณ์ 

8.2 การศึกษาเชิงลึกในเชิงปฏิบัติการออกแบบ (Design-based Research)  
แนะน าให้มีการทดลองออกแบบจริง โดยใช้เทคนิคคอลลาจในบริบทที่เฉพาะเจาะจง เช่น พื้นที่สาธารณะ พื้นที่เปลี่ยนผ่าน 

(Transitional Spaces) หรือ พื้นที่ชั่วคราว เพื่อประเมินว่า คอลลาจสามารถสร้างความหมายใหม่หรือกระตุ้นการตีความของผู้ใช้งาน
ในระดับปฏิบัติจริงได้เพียงใด 

8.3 การศึกษาคอลลาจในบริบทเมืองร่วมสมัย  
เสนอให้วิเคราะห์แนวคิด “Collage City” ของ Colin Rowe และ Fred Koetter (1978) ในบริบทเมืองปัจจุบัน เช่น เมือง 

หลังภัยพิบัติ เมืองชายขอบ หรือเมืองที่มีความไม่แน่นอนสูง เพื่อทดสอบว่า คอลลาจสามารถเป็นแนวทางในการสร้าง “ความต่อเนื่อง
ใหม่” (New Continuity) ในการออกแบบเมืองได้หรือไม่ 

8.4 การบูรณาการคอลลาจในหลักสูตรการศึกษา  
แนะน าให้พิจารณาน าแนวคิดคอลลาจ เข้าสู่กระบวนการเรียนการสอนด้านการออกแบบในระดับมหาวิทยาลัย โดยเฉพาะ  

ในชั้นปีต้น ที่เน้นการสร้างจินตนาการและการทดลองทางความคิด เพื่อพัฒนาทักษะการตีความเชิงวิจารณ์ (Critical Interpretation 
Skill) ที่เช่ือมโยงแนวคิดกับการออกแบบอย่างมีความหมาย 
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8.5 การพัฒนาฐานข้อมูลภาพและตัวอย่างการประยุกต์ใช้คอลลาจ  
เสนอให้มีการจัดท าฐานข้อมูลภาพและตัวอย่างการใช้คอลลาจในงานสถาปัตยกรรม ทั้งในเชิงแนวคิด (Conceptual Drawings) 

และการออกแบบจริง เพื่อเป็นคลังความรู้ส าหรับนักวิจัย นักศึกษา และนักออกแบบ ในการอ้างอิงและสร้างแรงบันดาลใจ 
ในการประยุกต์ใช้ต่อไป 

ข้อเสนอแนะเหล่านี้มีเป้าหมายเพื่อยกระดับความเข้าใจคอลลาจ ในฐานะกลไกทางความคิดที่มีบทบาทส าคัญในงานออกแบบ
ร่วมสมัย และส่งเสริมการพัฒนาความรู้ในสาขาสถาปัตยกรรมอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 

 
9.  เอกสารอ้างอิง 
Christenson, M. (2019). Theories and practices of architectural representation: An overview. Routledge. 
Goodman, N. (1976). Languages of art: An approach to a theory of symbols (2nd ed.). Hackett Publishing. 
Joanelly, T. (Ed.). (2019). 2G No. 80: Fala. Koenig Books. 
Kant, I. (2007). Critique of judgment (J. C. Meredith, Trans.). Oxford University Press. (Original work published 1790) 
Koolhaas, R. (1996). Exodus, or the voluntary prisoners of architecture. In M. Colomina (Ed.), Rem Koolhaas: 

Conversations with students (pp. 10–25). Princeton Architectural Press. (Original work created c. 1972) 
Le Corbusier. (1986). Towards a new architecture (F. Etchells, Trans.). Dover Publications. (Original work published 

1923; English translation first published 1931) 
Rowe, C., & Koetter, F. (1978). Collage city. MIT Press. 
Rowe, C., & Slutzky, R. (1963). Transparency: Literal and phenomenal. Perspecta, 8, 45–54. 
Sadler, S. (2005). Archigram: Architecture without architecture. MIT Press. 
Shields, J. A. E. (2014). Collage and architecture. Routledge. 
Tschumi, B. (1994). Architecture and disjunction. MIT Press. 
Venturi, R. (1966). Complexity and contradiction in architecture. The Museum of Modern Art. 

 
   
 

  



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

80 
 

  



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

81 
 

การประเมินศักยภาพอาหารพื้นถิ่นกับการพัฒนาพื้นที่  
เพื่อเสนอแนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมชุมชนบ้านนาต้นจั่น  

ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรสีัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
Assessment of the Potential of Local Food and Area Development  

to Propose Landscape Architectural Design Guidelines  
for Ban Na Ton Chan Community, Ban Tuek Subdistrict,  

Si Satchanalai District, Sukhothai Province  
 

อัมพิกา อ าลอย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50200 
 

Aumpika Amloy   
Assistant Professor 

Faculty of Architecture, Chiang Mai University, Chiang Mai, Thailand 50200 
 

*Email: aumpika.amloy@cmu.ac.th 
 

บทคดัยอ่ 
บทความวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินศักยภาพการเชื่อมโยงประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบ 

ภูมิสถาปัตยกรรมในชุมชนบ้านนาต้นจั่น ต าบลบ้านตึก จังหวัดสุโขทัย พร้อมเสนอแนวทางการออกแบบพื้นที่ที่สะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน
และสนับสนุนความยั่งยืน เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การส ารวจภาคสนามและการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล รวมทั้งสิ้น 35 คน 
แบ่งเป็นผู้น าชุมชน 5 คน ที่คัดเลือกโดยวิธีสุ่มแบบเจาะจง และประชาชนในชุมชน 30 คน ที่มีความเชี่ยวชาญหรือประสบการณ์เกี่ยวกับ
อาหารพื้นถิ่น เกษตรกรรม และวิถีชีวิตตามท้องถิ่น คัดเลือกโดยวิธีโควตา เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  
ซ่ึงออกแบบเพื่อให้สามารถเก็บข้อมูลเชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลได้อย่างยืดหยุ่นและครอบคลุมประเด็นส าคัญ พร้อมด้วยแบบส ารวจข้อมูล 
เชิงพื้นที่ ข้อมูลที่ได้ถูกวิเคราะห์ใน 3 ขั้นตอน ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงกายภาพ การวิเ คราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์  
และการตรวจสอบและแปลผลข้อมูล ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า  ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นมีความเชื่อมโยงกับพื้นที่ใช้สอย 
ในชีวิตประจ าวันของชุมชนอย่างลึกซ้ึง ทั้งในกระบวนการผลิต การปรุง และการบริโภค โดยมีพื้นที่ใช้งานจริงในวิถีชีวิตประจ าวัน  
ของชุมชนและสามารถรองรับกิจกรรมอาหารพื้นถิ่น ซ่ึงเป็นโครงสร้างพื้นฐานส าคัญในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้แก่นักท่องเที่ยว 
พร้อมกันนี้ยังสามารถสังเคราะห์แนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม 5 ประเด็นส าคัญ ได้แก่ การบูรณาการพื้นที่เกษตร  
การสร้างพื้นที่เรียนรู้ การสะท้อนอัตลักษณ์ผ่านงานออกแบบ การใช้วัสดุท้องถิ่นอย่างยั่งยืน และการพัฒนาพื้นที่เศรษฐกิจชุมชน  
ซ่ึงสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาพื้นที่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในบริบทอื่นได้อย่างเหมาะสม  
 
ค าส าคัญ: อาหารพื้นถิ่น; การเชื่อมโยงอาหารพื้นถิ่นในบริบทของการออกแบบ; การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม; การพัฒนาพื้นที่
ชุมชน 
 

Abstract 
This research article aims to evaluate the potential of linking local food experiences with landscape 

architectural design within the context of the Ban Na Ton Chan community, Ban Tuek Subdistrict, Si Satchanalai 
District, Sukhothai Province. It emphasizes developing spaces that reflect the community's identity through natural 
resources and local culture while proposing design guidelines for areas that cater to the needs of tourists and 
promote sustainability. This study employs qualitative research methods, including field surveys and interviews 
with 35 participants. These participants consist of 5 community leaders selected through purposive sampling and 
30 community members with expertise or experience in local food, agriculture, and traditional ways of life, 
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selected through quota sampling. The research tools include semi-structured interviews, which were designed to 
allow for flexible and in-depth exploration of participants’ perspectives, along with spatial data surveys. The 
collected data were analyzed in three steps: physical data analysis, interview data analysis, and data verification 
and interpretation. The study revealed that local food experiences are deeply intertwined with the community's 
everyday spatial practices, encompassing production, preparation, and consumption processes. These everyday 
functional spaces serve as an essential foundation for organizing food-related activities and offer meaningful 
learning experiences for visitors. Furthermore, five key landscape architectural design strategies were synthesized: 
(1) integration of agricultural spaces, (2) creation of participatory learning spaces, (3) expression of cultural identity 
through design, (4) sustainable use of local materials, and (5) development of community-based economic spaces. 
These strategies are adaptable for application in other contexts of cultural tourism development.  

Keywords: Local food; linking local food in the context of design; landscape architectural design; community 
area development 
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1.  บทน า 

อาหารพื้นถิ่น หมายถึง อาหารที่คนในท้องถิ่นบริโภคสืบทอดกันมาเป็นเวลานาน ใช้วัตถุดิบที่หาได้ง่ายในท้องที่ทั้งพืชและสัตว์ 
และปรุงด้วยกรรมวิธีตามภูมิปัญญาพื้นบ้านซ่ึงแตกต่างกันไปตามลักษณะภูมิประเทศและสิ่ งแวดล้อมของแต่ละแห่ง (ปาจรีย์  
กิจกาญจนกุล, 2566, น. 210–211) การปรับตัวและดัดแปลงทรัพยากรธรรมชาติรอบตัวของผู้คนในชุมชน ก่อให้เกิดรูปแบบ 
การใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม และเกิดกระบวนการเชื่อมโยงระหว่างความหลากหลายของทรัพยากร การเข้าถึงวัตถุดิบ  
และภูมิปัญญาการผลิตในท้องถิ่นนั้น ๆ ซ่ึงสะท้อนถึงความชาญฉลาดของมนุษย์ในการประยุกต์ใช้สิ่งแวดล้อม  จนตกผลึก 
เป็นวัฒนธรรมอาหารเฉพาะถิ่นที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น  

วัฒนธรรมอาหารพื้นถิ่นจึงไม่ใช่เพียงเรื่องการบริโภค หากแต่บ่งบอกวิถีชีวิต บริบทสังคม และภูมิปัญญาของคนในชุมชน  
ปรากฏผ่านเรื่องราวการกินอยู่ ความเชื่อ และพฤติกรรมการบริโภคของผู้คนในแต่ละพื้นที่ อาหารพื้นถิ่นนับเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่เชื่อมอดีตกับปัจจุบันเข้าไว้ด้วยกัน (ปวิธ ตันสกุล, 2563, น. 83–85) 

การวิเคราะห์ปรากฏการณ์อาหารอย่างเป็นองค์รวม นักวิชาการด้านอาหารและภูมิศาสตร์ได้พัฒนาแนวคิดภูมิทัศน์อาหาร 
(Foodscape) ขึ้นเพื่อเน้นบทบาทของพื้นที่ (Space) ในฐานะแกนกลางที่เชื่อมโยงอาหารเข้ากับบริบททางภูมิศาสตร์และสังคม  
เป็นกรอบที่มองอาหารในมิติพื้นที่ ซ่ึงผสานผู้คน อาหาร และสถานที่เข้าไว้ด้วยกันในการศึกษาเดียวกัน (Greene, 2019) แนวคิดนี้
สอดคล้องกับบริบทชุมชนชนบทไทย ที่พื้นที่ทางกายภาพและพื้นที่ทางสังคมเกี่ยวเนื่องกับอาหารอย่างแยกไม่ออก พื้นที่การปรุง 
และบริโภคอาหารที่ออกแบบอย่างเหมาะสม สามารถสะท้อนวัฒนธรรมการกินอยู่ของชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม (ประทีป  
พืชทองหลาง, พิมลพรรณ ปันทะเลิศ, ขิมมเรศ บริสุทธิ์ และ กมลรส วรรณพรม, 2561, น. 137)  

อีกมิติหนึ่งที่ควรพิจารณาควบคู่คือ มิติของเวลาและทรัพยากรตามฤดูกาล อาหารพื้นถิ่นมักสัมพันธ์กับฤดูกาลของวัตถุดิบ 
และปฏิทินวัฒนธรรมของชุมชน แต่ละท้องถิ่นจะเลือกใช้พืชผักหรือผลผลิตตามฤดูกาลมาปรุงอาหารในชีวิตประจ าวัน และจัดเตรียม
อาหารพิเศษส าหรับช่วงพิธีกรรมตามประเพณีของปีนั้น ๆ ซ่ึงทั้งหมดนี้สะท้อนถึงภูมิปัญญาในการปรับตัวให้เข้ากับทรัพยากร  
ธรรมชาติที่มีตามฤดูกาลของพื้นที่ (ปาจรีย์ กิจกาญจนกุล, 2566, น. 210–211)  

นอกจากนี้ ความรู้และประสบการณ์ด้านอาหารยังถูกถ่ายทอดผ่านปฏิสัมพันธ์ทางสังคมภายในชุมชนเอง ภูมิปัญญาอาหาร
พื้นบ้านจ านวนมากส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นผ่านการสอน และเล่าเร่ืองโดยบุคคลในครอบครัวหรือปราชญ์ท้องถิ่นของชุมชน การปฏิสัมพันธ์
ในบริบทการท าอาหารดังกล่าวท าให้อาหารพื้นถิ่นไม่เพียงเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรม หากยังท าหน้าที่เป็นสื่อกลางเช่ือมความสัมพันธ์
ของผู้คนในชุมชน ตอกย้ าความผูกพันระหว่างอาหารกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างลึกซ้ึง (ชินีเพ็ญ มะลิสุวรรณ และ มีนา 
ระเด่นอาหมัด, 2564, น. 179) 

ด้วยเหตุนี้ ชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย ซ่ึงเป็นกรณีศึกษาของงานวิจัยนี้ จึงเป็นพื้นที่ที่เหมาะสมในการส ารวจ
ความสัมพันธ์สามมิติระหว่างอาหาร พื้นที่ และวัฒนธรรม ชุมชนบ้านนาต้นจั่นเป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่มีชื่อเสียง
ระดับประเทศ โดยนักท่องเที่ยวสามารถชมธรรมชาติที่งดงาม ลิ้มลองอาหารพื้นบ้าน และสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนได้อย่างใกล้ชิดในที่เดียว 
(สุมาวลี จินดาพล, 2563, น. 181) คุณค่าของภูมิปัญญาอาหารพื้นถิ่นในชุมชนแห่งนี้ปรากฏให้เห็นผ่านการออกแบบพื้นที่กินอยู่  
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และกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เน้นการมีส่วนร่วมของคนในพื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นการจัดประสบการณ์รับประทานอาหารแบบขันโตก 
ของโฮมสเตย์ การสาธิตการปรุงอาหารในครัวเปิดของศูนย์กลางชุมชน หรือการใช้วัตถุดิบท้องถิ่นตามฤดูกาลมาเพิ่มมูลค่าแก่อาหาร
พื้นบ้าน สิ่งเหล่านี้ล้วนชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงระหว่างอาหาร พื้นที่ และวัฒนธรรมเข้าไว้ด้วยกันอย่างแนบแน่น 

ดังนั้น การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมจึงมีบทบาทส าคัญในการต่อยอดวัฒนธรรมอาหาร ผ่านการจัดวางพื้นที่ที่รองรับการผลิต 
ปรุง และบริโภคอาหารในลักษณะที่ เอื้อต่อการเรียนรู้และมีส่วนร่วม การออกแบบที่ เชื่อมโยงอาหารกับพื้นที่สามารถ 
สร้างประสบการณ์เชิงวัฒนธรรมที่มีความหมายต่อทั้งชุมชนและนักท่องเที่ยว บทความนี้  จึงมุ่งประเมินศักยภาพในการเชื่อมโยง
ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม พร้อมทั้งเสนอแนวทางการออกแบบที่สะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน  
และสนับสนุนความยั่งยืนของพื้นที่อย่างเป็นระบบ 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
อาหารพื้นถิ่น (Local Food / Traditional Food) หมายถึง อาหารที่ชาวบ้านบริโภคสืบทอดกันมายาวนาน โดยใช้วัตถุดิบ 

จากท้องถิ่น ทั้งพืชผัก สัตว์น้ า และสัตว์บก ปรุงด้วยภูมิปัญญาพื้นบ้านซ่ึงสัมพันธ์กับฤดูกาล ภูมิประเทศ และวิถีชีวิตของชุมชน 
(ปาจรีย์ กิจกาญจนกุล, 2566, น. 210–211; Greene, 2019) ขอบเขตในบทความนี้ เน้นอาหารที่สะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านนา
ต้นจั่น ซ่ึงใช้วัตถุดิบตามฤดูกาลและมีบริบทการปรุงและบริโภคเฉพาะถิ่น 

ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น (Local Culinary Experience) หมายถึง การรับรู้แบบองค์รวมของผู้บริโภคต่อวัตถุดิบ การปรุง 
การจัดวางอาหาร สภาพแวดล้อม และปฏิสัมพันธ์กับชุมชน ซ่ึงน าไปสู่ความเข้าใจในวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของพื้นที่ ( UNESCO, 
2021) ขอบเขตในบทความนี้ ครอบคลุมการผลิต การเตรียมอาหาร ครัวเปิด การรับประทานแบบขันโตก และพื้ นที่บริโภค 
ในบริบทของชุมชนบ้านนาต้นจั่น  
 
2.  วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อประเมินศักยภาพในการเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม   
ในบริบทของชุมชนบ้านนาต้นจั่น ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 

2) เพื่อเสนอแนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น  ในบริบทของชุมชน 
บ้านนาต้นจั่น ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
 
3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
3.1 วัฒนธรรมอาหารพื้นถิ่นในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมและเครื่องมือพัฒนาชมุชน 
อาหารพื้นถิ่น ถือเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมตามแนวทางของ UNESCO (2003) ที่สะท้อนอัตลักษณ์ วิถีชีวิต  

และความเชื่อของชุมชน แนวคิด Foodscape ของ Greene (2019) ชี้ว่า อาหารควรถูกวิเคราะห์ในบริบทของพื้นที่และความสัมพันธ์ 
ทางสังคม โดยพื้นที่ปรุงและบริโภคอาหารไม่เพียงเป็นพื้นที่ใช้งาน แต่เป็นสื่อทางวัฒนธรรมที่สะท้อนตัวตนของชุมชน งานของ ปาจรยี์ 
กิจกาญจนกุล (2566) และ ปวิธ ตันสกุล (2563) แสดงให้เห็นว่า  อาหารพื้นถิ่นเกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่นและการปรับตัว 
กับสิ่งแวดล้อม จึงเป็นส่วนส าคัญของความยั่งยืนเชิงวัฒนธรรมและเศรษฐกิจชุมชน 

3.2 แนวคิดการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมในบริบทชุมชนชนบท 
ภูมิสถาปัตยกรรมในชุมชนชนบท มุ่งออกแบบพื้นที่ให้สอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรม ระบบนิเวศ และการใช้ชีวิต 

ของชาวบ้าน Norberg-Schulz (1980) เสนอแนวคิด Genius Loci ว่า พื้นที่แต่ละแห่งมีจิตวิญญาณเฉพาะที่ควรสะท้อนใน 
งานออกแบบ ขณะที่ Corner (1999) มองการออกแบบเป็นกระบวนการเชื่อมโยงคน วัตถุ และระบบนิเวศ Thwaites et al. (2013) 
สนับสนุนแนวทางการออกแบบที่ใช้วัสดุท้องถิ่น การมีส่วนร่วมของชุมชน และความยั่งยืนในบริบทไทย พื้นที่อย่างครัวเปิด  
ลานรับประทานอาหารกลางแจ้ง และศาลาพัก เป็นตัวอย่างของการออกแบบที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตท้องถิ่น 

3.3 การบูรณาการประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นเข้ากับการออกแบบพื้นที่เพื่อความยั่งยืน 
Cerda (2024) แสดงให้เห็นว่า การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมสามารถเสริมสร้างเกษตรในเมือง และเพิ่มความมั่นคงทางอาหาร

และความยั่งยืนได้ ขณะที่ Çelik (2017) เน้นบทบาทของ Edible Landscape ที่ใช้พืชกินได้ในการออกแบบพื้นที่เพื่อส่งเสริม 
ทั้งความงามและการผลิตอาหาร การออกแบบพื้นที่ที่บูรณาการกับประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น จึงช่วยสร้างประสบการณ์วัฒนธรรม
เชิงลึก ส่งเสริมการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของนักท่องเที่ยว รวมถึงสนับสนุนเศรษฐกิจฐานรากและความยั่งยืนของชุมชน 
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จากการทบทวนพบว่า ยังขาดการบูรณาการอย่างเป็นระบบระหว่างประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับภูมิสถาปัตยกรรม 
ที่สะท้อนอัตลักษณ์ในเชิงกายภาพและวัฒนธรรมโดยเฉพาะในบ้านนาต้นจั่น งานวิจัยนี้  จึงมุ่งเติมเต็มช่องว่างดังกล่าว  
ด้วยการประเมินศักยภาพพื้นที่และเสนอแนวทางออกแบบที่เชื่อมโยงอาหาร พื้นที่ และวัฒนธรรมได้อย่างกลมกลืนและยั่งยืน  
 
4. กรอบแนวคิดการวิจัย 

สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้  
4.1 มิติอาหารพื้นถิ่น 
อาหารพื้นถิ่น หมายถึง อาหารที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น ใช้วัตถุดิบท้องถิ่นตามฤดูกาล และสะท้อนภูมิปัญญาการปรุงที่สอดคล้อง

กับบริบทธรรมชาติและวิถีชีวิต (ปาจรีย์ กิจกาญจนกุล, 2566; Greene, 2019) ซ่ึงจะศึกษาจากเมนูท้องถิ่น การเก็บข้อมูล ได้แก่ 
วัตถุดิบ วิธีปรุง ฤดูกาล และความเชื่อที่เกี่ยวข้อง เพื่อวิเคราะห์คุณค่าทางวัฒนธรรมและความสัมพันธ์กับบริบทพื้นที่ 

4.2 มิติประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น 
ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น คือ การรับรู้แบบองค์รวมของนักท่องเที่ยวที่มีต่อกระบวนการผลิต บริโภค และบริบทพื้นที่ 

(UNESCO, 2021) การเก็บข้อมูล ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกตกิจกรรม เพื่อวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วม ความเข้าใจในวัฒนธรรม 
และประสบการณ์เชิงประสาทสัมผัส 

4.3 มิติการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม 
พื้นที่ทางภูมิสถาปัตยกรรม เป็นตัวกลางที่ถ่ายทอดวัฒนธรรมอาหารผ่านการออกแบบที่สอดคล้องกับบริบททางนิเวศ 

และวัฒนธรรม (Norberg-Schulz, 1980; Corner, 1999; Thwaites et al., 2013) การเก็บข้อมูล ได้แก่ การส ารวจรูปแบบพื้นที่ 
วัสดุ พืชพรรณ และกิจกรรม เพื่อวิเคราะห์ความเหมาะสมในการรองรับกิจกรรมอาหาร และศักยภาพในการสะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
5.  วิธีการศึกษา 

5.1 ประเภทของงานวิจยั 
บทความวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เน้นการส ารวจภาคสนามและการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

เพื่อวิเคราะห์การเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมในชุมชนบ้านนาต้นจั่น โดยมุ่งสร้าง
ความเข้าใจและแนวทางบูรณาการอาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบพื้นที่ เพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรมและพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อย่างยั่งยืน วันเร่ิมต้นโครงการ คือ วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 ส่วนวันสิ้นสุดโครงการ คือ วันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2567 
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5.2 จริยธรรมการวิจัยในคน  
บทความวิจัยนี้ เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยย่อยที่ 4 ภูมิทัศน์วัฒนธรรมและการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตลุ่มน้ ายม  

ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย โดยได้รับการรับรองด้านจริยธรรมการวิจัยในคน ตามแนวทางมาตรฐานสากล  
จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เลขที่ COA No. 069/66 และ CMUREC No. 66/106 โดยได้รับ 
การรับรองเมื่อวันที่ 12 มิถุนายน พ.ศ. 2566 และมีอายุถึงวันที่ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2567  

5.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 35 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ (1) ผู้น าชุมชน คัดเลือกผู้น าที่มีบทบาท 

ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและพัฒนาชุมชน จ านวน 5 คน อายุ 18–60 ปี ใช้วิธีสุ่มเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  
(2) ประชาชนในชุมชน คัดเลือกผู้อาศัยที่มีความเชี่ยวชาญด้านอาหารพื้นถิ่น เกษตรกรรม และวิถีชีวิตท้องถิ่น จ านวน 30 คน อายุ 
18–60 ปี ใช้วิธีเลือกตัวอย่างแบบโควตา (Quota Sampling) เพื่อให้ครอบคลุมมุมมองที่หลากหลายและตอบโจทย์การวิจัยเกี่ยวกับ
ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น การใช้ทรัพยากรในชุมชน และวิถีชีวิตที่เกี่ยวข้องกับภูมิสถาปัตยกรรม 

5.4 เครื่องมือที่ใช้วิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
สามารถจ าแนกออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ (1) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ได้รับการออกแบบเพื่อเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 

ได้แก่ ผู้น าชุมชนและผู้อาศัยในชุมชน โดยเนื้อหาครอบคลุม 6 ด้าน ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลพื้นฐานชุมชน วัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น วิถีชีวิต และแนวทางการออกแบบพื้นที่ และ (2) แบบส ารวจข้อมูลเชิงพื้นที่ ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล
เชิงกายภาพในบริบทการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่เช่ือมโยงกับอาหารพื้นถิ่น โดยเน้นศึกษาลักษณะพื้นที่ส าหรับกิจกรรมเกี่ยวกับ
อาหารพื้นถิ่น ได้แก่ ครัวเปิด ลานขันโตก และพื้นที่จัดแสดงวัตถุดิบ 

5.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงกายภาพ ศึกษาลักษณะและการใช้พื้นที่ที่เกี่ยวข้องกับ

กิจกรรมอาหารพื้นถิ่นในชุมชน (2) การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ โดยถอดบทสัมภาษณ์แบบค าต่อค า (Word by Word)  
และจัดหมวดหมู่ข้อมูล (Typological Analysis) เพื่อตรวจสอบค าหลัก (Domain Analysis) โดยเน้นความสัมพันธ์ระหว่าง
ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบพื้นที่ ได้แก่ การใช้ครัวเปิดหรือวัสดุธรรมชาติ และ (3) การตรวจสอบและแปลผลข้อมูล 
ใช้การตรวจสอบสามเส้า (Triangulation) เพื่อยืนยันความถูกต้องของข้อมูล และแปลผลในรูปแบบบรรยายทั่วไป (General 
Description) พร้อมสนับสนุนด้วยหลักฐานเฉพาะ (Specific Description) เพื่อสรุปแนวทางการออกแบบพื้นที่ที่เชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นและตอบโจทย์ความยั่งยืนในชุมชนบ้านนาต้นจั่น 
 
6.  ผลการศึกษา 

ผู้วิจัยน าเสนอผลการศึกษาผ่านการวิเคราะห์ 2 ประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
6.1 การประเมินศักยภาพในการเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมในบริบทของ

ชุมชนบ้านนาต้นจั่น ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
ผลการศึกษานี้ มุ่งประเมินศักยภาพของชุมชนบ้านนาต้นจั่นใน 3 มิติหลัก โดยใช้ตัวชี้วัดเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณจาก 

การส ารวจพื้นที่ การสัมภาษณ์ และการสังเกตกิจกรรมภาคสนาม ดังนี้ 
1) มิติอาหารพื้นถิ่น ชุมชนบ้านนาต้นจั่น มีอาหารพื้นบ้านที่มีอัตลักษณ์เฉพาะ อาทิ ข้าวเปิ๊บ ข้าวพันผัก หมี่พัน น้ าพริก

ซอกไข่ และข้าวแคบ ซ่ึงสะท้อนถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นและความสัมพันธ์กับบริบททางนิเวศ วัตถุดิบหลักส่วนใหญ่มาจากพืชผัก  
ตามฤดูกาล เช่น ผักกาดนา บวบ ฟักทอง ผักแพว ใบชะพลู ซ่ึงปลูกในแปลงผักบริเวณรอบบ้านหรือพื้นที่สวนชุมชน เช่น พื้นที่
เกษตรกรรมทางตะวันออกของหมู่บ้านที่ติดล าห้วยแม่ราก 

ขั้นตอนการเตรียมอาหาร เช่น การโม่แป้งข้าวเจ้าท าข้าวเปิ๊บ หรือการตากแผ่นแป้งข้าวแคบ ล้วนสะท้อนภูมิปัญญาที่สืบทอด 
มายาวนาน ส่วนการปรุงอาหารส่วนใหญ่นิยมใช้ครัวแบบเปิดหลังบ้าน หรือพื้นที่กลางแจ้งที่เชื่อมต่อกับพื้ นที่รับประทานอาหาร  
ซ่ึงเหมาะกับการออกแบบให้รองรับกิจกรรมแสดงอาหารหรือการประชุมเชิงปฏิบัติการส าหรับนักท่องเที่ยว 

การบริโภคอาหารพื้นถิ่นมักเกี่ยวข้องกับบริบทวัฒนธรรม เช่น ข้าวเปิ๊บในงานบุญเดือนสิบสอง หรือหมี่พันที่ชาวบ้านพกติดตัว  
ไปไร่นา แสดงให้เห็นว่า อาหารพื้นถิ่นไม่ใช่เพียงเครื่องยังชีพ แต่คือเครื่องมือของความสัมพันธ์ทางสังคม ศักยภาพของชุมชนจึงอยู่ที่
การต่อยอดเมนูพื้นถิ่นสู่ผลิตภัณฑ์ใหม่ เช่น ข้าวเปิ๊บไส้ใหม่ หมี่พันอบแห้ง ซ่ึงสามารถส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนได้ 
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จากการประเมินศักยภาพด้านอาหารพื้นถิ่นของชุมชนบ้านนาต้นจั่น พบว่า มีความหลากหลายของเมนูอาหารพื้นถิ่นสูง  
โดยมีเมนูที่สะท้อนอัตลักษณ์ท้องถิ่นมากกว่า 10 รายการ เช่น ข้าวเปิ๊บ ข้าวพันผัก หมี่พัน ข้าวแคบ และน้ าพริกซอกไข่ เป็นต้น 
นอกจากนี้ ชุมชนมีการใช้วัตถุดิบตามฤดูกาลที่ผลิตในท้องถิ่นมากกว่า 15 ชนิด เช่ น ผักกาดนา บวบ ฟักทอง และใบชะพลู  
ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน  

ในด้านความเชื่อและประเพณี พบว่า  มีการจัดท าเมนูอาหารพื้นถิ่นในบริบทของงานบุญประจ าปีเฉลี่ย 4–5 ครั้งต่อปี  
โดยมีการรวมกลุ่มของชาวบ้านในการปรุงอาหารร่วมกัน ซ่ึงสะท้อนบทบาทของอาหารในฐานะเครื่องมือของความสัมพันธ์ทางสังคม  

นอกจากนี้ ระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อรสชาติและเอกลักษณ์ของอาหารพื้นถิ่นอยู่ในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ย  
อยู่ที่ 4.5 จาก 5 แสดงให้เห็นว่า อาหารพื้นถิ่นไม่เพียงมีคุณค่าทางวัฒนธรรมเท่านั้น หากยังสามารถสร้างประสบการณ์ที่น่าประทับใจ
แก่นักท่องเที่ยวได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 
ตารางที่ 2 ตัวอย่างเมนูอาหารพื้นถิ่นของชุมชนบ้านนาต้นจั่น: วัตถุดิบ ความหมายทางวัฒนธรรม และฤดกูาลของวัตถดุิบ 

ชื่อ วัตถุดิบหลัก ฤดูกาล/ช่วงเวลา ความหมายทางวัฒนธรรม ภาพประกอบ 

ข้าวเปิ๊บ 
แป้งข้าวเจา้, ผักบุ้ง, 
ไข่ไก่, หมูแดง,  
น้ าซุปกระดูกหม ู

ตลอดปี, นิยมในงาน
บุญเดือนสิบสอง 

คิดค้นเพื่อแก้ปัญหาขาดแคลน
เส้นก๋วยเต๋ียว สื่อถึงภูมปิัญญา
ท้องถิ่น 

 

หมี่พัน 
ข้าวแคบ, เส้นหมี่
ขาว, วุ้นเส้น 

ตลอดปี 
สะดวกในการพกพาไปทุ่งนา 
แสดงถึงวิถีชีวิตเกษตรกร 

 

น้ าพริก 
ซอกไข่ 

พริกแห้ง, กระเทยีม, 
ไข่ต้ม, มะนาว, 
น้ าปลา 

ตลอดปี 
การใช้ค าว่า 'ซอก' แสดงการต า
เบา ๆ ตามภาษาท้องถิ่น 

 

ก๋วยเต๋ียว
แบ 

เส้นเล็ก, ผักบุ้ง,  
หมูแดง, ถั่วลิสง,  
ใบเลื่อย 

ตลอดปี 
นิยมรับประทานในวถิีพื้นบา้น  
ใช้ภาชนะจากธรรมชาติ เช่น 
ใบตอง 

 

ผักกูดลวก
น้ าพริก 

ผักกูด, น้ าพรกิ, ผัก
พื้นบ้านตามฤดกูาล 

ฤดูฝน 
สะท้อนวิถกีารกินอาหาร 
จากธรรมชาติ และการลวกกิน
ร่วมกัน 

 

แกงเห็ด
เผาะใส่
ผักหวาน 

เห็ดเผาะ, หอมแดง, 
ข้าวเหนยีวแช่น้ า, 
ตะไคร,้ ใบแมงลัก, 
ผักหวาน, เครื่องปรุง
รส 

ปลายฤดูร้อนถึง 
ต้นฤดูฝน 

เป็นอาหารหายากที่แสดงถึง 
ความอุดมสมบูรณ์ของป่า 
และฤดูฝน 

 
 

2) มิติประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น นักท่องเที่ยวที่เข้าพักในโฮมสเตย์บ้านนาต้นจั่นจะได้รับประสบการณ์แบบองค์รวม  
ทั้งในด้านรสชาติ กระบวนการปรุง และบริบทพื้นที่ เช่น การรับประทานอาหารแบบขันโตก การชมสาธิตการท าข้าวเปิ๊บ 
ที่ร้านยายเครื่อง หรือการร่วมท าอาหารที่จุดชมวิวห้วยต้นไฮ โดยใช้ครัวแบบยกพื้นกลางป่า 
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กิจกรรมอาหารมักจัดในพื้นที่เปิดโล่ง เช่น ลานหน้าบ้าน ลานไม้ไผ่ หรือศาลาใกล้สวนผัก ซ่ึงเป็นพื้นที่ที่ เอื้อต่อการมีส่วนร่วม 
ของนักท่องเที่ยว การใช้ภาชนะธรรมชาติ เช่น กระบอกไม้ไผ่ส าหรับใส่ข้าวเหนียว และการตกแต่งโต๊ะอาหารด้วยผ้าทอพื้นบ้าน  
ช่วยเสริมคุณค่าเชิงวัฒนธรรม 

จากการประเมินศักยภาพด้านมิติประสบการณ์อาหารพื้นถิ่น พบว่า ชุมชนบ้านนาต้นจั่นมีศักยภาพสูงในการสร้างประสบการณ์
ที่มีความหมายแก่ผู้มาเยือน โดยนักท่องเที่ยวที่เข้าพักในโฮมสเตย์มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมอาหารพื้นถิ่นเฉลี่ย 3–4 กิจกรรมต่อครั้ง 
เข้าพัก เช่น การรับประทานขันโตก การชมสาธิตการท าอาหาร หรือการมีส่วนร่วมในการปรุงอาหารร่วมกับชาวบ้าน 

ระดับการรับรู้คุณค่าทางวัฒนธรรมจากกิจกรรมอาหารอยู่ในเกณฑ์สูง โดยนักท่องเที่ยวให้คะแนนความประทับใจและการเรียนรู้
เกี่ยวกับวัฒนธรรมอาหารพื้นถิ่นเฉลี่ย 4.6 จาก 5 คะแนน ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่า  อาหารพื้นถิ่นของชุมชนไม่ได้เป็นเพียงมื้ออาหาร  
แต่ยังเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดอัตลักษณ์และวิถีชีวิตของชาวบ้านได้อย่างลึกซึ้ง 

นอกจากนี้ ยังพบว่า สัดส่วนนักท่องเที่ยวที่กลับมาใช้บริการซ้ าอยู่ที่ร้อยละ 20 ต่อปี แสดงให้เห็นว่า  ประสบการณ์อาหาร 
ที่ชุมชนจัดสรรไว้สามารถสร้างความผูกพันและกระตุ้นการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในระยะยาวได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ตารางที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการใช้งานพื้นที่ 

กิจกรรม พื้นที่ใช้งาน ลักษณะพื้นที่ รูปแบบประสบการณ ์ ภาพประกอบ 

การรับประทาน
อาหาร 

แบบขันโตก 

ศาลา
อเนกประสงค์ของ

ชุมชน 

พื้นที่เปิดโล่ง มีหลังคา
คลุม พื้นยกระดับ รองรับ
กิจกรรมกลุ่มและพิธกีาร 

การล้อมวงรับประทาน
อาหารแบบขันโตก 
ในบรรยากาศร่วมสมยั 

 

การชมสาธิต
การท าขา้วเปิ๊บ 

ร้านยายเครื่อง  
(บ้านเด่ียวหา่งจาก
ศูนย์กลางชุมชน) 

ครัวเปิดโล่งเช่ือมต่อกับ
พื้นที่นั่งกิน บรรยากาศ
อบอุ่นแบบบ้าน ๆ 

การชมกระบวนการ
ท าอาหารแบบใกล้ชิดและ
เข้าใจต้นก าเนิดอาหาร 

 

การชมสาธิต 
การท าน้ าผึ้ง

มะนาว 

สวนมะนาว 
ริมหมู่บ้าน 

พื้นที่เกษตรเปิดโล่ง  
มีครัวเคลื่อนที่ใต้ร่มไม้
หรือศาลาขนาดเล็ก 

การมีส่วนร่วม 
ในกระบวนการผลิตและ
ชิมผลผลิตสดจากสวน 

 

การสาธิตท าหมี่
พัน/ข้าวแคบ 

ศาลาเรียนรู้ /  
ลานหลังบ้าน 

พื้นที่กึ่งเปิดโล่ง มีหลังคา
โปร่งแสง อากาศถ่ายเทด ี

การชมการสาธิตและ 
มีส่วนร่วมในการหอ่ 
หรือประกอบอาหาร 

 

 

3) มิติพื้นที่ทางภูมิสถาปัตยกรรม พื้นที่ทางภูมิสถาปัตยกรรมในชุมชนมีศักยภาพสูงในการรองรับกิจกรรมอาหาร 
และสะท้อนวัฒนธรรมชุมชน โดยเฉพาะพื้นที่ตลาดริมน้ า ลานกิจกรรมกลางแจ้ง และสวนผักพื้นถิ่น เช่น แปลงผักหลังศูนย์ชุมชน  
ที่ใช้ปลูกผักหมุนเวียนตามฤดูกาล มีโครงสร้างทางภูมิประเทศที่เป็นที่ราบลุ่มติดล าห้วย สามารถออกแบบเป็นพื้นที่จัด ประชุม 
เชิงปฏิบัติการเก็บผัก-ปรุงอาหารได้ พื้นที่ท าอาหาร เช่น ครัวกลางและศาลาเรียนรู้ สามารถใช้วัสดุท้องถิ่นในการก่อสร้าง เช่น ไม้ไผ่ 
หญ้าแฝก ใบจาก เพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสร้างบรรยากาศกลมกลืนกับธรรมชาติ ลานรับประทานอาหารแบบขันโตก  
ในพื้นที่ร่มไม้ใหญ่ หรือจุดชมวิวเชิงเขา เป็นจุดที่นักท่องเที่ยวให้ความนิยมสูง 

จากการประเมินศักยภาพด้านมิติพื้นที่ทางภูมิสถาปัตยกรรมในชุมชนบ้านนาต้นจั่น พบว่า มีศักยภาพในการรองรับกิจกรรม
อาหารพื้นถิ่นอย่างรอบด้าน (ภาพที่ 2) โดยมีจ านวนพื้นที่ที่สามารถใช้จัดกิจกรรมอาหารได้มากกว่า 5 แห่ง เช่น ลานกิจกรรม
กลางแจ้ง ลานใต้ต้นไม้ใหญ่ พื้นที่ริมล าห้วย ครัวเปิด และศาลาเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละพื้นที่มีความเหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมที่ต้องการ
จัดและบริบทของชุมชน การประเมินความเหมาะสมของพื้นที่ต่อการใช้งานและการเข้าถึงอยู่ในระดับดีถึงดีมาก พื้นที่ส่วนใหญ่อยู่ใกล้
กับศูนย์กลางชุมชน หรือมีทางเดินไม้ไผ่และทางลาดเอียงที่รองรับกลุ่มผู้ใช้งานหลากหลายกลุ่ม เช่น นักท่องเที่ยวสูงอายุ หรือเด็ก  
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ด้านวัสดุที่ใช้ในการออกแบบพื้นที่ พบว่า กว่าร้อยละ 70 ขององค์ประกอบต่าง ๆ ภายในพื้นที่ เช่น โครงสร้างร้านค้า เวที พื้นที ่
นั่งรับประทานอาหาร หรือศาลา ใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ในท้องถิ่น ได้แก่ ไม้ไผ่ ไม้เนื้อแข็ง ใบจาก หญ้าแฝก ซ่ึงช่วยลดผลกระทบ 
ต่อสิ่งแวดล้อมและเสริมความกลมกลืนกับภูมิทัศน์โดยรอบ อายุการใช้งานของพื้นที่เฉลี่ยอยู่ระหว่าง 5–10 ปี โดยสามารถบ ารุงรักษา
ได้ง่าย เนื่องจากใช้วัสดุท้องถิ่นและเทคนิคการก่อสร้างที่ชาวบ้านคุ้นเคย ส่งผลให้การดูแลรักษาสามารถด าเนินต่อเนื่องได้ 
โดยไม่ต้องพึ่งพาผู้เชี่ยวชาญจากภายนอก 

 

 
 

ภาพที่ 2 แผนที่แสดงขอบเขตพื้นที่ศึกษา 
ที่มา: ปรับปรุงจากภาพถ่ายดาวเทียมจาก Google Maps พ.ศ. 2567 

 
6.2 แนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นในบริบทของชุมชนบ้านนาต้นจั่น  

ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
สามารถสังเคราะห์แนวทางการออกแบบที่มีความเฉพาะเจาะจงกับบริบทของชุมชนบ้านนาต้นจั่นได้เป็น 5 ประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
ประเด็นที่ 1 การบูรณาการพื้นที่เกษตรและธรรมชาติเข้ากับกิจกรรมอาหาร พื้นที่เกษตรกรรม เช่น แปลงผักหมุนเวียนบริเวณ

หลังศูนย์ชุมชน หรือพื้นที่ริมล าห้วยแม่ราก มีศักยภาพในการพัฒนาให้เป็นพื้นที่กิจกรรมเชิงเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกระบวนการผลิตวัตถุดิบ
กับกิจกรรมการปรุงอาหาร โดยออกแบบเส้นทางเชื่อมโยงระหว่างแปลงผักกับครัวกลางหรือศาลาสาธิต พร้อมพื้นที่นั่งพักหรือสาธิต
การท าอาหารกลางแจ้งที่อาศัยภูมิประเทศที่ราบลุ่มและระบบน้ าธรรมชาติเป็นจุดเด่นในการออกแบบพื้นที่ให้ใช้ประโยชน์ได้จริง 

ประเด็นที่ 2 การสร้างพื้นที่เรียนรู้ที่ส่งเสริมประสบการณ์และการมีส่วนร่วม ควรออกแบบพื้นที่เรียนรู้ที่รองรับกิจกรรม
ท าอาหารแบบมีส่วนร่วม เช่น ครัวเปิดกลางสวน ศาลาเรียนรู้ใกล้แปลงผัก หรือลานกิจกรรมกลางแจ้งหลังบ้าน เพื่อให้นักท่องเท่ียว  
ได้สัมผัสกระบวนการตั้งแต่การเลือกวัตถุดิบจนถึงการปรุงและรับประทานอาหาร พื้นที่ควรเอื้อต่อการประชุมเชิงปฏิบัติการส าหรับ
กลุ่มเล็ก มีที่นั่งล้อมวงและโต๊ะเตรียมอาหาร โดยค านึงถึงการระบายอากาศ ทิศทางลม และเงาธรรมชาติ 

ประเด็นที่ 3 การสะท้อนอัตลักษณ์และวัฒนธรรมผ่านองค์ประกอบภูมิสถาปัตยกรรม ควรใช้วัสดุและรูปแบบพื้นที่ที่สะท้อน  
อัตลักษณ์ของชุมชน เช่น ผ้าทอ พื้นไม้ไผ่ หลังคาแบบพื้นถิ่น ลวดลายจากหัตถกรรม การจัดวางพื้นที่รับประทานอาหารแบบขันโตก 
หรือการตกแต่งด้วยพืชสมุนไพร ช่วยสร้างบรรยากาศที่สอดคล้องกับวัฒนธรรมอาหาร และเชื่อมโยงความรู้สึกของนักท่องเที่ยว  
กับเอกลักษณ์ชุมชนได้อย่างลึกซึ้ง 
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ประเด็นที่ 4 การใช้วัสดุท้องถิ่นและออกแบบเพื่อความยั่งยืน ควรเลือกใช้วัสดุที่หาได้ในท้องถิ่น เช่น ไม้ไผ่ ไม้เนื้อแข็ง ใบจาก 
หญ้าแฝก เพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสอดคล้องกับบริบทนิเวศ ระบบก่อสร้างควรเป็นแบบกึ่งถาวรหรือถอดประกอบได้ง่าย 
เพื่อให้ชาวบ้านดูแลรักษาได้เอง และส่งเสริมการเรียนรู้ในการดูแลรักษาพื้นที่ 

ประเด็นที่ 5 การพัฒนาพื้นที่เศรษฐกิจชุมชนและกิจกรรมการตลาด ควรออกแบบพื้นที่ส่งเสริมเศรษฐกิจท้องถิ่น เช่น ตลาด
อาหารพื้นถิ่น ลานจ าหน่ายของฝาก พื้นที่แสดงสินค้าแปรรูปจากเมนูดั้งเดิม หรือพื้นที่การประชุมเชิ งปฏิบัติการท าอาหารพร้อมขาย 
โดยค านึงถึงการเข้าถึงที่สะดวก โครงสร้างยืดหยุ่นต่อการใช้งาน และเช่ือมโยงกับเส้นทางการท่องเท่ียวได้อย่างเหมาะสม 

แนวทางทั้งห้านี้สามารถประยุกต์ใช้ในการออกแบบพื้นที่ของชุมชนบ้านนาต้นจั่นให้สอดคล้องกับศักยภาพที่มีอยู่ และส่งเสริม  
ให้การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมด้านอาหารเกิดขึ้นอย่างยั่งยืนและเป็นประโยชน์ต่อชุมชนในระยะยาว 

 
7.  สรปุและอภปิรายผล 

ผู้วิจัยสรุปและอภิปรายผลโดยจ าแนกตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็น 2 ประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
7.1 วัตถุประสงค์ข้อที่  1 เพื่อประเมินศักยภาพในการเชื่อมโยงระหว่ างประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นกับการออกแบบ 

ภูมิสถาปัตยกรรม  
จากการส ารวจพื้นที่จริงในชุมชนบ้านนาต้นจั่น พบว่า ประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นมีความเชื่อมโยงกับการใช้พื้นที่ชีวิตประจ าวัน 

ตั้งแต่กระบวนการผลิตวัตถุดิบในแปลงผักตามฤดูกาล การปรุงอาหารในครัวเปิดหลังบ้าน ไปจนถึงการบริโภคในพื้นที่กลางแจ้ง  
เช่น ลานไม้ไผ่ใต้ร่มไม้ใหญ่ ศาลาเรียนรู้ หรือจุดชมวิวบนเนินเขา เมนูอาหารพื้นถิ่นต่าง ๆ ล้วนมีวิธีปรุงที่สะท้อนภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และสามารถดัดแปลงให้กลายเป็นกิจกรรมเรียนรู้ส าหรับนักท่องเที่ยวได้โดยไม่จ าเป็นต้องสร้างโครงสร้างใหม่ 

การใช้พื้นที่ดั้งเดิมของชุมชน เช่น ใต้ถุนบ้าน ลานหลังครัว หรือข้างแปลงผัก เป็นตัวอย่างของการปรับใช้ที่เกิดจากความเข้าใจ
บริบทอย่างแท้จริง โดยยังคงรักษาวิถีชีวิตของเจ้าของพื้นที่ไว้ได้อย่างไม่ขัดแย้ง การจัดกิจกรรมอาหารจึงไม่ได้เป็นเพียงการแสดง  
หรือสาธิต แต่เป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินชีวิตที่เปิดให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วม การสังเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นถึงระบบอาหา ร–
พื้นที่–วัฒนธรรมที่มีชีวิต และมีศักยภาพในการน าไปออกแบบพื้นที่ให้เกิดประโยชน์อย่างยั่งยืนทั้งต่อชุมชนและผู้มาเยือน 

7.2 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อเสนอแนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์อาหารพื้นถิ่นในบริบท
ของชุมชนบ้านนาต้นจั่น  

ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า แนวทางการออกแบบพื้นที่ในชุมชนบ้านนาต้นจั่นควรยึดโยงกับวิถีชีวิตดั้งเดิม โดยเฉพาะ
กระบวนการผลิตอาหารที่มีความสัมพันธ์แนบแน่นกับพื้นที่เกษตรและลานกิจกรรมกลางแจ้ง สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่  

1) ด้านการใช้พื้นที่ (Spatial Use) ควรออกแบบให้รองรับกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การสาธิตการท าอาหาร  
การเก็บเกี่ยว การแปรรูป และการจัดแสดงอาหารในบริเวณที่มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติ เช่น ริมทุ่งนา ใต้ต้นไม้ใหญ่ หรือพื้นที่  
เชิงเขา เพื่อให้เกิดประสบการณ์ที่ใกล้ชิดกับวิถีชีวิตพื้นถิ่น  

2) ด้านวัสดุพืชพรรณ (Plant Materials) ควรเน้นการใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ในท้องถิ่น ได้แก่ ไม้ไผ่ ใบจาก หญ้าแฝก หิน
แม่น้ า และดินอัด ซ่ึงนอกจากจะสะท้อนภูมิปัญญาท้องถิ่นชาวบ้านแล้ว ยังช่วยลดต้นทุน และส่งเสริมการดูแลรักษาโดยชุมชนเอง  

3) ด้านความสอดคล้องกับวัฒนธรรม (Cultural Relevance) พื้นที่ออกแบบควรสะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชน ได้แก่  
การจัดรูปแบบพื้นที่เป็นวงล้อมเพื่อส่งเสริมการปฏิสัมพันธ์ การออกแบบพื้นที่ปรุงอาหารที่เปิดเผยให้เห็นกระบวนการผลิตแบบดั้งเดิม 
และการจัดพื้นที่ที่สัมพันธ์กับกิจกรรมตามประเพณี  

4)  ด้านฤดูกาลและความสัมพันธ์ทางภูมิศาสตร์  ( Seasonality and Geographical Context) การวางผังพื้นที่ 
ควรค านึงถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวพืชผักตามฤดู เช่น ผักกูดในฤดูฝน หรือมะม่วงในฤดูร้อน รวมถึงทิศทางลม แสงแดด และการระบายน้ า 
เพื่อสร้างพื้นที่ที่เหมาะสมต่อการใช้งานตลอดทั้งปี และสามารถปรับเปลี่ยนการใช้งานได้ตามฤดูกาล 

นอกจากนี้ พื้นที่กิจกรรมยังสามารถต่อยอดสู่การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ได้แก่ การจัดตลาดอาหารพื้นบ้าน ลานจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์แปรรูป และกิจกรรมสาธิตเชิงพาณิชย์ในบริเวณจุดต้อนรับนักท่องเที่ยว แนวทางเหล่านี้ช่วยยกระดับคุณค่าทางวัฒนธรรม
ของอาหารพื้นถิ่นให้เด่นชัดขึ้น พร้อมทั้ งสร้างรูปแบบพื้นที่ที่ตอบสนองต่อการใช้งานจริงและความยั่ งยืนในระยะยาว  
โดยไม่จ าเป็นต้องสร้างสิ่งใหม่ แต่ใช้การออกแบบเพื่อขับเน้นศักยภาพที่มีอยู่แล้วให้โดดเด่นขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติ 
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การศกึษาเรือนพื้นถิ่นและสถาปัตยกรรมตลาดริมน ้า 
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บทคดัยอ่ 

งานวิจัยชิ้นนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบของสถาปัตยกรรมของชุมชนตลาดริมน้ า ในเขตลุ่มน้ าแม่กลองตอนล่าง 
จังหวัดสมุทรสงคราม และราชบุรี เพื่อทราบถึงประเภทของสถาปัตยกรรม ตลอดจนพัฒนาการของการตั้งถิ่นฐานและปัจจัยที่ส่งผลต่อ
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมของชุมชนตลาดริมน้ าในแต่ละยุคสมัย รวมถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของชุมชนตลาดริมน้ าแต่ละแห่ง 
ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบทางสถาปัตยกรรมที่พบจากกรณีศึกษาทั้ง 5 แห่ง สามารถจ าแนกได้ 3 ประเภท ได้แก่ (1) อาคารแถวไม้  
(2) อาคารไม้พื้นถิ่น และ (3) อาคารประยุกต์ ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของชุมชนตลาดริมน้ า ในจังหวัดสมุทรสาคร และราชบุรี  
มีทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ (1) ปัจจัยด้านกายภาพและสิ่งแวดล้อม (2) ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรม และ (3) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและ
การท่องเที่ยว  
 
ค าส าคญั: ชุมชนริมน้ า; ตลาดน้ า; สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น; การคงอยู ่
 

Abstract 
This research aims to investigate the architectural characteristics of riverside market communities 

located along the lower Mae Klong River Basin in Samut Songkhram and Ratchaburi provinces. The study focuses 
on identifying architectural typologies, tracing the historical development of settlements, and analyzing the key 
factors that have shaped the architectural forms of these communities across different historical periods. 
Additionally, the research seeks to examine the factors that contribute to the sustainability and continued 
existence of each riverside market community. The findings indicate that the architectural forms observed in the 
five case studies can be categorized into three typical types: (1) wooden row houses, (2) vernacular wooden 
houses, and (3) newly adapted buildings. The factors influencing the resilience and survival of riverside market 
communities in Samut Songkhram and Ratchaburi provinces can be classified into three main dimensions: (1) 
physical and environmental factors, (2) social and cultural factors, and (3) economic and tourism-related factors.  

Keywords: Waterfront community; floating market community; vernacular 
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1.  บทน า 

พื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลอง แบ่งเป็นสองส่วนหลัก ๆ คือ พื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลองตอนบน และพื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลองตอนล่าง (สุภาภรณ์ 
จินดามณีโรจน์, 2554) โดยพื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลองตอนบน คือ บริเวณเหนือต าบลปากแพรกที่แม่น้ าบรรจบกันแถบจังหวัดตาก และ
กาญจนบุรี บริเวณนี้มีภูมิประเทศเป็นภูเขาสูง พื้นที่ป่า พื้นที่ราบส่วนใหญ่เพาะปลูกพืชไร่ ส่วนพื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลองตอนล่าง คือ 



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

93 
 

บริเวณจากต าบลปากแพรกลงมาจนถึงปากอ่าวไทย ครอบคลุมพื้นที่ตั้งแต่พื้นที่ราบลุ่มในจังหวัดราชบุรี จนถึงจังหวัดสมุทรสงคราม 
ซ่ึงเป็นพื้นที่ลุ่มต่ า มีลักษณะเป็นบริเวณที่ราบลุ่มกว้างขวาง อยู่สูงจากระดับน้ าทะเลปานกลางเพียง 1-2 เมตร (สถาบันสารสนเทศ
ทรัพยากรน้ าและการเกษตร (องค์การมหาชน), 2555) บริเวณนี้มีล าน้ าสาขาจ านวนมาก ท าให้มีการเพาะปลูกพืชอย่างหลากหลาย 
ทั้งท าสวนผลไม้ และท านา พื้นที่ลุ่มแม่น้ าแม่กลอง จึงถือเป็นพื้นที่ที่มีความโดดเด่นด้านการตั้งถิ่นฐานทางน้ ามาอย่างช้านาน บนความ
หลากหลายทางนิเวศวัฒนธรรมที่มีอยู่อย่างสูง  

การย้ายราชธานีมาที่บริเวณที่ราบลุ่มเจ้าพระยาตอนล่าง ในสมัยกรุงธนบุรี  และกรุงรัตนโกสินทร์ ส่งผลให้เส้นทางเดินทัพ 
ของพม่าเปลี่ยนไป โดยเดินทางผ่านบริเวณปากแพรกลงมาจนถึงเมืองราชบุรี ท าให้หลายพื้นที่บริเวณลุ่มน้ าแม่กลองได้กลายสภาพ
เป็นสมรภูมิ ในช่วงสมัยรัชกาลที่ 1 เป็นช่วงที่เริ่มมีการขยายตัวของชุมชน ตั้งแต่ตัวเมืองราชบุรีจนถึงตัวเมืองสมุทรสงคราม บริเวณนี้
ได้พัฒนาเป็นชุมชนสวนผลไม้ และมีการเคลื่อนย้ายของผู้คนต่าง ๆ เข้ามาตั้งถิ่นฐาน ทั้ง ลาว เขมร มอญ และจีน (นิธิกาญจน์   
จีนใจตร, 2555) ต่อมาช่วงสมัยรัชกาลที่ 2 มีการย้ายตัวเมืองราชบุรี จากฝั่งตะวันตกของแม่น้ าแม่กลองมาอยู่ฝั่งตะวันออก  
เพราะมีแม่น้ าเป็นปราการป้องกันข้าศึกที่มาจากฝั่งตะวันตก แต่ภายหลังในสมัยรัชกาลที่ 5 ทรงโปรดให้ย้ายเมืองราชบุรีกลับมา  
อยู่ฝั่งตะวันตกตามเดิม การตั้งถิ่นฐานจึงมาเจริญด้านฝั่งตะวันตกของแม่น้ าแม่กลองดังสมัยโบราณ (สุภาภรณ์ จินดามณีโรจน์, 2554) 

พื้นที่บริเวณลุ่มน้ าแม่กลองตอนล่าง คลองแควอ้อมซ่ึงเป็นคลองสาขาของแม่น้ าแม่กลอง ถือเป็นอีกบริเวณที่มีการตั้งถิ่นฐาน  
มาอย่างยาวนาน โดยคลองแควอ้อมนั้นแยกออกจากแม่น้ าแม่กลองที่ อ าเภอเมือง จังหวัดราชบุรี และไหลมารวมกับแม่น้ าแม่กลอง 
อีกครั้งที่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยในช่วงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น พื้นที่บริเวณนี้ได้ปรากฏการตั้งถิ่นฐานของผู้คน 
ในลักษณะชุมชนชาวสวนริมน้ า ดังปรากฏในค าว่า “บางช้างสวนนอก บางกอกสวนใน” (ศิริพจน์ เหล่ามานะเจริญ, 2566)  
โดย “บางช้าง” คือ บริเวณพื้นที่ราบลุ่มน้ าแม่กลองในจังหวัดสมุทรสงครามเชื่อมต่อกับราชบุรี ซ่ึงถูกเรียกว่า “สวนนอก”  
ส่วน “บางกอก” นั้นคือ บริเวณย่านริมปากคลองบางกอกใหญ่บริเวณฝ่ังธนบุรี กรุงเทพมหานคร ซ่ึงถูกเรียกว่า “สวนใน” โดยในอดีต
พื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลองนั้นเป็นพื้นที่ทะเลตม ซ่ึงเกิดจากการที่แม่น้ าพัดพามาสะสม และทับถมตามปากแม่น้ า ท าให้ชุมชนในพื้นที่นี้ 
ต้องมีการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ทั้งระบบน้ าขึ้นน้ าลง และเครือข่ายล าน้ าขนาดใหญ่ มีระบบสวนที่สัมพันธ์กับ
การตั้งถิ่นฐานของชุมชน (เขมชาติ ชนะไพร, 2566) โดยมีบ้านเรือนส่วนใหญ่เป็นห้องแถวไม้เก่าตั้งอยู่ริมสองฝั่งคลอง (ส านักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2566) 

ในช่วงสมัยรัชกาลที่  4 หลังจากเลิกท าสงครามกับพม่า  ท า ให้การค้าบริ เวณลุ่มน้ าแม่กลองขยายตัว  ในช่วงนี้  
มีการขุดคลองด าเนินสะดวกขึ้น เพื่อเชื่อมแม่น้ าท่าจีนกับแม่น้ าแม่กลองเข้าไว้ด้วยกัน โดยเริ่มขุดเมื่อ พ.ศ.  2409 ภายหลัง 
เมื่อด าเนินการขุดคลองเสร็จสิ้น ได้มีการอพยพตั้งถิ่นฐานริมน้ าขึ้นเป็นจ านวนมาก และได้ขยายพื้นที่โดยการขุดคลองในบริเวณนั้น
แยกย่อยออกไปอีกกว่า 200 คลอง ผู้คนที่อยู่อาศัยในบริเวณนี้มีการท าสวน  และน าพืชผลที่ปลูกได้มาซ้ือขายแลกเปลี่ยนกัน  
โดยได้ก าหนดวันเวลาเพื่อน าสินค้าเหล่านั้นมาซ้ือขายบริเวณปากคลองด าเนินสะดวก (วรวุฒิ  เพ็งพันธ์, 2548) และเริ่มมีชาวจีน 
เข้ามาค้าขายตลอดล าน้ าแม่กลอง และล าน้ าสาขาที่เชื่อมเข้าสู่ชุมชน เมื่อการค้าขายขยายตัวขึ้น จึงเกิดพื้นที่ชุมนุมค้าขาย หรือ “นัด” 
ซ่ึงพัฒนามาเป็น “ตลาด” ขึ้นในหลายแห่งในพื้นที่ลุ่มน้ าแห่งนี้ และกลายเป็นศูนย์กลางในการค้าขายมาตลอดช่วงหลายทศวรรษ  

ในปัจจุบัน ด้วยวิถีชีวิตของผู้คนที่เปลี่ยนแปลงไป เกิดการขยายตัวของเมือง และการคมนาคมรูปแบบใหม่ คือ การคมนาคม 
ทางบกได้เริ่มเข้ามามีบทบาทที่ส่งผลกระทบต่อชุมชนริมน้ าเดิม ปัจจัยส าคัญที่ท าให้ชุมชนริมน้ าดั้ งเดิมในพื้นที่อัมพวา  
เกิดการเปลี่ยนแปลงมีด้วยกัน 2 ประการคือ (1) การพัฒนาระบบถนน ที่ส่งผลต่อการลดความส าคัญของระบบเครือข่ายล าน้ าเดิม 
และ (2) การสร้างเขื่อนบริเวณต้นน้ า ที่ท าให้สมดุลของสภาพแวดล้อมทางนิเวศวิทยาในระบบลุ่มน้ าเกิดการเปลี่ยนแปลง (วิลาวัณย์  
ภมรสุวรรณ, 2548) พื้นที่ศูนย์กลางการค้าย้ายจากเดิมที่อยู่ริมน้ าไปสู่ริมถนน เกิดตลาดบกรูปแบบใหม่ที่สนองพฤติกรรมของผู้คน  
ได้มากกว่า โดยตลาดที่อยู่ห่างจากถนนจะซบเซา และจะไม่มีการขยายตัวเท่าใดนัก ส่วนตลาดที่อยู่บริเวณใกล้ถนนสายหลัก 
จะยังคงด าเนินการค้าต่อไป และขยายตัวไปตามทิศทางของถนน (รัฐวิชญ์ ศุภจัตุรัส, 2556) สิ่งเหล่านี้ได้เกิดขึ้นกับชุมชนตลาดน้ า 
ในจังหวัดสมุทรสงคราม และราชบุรีเช่นกัน ตลาดน้ าหลายแห่งมีการปรับตัวและพัฒนาให้กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยว แต่หลายแห่ง 
ได้ถูกทิ้งให้เส่ือมโทรม และเร่ิมถูกลดความส าคัญลงอย่างช้า ๆ  
 
2.  วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมของชุมชนตลาดริมน้ าริมน้ า รวมทั้งศึกษาพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลง 
ของสภาพเศรษฐกิจและสังคมในแต่ละยุคสมัย 

2) วิเคราะห์หารูปแบบ จ าแนกประเภทของสถาปัตยกรรมที่พบ และปัจจัยที่ส่งผลต่อรูปแบบทางสถาปัตยกรรม 
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3) เพื่อค้นหาปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรับตัวและด ารงอยู่ของตลาดริมน้ าแต่ละแห่ง 
 
3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

จากการศึกษาวิเคราะห์หลักฐานประวัติศาสตร์ของชุมชนบริเวณลุ่มน้ าแม่กลอง กรณีอ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี (ปริประภา 
แก้วละเอียด, 2551) ซ่ึงเป็นการศึกษารวบรวมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวกับความเป็นมา และการตั้งถิ่นฐานของชุมชนบริเวณ 
ลุ่มน้ าแม่กลอง ในเขตอ าเภอบ้านโป่ง และพื้นที่ใกล้เคียง พบว่า ชุมชนลุ่มน้ าแม่กลองเป็นชุมชนที่มีประวัติยาวนาน มีหลักฐาน 
ทางประวัติศาสตร์และโบราณคดีที่แสดงให้เห็นการตั้งถิ่นฐานของผู้คน วิถีชีวิต และการค้าขายระหว่างกลุ่มชนต่าง  ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกเป็นเวลานับพันปี เช่นเดียวกับการศึกษาการตั้งถิ่นฐานบริเวณคลองด าเนินสะดวก (พรรณทิพย์  เปี่ยมพุทธากุล, 2537)  
พบการตั้งถิ่นฐานอย่างหนาแน่นตลอดริมคลองด าเนินสะดวก และกระจายไปตามคลองแยกต่าง  ๆ โดยเฉพาะบริเวณปากคลอง 
ที่แยกออกจากคลองด าเนินสะดวก จะมีการกระจุกตัวของบ้านเรือนจ านวนมาก การตั้งถิ่นฐานดังกล่าวท าให้เกิดชุมชนริมน้ าขึ้น  
2 แห่ง ได้แก่ ชุมชนวัดปราสาทสิทธิ์ บริเวณหลักห้า และชุมชนด าเนินสะดวก และเกิดตลาดน้ าขึ้น 2 แห่ง โดยจะเรียกนัดปากคลองวา่  
“นัดนอก” และเรียกนัดศาลาห้าห้องว่า “นัดใน” อีกทั้งยังมีตลาดน้ าขนาดเล็กที่กระจายอยู่ทั่วไปตามชุมชน  

การศึกษากระบวนการเกิดและการเปลี่ยนแปลงตลาดน้ าในบริบทสวนพื้นที่ดินดอนปากแม่น้ าเจ้าพระยาฝั่งตะวันตก (ลักษณา 
สัมมานิธิ, 2554) พบว่า บริเวณพื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลองที่ถูกเรียกว่า “สวนนอกบางช้าง” นั้น มีลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 2 รูปแบบ ได้แก่  
(1) การตั้งถิ่นฐานตามแนวแกนคลอง (Strip-Axis Settlement) บนโครงข่ายคลองแบบก้างปลา (Fish Bone Type) รูปแบบ
โครงข่ายกริดคลองแบบเรขาคณิต (Geometric Form) ของเส้น (Linear) ผสมกับตาราง (Orthogonal Grid) ตามแนว 
คลองด าเนินสะดวก และ (2) การตั้งถิ่นฐานแบบหลายศูนย์กลาง (Multi-Centric Network Settlement) บนโครรงข่ายคลองนอก 
และคลองใน ถัดจากแม่น้ าแม่กลองและคลองด าเนินสะดวกเข้ามาในพื้นที่ โครงข่ายกริดคลองรูปทรงอิสระ (Free Form)     

การศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมของชุมชนดั้งเดิม กรณีศึกษาชุมชนคลองแควอ้อม จังหวัดสมุทรสงคราม (ชนิธิกาญจน์ จีนใจตรง
และ กฤตพร ห้าวเจริญ, 2563) พบว่า องค์ประกอบพื้นฐานของชุมชนดั้งเดิมที่มีความเกี่ยวเนื่องกับประเด็นภูมิทัศน์วัฒนธรรม  
ของชุมชนคลองแควอ้อม ประกอบด้วย (1) ลักษณะทางภูมิศาสตร์และระบบนิเวศของชุมชนดั้งเดิม ซ่ึงเป็นพื้นที่ในเขตระบบนิเวศ 
น้ าจืดที่เชื่อมต่อกับระบบนิเวศน้ ากร่อย ซ่ึงเป็นรอยต่อของระบบนิเวศที่มีความเปราะบางและมีความเฉพาะตัวสูง (2) รูปแบบ 
การตั้งถิ่นฐาน บริเวณริมน้ าสองฝ่ังคลองแควอ้อม เป็นแบบแนวยาวตามแนวเส้นทางคมนาคม (Linear Settlement) เป็นชุมชนริมน้ า
บริบทสวนแบบยกร่องสูง (3) ระบบกิจกรรม รูปแบบของการใช้พื้นที่เกษตรกรรมสวนแบบยกร่องสูงท าให้เกิดกิจกรรมเชิงธุรกิจ 
และกิจกรรมทางสังคม รวมถึงสื่อให้เข้าใจถึงระบบสังคมของการอยู่ร่วมกันและการพึ่งพากัน และ (4) วัฒนธรรม เป็นชุมชนดั้งเดิม 
ที่มีบริบททางภูมิทัศน์วัฒนธรรมของชุมชนริมน้ าในเขตระบบนิเวศน้ าจืด ที่มีกลุ่ม “วัฒนธรรมชาวสวน” เป็นตัวแทน มีพื้นที่ 
ระบบนิเวศน้ าจืดเป็นสื่อกลาง และมีภูมิทัศน์วัฒนธรรมเป็นผลลัพธ์ที่ส่งผลสะท้อนถึงอัตลักษณ์ของชุมชนดั้งเดิม  

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงเพื่อความอยู่รอดของชุมชนริมน้ าดั้งเดิมในพื้นที่อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม (วิลาวัณย์   
ภมรสุวรรณ, 2548) พบว่า ปัจจัยส าคัญที่ท าให้ชุมชนริมน้ าดั้งเดิมในพื้นที่อัมพวาเกิดการเปลี่ยนแปลงมีด้วยกัน 2 ประการคือ  
(1) การพัฒนาระบบถนน ที่ส่งผลต่อการลดความส าคัญของระบบเครือข่ายล าน้ าเดิม และ (2) การสร้างเขื่อนบริเวณต้นน้ า ที่ท าให้
สมดุลของสภาพแวดล้อมทางนิเวศวิทยาในระบบลุ่มน้ าเกิดการเปลี่ยนแปลง และยังพบรูปแบบของการตั้งถิ่นฐาน ได้แก่ (1) มีการ 
ตั้งบ้านเรือนหนาแน่นเป็นชุมชนย่านการค้าส าคัญ (2) บ้านเรือนหนาแน่นบริเวณปากคลอง เป็นชุมชนเก่าแก่ที่ตั้งบ้านเรือนอยู่ติด ๆ 
กัน และมีวัดเป็นศูนย์กลาง (3) บ้านเรือนแบบทั่วไปกระจายเข้าไปตามล าคลองสายย่อย หรืออยู่ในสวน มักอยู่กันเป็นหย่อม ๆ  
ตามสายตระกูลและเครือญาติ นิยมปลูกบ้านทรงไทยโบราณยกเสาสูง โดยปรับพื้นที่เป็นระบบสวนยกร่อง  

ในขณะที่ การศึกษาปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อวิธีคิดของชุมชนในการปรับตัวของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น กรณีศึกษาชุมชนริมน้ า
คลองแควอ้อม จังหวัดสมุทรสงคราม (อิสรชัย บูรณะอรรจน์, 2556) สามารถจ าแนกรูปแบบเรือนที่อยู่อาศัยในชุมชนริมน้ าคลอง 
แควอ้อม จังหวัดสมุทรสงคราม ได้เป็น 4 ประเภท คือ (1) เรือนพื้นถิ่นทรงไทยแบบเรือนหมู่ (2) เรือนพื้นถิ่นทรงไทย (3) เรือนไม้ 
พื้นถิ่น และ (4) เรือนแถวไม้พื้นถิ่น โดยสามารถจ าแนกลักษณะการปรับปรุงเรือนได้ เป็น 5 ลักษณะ คือ (1) การซ่อมแซมตามสภาพ 
การใช้งาน (2) การเพิ่มพื้นที่ใช้สอย (3) การเพิ่มประโยชน์ใช้สอย (4) การเพิ่มความสะดวกสบาย และ (5) การป้องกันผลกระทบ 
จากปัจจัยภายนอก โดยเรือนที่มีสภาพดีจะมีการปรับตัวในลักษณะที่หลากหลาย ซ่ึงสัมพันธ์กับการประกอบอาชีพ ทั้งในแง่ของ 
ฐานทางเศรษฐกิจของครอบครัว และช่วงเวลาในการอยู่อาศัยของสมาชิกในครอบครัว  

การศึกษา ตลาดสดพื้นถิ่น จังหวัดสุพรรณบุรี : รูปแบบ พัฒนาการ และการใช้งานปัจจุบัน (รัฐวิชญ์  ศุภจัตุรัส, 2556) ได้สรุป
พัฒนาการของตลาดริมน้ าในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรีออกเป็น 4 ยุค ได้แก่ (1) ยุคแรก คือ ช่วงต้นรัตนโกสินทร์ ถึง พ.ศ. 2398  
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(2) ยุคเติบโต คือ ช่วง พ.ศ. 2398 ถึง ทศวรรษ 2470 (3) ยุครุ่งเรือง คือ ช่วงทศวรรษ 2470 ถึง พ.ศ. 2500 และ (4) ยุคเสื่อมถอย 
คือ ตั้งแต่ ช่วง พ.ศ. 2500 ถึง ปัจจุบัน และการศึกษารูปแบบตลาดสดในอดีตและในพื้นที่สุพรรณบุรี (รัฐวิชญ์ ศุภจัตุรัส และ อรศิริ 
ปาณินท,์ 2557) ได้สรุปปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบของตลาดไว้ 5 ปัจจัย ได้แก่ (1) สภาพแวดล้อมและลักษณะการตั้งถิ่นฐาน (2) ลักษณะ 
การคมนาคมขนส่ง (3) ปริมาณการค้า (4) ภูมิปัญญาเชิงช่างของผู้คนในพื้นที่และวัสดุที่ใช้ในแต่ละยุคสมัย และ (5) วัฒนธรรม 
การอยู่อาศัยและการค้าขาย  
 
4.  ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตทางด้านเนื้อหา คือ ศึกษารูปแบบทางกายภาพของเรือนริมน้ า และสถาปัตยกรรม ของชุมชนตลาดริมน้ า บริเวณ 
ที่ราบลุ่มแม่น้ าแม่กลองตอนล่าง โดยจะมุ่งศึกษาที่ตัวสถาปัตยกรรม รูปลักษณ์อาคาร และมิติทางด้านสังคมและเศรษฐกิจที่เกี่ยวข้อง 

ขอบเขตทางด้านพื้นที่ (ภาพที่ 1) คือ ตลาดริมน้ า บริเวณลุ่มแม่น้ าแม่กลองตอนล่าง ในเขตอ าเภอบางคนที อ าเภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม และอ าเภอด าเนินสะดวก อ าเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี 

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนที่แสดงขอบเขตพื้นที่วิจยัและต าแหน่งของชุมชนทั้ง 5 แห่งที่เป็นกรณีศึกษา 
 
ในการวิจัยได้ท าการคัดเลือกตลาดน้ า 5 แห่ง เป็นตัวแทนส าหรับเป็นกรณีศึกษาในงานวิจัยชิ้นนี้ ได้แก่ (1) ตลาดน้ าเหล่าตัก๊ลัก  

(2) ตลาดน้ าหลักห้า (3) ตลาดน้ าบางนกแขวก (4) ตลาดน้ าบางน้อย และ (5) ตลาดน้ าคลองบางนางสูญ โดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือก 
ดังนี้  

1) มีที่ตั้งอยู่บริเวณลุ่มน้ าแม่กลองตอนล่าง ในพื้นที่จังหวัดราชบุรีและสมุทรสงคราม และจะต้องเป็นตลาดที่ตั้งอยู่ใน
โครงข่ายล าน้ าเดียวกัน 

2) ตั้งอยู่ติดริมน้ า ทั้งที่เป็นแม่น้ าหรือคลองสายหลัก  
3) มีประวัติศาสตร์การตั้งถิ่นฐานที่เก่าแก่ และมีการตั้งถิ่นฐานของชุมชนดั้งเดิม  
4) มีอาคารสถาปัตยกรรมดั้งเดิมหลงเหลืออยู่ 
5) ชุมชนยังมีการใช้งานและมีการพัฒนาฟื้นฟูเป็นแหล่งการค้าและท่องเที่ยว 

ตลาดน้ าคลองบางนางสูญ 

ตลาดน้ าเหล่าต๊ักลัก 

ตลาดน้ าหลักห้า 

ตลาดน้ าบางนกแขวก 

ตลาดน้ าบางน้อย 

1 

3 

2 

4 
5 
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ซ่ึงตลาดที่ท าการคัดเลือกทั้ง 5 แห่งนี้ มีลักษณะร่วมกันคือ มีการตั้งถิ่นฐานในลักษณะเป็นชุมชนตลาดริมน้ า มีท าเลที่ตั้งสัมพันธ์
กับพื้นที่ลุ่มน้ าแม่กลอง และตั้งอยู่เป็นกลุ่มก้อนอยู่ในโครงข่ายแม่น้ าแม่กลองและคลองสาขา ทั้งคลองด าเนินสะดวก คลองแควอ้อม 
และคลองสาขาอื่น ๆ 
 
5.  วิธีการศึกษา 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) การเก็บข้อมูลใช้วิธีเก็บข้อมูลเบื้องต้นจากเอกสารและงานวิจัย 
ต่าง ๆ ทั้งจากเอกสารสิ่งพิมพ์และเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ จากนั้นจึงจะท าการลงเก็บข้อมูลในพื้นที่จริง โดยใช้การสังเกตุ บันทึกด้วย
ภาพถ่าย บันทึกในแผนที่ และการสัมภาษณ์ โดยกลุ่มเป้าหมายที่จะท าการเก็บข้อมูลด้วยวิธีสัมภาษณ์นั้น จะประกอบไปด้วย  
ผู้คนที่อยู่ในชุมชน ผู้คนโดยรอบ และนักท่องเที่ยว โดยการสัมภาษณ์จะใช้รูปแบบกึ่งโครงสร้าง ( Semi-Structured Interview)  
ที่มีการวางแผนไว้ก่อนล่วงหน้า โดยใช้ค าถามที่มีโครงสร้างแบบหลวม (Loosely Structure) 8-10 ค าถาม ที่ครอบคลุมใน 4 ประเด็น
ได้แก่ (1) ความเป็นมาของชุมชน (2) ทัศนะที่มีต่อชุมชนในปัจจุบัน (3) ทัศนะที่มีต่อสถาปัตยกรรมในชุมชน และ (4) สิ่งที่อยากเห็น 
ในชุมชนในอนาคต  

การวิเคราะห์ข้อมูล จะน าเทปที่ได้จากการสัมภาษณ์มาเรียบเรียงเป็นบทสัมภาษณ์ในรูปแบบตัวหนังสือ ก่อนที่จะ 
น ามาท าการวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตุ และข้อมูลที่ได้จากการทบทวนงานวิจัยในขั้นต้น โดยประเด็นในการวิเคราะห์ 
ได้แก่ (1) รูปแบบทางสถาปัตยกรรมและปัจจัยที่ส่งผลต่อรูปแบบทางสถาปัตยกรรม และ (2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของตลาดน้ า 
 
6.  ผลการศึกษา 

6.1 พัฒนาการของตลาดน้ าบริเวณลุ่มน้ าแม่กลองตอนล่าง  
ตลาดน้ าที่ท าการศึกษาทั้ง 5 แห่ง ในอดีตเคยมีบทบาทในการเป็นศูนย์กลางการค้าขายของละแวกใกล้เคียง ซ่ึงสอดคล้องกับ  

การตั้งถิ่นฐานของชุมชนที่หนาแน่นตลอดริมคลองด าเนินสะดวก และกระจายไปตามคลองแยกต่าง ๆ โดยเฉพาะบริเวณปากคลอง 
ที่แยกออกจากคลองด าเนินสะดวก รวมทั้งบริเวณคลองแควอ้อม ซ่ึงแยกออกจากแม่น้ าแม่กลองที่บริเวณ อ าเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
และไหลมารวมกับแม่น้ าแม่กลองอีกครั้งบริเวณ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ที่มีการกระจุกตัวของบ้านเรือนเป็นจ านวนมาก  

ตลาดน้ าบริเวณลุ่มน้ าแม่กลองตอนล่างมีพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ช่วงต้นรัตนโกสินทร์ ที่เริ่มมีการตั้งถิ่นฐานชุมชนบริเวณ
นี้ ช่วงประมาณทศวรรษ 2470 ซ่ึงถือเป็นยุครุ่งเรืองของตลาดน้ า เนื่องจากการคมนาคมทางน้ าได้รับความนิยมอย่างสูง จนถึง  
พ.ศ. 2500 เป็นต้นมา ที่ได้เริ่มมีการสร้างเส้นทางคมนาคมทางบกขึ้น มีการตัดทางรถไฟและถนนขึ้นหลายสาย การคมนาคมทางน้ า 
จึงค่อย ๆ เส่ือมความนิยมลง ตลาดน้ าจึงเริ่มเข้าสู่ยุคเส่ือมถอย หลายแห่งต้องปิดตัวลง หลายแห่งเปลี่ยนบทบาท กลายเป็นใช้ส าหรับ
พักอาศัยเป็นหลัก ในขณะที่หลายแห่งได้รับการฟื้นฟูจากการเข้ามาของการท่องเที่ยว (ตารางที่ 1-2) 
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ตารางที่ 1  ทัศนียภาพ ผังชุมชน และปัจจัยการตั้งถิ่นฐานของชุมชนทั้ง 5 แหง่ 

 
 
  

ชุมชน 
ข้อมูลพื้นฐาน 

รูปทัศนียภาพ 
ผังชุมชน และ 

การใช้ประโยชน์อาคาร 
ปัจจัยการตั้งถิ่นฐาน 

ตลาด
น้ า 
เหล่า
ตั๊กลั๊ก  

 

ต าแหน่งที่ตั้งชุมชนซ่ึงเป็น 
จุดบรรจบของคลองหลายสาย 
เหมาะแกก่ารเป็นจุดแลกเปลี่ยน
สินค้าจากสวนโดยรอบ 

ตลาด
น้ า 
หลักห้า 

 
 

มีศูนย์กลางส าคัญเป็นวัด ชุมชน
ตั้งอยู่บริเวณสองฝั่งคลองที่ใช้เป็น
เส้นทางคมนาคมหลัก  
ที่เชื่อมระหว่างแม่น้ าแม่กลอง 
กับแม่น้ าทา่จีน 

ตลาด
น้ า 
บางนก
แขวก  

 

ชุมชนตั้งอยู่บริเวณสามแยก 
จุดบรรจบระหวา่งคลองด าเนิน
สะดวกและแม่น้ าแมก่ลอง  
ซ่ึงเป็นจุดแลกเปลี่ยนสินค้า 
และเส้นทางคมนาคม 

ตลาด
น้ า 
บาง
น้อย 

 
 

บริเวณที่ต้ังชุมชนเป็นพื้นที่
เช่ือมต่อระหว่าง แม่น้ าแมก่ลอง
กับคลองทองหลวง จึงเหมาะ 
เป็นจุดส าหรับแลกเปลีย่นสินค้า 

ตลาด
น้ า 
คลอง
บาง
นางสูญ 

 
 

ตั้งอยู่บริเวณ 3 แยก คลองแคว
อ้อม และเป็นรอยต่อระหว่างพื้นที ่
3 อ าเภอ จึงเป็นจุดส าหรับ
แลกเปลี่ยนและกระจายสินค้า  
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ตารางที่ 2  สรุปบทบาทและศักยภาพของแต่ละชุมชนกรณีศึกษา 

ชุมชน บทบาท (อดีต) 
บทบาท (ปัจจบุัน) 

ศักยภาพ 
บทบาทหลัก บทบาทรอง 

ตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก 
ศูนย์กลาง 
การค้าขาย 

ท่องเที่ยว/ 
ค้าขาย 

พักอาศัย 
มีศักยภาพด้านการท่องเท่ียวของ

ชาวต่างชาติ ตอ่เนื่องจากด าเนินสะดวก 

ตลาดน้ าหลักห้า 
ศูนย์กลาง 
การค้าขาย 

ศูนย์กลาง
ชุมชน/ 
ค้าขาย 

พักอาศัย/
ท่องเที่ยว 

มีศักยภาพในการเป็นศูนยก์ลางทาง
เศรษฐกิจของผู้คนในย่าน 

ตลาดน้ า 
บางนกแขวก 

ศูนย์กลาง 
การค้าขาย 

พักอาศัย ค้าขาย 
มีศักยภาพในการเป็นชุมชนพกัอาศัย 

และการค้าขายขนาดเล็ก 

ตลาดน้ าบางน้อย 
ศูนย์กลาง 
การค้าขาย 

ศูนย์กลาง
ชุมชน/ 

ท่องเที่ยว 
พักอาศัย 

มีศักยภาพในการเป็นศูนยก์ลางทาง
เศรษฐกิจและการท่องเท่ียวของชาวไทย 

ตลาดน้ า 
คลองบางนางสญู 

ศูนย์กลาง 
การค้าขาย 

พักอาศัย ค้าขาย 
มีศักยภาพในการเป็นชุมชนพกัอาศัย 

และการท่องเท่ียวของชาวไทย 
 

ตลาดน้ าที่ท าการศึกษาทั้ง 5 แห่ง ได้มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทในปัจจุบัน โดยตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก ซ่ึงถือเป็นส่วนหนึ่งของ
ชุมชนตลาดน้ าด าเนินสะดวก ชุมชนนี้มีผู้อยู่อาศัยประมาณ 88 หลังคาเรือน มีการปรับเปลี่ยนบทบาทเป็นตลาดเพื่อรองรับ  
การท่องเท่ียวที่เข้ามา โดยมีตลาดที่ยังคงความเป็นศูนย์กลางการค้าขายของชุมชนละแวกใกล้เคียง คือ ตลาดน้ าหลักห้า และตลาดน้ า
บางน้อย ส่วนตลาดน้ าบางนกแขวก และตลาดน้ าคลองบางนางสูญนั้น ปัจจุบันบทบาทด้านการค้าขายลดลงไปมาก กลายเป็นชุมชน
เพื่อการพักอาศัยเป็นบทบาทหลัก และมีการค้าขายเล็กน้อยโดยเน้นขายภายในชุมชนกันเอง  

ด้านศักยภาพในปัจจุบัน ตลาดที่มีศักยภาพด้านการท่องเที่ยว ได้แก่ ตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก และตลาดน้ าบางน้อย โดยตลาดน้ า
เหล่าตั๊กลักจะเน้นที่กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเป็นหลัก และตลาดน้ าบางน้อยจะเน้นที่นักท่องเที่ยวชาวไทยเป็นหลัก ตลาดที่มี
ศักยภาพด้านการเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจของผู้คนในละแวกข้างเคียง ได้แก่ ตลาดน้ าหลักห้า ซ่ึงนอกจากจะเป็นศูนย์กลาง 
ทางเศรษฐกิจแล้ว ยังมีศักยภาพด้านการเป็นศูนย์รวมกิจกรรมต่าง ๆ และศักยภาพด้านการท่องเที่ยว เนื่องจากมีวัดปราสาทสิทธิ์  
เป็นศูนย์กลางชุมชน ในขณะที่  ตลาดซ่ึงมีศักยภาพด้านการเป็นที่พักอาศัย ได้แก่ ตลาดน้ าบางนกแขวก และตลาดน้ าคลอง 
บางนางสูญ โดยมีศักยภาพด้านการค้าขายและการท่องเท่ียวน้อย เนื่องจากบทบาทของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 

6.2 รูปแบบสถาปัตยกรรมและปัจจัยที่ส่งผลต่อรูปแบบทางสถาปัตยกรรม 
ในการส ารวจตลาดน้ าที่เป็นกรณีศึกษาทั้ง 5 แห่ง ได้มุ่งเน้นศึกษาประเด็นเรื่อง รูปแบบทางสถาปัตยกรรม และการใช้ประโยชน์

อาคารในปัจจุบัน ซ่ึงจากการส ารวจสามารถจ าแนกประเภทของสถาปัตยกรรมที่พบโดยใช้เกณฑ์ด้านรูปลักษณ์ทางกายภาพ  
ซ่ึงสามารถแบ่งได้ 3 ประเภท ดังนี้  

1) อาคารแถวไม้ 
เนื่องจากกรณีศึกษาทั้ง 5 แห่งเป็นชุมชนค้าขายแต่เดิม จึงมีอาคารแถวไม้ซ่ึงเป็นอาคารพาณิชยกรรมแบบดั้งเดิม ปรากฏให้เห็น

อยู่มาก โดยเฉพาะชุมชนค้าขายขนาดใหญ่ เช่น อาคารแถวไม้ของตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก อาคารเรือนแถวไม้ของตลาดน้ าหลักห้า รวมทั้ง
ชุมชนที่มีขนาดเล็กลงมาอย่าง ตลาดน้ าบางน้อย ตลาดน้ าบางนกแขวก และตลาดน้ าคลองบางนางสูญ ก็พบอาคารแถวไม้เช่น กัน 
อาคารประเภทนี้โดยส่วนใหญ่จะตั้งอยู่บริเวณริมคลอง แม่น้ า ที่ในอดีตมีการสัญจรพลุกพล่าน ซ่ึงในปัจจุบันมีทั้งห้องแถวที่ยังท า  
การค้าขายอยู่ และห้องแถวอีกจ านวนมากที่ไม่ได้ท าการค้าขาย และเปลี่ยนมาเป็นที่พักอาศัยเพียงอย่างเดียว (ภาพที่ 3) 
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 (เว้น 1 บรรทัด (TH SarabunPSK ขนาด 14  
ภาพที่ 3  ตวัอยา่งอาคารเรือนแถวไม้ทรงจั่วชั้นเดียว ชุมชนตลาดน้ าคลองบางนางสูญ และชุมชนตลาดน้ าเหลา่ตั๊กลัก 

 
2) อาคารไม้พื้นถิ่น 

อาคารประเภทนี้สามารถพบเห็นได้ทั่วไป ปะปนอยู่กับอาคารแถวไม้ โดยมีลักษณะเป็นอาคารเดี่ยว ขนาด 1-2 ชั้น โครงสร้างไม้
และวัสดุประกอบส่วนใหญ่เป็นไม้ มีทั้งอาคารโครงสร้างไม้ดั้งเดิมที่มีสภาพเสื่อมโทรม และอาคารไม้ที่มีการดัดแปลงสภาพและ
ปรับเปลี่ยนการใช้งานให้เข้ากับยุคสมัย ส่วนใหญ่อาคารประเภทนี้จะใช้ส าหรับเป็นที่พักอาศัย หรือพักอาศัยกึ่งพาณิชยกรรม พบมาก
บริเวณชุมชนที่มีความหนาแน่น เช่น ตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก ตลาดน้ าหลักห้า และตลาดน้ าบางน้อย ในขณะที่  ตลาดน้ าบางนกแขวก 
และตลาดน้ าคลองบางนางสูญ พบอาคารประเภทนี้เช่นกันแต่มีจ านวนไม่มาก (ภาพที่ 4)  
 
 
 
 
 
 
 
 
}  (เว้น 1 บรรทัด (TH SarabunPSK ขนาด 14 ตัวปกติ) 

ภาพที่ 4  ตวัอยา่งอาคารไม้พื้นถิ่นอาคารเดี่ยว 1-2 ชั้น ชุมชนตลาดน้ าคลองบางนางสูญ  
 

3) อาคารประยุกต์  
เป็นอาคารประเภทที่พบไม่มาก เป็นอาคารที่สร้างขึ้นใหม่ สามารถแบ่งประเภทย่อยได้เป็น อาคารโครงสร้างไม้ ขนาด 1 -2 ชั้น 

พบได้ในตลาดที่มีการท่องเที่ยว เช่น ตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก และตลาดน้ าบางน้อย เป็นต้น และ อาคารโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก 
ผนังก่ออิฐฉาบปูน ส่วนใหญ่เป็นอาคารพาณิชย์ ความสูง 2-3 ชั้น พบได้ในตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก ตลาดน้ าหลักห้า และตลาดน้ า 
บางนกแขวก เป็นต้น (ภาพที่ 5) 

 
 

  
 
 
 

 
SarabunPSK ขนาด 14 ตัวปกติ) }  (เว้น 1 บรรทัด (TH 

ภาพที่ 5  ตวัอยา่งอาคารประยุกต์โครงสร้างไม้และปูน ชุมชนตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก และชุมชนตลาดน้ าหลักห้า 
 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อรูปแบบทางสถาปัตยกรรม สามารถแบ่งได้เป็น 1) ปัจจัยภายใน และ 2) ปัจจัยภายนอก 
ปัจจัยภายใน ได้แก่ สภาพแวดล้อมและการตั้งถิ่นฐานของชุมชน ความเข้มข้นของการค้า วัฒนธรรมในแต่ละพื้นที่  
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ปัจจัยภายนอก ได้แก่ การท่องเท่ียว ภูมิปัญญาช่างและวัสดุที่ใช้ ระบบคมนาคมขนส่ง 
 

7.  สรปุและอภปิรายผล 
7.1 รูปแบบทางสถาปัตยกรรมและปจัจยัที่ส่งผลต่อรูปแบบทางสถาปัตยกรรม  
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมจากกรณีศึกษาทั้ง 5 แห่ง สามารถสรุปเป็นประเภทได้ 3 ประเภท ได้แก่ (1) อาคารแถวไม้ (2) อาคาร

ไม้พื้นถิ่น และ (3) อาคารประยุกต์ โดยอาคารสองประเภทแรกพบมากที่สุด ซ่ึงโดยมากจะเป็นอาคารที่มีการดัดแปลงสภาพ 
ไปตามกาลเวลา แต่ยังคงสภาพและทรงดั้งเดิมไว้ได้ ในขณะที่  อาคารประเภทที่ 3 ซ่ึงเป็นอาคารที่สร้างขึ้นใหม่นั้นพบได้น้อย  
และส่วนใหญ่จะพบตามตลาดที่มีการท่องเท่ียว เช่น ตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก และตลาดน้ าหลักห้า  

รูปแบบของสถาปัตยกรรมที่ค้นพบนี้ เมื่อเทียบเคียงกับการค้นคว้าของ (อิสรชัย บูรณะอรรจน์, 2556) ซ่ึงจ าแนกรูปแบบเรือน 
ที่อยู่อาศัยในชุมชนริมน้ าคลองแควอ้อม จังหวัดสมุทรสงคราม ได้เป็น 4 ประเภท คือ (1) เรือนพื้นถิ่นทรงไทยแบบเรือนหมู่ (2) เรือน
พื้นถิ่นทรงไทย (3) เรือนไม้พื้นถิ่น และ (4) เรือนแถวไม้พื้นถิ่น พบว่า “เรือนพื้นถิ่นทรงไทย” แบบหมู่ และ “เรือนพื้นถิ่นทรงไทย” 
นั้น ไม่พบในกรณีศึกษาทั้ง 5 แห่ง เนื่องจาก ชุมชนที่ศึกษาเป็นตลาด จึงพบแต่ อาคารแถวไม้และอาคารไม้พื้นถิ่นเป็นส่วนใหญ่ 
ในขณะที่ อาคารประยุกต์ที่สร้างขึ้นใหม่ เป็นประเภทอาคารที่เพิ่มขึ้นมา   

ในเรื่องของการปรับปรุงเรือน (อิสรชัย บูรณะอรรจน์, 2556) ได้แบ่งเป็น 5 ลักษณะ คือ (1) การซ่อมแซมตามสภาพการใช้งาน 
(2) การเพิ่มพื้นที่ใช้สอย (3) การเพิ่มประโยชน์ใช้สอย (4) การเพิ่มความสะดวกสบาย และ (5) การป้องกันผลกระทบจากปัจจัย
ภายนอก ซ่ึงพบว่า แม้กรณีศึกษาทั้ง 5 แห่งจะมีกาคารส่วนใหญ่เป็นอาคารแถวไม้ และอาคารไม้พื้นถิ่นเป็นหลัก แต่มีรูปแบบ 
การปรับปรุงเรือนที่สอดคล้องกัน  

รูปแบบการตั้งถิ่นฐาน พบการตั้งถิ่นฐานอย่างหนาแน่นตลอดริมคลองด าเนินสะดวก และกระจายไปตามคลองแยกต่าง  ๆ 
โดยเฉพาะบริเวณปากคลองที่แยกออกจากคลองด าเนินสะดวก จะมีการกระจุกตัวของบ้านเรือนจ านวนมาก สอดคล้องกับ  
พรรณทิพย์ เปี่ยมพุทธากุล (2537) และยังพบว่า มีการตั้งถิ่นฐานตามแนวแกนคลอง และการตั้งถิ่นฐานแบบหลายศูนย์กลาง
สอดคล้องกับ ลักษณา สัมมานิธิ (2554) และ พบการตั้งถิ่นฐานที่วิวัฒน์จากแบบแนวยาวตามคลอง มาเป็นแนวยาวตามถนน 
ซ่ึงตัดขึ้นใหม่  

ปัจจัยปัจจัยที่ส่งผลต่อรูปแบบทางสถาปัตยกรรม ได้แก่ (1) ปัจจัยภายใน - สภาพแวดล้อมและการตั้งถิ่นฐาน ความเข้มข้นของ
การค้า วัฒนธรรมในแต่ละพื้นที่ และ (2) ปัจจัยภายนอก - การท่องเที่ยว ภูมิปัญญาช่างและวัสดุที่ใช้ ระบบคมนาคมขนส่ง  
ซ่ึงมีความคล้ายคลึงกับ (รัฐวิชญ์ ศุภจัตุรัส และ อรศิริ ปาณินท์, 2557) ที่ได้สรุปปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบของตลาดของจังหวัดสุพรรณ
ไว้ 5 ปัจจัย ได้แก่ (1) สภาพแวดล้อมและลักษณะการตั้งถิ่นฐาน (2) ลักษณะการคมนาคมขนส่ง (3) ปริมาณการค้า (4) ภูมิปัญญา 
เชิงช่างของผู้คนในพื้นที่ และวัสดุที่ใช้ในแต่ละยุคสมัย และ (5) วัฒนธรรมการอยู่อาศัยและการค้าขาย เนื่องจากเป็นการน าเสนอ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อ “รูปแบบ” ของสถาปัตยกรรมเช่นเดียวกัน และเป็นพื้นที่ที่อยู่ใกล้เคียงกัน 

7.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของตลาดน้ า ในจังหวัดสมุทรสาคร และราชบุร ี
จากการศึกษาชุมชนตลาดน้ าทั้ง 5 แห่ง พบว่า ชุมชนตลาดที่ท าการศึกษาทุกแห่งนั้น ยังคงมีสถาปัตยกรรมดั้งเดิมซ่ึงเป็น

สถาปัตยกรรมริมน้ าหลงเหลืออยู่ และทุกชุมชนเป็นตลาดที่ยังคงมีการด าเนินกิจกรรมค้าขายนับตั้งแต่อดีตถึงปัจจุ บัน มากน้อย
แตกต่างกันไปในแต่ละแห่ง โดยมีทั้งกลุ่มตลาดที่กิจกรรมค้าขายอย่างต่อเนื่อง ค่อนข้างคึกคัก และเป็นที่รู้จักในวงกว้าง ได้แก่  
ตลาดน้ าเหล่าตั๊กลัก ตลาดน้ าหลักห้า และตลาดน้ าบางน้อย และกลุ่มตลาดที่ซบเซาไม่ค่อยมีการค้าขาย พื้นที่ส่วนใหญ่จะกลายเป็น  
ที่พักอาศัย มีเพียงบางหน่วยเท่านั้นที่ยังคงท าการค้าขาย แต่ก็เป็นเพียงการค้าขายในระดับชุมชน ได้แก่ ตลาดน้ าบางนกแขวก และ
ตลาดน้ าคลองบางนางสูญ 

ปัจจัยส าคัญที่สุดที่ท าให้ตลาดน้ าทั้ง 5 แห่ง มีการเปลี่ยนแปลงไป คือ การพัฒนาของระบบคมนาคมรูปแบบถนน ท าให้  
การคมนาคมทางน้ าและการค้าขายริมน้ าถูกลดความส าคัญลง สอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยส าคัญที่ท าให้ชุมชนริมน้ าดั้งเดิมในพื้นที่
อัมพวาเกิดการเปลี่ยนแปลงของ วิลาวัณย์ ภมรสุวรรณ (2548) ได้แก่ (1) การพัฒนาระบบถนน และ (2) การสร้างเขื่อนบริเวณต้นน้ า 
ซ่ึงจากการศึกษาครั้งนี้ยังไม่พบปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเขื่อนบริเวณต้นน้ า 

 
จากการศึกษาและวิเคราะห์ สามารถสรุป ปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของตลาดน้ าในจังหวัดสมุทรสาคร และราชบุรี ได้ ดังนี้ 

1) ปัจจัยด้านกายภาพและสิ่งแวดล้อม  
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- กิจกรรมหลากหลาย ตลาดที่มีการค้าขายที่คึกคักนั้น ล้วนแล้วแต่เป็นตลาดที่มีกิจกรรมภายในที่หลากหลาย 
สามารถดึงดูดผู้ใช้งานหลายกลุ่มให้เข้ามายังชุมชนได้ เช่น กิจกรรมท่องเท่ียว การจับจ่ายใช้สอยต่าง ๆ และยังมีการผสานทั้งกิจกรรม
เก่าที่มีอยู่เดิม และกิจกรรมใหม่ที่เพิ่มเข้ามาเข้าไว้ด้วยกันได้อย่างลงตัว  

- พื้นที่บริการครบครัน ตลาดที่มีพื้นที่บริการครบครัน จะช่วยดึงดูดให้ผู้คนเข้ามาตลาดได้มากขึ้น พื้นที่บริการเหล่านี้
สามารถเป็นได้ทั้ง สาธารณูปโภค สาธารณูปการต่าง  ๆ ภายในชุมชน เช่น ที่จอดรถ ร้านค้า ร้านอาหาร พิพิธภัณฑ์ชุมชน  
จุดถ่ายรูป ห้องน้ า-ส้วม ท่าเรือท่องเท่ียว ที่พักโฮมสเตย์ เป็นต้น รวมไปถึง ระบบน้ าประปา ไฟฟ้า สัญญาณโทรศัพท์ และทางเดินเท้า
ที่ดีภายในชุมชน 

- สถาปัตยกรรมดั้งเดิม ตลาดหลายแห่งมีการดูแลรักษาสภาพของสถาปัตยกรรมดั้งเดิมได้ดี และมีการดัดแปลง
ประโยชน์ใช้สอยของอาคารเดิม สร้างอาคารรูปแบบใหม่ๆ รวมทั้งเพิ่มจุดสนใจเช่น งานศิลปะตามท้องถนน หรือจุดถ่ายรูป เป็นต้น  

2) ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรม  
- ประวัติและความเป็นมา เรื่องราว ประวัติ และความเป็นมาของชุมชน สามารถน ามาใช้บอกเล่า ให้ผู้คนที่เข้ามา

เกิดความสนใจ เพิ่มมิติในการรับรู้ชุมชน ตลาดที่ผู้คนมามาก มักมีการน าเสนอเร่ืองราวของชุมชน ทั้งในรูปของพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นหรือ
การบอกเล่าจากผู้น าเท่ียวท้องถิ่น เป็นต้น    

- การรวมกลุ่มและมีส่วนร่วม ตลาดหลายแห่งที่มีการรวมกลุ่มกัน และช่วยกันแก้ปัญหานักท่องเที่ยวซบเซาในช่วง 
โควิด ด้วยการร่วมกันจัดกิจกรรมใหม่  ๆ เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวเข้ามา ส่วนตลาดที่มีการค้าซบเซา พบว่าไม่มีการรวมกลุ่ม 
ภายในชุมชนที่ชัดเจน  

3) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและการท่องเท่ียว  
- มีจุดขายเฉพาะตัว เช่น ชูจุดขายเรื่อง สถานที่ส าคัญ สินค้าท้องถิ่น กิจกรรมที่มีเอกลักษณ์ ที่สะท้อนวิถีชีวิตของ

ตลาดนั้น ๆ จะช่วยให้ตลาดเป็นที่จดจ าได้ง่าย และรู้จักในวงกว้างได้อย่างรวดเร็ว  
- กลุ่มลูกค้าหลากหลาย ตลาดที่จะสามารถอยู่รอดได้ในภาวะปัจจุบัน จ าเป็นที่จะต้องพึ่งพาลูกค้าหลากหลายกลุ่ม 

ไม่ว่าจะเป็น นักท่องเที่ยวชาวไทย นักท่องเที่ยวต่างชาติ หรือคนในละแวกชุมชน การพึ่งพาลูกค้ากลุ่มใดกลุ่มหนึ่งแต่ เพียงกลุ่มเดียว 
หากเมื่อสถานการณ์เปลี่ยนแปลงไปอย่างฉับพลัน เช่น ตอนเกิดสถานการณ์โควิด -19 ตลาดที่พึ่งพานักท่องเที่ยวต่างชาติ 
เพียงอย่างเดียว มีความซบเซาเป็นอย่างมาก จึงควรกระจายความเส่ียง ด้วยการกระจายฐานลูกค้าหลาย ๆ กลุ่ม เพื่อเป็นหลักประกัน 
สร้างความมั่นคง หากเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ไม่คาดคิดขึ้นในอนาคต จะไม่กระทบกระเทือนมาก  

- นโยบายส่งเสริมจากภาครัฐ ตลาดหลายแห่งที่ประสบความส าเร็จด้านการค้าขาย จะมีนโยบายจากทางภาครัฐ  
ที่ช่วยสนับสนุน ส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเท่ียว รวมทั้งส่งเสริมวิสาหกิจภายในชุมชน เป็นต้น 
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บทคดัยอ่ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาหลักการทางเทคนิคเชิงนิเวศในงานสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยม
ลุ่มแม่น้ าจูเจียง (2) วิเคราะห์ความต้องการในการออกแบบและกลยุทธ์การสร้างเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย (3) ออกแบบผัง 
เรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย เพื่อเป็นต้นแบบของการออกแบบสถาปัตยกรรมรูปแบบใหม่ในท้องถิ่น พื้นที่ในการด าเนินโครงการวิจัย 
คือ หมู่บ้านลู่โจว เมืองฝัวซาน ผ่านการส ารวจภาคสนามและการสัมภาษณ์ วิเคราะห์รูปแบบเรือนพักอาศัยด้วยกรอบแนวคิดจากทฤษฎี
ประเภทของสถาปัตยกรรม เพื่อสรุปหลักการปรับสภาพภูมิอากาศขนาดย่อมในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นใน 4  ด้าน ได้แก่ การบังแดด  
การระบายอากาศ การป้องกันความร้อน และการป้องกันความชื้น จากนั้น น าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์สู่การออกแบบเรือนพักอาศัย
ร่วมสมัยโดยใช้แนวคิด “การแปล” เพื่อสืบทอดภูมิปัญญาดั้งเดิมให้เหมาะสมกับบริบทปัจจุบัน ร่วมกับการใช้วัสดุและเทคนิคท้องถิ่น
เพื่อเพิ่มคุณลักษณะทางรูปลักษณ์ของเรือน ผลงานการออกแบบได้รับการประเมินจากเจ้าของบ้าน ผู้อยู่อาศัยในชุมชน และผู้เชี่ยวชาญ
ใน 3 มิติ ได้แก่ ความเหมาะสมในการใช้งาน การสืบทอดภูมิปัญญา และนวัตกรรม ผลการประเมินความพึงพอใจรวมอยู่ที่ร้อยละ 93.13 
แสดงให้เห็นถึง ความส าเร็จของการออกแบบต้นแบบเรือนพักอาศัยในชนบทที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตร่วมสมัย คงไว้ซ่ึงอัตลักษณ์ท้องถิ่น 
ประหยัดพลังงาน และยกระดับคุณภาพชีวิตอย่างยั่งยืน  
 
ค าส าคญั: ดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง; สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น; เทคนิคเชิงนิเวศ; เรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมยั 
 

Abstract 
The objectives of this research are (1) study ecological technical principles in vernacular architecture in 

the Pearl River Delta region; (2) analyze design requirements and strategies for contemporary rural housing; and 
(3) develop a site plan for rural housing as a prototype for a new localized architectural model. The research was 
conducted in Luzhou Village, Foshan City, through field surveys and in-depth interviews. The study employed 
architectural typology theory to analyze housing types and to summarize the microclimate adaptation strategies 
of traditional vernacular architecture in four key aspects: solar shading, ventilation, heat protection, and moisture 
prevention. These ecological principles were then applied to the design of contemporary rural housing using the 
concept of "translation" to reinterpret and adapt traditional wisdom to the modern context. Local materials and 
construction techniques were integrated to enhance the architectural expression of the design. The resulting 
prototype was evaluated by homeowners, community residents, and academic experts across three dimensions: 
functional suitability, cultural continuity, and design innovation. The overall satisfaction score was 93.13%, 
indicating the success of the design in creating a sustainable rural housing prototype that aligns with contemporary 
lifestyles, maintains regional identity, conserves energy, and enhances the quality of life for residents.  

Keywords: Pearl River Delta; vernacular architecture; ecological technology; contemporary country house 
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1.  บทน า 

การด ารงอยู่ การอนุรักษ์คุ้มครอง และฟื้นฟูสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น (Vernacular Architecture) ได้กลายเป็นประเด็นร้อน 
ที่ได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางในแวดวงวิชาการทั้งในและต่างประเทศ นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 1999 ที่สภาการโบราณสถานระหว่าง
ประเทศหรืออิโคโมส (ICOMOS) ได้รับรอง “กฎบัตรว่าด้วยมรดกสิ่งก่อสร้างพื้นถิ่น” (Charter on the Built Vernacular Heritage) 
ท าให้ทฤษฎีเกี่ยวกับสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นได้รับการคุ้มครองอย่างเป็นระบบอย่างต่อเนื่อง และได้รับฉันทามติในระดับนานาชาติ  
ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่า งานวิจัยด้านสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นได้ก้าวเข้าสู่การวิจัยระดับแนวหน้าของวงการสถาปัตยกรรม  

สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียงเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมากในสมัยราชวงศ์หมิงและชิงของจีน 
เนื่องจาก การแลกเปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรมของผู้คนในท้องถิ่นกับวัฒนธรรมต่างประเทศ จึงก่อให้เกิดเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
แบบผสมผสาน (Guangdong Municipal Committee for Local History Compilation, 1995) สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นภายใต้
บริบทของการผสมผสานระหว่างจีนและตะวันตกได้ผ่านกระบวนการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาต่าง ๆ เช่น การติดต่อ การรับ การปะทะ 
และการหลอมรวม และค่อย ๆ เปลี่ยนผ่านจากแบบรับ (Passive) ไปสู่แบบรุก (Active) นอกจากนี้ อัตลักษณ์ทางสภาพอากาศ 
ของพื้นที่กวางตุ้งส่วนใหญ่ร้อนชื้นและฝนตกชุก สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นเพื่อที่จะปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ท าให้เกิด
การสั่งสมประสบการณ์และการสะสมเรียนรู้ทางนิเวศวิทยามาอย่างต่อเนื่อง และได้พัฒนาระบบภูมิปัญญาเชิงนิเวศอันเป็นเอกลักษณ์
ในด้านต่าง ๆ เช่น การควบคุมภูมิอากาศ โครงสร้างปลีกย่อย เทคนิควัสดุ และสุนทรียศาสตร์ในการตกแต่ง หลังจากการปฏิรูปและ
เปิดประเทศของจีนในปี ค.ศ. 1978 เกิดกระแสการสร้างเรือนพักอาศัยในชนบทจ านวนสองครั้ง แต่เนื่องจากข้อจ ากัดในการตระหนัก
รู้และสภาพเศรษฐกิจสังคมในขณะนั้น ผู้คนส่วนใหญ่จึงเน้นไปที่ผลประโยชน์ในระยะสั้น จึงเกิดการเลียนแบบรูปแบบสถาปัตยกรรม
เมืองอย่างหลับหูหลับตา ท าให้เกิดรูปแบบที่อยู่อาศัยที่ไม่เป็นระเบียบและคุณภาพต่ ากว่ามาตรฐานเป็นจ านวนมาก (Wu, Wu, & Shi, 
2017) ในหนังสือ Studies in Tectonic Culture ของเคนเนธ แฟรมป์ตัน (Frampton, 1995) ได้ระบุไว้ว่า สถาปัตยกรรม 
ควรหวนคืนสู่อัตลักษณ์เฉพาะของสถานที่และวิธีการก่อสร้างตามบริบทของแต่ละภูมิภาค เพื่อให้รูปแบบสถาปัตยกรรมมีเอกลักษณ์  
ที่แตกต่างกัน ซ่ึงแนวคิดดังกล่าวท าให้นักวิจัยจ านวนไม่น้อยเริ่มตั้งค าถาม และแสดงความกังวลต่อแนวโน้มของสถาปัตยกรรมร่วม
สมัยที่อาจก าลังสูญเสียอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

สถาปนิกร่วมสมัยในปัจจุบันสามารถน าสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นมาตีความให้เป็นภาษาสถาปัตยกรรมร่วมสมัยได้ ไม่ว่าจะเป็น
วิธีการก่อสร้างที่ปรับให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม ภูมิปัญญาการก่อสร้างในแนวคิด “เทคโนโลยีระดับพื้นบ้านหรือภูมิปัญญา
ท้องถิ่น” (Low Technology) สถานที่และพิธีกรรมที่มีความส าคัญทางวัฒนธรรม และร่วมกันตีความพื้นถิ่นว่าเป็น “ความโมเดิร์น 
อีกรูปแบบหนึ่ง” (The Other Modern) (Lejeune & Sabatino, 2010) แนวคิดดังกล่าว ได้กลายเป็นจุดเริ่มต้นของการวิจัยครั้งนี้ 
โดยชี้ให้เห็นว่า สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไม่ควรเน้นเพียงการศึกษาเชิงภาษาการออกแบบ (Design Language) แต่ควรมุ่งไปสู่ 
การพัฒนาที่อยู่อาศัยอย่างยั่งยืน ซ่ึงเป็นกลไกส าคัญในการรักษาไว้ซ่ึงภูมิปัญญาท้องถิ่นในบริบทร่วมสมัย (Weber & Yannas, 2014) 
จากแนวทางดังกล่าว ผู้วิจัยได้สกัดองค์ความรู้จากเทคนิคเชิงนิเวศของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง 
น าไปใช้เป็นแนวทางในการออกแบบและประยุกต์ใช้ในโครงการอย่างเป็นรูปธรรม ซ่ึงยังประโยชน์ในด้านการเสริมสร้างเอกลักษณ์  
ทางวัฒนธรรมและการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 
2.  วัตถุประสงค์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ เพื่อให้ได้มาซ่ึงการออกแบบเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย จึงด าเนินการวิจัยตามวัตถุประสงค์
หลัก 3 ข้อ 

1) ศึกษาหลักการทางเทคนิคเชิงนิเวศในงานสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น บริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง 
2) วิเคราะห์ความต้องการในการออกแบบและกลยุทธ์การสร้างเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย 
3) ออกแบบผังเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย เพื่อเป็นต้นแบบของการออกแบบสถาปัตยกรรมรูปแบบใหม่ในท้องถิ่น 
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3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 
 

ภาพที่ 1 แผนที่ดาวเทียมบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง 
ที่มา: จาก Zhou และ Sun (2021) 

 
3.1 ลักษณะภูมิอากาศในพื้นที่บริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง 
พื้นที่ในบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง (ภาพที่ 1) มีสภาพตลอดปีประมาณ 2,000 ชั่วโมง มุมเหนือศีรษะดวงอาทิตย์ 

(Solar Zenith Angle) อยู่ใกล้ระนาบศรีษะมาก แสงแดดส่องเป็นเวลานาน และมีความเข้มของรังสี UV สูง มีฝนตกชุก ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย
ต่อปี 1,600-2,300 มม. และปริมาณน้ าฝนในช่วงฤดูใบไม้ผลิและฤดูร้อน ตั้งแต่เดือนเมษายน ถึงกันยายน จะมีจ านวนมาก (People’s 
Government of Guangdong Province, 2014) ในบางพื้นที่จะได้รับผลกระทบจากคลื่นพายุซัดฝั่งและพายุไต้ฝุ่นด้วย สภาพอากาศชื้น 
โดยมีความชื้นเฉลี่ยต่อปีอยู่ระหว่าง 75 - 85% เมื่อพิจารณาถึงลักษณะเด่นของภูมิอากาศ ไม่ว่าจะเป็น “ชื้น ร้อน ลม และฝน”  
ในยุคที่ไม่มีเครื่องปรับอากาศ เครื่องท าความร้อน และวัสดุเก็บความร้อน สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นจ าเป็นต้องอาศัยการออกแบบ 
เพื่อให้สถาปัตยกรรมสามารถทนต่อสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงได้ ดังนั้น การเลือกท าเลที่ตั้ง การวางผัง การออกแบบและแง่มุมอื่น ๆ  
สะท้อนให้เห็นถึงความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงเกี่ยวกับการสร้างสภาพแวดล้อมภูมิอากาศขนาดย่อม (Micro Climate) (Lin, 2018) (ภาพที่ 2) 
 

   
 

ภาพที่ 2 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศของกวางโจวในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา 
ที่มา: จาก Baijiahao (ไม่ทราบปีที่เผยแพร่), https://baijiahao.baidu.com 

 
3.2 วัฒนธรรมฮวงจุ้ยในพื้นที่บริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง  
หลักการเลือกท าเลที่ตั้งส าหรับสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นส่วนใหญ่

สร้างขึ้นที่ด้านใต้ลมของสระน้ าอันกว้างใหญ่ หลังจากที่อากาศไหลผ่านสระน้ า ความร้อนจะถูกพัดพาไปตามน้ า แล้วจึงพัดเข้า 
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ในบริเวณสถาปัตยกรรม พืชผักส่วนใหญ่จัดไว้ที่ด้านเหนือลมของสถาปัตยกรรม  อากาศบริสุทธิ์ที่เย็นสบายและการคายน้ า 
ของพืช ท าให้ชาวบ้านรู้สึกเย็นสบาย ด้วยการสร้างพื้นที่ปิดหรือกึ่งปิดฝีมือมนุษย์ โดยมีน้ าด้านหน้า ภูเขาด้านหลัง และป่าทั้งสองด้าน 
ท าให้ลมภูเขาและป่าไม้ ลมน้ าและลมบนบก สร้างสภาวะการระบายอากาศตามธรรมชาติที่ดี และเกิดการกระจายความร้อน   
ท าให้อุณหภูมิภายในหมู่บ้านเย็นลง ภูเขาและป่าด้านหลังสามารถป้องกันหมู่บ้านจากพายุไต้ฝุ่นในฤดูร้อนได้ ซ่ึงสามารถช่วย  
ลดความเสียหายที่จะเกิดขึ้นต่อบ้านเรือนในหมู่บ้าน ภูเขาและป่าทางทิศตะวันออกและทิศตะวันตกสามารถป้องกันแสงแดด 
จากทิศตะวันออกและทิศตะวันตกได้ การท าพื้นที่ให้เป็นสีเขียวเพื่อประโยชน์ในการอนุรักษ์น้ า การควบคุมสภาพภูมิอากาศ การลด
มลพิษ และการแยกเสียงรบกวนในหมู่บ้าน (Zhang, 2021) (ภาพที่ 3) 
 

 
 

ภาพที่ 3 ปัจจัยทางธรรมชาติในการเลือกที่ตั้งของหมู่บ้านแบบดั้งเดิมในกวางตุ้ง 
ที่มา: จาก Guo Weihong และ Hu Wenbin (2018) 

 
3.3 ทฤษฎีการสร้างรูปแบบสถาปัตยกรรมร่วมสมัย – “การแปล” 
แนวคิดเรื่อง “การแปล” (Translation from Intermediary Language) ถูกน าไปใช้ข้ามสาขาวิชาภาษาศาสตร์ครั้งแรก 

ในสาขาสถาปัตยกรรมในช่วงทศวรรษ 1950 โดยเป็นการขยายความเข้าใจรูปแบบสถาปัตยกรรมจากระดับการรับรู้ด้านรูปลักษณ์ 
ไปสู่การตีความเชิงลึกที่เชื่อมโยงกับบริบท วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น ซ่ึงท าให้งานวิจัยจ านวนมากมักจ ากั ดการแปล 
ไว้เพียงการลอกเลียนองค์ประกอบทางรูปทรงหรือสัญลักษณ์ โดยมิได้เข้าใจถึงความหมายที่แท้จริงของต้นแบบทางสถาปัตยกรรม  
ในงานวิจัยครั้งนี้ แนวคิดการแปลถูกน ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดส าคัญในการวิเคราะห์เทคนิคเชิงนิเวศของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณ
ดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง เพื่อน าไปพัฒนาเป็นแนวทางการออกแบบที่สามารถประยุกต์ใช้ในสถาปัตยกรรมร่วมสมัย  
ได้อย่างเหมาะสม ส่วนกลไกของ “การแปล” ในวิธีการสร้างรูปแบบสถาปัตยกรรมร่วมสมัยนั้น ไม่เพียงแต่สามารถก้าวข้ามขอบเขต
ความเข้าใจที่เคยจ ากัดไว้แค่ด้านสัณฐานวิทยา แต่หากยังช่วยท าให้เข้าใจรากเหง้าทางนิเวศของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิม  
เพื่อการศึกษาวิจัยในระดับที่ลึกและหลากหลายมากขึ้น การประยุกต์ใช้แนวคิดดังกล่าวในงานวิจัย จึงไม่เพียงเป็นการรักษามรดก 
ทางสถาปัตยกรรมเท่านั้น แต่ยังเป็นการพัฒนาแนวทางใหม่ในการออกแบบที่สามารถเชื่อมโยงอดีตกับปัจจุบันอย่างมีนัยส าคัญ  
ทั้งในเชิงสุนทรียะ ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน และความยั่งยืนของชุมชนท้องถิ่น 

3.4 รูปแบบการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนแบบพึ่งพาตนเอง 
คริสโตเฟอร์ อเล็กซานเดอร์ และคณะ (Alexander et al., 1985) กล่าวไว้ใน The Production of Houses ว่า รูปแบบ 

การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนแบบพึ่งพาตนเอง จะช่วยหลอมรวมอารมณ์ความรู้สึกและศักดิ์ศรีของผู้คนเข้าไปในงานสถาปัตยกรรม  
ได้อย่างลึกซ้ึง โดยไม่เพียงแต่สร้างที่อยู่อาศัย หากแต่ถ่ายทอดและโอบรับความรู้สึกและจิตวิญญาณแห่งความเป็นมนุษย์ สะท้อน 
ให้เห็นถึงความงาม ความเรียบง่าย และความกลมกลืนระหว่างสถาปัตยกรรมกับผู้คน  การสืบทอดภูมิปัญญาการก่อสร้าง 
โดยใช้เทคโนโลยีระดับพื้นบ้านช่วยส่งเสริมการพัฒนาอย่างยั่งยืนในมิติต่าง ๆ อาทิ ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสังคมและวัฒนธรรม  
ด้านเศรษฐกิจ ซ่ึงแนวทางนี้คือ การผสมผสานระหว่างประสบการณ์ของผู้คนกับสถาปัตยกรรม โดยไม่แยกผู้ใช้ องค์ประกอบ 
ทางกายภาพ และกระบวนการก่อสร้างออกจากกัน ทั้งยังเปิดโอกาสให้เกิด “กระบวนการมีส่วนร่วม” ที่ผู้คนสามารถร่วมออกแบบ
และสร้างบ้านของตนเองได้จริง ส่งผลให้รูปแบบสถาปัตยกรรมที่เกิดขึ้นมีความยืดหยุ่น เหมาะสมกับสภาพแล้วล้อมและสามารถ
ตอบสนองต่อวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงได้ และแนวคิดนี้ได้กลายเป็นแนวทางที่ทรงพลังในการพัฒนาเรือนพักอาศัยร่วมสมัยในศตวรรษ 
ที่ 21 โดยเน้นความเป็นมนุษย์ ความยั่งยืน และการสร้างระบบนิเวศที่พึ่งพาตนเองได้อย่างแท้จริง 
 
4.  กรอบแนวคิด 

งานวิจัยนี้ ใช้ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสาขาสถาปัตยกรรมเป็นพื้นฐานในการวิจัย เพื่อศึกษาเทคนิคเชิงนิเวศที่ยั่งยืนในสถาปัตยกรรม
พื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง โดยมุ่งเน้นการออกแบบเรือนพักอาศัย วิถีชีวิตและนัยยะแฝงทางวัฒนธรรม 
ให้สอดคล้องกลมกลืนกัน โดยใช้วิธีการออกแบบแบบบูรณาการ “สิง่แวดล้อม” “พื้นที่ว่าง” และ “ระบบนิเวศ” ให้ประสานกลมกลืน
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กัน สร้างแผนการแบบเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย เพื่อแสดงให้เห็นถึงแนวโน้มการพัฒนาการออกแบบสถาปัตยกรรมท้องถิ่น 
ในปัจจุบันและอนาคต (ภาพที่ 4)  
 

 
 

ภาพที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

5.  วิธีการศึกษา 
งานวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยประยุกต์ โดยการน าข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณที่เก็บรวบรวมได้มาเปรียบเทียบ วิเคราะห์ 

และสรุปผล เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย โดยใช้วิธีการด าเนินงานวิจัยดังนี้ 
5.1 การวิจัยเชิงเอกสาร 
ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ทบทวนเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณ

ดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง (สมัยโบราณ สมัยใหม่และร่วมสมัย) ศึกษางานวิจัยทั้งในและต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการฟื้นฟู
และพัฒนาสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น เพื่อเป็นข้อมูลอ้างอิงส าหรับการวิจัยภาคสนามต่อไป 

5.2 การวิจัยภาคสนาม 
1) การส ารวจภาคสนาม 

ลงพื้นที่ส ารวจ สังเกต ตรวจสอบ ศึกษาความเป็นมาของชุมชนดั้งเดิมที่มีอยู่ในบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง 
ด าเนินการจ าแนกประเภทสถาปัตยกรรมแบบเก่าและใหม่ รวมถึงภูมิทัศน์สภาพแวดล้อม ถ่ายภาพ ส ารวจจัดท าแผนที่ ตลอดจน
รวบรวมและบันทึกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการวิเคราะห์และพัฒนาออกแบบ 

2) การสัมภาษณ์ 
สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรทางสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง เช่น ผู้อ านวยการ

ส านักงานประชาสัมพันธ์วัฒนธรรม กีฬาและการท่องเท่ียว เลขาธิการคณะกรรมการพรรคหมู่บ้านลู่โจว ช่างเขียนแบบสถาปัตยกรรม
เรือนพักอาศัยในชนบท ช่างฝีมือแบบดั้งเดิม ซัพพลายเออร์ นักวิชาการด้านการออกแบบจ านวน 4 ท่าน และผู้อยู่อาศัยในชุมชน
จ านวน 6 ท่าน รวม 16 ท่าน ซ่ึงการสัมภาษณ์มุ่งเน้นการวิเคราะห์คุณค่าและศักยภาพเชิงนิเวศของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ศักยภาพ
ทางวัฒนธรรม รวมถึงเกณฑ์ในการประเมินแผนการออกแบบในบริบทปัจจุบัน 

5.3 การวิจัยเชิงกรณีศึกษา 
วิเคราะห์จุดเด่นและจุดด้อยของกรณีศึกษาที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรณีศึกษาสวนชิงฮุย เมืองฝัวซาน หนึ่งในมรดกทางสถาปัตยกรรม

อาคารประวัติศาสตร์และสถานที่ท่องเที่ยวระดับ 4A ของประเทศจีนอันเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมกว่างฝู และวิลล่าต้าห้าวหู 
(Dahaohu) และ HOUSE d′ บ้านสร้างเองสีขาวในเขตซุ่นเต๋อ เมืองฝัวซาน เป็นกรณีศึกษาที่เป็นเลิศด้านการออกแบบที่ตอบสนองตอ่
บริบทท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม น ามาประสรุปและสกัดข้อมูลอ้างอิงที่เป็นประโยชน์และสอดคล้องเหมาะสม มีประสิทธิภาพ 
และกลยุทธ์ที่ใช้ได้จริงและสอดคล้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนของเทคนิคเชิงนิเวศของเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย  

5.4 การวิจัยแบบสหวิทยาการ 
การใช้ทฤษฎีสังคมวิทยา คติชนวิทยา สถาปัตยกรรม ภูมิสถาปัตยกรรม และสาขาวิชาอื่นมาวิเคราะห์และน าเสนอประเด็น 

การวิจัยอย่างครอบคลุม 
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6.  ผลการศึกษา 
6.1 เทคนิคเชิงนิเวศในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง 
สภาพอากาศของภูมิภาคนี้ส่วนใหญ่มีลักษณะร้อนชื้น อุณหภูมิสูง และมีฝนตกชุก เทคนิคที่ส าคัญในการปรับภูมิอากาศ 

ขนาดย่อมในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิม ได้แก่ ความแตกต่างของอุณหภูมิภายในและภายนอกอาคาร รังสีจากดวงอาทิตย์  
และการควบคุมทิศทางลม ซ่ึงส่งผลโดยตรงต่อความรู้สึกร้อนและหนาวของร่างกายมนุษย์ การตอบสนองต่อสภาพอากาศ 
ของสถาปัตยกรรมที่ดีคือ การน าเทคนิคที่กล่าวมาข้างต้นมาใช้เพื่อปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพให้เหมาะสมกับสภาพอากาศ
ในท้องถิ่น (Zhao, 2005) แผนผังอาคาร การสร้างพื้นที่ว่าง การเก็บรายละเอียดปลีกย่อย ฯลฯ ตอบสนองต่อสภาพอากาศ  
เพื่อหลีกเลี่ยงและป้องกันสภาพอากาศที่ไม่เอื้ออ านวย และให้ความส าคัญกับสภาพอากาศที่เอื้ออ า นวย หลักการและวิธีการ 
ทางเทคโนโลยีในการควบคุมภูมิอากาศขนาดย่อมในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียงนั้น ส่วนใหญ่นิยม
ใช้เทคนิคในการบังแดด การระบายอากาศ การป้องกันความร้อน และการป้องกันความชื้นเป็นหลัก 

1) การบังแดด 
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิมให้ความส าคัญกับการปรับตัวเข้ากับสภาพภูมิประเทศ (ภาพที่ 5) โดยการสร้างหน้าบ้านหันไป

ทางทิศใต้ เพื่อให้สามารถรับแสงแดดได้อย่างเพียงพอ และลมใต้ในฤดูร้อนจะพัดผ่านเข้ามาภายในอาคารผ่านลานบ้าน ในขณะที่   
เมื่อเข้าสู่ฤดูหนาวก็สามารถช่วยป้องกันกระแสลมหนาวจากทางทิศเหนือได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้อากาศภายในอาคารอบอุ่น 
ในฤดูหนาวและเย็นสบายในฤดูร้อน ซ่ึงช่วยประหยัดพลังงานและลดการใช้ทรัพยากร ส่งผลให้ความร้อน ความชื้น และการไหลเวียน
ของอากาศภายในและภายนอกเรือกพักอาศัยดีขึ้น  

 

 
 

ภาพที่ 5 องค์ความรู้และประสบการณ์เชิงนิเวศในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิม 
 ได้รับแสงแดดอย่างเพียงพอ  รบัลมใต้ในฤดูร้อนได้ดี  ป้องกันกระแสลมหนาวในฤดูหนาว  การระบายน้ าที่ดี  

 สะดวกต่อการคมนาคมทางน้ า  อนุรักษ์ดินและน้ า ช่วยปรับสมดุลสภาพภูมิอากาศขนาดย่อม 
ที่มา: จาก Wang Qiheng (1998) 

 
จากภาพที่ 5 แสดงให้เห็นว่า เทคนิคการบังแดดเป็นหนึ่งเทคนิคที่ส าคัญที่สุดในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นในการปรับให้เข้ากับ  

สภาพอากาศที่มีอุณหภูมิสูงและควบคุมการแผ่รังสีจากดวงอาทิตย์ สร้างพื้นที่ร่มเงาโดยใช้หลังคาและส่วนที่ยื่นออกมาของอาคาร   
เพื่อป้องกันการแผ่รังสีจากดวงอาทิตย์โดยตรงให้ได้มากที่สุด และเพื่อท าให้อุณหภูมิภายในบ้านและสภาพแวดล้อมจุลภาค 
(Microenvironment) โดยรอบไม่ร้อนเกินไป เทคนิคการบังแดดในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง  
มีหลากหลายวิธี วิธีการหลักคือ การกั้นรังสีจากดวงอาทิตย์โดยการใช้ประโยชน์จากหลังคา ผนังด้านนอก ประตูและหน้าต่าง 
นอกจากนี้ยังมีระเบียง ทางเดิน หน้าจั่ว พื้นที่สีเขียว และพื้นที่ใช้สอยอื่น ๆ หรือส่วนประกอบต่าง ๆ ในการบังแดด 

2) การระบายอากาศ 
กลุ่มสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียงส่วนใหญ่ นิยมสร้างหน้าบ้านหันไปทางทิศใต้ค่อนไปทาง 

ทิศตะวันออกหรือทิศตะวันตกไม่เกิน 15 องศา เพื่อให้สอดคล้องกับทิศทางลมประจ าฤดูร้อนของมณฑลกวางตุ้ง ซ่ึงเอื้อให้ 
ลมตะวันออกเฉียงใต้ในฤดูร้อนสามารถพัดเข้าสู่หมู่บ้านผ่านช่องทางระหว่างแนวบ้านเรือน ส่งผลให้เกิดทางลมระหว่างอาคาร  
การระบายอากาศแบบขับเคลื่อนด้วยลมจ าเป็นต้องลดอุปสรรคต่อทิศทางและความแรงของลมให้มากที่สุด เพื่อส่งเสริมการระบาย
อากาศด้วยลมธรรมชาติในกลุ่มเรือนพักอาศัยอย่างมีประสิทธิภาพ 
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ภาพที่ 5 การวางแนวอาคารของสถาปตัยกรรมพื้นถิ่นเข้ากับแสงแดดและการระบายอากาศ 
ที่มา: จาก Mao Yalong และ He Jingtang (2010)  

 
ระบบระบายอากาศในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริ เวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจู เจียง  ส่วนใหญ่ถูกออกแบบโดย 

จัดวางองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม เช่น ลานบ้าน ห้องโถงเปิด ห้องโถง ทางเดินระบายอากาศ และหลังคาลาดเอียง ในลักษณะ
การจัดเรียงและผสมผสานกันอย่างลงตัวและมีระบบในพื้นที่รอบบ้าน รูปแบบการวางผังเชิงพื้นที่ในอาคารแต่ละประเภท ส่งผลให้เกิด
แรงลมและแรงดันความร้อน (Thermal Pressure) ที่ท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ จนก่อให้เกิดสภาพภูมิอากาศขนาดย่อมที่ดี 
ซ่ึงช่วยยกระดับคุณภาพของสภาพแวดล้อมภายในอาคารในด้านความร้อนและการถ่ายเทอากาศได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

“ลานบ้าน” หรือ “ชานบ้าน” เป็นพื้นที่ที่ส าคัญในพื้นที่ของอาคาร จ านวน ต าแหน่ง และขนาดของลานบ้านที่แตกต่างกัน 
มีบทบาทที่แตกต่างกัน การแบ่งประเภทตามจ านวนลานบ้านสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ ลานเดี่ยว และลานหลายลาน 
หากแบ่งตามต าแหน่งต่าง ๆ ที่กระจายอยู่ในตัวบ้าน สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ ลานด้านหน้า ลานตรงกลาง และ 
ลานด้านหลัง ความสามารถในการดึงลมร้อนของลานบ้านหรือที่เรียกว่า “ปรากฎการณ์ลมลอยตัว” (Stack Effect) นั้นคือ ช่องทาง 
ที่ท าให้อากาศไหลเวียนผ่านความแตกต่างของอุณหภูมิ อุณหภูมิเหนือลานบ้านสูงเนื่องจากได้รับรังสีจากดวงอาทิตย์ และมวลอากาศ
ร้อนบริเวณหลังคาจะลอยขึ้นและระบายออกไปในส่วนบนของอาคาร โดยดึงลมเย็นบริเวณทางเดินและห้องโถงส่วนล่างของห้อง 
ให้สูงขึ้นแล้วลมจะไหลออกจากทางเข้าลานบ้าน 

นักวิชาการและผู้ เชี่ยวชาญในด้านสถาปัตยกรรมได้ศึกษาตัวแปรควบคุม ( Control Variable) ของลานบ้านเพิ่มเติม  
โดยท าการทดลองและวัดผล พบว่า ในแง่ของจ านวนลานบ้าน หากมีลานบ้านจ านวนสองลานสามารถช่วยท าให้เกิดการหมุนเวียน 
ของอากาศ และระบายอากาศได้ดีกว่าลานเด่ียว จากการวิเคราะห์ความสูงในแนวตั้ง ผลกระทบจากแรงดันความร้อนของลานบ้านสูง
นั้นชัดเจนกว่าลานบ้านต่ า เมื่อความสูงของลานสูงถึง 7.5 เมตร จะท าให้ระบายอากาศได้ดีกว่า  Guo & Hu, 2018) ลานบ้าน 
ในต าแหน่งต่าง ๆ ในอาคารเชื่อมต่อกันตามล าดับกับทางเดินในบ้าน เพื่อสร้างระบบระบายอากาศที่สมบูรณ์แบบ ส่งผลให้เกิด  
การระบายอากาศ ลดความชื้น ลดอุณหภูมิ รับแสง และอื่น ๆ ภายในอาคาร 

3) การป้องกันความร้อน 
เทคนิคการป้องกันความร้อนที่ใช้ในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น มักพบในส่วนประกอบที่ทึบแสง เช่น หลังคาและผนังภายนอก 

ของอาคาร วิธีการก่อสร้างคือการเพิ่มความต้านทานความร้อนของชั้นโครงสร้าง เพื่อให้สามารถป้องกั นความร้อนได้ดียิ่งขึ้น (Mai, 
2016) การป้องกันความร้อนโดยการท าหลังคาให้มีความลาดเอียงประมาณ 27-30 องศา เพื่อรับมือกับสภาพอากาศที่ร้อน 
และมีฝนตกชุกในพื้นที่กวางตุ้ง จึงนิยมใช้หลังคากระเบื้องสองชั้นและหลังคายกสูงสองชั้น โดยใช้หลักการระบายอากาศด้วยแรงดันลม
และการระบายอากาศด้วยแรงดันความร้อน ความร้อนจากการแผ่รังสีแสงอาทิตย์ที่ถูกดูดซับโดยพื้นผิวกระเบื้องด้านบนและด้านล่าง
จะถูกลมพัดพาออกไป จึงเป็นโครงสร้างหลังคาที่มีค่าการน าความร้อนต่ า ท าให้สามารถป้องกั นความร้อนให้กับอาคารภายใน 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ วัสดุกระเบื้องที่พบได้บ่อย ได้แก่ กระเบื้องดินเผา กระเบื้องเคลือบ เป็นต้น 

4) การป้องกันความชื้น 
พื้นที่กวางตุ้งมีฝนตกชุกและมีสภาพอากาศชื้น โดยมีความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยต่อปีสูงถึง 80% เมื่อเข้าสู่ช่วงฤดูใบไม้ผลิอากาศ 

จะอบอุ่นและชื้นจากมหาสมุทร กระแสลมเย็นและอบอุ่นจากทิศเหนือและทิศใต้มาบรรจบกัน และมักจะเกิดปรากฏการณ์ดูดความชืน้
ขึ้นภายในอาคาร ซ่ึงเรียกว่า “ฮุยหนานเทียน” (ปรากฏการณ์พิเศษทางตอนใต้ของจีนตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงเมษายน เกิดจาก
อากาศอุ่นที่สัมผัสกับวัตถุที่เย็นกว่าแล้วท าให้ไอน้ ากลายเป็นหยดน้ า) ดังนั้น ผนังและพื้นในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นจึงจ าเป็นต้องแยก  



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

111 
 

น้ าใต้ดินและไอน้ าในอากาศ เพื่อป้องกันการระเหยของความชื้นจากรูเล็ก ๆ ไปท าลายส่วนประกอบของอาคาร และเพื่อรักษา  
ความปลอดภัยและสภาพแวดล้อมภายในอาคารให้อยู่ในสภาวะน่าสบาย และเพื่อความแข็งแรงทนทานของอาคาร 

ผนังของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียงมักจะปูด้วยแผ่นหิน ซ่ึงคุณสมบัติ ไม่สามารถซึมผ่านน้ า
ของหินช่วยให้มีประสิทธิภาพในการกันฝนและกันความชื้นได้อย่างดีเยี่ยม ท าให้ผนังส่วนใหญ่ท าจากวัสดุธรรมชาติที่มีคุณสมบัติ
ป้องกันความชื้น เช่น ผนังคอนกรีตดินผสมปูนขาว (Lime Earth Concrete Wall) ผนังอิฐสีเทาเขียว ผนังเปลือกหอยนางรม  
และผนังหินปะการัง เป็นต้น วัสดุเหล่านี้มีคุณสมบัติในการรักษาความชื้นและป้องกันการซึมของน้ าได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ส าหรับวัสดุปูพื้น ส่วนใหญ่จะเลือกใช้วัสดุที่มีความพรุนและสามารถระบายอากาศได้ดี วัสดุเหล่านี้มีคุณสมบัติในการดูดซับน้ า
และจะไม่มีการควบแน่นเกิดขึ้นบนพื้นผิว อีกทั้งยังมีการปรับสมดุลความชื้นของอากาศได้ดี เมื่อความชื้นในอากาศสูงถึงระดับอิ่มตัว 
วัสดุปูพื้นสามารถดูดซับไอน้ าที่ระเหยออกจากพื้นผิวได้ เพื่อรักษาสภาพแวดล้อมภายในอาคารให้แห้งและสบาย  ในทางกลับกัน  
เมื่ออุณหภูมิโดยรอบค่อนข้างสูงและความชื้นในอากาศต่ า  วัสดุปูพื้นจะสามารถปล่อยไอน้ าที่ถูกดูดซับออกมา เพื่อช่วยให้
สภาพแวดล้อมภายในอาคารไม่ร้อนและชื้นเกินไป 

นอกเหนือจากวัสดุในท้องถิ่นที่ใช้ส าหรับการป้องกันความชื้นแล้ว ยังมีวิธีการเฉพาะอีกวิธีหนึ่งในการป้องกันความชื้น เรียกว่า 
“กลั้วไป๋” (วิธีจัดการกับระยะห่างระหว่างอาคารในสถาปัตยกรรมจีนโบราณ) ซ่ึงหมายถึง หากมองจากรูปตัดตามยาวของอาคาร 
ระยะสายตาของผู้คนที่สามารถมองเห็นพื้นที่ท้องฟ้าบางส่วนระหว่างชายคาของห้องโถงใหญ่ และสันหลังคาของห้องโถงด้านหน้า  
ซ่ึงพื้นที่ท้องฟ้าในที่นี้หมายถึงพื้นที่ “กลั้วไป๋” หลักการป้องกันความชื้นแบบ “กลั้วไป๋” คือ อุณหภูมิพื้นผิวของพื้นดินที่แสงท้องฟ้า
ส่องถึง จะสูงกว่าอุณหภูมิจุดน้ าค้างของอากาศชื้นภายในอาคาร ด้วยความสูงของชายคาที่ก าหนดไว้อย่างชาญฉลาด ท าให้สามารถ 
รับแสงเข้ามาในอาคาร (Tang, 2005) ซ่ึงช่วยเพิ่มการระบายอากาศและการรับแสงของพื้นที่ห้องโถง สร้างพื้นที่น่าสบายและใช้งาน 
ได้จริง อีกทั้งยังสามารถช่วยถ่ายเทความร้อนได้ดีอีกด้วย 
 
ตารางที่ 1 หลักการและเทคนิคเชิงนิเวศในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ า จูเจียง 

เทคนิค 
เชิงนิเวศ 

ภาพประกอบ ค าอธิบาย 

การบังแดด 

 

 
 

ผนังด้านนอก 
 

สันหลังคา 
 

แนวกระเบื้อง 
บนหลังคา 

 

มู่ลี ่

 

หน้าต่างหลังคา 
 

การระบาย
อากาศ  

(ลานบ้าน) 
 
   

 
การระบาย

อากาศ 
ด้วยแรงดันลม 

 

การระบายอากาศด้วยแรงดันลม 
ของสถาปัตยกรรมแบบสามหอ้งสองมุข 
(ซ้าย) นั้นท าได้ไม่ดี  
การระบายอากาศด้วยแรงดันลมและ
แรงดันความร้อนของอาคารแบบจู๋ถ่งอู 
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เทคนิค 
เชิงนิเวศ 

ภาพประกอบ ค าอธิบาย 

  

การระบาย
อากาศดว้ย

แรงดันความร้อน 

(อาคารแบบกระบอกไม้ไผ่) ท าได้ดีทั้งคู่ 
(ขวา) 

การป้องกัน
ความร้อน 
(หลังคา)  

หลังคายกสูงสองชั้น 
หลังคากระเบื้องสองชั้น 

การป้องกัน
ความร้อน 

(ผนัง) 
   

การป้องกัน
ความชื้น 

(พื้น)  

อิฐสีเขียวอมเทา / กระเบือ้งหินปูพื้น
แผ่นใหญ่ /กระเบื้องเคลือบ / พื้นไม ้
/หินแกรนิต 

 
การป้องกัน
ความชื้น 
(กลั้วไป๋) 

 
 

 
6.2 การวิเคราะห์การออกแบบเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย 
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง สะท้อนถึงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมอันโดดเด่นของท้องถิ่น  

ซ่ึงแฝงไว้ด้วยภูมิปัญญาอันสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและวิถีชีวิต การศึกษาและการสกัดองค์ความรู้ส่ิงเหล่านี้จึงจ าเป็น
อย่างยิ่ง เพื่อฟื้นฟูภูมิปัญญาดั้งเดิมเหล่านี้กลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้ง  ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อท าการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่อยู่ใน 
สายงานที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกชาวบ้านในชุมชน ศึกษาสภาพการด ารงชีวิตของชาวบ้าน ส ารวจ  
ความต้องการของผู้ใช้ในเชิงลึก และน าองค์ประกอบดั้งเดิมมาผสมผสานเข้ากับเทคนิคเชิงนิเวศในการพัฒนาแนวคิดการออกแบบใหม่
ที่เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน 
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1) การวิเคราะห์สภาพความเป็นอยู่และความต้องการของชาวชุมชน (ภาพที่ 6) 
 

 
 

ภาพที่ 6 สภาพความเป็นอยู่ของผู้อยู่อาศัยในชนบทร่วมสมัยและกลยุทธ์การออกแบบ 
 

2) ที่มาของแนวคิดการออกแบบ (ตารางที่ 2 และ 3) 
 
ตารางที่ 2 ที่มาแนวคิดการออกแบบเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย 

กลุ่มคน ผู้สูงอายุ คนรุ่นใหม่ เด็ก 

ความต้องการ 

- การออกแบบส าหรับผู้สูงอาย ุ
- สิ่งอ านวยความสะดวกปลอด 

สิ่งกีดขวาง 
- ห้องนอนส าหรับผู้ดูแล 
- การขนส่งแนวดิ่ง 
- การดูแลด้วยหัวใจ  

ความเป็นมนุษย ์
- ความสุขในครอบครัว 

- พื้นที่ส่วนตวั 
- พื้นที่ส่วนกลาง 
- การท างานที่บ้าน 
- ความสนใจและงานอดิเรก 
- การพักผ่อนและความบันเทิง 
- วิถีชวีิต 

- สิ่งอ านวยความสะดวก 
ทางนันทนาการ 

- สิ่งอ านวยความสะดวกด้านกีฬา 
- พื้นที่ส าหรับการเรียนรู ้
- กิจกรรมส าหรับพอ่แม่ และลูก 
- ความเงียบสงบ/ความปลอดภยั 
- ใกล้ชิดธรรมชาต ิ

ฟังก์ชัน 
ของพื้นที ่

 

 
  



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

114 
 

ตารางที่ 3 ประเภทวัสดุใหม่ที่น ามาประยุกต์ใช้ในเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัยและต าแหน่งการใช้งาน 

ต าแหน่ง     
การใช้งาน 

ประเภทวัสด ุ ภาพวัสด ุ

หลังคา 
กระเบื้อง 

กระจกเทมเปอร ์
แผงโซลาร์เซลล์  

ผนัง 
สีทาภายนอก 

(ให้ผลลัพธ์เหมือนหินจริง)  

หลังคา/ผนัง โลหะ (กันสนิม) 
 

ผนัง/ 
กรอบหน้าตา่ง 

อลูมิเนียมลายไม ้
 

ผนัง/ระเบียง 
รั้วไม้ไผ่ 

อิฐช่องลม 
ระแนงไม้  

มุมพื้นและผนัง 

หินวัฒนธรรม 
อิฐสีเทาเขียว 

อิฐบล็อก 
หินหยาบ 

 

พื้น 

หินดินดานสีด า 
หินแกรนิต 

กระเบื้องกันลื่น 
พื้นไม้กันเช้ือรา 

 

 
6.3 ผลงานการออกแบบเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย 
จากผลการศึกษาภาคสนาม การวิเคราะห์และสรุปผลข้อมูล ผู้วิจัยได้ออกแบบโครงการออกแบบ “เคหสถาน (homestead) 

แห่งตระกูลโจว” (ภาพที่ 7 ถึง 10 และตารางที่ 5) A-B-C-D-E จ านวน 5 แห่งในหมู่บ้านลู่โจว เมืองฝัวซาน มณฑลกวางตุ้ง  
โดยใช้หลักการและทฤษฎีประเภทของสถาปัตยกรรมและการสร้างรูปแบบสถาปัตยกรรมเป็นฐาน พร้อมทั้งพิจารณาความต้องการ
ของผู้อยู่อาศัยและกลยุทธ์การออกแบบ 
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ภาพที่ 7 ที่ตั้งหมู่บ้านลู่โจว เมืองฝัวซาน มณฑลกวางตุ้ง ประเทศจีน 
 

 
 

ภาพที่ 8 การขยายตัวของเมืองในหมู่บ้านลู่โจวและภาพแสดงเรือนพักอาศัยในปัจจุบัน 

 
 

ภาพที่ 9 ที่ตั้งและแผนที่การสัญจรของ “เคหสถานแห่งตระกูลโจว” แต่ละหลังในหมู่บ้านลู่โจว  
เมืองฝัวซาน มณฑลกวางตุ้ง (ภาพแผนที่ดาวเทียม) 
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ภาพที่ 10 สภาพอาคารในปัจจบุันของตระกูลโจว 
 

 ตระกูลโจว ด าเนินการก่อสร้างและปรับปรุงเรือนพักอาศัยตามล าดับอายุและการสมรส รวมถึงพิจารณาจากสถานะ  
ทางเศรษฐกิจ ส่งผลให้อาคารบ้านเรือนมีเอกลักษณ์ตามยุคสมัยที่เด่นชัด ซ่ึงสอดคล้องกับแนวโน้มการพัฒนาของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น
บริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง ลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ปรากฏอย่างเด่นชัด ได้แก่ การมีพื้นที่ส าหรับ  
บูชาเทพเจ้าอย่างแพร่หลายและมีความส าคัญอย่างมาก โดยทิศทางของแท่นบูชาหลักในแต่ละครัวเรือนจะสอดคล้องกับทิศทาง  
ของศาลบรรพชนประจ าตระกูล มีการลดขนาดของลานบ้านลง หรือบางเรือนก็ไม่มีการสร้า งลานบ้าน เนื่องจากมูลค่าของที่ดิน 
เพิ่มสูงขึ้น การจัดวางพื้นที่ใช้สอยภายในบ้านมีลักษณะคล้ายคลึงกัน โดยชั้นบนสุดของอาคารมักถูกปล่อยให้ว่าง เนื่องจากป้องกัน
ความร้อนได้ไม่ดีนัก จึงเป็นประเด็นที่ควรได้รับการปรับปรุงในงานออกแบบในอนาคต เมื่อคุณภาพชีวิตของผู้คนดี ขึ้น ท าให้ผู้คน 
ให้ความส าคัญกับการขยายขนาดพื้นที่ของห้องครัวและห้องน้ า พร้อมทั้งได้รับการพัฒนาในด้านของการใช้งานและอุปกรณ์ต่าง ๆ 
อย่างต่อเนื่อง  
 
ตารางที่ 5 ผลงานการออกแบบเรือนพักอาศัยในชนบทร่วมสมัย “เคหสถานแห่งตระกูลโจว” หมู่บ้านลู่โจว 

อาคาร A โจวคุนฉวน 

ภาพจ าลอง
รูปลักษณ์ภายนอก

ของอาคาร 

  

อาคาร B โจวคุนหรง 

ภาพจ าลอง
รูปลักษณ์ภายนอก

ของอาคาร 

  

อาคาร C/D โจวคุนฮุย 
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อาคาร A โจวคุนฉวน 

ภาพจ าลอง
รูปลักษณ์ภายนอก

ของอาคาร 

  

อาคาร E โจวคุนเหม่ย 

ภาพจ าลอง
รูปลักษณ์ภายนอก

ของอาคาร 

  

อาคาร A-E การจัดวางต าแหน่งเคหสถานแต่ละหลังในตระกูลโจว 

ภาพจ าลอง 
จากมุมสูง 

  

 
 

7.  สรปุและอภปิรายผล 
7.1 นวัตกรรมในผลงานการออกแบบมคีวามสอดคล้องกับวิถีชวีิตในปัจจบุัน 
ห้องส าหรับผู้สูงอายุได้รับการออกแบบในรูปแบบห้องนอนเตียงคู่ โดยมีเตียงส าหรับผู้ดูแลอยู่ในห้องด้วย  ซ่ึงออกแบบ 

ไว้ที่ชั้นหนึ่ง โดยออกแบบให้ปลอดสิ่งกีดขวาง เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถเคลื่อนไหวหรือท ากิจกรรมได้อย่างอิสระ ตลอดจน  
เพื่อความปลอดภัยและการดูแลผู้สูงอายุที่เหมาะสม 
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ระบบการขนส่งแนวดิ่ง (ลิฟต์ + บันได) ได้รับการออกแบบร่วมกับพื้นที่ส่วนกลาง เพื่อรักษาประสิทธิภาพและเพิ่มการใช้พื้นที่ 
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

การติดตั้งหน้าต่างอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึงอาคารที่อยู่ใกล้เคียง เพื่อการระบายอากาศ รับแสงสว่าง และรักษา  
ความเป็นส่วนตัว 

ชั้นบนสุดได้รับการออกแบบเป็นพื้นที่พักผ่อนและสวนกลางแจ้ง เป็นการเชื่อมต่อระหว่างพื้นที่ภายในและภายนอก เพื่อท าให้
มนุษย์ได้ใกล้ชิดกับธรรมชาติมากขึ้น 

การออกแบบโดยภายในห้องมีการจัดพื้นที่ส าหรับห้องแต่งตัว พื้นที่อ่านหนังสือ พื้นที่ออกก าลังกาย  และพื้นที่พบปะสังสรรค์
และการเข้าสังคม เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ในปัจจุบัน 

7.2 การสืบทอดและประยุกต์ใช้เทคนิคเชิงนิเวศในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิมบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง  
ในการออกแบบผลงาน 

แผนการออกแบบเรือนพักอาศัยทั้งหมด มีการเลือกใช้หลังคาลาดเอียงหรือหลังคาลาดเอียงแบบผสมผสานเป็นหลัก  
เพื่อเพิ่มพื้นที่ร่มเงาและช่วยป้องกันรังสีจากแสงแดด โดยปูด้วยหลังคากระเบื้องสังกะสีไทเทเนียมแบบสองชั้น ส่วนผนังใช้อิฐเผาไฟ 
(Baked Brick) แบบสองชั้น โดยน าวิธีการก่ออิฐแบบกลวง เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการกันความร้อนสูงสุด 

การจัดวางลานบ้านไว้ในต าแหน่งต่าง ๆ ของอาคาร เช่น ภายในอาคาร ภายนอกอาคาร และการขนส่งแนวดิ่ง (ความสูงเกินกว่า 
14 เมตร) โดยลานบ้านนี้ท างานร่วมกับห้องโถง ทางเดิน และหน้าต่างแบบเปิดโล่งประเภทต่าง ๆ เพื่อสร้างระบบการระบายอากาศ 
ที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้เกิดการหมุนเวียนของอากาศภายในอาคารและเพิ่มประสิทธิภาพในการลดความชื้น ส่งผลให้การรับแสง
ธรรมชาติเข้ามาภายในอาคารดีกว่าสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิมอย่างเห็นได้ชัด 

ด้านการป้องกันความชื้น ได้มีการยกระดับพื้นชั้นล่างของอาคารให้สูงขึ้น และติดตั้งผนังกันชื้น (ผนังครึ่งล่าง) ที่มีความสูง
ประมาณ 60–80 เซนติเมตร เพื่อป้องกันไอน้ าจากพื้นดินซึมเข้าสู่อาคาร นอกจากนี้ บริเวณใต้ชายคาของชั้นบนสุดของอาคาร 
ยังได้ติดตั้งหน้าต่างยาวในแนวนอนอย่างชาญฉลาด เพื่อรับแสงธรรมชาติเข้าสู่ภายใน ช่วยเสริมการระบายอากาศและการรับแสง  
เข้าสู่ภายในอาคารอย่างมีประสิทธิภาพ 

ผลงานออกแบบ A เลือกใช้การออกแบบหลังคาทรงจั่วผสมผสานเข้ากับหลังคาแบน ซ่ึงช่วยป้องกันความร้อนได้  
อย่างมีประสิทธิภาพ ในด้านรูปลักษณ์ภายนอกเลือกใช้องค์ประกอบตกแต่งจากสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิมบริเวณสามเหลี่ยม  
ลุ่มแม่น้ าจูเจียง (ภาพที่ 11) เช่น หน้าต่างโปร่ง เสา ระแนงไม้ และผนังกันชื้น มาประยุกต์เข้ากับวัสดุสมัยใหม่อย่างสร้างสรรค์  
ท าให้ผลงานออกแบบสะท้อนความดั้งเดิมและร่วมสมัย ผสมผสานความงดงามทางศิลปะเข้ากับประโยชน์ใช้สอยได้อย่างกลมกลืน 
 

 
 

ภาพที่ 11 แสดงความสัมพันธ์ของส่วนประกอบของสถาปัตยกรรมในส่วนต่าง ๆ และองค์ประกอบดั้งเดิมที่ประยุกต์ใช ้
 

ผลงานออกแบบ B (ภาพที่ 12) เนื่องจาก ลานบ้านถือเป็นองค์ประกอบส าคัญที่สุดในภูมิปัญญาการก่อสร้างสถาปัตยกรรม 
พื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียง เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของเจ้าของบ้านเกี่ยวกับปัญหาด้านความปลอดภัย
จากการถูกโจรกรรมของลานบ้านแบบดั้งเดิม ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบพื้นที่ลานบ้านแบบใหม่ในลักษณะของโถงกลางที่เปิดโล่งเชื่อมต่อ  
ในแนวดิ่งจากบนลงล่างบริเวณแกนกลางของอาคาร การออกแบบลานกลางบ้านท าให้พื้นที่มีความโปร่งและโล่งสบาย  
แต่ขณะเดียวกันก็ยังรักษาความเป็นส่วนตัวได้อย่างเหมาะสม แต่ละชั้นของอาคารมีการออกแบบระเบียงและขอบหน้าต่างส่วนล่าง 
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(Windowsill) ในทิศทางที่แตกต่างกัน ท าให้ผู้อยู่อาศัยในแต่ละชั้นสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนกันได้ตลอดเวลา การออกแบบรูปแบบ
พื้นที่ช่วยส่งเสริมความใกล้ชิดและความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นยิ่งขึ้นภายในครอบครัว  

ผู้วิจัยยังได้เลือกใช้หลังคาลาดเอียงในการก่อสร้างหลังคาของอาคาร ภายใต้ข้อจ ากัดด้านระดับความสูงที่กฎหมายก าหนด  
โดยออกแบบให้หลังคาลาดเอียงมีระดับความสูงลดหลั่นกัน และติดตั้งหน้าต่างยาวในแนวนอนระหว่างช่วงต่างระดับของหลังคา  
ซ่ึงเป็นหลักการเชิงนิเวศของภูมิปัญญาการก่อสร้างสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียงที่เรียกว่า “กลั้วไป๋-
กันความชื้น” มาใช้ นอกจากนี้ ยังมีการมุงหลังคาด้วยกระเบื้องสังกะสีไทเทเนียมแบบสองชั้น เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพสูงสุด  
ในการป้องกันความร้อนจากภายนอก 
 

 
 

ภาพที่ 12 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างชอ่งรับแสงบนหลังคาและลานกลางบ้านภายในเรือนพกัอาศัยในชนบทร่วมสมัย 
ของตระกูลโจว อาคาร B 

 
ผลงานออกแบบ C (ภาพที่ 13) เนื่องจาก ครอบครัวเจ้าของบ้านเป็นครอบครัวร่วมสมัยที่มีลักษณะเฉพาะ โดยยังคงยึดถือ

แนวคิดทางวัฒนธรรมท้องถิ่นแบบดั้ งเดิม ขณะเดียวกันก็เปิดรับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตใหม่ ๆ ผู้วิจัยออกแบบโดยเริ่มต้นจาก  
การค านึงถึงความสัมพันธ์ในครอบครัวและวิถีชีวิต โดยสืบทอดภูมิปัญญาการก่อสร้างสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิม และผสาน  
เข้ากับสไตล์การออกแบบและเทคโนโลยีวัสดุใหม่ ประตูทางเข้าหลักของบ้านยังคงรักษารูปแบบการเปิดแบบบานคู่ของ “ทางเดิน 
ชิงหยุน” (ทางเดินส าหรับระบายอากาศ) ซ่ึงเป็นองค์ประกอบส าคัญของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิม และทิศทางของประตูก็ยังคง
สอดคล้องกับแนวคิดทางวัฒนธรรมท้องถิ่น ใช้หลังคาแบนแบบสองชั้นยื่นออกมา ซ่ึงช่วยในการบังแดดและกันความร้อน พร้อมติดตั้ง
แผงโซลาร์เซลล์ เพื่อตอบสนองต่อการใช้พลังงานในชีวิตประจ าวันของคนในครอบครัว และสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนา  
อย่างยั่งยืนและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  

 
 

ภาพที่ 13 แปลนหลังคาชั้นบนสุดของเรือนพักอาศัยร่วมสมัยในชนบทของตระกูลโจวอาคาร C 
 

ผลงานออกแบบ D (ภาพที่ 14) เป็นพื้นที่ว่างที่อยู่เยื้องกับผลงานการออกแบบ C โดยปกติจะเป็นพื้นที่ส าหรับท ากิจกรรม  
และเป็นพื้นที่ส าหรับพักผ่อนและพูดคุยกันตามประสาเพื่อนบ้าน ตระกูลโจวยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีท้องถิ่นบริเวณ
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สามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจียงที่ให้ความส าคัญกับสายสัมพันธ์ระหว่างเครือญาติและเพื่อนบ้าน โดยในช่วงวันหยุดหรือเทศกาลต่าง ๆ 
สมาชิกในตระกูลจะมารวมตัวกันที่ลานบริเวณนี้เพื่อจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การย่างบาร์บีคิว ปิ้งย่าง เทศกาลโคมไฟ หรือนั่งสนทนา  
ในยามค่ าคืน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงออกแบบพื้นที่ว่างดังกล่าวให้กลายเป็นลานกิจกรรมของชุมชนขนาดย่อม โดยการจัดภูมิทัศน์ให้ร่มรื่น  
มีศาลาพักผ่อน รวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับการพักผ่อนและออกก าลังกาย เพื่อผสานกลมกลืนกับรูปแบบสถาปัตยกรรม  
ของอาคารฝั่งตรงข้าม และขณะเดียวกันก็สามารถรองรับการใช้งานในชีวิตประจ าวันของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

 
 

ภาพที่ 14 ลานอเนกประสงค์ส าหรับพกัผ่อนในชุมชนบริเวณเรือนพักอาศัยของตระกูลโจว อาคาร D 
 

 
 

ภาพที่ 15 ความสัมพันธข์องต าแหน่งลานอเนกประสงค์ส าหรับพกัผ่อนในชุมชนบริเวณเรือนพักอาศัยของตระกูลโจว  
อาคาร D และเรือนพักอาศัยร่วมสมยัในชนบท อาคาร C (รูปตัด) 

 
ผลงานออกแบบ E (ภาพที่ 16) เนื่องด้วยสมาชิกในครอบครัวเจ้าของบ้านส่วนใหญ่เป็นคนรุ่นใหม่ ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบและ 

สร้างพื้นที่ใต้ดินให้เป็นพื้นที่อเนกประสงค์ส าหรับการพักผ่อนและความบันเทิงโดยรวมฟังก์ชันต่าง ๆ เช่น พื้นที่ส าหรับชมภาพยนตร์ 
พื้นที่ส าหรับสะสมและชิมชาหรือสุรา รวมถึงพื้นที่ส าหรับออกก าลังกาย นอกจากนี้ ยังได้ย้ายห้องเก็บของที่ซ่ึงเดิมตั้งอยู่บนดาดฟ้า  
ไปไว้ใต้ดิน และปรับเปลี่ยนดาดฟ้าให้กลายเป็นสวนลอยฟ้าและห้องดื่มชาส าหรับพักผ่อน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในก ารใช้พื้นที่  
โดยใช้หลักการเชิงนิเวศในการป้องกันความร้อนและความชื้นแบบเดียวกับที่ใช้ในผลงานออกแบบ B ซ่ึงไม่เพียงแต่ช่วยเพิ่มการระบาย
อากาศและการรับแสงธรรมชาติเท่านั้น แต่ยังสร้างมิติของแสงและเงาที่งดงามราวกับบทกวีในพื้นที่อยู่อาศัยอีกด้วย 
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ภาพที่ 16 องค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมในสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นแบบดั้งเดิมบริเวณดินแดนสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ าจูเจยีง  
เช่น ระแนงไม้ ราวกั้น กันสาด ผนังกันชื้น หลังคาลาดเอียง และหน้าต่างกระจกยาวในแนวนอน  

ได้ถูกน ามาตีความใหม่ดว้ยวัสดุตกแต่งสมัยใหม่ในงานออกแบบร่วมสมยั 
 

7.2 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อผลงานการออกแบบ 
ผู้วิจัยได้มีการแลกเปลี่ยนสื่อสารและรับฟังความคิดเห็นจากเจ้าของบ้านอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนรับฟังค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ 

เพื่อน าข้อเสนอแนะจากทุกฝ่ายมาผสมผสานและปรับปรุงแผนการออกแบบอย่างต่อเนื่อง และน าเข้าสู่กระบวนการประ เมินผลงาน
การออกแบบในสามมิติ ได้แก่ การตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ การสืบทอดภูมิปัญญา และนวัตกรรมการออกแบบ ซ่ึงมี  
ผลการประเมินความพึงพอใจ (ภาพที่ 17) ดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 17 การเปรียบเทียบอาคารเดิมกบัผลงานการออกแบบใหมข่องผู้ใช้งาน 5 รายภายใต้กระบวนการมีส่วนร่วม 
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ผู้เข้าร่วมการประเมินผลงานการออกแบบทั้งหมด 16 คน ดังแสกงในตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ผลประเมินความพึงพอใจต่อผลงานการออกแบบ 

ด้าน ประเด็นความพึงพอใจ พึงพอใจ ปานกลาง ไม่พอใจ ร้อยละ 

ตอบสนองต่อ
ความต้องการ 

การออกแบบแบบปลอดสิ่งกีดขวาง 16   100 
พื้นที่ส่วนกลาง/พื้นที่สว่นตัว 15 1  93.75 
การใช้งานได้จริง 13 3  81.25 

การสืบทอดภูมิ
ปัญญา 

เทคนิคเชิงนิเวศ 16   100 
องค์ประกอบดั้งเดิม 14 2  87.50 
วัฒนธรรมท้องถิ่น 14 2  87.50 

นวัตกรรมการ
ออกแบบ 

แนวคิดการออกแบบ 16   100 
วัสดุใหม่/กระบวนการใหม่/เทคโนโลยีใหม่ 16   100 
ประสบการณ์ของผู้ใช้งาน 15 1  93.75 
การปรับตัว/ความยั่งยืน 14 2  87.50 

ค่าเฉลี่ยรวม 93.13 
 

จากตารางผลการประเมินความพึงพอใจในผลงานการออกแบบสามารถสรุปได้ดังนี้  
1) ด้านการออกแบบแบบปลอดสิ่งกีดขวาง สามารถช่วยแก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันของผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่เพียงล าพังได้

อย่างมีประสิทธิภาพ และในด้านการปรับให้เหมาะสมกับผู้สูงอายุมีการออกแบบที่ละเอียดรอบคอบ 
2) ด้านพื้นที่  มีการออกแบบพื้นที่ส่วนกลางจ านวนหลายพื้นที่  เน้นการเชื่อมโยงระหว่างผู้คน ในขณะเดียว กัน 

ก็ให้ความส าคัญกับความรู้สึกส่วนบุคคล แต่ก็จ าเป็นต้องพิจารณาเพิ่มเติมว่า สามารถเพิ่มอัตราการใช้ประโยชน์จากพื้นที่ส่วนกลาง  
ได้หรือไม่ 

3) ด้านประสบการณ์ของผู้ใช้และการใช้งานได้จริง ผู้อยู่อาศัยบางส่วนรู้สึกว่าผลงานการออกแบบเน้นความสะดวกสบาย
มากเกินไป ความสามารถในการใช้งานจริงอาจจะต้องปรับปรุงเพิ่มเติม 

4) ด้านเทคโนโลยีเชิงนิเวศวิทยา ได้ถ่ายทอดภูมิปัญญาดั้งเดิมอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในด้านแสงสว่าง การระบาย
อากาศ การป้องกันความชื้น การป้องกันความร้อน และการประหยัดพลังงาน  

5) การประยุกต์ใช้องค์ประกอบดั้งเดิมและการแสดงออกของวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยมีค าแนะน าให้เพิ่มสัญลักษณ์ 
ทางวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างเหมาะสม เพื่อเสริมสร้างอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและปรับให้ดูทันสมัยน้อยลง 

6) แนวคิดการออกแบบและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีวัสดุใหม่ที่มีความก้าวหน้า สอดคล้องกับสุนทรียศาสตร์และวิถีชีวิต
ของผู้คนในปัจจุบัน ช่วยลดต้นทุนในการก่อสร้างและการบ ารุงรักษา ยืดอายุการใช้งานของบ้าน และสามารถดึงดูดให้คนรุ่นใหม่  
ตั้งถิ่นฐานและอาศัยอยู่ที่นี่ เพิ่มความสุขในครอบครัว 

7) เนื่องจากปัจจุบันยังอยู่ในขั้นตอนการออกแบบ จ าเป็นต้องมีผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้ามามีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง ส าหรับ
การน าแผนการออกแบบไปใช้จริงและการเผยแพร่แผนการออกแบบยังจ าเป็นต้องมีการพัฒนาเพิ่มเติม 

งานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวคิดที่อยู่อาศัยใหม่ เพื่อตอบสนองต่อวิถีชีวิตสมัยใหม่และยกระดับคุณภาพชีวิตของชาวบ้าน 
และยังสามารถดึงดูดคนรุ่นใหม่ให้ตั้งถิ่นฐานในท้องถิ่น อันเป็นการเติมชีวิตชีวาให้กับท้องถิ่นและสร้างเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม  
ของท้องถิ่น ในขณะเดียวกัน ยังสามารถสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นและภูมิปัญญาดั้งเดิมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดต้นทุน และ
ประหยัดพลังงาน ซ่ึงจะเป็นการน าไปสู่แนวโน้มการพัฒนาอย่างยั่งยืนของเรือนพักอาศัยในชนบทในอนาคต แต่งานวิจัยครั้งนี้ 
เป็นเพียงการวิจัยเชิงทฤษฎีและโครงการออกแบบเชิงนวัตกรรมส าหรับเรือนพักอาศัยร่วมสมัยของหมู่บ้านลู่โจว  ดังนั้น ควรมี
การศึกษาต่อยอด ขยายขอบเขตการวิจัยไปยังภูมิภาคใกล้เคียง และน าแผนการออกแบบนี้ไปประยุกต์ใช้ได้จริงในโครงการพัฒนาและ
ฟื้นฟูชนบทของประเทศจีนต่อไป 
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บทคดัยอ่ 

การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มาเพื่อการพัฒนาเป็นแผ่นลามิเนต ส าหรับงานปิดผิวผนังที่มีผิวสัมผัส
คล้ายหนัง และการประยุกต์ใช้แผ่นวัสดุในการสร้างรูปร่างและลักษณะของผนังที่เป็นกรอบอาคาร โดยศึกษากระบวนการผลิตแผ่นวัสดุ
จากการปลูกเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา ขนาด 15X 15 ซม. หนา 1.2 มม. กดทับด้วยเครื่องรีดร้อน อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส  
10 นาที น าไปแช่สารเสริมสภาพพลาติกกลีเซอรอล 30% เคลือบผิวด้วยฟิล์มชีวภาพจากแป้งถั่วเขียว และทดสอบคุณสมบัติ  
ทางกายภาพและเชิงกล ตลอดจนการออกแบบการติดตั้งแผ่นวัสดุเพื่อสร้างรูปร่างและลักษณะของผนังที่เป็นกรอบอาคาร รวมทั้ง 
ประเมินการตอบสนองของวัสดุต่อสภาพแวดล้อมจริง ผลการวิจัยพบว่า แผ่นวัสดุให้ค่าความความสามารถในการต้านทานแรงดึง  
4.14 MPa ค่าความยืดหยุ่นผิว 11.33 องศา และมีร้อยละการยืดตัว 183.01 เป็นค่าสมบัติของวัสดุที่น ามาสร้างรูปร่างและลักษณะของ 
เปลือกอาคารด้วยเทคนิคการซ้อนเกล็ดบนโครงคร่าวไม้ โดยน าไม้ฝาจากการรื้อถอนอาคารไม้เดิมกลับมาประกอบเป็นผนังอีกครั้ง 
หลังจากการใช้งานเสร็จสิ้น ผนังประกอบสามารถน ามาแยกแผ่นลามิเนตออกและท าการย่อยสลายด้วยวิธีการฝังกลบที่ยังคงรักษา 
ค่าความเป็นกรด-ด่างของดินหลังจากกระบวนการย่อยสลาย  
 
ค าส าคญั: เห็ดสกุลกาโนเดอร์มา; แผน่ลามิเนตจากเส้นใยเห็ด; วัสดุคล้ายหนงัจากเห็ด; ผนังแป้นเกล็ด 
 

Abstract 
This study investigates the use of Ganoderma mushroom mycelium as a sustainable material for the 

development of laminated sheets designed for wall surface applications with a leather-like texture. The research 
aims to explore both the production process and the application of these sheets in forming the structure and 
appearance of frame walls in architecture. The laminated sheets were fabricated by cultivating Ganoderma 
mycelium into panels measuring 15 x 15 cm. with a thickness of 1.2 mm. The sheets were hot-pressed at 100°C 
for 10 minutes, and then soaked in a 30% glycerol plasticizer solution, and coated with a biodegradable film 
made from mung bean starch. The physical and mechanical properties of the sheets were tested, including tensile 
strength, surface flexibility, and elongation at break. The results showed a tensile strength of 4.14 MPa, a surface 
flexibility angle of 11.33 degrees, and an elongation at break of 183.01%. The material was applied to architectural 
practice through a shingle-layering technique over a wooden framework. Reclaimed wood panels from a 
dismantled wooden building were reused to assemble the walls. After use, the laminated sheets could be 
removed and biodegraded through soil burial without negatively affecting the soil's pH value. This demonstrates 
the material’s potential for circular design and sustainable architectural applications.  
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1.  บทน า 

ในยุคปัจจุบัน วิกฤตสิ่งแวดล้อมและปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้ทวีความรุนแรงเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง  
การใช้ทรัพยากรอย่างไม่ยั่งยืนควบคู่กับการพึ่งพาวัสดุสังเคราะห์ที่มีความสามารถในการย่อยสลายต่ า ได้กลายเป็นประเด็นส าคัญ  
ที่ได้รับความสนใจจากหลายภาคส่วน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างและสถาปัตยกรรม ซ่ึงมีบทบาทส าคัญ 
ในการก่อให้เกิดของเสียจ านวนมากที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระยะยาว 

วัสดุทางเลือกจากเส้นใยเห็ดจัดอยู่ในกลุ่มวัสดุจากธรรมชาติที่เกิดจากการแปรรูปเส้นใยเห็ดหรือ ไมซีเลียม ( Mycelium)  
โดยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา (Ganoderma Sp.) เป็นสกุลที่สามารถน ามาพัฒนาสู่การเป็นวัสดุทางเลือกที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
ในอุตสาหกรรมต่าง ๆ เช่น บรรจุภัณฑ์ แฟชั่น และวัสดุก่อสร้าง โดยวัสดุจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา ได้รับการกล่าวถึง  
ในงานวิจัยด้านวัสดุชีวภาพว่าเป็นแหล่งวัสดุที่มีศักยภาพสูง เนื่องจากมีโครงสร้างไมซีเลียม ที่สามารถขึ้นรูปได้ง่าย มีความแข็งแรง
ระดับหนึ่ง และสามารถควบคุมพื้นผิวสัมผัสได้ โดยเฉพาะการพัฒนาพื้นผิวให้มีลักษณะคล้ายหนัง ซ่ึงเป็นคุณสมบัติที่มักเป็นที่ต้องการ
ในงานออกแบบตกแต่งภายในและการปิดผิวผนัง (Jones et al., 2021; Haneef et al., 2017) อย่างไรก็ตาม ความท้าทายของ 
การใช้งานวัสดุชีวภาพคือ การพัฒนาให้สามารถตอบสนองต่อสมรรถนะเชิงกล ความทนทาน และความเข้ากันได้กับกระบวนการ
ก่อสร้างในสภาพแวดล้อมจริง 

ในงานสถาปัตยกรรม วัสดุลามิเนตถือเป็นวัสดุที่มีบทบาทส าคัญในการสร้างประสบการณ์ทางสัมผัสและการรับรู้ของผู้ใช้งาน  
อีกทั้งยังมีส่วนในการสร้างอัตลักษณ์เฉพาะตัวให้กับพื้นที่ภายในอาคาร วัสดุปิดผิวประเภทนี้จึงได้รับการออกแบบและน ามาใช้งาน  
ในหลากหลายรูปแบบ เพื่อตอบสนองต่อความเหมาะสมของแต่ละบริบทพื้นที่อย่างมีประสิทธิภ าพ โดยแผ่นลามิเนตลายหนัง 
(Leather Laminate Texture) เป็นแผ่นวัสดุที่ให้อารมณ์คล้ายการหุ้มหนัง สะดวกในการติดตั้ง ป้องกันรอยขูด หรือฉีกขาดได้  
ซ่ึงวัสดุที่มีลักษณะคล้ายหนังสามารถพัฒนาได้จากเส้นใยเห็ด (Meyer et al., 2021) ให้คุณสมบัติทนต่อแรงกระแทก ผิวมีความ
ยืดหยุ่น และย่อยสลายทางชีวภาพได้อย่างสมบูรณ์เมื่อสิ้นสุดการใช้งาน ทั้งนี้การย่อยสลายขึ้นอยู่กับการผสมกับพอลิเมอร์หรือวัสดอุืน่ 
(Jones et al., 2021)  

การออกแบบวัสดุปิดผิวผนังมีแนวโน้มที่จะเน้นการถ่ายทอดอัตลักษณ์ของโครงการควบคู่กับการสะท้อนแนวคิดที่เป็นมิตร  
ต่อสิ่งแวดล้อม ทั้งยังมีแนวโน้มที่ผู้ประกอบการจะพิจารณาเลือกใช้วัสดุที่สนับสนุนแนวทางเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) 
ที่มุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ลดการเกิดของเสีย และส่งเสริมการน าวัสดุกลับมาใช้ใหม่ หรือย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ  
โดยแนวทางดังกล่าว สะท้อนถึงความเปลี่ยนแปลงของความต้องการในตลาดวัสดุก่อสร้างสมัยใหม่ที่ให้ความส าคัญกับความยั่งยืน  
ทางสิ่งแวดล้อมควบคู่กับคุณค่าทางสุนทรียะและการใช้งานจริง 

การวิจัยนี้ จึงมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาแผ่นลามิเนตจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา ที่มีพื้นผิวคล้ายหนังเพื่ อใช้เป็นวัสดุ 
ปิดผิวผนังที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยศึกษากระบวนการผลิต ตั้งแต่การเพาะเลี้ยง การขึ้นรูป ไปจนถึงการปรับปรุงสมบัติเชิงกลและ
สมบัติเชิงพื้นผิว เพื่อให้วัสดุดังกล่าวสามารถน าไปใช้งานจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้  ยังพิจารณาศักยภาพในการย่อยสลาย 
ทางชีวภาพหลังจากการใช้งาน โดยไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของดิน ด้วยเหตุนี้ งานวิจัยนี้จึงมีความส าคัญในฐานะที่  
เป็นส่วนหนึ่งของการผลักดันแนวทางการออกแบบเชิงหมุนเวียน และการสร้างทางเลือกวัสดุในงานสถาปัตยกรรมที่ตอบสนอง  
ต่อเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน ทั้งยังเป็นการเปิดพื้นที่ใหม่ให้กับการประยุกต์ใช้วัสดุชีวภาพในงานออกแบบสมัยใหม่ได้  
อย่างเป็นรูปธรรม  
 
2.  วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อศึกษากระบวนการในการผลิตแผ่นวัสดุ คุณสมบัติทางกายภาพ รวมถึงคุณสมบัติเชิงกลของแผ่นลามิเนตจากเส้นใย
เห็ดสกุลกาโนเดอร์มา 

2) เพื่อออกแบบวิธีการติดตั้งผนังที่ใช้แผ่นลามิเนตจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา 
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3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง โดยการรวบรวมและศึกษาข้อมูล แบ่งเป็น 3 ส่วนหลัก ดังนี้      
3.1 การศึกษาเกี่ยวกับเห็ดสกุลกาโนเดอร์มาในการพัฒนาเป็นวัสดุ 
เห็ดสกุลกาโนเดอร์มา (Ganoderma Sp.) เป็นเชื้อรากลุ่ม Basidiomycota ในวงศ์ Ganodermataceae ซ่ึงพบได้ทั่วไป 

บนต้นไม้ที่ตายแล้ว โดยท าหน้าที่ทั้งเป็นเห็ดสมุนไพรและปรสิตพืชไม้ยืนต้น แม้ว่าการจ าแนกลักษณะเฉพาะของเห็ดสกุลนี้ในประเทศ
ไทยยังมีข้อจ ากัด (อนงค์ จันทรศรีกุล, 2528) แต่จากการศึกษา พบว่า เส้นใยของเห็ดกาโนเดอร์มามีศักยภาพสูงในการแปรรูป 
เป็นผลิตภัณฑ์ชีวภาพ เช่น วัสดุคอมโพสิตจากไมซีเลียมที่สามารถย่อยสลายได้ (Digafe et al., 2022) โดยการผลิตวัสดุจากไมซีเลียม
ประกอบด้วยการเพาะเลี้ยงบนวัสดุธรรมชาติ เช่น ฟางข้าวหรือขี้เลื่อย จากนั้นท าการหยุดการเจริญเติบโตด้วยความร้อนสูงกว่า 
100°C (Leal et al., 2020) ส าหรับการพัฒนาเป็นลามิเนตจะใช้การบีบอัดด้วยความร้อน หรือการอบลมร้อน พร้อมทั้ง  
เสริมคุณสมบัติด้วยสารเติมแต่ง (Additive) เพื่อเพิ่มความอ่อนนุ่ม ความยืดหยุ่น และความทนทานต่อสภาวะต่าง ๆ        

3.2 แนวคิดการพัฒนาวัสดุชีวภาพเพื่อการก่อสร้างอย่างยั่งยืน 
การพัฒนาวัสดุชีวภาพเพื่อการก่อสร้างอย่างยั่งยืน (Sustainable Construction Materials) เป็นแนวทางที่ได้รับความสนใจ

อย่างกว้างขวางในยุคที่ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมีความรุนแรงเพิ่มขึ้น โดยวัสดุชีวภาพ 
(Biomaterials) หมายถึง วัสดุที่มีแหล่งก าเนิดจากทรัพยากรชีวภาพ ไม่ว่าจะเป็นพืช จุลินทรีย์ หรือของเสียจากกระบวนการเกษตร
และอุตสาหกรรม ซ่ึงมีคุณสมบัติที่สามารถย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ ลดการใช้ทรัพยากรที่ไม่สามารถห มุนเวียนได้ และลด 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของวัสดุ 

แนวคิดหลักในการพัฒนาวัสดุชีวภาพเพื่อการก่อสร้างอย่างยั่งยืน มุ่งเน้นไปที่การเลือกใช้วัตถุดิบที่มีความหมุนเวียนได้ 
(Renewable Resources) การออกแบบกระบวนการผลิตที่ใช้พลังงานต่ า และลดการใช้สารเคมีอันตราย รวมถึงการวางแผนเพื่อ 
การน าวัสดุไปใช้ใหม่ (Reuse) หรือย่อยสลายได้ทางชีวภาพหลังหมดอายุการใช้งาน อย่างไรก็ตาม การพัฒนาวัสดุชีวภาพยังต้อง
ค านึงถึงการประเมินผลกระทบตลอดวัฏจักรชีวิต ( Life Cycle Assessment: LCA) เพื่อลดผลกระทบเชิงลบต่อสิ่งแวดล้อม 
ตั้งแต่กระบวนการผลิต การใช้งาน จนถึงการก าจัดหรือการหมุนเวียนวัสดุในอนาคต แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน (Circular Economy) และการออกแบบเพื่อความยั่ งยืน ( Sustainable Design) ซ่ึงเป็นกรอบแนวคิดส า คัญ 
ในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมก่อสร้างสู่ความยั่งยืนในอนาคต  

3.3 การศึกษาวิธีการติดตั้งวัสดุลามิเนตจากเส้นใยเห็ดรา  
การติดตั้งวัสดุลามิเนตในงานก่อสร้างมีหลายวิธี ขึ้นอยู่กับประเภทวัสดุและพื้นผิวการติดตั้ง โดยวิธีที่ใช้ทั่วไป ได้แก่  

(1) การติดตั้งด้วยกาว (Glue-Down Method) (2) การติดตั้งแบบคลิกล็อค (Click-Lock Method) และ (3) การติดตั้งด้วยตะปูหรือ
ตัวยึด (Nail-Down หรือ Staple-Down Method) ส าหรับวัสดุลามิเนตจากเส้นใยเห็ดรา การติดตั้งจ าเป็นต้องออกแบบชิ้นงาน 
ให้มีรูปทรงและลักษณะที่เหมาะสม พร้อมกับการก าหนดต าแหน่งการติดตั้งที่รองรับการใช้งาน เพื่อให้วัสดุ สามารถคงความแข็งแรง
และตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่า เห็ดสกุลกาโนเดอร์มาเป็นกลุ่มเช้ือราที่สามารถพบได้ทั่วไปในประเทศไทย ซ่ึงเส้นใยของเห็ด
ชนิดนี้มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นวัสดุลามิเนตที่มีผิวสัมผัสคล้ายหนัง โดยสามารถน ามาใช้ งานเป็นวัสดุปิดผิวผนังที่เป็นมิตร 
ต่อสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ การปรับปรุงคุณสมบัติของวัสดุเพื่อให้มีความทนทานและเหมาะสมกับการใช้งานจริง  
เป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาวัสดุนี้ รวมถึงการประเมินผลกระทบจากการใช้วัสดุชีวภาพในงานก่อสร้าง ซ่ึงการศึกษาในด้านนี้  
จะช่วยเสริมสร้างการพัฒนาวัสดุชีวภาพให้มีความยั่งยืนมากยิ่งขึ้น ทั้งในแง่ของการใช้งานที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้งาน
และการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
4. กรอบแนวคิด 

4.1 สมมติฐานการวิจัย 
แผ่นลามิเนตที่พัฒนาโดยใช้เส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา สามารถท าให้มีผิวสัมผัสคล้ายหนังและเหมาะสมส าหรับการใช้งาน 

เป็นวัสดุปิดผิวผนังที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
4.2 ตัวแปรในการวิจัย 

ตัวแปรต้น  ได้แก่ เส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา และสารเติมแต่ง 
ตัวแปรตาม  ได้แก่ คุณสมบัติของแผ่นลามิเนตที่พัฒนาได้  
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ตัวแปรควบคุม  ได้แก่ กระบวนการผลิตและความหนาของแผ่น 
4.3 วิธีการทดสอบสมมติฐาน 

1) การวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ สี และผิวสัมผัส 
2) การทดสอบคุณสมบัติเชิงกลของวัสดุ 
3) การประเมินศักยภาพการใช้งานและการย่อยสลายของวัสดุ  

 
5.  วิธีการศึกษา 

5.1 การด าเนินงานก่อนลงมือปฏิบัติการ 
ศึกษาเอกสารทางวิชาการเกี่ยวกับวัสดุจากเส้นใยเห็ด สมบัติเชิงกลของแผ่นวัสดุชีวภาพ  กระบวนการผลิตแผ่นลามิเนต และ

แนวคิดด้านการออกแบบเพื่อความยั่งยืน ตลอดจนการคัดเลือกสายพันธุ์เห็ด โดยคัดเลือกดอกเห็ดจากจิดาภาฟาร์มเห็ด อ.แม่ริม  
จ.เชียงใหม่ และเตรียมวัสดุเพาะเลี้ยง 

5.2 การทดลองและพัฒนาเส้นใยเห็ดสู่การเป็นแผ่นลามิเนต 
1) การเพาะเลี้ยงเส้นใยเห็ด  

ขั้นตอนนี้เป็นการเลี้ยงเชื้อบนวัสดุเพาะเลี้ยงที่เหมาะสมและบ่มเชื้อเห็ดโดยระยะเวลาประมาณ 35 -45 วัน แล้วท าการแกะ 
วัสดุเพาะออกจากแผ่นเส้นใยเห็ด และเตรียมตัวอย่างแผ่นเส้นใยเห็ดเพื่อท าการทดลอง ขนาด 15X 15 ซม. หนา 1.2 มม. จ านวน  
80 แผ่น เพื่อให้เพียงพอต่อการทดลองซ้ า 5 คร้ัง 

2) การขึ้นรูปและปรับสมบัติเชิงกล  
การขึ้นรูปเป็นกระบวนการแปรเปลี่ยนเส้นใยเห็ดสู่การเป็นแผ่นลามิเนต โดยการน าไปกดทับด้วยเครื่องรีดร้อน (Heat Press) 

ด้วยแรงดัน 10 psi ใช้ความร้อนอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 วินาที ท าซ้ า 2 ครั้ง และน าไปปรับปรุงคุณสมบัติวัสดุ  
โดยการท า 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการใส่สารเติมแต่ง (Additive) และขั้นตอนการเคลือบผิว โดยใน 2 ขั้นตอนนี้ได้ท าการศึกษา 
และทดลองหาอัตราส่วนผสมและชนิดของสารเสริมพลาสติกที่สามารถน ามาเคลือบผิวด้วยแป้งถั่วเขียวดัดแปรได้ ซ่ึงมีรายละเอียด
ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การใส่สารเติมแต่ง (Additive) โดยงานวิจัยนี้ท าการศึกษาว่าการปรับปรุงแผ่นเส้นใย Mycelium ให้มีความยืดยุ่น
โดยท าการปรับปรุงสมบัติของแผ่นเส้นใย Mycelium ด้วยการแช่ในสารเสริมภาพพลาติก 3 ชนิด คือ Propylene Glycol (PG), 
Polyethylene Glycol (PEG) และ Glycerol (GLY) ที่ความเข้มข้นร้อยละ 10 ,30 และ 50 เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วน าไปอบ 
ในอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส ด้วยเตาอบลมร้อน (Hot Air Oven) เพื่อก าจัดความชื้น  

ขั้นตอนที่ 2 ท าการเคลือบผิวของแผ่นเส้นใยไมซีเลียม ด้วยฟิล์มที่ย่อยลายได้ทางชีวภาพจากแป้งถั่วเขียวดัดแปร ประกอบด้วย
กรดซิตริก แป้งถั่วเขียว กลีเซอรอล ในอัตราส่วน 1:3:3 ผสมในน้ าและให้ความร้อน 85 องศาเซลเซียส นาน 25 นาที กวนสาร
ตลอดเวลา และท าการจุ่มเคลือบแล้วน าไปอบที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เวลา 30 นาที และบ่ม (Curing) โดยการอบที่อุณหภูมิ 
105 องศาเซลเซียส เวลา 10 นาที  

5.3 การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
1) กลุ่มประชากรและหน่วยทดลอง  

กลุ่มตัวอย่างคือแผ่นลามิเนตที่ได้จากกระบวนการผลิต ซึ่งจะน ามาทดสอบคุณสมบัติต่าง ๆ 
2) เครื่องมือวิจัยและการเก็บข้อมูล 

การทดสอบความชื้น (Moisture) โดยใช้เครื่องวัดความชื้นแบบมีเข็ม (Pin Moisture Meter) การทดสอบความยืดหยุ่นผิว 
(Surface Elasticity) และการทดสอบค่าความแข็ง (Shore Hardness) โดยใช้เครื่อง Shore Durometer การทดสอบการทน 
ต่อแรงดึง (Tensile Strength) โดยใช้เครื่อง Universal Testing  ส าหรับการประยุกต์ใช้ในงานปิดผิวผนัง ทดสอบการติดตั้ง 
บนโครงไม้จริง โดยใช้เทคนิคการปูแผ่นแบบซ้อน (Shingle Layering) และท าการทดสอบการย่อยสลายทางชีวภาพ โดยการฝัง 
แผ่นลามิเนตในดินธรรมชาติและเก็บตัวอย่างดินก่อนและหลังการย่อยสลายเพื่อตรวจสอบค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 

5.4 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลเชิงปริมาณจากการทดสอบสมบัติต่าง ๆ ใช้สูตรค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) ในการค านวณค่ากลางของข้อมูล 

ที่ได้จากการทดลอง 
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6.  ผลการศึกษา 

6.1 กระบวกการผลิตวัสดุ 
ในกระบวนการผลิตแผ่นเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา สามารถผลิตโดยการเพาะปลูกเห็ดให้มีความหนา 1.2 มิลลิเมตร  

ซ่ึงเป็นความหนาที่สามารถแกะออกจากวัสดุปลูกได้โดยไม่ฉีกขาด ขั้นตอนต่อไปน าแผ่นเส้นใยเข้าสู่กระบวนการผลิตวัสดุแผ่นลามิเนต 
จากเส้นใยเห็ด โดยการน าแผ่นเส้นใยไปกดทับด้วยเครื่องรีดร้อน (Heat Press) เพื่อให้เกิดกระบวนการเทอร์โมเซตติงโดยการบีบอัด
บนแท่นเครื่องรีดร้อนด้วยแรงดัน 10 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว (psi) พร้อมกับให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา  
10 วินาที โดยท าซ้ า 2 ครั้ง ความร้อนที่ส่งเข้าไปจะเป็นตัวท าให้เส้นใยไมซีเลียมอ่อนตัว ยืดขยายและยึดติดกันระหว่างเส้นใย 
ซ่ึงกระบวนการนี้จะช่วยแยกโมเลกุลของน้ าออกไป ท าให้เส้นใยเกิดการผสานรวมกันและจับตัว กระบวนการเทอร์โมเซตติงนี้  
จะเปลี่ยนให้เส้นใยไมซีเลี่ยมกลายเป็นแผ่นลามิเนตแผ่นเดียว โดยแผ่นลามิ เนตที่ได้ออกมาจะมีความแห้ง คงตัว พร้อมส าหรับ 
การน าไปปรับปรุงคุณสมบัติวัสดุโดยการวิจัยนี้ได้ทดลองพัฒนาเส้นใยไมซีเลียม โดยการเพิ่มสารเติมแต่งให้เส้นใยเห็ดมีสภาพพลาสติก
ด้วยการแช่ในสาร 3 ชนิด ได้แก่ โพรพิลีนไกลคอล (PG) โพลีเอธิลีนไกคอล (PEG) และ กลีเซอรอล (G) ที่ความเข้มข้นร้อยละ 10, 30 
และ 50 ตามล าดับ และเคลือบผิวด้วยแป้งถั่วเขียวดัดแปร เพื่อให้เกิดปฏิกิริยาไฮเดรชั่นซ่ึงเป็นปฏิกิริยาเคมีที่สารรวมตัวกับน้ า  
ในเคมีอินทรีย์ จากนั้นศึกษาลักษณะทางกายภาพ และสมบัติเชิงกล โดยแสดงผลการศึกษา ดังนี้ 

1) การแปรเปลี่ยนเส้นใยเห็ดสู่การเป็นแผ่นลามิเนต โดยการใส่สารเติมแต่ง (Additive) และเคลือบผิวด้วยแป้ถั่วเขียว 
ดัดแปร พบว่า  ลักษณะทางกายภาพของผิวสัมผัสของเส้นใยไมซีเลี่ยม ก่อนแช่ด้วยสารทั้ ง 3 ชนิด มีความร่วน แห้ง  
และมีความยืดหยุ่นน้อย หลังท าการแช่ด้วยสารเสริมสภาพพลาสติกท าให้ลักษณะทางกายภาพของแผ่นเส้นใยเปลี่ยนไป มีความนิ่ม 
ชุ่มชื้น และมีความยืดหยุ่นมากขึ้น ผิวแผ่นเส้นใยด้านหน้าแสดงลวดลายของกลุ่มเส้นใยชัดเจนเรียบเป็นแผ่นเดียวกัน ส่วนด้านหลัง
แผ่นมีความขรุขระของวัสดุปลูก ดังภาพที่ 1 นอกจากนั้น ลักษณะของผิวแผ่นเส้นใยเกิดการเปลี่ยนสี โดยเมื่อแช่ในกลีเซอรอล 
ในทุกความเข้มข้นของสารสีของแผ่นเส้นใยมีสีเข้มกว่าการแช่ใน โพรพิลีนไกลคอล (PG) และโพลีเอธิลีนไกคอล (PEG) ตามล าดับ  
ดังภาพที่ 2 
 

 
 

ภาพที่ 1 ลักษณะทางกายภาพของแผ่นเส้นใยไมซีเล่ียม หลังแช่ในสารเสริมสภาพพลาติก 24 ชั่วโมง 
             

𝑥̄ = Σ𝑥𝑖  
        𝓃 
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ภาพที่ 2  สีและพื้นผิวของแผ่นเส้นใยไมซีเล่ียม หลังการแช่สารเสริมสภาพพลาติกและเคลือบผิว 
 

2) การศึกษาและทดลองหาอัตราส่วนผสม และชนิดของสารเสริมพลาสติกที่สามารถน ามาเคลือบผิวด้วยแป้งถั่วเขียว 
ดัดแปรได้ โดยเป็นกระบวนการที่ท าให้แผ่นวัสดุมีคุณสมบัติทั้งทางกายภาพและคุณสมบัติเชิงกล สามารถน าไปใช้งานได้ ทั้งยังช่วย  
คงความชุ่มชื้นและปกป้องผิวของแผ่นเส้นใยไมซีเลียม จากความชื้นในอากาศเป็นการป้องกันการเกิดราเขียวและราด า นอกจากนั้น  
ยังปกป้องวัสดุจากสภาพแวดล้อมภายนอก โดยการทดสอบคุณสมบัติเชิงกลของแผ่นวัสดุในแต่ละอัตราส่วนผสม ได้ผลการทดสอบ  
ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 คุณสมบัติเชิงกลของแผ่นลามิเนตจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา ในแต่ละอัตราส่วน 

MBLs. Shore Hardness 
( ° ) 

Elongation  
(%) 

Tensile Strength 
(MPa) 

Moisture  
(%) 

Fresh mycelium 
Untreated (control) 20.89 330.79 3.54 9.36 

Hot pressed 100 °C (10 sec) 
Untreated (control) 18.33 40.56 5.26 8.98 

Soaked 24 h. 
10% G 22.00 117.20 0.55 15.84 
10% PG 36.83 42.00 8.66 0.00 
10% PEG 36.33 60.92 1.65 11.05 
30% G 34.67 216.14 2.26 15.19 
30% PG 37.17 114.31 0.72 16.59 
30% PEG 54.00 59.96 1.58 12.05 
50% G 38.33 167.11 1.66 17.97 
50% PG 40.33 124.47 1.41 16.56 
50% PEG 35.67 73.36 1.25 12.49 

Surface-coated 
10% G 21.67 130.21 2.79 23.97 
10% PG 16.33 103.60 5.69 22.91 
10% PEG 20.00 80.93 5.50 14.14 
30% G 11.33 183.01 4.14 33.22 
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MBLs. Shore Hardness 
( ° ) 

Elongation  
(%) 

Tensile Strength 
(MPa) 

Moisture  
(%) 

30% PG 17.33 138.83 2.95 23.44 
30% PEG 18.67 84.20 4.65 13.32 
50% G 18.67 147.07 2.11 18.08 
50% PG 21.33 184.81 2.35 20.31 
50% PEG 21.33 93.86 3.09 15.53 

 
จากผลการทดสอบ พบว่า กระบวนการบีบอัดแผ่นวัสดุที่ยังไม่ได้ปรับปรุงคุณสมบัติด้วยแท่นเครื่องรีดร้อนท าให้ผิววัสดุ  

มีความความแข็งน้อยลง โดยได้ค่า Shore Hardness 18.33 องศา ความยืดหยุ่นผิวมากขึ้น โดยให้ค่า Elongation 40.56 % การทน
ต่อแรงดึง ได้ค่า Tensile Strength 5.26 MPa โดยที่แผ่นวัสดุมีความชื้นลดลง จาก 9.36% เหลือ 8.98 % 

เมื่อแช่สารเสริมพลาสติก โดยการใช้สาร 3 ชนิด ในอัตราส่วนร้อยละ 10, 30 และ 50 พร้อมเปรียบเทียบคุณสมบัติ พบว่า  
เมื่อแช่แผ่นเส้นใยในสารเสริมพลาสติก ทั้ง 3 ชนิดในปริมาณที่มากขึ้นท าให้คุณสมบัติเชิงกลของแผ่นเส้นใยลดลง แ ต่เมื่อแช่แผ่น 
เส้นใยในกลีเซอรอล ร้อยละ 10 พบว่า คุณสมบัติเชิงกลของแผ่นวัสดุให้ค่า Shore Hardness ดีที่สุด คือ 22.00 องศา ขณะที่ 
แผ่นเส้นใยแช่ในกลีเซอรอล ร้อยละ 30 ให้ค่า Elongation ดีที่สุด คือ 216.14 % ส าหรับการแช่ในสารโพรพิลีนไกลคอล (PG) ให้ค่า 
Tensile Strength ดีที่สุด คือ 8.66 MPa  

เมื่อน าแผ่นวัสดุที่แช่สารเสริมพลาสติกมาท าการเคลือบผิวโดยใช้แป้งถั่วเขียวดัดแปร โดยการจุ่มเคลือบแล้วน าไปอบที่อุณหภูมิ 
80 องศาเซลเซียส เวลา 30 นาที และบ่ม (Curing) โดยการอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เวลา 10 นาที เพื่อให้เกิดกระบวนการ
เช่ือมขวางโซ่พอลิเมอร์ ระหว่างกลีเซอรอล แป้ง และกรดซิตริก ท าให้แผ่นวัสดุเหนียวขึ้นหรือแข็งตัวขึ้น แล้วท าการทดสอบคุณสมบัติ
เชิงกลของวัสดุ พบว่า แผ่นเส้นใยที่แช่ในกลีเซอรอล ร้อยละ 30 ให้ค่า Shore Hardness ดีที่สุด คือ 11.33 องศา ขณะที่แผ่นเส้นใย
แช่ในสารโพรพิลีนไกลคอล ร้อยละ 50 ให้ค่า Elongation ดีที่สุด คือ 184.81 % และการแช่แผ่นเส้นใยในสารโพรพิลีนไกลคอล  
ร้อยละ 10 ให้ค่า Tensile Strength ดีที่สุด คือ 5.69 MPa ส าหรับค่าความชื้นของแผ่นเส้นใยหลังจากท าการบ่มวัสดุ พบว่า  
แผ่นวัสดุที่ท าการแช่ในกลีเซอรอล ร้อยละ 30 ให้ค่าความชื้นสูงกว่าสูตรอื่นๆ คือ 33.22 %  

หากพิจารณาถึงผลการทดสอบลักษณะทางกายภาพและคุณสมบัติของแผ่นวัสดุ เพื่อน าไปใช้ในการออกแบบผนัง  
ทางสถาปัตยกรรม โดยการพิจารณาจากสี ผิวสัมผัส ค่า Shore Hardness ค่า Elongation ค่า Tensile Strength และร้อยละของ
ความชื้นของวัสดุ สรุปได้ว่า การแช่เส้นใยในกลีเซอรอล ร้อยละ 30 ที่เคลือบผิวด้วยแป้งถั่วเขียวดัดแปร ให้ค่าสีของผิววัสดุที่เข้ม  
มีความเงา (Gloss) คงลวดลายเดิมของเส้นใย และมีผิวสัมผัสที่นิ่มคล้ายหนัง โดยค่า Shore A Hardness เท่ากับ 11.33 องศา 
ลักษณะการยืดของหนังที่เกิดจากแรงดึงที่ดี โดยวิเคราะห์จากค่า Elongation เท่ากับ ร้อยละ 183.01 มีค่าความชื้น ร้อยละ 33.22 
และมีความแข็งแรงของวัสดุเมื่อถูกแรงดึงมากระท าอยู่ในระดับปานกลางเมื่อเทียบกับสูตรอื่น  ๆ ในการวิจัยนี้ โดยวิเคราะห์จาก 
ค่า Tensile Strength เท่ากับ 4.14 MPa ทั้งนี้ ในการน าไปใช้งานปิดผิวผนังจึงต้องมีการออกแบบการประกอบและติดต้ังแผ่นวัสดุ  

จากการพัฒนาคุณสมบัติของแผ่นเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา ที่มีความหนา 1.2 มม. พบว่า การแช่เส้นใยในกลีเซอรอล ร้อยละ 
30 และเคลือบผิวด้วยแป้งถั่วเขียวดัดแปร ให้ค่าความเป็นวัสดุคล้ายหนังทั้งด้านลักษณะทางกายภาพ สี ความเงา ความเหนียวและนิม่
ของวัสดุ ส าหรับคุณสมบัติเชิงกล หากเปรียบเทียบกับวัสดุที่มีความเหนียวและนิ่มอื่น  ๆ ให้ค่าใกล้เคียงกับลูกอมที่มีเหนียว และ 
มีความเหนียวและนุ่มน้อยกว่าวัสดุประเภทหนังยาง ทั้งนี้ หากเปรียบเทียบประเภทวัสดุคล้ายหนังจากเส้นใยไมซีเลี่ยมของงานวิจัยนี้
กับงานวิจัยอื่น ๆ พบว่า มีคุณสมบัติค่าความแข็งแรงของวัสดุเมื่อถูกแรงดึงมากระท าใกล้เคียงกัน แต่มีค่าความยืดหยุ่นของวัสดุน้อย
กว่าการศึกษาอื่น ๆ อย่างไรก็ตาม ยังมีการศึกษาวัสดุจากเส้นใยไมซีเลี่ยมให้มีคุณสมบัติใกล้เคียงหนังสัตว์ เพื่อเป็นวัสดุทดแทนที่ 
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในอนาคต ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคุณสมบัติเชิงกลของแผ่นวัสดุคล้ายหนังจากเส้นใยเห็ดในงานศึกษาอื่น 

ประเภทของวัสด ุ Elongation 
Shore A 
Hardness 

Tensile Strength การอ้างอิง 

Leather-like Sheet from 
Ganoderma Sp. 

183.01 % 11.33 A 8.66 MPa การวิจยัฉบบันี ้

Ganoderma lucidum 14-33 % - 0.8-1.1 MPa 
Haneef, et al, 
2017 

Mycelium leather 22-35 % - 8-11 MPa 
Mycotech Lab, 
2021 

Mycelium based leather 4.59–58.86 % - 1.40–8.49 MPa 
Raman, et al, 
2022 

 
6.2 การออกแบบและติดตั้งผนังจากแผ่นลามิเนตที่มีผิวสัมผัสคล้ายหนังจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา 
การวิจัยนี้ ได้ท าการออกแบบและติดตั้งแผ่นลามิเนตจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มาให้สามารใช้ในงานผนังอาคารได้  

โดยกระบวนการนี้เป็นแนวทางหนึ่งในการก่อรูปแผ่นระนาบผนังให้แผ่นวัสดุสามารถใช้งานในสภาพแวดล้อมจริงได้ โดยในงาน
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นภาคเหนือนิยมใช้ไม้เป็นวัสดุหลักในการก่อสร้าง โดยมีลักษณะส าคัญคือ  การซ้อนเกล็ดในองค์ประกอบของ
อาคารภายนอกที่ท าหน้าที่ห่อหุ้มพื้นที่ภายในอาคาร ได้แก่ ฝาผนังและหลังคา ทั้งนี้  ในกระบวนการรื้อถอนอาคารไม้เก่าจะมีไม้ 
ส่วนที่สามารถน าไปใช้งานต่อได้ เช่น ไม้เสา ไม้ตง-คาน ไม้โครงหลังคา และไม้พื้น ส าหรับไม้ฝาจะเป็นส่วนที่ไม่สามารถน าไปใช้งานตอ่
ได้ เนื่องจากมีความบางและผุกร่อนอันเนื่องมาจากสภาพแวดล้อมจึงกลายเป็นวัสดุเหลือทิ้ง และน าไปเป็นไม้ต่อไฟในการจุดไฟ 
ก่อเพลิงในการประกอบอาหารในชีวิตประจ าวัน  

ดังนั้น การวิจัยนี้ได้น าแผ่นลามิเนตที่มีผิวสัมผัสคล้ายหนังจากเส้นใยเห็ดติดตั้งเป็นผิวผนังชั่วคราวเพื่อกันแสงแดดส าหรับ
บ้านพักอาศัย โดยน าไม้ฝาที่รื้อถอนจากอาคารเดิมมาใช้ในการประกอบโครงผนัง ด้วยกระบวนการปรับผิวให้เรียบด้วยกบไสไม้  
จะท าให้แผ่นไม้บางลงสามารถปิดทับด้วยแผ่นลามิเนตจากเส้นใยเห็ด และการติดตั้งแบบการซ้อนเกล็ด ซ่ึงเป็นเทคนิคการติดตั้งผนัง
ระบบแห้ง ที่ติดตั้งบนระบบโครงคร่าวไม้ ดังแสดงในภาพที่ 3 
 

 
 

ภาพที่ 3 การประกอบและติดตั้งแผ่นลามิเนตจากเส้นใยไมซีเล่ียมบนโครงไม้ 
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การออกแบบและติดตั้งผนังโดยการใช้แผ่นลามิเนตมีผิวสัมผัสคล้ายหนังจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มาในสภาพแวดล้อมจริง 
เป็นเวลา 6 เดือน (ภาพที่ 4) พบว่า สารเคลือบผิวมีการเสื่อมสลายอันเนื่องมาจากแสงแดดและความชื้น ท าให้ผิววัสดุวัสดุ 
เกิดการเสื่อมสภาพ ทั้งลักษณะทางกายภาพและสมบัติเชิงกล จึงมีการร้ือถอนและก าจัดเศษวัสดุโดยการฝังกลบในดิน ที่อุณหภูมิ 25 
องศาเซลเซียส ความชื้น 70% ค่าความเป็นกรด-ด่างของดิน (pH) 4.5 พบว่า เศษวัสดุจากแผ่นเส้นใยเห็ดเกิดการย่อยสลายร้อยละ 40 
ของแผ่นวัสดุ ในเวลา 6 เดือน โดยเป็นการย่อยสลายที่เกิดขึ้นนอกเซลล์ของจุลินทรีย์หรือการปลดปล่อยเอนไซม์ออกมา  เพื่อสลาย
พันธะของสายโซ่พอลิเมอร์ของวัสดุ  น าไปสู่การย่อยสลายทางภาพภายในเซลล์ของจุลินทรีย์และได้ผลิตภัณฑ์เป็นน้ า  
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซมีเทน เมื่อวิเคราะห์คุณภาพดินหลังกระบวนการย่อยสลาย 6 เดือน พบว่า ยังคงรักษาค่าความเป็น
กรด-ด่างของดินอยู่ในระดับเดิม เนื่องจาก ในกระบวนการพัฒนาคุณสมบัติของแผ่นวัสดุใช้พอลิเมอร์ที่ไม่มีส่วนผสมของสารพิษ 
ที่ตกค้างยาวนานและไม่สะสมในสิ่งมีชีวิต จึงส่งผลต่อการรักษาคุณภาพของดินเดิมหลังจากกระบวนการย่อยสลาย 
 

  
 

ภาพที่ 4  ผนังจากแผ่นลามิเนตมีผิวสัมผัสคล้ายหนังจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา 
 

                                      
7.  สรปุและอภปิรายผล 

การพัฒนาแผ่นลามิเนตที่มีผิวสัมผัสคล้ายหนังจากเส้นใยเห็ดสกุล กาโนเดอร์มา เพื่อประยุกต์ใช้ในการก่อรูปผนัง สามารถ
ด าเนินการได้โดยใช้กระบวนการปลูกวัสดุ (Material Cultivation) ซ่ึงเริ่มต้นจากการปรับปรุงคุณสมบัติของแผ่นเส้นใยให้มี 
ความเหนียวและยืดหยุ่นมากยิ่งขึ้น โดยน าแผ่นเส้นใยเห็ดแช่ในสารละลายกลีเซอรอล เพื่อปรับสภาพเส้นใยให้อยู่ในสภาวะพลาสติก 
จากนั้น จึงน าแผ่นเส้นใยผ่านกระบวนการเทอร์โมเซตติง โดยการบีบอัดภายใต้แรงดัน 10 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว ( psi) พร้อมกับ 
ให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส กระบวนการนี้  ส่งผลให้เส้นใยเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและท าหน้าที่ยึดเกาะ
ประสานกันจนกลายเป็นแผ่นลามิเนตอย่างสมบูรณ์ นอกจากนี้ การเคลือบผิวแผ่นวัสดุด้วยแป้งถั่วเขียวดัดแปรยังช่วยเสริมสมบัติ
เชิงกลของแผ่นลามิเนต ท าให้สามารถทนทานต่อสภาพแวดล้อมภายนอกได้ดียิ่งขึ้น ทั้งนี้ กระบวนการพัฒนาดังกล่าวยังส่งผลให้
ลักษณะทางกายภาพของวสัดุเปลี่ยนแปลงไป โดยท าให้วัสดุมีความนิ่ม ชุ่มชื้น และมีความยืดหยุ่นคล้ายกับวัสดุประเภทหนังธรรมชาติ 
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การก่อรูปผนังในงานวิจัยนี้ได้น าเทคนิคการติดตั้งผนังแบบซ้อนเกล็ดบนโครงคร่าวไม้มาใช้ ซ่ึงเป็นกระบวนการประกอบ 
และติดตั้งผนังระบบแห้งที่สอดคล้องกับขนาดของแผ่นลามิ เนตจากเส้นใยเห็ดในสกุลกาโนเดอร์มา ที่ได้จากกระบวนการผลิต  
ทั้งนี้ ได้มีการประยุกต์ใช้ไม้ฝาที่ได้จากการรื้อถอนอาคารไม้มาเป็นวัสดุส าหรับโครงสร้างรองรับ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้
ทรัพยากรอย่างยั่งยืน หลังจากสิ้นสุดระยะเวลาการใช้งาน ผนังที่ประกอบขึ้นสามารถแยกโครงคร่าวไม้ออกและสามารถน าไปก าจัด
ด้วยวิธีการฝังกลบเพื่อการย่อยสลายตามธรรมชาติ ทั้งนี้ กระบวนการย่อยสลายของวัสดุยังช่วยคงรักษาค่าความเป็นกรด-ด่างของดิน
ให้อยู่ในสภาวะที่เหมาะสมอีกด้วย 

ดังนั้น การใช้วัสดุชีวภาพเป็นทางเลือกใหม่ในการพัฒนาองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาวัสดุ 
จากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา ซ่ึงมีศักยภาพในการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม กระบวนการดังกล่าวไม่เพียงแต่เน้น  
การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าเท่านั้น แต่ยังตอบสนองแนวคิดการออกแบบเชิงหมุนเวียนที่ก าลังได้รับความส าคัญในอุตสาหกรรม
ก่อสร้างสมัยใหม่ 

 
8.  ข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาแผ่นลามิเนตจากเส้นใยเห็ดสกุลกาโนเดอร์มา เพื่อให้มีคุณสมบัติที่ เหมาะสมส าหรับการน าไปใช้งานจริง  
ในอุตสาหกรรมก่อสร้าง จ าเป็นต้องด าเนินการพัฒนาปรับปรุงคุณสมบัติของวัสดุในหลายด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความคงทนต่อ
สภาพแวดล้อม คุณสมบัติการกันน้ าและการต้านทานความชื้น อย่างไรก็ตาม เพื่อให้บรรลุเป้าหมายด้านความยั่งยืนอย่างเป็นรูปธรรม 
จ าเป็นต้องมีการศึกษาแนวทางการออกแบบเชิงหมุนเวียนในหลากหลายมิติ ตลอดวัฏจักรชีวิตของสิ่งแวดล้อมสร้างสรรค์  
ในอุตสาหกรรมก่อสร้าง การศึกษาดังกล่าวจะเป็นปัจจัยส าคัญที่เอื้อให้เกิดความยั่งยืนในสถาปัตยกรรม ซ่ึงเป็นผลลัพธ์ที่ส าคัญ 
จากกระบวนการออกแบบและการก่อสร้างที่ค านึงถึงความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง 

 
9.  กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนจากทุนงบประมาณเพื่อสนับสนุนงานมูลฐาน ประจ าปีงบประมาณ 2567 สถานที่วิจัย
ห้องปฏิบัติการออกแบบสถาปัตยกรรมยั่งยืน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ห้องปฏิบัติการวัสดุศาสตร์ สาขาวิศวกรรมวัสดุ 
ภาควิชาวิศวกรรมอุตสาหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร และจิดาภาฟาร์มเห็ด จังหวัดเชียงใหม่ 
 
10.  เอกสารอ้างอิง 
อนงค์ จันทรศรีกุล. (2528). เห็ดบางชนิดในสกุล Ganoderma และสกุลใกล้เคียง Species of Ganoderma and Allied Genera 

in Thailand. กรมวิชาการเกษตร. 
Digafe, A., Mesfin, T., & Ajoy, K. M. (2022). Mycelium-based composite: The future sustainable biomaterial. 

International Journal of Biomaterials, 2022(1), 1–12. https://doi.org/10.1155/2022/8401528 
Haneef, M., Ceseracciu, L., Canale, C., Bayer, I. S., Heredia-Guerrero, J. A., & Athanassiou, A. (2017). Advanced 

materials from fungal mycelium: Fabrication and tuning of physical properties. Scientific Reports, 7, 
Article 41292. https://doi.org/10.1038/srep41292 

Jones, M., Gandia, A., John, S., & others. (2021). Leather-like material biofabrication using fungi. Nature 
Sustainability, 4(1), 9–16. https://doi.org/10.1038/s41893-020-00606-1 

Leal, L. L., Aguiar, J. L. R., Boehm, G. C., & Faria, J. F. (2020). Mycelium-based composites for sustainable 
construction applications. Materials Today Communications, 24, 101224. https://doi.org/10.1016/ 
j.mtcomm. 2020 .101224 

Meyer, M., Dietrich, S., Schulz, H., & Mondschein, A. (2021). Comparison of the technical performance of leather, 
artificial leather, and trendy alternatives. Coatings, 11(2), Article 226. https://doi.org/10.3390/coatings 
11020226 

Mycotech Lab. (2021). Mylea technical data sheet. https://mycl.bio/storage/app/media/mylea/Mylea%20 
Technical% 20Data% 20Sheet.pdf 

Raman, J., Kim, D. S., Kim, H. S., Oh, D. S., & Shin, H. J. (2022). Mycofabrication of mycelium-based leather from 
brown-rot fungi. Journal of Fungi, 8(3), Article 317. https://doi.org/10.3390/jof8030317 

https://doi.org/10.1016/
https://doi.org/10.3390/coatings
https://mycl.bio/storage/app/media/mylea/Mylea


วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

135 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 2: พฤษภาคม - สิงหาคม 2568 

 

136 
 

การยอมรับเทคโนโลยคีวามเป็นจริงผสมผสานส าหรับการตรวจสอบ 
โครงการก่อสร้าง 

Acceptance of Mixed Reality Technology for Construction 
Project Inspection 

 
สหพัฒน์ กิจประเสริฐ1 และ มงคล อัศวดิลกฤทธ์ิ2* 

1นักศึกษาปริญญาโท และ 2รองศาสตราจารย์  
บัณฑิตวิทยาลัยการจัดการและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี จังหวัดธนบุรี 10140 

 
Sahapat Kitprasert1 and Mongkol Ussavadilokrit2*    

1Master’s degree student and 2Associate Professor 
Graduate School of Management and Innovation King Mongkut's University of Technology Thonburi,  

Thonburi, Thailand, 10140 
 

*Email: mongkol.uss@kmutt.ac.th 

 
บทคดัยอ่ 

การตรวจสอบโครงการก่อสร้างสามารถใช้เทคโนโลยีความเป็นจริงเสริม และเทคโนโลยีความจริงเสมือนได้ แต่ทั้งสอง
เทคโนโลยีนี้ยังไม่สามารถสร้างการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างผู้ใช้งานกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งโครงการได้ ปัจจุบันจึงได้มีการพัฒนา
เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานที่สามารถสร้างการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ใช้งานกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวของทั้งโครงการได้ รวมถึงการผสาน
กันระหว่างแบบจ าลองกับสภาพแวดล้อมจริงทั้งหมดไปพร้อมกันได้ งานวิจัยนี้จึงท าการศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีความเป็นจริง
ผสมผสานส าหรับการตรวจสอบโครงการก่อสร้าง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการน าเทคโนโลยีนี้มาใช้ในการตรวจสอบและควบคุมคุณภาพ
การท างานในกระบวนการก่อสร้าง โดยใช้การเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงจ านวน 60 คน ที่ มีความเชี่ยวชาญและ 
เคยมีประสบการณ์ในการน าเครื่องมือเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานมาใช้ในการตรวจสอบโครงการก่อสร้าง จากนั้นข้อมูล  
ได้ถูกน ามาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระและตัวแปรตามด้วยสมการการถดถอยอย่างง่าย และสมการการถดถอยเชิงพหุ 
ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยต่าง ๆ มีความสัมพันธ์กันตามหลักทฤษฎีการยอมรับเทคโนโลยี ทั้งนี้การรับรู้ถึงการใช้งานง่ายถือว่าเป็นปัจจัย 
ที่มีระดับความคิดเห็นมากที่สุดเป็นอันดับแรก ล าดับต่อมาคือ การรับรู้ความมีประโยชน์ โดยปัจจัยทั้งสองตัวแปรมีผลต่อทัศนคติ 
ในการใช้งานรวมถึงส่งผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีไปใช้งาน สุดท้ายนี้ ผลที่ได้รับจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การน าเทคโนโลยีความเป็นจริงแบบผสมผสานมาใช้ในการพัฒนาโครงการก่อสร้างต่อไป  
 
ค าส าคญั: ความเป็นจริงเสริม; ความจริงเสมือน; ความเป็นจริงผสมผสาน; การตรวจสอบโครงการ 
 

Abstract 
Construction project inspection can use augmented reality and virtual reality technologies, but these 

two technologies cannot create interactions between users and all project stakeholders. Currently, mixed reality 
technologies have been developed that can create interactions between users and all project stakeholders, 
including the integration of models with the entire real environment at the same time. This research therefore 
studies the acceptance of mixed reality technology for construction project inspection as a guideline for using this 
technology to inspect and control the quality of work in the construction process. Data were collected from a 
specific sample of 60 people who are experts and have experience in using mixed reality technology tools to 
inspect construction projects. The data was then analyzed for the relationship between independent and 
dependent variables using simple regression equations and multiple regression equations. The results of the 
research found that various factors are related according to the theory of technology acceptance. In addition, the 
perception of ease of use is considered the factor with the highest level of opinion, followed by the perception 
of usefulness. Both factors affect attitudes towards use and affect behavioral intentions to use the technology. 
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Finally, the results will be useful for those involved in using mixed reality technology in the development of 
construction projects.  
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1.  บทน า 

เทคโนโลยีการแสดงผลของแบบจ าลองอาคารเสมือนจริงหรือแบบจ าลองสารสนเทศอาคาร ( Building Information 
Modeling) ได้เข้ามามีบทบาทในวงการอสังหาริมทรัพย์ ซ่ึงช่วยให้ผู้รับเหมา สถาปนิก  วิศวกร และผู้พัฒนาโครงการ ได้เข้าใจถึง
รูปแบบ ข้อมูลอาคาร และปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นของการก่อสร้างอาคารร่วมกันก่อนได้ (Mesároš, Mandičák, & Behúnová,  
2020) แต่ยังไม่สามารถสร้างประสบการณ์ให้ผู้ใช้งานรู้สึกเหมือนอยู่สถานการณ์จริงได้ (สุวิชญา สุริยมงคล และ กวิน ตันติเสวี, 2563) 
รวมทั้งเทคโนโลยีความจริงเสมือน (Virtual Reality) ผู้ใช้งานที่สวมใส่อุปกรณ์นั้นจะถูกปิดกั้นจากสภาพแวดล้อมภายนอก  
ท าให้ไม่สามารถสร้างการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างโมเดลเสมือนจริงกับพื้นที่โครงการจริงได้ ( Kuliga, Thrash, Dalton, & Hölscher, 
2015) ต่อมา จึงมีเทคโนโลยีที่พัฒนาการสร้างประสบการณ์ให้ผู้ใช้งานในรูปแบบของความเป็นจริงเสริม (Augmented Reality) 
อย่างไรก็ตาม เทคโนโลยีดังกล่าว ยังไม่สามารถสร้างการมีปฏิสัมพันธ์1ระหว่างผู้ใช้งานกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมดได้ (กฤตพงศ์ธเนศ  
วงษ์สกุล และ ชาวี บุษยรัตน์, 2562) ในปัจจุบัน จึงได้มีการน าทั้งเทคโนโลยีความเป็นจริงเสริมและเทคโนโลยีความจริงเสมือน  
ผสานรวมกันโดยเรียกว่า เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน (Mixed Reality) (Speicher, Hall, & Nebeling, 2019) โดยผู้ใช้จะเห็น
แบบจ าลอง 3 มิติ ทับซ้อนกับพื้นที่ก่อสร้างจริงในรูปแบบฮอโลแกรม ท าให้ผู้ใช้งานจะไม่ถูกปิดกั้นจากสภาพแวดล้อมจริง (Adams, 
Flavell, & Raureti, 2022) นอกจากนี้  ยังสามารถสร้างการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ ใช้ งาน ซ่ึงช่วยให้ผู้ ใช้ งานที่กระจาย 
อยู่ในหลากหลายภูมิภาคท างานได้โดยไม่ต้องไปสถานที่จริง (Quora Contributor, 2018) ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงได้ศึกษาการยอมรับ
เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานส าหรับการตรวจสอบ 2 โครงการก่อสร้าง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการน าเทคโนโลยีนี้  
มาใช้ในการตรวจสอบและควบคุมคุณภาพการท างานในกระบวนการก่อสร้างต่อไป  
 
2.  วัตถุประสงค์ 

1) เพื่อศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน (Mixed Reality) ส าหรับการช่วยตรวจสอบโครงการก่อสร้าง 
2) เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการใช้งานเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน (Mixed Reality) 

ส าหรับการตรวจสอบโครงการก่อสร้าง 
 
3.  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3.1. แนวคิดความเป็นจริงผสมผสาน (Mixed Reality) 
แนวคิดความเป็นจริงผสมผสานเกิดขึ้นจาก Milgram & Colquhoun ช่วงปี ค.ศ. 1999 ที่มีความต้องการจะผสมผสานให้โมเดล

ที่คอมพิวเตอร์สร้างขึ้นสามารถแสดงภาพเสมือนจริงบนโลกจริง ( Karat & Karat, 2003) และสามารถเชื่อมโยงการรับรู้ 
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ใช้งาน แบบจ าลองที่สร้างจากคอมพิวเตอร์ และสภาพแวดล้อมจริง (Speicher, Hall, & Nebeling, 2019)  
จากแนวคิดของ Milgram & Colquhoun ท าให้เทคโนโลยีได้มีการพัฒนาจนสามารถผลิตชุดอุปกรณ์สวมศีรษะและระบบปฏิบัติการ
ออกมาจ าหน่ายผู้บริโภคได้ในปี ค.ศ. 2016 (Yilei, 2020) โดยอุปกรณ์สวมศีรษะ ภายในจะแสดงภาพแบบจ าลอง 3 มิติ ที่ทับซ้อนกับ
พื้นที่และสภาพแวดล้อมจริงในรูปแบบฮอโลแกรม ซ่ึงท าให้ผู้ใช้งานจะไม่ถูกปิดกั้นจากสภาพแวดล้อมจริง ( Adams et al., 2022) 
นอกจากนี้  ยังมีความละเอียดในการวัดระยะ การตรวจสอบต าแหน่งที่แม่นย า  และสามารถสื่อสารระยะไกล ท าให้เกิด 
การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันได้ (Trimble, 2018) จึงท าให้อุปกรณ์เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน มีบทบาทในภาคอุตสาหกรรมต่าง ๆ
มากมาย เช่น งานออกแบบรถยนต์ งานซ่อมบ ารุงเครื่องจักร งานก่อสร้าง งานตรวจสอบต าแหน่งวัสดุ/อุปกรณ์ในโครงการก่อสร้าง 

                                                 
1 ปฏิสัมพันธ์ หมายถึง การประกอบกิจกรรมหรือการกระท าบางสิ่งบางอย่างร่วมกันระหว่างสิ่งสองสิ่งขึ้นไป ซ่ึงสามารถตอบโต้และสื่อสาร

กันได้ โดยได้มาซ่ึงผลลัพธ์ที่ต้องการ ส าหรับนิยามของ “ปฏิสัมพันธ์” ในงานวิจัยนี้ คือ มนุษย์สามารถสื่อสารและตอบโต้ระหว่างมนุษย์ มนุษย์
สามารถสื่อสารและตอบโต้กับโมเดลเสมือนจรงิ มนุษย์สามารถสื่อสารและตอบโต้กับสภาพแวดล้อมจริง และโมเดลเสมือนจริงสามารถสื่อสารและ
ตอบโต้กับสภาพแวดล้อมจริงได้ 

2 การตรวจสอบ หมายถึง การตรวจเพื่อค้นหาข้อเท็จจริง ส าหรับนิยามของ “ตรวจสอบ” ในงานวิจัยนี้ คือ การน าเทคโนโลยีความเป็นจริง
ผสมผสานเข้ามาช่วยในการตรวจเพื่อค้นหาความถูกต้องของการออกแบบและข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในงานสถาปัตยกรรม งานโครงสร้าง และ  
งานระบบ ในขณะที่ก าลังด าเนินการก่อสร้างจนกระทั้งงานก่อสร้างโครงการแล้วเสร็จ 



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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การผ่าตัดทางการแพทย์ รวมถึงการน าไปใช้ในการซ้อมรบทางทหาร (Microsoft, 2022) ทั้งนี้ยังพบว่า หลายภาคอุตสาหกรรม 
เริ่มน าเครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานมาใช้กันมากขึ้น ( Farshid, Paschen, Eriksson, & Kietzmann, 
2018) ชุดอุปกรณ์เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานมีส่วนในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเลือกซ้ือโครงการอสังหาริมทรัพย์ได้ โดยผู้ซ้ือ
สามารถทดลองตกแต่งวัสดุและเฟอร์นิเจอร์ในที่พักอาศัยด้วยตนเอง (Demondern, 2018) นอกจากนี้  อุปกรณ์เทคโนโลยี 
ความเป็นจริงผสมผสานยังมีส่วนช่วยในการจ าลองการออกแบบ (Spears, 2017) และยังช่วยในการท างานของทีมผู้ใช้งานที่กระจาย
อยู่ในหลากหลายภูมิภาคสามารถท างานได้โดยไม่ต้องไปสถานที่จริง (Quora Contributor, 2018) 

3.2. ทฤษฎีแบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี 
ทฤษฎีแบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี ได้ถูกริเริ่มและพัฒนาจากนักคิด Davis ช่วงปี ค.ศ. 1989 โดยน าเอาทฤษฎีการกระท า

อย่างมีเหตุผล (TRA) ของ Fishbein and Ajzen ในปี ค.ศ. 1975 ที่ได้อธิบาย ปัจจัยที่แสดงถึงความตั้งใจในการแสดงพฤติกรรม 
ของแต่ละบุคคลมาประยุกต์ใช้ (รัชนี ชอบศิลป์ และ จุฑามาศ ทวีไพบูลย์วงษ์, 2564) จากนั้น น ามาผนวกกับงานวิจัยแนวคิดพื้นฐาน
ของการยอมรับเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้งานจริงของตนเองในปี ค.ศ. 1985 (ปราโมทย์ ลือนาม, 2554) และท าการสร้างแบบจ าลอง
ที่อธิบายถึง ตัวแปรภายนอกที่ส่งผลต่อระดับการรับรู้ของพฤติกรรมผู้ใช้งานทั้งหมด 2 คุณลักษณะ (Davis, 1989) คือ 1) การรับรู้ถึง
ประโยชน์จากการใช้งาน คือ สิ่งที่เทคโนโลยีได้ท าการแสดงผลลัพธ์ที่ส่งผลต่อระดับการรับรู้ของบุคลากรหรือผู้ใช้งานว่าเทคโนโลยี
ดังกล่าว มีประโยชน์และสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานได้ (Davis, 1989) 2) การรับรู้ความง่ายของการใช้งาน คือ 
ความสามารถและความพยายามของผู้ใช้งาน ซ่ึงผู้ใช้งานจะมีระดับการรับรู้ความง่ายของการใช้งานก็ต่อเมื่อเทคโนโลยี  
และระบบดังกล่าว มีวิธีในการใช้งานที่ง่ายและไม่จ าเป็นต้องศึกษาเนื้อหาเชิงลึก (Davis, 1989) จากทั้ง 2 คุณลักษณะดังกล่าว  
จะส่งผลกระทบให้ผู้ใช้งานเกิดทัศนคติจากการใช้งาน และส่งผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเอาเทคโนโลยีนั้นไปใช้งานจริง 
(อัจฉรา เด่นเจริญโสภณ, 2560) รายละเอียดตามภาพที่ 1 

3.3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยของ Elshafey, Saar, Aminudin, Gheisari, 

และ Usmani (2020) เรื่อง การยอมรับเทคโนโลยีความเป็นจริงเสริม (AR) ในการสร้างแบบจ าลองอาคารเสมือนจริง และข้อมูล 
ในอุตสาหกรรมการก่อสร้าง โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากผู้เชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ด้านการก่อสร้างในประเทศก าลังพัฒนา 
จ านวน 60 คน ผลพบว่า การรับรู้การใช้งานง่ายเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดของการรับรู้ประโยชน์ของผู้ใช้ส าหรับแพลตฟอร์ม BIM-AR  
และ ชุตินันท์ เช่ียวพานิชย์ (2563) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การยอมรับเทคโนโลยีและพฤติกรรมที่มีต่อการตัดสินใจใช้บริการ Application 
Grab ของเจเนอเรชั่น C ในเขตกรุงเทพมหานคร ได้กล่าวว่า การรับรู้ถึงประโยชน์ของระบบจะส่งผลถึงทัศนคติและความพอใจ 
ในการใช้งาน เพราะช่วยลดเวลาที่ใช้ในการเดินทางและใช้ได้กับโทรศัพท์เคลื่อนที่ทุกรุ่น นอกจากนี้ อัจฉรา เด่นเจริญโสภณ (2560) 
ได้กล่าวถึง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับเทคโนโลยีว่า หากบุคลากรรับรู้ว่าการใช้งานง่ายจะส่งผลให้เกิดการรับรู้ถึงประโยชน์ 
ต่อการใช้งาน เนื่องจาก บุคลากรจะเริ่มให้ความสนใจในเทคโนโลยีและเกิดการสนับสนุนให้น าเข้ามาใช้ในการปฏิบัติติงาน  
ส่วนบุคลากรที่รับรู้ทั้งการใช้งานง่ายและประโยชน์จะท าให้เกิดทัศนคติที่ดีในการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในงานที่ได้รับมอบหมาย 
ให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และทัศนคติของบุคลากรก็มีผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจ เพราะหากบุคลากรมีทัศนคติต่อการใช้งานที่ดี 
และองค์กรมีนโยบายในการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ จะท าให้องค์กรประสบความส าเร็จตรงตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ นอกจากนี้ รัชนี 
ชอบศิลป์ (2564) ได้กล่าวไว้อีกว่า การรับรู้ประโยชน์ก็มีความส าคัญโดยตรงกับพฤติกรรมในการพยายามหาหรือน าอปุกรณ์เทคโนโลยี
เข้ามาใช้งานได้เหมือนกัน 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้น าไปใช้ในการก าหนดกรอบแนวคิดของแบบจ าลองตามหลักทฤษฎี
การยอมรับเทคโนโลยี การก าหนดรูปแบบการวิจัย การก าหนดกลุ่มประชากร/กลุ่มตัวอย่าง และใช้ในการสร้างแบบสอบถาม 
นอกจากนี้ ยังน ามาสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติ และใช้เป็นข้อมูลประกอบการสรุปผลการศึกษา  
 
4.  วิธีการศึกษา 

4.1 กรอบแนวคิด 
การศึกษาครั้งนี้ มุ่งเน้นการประยุกต์ใช้แบบจ าลองตามทฤษฎีแบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี เพื่อแสดงให้เห็นถึงผลลัพธ์  

ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานในการตรวจสอบโครงการอสังหาริมทรัพย์มาใช้ ( Davis, 
1989) โดยงานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaire)  
และใช้การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (Elshafey et al., 2020) 
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ภาพที่ 1 ขอบเขตพื้นที่ศึกษา 

 
4.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจยั 
กลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้ประกอบอาชีพสถาปนิก วิศวกรผู้ออกแบบ และ สถาปนิก วิศวกรผู้ที่ควบคุมหรือผู้ตรวจสอบโครงการ 

จ านวน 60 คน โดยเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญและผู้ที่เคยมีประสบการณ์ในการน าเครื่องมือเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน  
มาใช้ในการตรวจสอบโครงการอสังหาริมทรัพย์ (Elshafey et al., 2020) 

4.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
แบบสอบถามทั่วไปจะเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ อายุ อาชีพ ประสบการณ์ท างาน และค าถามคัดกรองผู้ที่เคยใช้งาน โดยแบบสอบถาม

หลักจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับการยอมรับเทคโนโลยี ประกอบด้วย การรับรู้ความมีประโยชน์ การรับรู้ว่าใช้งานง่าย ทัศนคติที่ได้รับ 
จากการใช้งาน และพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้ และค าถามปลายเปิดให้แสดงความคิดเห็นและค าแนะน าเกี่ยวกับ 
การใช้อุปกรณ์ของบุคลากรที่มีต่อการยอมรับเทคโนโลยี 

การทดสอบความเที่ยงตรง (Content Validity) ผู้วิจัยได้ด าเนินการให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบและประเมิน 
ความสอดคล้องระหว่างแบบสอบถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) โดยผลลัพธ์การประเมินอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 
การพิจารณาคือ ต้องมากกว่า 0.50 ขึ้นไป (Rovinelli & Hambleton, 1977) และวัดความน่าเชื่อถือความสอดคล้องของ
แบบสอบถาม จากประชากรที่มีความใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน โดยผลลัพธ์การประเมินอยู่ระหว่าง 0.89 -0.92  
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์การพิจารณาคือต้องมากกว่า 0.70 ขึ้นไป ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าค าถามมีความสอดคล้องกัน (Cronbach, 1990) 

4.4. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้วิ เคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างในรูปแบบของค่าเฉลี่ย ร้อยละ  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลระดับความคิดเห็น โดยพิจารณาจากมาตราส่วนวัดการประมาณค่า Rating Scale 
ทั้งหมด 5 ระดับ โดยมีความกว้างของช่วงคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 0.80 (Likert, 1932) 

สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามทุกตัว  
โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอย (Regression Analysis) โดยท าการสร้างสมการเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ได้แก่ 
การวิเคราะห์การถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression) และการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) 
และผู้วิจัยเลือกใช้วิธีแบบขั้นตอน (Enter Regression) (อัจฉรา เด่นเจริญโสภณ, 2560)  
 
5.  ผลการศึกษา 

5.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 45 ปีขึ้นไป จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 35 อายุ 31-35 ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 

20 อายุ 26-30 ปี จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 13.3 อายุน้อยกว่า 25 ปี จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 11.7 และอายุ 31 -35 ปี  
กับอายุ 41-45 ปี กลุ่มตัวอย่างละ 6 คน คิดเป็นกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 10 โดยมีอาชีพวิศวกรผู้ออกแบบจ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 
55 สถาปนิกผู้ออกแบบจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 25 และ สถาปนิก วิศวกรผู้ที่ควบคุมหรือผู้ตรวจสอบโครงการจ านวน 12 คน  
คิดเป็นร้อยละ 20 กลุ่มตัวอย่างมีประสบการณ์ท างานมากกว่า 10 ปี จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 61.7 ประสบการณ์ท างาน  
6-10 ปี และ 2-5 ปี มีจ านวนเท่ากัน คือ 9 คน คิดเป็นร้อยละ 15 และประสบการณ์น้อยกว่า 2 ปี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 8.3 

5.2 ระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ล าดับที่ 1 คือ การรับรู้ความมีประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 (SD=0.54) 

ซ่ึงมีระดับเห็นด้วยมาก ล าดับที่ 2 คือ พฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04 ( SD=0.66) ซ่ึงมีระดับ 

พฤติกรรมความตั้งใจ 
ในการน าเทคโนโลยีมาใช ้ 

การรับรู้ความมีประโยชน์  

ทัศนคติที่ได้รับ 
จากการใช้งาน  

 
การรับรู้ว่าใช้งานง่าย 
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เห็นด้วยมาก ล าดับที่ 3 คือ ส่วนด้านทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.96 (SD=0.65) และล าดับที่ 4 คือ การรับรู้ว่า 
ใช้งานง่าย ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 (SD=0.59) โดยหากจ าแนกตามค าถามในแต่ละปัจจัย สามารถจัดล าดับความคิดเห็นได้ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมูลแบบสอบถาม Mean SD. No. 

การรับรู้ความมีประโยชน์ 4.10 0.54 1 
1. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality มีประโยชน์กับงานและโครงการที่ท่านรับผิดชอบอยู่ 4.17 0.72 1 
2. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยเพิ่มศักยภาพการท างานในโครงการของท่าน 

ให้สะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
4.13 0.65 2 

3. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยเช่ือมโยงขอ้มูลและสื่อสารกับหนว่ยงานหรือ 
องค์กรที่มีส่วนเกี่ยวขอ้งกับโครงการได้รวดเร็วขึ้น 

4.13 0.72 2 

4. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโครงการได้ 3.90 0.88 3 
การรับรู้วา่ใช้งานง่าย 3.88 0.59 4 

1. ท่านสามารถเรียนรู้และเขา้ใจวธิีการใช้งานของอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality ได้อย่างง่าย 3.70 0.81 4 
2. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality สามารถน ามาประยุกต์ใช้กบัวธิีการท างานแบบดั้งเดิมได้ 3.90 0.84 2 
3. ท่านคิดว่าระบบการท างานเทคโนโลยี Mixed Reality ช่วยให้ท่านท างานง่ายขึ้น 3.97 0.66 1 
4. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality เหมาะอยา่งยิ่งที่จะน ามาท างานในโครงการของท่าน 3.85 0.77 3 

ทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน 3.96 0.65 3 
1. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ส่งผลให้การท างานของหน่วยงานหรอืองค์กร 

ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในโครงการเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
3.95 0.81 2 

2. ท่านคิดว่าการน าเทคโนโลย ีMixed Reality เข้ามาใช้งานในโครงการถือวา่เป็นความคิดที่ดี 4.08 0.74 1 
3. ท่านคิดว่าเครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality ท าให้ทา่นได้รับขอ้มูลที่ถูกต้อง, 

แม่นย าและสามารถเช่ือถือได้ 
3.95 0.79 2 

4. ท่านมีความพึงพอใจที่ได้ใช้งานเครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลย ีMixed Reality ในโครงการ 
ของท่าน 

3.87 0.76 3 

พฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้ 4.04 0.66 2 
1. ความตั้งใจที่จะใช้เครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลยี ความเป็นจริงผสมผสานอย่างต่อเนื่อง 

กับโครงการในอนาคต 
4.02 0.83 2 

2. ท่านคิดว่าจะแนะน าหน่วยงานหรือองค์กรภายนอกที่ท างานแบบเดียวกับท่านให้น าเครื่องมือ 
และอุปกรณ์เทคโนโลย ีMixed Reality ไปใช้ในโครงการ 

4.02 0.83 2 

3. ท่านได้รับรู้ประโยชน์ใช้งานและรับรูว้่าใช้งานง่ายท าให้ท่านมีความต้องการน าเครื่องมือและ
อุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality ไปใช้ในโครงการมากยิ่งขึ้น 

4.02 0.72 2 

4. ท่านคาดหวังวา่เครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality จะช่วยใหท้่านปฏิบัติตาม
วัตถุประสงค์ในงานและเกิดประสิทธภิาพมากยิ่งขึ้น 

4.10 0.77 1 
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5.3 การวิเคราะห์การถดถอย (Regression Analysis) และผลการทดสอบและสมมติฐาน 
 

 
 

ภาพที่ 2  ผลลัพธ์ทฤษฎีแบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี 
ที่มา: Davis et al. (1989) 

 
จากกรอบทฤษฎีแบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี แสดงให้เห็นถึงผลที่ได้รับจากการทดสอบสมมติฐาน ตามภาพที่ 2 ดังนี้  

สมมติฐานที่ 1  คือ การรับรู้ถึงการใช้งานง่ายมีผลกระทบต่อการรับรู้ถึงความมีประโยชน์  
สมมติฐานที่ 2  คือ การรับรู้ถึงความมีประโยชน์และการรับรู้ถึงการใช้งานง่าย  มีผลกระทบต่อทัศนคติที่ ได้รับ 

จากการใช้งาน  
สมมติฐานที่ 3 การรับรู้ถึงความมีประโยชน์และการรับรู้ถึงทัศนคติ  มีผลกระทบต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการ 

น าเทคโนโลยีมาใช้  
โดยการวิจัย ได้มีการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระทุกคู่ ซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.63 -0.78 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ช่วง  

0.61-0.80 แสดงให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกันในทางบวกในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) (สมถวิล 
วิจิตรวรรณา, 2022) แต่ยังไม่ได้อยู่ในระดับสูงมาก ซ่ึงเท่ากับ 0.81-1.00 ท าให้พิจารณาได้ว่า ตัวแปรอิสระในสมมติฐานนั้น 
ไม่มีความสัมพันธ์จนเหมือนเป็นตัวแปรเดียวกัน (no Multicollinearity) (พงษ์ศักดิ์ ซิมมอนด์ส, 2560) และการตรวจสอบ 
การแจกแจงข้อมูลแบบปกติ ได้มีการพิจารณาจากค่าความเบ้ (Skewness) และความโด่ง (Kurtosis) (รัชนี ชอบศิลป์ และคณะ, 
2564) โดยผลลัพธ์ที่ได้ค่าความเบ้อยู่ที่ -0.12 ถึง-1.09 และ ความโด่งอยู่ที่ -0.75 ถึง -1.29 ซ่ึงถือว่า ตัวแปรทั้งหมดมีการแจกแจง
ปกติ (Normality) ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 การตรวจสอบการแจกแจงขอ้มูลแบบปกติ 

ตารางการแจกแจงข้อมูลแบบปกติ 

 
การรับรู้ 

ความมีประโยชน ์
การรับรู้ว่าใช้งานง่าย 

ทัศนคติที่ได้รับ 
จากการใช้งาน 

พฤติกรรมความตั้งใจ 
ในการน าเทคโนโลยีมาใช้ 

ค่าความเบ ้ -0.12 -0.36 -0.45 -1.09 
ความโด่ง -1.14 -0.75 -1.25 -1.29 

 
จากตารางที่ 2 เนื่องจากมีค่าความเบ้ และความโด่งไม่เกิน ±3 (Park, 2008) นั่นคือ ตัวแปรทั้งหมดมีการแจกแจงปกติ 

(Normality) อีกทั้งตัวแปรดังกล่าวมีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง (Linearly) ที่อยู่ในระดับนัยส าคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) จากผลลัพธ์
ดังกล่าว ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบความแปรปรวนที่มีความคลาดเคลื่อนคงที่ด้วยวิธี Park Test ประกอบกับการพิจารณาจาก
กราฟ Scatter Plot พบว่า ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p ≥ 0.05) โดยความแปรปรวนมีลักษณะกระจายตัวเป็นแบบปกติไม่เกิด 
Heteroscedasticity (Park, 1966) หากจ าแนกเป็นเนื้อหาของแบบสอบถามในแต่ละปัจจัย  เพื่อพิจารณาระดับความส าคัญ 
ที่ส่งผลต่อการยอมรับเทคโนโลยีได้ ซึ่งสามารถพิจารณาระดับความส าคัญจากค่า Beta (𝛽) ดังตารางที่ 3-5 ดังนี้ 

สมมติฐานที่ 1 การรับรู้ถึงการใช้งานง่ายในการน าเครื่องมือเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานมาใช้ของสถาปนิก วิศวกร และ
ผู้ตรวจสอบโครงการ มีผลกระทบต่อการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ โดยการวิเคราะห์ใช้วิธีการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยอย่างง่าย 
(Simple Regression) ดังนี้ 

พฤติกรรมความตั้งใจ 
ในการน าเทคโนโลยีมาใช้  

การรับรู้ 
ความมีประโยชน์  

ทัศนคติที่ได้รับ 
จากการใช้งาน  

การรับรู้ว่าใช้งานง่าย 

𝐵𝑒𝑡𝑎 0.279 𝑅2 = 0.429 

𝐵𝑒𝑡𝑎 0.266 

𝐵𝑒𝑡𝑎 0.655 

𝐵𝑒𝑡𝑎 0.629 

𝑅2 = 0.686 

𝐵𝑒𝑡𝑎 0.526 

𝑅2 = 0.554 
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𝑌 = 𝛽0 + 𝛽1𝑥1 
 

โดยที่ 𝑌  คือ การรับรู้ความมปีระโยชน ์ 
𝑥   คือ การรับรู้วา่ใช้งานง่าย 
𝛽0  คือ เป็นระยะตัดแกน Y หรือ a คือ ค่าคงที่ของเส้นสมการถดถอย 
𝛽1  คือ ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยของการรับรู้ว่าใช้งานง่าย 

 
ตารางที่ 3 ผลการทดสอบตามสมมติฐานที่ 1 

ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี  (𝛽) p-value 
การรับรู้วา่ใช้งานง่าย   

1. ท่านสามารถเรียนรู้และเขา้ใจวธิีการใช้งานของอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality  
ได้อย่างง่าย 

0.11 0.38 

2. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality สามารถน ามาประยุกต์ใช้กบัวธิีการท างาน 
แบบดั้งเดิมได้ 

0.12 0.17 

3. ท่านคิดว่าระบบการท างานเทคโนโลยี Mixed Reality ช่วยให้ท่านท างานง่ายขึ้น 0.39 0.007* 
4. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality เหมาะอยา่งยิ่งที่จะน ามาท างานในโครงการ 

ของท่าน 
0.20 1.48 

*Significance of P-value (p ≤0.05) 
 

จากตารางที่ 3 การรับรู้ถึงการใช้งานง่ายซ่ึงมีผลกระทบต่อการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ จะพบค าถามที่ 3 มีนัยส าคัญทางสถิติ
และมีระดับความส าคัญในทางบวก(𝛽)เท่ากับ 0.39 

สมมติฐานที่ 2 การรับรู้ถึงความมีประโยชน์และการรับรู้ถึงการใช้งานง่ายในการน าเครื่องมือเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน 
มาใช้ของสถาปนิก วิศวกร ผู้ตรวจสอบโครงการ มีผลกระทบต่อทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน โดยการวิเคราะห์ใช้วิธีการวิเคราะห์ 
ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) ดังนี้ 
 

𝑌 = 𝛽0 + 𝛽1𝑥1+ 𝛽2𝑥2 
 

โดยที่ 𝑌  คือ ทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน  
𝑥1  คือ การรับรู้ความมปีระโยชน ์
𝑥2  คือ การรับรู้วา่ใช้งานง่าย  
𝛽0  คือ เป็นระยะตัดแกน Y หรือ a คือ ค่าคงที่ของเส้นสมการถดถอย 
𝛽1  คือ สัมประสิทธิ์การถดถอยของการรับรู้ความมีประโยชน์ 
𝛽2  คือ สัมประสิทธิ์การถดถอยของการรับรู้ว่าใช้งานง่าย 

 
ตารางที่ 4 ผลการทดสอบตามสมมติฐานที่ 2 

ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี  (𝛽) p-value 
การรับรู้ความมีประโยชน์   

1. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality มีประโยชน์กับงานและโครงการที่ท่านรับผิดชอบอยู่ 0.13 0.19 
2. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยเพิ่มศักยภาพการท างานในโครงการของท่านให้สะดวก

และรวดเร็วยิ่งขึ้น 
0.10 0.32 

3. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยเช่ือมโยงขอ้มูลและสื่อสารกับหนว่ยงานหรือองค์กร 
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการได้รวดเร็วขึ้น 

0.10 0.31 

4. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโครงการได้ 0.23 0.006* 
การรับรู้วา่ใช้งานง่าย   

1.ท่านสามารถเรียนรู้และเข้าใจวิธกีารใช้งานของอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality ได้อย่างง่าย 0.29 0.003* 
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ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี  (𝛽) p-value 
2. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality สามารถน ามาประยุกต์ใช้กบัวธิีการท างานแบบดั้งเดิมได้ 0.21 0.013* 
3. ท่านคิดว่าระบบการท างานเทคโนโลยี Mixed Reality ช่วยให้ท่านท างานง่ายขึ้น 0.34 0.003* 
4. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality เหมาะอยา่งยิ่งที่จะน ามาท างานในโครงการของท่าน 0.08 0.47 

* Significance of P-value (p ≤0.05) 
 

จากตารางที่ 4 การรับรู้ถึงความมีประโยชน์และการรับรู้ถึงการใช้งานง่ายซ่ึงมีผลกระทบต่อทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน พบว่า
ส่วนของการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ จะพบค าถามที่ 4 มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.23 และ
ส่วนของการรับรู้ถึงการใช้งานง่าย คือ ค าถามที่ 1 มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.29 ค าถาม 
ที่ 2 มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.21 และค าถามที่ 3 มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับ
ความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.34 

สมมติฐานที่ 3 การรับรู้ถึงทัศนคติและการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ในการน าเครื่องมือเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน  
มาใช้ของสถาปนิก วิศวกร และผู้ตรวจสอบโครงการ มีผลกระทบต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีไปใช้งาน  
โดยการวิเคราะห์ใช้วิธีการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเชิงพหุ (Multiple regression analysis) ดังนี้ 
 

𝑌 = 𝛽0 + 𝛽1𝑥1+ 𝛽2𝑥2 
 

โดยที่ 𝑌  คือ พฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้ 
𝑥1  คือ การรับรู้ความมปีระโยชน ์ 
𝑥2  คือ ทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน 
𝛽0  คือ เป็นระยะตัดแกน Y หรือ a คือ ค่าคงที่ของเส้นสมการถดถอย 
𝛽1  คือ สัมประสิทธิ์การถดถอยของการรับรู้ความมีประโยชน์  
𝛽2  คือ สัมประสิทธิ์การถดถอยของทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน 

 
ตารางที่ 5 ผลการทดสอบตามสมมติฐานที่ 3 

ปัจจัยการยอมรับเทคโนโลยี  (𝛽) p-value 
การรับรู้ความมีประโยชน์   

1. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality มีประโยชน์กับงานและโครงการที่ท่านรับผิดชอบอยู่ 0.23 0.05* 
2. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยเพิ่มศักยภาพการท างานในโครงการของท่าน 

ให้สะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
0.08 0.55 

3. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยเช่ือมโยงขอ้มูลและสื่อสารกับหนว่ยงานหรือองค์กร 
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการได้รวดเร็วขึ้น 

0.01 0.92 

4. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ช่วยลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโครงการได้ 0.01 0.93 
ทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน   

1. ท่านคิดว่าเทคโนโลย ีMixed Reality ส่งผลให้การท างานของหน่วยงานหรอืองค์กรที่มี 
ส่วนเกี่ยวข้องในโครงการเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

0.05 0.63 

2. ท่านคิดว่าการน าเทคโนโลย ีMixed Reality เข้ามาใช้งานในโครงการถือวา่เป็นความคิดที่ดี 0.11 0.34 
3. ท่านคิดว่าเครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality ท าให้ทา่นได้รับขอ้มูลที่ถูกต้อง, 

แม่นย าและสามารถเช่ือถือได้ 
0.05 0.77 

4. ท่านมีความพึงพอใจที่ได้ใช้งานเครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลย ีMixed Reality ในโครงการ 
ของท่าน 

0.47 0.006* 

* Significance of P-value (p ≤0.05) 
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จากตารางที่ 5 การรับรู้ถึงทัศนคติและการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ ซ่ึงมีผลกระทบต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยี
ไปใช้งาน พบว่า ส่วนของการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ คือ ค าถามที่ 1 มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) 
เท่ากับ 0.23 และส่วนการรับรู้ถึงทัศนคติ คือ ค าถามที่ 4 มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.47 
 
6.  สรปุและอภปิรายผล 

6.1 สรุปความคิดเห็นของแบบสอบถาม 
จากการศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานในการช่วยตรวจสอบโครงการก่อสร้าง ผู้ตอบแบบสอบถาม 

ส่วนใหญ่อายุ 45 ปีขึ้นไป มีต าแหน่งอาชีพเป็นวิศวกร และประสบการณ์ท างานมากกว่า 10  ปี และระดับความคิดเห็นในเกณฑ์ 
เห็นด้วยมากทั้งหมด โดยการรับรู้ว่าใช้งานง่าย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 ซ่ึงผู้ใช้งานมีความเห็นว่า เทคโนโลยีสามารถน ามาประยุกต์ใช้
กับวิธีการท างานแบบดั้งเดิมช่วยให้ผู้ใช้งานท างานได้สะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น สามารถเรียนรู้และเข้าใจเครื่องมือได้ง่ายและเหมาะสมมาก
กับการที่จะน ามาใช้งานในโครงการ ด้านการรับรู้ความมีประโยชน์ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 โดยผู้ใช้งานมีความเห็นว่า เทคโนโลยี  
มีประโยชน์กับงานและโครงการที่รับผิดชอบ โดยสามารถช่วยลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโครงการ ช่วยเชื่อมโยงข้อมูลและ
ประสานงานกับหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการ และเพิ่มศักยภาพการท างานให้สะดวกและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ด้านทัศนคติ  
ที่ได้รับจากการใช้งาน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.96 โดยผู้ใช้งานมีความเห็นว่า มีการแสดงผลของข้อมูลที่ถูกต้อง แม่นย าและมีความน่าเช่ือถือ 
นอกจากนี้ ยังท าให้การท างานของหน่วยงานหรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในโครงการท างานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ส่วนพฤติกรรม 
ความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04 โดยผู้ใช้งานมีความเห็นว่า เทคโนโลยีท าให้การปฏิบัติงานเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์และเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จึงมีความต้องการที่จะใช้งานในโครงการของตนเอง และอยากจะแนะน าให้หน่วยงาน
ภายนอกที่ท างานแบบเดียวกันได้รับรู้ และน าอุปกรณ์เข้าไปใช้ในโครงการของตนเอง และโครงการอื่น ๆ อย่างต่อเนื่องมากยิ่งขึ้น  
ในอนาคต 

จากการทดสอบสมมติฐานที่ 1 การรับรู้ถึงการใช้งานง่ายมีผลต่อการรับรู้ถึงความมีประโยชน์สามารถท านายผลได้ร้อยละ 42.9 
(𝑅2 =0.429) และมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.655 สมมติฐานที่ 2 การรับรู้ถึงความมีประโยชน์และการรับรู้ถึง  
การใช้งานง่ายมีผลต่อทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน สามารถท านายผลร้อยละ 68.6 (𝑅2 =0.686) โดยการรับรู้ความมีประโยชน์ 
มีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.266 ซ่ึงน้อยกว่าการรับรู้ถึงการใช้งานง่ายที่มีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 
0.629 สมมติฐานที่ 3 ทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งานและการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ มีผลต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยี
ไปใช้งาน สามารถท านายผลร้อยละ 55.4 (𝑅2=0.554) โดยการรับรู้ความมีประโยชน์มีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 
0.279 ซ่ึงน้อยกว่าการรับรู้ถึงทัศนคติในการใช้งานที่มีระดับความส าคัญในทางบวกเหมือนกัน (𝛽) เท่ากับ 0.526 จากผลการทดสอบ
ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ผลลัพธ์ที่ได้สอดคล้องกับสมมติฐานตามกรอบทฤษฎีแบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี ดังนั้น ทางผู้วิจัย 
จึงยอมรับในสมมติฐานทั้งหมด 

นอกจากนี้ การทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อการยอมรับเทคโนโลยี ผลของการทดสอบสมมติฐานสามารถสรุปผลลัพธ์ได้ดังนี้  
1) สมมติฐานที่ 1 การรับรู้ถึงการใช้งานง่ายที่มีผลกระทบต่อการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ จะพบค าถามที่ว่า ท่านคิดว่า

ระบบการท างานเทคโนโลยี Mixed Reality ช่วยให้ท่านท างานง่ายขึ้น มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) 
เท่ากับ 0.39  

2) สมมติฐานที่ 2 การรับรู้ถึงความมีประโยชน์และการรับรู้ถึงการใช้งานง่าย ซ่ึงมีผลกระทบต่อทัศนคติที่ได้รับจาก 
การใช้งาน โดยในส่วนของการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ จะพบค าถามที่ว่า ท่านคิดว่าเทคโนโลยี Mixed Reality ช่วยลดข้อผิดพลาด 
ที่เกิดขึ้นในโครงการได้ มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.23 และส่วนของการรับรู้ถึงการใช้งาน
ง่าย คือ 1) ท่านสามารถเรียนรู้และเข้าใจวิธีการใช้งานของอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality ได้อย่างง่าย 2) ท่านคิดว่าเทคโนโลยี 
Mixed Reality สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับวิธีการท างานแบบดั้งเดิมได้ 3) ท่านคิดว่าระบบการท างานเทคโนโลยี Mixed Reality 
ช่วยให้ท่านท างานง่ายขึ้น โดยมีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.29 0.21 และ 0.34 ตามล าดับ  

3) สมมติฐานที่ 3 การรับรู้ถึงทัศนคติและการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ ซ่ึงมีผลกระทบต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการ 
น าเทคโนโลยีไปใช้งาน โดยในส่วนของการรับรู้ถึงความมีประโยชน์ จะพบค าถามที่ว่า ท่านคิดว่าเทคโนโลยี Mixed Reality  
มีประโยชน์กับงานและโครงการที่ท่านรับผิดชอบอยู่ มีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.23 และ
ส่วนการรับรู้ถึงทัศนคติ จะพบค าถามที่ว่า ท่านมีความพึงพอใจที่ได้ใช้งานเครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลยี Mixed Reality  
ในโครงการของท่านมีนัยส าคัญทางสถิติและมีระดับความส าคัญในทางบวก (𝛽) เท่ากับ 0.47 
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6.2 อภิปรายผลการวจิัย 
ผลสรุปความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามสามารถอภิปรายผลลัทธ์ดังกล่าวได้ว่า ด้านการรับรู้ว่าใช้งานง่าย ผู้ใช้งาน 

มีความเห็นในเกณฑ์เห็นด้วยมาก ซ่ึงหมายถึง อุปกรณ์เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน ใช้งานง่าย สะดวก น ามาใช้กับท างาน 
แบบดั้งเดิมได้ มีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้งานในโครงการ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชุตินันท์ เชี่ยวพานิชย์ (2563) ที่พบว่า 
ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นด้วยมากที่แอปพลิเคชัน Grab มีความสะดวก รวดเร็วในการใช้งานสามารถปรับตัว เรียนรู้และในงานได้ง่าย
โดยไม่ต้องพึ่งพาให้ผู้อื่นมาสอน ด้านการรับรู้ความมีประโยชน์ผู้ใช้งานมีความเห็นในเกณฑ์เห็นด้วยมาก ซ่ึงหมายถึง อุปกรณ์
เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน มีประโยชน์กับงานที่รับผิดชอบอยู่ ช่วยลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโครงการ และประสานงาน 
กับหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการให้สะดวกและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ  รัชนี ชอบศิลป์ (2564)  
ที่พบว่า พนักงานเห็นด้วยมากว่าเป็นประโยชน์อย่างมากในการใช้หุ่นยนต์ช่วยท างาน เพราะจะท าให้งานมีคุณภาพมายิ่งขึ้น 
ประหยัดเวลาและท าผลงานได้ตรงตามเป้าหมายที่วางไว้ได้มากกว่าเดิม  ด้านทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งาน ผู้ใช้งานมีความเห็น 
ในเกณฑ์เห็นด้วยมาก ซ่ึงหมายถึง ผู้ใช้งานมีความเห็นด้วยว่าอุปกรณ์เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานมีความแม่นย า น่าเชื่อถือ 
ท างานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และมีความพึงพอใจในการน าอุปกรณ์เข้ามาใช้งานในโครงการ ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ  อัจฉรา  
เด่นเจริญโสภณ (2560) ที่พบว่า บุคลากรเห็นด้วยมากที่สุดที่จะน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาใช้ในการปฏิบัติติงานในส านักงาน
ปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เนื่องจากระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมีกระบวนการท างานที่ส่งข้อมูลที่ถูกต้อง แม่นย า และ
ท าให้บุคลากรหลายฝ่ายท างานตามที่ได้รับมอบหมายเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และด้านพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยี 
มาใช้ผู้ใช้งานมีความเห็นในเกณฑ์เห็นด้วยมาก ซ่ึงหมายถึง อุปกรณ์เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานช่วยให้ปฏิบัติงานเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ จึงมีความต้องการที่จะน าอุปกรณ์เข้าไปใช้ในโครงการของตนเอง และโครงการอื่น ๆ อย่างต่อเนื่อง
มากยิ่งขึ้นในอนาคต ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ บุษรา ประกอบธรรม (2013) ที่พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามมีความเห็นด้วยมากที่จะใช้งาน
เครือข่ายสังคมออนไลน์เป็นการเปิดโอกาสได้รับรู้แนวคิดใหม่ ๆ และมีความมุ่งมั่นที่จะใช้งานเว็บไซต์ไปอย่างต่อเนื่องในอนาคต 

ผลสรุปของสมมติฐานที่ 1 สามารถอภิปรายสมมติฐานดังกล่าวได้ว่า หากผู้ใช้งานได้รับรู้ว่าระบบและอุปกรณ์นั้นใช้งานง่ายและ
ท าให้ผู้ใช้งานได้รับรู้ว่าอุปกรณ์มีส่วนให้ท างานง่ายขึ้นไม่ต้องล าบากที่จะต้องเรียนรู้และฝึกฝนทักษะในการใช้งานมาก จะส่งผลให้
ผู้ใช้งานรับรู้ถึงความมีประโยชน์จากการใช้งาน ซ่ึงเป็นแรงสนับสนุนให้เกิดการใช้งานเพิ่มขึ้นในการปฏิบัติงานได้ ซ่ึงตรงกับงานวิจัย
ของ Elshafey et al. (2020) ที่ได้กล่าวว่า การรับรู้ถึงความง่ายในการใช้งานเป็นตัวแปรที่ส าคัญที่สุดในการรับรู้ความมีประโยชน์ของ
ผู้ใช้งาน เพราะผู้ใช้งานจะมั่นใจว่า พวกเขาสามารถควบคุมและเข้าถึงทรัพยากรที่เป็นประโยชน์ได้ และ ธัญญภัสร์ ชัชวาลด ารงเจตน์ 
(2559) ที่ได้กล่าวว่า หากเครื่องมือและอุปกรณ์เทคโนโลยีมีความง่ายในการใช้งาน ผู้ใช้งานนั้นจะรู้สึกว่าเครื่องมือและอุปกรณ์นั้น  
มีประโยชน์และเหมาะสมที่จะน ามาใช้งาน  

ผลสรุปของสมมติฐานที่ 2 สามารถอภิปรายสมมติฐานดังกล่าวได้ว่า หากผู้ใช้งานได้รับรู้ว่าเทคโนโลยีใช้งานง่ายและรับรู้ถึง
ประโยชน์ เช่น ผู้ใช้งานสามารถรับรู้ได้ว่าเทคโนโลยีมีส่วนเข้ามาช่วยงาน เสริมประสิทธิภาพ และลดข้อผิดพลาดในการท างาน  
ของโครงการที่ผู้ใช้งานดูแลอยู่ได้ ผู้ใช้งานสามารถรับรู้ได้ว่าเทคโนโลยี มีส่วนเข้ามาท าให้ผู้ใช้งานท างานได้ง่าย สะดวก และรวดเร็วขึ้น 
ไม่ต้องปรับเปลี่ยนกระบวนการท างานมาก และไม่ต้องฝึกฝนทักษะในการใช้งานเพิ่ม จะท าให้ผู้ใช้งานเริ่มมีทัศนคติที่ดีต่อ  
การน าอุปกรณ์เข้าไปใช้งานในโครงการ โดยส่งผลท าให้ผู้ที่ใช้งานจะน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการท างานที่ได้รับมอบหมายได้มากขึ้น
และท างานออกมาได้ดียิ่งขึ้น ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ บุษรา ประกอบธรรม (2013) ที่ได้กล่าวว่า การรับรู้ความง่ายในการใช้งาน
เทคโนโลยีมีความส าคัญในทางบวกกับทัศนคติที่ได้รับจากการใช้งานสูงสุด รองลงมาคือ การรับรู้ประโยชน์ และ ตฤณวรรษ ปานสอน 
(2561) ที่ได้กล่าวว่า ความง่าย ความสะดวกในใช้งานและความเป็นประโยชน์จะส่งผลดีเชิงบวกกับทัศนคติในการเลือกใช้งาน
เทคโนโลยีของผู้ใช้งาน 

ผลสรุปของสมมติฐานที่ 3 สามารถอภิปรายสมมติฐานดังกล่าวได้ว่า หากผู้ใช้งานสามารถรับรู้ถึงทัศนคติที่ดีในการใช้งาน  
ซ่ึงผู้ใช้งานจะรับอิทธิพลมาจากการรับรู้การใช้งานง่ายและได้รับอิทธิพลบางส่วนจากการรับรู้ถึงประโยชน์ จึงท าให้ผู้ใช้งานเกิดความ
พึงพอใจและพฤติกรรมความตั้งใจที่จะพยายามหาหรือน าอุปกรณ์เทคโนโลยีเข้ามาใช้ในโครงการ หรือบางครั้งผู้ใช้งานสามารถรับรู้ถึง
ประโยชน์ของเทคโนโลยีและมีความคิดว่า เทคโนโลยีนี้ที่มีความเกี่ยวข้องในการช่วยเสริมประสิทธิภาพให้กับงานที่ผู้ใช้งานรับผิดชอบ
อยู่ การรับรู้ถึงประโยชน์ก็จะสามารถส่งผลโดยตรงให้เกิดพฤติกรรมความตั้งใจที่จะพยายามหาหรือน าอุปกรณ์เทคโนโลยีเข้าม าใช้ 
ในงานที่ตนเองรับผิดชอบอยู่ได้เช่นเดียวกัน ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ วริษฐา สุริยไพฑูรย์ (2560) ที่ได้กล่าวว่า ผู้บริโภครับรู้ความ มี
ประโยชน์ในการซ้ือสินค้าและต้องมีทัศนคติที่ดี ซ่ึงมีความส าคัญในทางบวกที่ท าให้เกิดพฤติกรรมความตั้งใจงานระบบปฏิบัติการของ
เทคโนโลยีนั้น ๆ และ รัชนี ชอบศิลป์ (2564) ที่ได้กล่าวว่า การรับรู้ประโยชน์ในการใช้งานมีความส าคัญในทางบวกโดยตรงกับการน า
เทคโนโลยีเข้าไปใช้งาน และยังมีความส าคัญผ่านทัศนคติ ซ่ึงส่งผลต่อพฤติกรรมในทางบวกกับการที่จะพยายามหาหรือน าอุปกรณ์  
เข้ามาใช้งาน 
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7.  ข้อเสนอแนะ 
ผลจากการวิจัย การยอมรับเทคโนโลยีความเป็นจริงแบบผสมผสานในการช่วยตรวจสอบโครงการก่อสร้างแสดงให้เห็นถึง  

การรับรู้ถึงการใช้งานง่ายที่เป็นแรงผลักดันท าให้ผู้ใช้งานเกิดการรับรู้ความมีประโยชน์ และยังส่งผลกระทบท าให้ผู้ใช้งานมีทัศนคติที่ดี
ในการใช้งาน น าไปสู่ผลกระทบที่มีต่อพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้งาน โดยทางผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

7.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช้ 
องค์กรที่ต้องการน าเครื่องมือเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานไปใช้หรือที่ใช้งานอยู่แล้ว ควรค านึงถึงปัจจัยการรับรู้  

ความมีประโยชน์ก่อน จากงานวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญกับเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน เนื่องจากมีความเห็นว่า 
มีประโยชน์กับงานและโครงการที่รับผิดชอบอยู่ โดยผลลัพธ์นี้สามารถด าเนินการเชิงนโยบายได้เพราะไม่ต้องพึ่งพาทรัพยากรและ
ค่าใช้จ่ายในการด าเนินการมาก เช่น องค์กรต้องก าหนดนโยบายและวัตถุประสงค์ที่สนับสนุนการน าเครื่องมือเข้ามาใช้งานให้ชัดเจน 
เพื่อให้บุคลากรในองค์กรได้รับรู้ว่าเครื่องมือนั้นมีประโยชน์ และสามารถน ามาช่วยงานในโครงการให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และ
หน้าที่ที่องค์กรได้ด าเนินการรับผิดชอบอยู่ โดยจะท าให้บุคลากรเห็นความส าคัญของเทคโนโลยี และส่งผลโดยตรงต่อพฤติกรรม 
ความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้งาน ส่วนในทางปฏิบัติควรค านึงถึงปัจจัยการรับรู้ถึงการใช้งานง่าย จากงานวิจัยพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญกับเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานโดยมีความเห็นว่า สามารถเรียนรู้และเข้าใจวิธีการใช้งาน 
ของอุปกรณ์เทคโนโลยีได้อย่างง่าย สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับวิธีการท างานแบบดั้งเดิมได้  โดยผลลัพธ์ดังกล่าวนี้แสดงให้เห็นว่า 
ผู้ใช้งานในองค์กรให้ความส าคัญกับความสะดวกสบายและความง่ายในการใช้อุปกรณ์ โดยองค์กรต้องจัดท าคู่มือการใช้งาน  
จัดการฝึกอบรมการใช้งาน จ้างผู้ฝึกอบรม และเตรียมทีมงานที่คอยสนับสนุนเพื่อคอยช่วยเหลือผู้ใช้งาน ท าให้ผู้ใช้งานเรียนรู้วิธีการ 
ใช้งานได้รวดเร็ว จนสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับงานและโครงการที่ได้รับมอบหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะท าให้ผู้ใช้งาน 
ในองค์กรเกิดทัศนคติและความพึงพอใจที่ดีในการใช้งาน ส่งผลท าให้ผู้ ใช้งานมีพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยี 
มาใช้มากยิ่งขึ้น 

ผู้ผลิต และผู้ขาย สามารถน าข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการขาย จากงานวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญกับ
เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสาน โดยมีความเห็นว่า สามารถช่วยลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในโครงการได้ โดยผลลัพธ์ดังกล่าวนี้ ผู้ผลิต
และผู้ขายสามารถน าไปวางแผนการน าเสนอขาย โดยท าให้ลูกค้าเห็นถึงประโยชน์และผลลัพธ์ที่ดีในการใช้งาน เช่น การน าเสนอ 
ให้เห็นถึงการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้แล้วจะช่วยลดข้อผิดพลาดในโครงการได้ ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจสอบได้ นอกจากนี ้
ยังสามารถน าเสนอประโยชน์ของอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับการน ามาช่วยเหลือในโครงการที่ผู้ใช้งานหรือองค์กรต่าง  ๆ รับผิดชอบอยู่ 
เพื่อให้ลูกค้าเกิดพฤติกรรมความตั้งใจในการน าเทคโนโลยีมาใช้งาน ทั้งนี้ ผลจากการวิจัยยังพบอีกว่า กลุ่มตัวอย่างให้ความส าคัญกับ
ระบบการท างานของอุปกรณ์ที่ช่วยให้ท างานง่ายขึ้น โดยผลลัพธ์ดังกล่าวนี้ ผู้ผลิต และผู้ขาย ควรค านึงถึงการส่งเสริม พัฒนา ปรับปรุง
การใช้งานและการบริการหลังการขาย เช่น การช่วยเหลือและสนับสนุนข้อมูลการใช้งาน การให้ค าปรึกษาปัญหาทางเทคนิค 
หลังการขาย รวมถึงควรด าเนินการทดสอบ และพัฒนาระบบ/อุปกรณ์จากข้อมูลความคิดเห็นของลูกค้าอย่างสม่ าเสมอ เพื่อที่จะ
สามารถตอบสนองความต้องการลูกค้า ท าให้ลูกค้ารู้สึกว่าเทคโนโลยีนั้นใช้งานง่าย สะดวก รวดเร็ว และมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบว่า กลุ่มประชากรมีความพึงพอใจในการน าเทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานเข้ามาใช้งานในโครงการ 
โดยผลลัพธ์ดังกล่าวนี้ หากผู้ผลิต และผู้ขาย สามารถให้บริการตามความต้องการของลูกค้า จนกระทั่งลูกค้าเกิดความพึงพอใจ  
และมั่นใจที่จะน าเครื่องมือมาใช้ในโครงการได้ จะท าให้ลูกค้าเกิดทัศนคติที่ดีในการใช้งานที่จะส่งผลให้เกิดพฤติกรรมความตั้งใจ 
ในการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในโครงการอื่น ๆ ต่อไป นอกจากนี้ อาจเกิดการแนะน าให้กับบุคลากรหรือผู้ใช้งานขององค์กรภายนอก 
ได้รับรู้ ซ่ึงจะส่งผลให้บุคลากรหรือผู้ใช้งานขององค์กรภายนอกเริ่ มเกิดความสนใจ รับรู้ถึงประโยชน์ของเครื่องมือ และมั่นใจ 
ในคุณภาพของเครื่องมือ ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมความตั้งใจและยอมรับที่จะใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยีความเป็นจริงผสมผสานนี้ต่อไป
ในอนาคต 

7.2 ข้อเสนอแนะงานวจิัยครั้งต่อไป 
การวิจัยในครั้งนี้ สามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาเพิ่มเติมด้านอื่น ๆ เช่น ด้านราคาอุปกรณ์และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์ 

รวมถึงการวิจัยและพัฒนาระบบปฏิบัติการของเครื่องมือให้เหมาะสม เพื่อให้ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งานและผู้ประกอบการ
มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ผู้ประกอบการยังสามารถน าไปศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมส าหรับการวางแผนกลยุทธ์การปรับตัวของพนักงาน 
ให้พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีที่น ามาใช้ในองค์กรและติดตามผลการให้ความร่วมมือของบุคลากรในองค์กรต่อไป 
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ผู้ทรงคุุณวุุฒิิพิิจารณาบทความภายนอกหน่วยงานผลิตวารสาร 

พัศพันธน์ ชาญวสุนันท ์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นวลวรรณ ทวยเจริญ     มหาวิทยาลัยเกษตร 
กอปร ศรีนาวิน    มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
จันทนีย์ จิรัณธนัฐ   มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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วิทยา ดวงธิมา    มหาวิทยาลัยแม่โจ ้
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ทรงยศ วีระทวีมาศ    นักวิชาการอิสระ 
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วีรพล เจียมวิสุทธ ์  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ศุภธิดา สว่างแจ้ง   คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
สุรีพรรณ์ สุพรรณสมบูรณ์  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
อนุวัฒน์ การถัก   คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
อมฤต หมวดทอง   คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

 

  



 

 

  



 

 

ค าแนะน าส าหรับผู้เขียนบทความลงตีพิมพ์ 

วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จัดพิมพ์ปีละ 3 ฉบับ ฉบับที่ 1 ช่วงเดือน
มกราคม – เมษายน ฉบับที่ 2 ช่วงเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม และฉบับที่ 3 ช่วงเดือนกันยายน – ธันวาคม โดยมีวัตถุประสงค์
ที่จะให้เป็นการรวบรวมผลงานทางวิชาการและงานวิจัยทางด้านสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง ซ่ึงบทความ 
ที่ได้รับการตีพิมพ์ทุกบทความจะผ่านความการพิจารณาและความเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้องและสงวนสิทธิ์
ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์ พุทธศักราช 2521 และเผยแพร่ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ ThaiJO 

 

การเตรียมบทความ 
1. เป็นบทความวิจัยหรือบทความวิชาการที่มีความยาวไม่ควรน้อยกว่า 10 หน้า และไม่ควรเกิน 15 หน้า กระดาษ A4  

ตามแบบฟอร์ม JADC03-Template (26.5 x 18.5 ซม.) ซ่ึงดาวน์โหลดได้ที่  
https://www.tci-thaijo.org/index.php/Jadc/index 

2. เป็นบทความที่ไม่ได้อยู่ระหว่างการพิจารณาตีพิมพ์ของสื่อสิ่งพิมพ์อื่น ๆ และไม่เคยได้รับการตีพิมพ์ในวารสารใด ๆ มาก่อน  
3. ต้องไม่มีการละเมิดลิขสิทธิ์ของผู้อื่น ไม่มีการลอกเลียนหรือตัดทอนผลงานวิจัยของผู้อื่น  โดยที่ไม่ได้รับอนุญาตและ 

มีการอ้างอิงที่เหมาะสม 
4. ชนิดและขนาดตัวอักษรทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวอักษร THSarabunPSK ซ่ึงขนาดตัวอักษรมีรายละเอียด ดังนี้ 

4.1) ชื่อบทความ ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 
4.2) ชื่อ-สกุลผู้เขียนบทความ ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวปกติ 
4.3) หัวข้อหลัก ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวหนา 
4.4) หัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวเอียง 
4.5) เนื้อเร่ืองในหัวข้อหลักและหัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ 
4.6) เนื้อเร่ืองในตาราง ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ 

 

รูปแบบการเขียนบทความ ควรมีหัวข้อเรื่องเรียงตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 
ชื่อเรื่อง ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีข้อความที่กระชับได้ใจความและบ่งบอกบทความได้อย่างชัดเจน 
ชื่อผู้เขียน (Author) ระบุชื่อ นามสกุล ต าแหน่ง หน่วยงานและที่อยู่ของผู้เขียนทุกคน  
บทคัดย่อ (Abstract) การสรุปเนื้อหาส าคัญของบทความอย่างกระชับ โดยครอบคลุมถึง วัตถุประสงค์ วิธีการศึกษา  

ผลการศึกษา และข้อสรุป ไม่ควรใส่ข้อมูลอ้างอิงหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ก าหนดความยาวประมาณ 150 -
250 ค า ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

ค าส าคัญ (Keyword) ค าหรือวลีสั้น ๆ ที่สอดคล้องกับเนื้อหาของบทความ เพื่อให้สะดวกต่อการค้นหาและจัดหมวดหมู่ 
ก าหนดจ านวน 3-5 ค า ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

บทน า (Introduction) ความส าคัญของปัญหาที่ศึกษา ภูมิหลังของหัวข้อวิจัย แนวโน้มที่เกี่ยวข้อง และสรุปน าไปสู่
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

วัตถุประสงค์ (Objective) เป้าหมายหลักของการวิจัยอย่างชัดเจน ว่ามีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษา วิเคราะห์ หรือพัฒนาเรื่องใด 
สามารถเขียนได้ทั้งรูปแบบบรรยายและแยกเป็นข้อตามล าดับ 

วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Literature Review) ทฤษฎี แนวคิด ผลงานวิจัย หรือกรณีศึกษาที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ
วิจัย เพื่อแสดงถึงความรู้พื้นฐานและบริบทของการศึกษา รวมถึงการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับแนวทางการศึกษา 
ของบทความนี้ โดยระบุแหล่งอ้างอิงอย่างชัดเจนตามรูปแบบที่วารสารก าหนด (APA 7th Edition)  

กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยที่ได้จากการสังเคราะห์ข้อมูลจากวรรณกรรมและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อแสดงให้เห็นถึงทิศทางและขอบเขตของการศึกษาอย่างเป็นระบบ อาจแสดงเป็นแผนภาพ
ประกอบเพื่อให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

วิธีการศึกษา (Research methods, Materials and Methods) รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการด าเนินการวิจัย เพื่อให้ผู้อ่าน
สามารถเข้าใจและตรวจสอบความถูกต้องได้ โดยทั่วไปจะประกอบด้วย ขอบเขตการศึกษา ขั้นตอนการเก็บรวบรวม
ข้อมูล วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  



 

 

ผลการศึกษา  (Results) ผลลัพธ์ของการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ควรเขียนให้ชัดเจน ตรงประเด็น และอ้างอิงข้อมูล 
ที่ได้จากการศึกษาจริง หลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นส่วนตัวในส่วนนี้ สามารถแสดงข้อมูลในรูปแบบข้อความ 
ตาราง ภาพ หรือแผนภูมิได้ตามความเหมาะสม โดยให้ปฏิบัติตามแนวทางการใช้งานรูปภาพ ตาราง และแผนภูมิ  
ที่ระบุไว้ในเอกสาร 

สรุปและอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) สรุปสาระส าคัญจากผลการศึกษาอย่างกระชับ พร้อมอภิปราย
เปรียบเทียบกับวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อแสดงให้เห็นถึงความเชื่อมโยง จุดเหมือน หรือความแตกต่าง 
ควรชี้ให้เห็นถึงข้อค้นพบใหม่ ๆ ตลอดจนข้อจ ากัดของการวิจัย (ถ้ามี) หลีกเลี่ยงการน าเสนอข้อมูลใหม่ ที่ไม่เคย
ปรากฏในผลการศึกษามาแสดงในส่วนนี้ ประเด็นที่ควรมี ได้แก่ สรุปสาระส าคัญจากผลการศึกษา อภิปราย
เปรียบเทียบกับงานวิจัยหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์เหตุปัจจัยที่ส่งผลต่อผลการศึกษา ข้อจ ากัดของการศึกษา 
(ถ้ามี) 

ข้อเสนอแนะ (Recommendation) แสดงข้อเสนอแนะจากผลการศึกษาที่สามารถน าไปใช้ได้จริง ทั้งในด้านการน าผล
การศึกษาไปประยุกต์ใช้ หรือแนวทางการศึกษาต่อในอนาคต ข้อเสนอแนะควรสัมพันธ์กับผลการศึกษา และไม่ใช่
ความคิดเห็นส่วนตัวที่ขาดหลักฐานสนับสนุน ตัวอย่างประเด็นข้อเสนอแนะ ได้แก่ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิ บัติ เช่น  
แนวทางการน าผลวิจัยไปใช้จริง ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย เช่น การพัฒนาแนวทางหรือมาตรฐานใหม่ ข้อเสนอแนะ
ส าหรับการศึกษาวิจัยในอนาคต เช่น หัวข้อที่ควรศึกษาเพิ่มเติม หรือข้อจ ากัดที่ควรได้รับการแก้ไข 

การรับรองจริยธรรมการวิจัย (Ethical Considerations) การระบุถึงการได้รับการพิจารณารับรองจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในกรณีที่งานวิจัยเกี่ยวข้องกับมนุษย์ เช่น การสัมภาษณ์  
การส ารวจ หรือการทดลอง หากงานวิจัยไม่ได้เกี่ยวข้องกับมนุษย์ ควรระบุให้ชัดเจนว่าไม่เข้าข่ายต้องขอการรับรอง
จริยธรรมการวิจัย 
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