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บทคััดย่่อ

บทความนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาพืืชพรรณในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา วิิเคราะห์์ด้้วยหลัักการออกแบบ                  
ภููมิิสถาปััตยกรรม และเสนอแนะแนวทางการเลืือกใช้้กลุ่่�มพืืชพรรณเพื่่�อการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมสำำ�หรัับวััด                
โดยเป็็นการวิิจััยเชิิงเอกสาร ผลการวิิจััยพบว่่า ในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาโดยเฉพาะพระไตรปิิฎก ปรากฏข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ       
พืืชพรรณหลายชนิิดในบริิบทที่่�ต่างกััน ส่่วนหนึ่่�งสััมพัันธ์์กัับการใช้้งานในเชิิงภููมิิสถาปััตยกรรม สามารถวิิเคราะห์์จำำ�แนก
ประเภทตามลัักษณะกายภาพ และความสััมพัันธ์์กับัที่่�ว่า่ง และการใช้้งาน นำำ�ไปสู่่�การเสนอแนะโดยมีีแนวคิิดในการออกแบบ 
ได้้แก่่ การใช้้พืืชพรรณตามประโยชน์์ใช้้สอย การเลืือกชนิิดพืืชพรรณที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์ สอดคล้้องกัับข้้อมููลในพระพุุทธศาสนา 
และการดููแลรัักษา รายละเอีียดการออกแบบ ประกอบด้้วย การเลืือกใช้้ชนิิดพืืชพรรณที่่�ปรากฏในพระไตรปิิฎก การสร้้าง
พื้้�นที่่�ใช้้งานบริิเวณโคนไม้้ หรืือให้้มีีลัักษณะแบบป่่า อุุทยานหรืือสวนป่่า และการสร้้างบริิเวณที่่�มีบรรยากาศน่่ารื่่�นรมย์์     
ตลอดจนการใช้้พืืชพรรณเพื่่�อจััดแบ่่งเขตการใช้้ที่่�ดิน สร้้างการรัับรู้้�พื้้�นที่่� จััดการเข้้าถึึง จััดการมุุมมอง สร้้างเอกลัักษณ์์ โดย
จำำ�เป็็นที่่�จะต้้องปรัับหรืือประยุุกต์์ผลการวิิจััยให้้สอดคล้้องกัับสถานที่่�แต่่ละแห่่ง เนื่่�องจากพืืชพรรณแต่่ละชนิิดจะตอบสนอง
ต่่อสภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน
คำำ�สำำ�คัญ: พืืชพรรณ, คััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา, วััด, การออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรม
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Abstract
	 This article contains three objectives: to study plants in Buddhist scriptures, to analyse by  

applying landscape architectural approach, and to propose guideline in plant selection for Buddhist 
temple. This is a documentary research. The research found that plants in Buddhist scriptures, Tipitaka 
for example, are various in different context, especially plants involving landscape architectural aspect. 
The analysis focuses on plants classification along with space building and area usage. The guideline in 
plant selection considers conceptual design which consists of the use of plants for functional purpose, 
plants selection in order to represent Buddhist meaning or following to Buddhist scriptures, and         
maintenance aspect. Detail design concerns plants selection from Tipitaka along with space building or 
area usage such as area under the tree, grove, park or forest park, and area with pleasant surroundings. 
Plants can also be useful for zoning management, space creation, access and visual control as well as 
pointing out sense of place. However, each site conditions must be carefully studied as each plant is 
suitable for certain environmental condition.
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1.	 บทนำำ�

	วั ดในพระพุุทธศาสนาแต่่เดิิมเรีียกว่่า อาราม เป็็นสถานที่่�ที่่�มีบรรยากาศและสภาพแวดล้้อมที่่�เป็็นธรรมชาติิ สงบ 
ร่่มรื่่�น ลัักษณะของวััดในสมััยพุุทธกาลล้้วนมีีลัักษณะเป็็นแบบอารามหรืือสวนหรืืออุุทยาน มีีต้้นไม้้ที่่�ช่วยสร้้างความเป็็น
ธรรมชาติิ สร้้างร่่มเงา ทำำ�ให้้วััดมีีความร่่มรื่่�น เป็็นสถานที่่�อันรื่่�นรมย์์ ซึ่่�งการจััดพื้้�นที่่�วัดให้้สััปปายะ มีีความสงบ ร่่มรื่่�น เป็็น
ธรรมชาติิมากที่่�สุด จะเอื้้�อต่่อการพััฒนาบทบาทหลัักของวััดได้้มาก เปิิดให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงโดยง่่าย ไม่่รู้้�สึกแปลกแยก ก็็จะเอื้้�อต่่อ
การจััดกิิจกรรมส่่งเสริิมการพััฒนาจิิตวิิญญาณได้้มากขึ้้�น (อรศรีี งามวิิทยาพงศ์์ และคณะ, 2558) ลัักษณะของวััดในสมััย
พุุทธกาลเป็็นไปตามหลัักสััปปายะและมีีความเป็็นพื้้�นที่่�รมณีีย์์ซึ่่�งตรงกัับคำำ�ว่า อาราม คืือเป็็นสถานที่่�น่าชื่่�นชม ร่่มรื่่�น           
และน่่ายิินดีี เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�สมบููรณ์์ทางกายภาพ การจััดพื้้�นที่่�ของวััดควรยึึดเป้้าหมายที่่�มุ่่�งให้้เป็็นวััดสงบสงััด มีีความร่่มรื่่�น     
และเข้้าถึึงธรรมอัันเป็็นจุุดมุ่่�งหมายของการสร้า้งวััด (วุุฒิินัันท์์ กัันทะเตีียน, 2560) ฉะนั้้�น วััดหรืือสถานที่่�ในพระพุทุธศาสนา
ควรจะต้้องมีีบรรยากาศที่่�สงบ สงััด มีีความเป็็นธรรมชาติิ น่่ารื่่�นรมย์์ เป็็นที่่�รมณีีย์ห์รืือรมณีียสถาน มีีลัักษณะที่่�เป็็นสััปปายะ 
คืือเป็็นที่่�สบาย เป็็นสภาพแวดล้้อมที่่�เหมาะสม เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิพระศาสนา ด้้วยเหตุุนี้้� ต้้นไม้้หรืือพืืชพรรณจึึงถืือเป็็น       
องค์์ประกอบสำำ�คัญที่่�จะช่่วยสร้้างสรรค์์สภาพแวดล้้อมดัังกล่่าวให้้เกิิดขึ้้�น

เมื่่�อจะมีีการปลููกต้้นไม้้ในวััด ที่่�ผ่านมามัักจะมีีการเลืือกใช้้ชนิิดต้้นไม้้ในพุุทธประวััติิหรืือชนิิดต้้นไม้้ที่่�สอดคล้้องกัับ       
หลัักธรรมคำำ�สอน ทั้้�ง ๆ  ที่่�ในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาโดยเฉพาะพระไตรปิิฎกมีีข้้อมููลเกี่่�ยวกัับต้้นไม้้หรืือพืืชพรรณเป็็นจำำ�นวน
มาก แต่่การนำำ�มาใช้้ในการสร้า้งสภาพแวดล้อ้มให้้กัับวััด กลัับเป็็นเพีียงแค่่การเลืือกชนิิดต้้นไม้้เพีียงไม่่กี่่�ชนิิด และเมื่่�อพิิจารณา
ในเชิิงหลัักการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรม ยัังมีีรายละเอีียดที่่�ต้องคำำ�นึงถึึง ไม่่ว่่าจะเป็็นการเลืือกชนิิดต้้นไม้้ให้้เหมาะสมกัับ
บริิบทของสถานที่่� และการใช้้งาน การปลููกต้้นไม้้ที่่�สัมพัันธ์์กัับการจััดที่่�ว่าง และมุุมมอง การกำำ�หนดตำำ�แหน่่งปลููก ฉะนั้้�น 
หากได้้มีีการศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพืืชพรรณในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา นำำ�มาวิิเคราะห์์ในเชิิงการออกแบบ                         
ภููมิิสถาปััตยกรรม เพื่่�อเสนอแนวทางการออกแบบพืืชพรรณ ให้้สามารถนำำ�ไปใช้้ในการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมหรืือปรัับ
ภููมิิทััศน์์ของวััด นอกจากจะทำำ�ให้้พืืชพรรณเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�สื่่�อความหมายถึงึพระพุุทธศาสนาแล้้ว ยังัสามารถสร้้างประโยชน์์
ใช้้สอยตามหลัักการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมได้้อีีกด้้วย เพื่่�อสร้้างสรรค์์สภาพแวดล้้อมในวััดให้้สััปปายะ มีีความร่่มรื่่�น    
และน่่ารื่่�นรมย์์ อัันจะเอื้้�อประโยชน์์ต่่อการใช้้งานพื้้�นที่่�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น ตอบสนองต่่อการเป็็นพื้้�นที่่�เชิิง             
จิิตวิิญญาณและสัังคม เป็็นการสร้้างสภาพแวดล้้อมเชิิงกายภาพที่่�ดี และยั่่�งยืืนให้้กัับวััดอีีกทางหนึ่่�ง
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2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

1) เพื่่�อศึึกษาค้้นคว้้ารวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพืืชพรรณในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา 
2) เพื่่�อวิิเคราะห์์การใช้้พืืชพรรณในพระพุุทธศาสนาด้้วยหลัักการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรม
3) เพื่่�อเสนอแนะแนวทางการออกแบบพืืชพรรณ ตามหลัักการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรม เพื่่�อนำำ�ไปใช้้ในงานออกแบบ

ภููมิิสถาปััตยกรรมสำำ�หรัับวััดหรืือสถานที่่�ในพระพุุทธศาสนา

3. วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยเรื่่�อง พืืชพรรณในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาเพื่่�อการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมสำำ�หรัับวััด เป็็นการวิิจััย        
เชิิงคุุณภาพด้้วยการวิิจััยเอกสาร (documentary research) คััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา หมายถึึง หนัังสืือ เอกสาร ตำำ�รา ที่่�มี
เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับพระพุุทธศาสนา โดยมีี พระไตรปิิฎก เป็็นคััมภีีร์์สููงสุุดและถืือเป็็นแหล่่งข้้อมููลปฐมภููมิิในพระพุุทธศาสนา     
ซึ่่�งในงานวิิจััยนี้้�ใช้้พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย ประกอบกัับข้้อมููลจากหนัังสืือ เอกสาร ตำำ�รา
ต่่าง ๆ เพื่่�อวิิเคราะห์์และสร้้างองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการออกแบบพืืชพรรณสำำ�หรัับวััดหรืือสถานที่่�ในพระพุุทธศาสนา                  
มีีขั้้�นตอนการวิิจััยประกอบด้้วย การศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลจากเอกสารทั้้�งในเรื่่�องพืืชพรรณและการออกแบบในงาน                    
ภููมิิสถาปััตยกรรม และเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับพืืชพรรณที่่�ปรากฏในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา โดยมีีแหล่่งข้้อมููลที่่�ใช้้ในการตรวจสอบ
ชื่่�อ และชนิิดพืืชพรรณคืือ ชื่่�อพรรณไม้้แห่่งประเทศไทย (เต็็ม สมิิติินัันทน์์, 2547) จากนั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้องค์์ความรู้้�
ด้้านการออกแบบและการใช้้งานด้้านภููมิิสถาปััตยกรรมเป็็นกรอบในการวิิเคราะห์์ แล้้วสัังเคราะห์์ข้้อมููลเชื่่�อมโยงองค์์          
ความรู้้� เพื่่�อเสนอแนวทางการออกแบบพืืชพรรณสำำ�หรัับวััดหรืือสถานที่่�ในพระพุุทธศาสนา

4. การทบทวนวรรณกรรม

	 การศึึกษาเกี่่�ยวกัับพืืชพรรณในพระพุุทธศาสนาที่่�ปรากฏในปััจจุุบััน ส่่วนใหญ่่เป็็นการศึึกษาชนิิดพืืชพรรณที่่�สำำ�คัญ 
พร้้อมกัับรายละเอีียดทางพฤกษศาสตร์์ของพืืชพรรณนั้้�น เช่่น รายละเอีียดทางพฤกษศาสตร์์ของพืืชพรรณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
พุุทธประวััติิ ได้้แก่่ ประสููติิ (สาละ หว้้า) เสด็็จออกบรรพชา (มะม่่วง) บำำ�เพ็็ญทุุกรกิิริิยา (หญ้้าแพรก นิิโครธ ข้้าว หญ้้ากุุศะ 
หญ้้าคา หญ้้าแฝกหอม) ตรััสรู้้� (พระศรีีมหาโพธิิ) เสวยวิิมุุตติิสุุข (จิิก เกด สมอ) เผยแผ่่พระพุุทธศาสนา (ฝ้้าย ตาล ไผ่่ กุ่่�ม 
มะขามป้้อม ส้้ม ประดู่่�ลาน ปาริิฉััตร มะตููม สีีเสีียด จัันทน์์แดง สะเดา ตะเคีียนทอง) ปริินิิพพาน (มณฑารพ จัันทน์์หอม) 
และพรรณไม้้แห่่งการอุุปมา (บััวหลวง รกฟ้้าขาว) (วีีระชััย ณ นคร, 2562) รายชื่่�อพัันธุ์์�ไม้้ที่่�ปรากฏในพระไตรปิิฎก จำำ�แนก
สรรพคุุณทางสมุุนไพร รายละเอีียดของการปลููก ระบบนิิเวศและการใช้้ประโยชน์์ (อุุษา กลิ่่�นหอม, 2561) สำำ�หรัับการใช้้
ต้้นไม้้ในวััด ไขแสง ศุุขะวััฒนะ (2538) ระบุุว่่า ในวััดสมััยสุุโขทััย ซึ่่�งเชื่่�อว่่าดอกไม้้หอมและของหอมเป็็นเครื่่�องบููชาช่่วยนำำ�
ความเลื่่�อมใสศรัทัธาถึึงองค์์พระพุุทธเจ้้า จึึงนิิยมปลููกไม้้ชนิิดดอกหอม ตามวัดัวาอารามคงจะมีกีารปลูกูต้้นไม้้ขนาดใหญ่เ่พื่่�อ
ให้้ได้้ร่่มเงา มีีข้้อดีีที่่�ว่ามีีอายุุยืืนนาน ง่่ายต่่อการบำำ�รุงรัักษา สมณเพศเพีียงแต่่ใช้้เวลาว่่าง ปััดกวาดดอกใบที่่�ร่วงหล่่นลงมา 
ก็็เป็็นการเพีียงพอแล้้ว และได้้มีีการนำำ�ต้นโพธิ์์�จากเมืืองอนุุราชบุุรีีในลัังกาประเทศ นำำ�มาปลููกไว้้ในพระอารามหลวง              
กรุุงสุุโขทััย ส่่วนพระอารามคณะสงฆ์์ฝ่่ายอรััญวาสีีจะตั้้�งอยู่่�ในป่่า และเขาที่่�อยู่่�นอกเมืือง บริิเวณใดที่่�งดงามและร่่มรื่่�นด้้วย
พัันธุ์์�ไม้้ที่่�ขึ้้�นอยู่่�ดั้้�งเดิิมแล้้วก็็คงรัักษาไว้้ตามธรรมชาติิ เป็็นแต่่ตกแต่่งให้้บริิเวณนั้้�นสะอาดตาและสวยงามยิ่่�งขึ้้�น (ไขแสง         
ศุุขะวััฒนะ, 2538) ส่่วนการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมสำำ�หรัับวััดนั้้�น สิ่่�งแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิธรรมเรีียกว่่า                  
อาวาสสััปปายะ ที่่�อยู่่�เป็็นที่่�สบาย ทำำ�วัดให้้เป็็นอาราม เป็็นรมณีียสถาน รื่่�นรมย์เ์จริิญตาเจริิญใจ ที่่�ตั้้�งไม่่ใกล้้ไม่่ไกลจากชุุมชน
เกิินไป มีีการแบ่่งเขตพุุทธาวาส สัังฆาวาสชััดเจนเป็็นสััดส่่วน หากมีีการปลููกต้้นไม้้ให้้ร่่มเงา ร่่มรื่่�นดููเป็็นธรรมชาติิ นัับว่่า
เหมาะกัับสภาพภููมิิอากาศที่่�ร้อนชื้้�นอย่า่งประเทศไทย บริิเวณวััดร่่มรื่่�น สะอาดเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย มีีการเชื่่�อมโยงกัับหลััก
ธรรมคำำ�สั่่�งสอน ต้้นไม้้พููดได้้ คติิธรรม จััดสถานที่่�ฟังเทศน์์ในสถานที่่�สงบร่่มเย็็น อากาศถ่่ายเทสะดวก (วสุุ โปษยะนัันทน์์, 

2558)
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	 การศึึกษาเกี่่�ยวกัับพืืชพรรณในงานภููมิิสถาปััตยกรรม การออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมที่่�ดีควรให้้ความสำำ�คัญทั้้�ง   
รููปทรง และประโยชน์์ใช้้สอย มีีความงามและใช้้งานได้้เพื่่�อประโยชน์์สููงสุุดแก่่ผู้้�ใช้้ งานภููมิิสถาปััตยกรรมควรแสดงออกถึึง
การจััดการของรููปทรง สีี ผิิวสััมผััสของพื้้�นที่่�นั้้�น (Garrett Eckbo, 1950) พืืชพรรณถืือเป็็นองค์์ประกอบหนึ่่�งที่่�สำำ�คัญในงาน
ภููมิิสถาปััตยกรรม ที่่�เกิิดจากการจััดองค์์ประกอบต่่างๆ ได้้แก่่ พืืชพรรณ น้ำำ�� เนิินดิินและสภาพภููมิิประเทศ โครงสร้้างอื่่�น ๆ 
งานบางประเภทอาจมีีองค์์ประกอบที่่�เสริิมเพิ่่�มเติิมและสิ่่�งตกแต่่งอื่่�น ๆ  นำำ�มาจััดโดยใช้้ทฤษฎีีทางศิิลปะ ทฤษฎีีการออกแบบ 
ทฤษฎีีการจััดองค์์ประกอบ เช่่น การสร้้างความสมดุุล จุุดเด่่น ลำำ�ดับการเข้้าถึึง ความต่่อเนื่่�อง สััดส่่วน (จามรีี                         
อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ข) รายละเอีียดพืืชพรรณที่่�ต้องพิิจารณาเมื่่�อนำำ�มาใช้้ในงานภููมิิสถาปััตยกรรม ประกอบด้้วย            
การจำำ�แนกประเภท ได้้แก่่ ไม้้ยืืนต้้น (tree) ไม้้พุ่่�ม (shrub) ไม้้เลื้้�อย ไม้้เถา (vine or lianas) ไม้้คลุุมดิิน (groundcover) 
ไม้้น้ำำ�� (aquatic plant) (จามรีี อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ก; เอื้้�อมพร วีีสมหมาย, ศศิิยา ศิิริิพานิิช, อลิิศรา มีีนะกนิิษฐ,       
ณััฏฐ พิิชกรรม, 2542) คุุณสมบััติิ ได้้แก่่ ขนาด ใบ รููปทรงของทรงพุ่่�ม ความหนาแน่่นของพุ่่�มใบและกิ่่�งก้้าน ดอก ผล ลำำ�ต้น 
ราก อััตราการเจริิญเติิบโต ความยืืนยาวของอายุุ ความทนทานต่่อโรคและแมลงและสภาพแวดล้้อม คติินิิยม ความเชื่่�อ      
การสื่่�อความหมาย การขนย้้าย การขยายพัันธุ์์� (จามรีี อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ก; จามรีี อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ข)

	 ประโยชน์์ของพืืชพรรณ ได้้แก่่ (1) ด้้านการใช้้งาน ช่่วยสร้้างหรืือจััดสรรพื้้�นที่่�และการสััญจร จััดการการมองเห็็น 

ควบคุุมสภาพอากาศ สร้้างให้้เกิิดความน่่าสบาย ลดการกร่่อนและกััดเซาะพัังทลายของดิิน ใช้้ประกอบกัับสิ่่�งก่่อสร้้างอื่่�น 

ฟ้ื้�นฟููพื้้�นที่่�ไม่่ได้้ใช้้ประโยชน์์ เพิ่่�มมููลค่่าให้้แก่่ที่่�ดิน (2) ด้้านสุุนทรีียภาพ เป็็นองค์์ประกอบที่่�สวยงาม ลดความแข็็งกระด้้าง

ของสิ่่�งก่่อสร้้าง ช่่วยเชื่่�อมโยงมุมุมองสร้า้งความกลมกลืนื ลดทอนขนาด และสัดัส่่วนของสิ่่�งก่่อสร้้าง สร้า้งบรรยากาศที่่�รื่่�นรมย์์ 

และเป็็นธรรมชาติิ สร้้างการรัับรู้้�การเปลี่่�ยนแปลงเวลาและฤดููกาล เป็็นสััญลัักษณ์์ใช้้สื่่�อความหมาย สร้้างกิิจกรรม (3) ด้้าน

นิิเวศวิิทยา สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�ดี สร้้างร่่มเงา บัังลม เก็็บความชุ่่�มชื้้�นและยึดึหน้้าดิิน ช่่วยในการระบายน้ำำ�� ฟ้ื้�นฟููสิ่่�งแวดล้้อม 

ลดมลพิิษ ช่่วยให้้ระบบนิิเวศสมบููรณ์์มากขึ้้�น (Harris and Dines, 1998; จามรีี อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ก; จามรีี                    

อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ข)

	ปั จจััยที่่�มีผลต่่อการใช้้พืืชพรรณ ประกอบด้้วย สภาพอากาศ ปริิมาณน้ำำ��ฝน ความชื้้�น ลม อุุณหภููมิิ ก๊๊าซที่่�ใช้้ในการ

ดำำ�รงชีีวิิตของพืืช แสงสว่่าง สภาพดิิน ที่่�ตั้้�ง และภููมิิประเทศ สภาพบรรยากาศที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น คติินิิยม สัังคมวััฒนธรรม 

แนวความคิิด งบประมาณการก่่อสร้้างและการดููแลรัักษา (จามรีี อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ก; เต็็ม สมิิติินัันทน์์, 2547)         

การเลืือกใช้้พืืชพรรณควรพิิจารณาในเรื่่�องความสมดุุลของประโยชน์์ใช้้สอย ราคา ความแข็็งแรงทนทาน ความปลอดภััย    

และการดููแลรัักษา (Harris and Dines, 1998) ตลอดจนการเปลี่่�ยนแปลงของพืืชพรรณ ทั้้�งการเจริิญเติิบโตในภาพรวม   

และการเปลี่่�ยนแปลงในแต่่ละช่่วงเวลา ออกดอก ผลััดใบ เป็็นต้้น ตลอดจนการนำำ�ต้นไม้้ในช่่วงวััยเจริิญเติิบโต (juvenile 

stage) มาปลููก เนื่่�องจากจะแข็็งแรงทนทาน ขนย้้ายง่่าย ปรัับตััวเข้้ากัับสภาพแวดล้้อมได้้ดีี เจริิญเติิบโตได้้ขนาด และทรง

พุ่่�มที่่�สมบููรณ์์ตามธรรมชาติิ ในขณะที่่�การปลููกด้้วยกล้้าไม้้จะต้้องดููแลรัักษาและมีีโอกาสรอดน้้อยกว่่า ส่่วนไม้้ยืืนต้้นขนาด

ใหญ่่ที่่�อายุุมากแล้้วขุุดล้้อมย้้ายมา จะมีีราคาค่่อนข้้างสููง มัักจะหยุุดชะงัักการเจริิญเติิบโต ทรงพุ่่�มไม่่สมบููรณ์์ มีีโอกาส        

โค่่นล้้ม อาจต้้องค้ำำ��ยันตลอดช่่วงอายุุ รวมถึึงการใช้้พัันธุ์์�ไม้้พื้้�นถิ่่�น ซึ่่�งมัักจะมีีความแข็็งแรงทนทาน เจริิญเติิบโตได้้ดีีในสภาพ

แวดล้้อมนั้้�นๆ มีีความพิิเศษเป็็นเอกลัักษณ์์ของพื้้�นที่่� (sense of place) (จามรีี อาระยานิิมิิตสกุุล, 2558ก) ซึ่่�ง แสงอรุุณ   

รััตกสิิกร (2542) ระบุุไว้้ว่่า ไม้้พื้้�นเมืืองชาวบ้้านๆ นั้้�นควรอย่า่งยิ่่�งที่่�จะนำำ�มาใช้้ปลููกประดัับเมืืองของเรา เพราะเป็็นของที่่�เกิิด

ขึ้้�นในถิ่่�นนี้้� สะดวกในการหาและลัักษณะประจำำ�เมืืองย่่อมสร้้างให้้เกิิดขึ้้�นได้้ส่่วนหนึ่่�งจากการใช้้ต้้นไม้้ซึ่่�งเกิิดในประเทศ
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5. พืืชพรรณในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนา

	 จากการศึึกษาเกี่่�ยวกัับพืืชพรรณที่่�ปรากฏในคััมภีีร์พ์ระพุุทธศาสนา สามารถแบ่่งได้้ 5 กลุ่่�ม โดยอิิงกัับลัักษณะทาง
กายภาพและการใช้้ประโยชน์์ที่่�สัมพัันธ์์กัับสภาพแวดล้้อม มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

5.1 พืืชพรรณท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิและสถานท่ี่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้า 
ในพุุทธประวััติิมัักจะมีีพืืชพรรณเข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง พระพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ใต้้ต้้นไม้้ใหญ่่ดัังปรากฏในมหาปทานสููตร     

พระวิิปััสสีีพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ควงต้้นแคฝอย พระสิิขีีพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ควงต้้นมะม่่วง พระเวสสภููพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ควงต้้นสาละ   
พระกกุุสัันธพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ควงต้้นซึึก พระโกนาคมนพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ควงต้้นมะเดื่่�อ พระกััสสปพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ควงต้้นไทร 
บััดนี้้�เราผู้้�เป็็นอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ที่่�ควงต้้นอััสสััตถะ (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 10/8/3-4) ข้้อความเกี่่�ยวกัับ
สถานที่่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้าที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพืืชพรรณ เช่่น เมื่่�อแรกตรััสรู้้�ประทัับอยู่่� ณ ควงต้้นโพธิิพฤกษ์์ (พระไตรปิิฎก
ฉบัับภาษาไทย: 4/1/1) ครั้้�นล่่วงไป 7 วััน เสด็็จไปยัังควงต้้นอชปาลนิิโครธฯ ไปยัังควงต้้นมุุจลิินท์์หรืือจิิกนาฯ ไปยัังควง   
ต้้นราชายตนะ (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 4/4-6/7-9) พระผู้้�มีพระภาคประทัับอยู่่� ณ โคนไม้้รัังอัันงาม (พระไตรปิิฎก
ฉบัับภาษาไทย: 17/81/130) พระผู้้�มีพระภาคประทัับอยู่่� ณ ควงต้้นสะเดา เขตเมืืองเวรััญชา (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 
23/11/219) พระผู้้�มีพระภาคประทัับอยู่่�ในป่่าไม้้ทองกวาว (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 13/166/186) พระผู้้�มีพระภาค
ประทัับอยู่่� ณ ป่่าไผ่่ เขตเมืืองกิิมิิลา (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 19/986/465) 

5.2 พืืชพรรณท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับสถานท่ี่� 
ปรากฏชื่่�อป่่าหลายแห่่ง เช่่น ป่่าลุุมพิินีี ป่่าอิิสิิปตนมฤคทายวััน ป่่ามหาวััน ป่่าสาลวััน ป่่าเภสกฬามิิคทายวััน          

ป่่าอััญชนวััน ป่่าสีีตวััน สีีสปาวััน (ป่่าไม้้สีีเสีียด) ป่่าไม้้ทองกวาว ป่่าอโศก ป่่ากรรณิิการ์์ ป่่าแคฝอย อััมพวััน หรืือสวนมะม่่วง 
ฯลฯ รวมทั้้�งสถานที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภิิกษุุ ภิิกษุุณีี สาวก เช่่น พระสารีีบุุตรกล่่าวว่่า ป่่าโคสิิงคสาลวััน เป็็นสถานที่่�น่ารื่่�นรมย์์ 
ราตรีีแจ่่มกระจ่่าง ไม้้สาละบานสะพรั่่�งทั่่�วทุุกต้้น กลิ่่�นดุุจกลิ่่�นทิิพย์์ย่่อมฟุ้้�งไป (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 12/333/367) 
พระเอกวิิหาริิยเถระกล่่าวถึึงสภาพของ ป่่าใหญ่่ น่่ารื่่�นรมย์์ ร่่มรื่่�น มีีดอกไม้้บานสะพรั่่�ง กลิ่่�นดอกไม้้หอมฟุ้้�ง ดารดาษด้้วย
ดอกโกสุุม (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 26/537-546/434)

5.3 พืืชพรรณท่ี่�ปรากฏในขุุททกนิิกายเกี่่�ยวข้้องกัับสภาพแวดล้้อมของวิิมานและอาศรม 
พระไตรปิฎิกส่่วนขุุททกนิิกายโดยเฉพาะชาดก เป็น็แหล่่งข้้อมููลที่่�ปรากฏชื่่�อพืืชพรรณเป็น็จำำ�นวนมาก ขุุททกนิิกาย 

ชาดกภาค 1 ปรากฏชื่่�อพืืชพรรณนานาชนิิด เช่่น ต้้นงิ้้�ว กุ่่�ม หููกวาง สมอพิิเภก ตะเคีียน ละหุ่่�ง มะเดื่่�อ มะพลัับ ยี่่�โถแดง 
เลีียบ สะคร้้อ หมากเม่่า อโศก สวนกรรณิิการ์์ (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 27) ในชาดกภาค 2 มีีการระบุุถึึงสภาพแวดล้้อม
ที่่�มีพืืชพรรณชนิิดเดีียวกัันอยู่่�เป็็นกลุ่่�ม เช่่น สวนมะม่่วง สวนต้้นหว้้า สวนขนุุนสำำ�ปะลอ สวนมะพร้้าว (พระไตรปิิฎกฉบัับ
ภาษาไทย: 28) การบรรยายถึึงพืืชพรรณที่่�ขึ้้�นอยู่่�ในบริเิวณวิิมานและพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง เช่่น วิิมานที่่�อบอวลไปด้ว้ยกลิ่่�นหอมแห่ง่
ไม้้นานาพัันธุ์์� ดอกปทุุม คััดเค้้า ชบา อัังกาบ รััง อโศก แย้้มกลีีบบานส่่งกลิ่่�นหอม สระโบกขรณีีน่่ารื่่�นรมย์์ เรีียงรายไปด้้วย
ต้้นหููกวาง ขนุุนสำำ�ปะลอและต้้นไม้้มีีกลิ่่�นหอม มีีทั้้�งไม้้เลื้้�อยชููดอกออกช่่อ (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 26/649-650/72) 
การบรรยายถึึงสภาพแวดล้้อมของอาศรม เช่่น หมู่่�ไม้้ดอกไม้้ผล ต้้นมะม่่วง สาละ หมากเม่่า แคฝอยฯ พิิกุุล มะลิิซ้้อน 
กรรณิิการ์์ บุุนนาคฯ มีีดอกบาน ส่่งกลิ่่�นหอม ถั่่�วเหลืือง กล้้วย มะงั่่�ว ออกฝััก ออกผล ในบึึงใกล้้ๆ ปทุุมบางกอกำำ�ลัังมีี        
ดอกตููม บางกอมีีดอกบานสะพรั่่�ง กอกระจัับมีีใบดารดาษ ต้้นตาเสืือ จงกลนีี อุุตตลีี ชบา มีีดอกบานสะพรั่่�งส่่งกลิ่่�นหอม
อบอวล อยู่่�ใกล้้ๆ บึึง (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 32/146-157/27-28) ข้้อความที่่�บรรยายถึึงลัักษณะของพืืชพรรณ เช่่น 
ต้้นไทรย้้อยต้้นหนึ่่�ง มีีร่่มหนาทึึบดีี เขีียวชอุ่่�มคล้้ายสีีเมฆ ทั้้�งสีีและสััณฐานก็็คล้้ายเมฆ (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 
26/666/277)

5.4 พืืชพรรณท่ี่�มีีการนำำ�มาใช้้ประโยชน์ 
การใช้้ประโยชน์์จากพืืชพรรณโดยนำำ�มาทำำ�เป็็นเครื่่�องมืือ เครื่่�องใช้้ อาหาร น้ำำ��และยา การนำำ�ส่วนของพืืชพรรณ

เช่่น ใบดอกผลนำำ�มาเป็็นเครื่่�องบููชา เช่่น ไม้้เท้้าทำำ�ด้วยไม้้มะเดื่่�อ เขีียงเท้้าใบเป้้ง บาตรไม้้จัันทน์์ พััดใบตาล พืืชพรรณที่่�เป็็น
ยา ได้้แก่่ รากไม้้ (ขมิ้้�น ขิิงสด ว่่านน้ำำ�� ข่่า ฯ) น้ำำ��ฝาด (สะเดา โมกมััน บอระเพ็็ด ฯ) ใบไม้้ (ขี้้�กา แมงลััก ฝ้้าย ฯ) ผลไม้้ (พิิลััง
คะ พริิก สมอไทย ฯ) ยางไม้้ (หิิงคุุ ตัันตกะ กำำ�ยาน ฯ) (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 5/263/46-48) พืืชพรรณที่่�เป็็นน้ำำ��ดื่่�ม 
น้ำำ��อัฏฐบาน คืือ น้ำำ��มะม่่วง น้ำำ��หว้้า น้ำำ��กล้้วยมีีเมล็็ด น้ำำ��กล้้วยไม่่มีีเมล็็ด น้ำำ��มะซาง น้ำำ��ลูกจัันทน์์หรืือองุ่่�น น้ำำ��เหง้้าบััว               
น้ำำ��มะปรางหรืือลิ้้�นจี่่�   (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 5/300/131-132) การบููชาพระพุุทธเจ้้าด้้วยส่่วนของพืืชพรรณ    เช่่น
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เห็็นพระศาสดาพระนามว่า่ พระนามว่า่วิิปััสสีีฯ จึึงยกดอกแคฝอยขึ้้�นบููชาพระองค์ ์(พระไตรปิฎิกฉบัับภาษาไทย: 32/453/7) 
เห็็นดอกกรรณิิการ์์ที่่�มีกลิ่่�นหอมคล้้ายกลิ่่�นทิิพย์์ จึึงเก็็บมา 3 ดอก ได้้บููชาพระพุุทธเจ้้า (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 
33/6/184) ได้้ถืือดอกโกสุุม และน้ำำ��ไปโปรย และรดที่่�ต้นโพธิ์์� (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 32/235/47)

5.5 พืืชพรรณท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับคำำ�สอนและการเปรีียบเทีียบ
ข้้อธรรมคำำ�สอนที่่�เปรีียบเทีียบกัับพืืชพรรณ หรืือยกพืืชพรรณมาประกอบการอธิิบายธรรม เช่่น ขอบาปธรรม      

อย่่าได้้ฆ่่าท่่านเหมืือนขุุยไผ่่ฆ่่าต้้นไผ่่เลย (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 27/212/570) ตถาคตละรส คืือ รููป เสีียง กลิ่่�น รส 
โผฏฐััพพะได้้หมดสิ้้�น ตััดรากถอนโคนเหมืือนต้้นตาลที่่�ถูกตััดรากถอนโคนไปแล้้ว (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 1/3/3)        
ไม่่ติิดอยู่่�กับโลก เหมืือนดอกบััวหลวงไม่่เปีียกน้ำำ�� (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 22/501/43) การเปรีียบเทีียบพืืชพรรณกัับ
ร่่างกายหรืือสิ่่�งต่่างๆ เช่่น พระมหามุุนีีพระนามว่่าทีีปัังกร ทรงงดงามดัังต้้นพฤกษาประทีีป ดัังต้้นพญาไม้้สาละที่่�มีดอกบาน
สะพรั่่�ง (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 33/27/595) กลิ่่�นปากของข้้าพเจ้้าหอมฟุ้้�งไปตลอดกาล เหมืือนกลิ่่�นดอกปทุุม          
ดอกอุุบล และดอกจำำ�ปา (พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย: 33/108/233)

ข้้อมููลพืืชพรรณทั้้�ง 5 กลุ่่�ม พืืชพรรณกลุ่่�มที่่� 1-3 มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวข้้องกัับงานภููมิิสถาปััตยกรรมโดยตรง เป็็นลัักษณะ
ของการจััดสภาพแวดล้้อม บริิเวณ พื้้�นที่่� สร้้างบรรยากาศ นำำ�ไปสู่่�การวิิเคราะห์์การใช้้ประโยชน์์จากพืืชพรรณที่่�สัมพัันธ์์กัับ
ที่่�ว่างและการใช้้งานพื้้�นที่่� พืืชพรรณกลุ่่�มที่่� 4-5 สามารถวิิเคราะห์์การใช้้พืืชพรรณในเชิิงสััญลัักษณ์์ สื่่�อการเรีียนรู้้� การระลึึก
ถึึงพระพุุทธเจ้้าและหลัักธรรม หรืือเรื่่�องราวที่่�เชื่่�อมโยงได้้ นอกจากนี้้� ยัังรวบรวมรายชื่่�อพืืชพรรณที่่�ปรากฏในพระไตรปิิฎก
ได้้ทั้้�งสิ้้�น 232 ชื่่�อ สามารถนำำ�ไปวิิเคราะห์์เพื่่�อจำำ�แนกประเภทและลัักษณะการใช้้งานได้้ต่่อไป

6. การวิิเคราะห์์พืืชพรรณในเชิิงภููมิิสถาปััตยกรรม

	พื ชพรรณในงานภููมิสิถาปััตยกรรมจะพิิจารณาจากลัักษณะทางกายภาพเป็็นหลััก ขนาด สััดส่่วน สีี รููปทรง ลัักษณะ
ของลำำ�ต้น ทรงพุ่่�ม กิ่่�ง ก้้านและใบ ตลอดจนรููปร่่างลัักษณะของพืืชพรรณที่่�สัมพัันธ์์กัับที่่�ว่าง (space) การวิิเคราะห์์พืืชพรรณ
จากคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาในเชิิงงานภููมิิสถาปััตยกรรมจึึงเน้้นที่่�การการจำำ�แนกพืชืพรรณและการวิิเคราะห์์พืืชพรรณที่่�สัมพัันธ์์
กัับที่่�ว่างและการใช้้งาน 

6.1 การจำำ�แนกพืืชพรรณ
พืืชพรรณในงานภููมิิสถาปััตยกรรมจำำ�แนกได้้เป็็น ไม้้ยืืนต้้น ไม้้พุ่่�ม ไม้้คลุุมดิิน ไม้้เลื้้�อยไม้้เถา และไม้้น้ำำ�� พืืชพรรณ

ที่่�รวบรวมได้้จากพระไตรปิิฎกที่่�มีจำำ�นวนมากที่่�สุดคืือ ไม้้ยืืนต้้น และไม้้พุ่่�มรองลงมา

ภาพท่ี่� 1 การจำำ�แนกพืืชพรรณ
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	 ไม้้ยืืนต้้น 107 ชนิิด ได้้แก่่ กรรณิิการ์์เขา กระถิินพิิมาน กระท้้อน กระทุ่่�ม กระเบา กร่่าง กฤษณา กากะทิิง          
กลิิงคุุก การบููร กำำ�ยาน กุ่่�ม กุ่่�มบก เกด โกฐ ขนุุน ขนุุนสำำ�ปะลอ ขานาง คำำ� แคขาว แคฝอย งิ้้�ว จัันหรืือจัันทน์์                       
จัันทน์์กระพ้้อ จัันทน์์แดง จำำ�ปา จิิกหรืือมุุจลิินท์์ เฉีียง ชมพู่่� ช้้างน้้าว ซาก ซึึกหรืือพฤกษ์์ ดีีหมีี ตะโก ตะเคีียน ตะแบก ตาเสือื 
ตีีนเป็็ด ทองกวาว ทองหลางหรืือปาริิฉััตร ไทร ไทรย้้อย นิิโครธ บุุนนาค บุุนนาคเขา ประดู่่� ประดู่่�ลาย ปรูู ฝ้้ายทะเล พิิกุุล 
พุุทรา เพกา โพหรืืออััสสััตถพฤกษ์์หรืืออััสสััตถะ มณฑารพ มะกล่ำำ�� มะกอก มะเกลืือ มะขวิิด มะขามป้้อม มะคำำ�ไก่่ มะซาง 
มะเดื่่�อ มะตููม มะปราง มะพลัับ มะเฟืือง มะไฟ มะม่่วง มะรื่่�น มะรุุม มะหาด โมกมััน โมกหลวง ย่่านทรายต้้น รกฟ้้า รกฟ้้า
ขาว รัักดำำ� รััง ราชพฤกษ์์ ลำำ�ดวน ลิ้้�นจี่่� เลีียบ สน สมอไทย สมอพิิเภก สมุุลแว้้ง สะคร้้อ สะเดา สััก สาละ สีีเสีียด หมากเม่่า 
หมากหอมหรืือหมากหอมควาย หว้้า หููกวาง อบเชย อโศก อ้้อยช้้าง อิินทนิิล อุุโลก และไม้้ตระกููลปาล์์ม ได้้แก่่ ตาล เต่่าร้้าง 
เป้้ง ไผ่่ มะพร้้าว เหลาชะโอน อิินทผาลััม

	 ไม้้พุ่่�ม 68 ชนิิด ได้้แก่่ กรรณิิการ์์ กระเทีียม กล้้วย กะลััมพััก ก้้างปลา การะเกด กาหลง กุุหลาบ แก้้มหอม แก้้ว 
โกฐเขมา โกฐสอ โกสุุม ขมิ้้�น ข่่า ข้้าว ข้้าวฟ่่าง ข้้าวสาลีี ขิิง เข็็ม คนทา คนทีีเขมา คนทีีสอ คััดเค้้า คำำ�ฝอย งา ชบาหรืือชบา
ซ้้อน ชะเอม ตะไคร้้ ถั่่�ว ถั่่�วเหลืือง ถั่่�วแระ ทัับทิิม เทีียน นมแมว เนระพููสีี ประยงค์์ ฝ้้าย แฝกหรืือแฝกหอมหรืือหญ้้าแฝก 
พริิก พิิมเสน พิิลัังคะ พุุดขาว มะเขืือพวง มะงั่่�ว มะลิิหรืือมะลิิซ้้อน แมงลััก ยี่่�โถ รััก ราชดััด ละหุ่่�ง ลำำ�เจีียก เล็็บเหยี่่�ยว        
ลููกเดืือย โลดทะนง ว่่านหางช้้าง สลอด หงอนไก่่ หญ้้าคา หญ้้าดอกเลา หญ้้าปล้้อง หนาด หิิงคุุหรืือมหาหิิงคุ์์� อ้้อ อ้้อย อ้้อย
แขมหรืือแขม อัังกาบ อุุตพิิต

	 ไม้้คลุุมดิิน 8 ชนิิด ได้้แก่่ ดอกดิิน บััวบก ผัักกาด ว่่านเปราะ หญ้้ามุุงกระต่่าย หญ้้าแพรก หอม แห้้วหมูู 
	 ไม้้เลื้้�อยไม้้เถา 30 ชนิิด ได้้แก่่ กระไดลิิง กระดิ่่�งทอง ขี้้�กา เครืือเถาหรืือเครืือเถาหลง โคกกระออม ไคร้เ้ครืือ ชะเอม

เครืือ ชิิงช้้าชาลีี ดีีปลีี แตง ถั่่�วเขีียว ถั่่�วดำำ� ถั่่�วป่่า ถั่่�วราชมาส เถาพลูู ทองกวาวเครืือ นมตำำ�เลีีย น้ำำ��เต้้า บอระเพ็็ด ฟัักแฟง 
มะลิิเลื้้�อย มัันเทศ มัันมืือเสืือ มัันอ้้อน ย่่านทรายเถา วารีี สามสิิบ หญ้้านาง องุ่่�น อััญชััน 

	 ไม้้น้ำำ�� 12 ชนิิด ได้้แก่่ กระจัับ ผัักตบหรืือผัักสามหาว ผัักบุ้้�งหรืือผัักบุ้้�งล้้อมหรืือผัักทอดยอด ว่่านน้ำำ�� สัันตะวา 
สาหร่่าย บััวหลวงหรืือปทุุมหรืือสััตตบุุษย์์หรืืออุุบล บุุณฑริกหรืือบััวขาว โกมุุท จงกลนีี บััวขาบ บััวเผื่่�อน 

	พื ชพรรณที่่�ไม่่สามารถสืืบค้้นข้้อมููลเพื่่�อจำำ�แนก 7 ชนิิด ได้้แก่่ กำำ�คูณ ช่่อ ตัันตกะ รุุจา หรดาล อาลกา อุุตตลีี 
	 แหล่่งข้้อมููลคืือ พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย จำำ�นวน 45 เล่่ม โดยมีี 36 เล่่ม (เล่่มที่่� 

1-5 และ 7-37) ที่่�ปรากฏชื่่�อพืืชพรรณ ทั้้�งนี้้� แหล่่งข้้อมููลที่่�ใช้้ในการตรวจสอบชื่่�อและชนิิดพืืชพรรณคืือ ชื่่�อพรรณไม้้แห่่ง
ประเทศไทย (เต็็ม สมิิติินัันทน์์, 2547) ซึ่่�งเป็็นตำำ�ราที่่�ได้้รัับการยอมรัับในวงการพฤกษศาสตร์์ มีีทั้้�งชื่่�อสามััญ ชื่่�อพฤษกศาสตร์์ 
ชื่่�อวงศ์์ สามารถอ้้างอิิงได้้ตามหลัักวิิชาการ เนื่่�องจากพืืชพรรณในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาปรากฏเป็็นชื่่�อสามััญ บางกรณีีเป็็น
ชื่่�อพ้้อง จึึงจำำ�เป็็นต้้องตรวจสอบเพื่่�อจะได้้จำำ�แนกชนิิดได้้ถููกต้้อง นอกจากนี้้� รายชื่่�อพืืชพรรณส่่วนใหญ่่ยัังสอดคล้้องกัับ        
พืืชพรรณในหนัังสืือสมุุนไพรในพระไตรปิิฎก (อุุษา กลิ่่�นหอม, 2561) ที่่�มีการจำำ�แนกพืืชพรรณตามหลัักชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ และ
แจกแจงชื่่�อพืืชพรรณแต่ล่ะชนิดิ ตััวอย่า่งรายละเอียีดของชื่่�อพืืชพรรณ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์ ์วงศ์ ์พระไตรปิฎิกเล่ม่ที่่�ปรากฏข้อ้มููล 
(เพื่่�อให้้สามารถย้้อนไปศึึกษาบริิบทของการใช้้พืืชพรรณแต่่ละชนิิดได้้) และการจััดกลุ่่�มพืืชพรรณตามการใช้้งานด้้าน             
ภููมิิสถาปััตยกรรม ดัังแสดงในตารางที่่� 1

ตารางท่ี่� 1 ตััวอย่่างรายชื่่�อไม้้ยืืนต้้น

ชื่่�อ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ วงศ์์ พระไตรปิิฎกเล่่มท่ี่� กลุ่่�ม*

กระถิินพิิมาน Acacia tomentosa Willd. Fabaceae 5 32 3 4

กระท้้อน Sandoricum koetjape (Burm.f.) 

Merr.

Meliaceae 28 32 33 3

กระทุ่่�ม Neonauclea sessilifolia (Roxb.) 

Merr.

Rubiaceae 27 28 32 33 3 4 5



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ปีีที่่� 4 ฉบัับที่่� 2 : พฤษภาคม–สิิงหาคม 2565

202

ตารางท่ี่� 1 (ต่่อ)

ชื่่�อ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ วงศ์์ พระไตรปิิฎกเล่่มท่ี่� กลุ่่�ม*

กระเบา Hydnocarpus castanea 

Hook. f. & Thomson

Achariaceae 15 16 19 24 25 

28 32 33

3 4 5

กร่่าง Ficus altissima Blume Moraceae 18 5

กฤษณา Aquilaria malaccensis Lam. Thyme-

laeaceae

5 14 17 19 20 24 

25 26 27 28 32

3 4 5

กากะทิิง (กระทิิง) Calophyllum inophyllum L. Calophyllaceae 28 32 33 1 3 4

กุ่่�ม 

(กุ่่�มน้ำำ��) Crateva religiosa G. Forst. Capparidaceae 4 26 27 28 

32 33 1 2 3 5

กุ่่�มบก Crateva adansonii DC. subsp. 

trifoliate (Roxb.) Jacobs

Capparidaceae 33 1

*กลุ่่�ม 1 พืืชพรรณเกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิและสถานที่่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้า 2 พืืชพรรณเกี่่�ยวข้้องกัับสถานที่่� 3 พืืชพรรณ
เกี่่�ยวข้้องกัับสภาพแวดล้้อมของวิิมานและอาศรม 4 พืืชพรรณที่่�มีการนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ 5 พืืชพรรณเกี่่�ยวข้้องกัับคำำ�สอนและ
การเปรีียบเทีียบ 

6.2 พืืชพรรณท่ี่�สััมพันธ์์กัับท่ี่�ว่่างและการใช้้งาน
	 ในงานออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมจะคำำ�นึงถึึงการจััดพืืชพรรณที่่�สัมพัันธ์์ลัักษณะพื้้�นที่่� เพื่่�อสร้้างพื้้�นที่่�ใช้้ประโยชน์์
และบรรยากาศให้้แก่่บริิเวณและสภาพแวดล้้อม จััดการมุุมมองและการสััญจร ข้้อมููลพืืชพรรณในพระพุุทธศาสนาสามารถ   
นำำ�มาวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์กัับที่่�ว่างและการใช้้งานได้้ ดัังนี้้�
	 1) บริิเวณโคนไม้้ บริิเวณร่่มเงาของต้้นไม้้ เป็็นการสร้้างพื้้�นที่่�ใช้้สอยด้้วยไม้้ยืนืต้้นแล้้วเข้้าไปใช้้งาน เช่่น การตรััสรู้้�ใต้้
ต้้นไม้้ นั่่�งเจริิญภาวนา ฟัังธรรม นั่่�งพัักใต้้ต้้นไม้้ ฯลฯ พืืชพรรณที่่�เหมาะสมจึึงมีีลัักษณะเป็็นไม้้ยืนืต้้นที่่�มีขนาดใหญ่่พอ ทรงพุ่่�ม
แผ่่กว้้าง ให้้ร่่มเงา ไม่่มีีอัันตราย กิ่่�งไม่่เปราะ ไม่่มีีผลหรืือดอกร่่วงหล่่นมากนััก หรืือมีีการร่่วงหล่่นตามฤดููกาลที่่�สามารถหลีีก
เลี่่�ยงได้้ เช่่น กุ่่�มบก ขานาง จิิก ซึึก ตะเคีียน ทองกวาว นิิโครธ ประดู่่� โพ มะพลัับ สะเดา สาละ สีีเสีียด อ้้อยช้้าง ไผ่่ ฯลฯ
	 2) พื้้�นที่่�ที่่�มีลัักษณะเป็็นป่่า มีีขนาดใหญ่่ขึ้้�น มีีบริิเวณกว้้างขวาง ประกอบด้้วยกลุ่่�มพืืชพรรณชนิิดเดีียว หรืือโดดเด่่น
ด้้วยพืืชพรรณชนิิดเดีียวเป็็นหลััก อาจมีีพืืชพรรณชนิิดอื่่�นปะปนบ้้าง มีีลัักษณะเป็็นไม้้ยืนืต้้น เจริิญเติิบโตเป็็นกลุ่่�ม ระยะใกล้้
พอที่่�ทรงพุ่่�มชนกันั สร้้างร่่มเงา ช่่วยพรางแสงแดด ร่่มรื่่�น สามารถเข้้าไปใช้้งานในพื้้�นที่่�ได้้ พัักอาศััยชั่่�วคราว นั่่�งพััก เจริิญภาวนา 
ฟัังธรรม เช่่น ป่่าสาละ ป่่ามะม่่วง ป่่าไผ่่ ป่่าเพกา ป่่ากรรณิิการ์์ ป่่าอโศก สวนตาล สวนมะพลัับ สวนขนุุนสำำ�ปะลอ ฯลฯ
	 3) พื้้�นที่่�ที่่�มีลีักัษณะแบบอุุทยานหรืือสวนป่่า มีีขนาดใหญ่่ มีีความหลากหลายของพืืชพรรณ อาจมีีพืืชพรรณเดิิม
ตามธรรมชาติิขึ้้�นอยู่่�คละกัันไป มีีร่่มเงา ร่่มรื่่�น เย็็นสบาย บรรยากาศรื่่�นรมย์์ อาศััยบรรยากาศของกลุ่่�มพืืชพรรณทั้้�งไม้้ยืนืต้้น 
ไม้้พุ่่�ม ไม้้คลุุมดิิน ไม้้เลื้้�อยไม้้เถา ไม้้น้ำำ�� ใช้้งานเป็็นที่่�อยู่่� ที่่�ปฏิิบััติิธรรม ดัังเช่่นวััดในสมััยพุุทธกาลที่่�นำำ�เอาที่่�อุทยานเดิิมมาพััฒนา
สร้้างเป็็นวััด
	 4) พื้้�นที่่�และบรรยากาศที่่�น่ารื่่�นรมย์์ ด้้วยความหลากหลายของพืืชพรรณ ประดัับพื้้�นที่่� ทั้้�งไม้้ยืนืต้้น ไม้้พุ่่�ม ไม้้คลุุม
ดิิน ไม้้เลื้้�อยไม้้เถา ไม้้น้ำำ�� ใช้้เป็็นที่่�อยู่่�อาศััย ที่่�ปฏิิบััติิธรรม ดัังเช่่นสภาพแวดล้้อมของอาศรม พืืชพรรณที่่�มีการออกดอก           
ออกผล ส่่งกลิ่่�นหอม 
	 การวิิเคราะห์์พืืชพรรณที่่�สัมพัันธ์์กัับที่่�ว่างและการใช้้งานทั้้�ง 4 ลัักษณะนี้้� แสดงให้้เห็็นถึึงการใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้าง
การใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�และสร้้างบรรยากาศให้้แก่่สภาพแวดล้้อม ส่่วนใหญ่่เป็็นการใช้้ประโยชน์์จากไม้้ยืืนต้้นที่่�มีขนาดใหญ่่      
พอ ทรงพุ่่�มแผ่่กว้้าง ให้้ร่่มเงา แล้้วเข้้าไปใช้้งานบริิเวณโคนต้้น
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7. แนวทางการออกแบบพืืชพรรณสำำ�หรัับวััดหรืือสถานที่่�ในพระพุุทธศาสนา

7.1 แนวคิิดในการออกแบบพืืชพรรณ
	 1) การใช้้พืืชพรรณตามประโยชน์์ใช้้สอย เพื่่�อส่่งเสริิมผัังแม่่บทหรืือผัังบริิเวณให้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น แบ่่งเขต
การใช้้ที่่�ดินเช่่นรั้้�วต้้นไม้้ ใช้้พืืชพรรณที่่�สอดคล้้องกัับเขตการใช้้ที่่�ดินแต่่ละประเภท เขตพุุทธาวาสใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้างพื้้�นที่่�
ใช้้งาน สร้้างการรัับรู้้� จััดการมุุมมอง เน้้นอาคารสำำ�คัญ เขตสัังฆาวาสใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�ดี สร้้างความเป็็น
ส่่วนตััว จำำ�กัดการเข้้าถึึง อาจมีีสวนครััวหรืือสวนสมุุนไพร เขตสาธารณะสงเคราะห์์ใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�ดี 
สร้้างพื้้�นที่่�เพื่่�อการใช้้งาน เขตพื้้�นที่่�บริิการใช้้พืืชพรรณเพื่่�อปิิดบัังมุุมมอง กรองฝุ่่�น กรองเสีียง จำำ�กัดการเข้้าถึึง เขตที่่�พักปฏิิบััติิ
ธรรมใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�ดี สร้้างพื้้�นที่่�เพื่่�อการใช้้งาน 
	 2) การเลืือกชนิิดพืืชพรรณที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์เชิิงพระพุุทธศาสนา เพื่่�อการสัักการบููชา ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� เลืือกใช้้
ชนิิดพืืชพรรณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระพุุทธเจ้้า ต้้นไม้้ตรััสรู้้� ต้้นไม้้ในพุุทธประวััติิ ปลููกต้้นเดีียวเพื่่�อให้้เป็็นจุุดเด่่นของบริิเวณ หรืือ
ปลููกเป็็นกลุ่่�มเป็็นแถวเพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�ที่่�ชัดเจนมากขึ้้�น การออกแบบพืืชพรรณเพื่่�อจำำ�ลองบรรยากาศของสถานที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับพระพุุทธเจ้้า เช่่น ป่่าสาลวััน สีีสปาวััน (ป่่าไม้้สีีเสีียด) ป่่าไม้้ทองกวาว ป่่าอโศก ป่่ากรรณิิการ์์ ป่่าแคฝอย สวนมะม่่วง ฯลฯ  
	 3) การเลืือกชนิิดพืืชพรรณที่่�สอดคล้้องกัับข้้อมููลในพระพุุทธศาสนา เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� ในบริิเวณที่่�ผู้้�คนเข้้าไป
ใช้้งานและมองเห็็น เช่่น ลานธรรม สวนธรรม พื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ในวััด บริิเวณนั่่�งพัักผ่่อน ฯลฯ เลืือกใช้้ชนิิดพืืชพรรณที่่�สอดคล้้อง
กัับข้้อมููลในพระพุุทธศาสนาพร้้อมกัับการสื่่�อความหมาย เพื่่�อเป็็นการเผยแพร่่ความรู้้�และสร้้างความเข้้าใจที่่�ถูกต้้อง การใช้้
พืืชพรรณประกอบการอธิิบายข้้อธรรมคำำ�สอนหรืือเปรีียบเทีียบในการอธิิบายสิ่่�งต่่างๆ พืืชพรรณที่่�มีีการนำำ�ใบ ดอก ผล        
มาเป็็นเครื่่�องสัักการบููชา พืืชพรรณที่่�มีการนำำ�มาใช้้ประโยชน์์เป็็นเครื่่�องมืือ เครื่่�องใช้้ พืืชพรรณที่่�นำำ�มาใช้้เป็็นยาหรืือน้ำำ��ดื่่�ม
สำำ�หรัับพระสงฆ์์ เป็็นต้้น
	 4) การดููแลรัักษา การออกแบบพืืชพรรณเพื่่�อให้้มีีระดัับการดููแลรัักษาน้้อยที่่�สุด เพื่่�อไม่่ให้้เป็็นภาระแก่่พระสงฆ์์
หรืือผู้้�ดููแลสถานที่่� การออกแบบที่่�เรีียบง่่าย เน้้นประโยชน์์ใช้้สอย เน้้นใช้้ไม้้ยืืนต้้นซึ่่�งโดยทั่่�วไปต้้องการการดููแลรัักษาน้้อย
กว่่าไม้้พุ่่�มไม้้คลุุมดิิน เลืือกชนิิดพืืชพรรณที่่�เหมาะสม หลีีกเลี่่�ยงการใช้้สนามหญ้้า แบ่่งพื้้�นที่่�ตามระดัับการดููแลรัักษา ควบคู่่�
กัับการวางแผนในการดููแลรัักษา ซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กับบริิบทของแต่่ละสถานที่่� ขนาดพื้้�นที่่� แหล่่งน้ำำ�� การใช้้งาน บุุคลากร                    
และงบประมาณ 

7.2 รายละเอีียดการออกแบบพืืชพรรณ
	 การสร้้างพื้้�นที่่�ใช้้งานด้้วยพืืชพรรณ ข้้อมููลจากคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาแสดงให้เ้ห็็นถึึงการเข้้าไปใช้้งานใต้้ต้้นไม้้หรืือ
บริิเวณโคนไม้้ ดัังนั้้�น ในพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสม เช่่น ใกล้้อาคาร ที่่�นั่่�งพััก มีีผู้้�คนผ่่านไปมา ฯลฯ ควรปลููกไม้้ยืืนต้้น เพื่่�อสร้้างร่่มเงา 
ช่่วยลดความร้้อนและแสงจ้้าจากบริิเวณพื้้�นลานที่่�มักจะเป็็นพื้้�นดาดแข็็ง สร้้างหรืือจััดวางที่่�นั่่�งในบริิเวณที่่�ทรงพุ่่�มของต้้นไม้้
แผ่่ปกคลุุม เพื่่�อที่่�จะได้้เข้้าไปใช้้งานได้้อย่่างสะดวก เลืือกใช้้ไม้้ยืืนต้้นชนิิดที่่�ทรงพุ่่�มแผ่่กว้้าง รากหยั่่�งลึึกลงใต้้ดิิน ไม่่มีีกิ่่�งก้้าน
ใบดอกร่่วงหล่่นมากนััก สามารถใช้้พืืชพรรณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิและสถานที่่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้า เพื่่�อเป็็น
สััญลัักษณ์์และส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� เช่่น โพ สาละ จิิก นิิโครธ ไผ่่ ฯลฯ นอกจากนี้้� ยัังปรากฏข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�ที่่�มีลัักษณะ
เป็็นป่่า พื้้�นที่่�ที่่�มีลัักษณะแบบอุุทยานหรืือสวนป่่า พื้้�นที่่�และบรรยากาศที่่�น่่ารื่่�นรมย์์ ควรที่่�จะนำำ�มาใช้้เป็็นแนวทางในการ
ออกแบบพืืชพรรณสร้้างพื้้�นที่่�ใช้้งาน
	 ชนิิดพืืชพรรณ เลืือกใช้้จากรายชื่่�อพืืชพรรณที่่�รวบรวมได้้จากพระไตรปิิฎก เป็็นการเพิ่่�มคุุณค่่าในเชิิงสััญลัักษณ์์
และการสื่่�อความหมาย 
	พื ชพรรณเพื่่�อส่่งเสริิมผัังแม่่บทและผัังบริิเวณ แบ่่งเขตการใช้้ที่่�ดิน สร้้างการรัับรู้้�พื้้�นที่่� จำำ�กัดการเข้้าถึึงในบางบริิเวณ 
บัังหรืือพรางสายตา สร้้างเอกลัักษณ์์ เลืือกใช้้ไม้้ยืืนต้้นเป็็นหลััก หากมีีพื้้�นที่่�มากพอสามารถเลืือกใช้้ไม้้ยืืนต้้นและไม้้พุ่่�มรวม
กััน หากมีีพื้้�นที่่�น้อยสามารถใช้้เฉพาะไม้้พุ่่�ม ชนิิดไม้้ยืืนต้้น เช่่น สาละ กระท้้อน จำำ�ปา ตะโก ตะแบก พิิกุุล โมกมััน ลำำ�ดวน 
สะเดา หว้้า ไผ่่ ฯลฯ ไม้้พุ่่�ม เช่่น แก้้ว เข็็ม ชบา ประยงค์์ พิิลัังกาสา พุุด ยี่่�โถ ฯลฯ หากใช้้พืืชพรรณชนิิดเดีียวจะสร้้าง         
ความรู้้�สึกที่่�เป็็นระเบีียบดููกลมกลืืนกััน หากใช้้พืืชพรรณคละชนิิดจะสร้้างความหลากหลายดููเป็็นธรรมชาติิ 
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ภาพท่ี่� 2 ตััวอย่่างการใช้้พืืชพรรณเพื่่�อส่่งเสริิมผัังแม่่บทและผัังบริิเวณ

	พื ชพรรณบริิเวณลานธรรมหรืือลานอเนกประสงค์์ ใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้างบรรยากาศให้้รื่่�นรมย์์ สร้้างพื้้�นที่่�ให้้ใช้้งาน

ได้้อย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ สร้้างความร่่มรื่่�นด้้วยไม้้ยืนืต้้น พื้้�นลานควรเป็็นพื้้�นดาดแข็็งเฉพาะบริิเวณที่่�จำำ�เป็็น ส่่วนบริิเวณที่่�เหลืือ

ควรใช้้วััสดุุที่่�น้ำำ��สามารถซึึมผ่่านได้้ เช่่น กรวด ทราย ดิินบดอััด หิินเกล็็ด ฯลฯ ใช้้พืืชพรรณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิ           

และสถานที่่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้า เพื่่�อเป็็นสััญลัักษณ์์และส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� เช่่น เกด จิิก ช้้างน้้าว นิิโครธ ประดู่่� ไผ่่ 

มะขามป้อ้ม รััง เลียีบ สาละ อ้้อยช้้าง ฯลฯ บริเิวณสำำ�คัญัสามารถใช้้พืืชพรรณที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์ในพระพุทุธศาสนาเพื่่�อให้เ้ป็็น

จุุดเด่่นของบริิเวณ เสริิมด้้วยไม้้พุ่่�มไม้้คลุุมดิิน ซุ้้�มไม้้เลื้้�อย ทำำ�ขอบรอบแปลงปลููกเป็็นที่่�นั่่�ง ในกรณีีที่่�มีความต้้องการใช้้งาน

พื้้�นที่่�ในช่่วงเวลาพิิเศษสำำ�หรัับจััดกิิจกรรมที่่�ต้องมีีการกางเต็็นท์์ ควรวางแผนเว้้นพื้้�นที่่�ว่างหรืือระยะการปลููกต้้นไม้้ให้้สััมพัันธ์์

กัับขนาดของเต็็นท์์

ภาพท่ี่� 3 ตััวอย่่างการใช้้พืืชพรรณบริิเวณลานธรรม
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ภาพท่ี่� 4 ตััวอย่่างการใช้้พืืชพรรณบริิเวณลานหน้้าอาคาร

	พื ชพรรณโดยรอบอาคาร ช่่วยสร้้างสภาวะน่่าสบายให้้แก่่บริิเวณ ใช้้ไม้้ยืืนต้้นเพื่่�อสร้้างร่่มเงา ช่่วยลดความร้้อน

และแสงจ้้าที่่�จะกระทบอาคาร ด้้านทิิศตะวัันตกที่่�รับแสงแดดยามบ่่ายเป็็นประจำำ� สามารถปลููกพืืชพรรณเป็็นกลุ่่�มหนาแน่่น 

ด้้านทิิศใต้้ที่่�รัับแสงแดดในช่่วงฤดููหนาว แต่่ก็็เป็็นทิิศทางที่่�ลมประจำำ�ฤดููร้้อนจะพััดเข้้ามา สามารถปลููกพืืชพรรณในระยะ

ห่่างๆ กััน หรืือเลืือกพืืชพรรณที่่�ทรงพุ่่�มโปร่่ง พอให้้ได้้พรางแสงแดด โดยที่่�ยังมีีช่่องว่่างให้้ลมพััดผ่่าน ทั้้�งนี้้� ควรเว้้นระยะ    

การปลููกให้้ห่่างจากอาคารเพื่่�อให้้พืืชพรรณมีีพื้้�นที่่�สำำ�หรัับเจริิญเติิบโต ป้้องกัันไม่่ให้้สร้้างความเสีียหายแก่่อาคาร

ภาพท่ี่� 5 ตััวอย่่างการใช้้พืืชพรรณโดยรอบอาคาร
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	พื ชพรรณบริิเวณสวนป่่า ใช้้พืืชพรรณที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์สำำ�คัญในพระพุุทธศาสนาเพื่่�อเป็็นจุุดเด่่นของบริิเวณ พื้้�นที่่�

ทั่่�วไปใช้้ไม้้ยืืนต้้น แบ่่งพื้้�นที่่�สวนป่่าได้้เป็็น 2 ลัักษณะ คืือ สวนป่่าโปร่่ง ใช้้ไม้้ยืืนต้้นชนิิดเดีียวหรืือหลากหลายชนิิด เพื่่�อให้้

ด้้านล่่างโปร่่ง เข้้าไปใช้้งานพื้้�นที่่�ได้้ในบางช่่วงเวลา เป็็นที่่�นั่่�ง ที่่�เดิิน หรืือที่่�พักค้้างคืืนแบบชั่่�วคราว และสวนป่่าธรรมชาติิ       

มีีทั้้�งไม้้ยืืนต้้น ไม้้พุ่่�ม ไม้้เลื้้�อยและไม้้คลุุมดิิน เพื่่�อสร้้างบรรยากาศที่่�เป็็นธรรมชาติิมากขึ้้�น เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ไม่่ได้้เข้้าไปใช้้งาน หรืือ

มีีเพีียงแนวทางเดิินเพื่่�อเข้้าพื้้�นที่่�เป็็นครั้้�งคราว บริิเวณสวนป่่าอาจผนวกรวมกัับพื้้�นที่่�สระน้ำำ�� ปลููกไม้้ชายน้ำำ�� และไม้้น้ำำ��ได้้ 

ภาพท่ี่� 6 ตััวอย่่างการใช้้พืืชพรรณบริิเวณสวนป่่า

	พื ชพรรณเพื่่�อจััดการมุุมมอง เป็็นฉากหลัังให้้กัับองค์์ประกอบสำำ�คัญ เช่่น พระพุุทธรููป อาสน์์สงฆ์์ ฯลฯ ช่่วยปิิดบััง

หรืือพรางตา โดยรอบขอบเขตที่่�ดินของวััดควรมีีการปลููกต้้นไม้้เพื่่�อเป็็นพื้้�นที่่�สีเขีียวปิิดบัังมุุมมองที่่�ไม่่ดีี หรืือป้้องกััน               

การรบกวนจากภายนอก ใช้้ได้้ทั้้�งไม้้ยืืนต้้น และไม้้พุ่่�ม 

 ภาพท่ี่� 7 ตััวอย่่างการใช้้พืืชพรรณเพื่่�อจััดการมุุมมอง
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	พื ชพรรณริิมถนน ทางสััญจร ที่่�จอดรถ ใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้างร่่มเงา ปิิดบัังสิ่่�งที่่�ไม่่น่่ามองสองข้้างทาง หรืือช่่วยเน้้น

มุุมมองไปข้้างหน้้าตามแนวถนน ใช้้ไม้้ยืืนต้้นเพื่่�อสร้้างร่่มเงา ช่่วยลดความร้้อนและแสงจ้้าจากพื้้�นถนน ปลููกโดยรอบบริิเวณ

ลานจอดรถหรืือแทรกระหว่่างช่่องจอดรถ อาจเสริิมด้้วยไม้้พุ่่�ม หากมีีพื้้�นที่่�จำำ�กัดสามารถเลืือกไม้้ยืืนต้้นที่่�มีทรงพุ่่�มชะลููด    

เพื่่�อเป็็นแนวแผงช่่วยพรางแสงแดด เช่่น โมกมััน ลำำ�ดวน สะเดา สััก สาละ ไผ่่ ฯลฯ หรืือไม้้พุ่่�มสููง 

ภาพท่ี่� 8 ตััวอย่่างการใช้้พืืชพรรณบริิเวณถนน

	 ในการเลืือกใช้้พืืชพรรณ ควรเน้้นใช้้ไม้้ยืืนต้้นเป็็นหลััก เพราะจะสร้้างร่่มเงาได้้ดีี ประหยััดการดููแลรัักษาในระยะ

ยาว มีีประโยชน์์ต่่อระบบนิิเวศและสภาพแวดล้้อม ช่่วยสร้้างความยั่่�งยืืน เลืือกใช้้พืืชพรรณที่่�เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมใน

แต่่ละพื้้�นที่่� ให้้ความสำำ�คัญกัับการเลืือกใช้้ไม้้พื้้�นถิ่่�น เพื่่�อที่่�จะสามารถเจริิญเติิบโตได้้ดีีในสภาพแวดล้้อมนั้้�นๆ แข็็งแรงทนทาน 

ส่่งเสริิมระบบนิิเวศ หาง่่าย ราคาไม่่แพง ประหยััดค่่าขนส่่ง มีีความพิิเศษเป็็นเอกลัักษณ์์และสััญลัักษณ์์ของพื้้�นที่่� ตลอดจน

การนำำ�ไม้้ยืืนต้้นในช่่วงวััยเจริิญเติิบโตมาปลููก ที่่�มีความสููง 1.5-3.0 เมตร เส้้นผ่่านศููนย์์กลางลำำ�ต้น 0.5-1.5 นิ้้�ว จะค่่อนข้้าง

แข็็งแรง ทนทาน ไม่่จำำ�เป็็นต้้องค้ำำ��ยันตลอดอายุุขััย มีีโอกาสรอดสููง สามารถปรัับตััวให้้เข้้ากัับสภาพแวดล้้อมและเจริิญเติิบโต

ได้้ดีีกว่่าในระยะยาว ได้้ขนาดและทรงพุ่่�มที่่�สมบููรณ์์ตามธรรมชาติิ ทั้้�งยังัขนย้้ายง่่ายและปลููกง่่าย ช่่วยประหยัดัค่่าดำำ�เนิินการ 

การออกแบบพืืชพรรณสำำ�หรัับวััดและสถานที่่�ในพระพุุทธศาสนา สามารถอยู่่�บนพื้้�นฐานของการออกแบบ                       

ภููมิิสถาปััตยกรรมเช่่นเดีียวกัับงานชนิิดอื่่�น แต่่มีีรายละเอีียดที่่�ต้องคำำ�นึงถึึง ด้้วยลัักษณะที่่�เป็็นพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�บุคคลทั่่�วไป

เข้้ามาใช้้งานได้้ แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็เป็็นสถานที่่�ศักดิ์์�สิทธิ์์�ที่่�มีคุุณค่่าในเชิิงจิิตวิิญญาณ การรัักษาบรรยากาศที่่�สงบสงััด        

รวมถึึงส่่วนที่่�เป็็นพื้้�นที่่�เฉพาะสำำ�หรัับพระสงฆ์์ที่่�คนทั่่�วไปไม่่ควรเข้้าไป จึึงควรใช้้พืืชพรรณเพื่่�อส่่งเสริิมการจััดผัังบริิเวณ         

และบรรยากาศ ตลอดจนข้้อจำำ�กัดในด้้านการดููแลรัักษาที่่�ต้องคำำ�นึงถึึง

8. สรุุปผลการวิิจััยและข้้อเสนอแนะ 

	 การศึึกษาพืืชพรรณในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาพบข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพืืชพรรณหลายชนิิดในบริิบทที่่�ต่างกััน นำำ�มาจััด
กลุ่่�มตามลัักษณะทางกายภาพได้้ 5 กลุ่่�ม คืือ (1) พืืชพรรณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธประวััติิและสถานที่่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้า 
(2) พืืชพรรณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสถานที่่� (3) พืืชพรรณที่่�ปรากฏในขุุททกนิิกายเกี่่�ยวข้้องกัับสภาพแวดล้้อมของวิิมานและอาศรม 
(4) พืืชพรรณที่่�มีการนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ และ (5) พืืชพรรณที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคำำ�สอนและการเปรีียบเทีียบ พืืชพรรณกลุ่่�มที่่� 1-3 
นำำ�ไปสู่่�การวิิเคราะห์พื์ืชพรรณที่่�สัมัพัันธ์์กัับการใช้้งานพื้้�นที่่� ส่่วนกลุ่่�มที่่� 4-5 สามารถวิเิคราะห์ก์ารใช้้พืืชพรรณในเชิิงสััญลัักษณ์์ 

การระลึึกถึึงพระพุุทธเจ้้าและหลัักธรรม สื่่�อการเรีียนรู้้� 
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	 การวิิเคราะห์์พืืชพรรณด้้วยหลัักการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรม ประกอบด้้วย การจำำ�แนกพืืชพรรณและพืืชพรรณ

ที่่�สัมพัันธ์์กัับที่่�ว่างและการใช้้งาน รายชื่่�อพืืชพรรณที่่�รวบรวมได้จ้ากพระไตรปิฎิก นำำ�มาจำำ�แนกประเภทเพื่่�อผลในการใช้้งาน

ด้้านภููมิิสถาปััตยกรรม ได้้แก่่ ไม้้ยืืนต้้น 107 ชนิิด ไม้้พุ่่�ม 68 ชนิิด ไม้้คลุุมดิิน 8 ชนิิด ไม้้เลื้้�อยไม้้เถา 30 ชนิิด และไม้้น้ำำ�� 12 

ชนิิด พืืชพรรณที่่�พบเป็น็จำำ�นวนมากที่่�สุดุคืือไม้้ยืนืต้้น สอดคล้อ้งกัับข้้อมููลในคััมภีีร์์พระพุุทธศาสนาที่่�มักัจะกล่่าวถึึงที่่�ประทับั

ของพระพุุทธเจ้้าและสถานที่่�ต่างๆ โดยอิิงกัับชื่่�อไม้้ยืืนต้้น การวิิเคราะห์์พืืชพรรณที่่�สัมพัันธ์์กัับที่่�ว่างและการใช้้งาน ได้้แก่่ 

บริิเวณโคนไม้้ พื้้�นที่่�ป่่า อุุทยานหรืือสวนป่่า และบริิเวณที่่�มีบรรยากาศน่่ารื่่�นรมย์์ แสดงให้้เห็็นถึึงการใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้าง

การใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�และบรรยากาศให้้แก่่สภาพแวดล้้อม ทั้้�งที่่�เกิิดจากไม้้ยืืนต้้นขนาดใหญ่่ต้้นเดีียว ไม้้ยืืนต้้นชนิิดเดีียวกััน

ที่่�อยู่่�รวมกัันเป็็นกลุ่่�ม ไม้้ยืืนต้้นหลากหลายชนิิดที่่�อยู่่�รวมกัันเป็็นกลุ่่�ม ไปจนถึึงการใช้้พืืชพรรณหลากหลายชนิิดรวมกััน 

	 การเสนอแนะแนวทางการออกแบบพืืชพรรณ เพื่่�อนำำ�ไปใช้้ในงานออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมสำำ�หรัับวััดหรืือสถาน

ที่่�ในพระพุุทธศาสนา แนวคิิดในการออกแบบ ได้้แก่่ (1) การใช้้พืืชพรรณตามประโยชน์์ใช้้สอย สร้้างพื้้�นที่่� จััดการมุุมมอง 

สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�ดี เป็็นส่่วนหนึ่่�งของระบบนิิเวศ (2) การเลืือกชนิิดพืืชพรรณที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์เชิิงพระพุุทธศาสนา ระลึึก

ถึึงพระพุุทธเจ้้า สื่่�อถึึงพระธรรม (3) การเลืือกชนิิดพืืชพรรณที่่�สอดคล้้องกัับข้้อมููลในพระพุุทธศาสนาเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียน

รู้้� และ (4) คำำ�นึงถึึงการดููแลรัักษา รายละเอีียดการออกแบบพืืชพรรณ ได้้แก่่ การเลืือกใช้้ชนิิดพืืชพรรณที่่�ปรากฏใน             

พระไตรปิิฎก สร้้างพื้้�นที่่�ใช้้งานบริิเวณโคนไม้้ มีีลัักษณะแบบป่่า อุุทยานหรืือสวนป่่า และการสร้้างบริิเวณที่่�มีบรรยากาศน่่า

รื่่�นรมย์์ ตลอดจนการใช้้พืืชพรรณเพื่่�อจััดแบ่่งเขตการใช้้ที่่�ดิน สร้้างการรัับรู้้�พื้้�นที่่� จััดการเข้้าถึึง จััดการมุุมมอง สร้้างเอกลัักษณ์์ 

ส่่วนการใช้้พืืชพรรณในบริิเวณต่่างๆ ได้้แก่่ ลานธรรม ลานหน้้าอาคาร บริิเวณรอบอาคาร สวนป่่า ริิมถนนและทางสััญจร    

ที่่�จอดรถ ควรใช้้พืืชพรรณเพื่่�อสร้้างพื้้�นที่่�ให้้ใช้้งานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สร้้างมุุมมองเข้้าสู่่�อาคาร เป็็นฉากหลัังให้้กัับ        

องค์์ประกอบสำำ�คัญ สร้้างบรรยากาศให้้รื่่�นรมย์์ ใช้้ไม้้ยืืนต้้นเพื่่�อสร้้างร่่มเงา ช่่วยลดความร้้อน และแสงจ้้า สร้้างสภาวะน่่า

สบาย เลืือกชนิิดที่่�ทรงพุ่่�มแผ่่กว้้าง รากหยั่่�งลึึกลงใต้้ดิิน ไม่่มีีกิ่่�งก้้านใบดอกร่่วงหล่่นมากนััก ใช้้พืืชพรรณที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์

สำำ�คัญในพระพุุทธศาสนาเพื่่�อให้้เป็็นจุุดเด่่นของบริิเวณ ควรเน้้นการใช้้ไม้้ยืนืต้้นเป็็นหลััก ไม้้พื้้�นถิ่่�น และต้้นไม้้ในช่่วงวััยเจริิญ

เติิบโต 

แนวทางการออกแบบพืชืพรรณที่่�บทความวิิจััยนี้้�ได้้นำำ�เสนอ เป็็นไปตามหลัักการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมที่่�เน้้นเรื่่�อง

ประโยชน์์ใช้้สอย ผสมผสานกัับข้้อมููลในพระพุุทธศาสนาเพื่่�อเพิ่่�มคุุณค่่าให้้แก่่พืืชพรรณในเชิิงจิิตวิิญญาณและการเรีียนรู้้�      

ผลของการศึึกษานี้้�สามารถนำำ�ไปใช้้ในการออกแบบภููมิิสถาปััตยกรรมสำำ�หรัับวััดได้้ทั้้�งประเภทวััดเมืือง (คามวาสีี) และวััดป่่า 

(อรััญวาสีี) อย่่างไรก็็ตาม ผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้� มิิได้้พิิจารณาปััจจััยเรื่่�องที่่�ตั้้�ง ซึ่่�งพืืชพรรณแต่่ละชนิิดจะตอบสนองต่่อบริิบท

ของสภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน จึึงจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องปรัับหรืือประยุุกต์์ผลการวิิจััยให้้สอดคล้้องกัับสภาพแวดล้้อมของแต่่ละ

สถานที่่� เพื่่�อให้้สามารถสร้้างสรรค์์สภาพแวดล้้อมในวััดหรืือสถานที่่�ในพระพุุทธศาสนาให้้สััปปายะ มีีความร่่มรื่่�น และน่่า

รื่่�นรมย์์ ใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน

9. กิิตติิกรรมประกาศ

	 บทความนี้้�ได้้รัับทุุนอุุดหนุุนวิิจััยมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ จากสถาบัันวิิจััยและพััฒนาแห่่งมหาวิิทยาลััย

เกษตรศาสตร์์ (Kasetsart University Research and Development Institute)
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