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แผ่นพื้นทางเท้าจากขยะถุงพลาสติก

Walkway Block from Plastic Waste
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บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพัฒนาวัสดุแผ่นพื้นผสมขยะถุงพลาสติกเพื่อใช้เป็นแผ่นพื้นทางเท้าภายนอก 
และเปรียบเทียบอุณหภูมิ ความชื้นพื้นผิวของวัสดุ การศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นการผลิตแผ่นพื้นทางเท้าที่สามารถท�ำเองได้
ง่ายด้วยข้อจ�ำกดัทางด้านอปุกรณ์เครือ่งมอืในการผลติ จากงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้องพบว่ามแีนวทางในการน�ำขยะพลาสตกิเหลอื
ใช้มาผสมได้หลากหลายแนวทาง ได้แก่การข้ึนรูปละลายขยะถุงพลาสติกโดยใช้ความร้อนผสมกับทรายเพื่อข้ึนรูป การใช้ 
ถุงขยะพลาสติก เป็นส่วนผสมคอนกรีต และการขึ้นรูปโดยใช้ขยะถุงพลาสติกช้อนทับเป็นชั้นกลางของแผ่นพ้ืน จากการ
ทดลองเปรียบเทียบอุณหภูมิของแผ่นพื้นพบว่าในช่วงเวลากลางคืนมีอุณหภูมิที่ใกล้เคียงกันทุกแผ่น ในขณะที่ช่วงเวลา 
กลางวัน แผ่นพื้นทางเท้าที่มีส่วนผสมของขยะถุงพลาสติกภายในชั้นกลางของแผ่นพื้นทางเท้านั้นมีอุณหภูมิต�่ำที่สุด และใน
ช่วงเวลาเดียวกันแผ่นพ้ืนทางเท้าท่ีมีส่วนผสมของการละลายถุงพลาสติกผ่านความร้อนผสมกับทรายนั้นมีอุณหภูมิสูงที่สุด
ในช่วงเวลากลางวัน ส่วนการเปรียบเทียบความชื้นพบว่าแผ่นพื้นทางเท้า ที่มีส่วนผสมของถุงพลาสติกภายในชั้นกลางของ
แผ่นพื้นนั้นมีความชื้นสูงที่สุด ทั้งเวลากลางวัน และกลางคืน ในเวลากลางวันแผ่นพื้นทางเท้า ที่มีส่วนผสมของการละลาย
ถุงพลาสติกผสมกับทรายมีความชื้นต�่ำที่สุดในเวลากลางวัน

ค�ำส�ำคัญ: แผ่นพื้นทางเท้า, ขยะถุงพลาสติก, วัสดุหมุนเวียน
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Abstract
This research aimed to study and develope an outdoor walkway block from plastic waste in 

purpose of reduce plastic waste problem. The study, furthermore, compares surface temperature and 
humidity of the material. This research focused on hand-made walkway blocks under a limitation of 
production machines. According to previous studies, plastic waste was used for forming walkway block 
in different ways. In this research, the processes are mixed plastic with hot sand, mixed small piece 
plastic with concrete and overlaid plastic bags in the middle of the concrete block. In comparing  
temperature of the walkway blocks during the nighttime, surface temperatures were not much different 
in all walkway blocks while the daytime surface temperature was lowest in the mixed plastic with hot 
sand walkway blocks. In humidity comparison, the overlaid plastic bags walkway block had the highest 
humidity in both daytime and nighttime while the mixed plastic with hot sand walkway blocks was the 
lowest humidity in daytime.
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1. บทน�ำ 

จากรายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทย (กรมควบคุมมลพิษกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 

2561) มีขยะมูลฝอยเกิดขึ้นปี พ.ศ. 2561 ประมาณ 27.93 ล้านตัน เพิ่มขึ้นจากปี พ.ศ. 2560 มาร้อยละ 2 อัตราการเกิด

ขยะมูลฝอย/คน เพิ่มขึ้นจาก 1.13 เป็น 1.15 กิโลกรัม/คน/วัน จากการขยายตัวของชุมชนเมือง การเพิ่มขึ้นของประชากร 

และประชากรแฝงแรงงาน การส่งเสริมการท่องเที่ยว การบริโภคที่มากขึ้น มีขยะมูลฝอยถูกคัดแยก และน�ำกลับไปใช้

ประโยชน์ 9.76 ล้านตัน (ร้อยละ 35) ก�ำจัดอย่างถูกต้อง 10.85 ล้านตัน (ร้อยละ 39) สถานที่ก�ำจัดขยะมูลฝอย และสถานี

ขนถ่ายขยะมูลฝอยชุมชนทั่วประเทศที่เปิดด�ำเนินการมี 2,789 แห่ง ก�ำจัดไม่ถูกต้อง 7.32 ล้านตัน (ร้อยละ 26) ปริมาณ

ขยะมูลฝอยชุมชนส่วนหนึ่งเป็นขยะพลาสติกประมาณ 2 ล้านตัน สามารถเข้าสู่ระบบรีไซเคิลประมาณ 500,000 ตัน ส่วน

ใหญ่เป็นขวดพลาสติก (ดังภาพที่ 1)

ปัจจัยที่ส่งผลให้การจัดการขยะมูลฝอยยังด�ำเนินการได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ อาทิอัตราค่าธรรมเนียมท่ีเรียกเก็บจาก

ประชาชน การคดัแยกขยะมลูฝอยจากต้นทาง ความพร้อมของ องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่การเกบ็ขนขยะมลูฝอยการก�ำจดั

ขยะมูลฝอยในบางพ้ืนที่ยังด�ำเนินการไม่ถูกต้อง ตามหลักวิชาการ บางพื้นที่ไม่สามารถด�ำเนินการได้เน่ืองจากการต่อต้าน

ของประชาชน ขาดความร่วมมือ ความตระหนักจากประชาชน นักท่องเที่ยว และผู้ประกอบการ ในการลดและคัดแยกขยะ

มูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง รวมถึง ยังมีการใช้สินค้าบรรจุภัณฑ์ที่ก�ำจัดยาก และย่อยสลายตามธรรมชาติได้ยากโดยเฉพาะ 

ถุงพลาสติก และโฟม (กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2561)    

ในขณะเดียวกันขยะก็เป็นปัญหาในการเกิดสภาวะโลกร้อน การใช้ถุงพลาสติกในปริมาณที่มาก มีผลต่อการผลิต และ

การท�ำลายขยะถุงพลาสติกก็จะมีปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่ถูกปล่อยสู่ชั้นบรรยากาศโลกยิ่งสูงมากขึ้น และตามมา

ด้วยปัญหาจากมลพิษทางอากาศการเผาท�ำลายถุงพลาสติกมีผลท�ำให้เกิดภาวะโลกร้อน จะท�ำให้เกิดสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอนซึ่งท�ำให้เกิดมลภาวะที่ท�ำให้โลกร้อน (ศุลีพร แสงกระจ่าง และคณะ, 2556)
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ภาพที่ 1 อัตราการเกิดขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น การน�ำกลับไปใช้ประโยชน์การก�ำจัดถูกต้องและไม่ถูกต้อง ปี 2552-2561 

ที่มา: (กรมควบคุมมลพิษกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, รายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทย 

ปี 2561)

2. แนวทางการศึกษาขยะถุงพลาสติกมาใช้เป็นส่วนผสมในแผ่นพื้นทางเท้า

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ามีแนวทางในการน�ำขยะพลาสติกเหลือใช้มาผสมได้หลากหลายแนวทางดังต่อไปนี้

ขยะถุงพลาสติก LDPE (Low Density Polyethylene) นั้นมีผลเสียต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อมอย่างมาก อย่างไร

ก็ตามขยะถุงพลาสติกชนิดนี้สามารถน�ำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ และเป็นทางเลือกในการ Recycle ได้ หน่ึงในแนวทางใน

การน�ำมาใช้ประโยชน์ คือ การน�ำขยะถุงพลาสติก LDPE มาพัฒนาใช้เพื่อเป็นแผ่นพื้นทางเท้า คือ การน�ำขยะถุงพลาสติก

มาละลายผสมกบัทรายซึง่เป็นวสัดทุีห่าได้ง่ายในท้องถ่ิน เมือ่ขยะถงุพลาสตกิละลายจะท�ำให้เชือ่มประสานกบัทราย เมือ่บด

อัดขึ้นรูป จะท�ำให้แข็งแรง มีความเหนียวคล้ายกับแอสฟัลต์ รับก�ำลังอัด และแรงเฉือนได้เป็นอย่างดี สามารถท�ำเป็นแผ่น

ปูทางเท้า แผ่นมุงหลังคา วัสดุมีน�้ำหนักเบา ด้วยเทคโนโลยี และกระบวนการอย่างง่าย ท�ำให้ขยะพลาสติกเกิดคุณค่า  

เกดิการจ้างงานในท้องถ่ิน ได้วสัดกุ่อสร้างใหม่ และลดปัญหาขยะพลาสตกิทีเ่กดิขึน้ เกดิประโยชน์ต่อสงัคม และสิง่แวดล้อม 

(Kumi-Labri et al., 2018)

การใช้ขยะพลาสติกในการผลิตบล็อกปูผิวทางเป็นวิธีการก�ำจัดของเสียพลาสติกอย่างมีประสิทธิผลอย่างหนึ่ง ต้นทุน

ของบล็อกปูผิวทางจะลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับบล็อกปูผิวทางคอนกรีต นอกจากนี้ยังต้านทานความร้อนได้ดีเมื่อเมื่อเทียบ

กับบล็อกปูผิวทางคอนกรีต ถึงแม้ว่าก�ำลังอัดจะต�่ำก็สามารถประยุกต์ใช้ได้ในสวน ทางเดินเท้า ทางจักรยาน และสามารถ

ใช้ในถนนที่การจราจรไม่หนาแน่นเป็นต้น (Shanmugavalli et al., 2017) การใช้พลาสติกรวมรีไซเคิลในคอนกรีตซึ่งเป็น

ทางเลือกที่ดีที่สุดทางเลือกหนึ่งส�ำหรับการก�ำจัดขยะพลาสติกและเป็นส่วนหน่ึงในการช่วยลดมลภาวะขยะพลาสติกใน 

สิ่งแวดล้อมได้ (Ganesh et al., 2014)
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ณภสัสร ธร์ีธวชัวงศ์, 2558 ได้กล่าวไว้ว่า Cool Pavements การปพูืน้ผวิทางเท้าหรอืถนนด้วยวสัดทุีช่่วยลดความร้อน 

ใช้เทคโนโลยี และวัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นจะสามารถช่วยลดปัญหาเกาะความร้อนได้ซึ่งควรเป็นวัสดุที่สามารถสะท้อนความ

ร้อนได้ และรักษาน�ำ้ไว้ได้เพือ่ท�ำให้พืน้ผวิมอุีณหภมูติ�ำ่ลง แนวทางในการบรรเทาผลกระทบพบว่า ได้แก่ความหนาแน่นของ

เมอืงแบ่งวธิกีารออกเป็นอตัราส่วนนีพ้ืน้ทีอ่าคารต่อพืน้ทีว่่างสดัส่วนการคลุมดนิของอาคารหรอืส่ิงปลูกสร้าง และระยะถอย

ร่นของอาคาร ความสูง และลักษณะอาคาร แบ่งออกเป็นความสูงของอาคาร หลังคาเขียว และระบบหลังคาเย็น และหลัก

การพื้นที่ว ่างของเมือง เพิ่มสวนสาธารณะในเขตพื้นที่ เมือง และการออกแบบถนน และทางเดินเท้า Cool  

Pavements  

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงได้ท�ำการศึกษาทดลองวัสดุแผ่นพื้นทางเท้าผสมขยะถุงพลาสติก โดยน�ำแนวทางข้างต้นมาทดลอง

ขึ้นรูปและพัฒนาทางเลือกอื่นๆ และเห็นว่ามีแนวทางหลากหลายที่จะน�ำขยะพลาสติกมาประยุกต์ใช้ เป็นบล็อกปูทางเท้า 

(Shanmugavalli et al., 2017)  การศึกษาได้ท�ำการทดลองเพื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิ และความชื้นของรูปแบบการผสม

วสัดขุยะถงุพลาสตกิ เพือ่ขึน้รปูแผ่นพืน้ทางเท้าในแบบต่าง ๆ  กบัแผ่นพืน้ทางเท้าคอนกรตีทีม่ขีายอยูใ่นท้องตลาดทัว่ไป มา

เปรยีบเทียบ น�ำกรอบแนวคดิด้าน (Reduce Reuse Recycle: 3R) ด้านการลด และน�ำของเสยีมาใช้ประโยชน์ (กรมควบคมุ

มลพิษกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, ยุทธศาสตร์การด�ำเนินงานด้านการลดและน�ำของเสียมาใช้ประโยชน์ 

Reduce Reuse Recycle: 3R 2560)

2. วัตถุประสงค์

1) เพื่อพัฒนาส่วนผสม และแนวทางในการผลิตแผ่นพื้นทางเท้าจากขยะถุงพลาสติก

2) เพื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิ และความชื้นแผ่นพื้นทางเท้าในแนวทางต่าง ๆ ที่ได้ผลิต

4. แนวทางศึกษาแผ่นพื้นทางเท้าจากขยะถุงพลาสติก

งานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดให้มีกระบวนการในการผสมวัสดุขยะถุงพลาสติกในแผ่นพื้นทางเท้า เพื่อใช้ในการเปรียบ

เทียบศึกษา ดังต่อไปนี้

แนวทางที่ 1 ละลายถุงพลาสติก 300 ถุง ในความร้อน ผสมทราย 5 ส่วน 3,000 ลบ.ซม.จากนั้นเตรียมลงแม่แบบ  

(ดังภาพที่ 2) 

แนวทางที่ 2 ละลายถุงพลาสติก 150 ถุง ในความร้อน ผสมทราย 5 ส่วน 3,000 ลบ.ซม.จากนั้นเตรียมลงแม่แบบ  

(ดังภาพที่ 2) 

แนวทางที่ 3 ต้นแบบพื้นทางเท้าจากท้องตลาดเพื่อเป็นต้นแบบในการเปรียบเทียบ

แนวทางที่ 4 การหล่อคอนกรีตเพื่อท�ำแผ่นพื้นทางเท้าโดยปราศจากการผสมขยะถุงพลาสติก อัตราส่วนในการผสม

ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนต์ ประเภท 1 ทราย หิน และน�้ำ 1:2:2:1 

แนวทางที่ 5 การหล่อคอนกรีต อัตราส่วนในการผสม ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนต์ ประเภท 1  ทราย หิน น�้ำ และขยะถุง

พลาสติกตัดเป็นชิ้นเล็กขนาด 1x1 ซม. หรือ 1:2:2:2 (ดังภาพที่ 3)

แนวทางท่ี 6 การหล่อคอนกรตี อตัราส่วนปนู ทราย หนิ น�ำ้ และถงุพลาสตกิทีน่�ำมาซ้อนทบักนัเป็นชัน้ ๆ  จนเกดิความ

หนา โดยเทคอนกรีตชัน้ล่าง 1 เซนติเมตรวางทบัถงุพลาสตกิหนา 1 เซนตเิมตรในส่วนชัน้กลาง และช้ันบนเททบัด้วยคอนกรีต

หนา 1 เซนติเมตร (ดังภาพที่ 4)
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ภาพที่ 2 ไดอะแกรมแสดงขั้นตอนการขึ้นรูปพื้นทางเท้าจากขยะถุงพลาสติกแนวทางที่ 1-2

ภาพที่ 3 ไดอะแกรมแสดงขั้นตอนการขึ้นรูปแผ่นพื้นทางเท้าจากขยะถุงพลาสติกแนวทางที่ 5
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ภาพที่ 4 ไดอะแกรมแสดงขั้นตอนการขึ้นรูปแผ่นพื้นทางเท้าจากขยะถุงพลาสติกแนวทางที่ 6

จากการทดลองขึ้นรูปแผ่นพื้นทางเท้าในแนวทางต่าง ๆ พบว่า แนวทางที่ 1 และ 2 มีกระบวนการผลิตดังภาพที่ 2 

แนวทางนี ้ใช้ทราย 3,000 ลบ.ซม. มาคัว่ในกระทะให้ได้ความร้อนที ่200 °C จากนัน้น�ำขยะถงุพลาสตกิขนาด 6”x14”จ�ำนวน 

300 ถุง ในแนวทางที่ 1 และขยะถุงพลาสติกขนาด 6”x14” 150 ถุง ในแนวทางที่ 2 คั่วกับทรายที่ร้อนเพื่อให้ถุงพลาสติก

ละลายเป็นเน้ือเดียวกัน การทดลองน้ีมีปัญหาของการเกิดควันจากการละลายถุงพลาสติกที่ผสมทรายอันเป็นมลพิษที่

อันตรายต่อผู้ผลิต และพื้นที่รอบ ๆ ได้ แนวทางที่ 3 เป็นแผ่นพื้นทางเท้าที่มีในท้องตลาด ซึ่งมีกระบวนการผลิตในระบบ

อุตสาหกรรมทั่วไป ในขณะที่แนวทางที่ 4 แผ่นพื้นที่ไม่ผสมขยะพลาสติก เป็นแนวทางที่เหมือนกับแผ่นพื้นแนวทางที่ 3 

เป็นการผลิตขึ้นรูปเองโดยผู้วิจัย เพื่อเป็นการควบคุมตัวแปรด้านการผลิต แนวทางที่ 5 การผลิตโดยการน�ำส่วนผสมต่าง ๆ

มาท�ำการแบ่งอตัราส่วน โดยน�ำขยะถุงพลาสตกิท่ีตดัเป็นช้ินเลก็ขนาด 1x1 ซม. 2 ส่วน ปนูซเีมนต์ปอร์ตแลนด์ 1 ส่วน ทราย 

2 ส่วน หินก่อสร้างขนาดเล็กเบอร์ 3/8 2 ส่วน จากนั้นท�ำการผสมวัสดุต่าง ๆ ให้เข้ากัน ก่อนน�ำไปเทลงในแม่แบบขึ้นรูป 

ในการผลิตแนวทางนี้พบว่ามีเศษถุงขยะพลาสติกหลุดมาบนผิวปูนด้านข้างของแผ่น ท�ำให้แผ่นพ้ืนมีผิวที่ไม่สม�่ำเสมอ 

(ดังภาพที่ 5)

ภาพที่ 5 ภาพปัญหาขยะถุงพลาสติกที่ผิวด้านข้างแผ่นพื้น
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5. การศึกษาเปรียบเทียบอุณหภูมิ และความชื้นของพื้นผิวแผ่นพื้นทางเท้า

การทดลองโดยการน�ำแผ่นพื้นทางเท้าจ�ำนวนทั้ง 6 แผ่น วางห่างกัน 10 ซม .บนแผ่นโฟม EPS หนา 4 นิ้ว โดยโฟม

วางบนโต๊ะและวางอยู่กลางแจ้งโดยไม่มีท่ีเงามาปกคลุมแผ่นพื้นทางเท้า แล้วท�ำการวัดอุณหภูมิ และความชื้นบนผิววัสดุ 

(ภาพที่ 6) และ (ภาพที่ 7) 

ครื่องมือวัดอุณหภูมิอินฟาเรดเทอร์โมมิเตอร์ Giant Kingkong Pro รุ่น DT 8001 ด้วยการยิงเลเซอร์ของเครื่องวัด

อุณหภูมิ 

เครื่องมือวัดความชื้น รุ่น Humidity/Temperature รุ่น Wood Moisture Tester Model RZ660 กดปลายเข็มของ

เครื่องมือวัดความชื้นลงไปที่ผิววัสดุ

ภาพที่ 6 ลักษณะการทดลองวัดอุณหภูมิและความชื้น ของแผ่นพื้นทั้งหมด

ภาพที่ 7 วัดอุณหภูมิ และความชื้นของแผ่นพื้นทั้งหมด
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6. สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ

6.1 สรุปผลการศึกษาส่วนผสม และการขึ้นรูปแผ่นพื้นทางเท้า

แผ่นพื้นทางเท้าท่ีหาได้ในท้องตลาดมีขบวนการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็กจนถึงอุตสาหกรรมขนาด

ใหญ่โดยใช้เครื่องมือในการผลิตในท่ีได้มาตรฐานสูง ในการศึกษานี้มุ่งเน้นการผลิตแผ่นพื้นทางเท้าที่สามารถท�ำเองได้ง่าย

ด้วยข้อจ�ำกดัทางด้านอุปกรณ์เคร่ืองมอืในการผลิต โดยการศกึษาได้ทดลองผลติแผ่นพืน้ทางเท้าเพือ่เปรยีบเทยีบกบัต้นแบบ

ที่มีขายในท้องตลาด จากนั้นได้ศึกษาจากงานวิจัยเกี่ยวข้องพบว่ามีแนวทางในการน�ำขยะพลาสติกเหลือใช้มาผสมได้หลาก

หลายแนวทาง และรูปแบบ การศึกษาได้เริ่มต้นน�ำขยะถุงพลาสติกมาตัดเป็นชิ้นขนาดเล็กแล้วผสมในปูนซีเมนต์ปอร์ตแลน

ต์เพื่อจ�ำลองการขึ้นรูปแผ่นพื้นทางเท้า

ปัญหาที่พบในการข้ึนรูปแผ่นพื้น คือเศษขยะถุงพลาสติกไม่รวมเป็นเนื้อเดียวกันและลอยขึ้นมาที่ผิวของแผ่นพื้น

เลก็น้อย จากนัน้จงึได้ท�ำการศกึษาข้ึนรปูแผ่นพ้ืนทางเท้าโดยใช้ขยะถงุพลาสตกิช้อนทบักนัเป็นชัน้ภายในกลางของแผ่นพืน้ 

และมีคอนกรีตปกคลุมโดยรอบ จากการทดลองได้ใช้ถุงขยะพลาสติก 75 ถุง/แผ่น โดยมีขนาด 28x28 ซม. ซ้อนทับหนา  

1 ซม.ทัง้นีก้ารทดลองในรปูแบบน้ีจะต้องใช้คอนกรตี และขยะถงุพลาสตกิในปรมิาณทีเ่หมาะสมในการศกึษาทดลองครัง้ต่อ

ไป แนวทางนี้พบว่าสามารถแก้ปัญหาขยะถุงพลาสติกที่ลอยออกมาที่ผิวของแผ่นพื้นได้ และได้ศึกษาการละลายขยะถุง

พลาสติกโดยใช้ความร้อน โดยทดลองใช้ขยะถุงพลาสติก จ�ำนวน 300 ถุง และ 150 ถุง/1 แผ่น น�ำมาผสมกับทรายที่ร้อน

เพื่อให้ส่วนผสมเข้ากัน เป็นการแก้ปัญหาขยะถุงพลาสติกลอยขึ้นที่ผิวแผ่นพื้นทางเท้าได้ การผลิตรูปแบบนี้ท�ำให้ได้แผ่น

พื้นที่มีสีด�ำ และสีน�้ำตาลเข้ม ข้อควรระวังในการขึ้นรูปแผ่น ในขั้นตอนการผลิตนี้ มีความร้อนสูง และเกิดควันจ�ำนวนมาก 

สรุปการขึ้นรูปแผ่นพื้นทางเท้า พบว่า แผ่นที่ 1 และ แผ่นที่ 2 สามารถหาวัสดุ และส่วนผสมได้ง่าย การผสมวัสดุ

ต้องใช้ความระมดัระวงัเพราะมคีวามร้อนสงู การขึน้รปูสามารถคัว่ทรายให้เกดิความร้อน แล้วน�ำขยะถงุพลาสตกิลงไปผสม 

หรอื น�ำขยะถงุพลาสตกิลงไปคัว่ให้ละลายก่อนแล้วจงึน�ำทรายลงไปผสม สามารถท�ำได้ทัง้สองรปูแบบเมือ่ผลิตแผ่นพืน้เสรจ็

แล้วแผ่นพื้นมีความหนาแน่นดี ปัญหาที่พบในงานวิจัย ความหนาแน่นวัสดุที่ใช้ในการทดลอง เนื่องจากขาดเครื่องมือ และ

กระบวนการทดสอบ ปัญหามลพิษทางอากาศ เน่ืองจากการทดลองใช้ความร้อนในการละลายถุงพลาสติกท�ำให้เกิดการ 

เผาไหม้ มีกลิ่น และควัน อาจเกิดมลพิษต่อผู้วิจัย และมลพิษทางอากาศได้ ปัญหาเรื่องตัวอย่างต้นแบบจากท้องตลาดที่มี

ขายทั่วไปผู้วิจัยได้น�ำตัวอย่างมาทดลองน้อยเกินไป แผ่นที่ 3 แผ่นพื้นทางเท้าแผ่นที่ 3 แผ่นต้นแบบที่น�ำมาเปรียบเทียบหา

ซื้อได้ในท้องตลาด แผ่นที่ 4 ซึ่งพบว่า วัสดุ และส่วนผสมสามารถหาได้ง่าย ไม่พบปัญหาในการผลิต แผ่นที่ 5 วัสดุ และส่วน

ผสมหาได้ง่าย ปัญหาที่พบ ในการผลิตมีเศษถุงขยะพลาสติกขึ้นมาผิวด้านข้างของแผ่นถึงแม้จะแก้ปัญหาโดยการเกลี่ยปูน

ตกแต่งผิวด้านบน และด้านล่าง แต่ด้านข้างไม่สามารถเกลี่ยปกปิดผิวได้เนื่องจากติดแม่แบบหรือแม่พิมพ์ด้านข้าง แผ่นที่ 6 

วัสดุ และส่วนผสมหาได้ง่าย ไม่พบปัญหาในการผลิตขยะถุงพลาสติกที่น�ำมาใช้ผสมเพื่อเป็นแผ่นพื้นทางเท้า มีจ�ำนวนขยะ

ถุงพลาสติก/แผ่น (ดังภาพที่ 8)
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ภาพที่ 8 แสดงจ�ำนวนขยะถุงพลาสติกเหลือใช้ที่น�ำมาผสมเพื่อเป็นแผ่นพื้นทางเท้า

6.2 สรุปผลการศึกษาเปรียบเทียบอุณหภูมิ

จากการทดลองเปรียบเทียบอุณหภูมิของแผ่นพื้นพบว่าในช่วงเวลากลางคืนมีอุณหภูมิที่ใกล้เคียงกันทุกแผ่น และ

ในช่วงเวลากลางวันแผ่นที่ 6 มีอุณหภูมิต�่ำที่สุด เนื่องจากมีความหนาแน่นของแผ่นพื้นสูงท�ำให้ความร้อนการดูดกลืนความ

ร้อนท�ำได้ช้า และสีของแผ่นที่ 6 มีสีเทาอ่อนท�ำให้การดูดกลืนความร้อนจากการแผ่รังสีน้อยกว่าแผ่นที่มีสีเข้ม ส่วนแผ่นที่ 

6 นั้นมีความหนาแน่นสูงจากคอนกรีต จึงท�ำให้เกิดการถ่ายเทความร้อนได้ช้ากว่าแผ่นที่ 1 และ 2 ในช่วงเวลา 18.00 

น.เป็นต้นไปหรือช่วงเย็น ช่วงค�่ำของวัน และในช่วงเวลาเดียวกันแผ่นที่ 1 และแผ่นที่ 2 ที่มีส่วนผสมของการละลาย 

ถุงพลาสติกผสมกับทราย มีอุณหภูมิสูงที่สุดในเวลากลางวันที่ช่วงเวลา 12.00 น. – 15.00 น. เนื่องด้วยแผ่นที่ 1 และ 2 สี

ของแผ่นพ้ืนนัน้มสีดี�ำในแผ่นท่ี 1 และสนี�ำ้ตาลเข้มในแผ่นที ่2 ท�ำให้สามารถดดูกลนืความร้อนจากการแผ่รงัสไีว้ได้มาก แผ่น

ที่ 1 และ 2 มีพื้นผิวขรุขระดูดกลืนความร้อนได้ดีกว่าวัตถุผิวเรียบ และผิวมัน แผ่นที่ 1 และ2 มีความหนาแน่นต�่ำกว่าแผ่น

พื้นอื่นๆจึงท�ำให้เกิดการถ่ายเทความร้อนได้เร็วกว่าแผ่นที่ 3 แผ่นที่ 4 แผ่นที่ 5 และแผ่นที่ 6 ในช่วงเวลา 18.00 น.เป็นต้น

ไปหรือช่วงค�่ำของวัน ส่วนแผ่นพื้นทางเท้าแผ่นที่ 3 ที่น�ำมาเป็นต้นแบบ และแผ่นพื้นทางเท้าแผ่นพื้นที่ 4 ที่ท�ำการหล่อขึ้น

รปูเองโดยไม่ผสมขยะถงุพลาสตกิ รวมถงึแผ่นพืน้ทางเท้าแผ่นที ่5 ทีไ่ด้น�ำขยะถุงพลาสตกิตดัเป็นชิน้เลก็ และผสมคอนกรตี 

นั้นมีอุณหภูมิที่อยู่ในระดับใกล้เคียงกัน เนื่องจากสีของวัตถุ และความหนาแน่นของแผ่นพ้ืนน้ันมีความความใกล้เคียงกัน 

อุณหภูมิ (ดังภาพที่ 9)
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ภาพที่ 9 แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวแผ่นพื้นทางเท้า

6.3 สรุปผลการศึกษาเปรียบเทียบความชื้น

จากการศกึษาพบว่าแผ่นที ่6 ทีม่ส่ีวนผสมของถุงพลาสตกิเป็นชัน้ภายในช้ันกลางของแผ่นพืน้ทางเท้านัน้มคีวามชืน้

สูงที่สุด ทั้งเวลากลางวัน และกลางคืนทั้งนี้เนื่องด้วยชั้นถุงพลาสติกภายในแผ่นพื้นมีส่วนในการกักเก็บความชื้นไว้ได้อย่างดี 

ในช่วงเวลาเดียวกันในเวลากลางวันแผ่นที่ 1 และแผ่นที่ 2 ที่มีส่วนผสมของการละลายถุงพลาสติกผ่านความร้อนผสมกับ

ทรายน้ันมคีวามชืน้ต�ำ่ทีส่ดุในเวลากลางวนัทีช่่วงเวลา 12.00 น. – 15.00 น. เนือ่งจากแผ่นพืน้รปูแบบนีม้กีารระบายน�ำ้และ

ความชืน้ได้เป็นอย่างด ีแต่ในช่วงเวลากลางคนืแผ่นพืน้รปูแบบนีม้กีารกกัเกบ็ความชืน้ไว้ได้มาก รองลงมาเป็นล�ำดบัที ่2 ของ

แผ่นที่ 6 เมื่อเปรียบเทียบความชื้นจะพบว่า แผ่นที่ 1 มีจ�ำนวนถุงพลาสติกมากจะเก็บความชื้นได้มากกว่าในเวลากลางคืน 

ส่วนแผ่นที่ 5 แผ่นที่ได้น�ำขยะถุงพลาสติกตัดเป็นชิ้นเล็กและผสมคอนกรีตไว้ภายในแผ่นพื้นนั้นมีความชื้นในช่วงเวลากลาง

วันสูงกว่า แผ่นที่ 1 และแผ่นที่ 2 ที่มีส่วนผสมของการละลายถุงพลาสติกผ่านความร้อนผสมกับทราย แต่ในเวลากลางคืน 

แผ่นที ่5 แผ่นพืน้ทางเท้ารปูแบบนี ้กบัมคีวามช้ืนทีต่�ำ่กว่าแผ่นที ่1 และแผ่นที ่2 เนือ่งจากคอนกรตีมคีวามหนาแน่นมากกว่า

ทรายจึงสามารถกันความชื้นเข้ามาในแผ่นได้ดีกว่า ทั้งนี้ในส่วนแผ่นพื้นทางเท้าแผ่นที่ 3 ที่น�ำมาเป็นต้นแบบจากท้องตลาด 

และพื้นทางเท้าแผ่นพื้นที่ 4 ที่ท�ำการหล่อขึ้นรูปเองโดยปราศจากขยะถุงพลาสติก มีความชื้นใกล้เคียงกัน มีข้อสังเกตว่าใน

ช่วงเวลากลางคืนนั้นแผ่นพื้นทั้งสองรูปแบบนี้ มีความชื้นต�่ำกว่าแผ่นที่ 5 แผ่นที่ได้น�ำขยะถุงพลาสติกตัดเป็นชิ้นเล็ก และ

ผสมคอนกรีตไว้ภายในเนื่องด้วยเศษขยะถุงพลาสติกในแผ่นที่ 5 มีส่วนที่ช่วยกักเก็บความชื้นไว้ได้ ความชื้น (ดังภาพที่ 10)
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ภาพที่ 10 แผนภูมิแสดงความชื้นที่ผิวแผ่นพื้นทางเท้า

จากการทดลองเปรียบเทียบอุณหภูมิของแผ่นพื้นพบว่าในช่วงเวลากลางคืนมีอุณหภูมิที่ใกล้เคียงกันทุกแผ่น ในขณะที่

ช่วงเวลากลางวนั แผ่นพ้ืนทางเท้าทีม่ส่ีวนผสมของพลาสตกิภายในชัน้กลางของแผ่นพืน้ทางเท้านัน้มอีณุหภมูติ�ำ่ทีสุ่ด ในช่วง

เวลาเดียวกันแผ่นพื้นทางเท้าท่ีมีส่วนผสมของการละลายถุงพลาสติกผ่านความร้อนผสมกับทรายนั้นมีอุณหภูมิสูงที่สุดใน

ช่วงเวลากลางวนั ส่วนการเปรยีบเทยีบความชืน้พบว่าแผ่นพ้ืนทางเท้า ทีม่ส่ีวนผสมของถงุพลาสตกิภายในชัน้กลางของแผ่น

พื้นนั้นมีความชื้นสูงท่ีสุด ท้ังเวลากลางวัน และกลางคืน ในเวลากลางวันแผ่นพ้ืนทางเท้า ที่มีส่วนผสมของการละลาย 

ถุงพลาสติกผสมกับทรายนั้นมีความชื้นต�่ำที่สุดในเวลากลางวัน	

จะเห็นได้ว่า การศึกษานี้ได้น�ำเสนอแนวทางการน�ำขยะถุงพลาสติก LDPE (Low Density Polyethylene) ซึ่งเป็น

ปัญหาส�ำคัญในปัจจุบัน กลับมาใช้ใหม่ เพื่อเป็นการลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม โดยมุ่งเน้นการผลิตเองได้ในชุมชน ไม่มี

ความซบัซ้อน ด้วยเทคโนโลยอีย่างง่ายแทนทีก่ารผลติในระบบอตุสาหกรรม จงึคาดหวงัว่าจะท�ำให้เกดิการตืน่ตวัในด้านการ

ลดการใช้ถุงพลาสตกิ และการรกัษาสิง่แวดล้อมในสงัคมมากขึน้ อย่างไรกต็ามการศกึษานีไ้ด้ด�ำเนนิการภายใต้ข้อจ�ำกดัของ

ด้านเวลา จึงไม่สามารถครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดได้ทุกประเด็นและตัวแปรที่เกี่ยวข้องในด้านอื่น ๆ

ข้อเสนอแนะ ทั้งนี้จึงมีข้อเสนอในการศึกษาเชิงลึกในประเด็นอื่น ๆ อีกต่อ เช่น

- ควรมีการทดสอบในการรับแรง และความคงทนแข็งแรงควรมีการศึกษาวิจัยต่อไป

- ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการควบคุมสภาพแวดล้อมและ ตัวแปรอื่น ๆ

- สามารถเป็นแนวทางการศึกษาขยะถุงพลาสติกที่น�ำมาประยุกต์ใช้กับแผ่นพื้นทางเท้า 

- การศึกษานีเ้น้นการผลติทีง่่ายต่อชมุชน และชมุชนสามารถสร้างผลติเองได้ หรอืสามารถพฒันาผลติเป็นมาตรฐานใน

ระบบอตุสาหกรรมได้ รวมไปถงึการสร้างกจิกรรมในชมุชนเพือ่ถ่ายทอดองค์ความรูใ้นการผลิต และการรวบรวมขยะพลาสตกิ

อย่างเป็นระบบ น�ำไปสู่การพัฒนาศึกษานี้อย่างจริงจังต่อไป
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