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บทคัดย่อ

โครงการออกแบบเครือ่งแต่งกายประเภท Casual Wear จากกระบวนการย้อมสีธรรมชาต ิกรณศึีกษาข้าวเหนยีว
ด�ำในเขตพืน้ทีภ่าคอสีาน มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาการย้อมสีธรรมชาต ิจากข้าวเหนยีวด�ำในเขตพืน้ทีภ่าคอสีานโดยใช้เส้นใย
ธรรมชาตนิ�ำไปทอเพือ่ออกแบบเป็นสนิค้าแฟชัน่เครือ่งแต่งกายประเภทชดุล�ำลอง (Casual Wear) ทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม 
โดยได้รับแรงบันดาลใจจากขั้นตอนการท�ำนา น�ำไปสู่การหาเทคนิคด้านการทอที่มีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย  
Generation Y ผู้หญิงที่ชื่นชอบเสื้อผ้าที่มีความเป็นธรรมชาติ ดูผ่อนคลายแต่ทันสมัย รักสิ่งแวดล้อม
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ผลจากการทดลองย้อมสีธรรมชาติจากข้าวเหนียวด�ำ พบว่ามีพันธุ์ข้าวท่ีให้สีติดดีอยู่ 3 ชนิด คือพันธุ์ลืมผัว 
พันธุ์ปทุม 1 และพันธุ์หอมภูเขียว ส่วนพันธุ์ กข.6 และพันธุ์หอมนิล สีมีความติดดีน้อย โดยได้ท�ำการน�ำเส้นใยจาก
ธรรมชาติมาทดลองย้อม ท�ำให้สีติดดีมากยิ่งข้ึนและให้เฉดสีที่แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับสารที่ผสมลงไปย้อมสาร 
เหล่านี้นอกจากจะเป็นตัวจับยึดสี และเพิ่มการติดสีในเส้นใยแล้วยังช่วยเปล่ียนเฉดสีให้เข้มจาง หรือสดใส สว่างขึ้น  
เมื่อน�ำไปออกแบบเครื่องแต่งกายประเภทชุดล�ำลอง ท�ำให้มีรูปแบบที่สวมใส่สบาย เน้ือผ้านุ่มระบายอากาศ ตอบสนอง
ความต้องการเข้ากับวิถีชีวิตของกลุ่มเป้าหมายได้ดี

ค�ำส�ำคัญ: การย้อมสีธรรมชาติ, ข้าวเหนียวด�ำ

Abstract
Casual wear design project from natural color thorns, a case study of sticky rice in the 

Isan area was aimed to study the natural color thorns of sticky rice in the Isan area, using  
natural fibers to weave to design a fashion product, the costume about Casual Wear Type that 
is environmentally friendly. With inspiration from the process of farming. This leads to finding 
weaving techniques that are suitable for the target group. Generation Y Women who be satisfied 
with natural clothes, look relaxed but modern and love the environment.
           The results of the experiment about natural color thorns from sticky rice the findings 
revealed that: there are three varieties of rice that give a good color are Leum Pua, Pathum 
Thani 1, and Hom Phu Khiao. The part Varieties Kor Khor 6 and Hom Nil are the color has little 
stickiness. By making use of natural fibers to experiment with dyes, makes the color stick even 
better, and the different shades depending on the substance that is mixed into the dyes. These 
substances, in addition to being a color binder, and increase the color in the fibers, also help 
change the shade too dark and fade lighter, or brighter. When it comes to designing casual wear. 
Make a pattern that is comfortable to wear, soft and breathable fabric, respond the needs of 
the target group of a life well.
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บทน�ำ 

จากสถานการณ์โควิด-19 ในวันนี้แม้เราก�ำลังอยู่ในช่วง ‘พรี-วัคซีน’ ผู้คนทั่วโลกต่างพากันพูดถึงเรื่อง ‘new normal’ 

หลังโลกกลับเข้าสู่ภาวะปกติค�ำว่า ‘new normal’ หรือวิถีชีวิตรูปแบบใหม่ถูกน�ำมาใช้กับหลายภาคส่วน ตั้งแต่ภาคธุรกิจ

ไปจนถงึภาคสงัคมทีว่่าด้วยรปูแบบการด�ำเนนิชวีติของผูค้นเมือ่โลกเผชิญกบัวกิฤตทีก่่อให้เกดิผลกระทบทางเศรษฐกจิรนุแรง

เช่นนี้ ‘แฟชั่น’ ได้กลายเป็นหนึ่งในธุรกิจที่ได้รับผลกระทบทันที เนื่องจากภาวะเศรษฐกิจที่ซบเซามีผลทางด้านจิตใจ ผู้คน

หนัมาสนใจสิง่รอบตวัและตระหนกัถงึความส�ำคญัของสิง่แวดล้อมมากขึน้ ท้ายทีส่ดุกน็�ำไปสูแ่นวคดิใหม่ในการใช้สนิค้าแฟชัน่

ของกลุ่มผู้บริโภค (คณากร เพชรทรกุล, 2563) ดังนั้นแฟชั่นที่ถูกสร้างขึ้นจะต้องตอบโจทย์การใช้ชีวิตในรูปแบบใหม่ รวม

ถึงสร้างความสมดุลให้กับสิ่งแวดล้อม โดยการใช้ทรัพยากรที่อยู่รอบตัวเรา หรือการมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่หล่อหลอมเรา

มาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน สิ่งเหล่าน้ีคือองค์ประกอบส�ำคัญที่ท�ำให้น�ำไปสู่แฟชั่นที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม จากสภาวะ

เศรษฐกจิท่ีได้รับผลกระทบทกุภาคส่วน การย้อมสธีรรมชาตไิด้รบัความนยิมในอตุสาหกรรมส่ิงทอมาอย่างต่อเนือ่งโดยเฉพาะ

สินค้าและสิ่งทอพื้นถิ่น นับเป็นการช่วยเกษตรกรไปในตัวข้อมูลเรื่องข้าวเกิดราคาตกต�่ำ (Themomentum, 2020) ท�ำให้

เกดิแนวคดิการน�ำข้าวเหนยีวด�ำมาเป็นวตัถดุบิหลกัในการย้อมสธีรรมชาต ิเพือ่สร้างผลติภณัฑ์ทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม ซึง่

พนัธุข้์าวเหนยีวด�ำมสีค่ีอนข้างแตกต่างจากข้าวพนัธุอ์ืน่ คอืเป็นข้าวสายพนัธุข้์าวเหนยีวทีม่สีม่ีวงด�ำโดยธรรมชาต ินยิมปลกู

ทางภาคเหนอืและภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืของประเทศไทยแต่ไม่มาก ไม่นยิมรบัประทานเป็นข้าวหลกัเหมอืนกับข้าวเหนยีว

และข้าวสวย เพราะเมลด็ข้าวมสีม่ีวงด�ำค่อนข้างแข็ง แต่นยิมรบัประทานในรปูของขนมหวานมากกว่าข้าวอืน่ ๆ  (พืชเกษตร,

2017) การท�ำนาทุก ๆ ปีท�ำให้มีข้าวเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ เก็บไว้เป็นจ�ำนวนมาก และเป็นข้าวที่คนไม่ค่อยรับซื้อ จึงน�ำมาต่อยอด

ด้วยการน�ำมาย้อมผ้าพันธุ์ข้าวท่ีน�ำมาท�ำการทดลองเป็นพันธุ์ข้าวที่อยู่ในภาคอีสาน โดยคัดเลือกจากพันธุ์ข้าวท่ีเป็นที่รู้จัก 

ได้แก่ พันธุ์ลืมผัว, พันธุ์ปทุม ๑, พันธุ์หอมภูเขียว, พันธุ์กข 6 และข้าวหอมนิล น�ำมาทดลองกับสารช่วยติดสีจากธรรมชาติ 

ได้แก่ สารส้ม, สนิมเหล็ก, มะนาว, เกลือแกง, น�้ำปูนใส ซึ่งสารแต่ละชนิดให้ค่ากรดและด่างต่างกัน รวมถึงโทนสีที่ต่างกัน

ออกไป น�ำมาทดลองย้อมบนผ้าให้มีความแปลกใหม่

การศึกษาคุณสมบัติการเป็นสีย้อมธรรมชาติจากพืชเพื่อการย้อมสีเนื้อเยื่อพืช พบว่า ย้อมสีเนื้อเยื่อพืชของสีกลุ่มแอน

โทไซยานินและกลุ่มเบทาเลนที่สกัดได้จากพืชกับสีย้อม Safranin O ที่ได้จากการสังเคราะห์ โดยท�ำการคัดเลือกตัวอย่าง

พืช 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแอนโทไชยานิน ได้แก่ ข้าวเหนียวด�ำและกะหล�่ำปลีม่วง และกลุ่มเบทาเลน ได้แก่ เปลือกแก้วมังกรและ

ผลผักปลัง ศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดสารสีจากพืช ได้แก่ ชนิดตัวท�ำละลาย อัตราส่วน ของพืชต่อตัวท�ำละลาย 

ระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัดสารสี และน�ำไปเปรียบเทียบความสามารถในการย้อมสีเนื้อเยื่อพืช ของสีกลุ่มแอนโทไซ

ยานินและกลุ่มเบทาเลนที่สกัดได้จากพืชกับสีย้อม Safranin O ผลการวิจัยพบว่า (1) ตัวอย่างพืชที่ให้การ ติดสี เนื้อเยื่อพืช

ได้ดีที่สุดในกลุ่มของแอนโทไชยานิน คือ ข้าวเหนียวด�ำ และกลุ่มเบทาเลน คือ เปลือกแก้วมังกร (2) การสกัดตัวอย่างพืช 

ด้วยน�้ำกลั่นที่อัตราส่วน 1:1 โดยใช้ระยะเวลาในการสกัดสารสี 1 ชั่วโมงขึ้นไป จะให้การติดสีย้อมเนื้อเยื่อพืชทั้งในใบเลี้ยง

เดี่ยว และใบเลี้ยงคู่ มีค่าความพึงพอใจในการติดสีย้อมเนื้อเยื่อพืชดีที่สุด (3) สารสีจากข้าวเหนียวด�ำและเปลือกแก้วมังกร

สามารถ น�ำมาใช้ในการย้อมสีเนื้อเยื่อพืชทั้งสองชนิด โดยมีค่าความพึงพอใจในการติดสีของเนื้อเยื่อพืชไม่แตกต่างกับการ

ใช้สีย้อมจากสี Safranin O (แย้มสรวล สุกัญญา, 2558)

จากเหตุผลทีก่ล่าวมาข้างต้นท�ำให้ผู้วจิยัมคีวามประสงค์ทดลองกระบวนการย้อมสีจากข้าวเหนยีวด�ำ เพือ่น�ำมาออกแบบ

เครื่องแต่งกายประเภท Casual wear ได้รับแรงบันดาลใจจากขั้นตอนการท�ำนา สวมใส่สบายเหมาะกับชีวิตวิถีใหม่ใน

ปัจจุบัน โดยออกแบบให้กับกลุ่มเป้าหมายท่ียังพอมีก�ำลังใช้จ่ายแต่ต้องประคับประคองสถานะทางการเงินเอาไว้อย่างดี 

เป็นกลุ่มที่ได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจไม่มากพร้อมจะใช้จ่ายกับส่ิงท่ีสร้างความสุขทางใจในหลายรูปแบบเม่ือโลกกลับสู่

ภาวะปกติ เป็นการน�ำทรัพยากรในท้องถิ่นมาต่อยอดเพื่อเพิ่มมูลค่า รักษาสิ่งแวดล้อมและยังช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจให้กับ

ชุมชนอีกด้วย
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1. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย

1.1 เพื่อศึกษาการย้อมสีธรรมชาติจากข้าวเหนียวด�ำในเขตพื้นที่ภาคอีสาน                                     

1.2 เพื่อออกแบบเครื่องแต่งกายประเภท Casual wear จากการย้อมสีธรรมชาติข้าวเหนียวด�ำ

2. วิธีการด�ำเนินงานวิจัย

การวิจัยโครงการออกแบบเครื่องแต่งกายประเภท Casual Wear จากกระบวนการย้อมสีธรรมชาติ กรณีศึกษาข้าว

เหนยีวด�ำในเขตพืน้ทีภ่าคอสีาน เป็นการวจิยัเพือ่ศกึษาการย้อมสธีรรมชาตจิากข้าวเหนยีวด�ำ ศกึษาหลกัการออกแบบเครือ่ง

แต่งกาย Casual Wear ตลอดจนถึงกระบวนการทดลองย้อมกับเส้นใยธรรมชาติเพื่อน�ำไปสู่กระบวนการออกแบบเครื่อง

แต่งกายเพื่อตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายที่ชื่นชอบเสื้อผ้าที่มาจากการย้อมสีธรรมชาติ โดยมีขั้นตอนดังนี้

2.1 วิธีวิจัยในการด�ำเนินงานในครั้งนี้ ใช้วิธีการค้นคว้าข้อมูลในการวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

โดยมีวิธีการดังต่อไปนี้

2.1.1 เก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ

              1. เก็บรวบรวมข้อมูลเรื่องราวจากประสบการณ์จริงที่ได้พบเห็น

              2. เก็บรวบรวมข้อมูลข้าวเหนียวด�ำ จากการลงพื้นที่จริงในภาคอีสาน

               3. เก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการที่มาจากการย้อมสีธรรมชาติ จากการท�ำแบบสอบถามโดยการสุ่มของ

ประชากรที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง Generation Y จ�ำนวน 30 คน

2.1.2 เก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ

                1. ท�ำการค้นคว้าแหล่งข้อมูลจากศูนย์กรมการข้าว

                2. ศึกษากรณีศึกษาจากแบรนด์ Folkcharm แบรนด์รวยบุญ และแบรนด์ Juthatip

                3. ศึกษาแนวโน้มการออกแบบจากแนวโน้มแฟชั่น ปี 2021-2022

2.1.3 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู โดยการใช้แบบสอบถาม สอบถามกลุ่มคนทัว่ไปทีมี่ลกัษณะการเลือก

ซื้อเสื้อผ้า รูปแบบของเสื้อผ้า ที่สวมใส่ในชีวิตประจ�ำวัน ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูลดังนี้

1. แบบสอบถามออนไลน์

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา รายได้

ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะการซื้อเสื้อผ้า

- รูปแบบเสื้อผ้า

- สาเหตุที่ท�ำให้คุณตัดสินใจในการเลือกซื้อเสื้อผ้า

- คุณสนใจลักษณะการออกแบบเครื่องแต่งกายรูปแบบใดมากที่สุด

- หากมีเทคนิคเหล่านี้อยู่บนเสื้อผ้าของคุณ คุณจะสนใจ หรือไม่

ส่วนที่ 3 คิดเห็นอย่างไรกับเสื้อเสื้อผ้าที่มาจากการย้อมสีธรรมชาติ (โดยใช้ภาพในการสอบถาม)

- คุณมีความสนใจเสื้อผ้าที่ท�ำจากการย้อมสีธรรมชาติหรือไม่

- คุณชอบเสื้อผ้าโทนสีแบบใด

- คุณสนใจเสื้อผ้าที่ท�ำจากการเส้นใยธรรมชาติหรือไม่
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3. ผลการศึกษา

การศกึษาวจิยัในโครงการออกแบบเครือ่งแต่งกายประเภท Casual Wear จากกระบวนการย้อมสธีรรมชาต ิกรณศึีกษา

ข้าวเหนียวด�ำในเขตพื้นที่ภาคอีสานครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้อมูลจากข้อมูลข้าวเหนียวด�ำในเขตพื้นภาคอีสาน 

กระบวนการย้อมสีธรรมชาติ หลักการออกแบบเครื่องแต่งกาย Casual Wear โดยมีการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

3.1  วิเคราะห์หลักการย้อมสีธรรมชาติจากข้าวเหนียวด�ำในเขตพื้นที่ภาคอีสาน โดยได้คัดเลือกข้าวเหนียวด�ำ 5 ชนิด 

ได้แก่ พันธุ์ลืมผัว, พันธุ์ปทุม ๑, พันธุ์หอมภูเขียว, พันธุ์ กข.6 และข้าวหอมนิล และได้ใช้สารช่วยติดก่ีชนิด 6 ชนิด  

ได้แก่ สารส้ม, สนิมเหล็ก, มะนาว, เกลือแกง, น�้ำปูนใส และมะขาม โดยมีผลการศึกษาตามตาราง ดังนี้

กระบวนการย้อมสีธรรมชาติจากข้าวเหนียวด�ำ

ต้มน�้ำฆ่าฝ้ายและเรยอน (ฝ้าย 10 กิโลกรัม-เรยอน 5 กิโลกรัม) 

น�้ำ 20 ลิตร/ผงซักฟอก 3 ช้อนโต๊ะ/น�้ำยาล้างจาน 1 ช้อนโต๊ะ

เตรียมน�้ำแช่ข้าว 60 ลิตร (ข้าว 30 กิโลกรัม)

น�้ำร้อน 30 นาที-น�้ำเย็น 3 ชั่วโมง

   หม้อที่ 1 (ฝ้าย 6 กิโลกรัม)  หม้อที่ 2 (เรยอน 1 กิโลกรัม-ผ้าฝ้าย 4 เมตร) หม้อที่ 3 (ฝ้าย 4 กิโลกรัม)

น�้ำข้าว 20 ลิตร/มะนาว 2 ช้อนโต๊ะ น�้ำข้าว 20 ลิตร/เกลือแกง 1 ช้อนโต๊ะ  น�้ำข้าว 20 ลิตร/น�้ำสนิม 10 ช้อนโต๊ะ

เรยอน 4 กิโลกรัม ที่ใช้ท�ำเส้นยืนน�ำไปย้อมด้วยเปลือกมะพร้าว

น�้ำข้าว 20 ลิตร/มะนาว 2 ช้อนโต๊ะ น�้ำข้าว 20 ลิตร/เกลือแกง 1 ช้อนโต๊ะ         

เรยอน 4 กิโลกรัม ที่ใช้ท�ำเส้นยืนน�ำไปย้อมด้วยเปลือกมะพร้าว

ต้ม 30-35 นาที

เอาขึ้นจากหม้อต้มแล้วพักไว้ 2 ชั่วโมง

ล้างน�้ำเปล่า 3 ครั้ง

หรือล้างจนน�้ำใสแล้วน�ำไปตากใหแ้ห้ง
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สาร สี สรุป

สารส้ม   ท�ำให้สีสดยิ่งขึ้นช่วยให้สีติดยิ่งขึ้น

เกลือแกง  สีไม่ค่อยเปลี่ยนแปลง

มะนาว  ท�ำให้สีสดใสสว่างขึ้น

แต่สีไม่ค่อยติด

มะขาม ท�ำให้สีสว่างขึ้นช่วยให้สีติดปานกลาง

ปูนใส  ท�ำให้สีหม่นลง สีไม่ค่อยติด

การทดลองย้อมข้าวเหนียวด�ำพันธุ์ กข.6

สาร สี สรุป

มะนาว+เกลือแกง  สีดูสดใสขึ้น ช่วยให้สีติดปานกลาง

สารส้ม+เกลือแกง  สีดูเข้มมากขึ้น ช่วยให้สีติตยิ่งขึ้น

ปูนใส+สารส้ม  สีดูเข้มเกือบหม่น ช่วยให้สีติดยิ่งขึ้น

มะขาม+สารส้ม สีดูเข้มและสดใสขึ้น ช่วยให้สีติดปานกลาง

มะขาม+มะนาว  สีดูสว่างมากขึ้น สีไม่ค่อยติด

การทดลองย้อมข้าวเหนียวด�ำพันธุ์ลืมผัว
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สาร สี สรุป

มะนาว+สารส้ม  โทนสีดูเข้มและสดขึ้น ช่วยให้สีติดดียิ่ง

ขึ้น

เกลือแกง+ปูนใส  สีดูหม่นลง สีไม่ค่อยติดและไม่

สม�่ำเสมอ

 สีดูสว่างและสดยิ่งขึ้น ช่วยให้สีติดยิ่ง

ขึ้น

เกลือแกง+สารส้ม สีดูเข้มขึ้น ช่วยให้สีติดมากขึ้น

มะนาว+เกลือแกง  สีดูสว่างขึ้นช่วยให้สีสีติดมากขึ้น

การทดลองย้อมข้าวเหนียวด�ำพันธุ์ปทุม 1

สาร สี สรุป

สารส้ม  สีดูสว่างและเข้มขึ้น ช่วยให้สีติดดี

สนิมเหล็ก  สีดูเข้มและสดขึ้น ช่วยให้สีติดมาก

มะนาว  สีดูสว่างสดใสมากขึ้น ช่วยให้สีติด 

ปานกลาง

ปูนใส สีดูสว่างมากขึ้น สีไม่ค่อยติด

การทดลองย้อมข้าวเหนียวด�ำพันธุ์ลืมผัว

มะขาม+เกลือแกง
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สาร สี สรุป

สารส้ม  สีดูสว่างขึ้น สีไม่ค่อยติด

สนิมเหล็ก  สีดูเข้มขึ้น ช่วยให้สีติดดียิ่งขึ้น

มะนาว  สีดูสดใสขึ้น สีไม่ค่อยติด

ปูนใส สีดูสว่างขึ้น สีไม่ค่อยติด

การทดลองย้อมข้าวหอมนิล

ผลการย้อมสีจากข้าวเหนียวด�ำทั้ง 5 ชนิดกับเส้นใยธรรมชาติให้ผลการให้สี ดังนี้ กลุ่มสีโทนสว่างหรือสีชมพูที่ได้จาก

มะนาว, มะขาม และเกลือแกง ต่อมาโทนสีเข้มหรือสีม่วงเข้มที่ได้จากสารส้ม โทนสีเข้มอีกหนึ่งโทนหรือสีเทาได้จากสนิม

เหล็ก โทนสุดท้ายคือโทนสหีม่นได้จากน�ำ้ปนูใส โทนสทีีเ่ลอืกใช้คอืโทนสสีว่างจากมะนาว และโทนสีเข้มจากสารส้มและสนมิ

3.2 ผลการออกแบบ

การน�ำสีจากข้าวเหนียวด�ำมาย้อมผ่านกระบวนการย้อมสีธธรรมชาติ ในเสื้อผ้ารูปแบบ Casual Wear ให้กับกลุ่ม

เป้าหมาย Generation Y หรือผู้หญิงที่ชื่นชอบเสื้อผ้าที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยได้แรงบัลดาลใจจากขั้นตอนการท�ำนา

ประกอบกับ Trend ECO 2021 เป็นเทรนด์ที่มาสักพักแล้วและปัจจุบันกลายเป็นเครื่องแสดงออกแห่งวิถีชีวิตหรูหราแบบ

ใหม่ คอืการค�ำนงึถงึสิง่แวดล้อมทีจ่ะมาแทนทีก่ารใช้ชวีติแบบเดมิให้เปล่ียนไป (Harper Bazaar) และใช้วสัดทุีเ่ป็นธรรมชาติ

คอืใช้เส้นฝ้ายน�ำไปทอเพือ่ให้เป็นสนิค้าแฟชัน่ทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม โดยใช้ชือ่ KAO Collection โดยมโีครงร่างชดุประเภท 

Casual Wear ที่สวมใส่สบายสามารถสวมใส่ได้ในชีวิตประจ�ำวันและวัสดุที่ได้จากการวิเคราะห์แรงบันดาลใจมาท�ำเป็น

เทคนิคขึ้นมาใหม่ โดยวิเคราะห์แรงบันดาลใจ รูปร่าง รูปทรง วัตถุดิบต่าง ๆ ถ่ายทอดผ่านทางรูปแบบของเสื้อผ้า โดยใช้

เทคนคิการทอสะกดิเส้นด้ายให้เกดิพืน้ผวิคล้ายกบัแรงบนัดาลใจภายใต้แนวความคดิ Growing ซึง่เป็นการอธบิายการเจรญิ

เติบโตของต้นข้าวในแต่ละขั้นตอนตั้งแต่เป็นต้นกล้าไปจนถึงเป็นเมล็ด
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Mood and Tone และแนวคิดในการออกแบบคือ Growing

สรุปแบบร่าง
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ผลงานจริง

4. สรุปผลการศึกษา

4.1 การศึกษาการย้อมสีธรรมชาติจากข้าวเหนียวด�ำในเขตพื้นที่ภาคอีสาน ข้อมูลข้าวเหนียวด�ำในเขตพื้นที่ภาคอีสาน 

โดยทัว่ไปข้าวเหนยีวด�ำทีเ่กษตรกรปลกูเป็นข้าวพนัธุพ์ืน้เมอืง ได้แก่ 5 ชนดิ ได้แก่ พนัธุล์มืผวั, พนัธุป์ทมุ 1, พนัธุห์อมภเูขยีว, 

พันธุ์ กข.6 และข้าวหอมนิล

ผลจากการทดลองย้อมสีธรรมชาติจากข้าวเหนียวด�ำ พบว่ามีพันธุ์ข้าวที่ให้สีติดดีอยู ่ 3 ชนิด คือพันธุ์ลืมผัว 

พนัธุป์ทมุ 1 และพนัธุห์อมภเูขยีว ส่วนพนัธุ ์กข.6 และพนัธุห์อมนลิ สมีคีวามตดิดน้ีอย โดยได้ท�ำการน�ำเส้นใยจากธรรมชาติ

มาทดลองย้อม ท�ำให้สตีดิดมีากยิง่ขึน้และให้เฉดสทีีแ่ตกต่างกันออกไปขึน้อยูก่บัสารทีผ่สมลงไปย้อมสารเหล่านีน้อกจากจะ

เป็นตัวจับยึดสี และเพิ่มการติดสีในเส้นใยแล้วยังช่วยเปลี่ยนเฉดสีให้เข้มจาง หรือสดใส สว่างขึ้น

4.2 การน�ำข้าวเหนียวด�ำในเขตพื้นท่ีภาคอีสานมาทดลองย้อมผ่านกระบวนการย้อมสีธรรมชาติโดยการใช้เส้นใย

ธรรมชาติและน�ำไปทอเพ่ือให้ได้เป็นสินค้าแฟชั่นท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในรูปแบบเสื้อผ้าเน้นไปที่การสวมใส่ได้ในชีวิต

ประจ�ำวนั ใส่สบายไม่อดึอดั ตอบโจทย์กลุม่เป้าหมายทีช่ืน่ชอบเสือ้ทีเ่ป็นมติรต่อส่ิงแวดล้อม ท�ำให้กลุม่เป้าหมายมทีางเลอืก

ซื้อเสื้อผ้าอีกทางเลือกหนึ่ง

5. ข้อเสนอแนะ

1.  การแช่น�้ำข้าวเหนียวด�ำเพื่อที่จะน�ำไปย้อมใช้ในปริมาณมากพอสมควร จึงต้องค�ำนึงว่าจะน�ำข้าวที่เหลือไปท�ำอะไร

ต่อไป

2.  กระบวนการย้อมค่อนข้างซับซ้อนและใช้เวลานาน ท�ำให้การผลิตค่อนข้างช้าพอสมควร

3. เสือ้ผ้าเครือ่งแต่งกายทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อมส่วนมากมรีาคาทีค่่อนข้างสูง เพราะมกีระบวนการผลิตทีค่่อนข้างยาก



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 : พฤษภาคม-สิงหาคม 2564

111

6. กิตติกรรมประกาศ

โครงการนฤมิตศิลป์ฉบับนี้ส�ำเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก อาจารย์ ปาริชาติ  

ศรีสนาม อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ และคณะอาจารย์สาขานฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ทุกท่านที่ให้คําปรึกษา

ค้นคว้าให้ผู้วิจัยทําการวิจัยจนสําเร็จ ขอบคุณกรรมการทุกท่านที่ช่วยตรวจสอบเค้าโครงและแนะนํา โครงการวิจัยไว้  
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