
วารสารสถาปััตยกรรม การออกแบบและการก่่อสร้้าง
คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ ผัังเมืืองและนฤมิิตศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

ปีีที่่� 2 ฉบัับที่่� 3 : กัันยายน - ธัันวาคม 2563

69

การสร้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพเพื่อพัฒนาชุมชน
ให้เป็นมิตรต่อการเดินและใช้จักรยาน

Creating an Active Environments for the Bike and 
Walk Friendly Community

พลเดช เชาวรัตน์1* ศุภธิดา สว่างแจ้ง2 และ ดารุณี สุดาอิ้ง3

1*,2ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ ผัังเมืืองและนฤมิิตศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม 
อำำ�เภอกัันทรวิิชััย จัังหวััดมหาสารคาม 44150

3หััวหน้้าฝ่่ายส่่งเสริิมสุุขภาพ สำำ�นัักการสาธารณสุุขและสิ่่�งแวดล้้อม สำำ�นัักงานเทศบาลเมืืองกาฬสิินธุ์์� 
จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� 46000

Pondej Chaowarat1* Suphathida Sawangchaeng2 
and Darunee Sudaing3 

1*,2Assistant Professor, Faculty of Architecture, Urban Design and Creative Arts, 
Mahasarakham University, Kantarawichai District, Maha Sarakham, Thailand, 44150 

3Chief of the Health Promotion Subdivision, Bureau of Public Health and Environment, 
Office of the Kalasin Municipality, Kalasin, Thailand, 46000

*Email: bfour_mla53@hotmail.com

บทคััดย่่อ

บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการเพ่ื่�อพััฒนาชุุมชนให้้เป็็นมิิตรต่่อการเดิินและใช้้จัักรยาน 
พื้้�นท่ี่�ศึึกษา คืือ ชุุมชนหนองไชยวาน และชุุมชนสุุขสบายใจ เทศบาลเมืืองกาฬสิินธุ์์� จ.กาฬสิินธุ์์� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ                  
(1) ศึึกษาแนวทางการออกแบบปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน และ (2) ศึึกษาปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้งานพื้้�นท่ี่�สาธารณะ
ชุุมชน

ผลการศึึกษาพบว่่า (1) แนวทางหลัักในการปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะประกอบด้้วย การวาดภาพศิลปะบนกำำ�แพง
และการทาสีีเส้้นจราจร ร่่วมกัับแนวทางการสร้้างถิ่่�นท่ี่�โดยกระบวนการมีีส่วนร่่วมของชุุมชน และ (2) ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลสููงสุุด
ต่่อการใช้้พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน คืือ ความปลอดภัยในการใช้้งานไฟฟ้าส่่องสว่่าง ประโยชน์์ใช้้สอยในการออกกำำ�ลังกาย  
และสุุนทรีียภาพความสวยงาม  เส้้นจราจรและภาพศิลปะบนกำำ�แพง มีีอิทธิิพลระดัับสููงต่่อการเปลี่�ยนแปลงพื้้�นท่ี่�สาธารณะ
ชุุมชนการสร้้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่่�ดีี สวยงามและปลอดภััย โดยการออกแบบพื้้�นที่่�ถนน ทางข้้าม ท่ี่�ช่่วยชะลอ
ความเร็็วตลอดจนการปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะโดยใช้้ศิิลปะเพ่ื่�อช่่วยให้้พื้้�นท่ี่�เกิิดความน่่าสนใจ มีีชีีวิิตชีีวา ดึึงดููดผู้้�คนให้้มาใช้้
งานล้้วนเป็็นสิ่่�งสนัับสนุุนส่่งเสริิมให้้เกิิดการเดิินและใช้้จัักรยานในชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น

คำำ�สำำ�คัญ: เมืืองจัักรยาน, การสร้้างถิ่่�นท่ี่�, พื้้�นท่ี่�สาธารณะ
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Abstract

This article is part of an action research project to develop walk and bike-friendly communities. 
The study area are Nong Chai Wan Community and Suksabaijai community. Both areas are in Kalasin 
Municipality, Kalasin Province. There were two purposes of this project: (1) to study the model for       
designing and improving public spaces, and (2) to study the factors affecting the use of public space      
in the communities.

The results of the study showed that (1) the main guidelines for improving public spaces     
consist of wall painting and surface road marking together with the guidelines for placemaking through 
the participation of people in the community. (2) The factors that have the greatest influence on                
the use of public spaces are safety in use of the area, electric light, usefulness in exercise, and  
aesthetics. Traffic lines and wall art have a high influence on the transformation of public spaces. In 
conclusion, creating a good, beautiful, and safe environment by designing the crossroad area help slow 
car speed down. As well as, renovating public spaces using art to make the space more interesting and 
livelier, attracting people to use. These all are supporting and promoting more walking and cycling in 
the communities.

Keywords: Bicycle City, Placemaking, Public space

1. บทน�ำ

บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ โครงการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ เพ่ื่�อพััฒนาชุุมชนให้้เป็็นมิิตรต่่อการเดิินและใช้้จัักรยาน  
กรณีีศึกษาเทศบาลเมืืองกาฬสิินธุ์์� จ.กาฬสิินธุ์์� (ปีีท่ี่� 3) โดยเป็น็โครงการท่ี่�มีีการดำำ�เนิินงานอย่า่งต่่อเนื่่�อง ในปีีท่ี่� 1 พ.ศ. 2560 
โครงการวิิจััยมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ (1) ศึึกษาลัักษณะทางกายภาพและโครงสร้้างพื้้�นฐาน (2) ศึึกษาทััศนคติิและพฤติิกรรม 
การเดิินทาง และ (3) ศึึกษานโยบายของผู้้�บริิหารเมืือง ในปีีท่ี่� 2 พ.ศ. 2561 โครงการวิิจััยได้้คััดเลืือกพื้้�นท่ี่�ชุุมชนที่่�มีี                
ความพร้อมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการเดิินและการใช้้จัักรยาน คืือพื้้�นท่ี่�ชุุมชนสุุขสบายใจ เทศบาลเมืืองกาฬสิินธุ์์� เป็็นพื้้�นท่ี่�ศึึกษา  
โดยมีีวัตถุุประสงค์์การวิิจััยเพ่ื่�อ (1) ศึึกษาแนวทางในการออกแบบพื้้�นท่ี่�สาธารณะให้้มีีประสิิทธิิภาพสอดคล้้องกัับหลัักการ
การสร้้างถิ่่�นท่ี่� (2) เพ่ื่�อวััดผลประสิิทธิิภาพการเกิิดถิ่่�นท่ี่�จากการดำำ�เนิินการตามการออกแบบพื้้�นท่ี่�สาธารณะ และ  
(3) เพ่ื่�อวััดผลประสิิทธิิภาพในการการลดความเร็็วและการเลืือกรููปแบบการเดิินทาง และในปีีท่ี่� 3 พ.ศ. 2562 นี้้�  
เป็็นการดำำ�เนิินการขยายผลจากปีีท่ี่�ผ่่านมา โดยเป้้าหมายหลัักในการดำำ�เนิินงานยัังคงเน้้นไปที่�การสร้้างความเป็็นมิิตร และ
ความปลอดภัยในการเดิิน การใช้้จัักรยาน ท่ี่�สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนผ่่านการสร้้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพ แนวคิด
หลัักท่ี่�นำำ�มาใช้้ คืือ การสร้้างถิ่่�นท่ี่� (Placemaking) กล่่าวคือ จากเห็็นว่่าพื้้�นท่ี่�ถนน และพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนเป็็นเพีียงเส้้น
ทางสััญจร เมื่่�อเปลี่�ยนพื้้�นท่ี่�ถนน และพื้้�นท่ี่�สาธารณะเป็็นถิ่่�นท่ี่� คนในชุุมชนจะมาใช้้พื้้�นท่ี่� ดัังกล่่าวมากขึ้้�น ก่่อให้้เกิิดกิจกรรม
ทางกายเพิ่่�มขึ้้�น และเลืือกการเดิิน และใช้้จัักรยานแทนการเดิินทางรููปแบบอื่่�น โดยแนวทางในการสร้้างถิ่่�นท่ี่� คืือ การออกแบบ
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพของพื้้�นที่่�ให้้เกิิดความสวยงามและปลอดภััย โดยกระบวนการทำำ�งานที่่�มีีส่วนร่่วมของ
ชุุมชน

การเดิินและการใช้้จัักรยาน เป็็นกิิจกรรมทางกายรููปแบบหนึ่่�ง (สำำ�นักโรคไม่่ติิดต่อ, 2563) การมีีกิจกรรมทางกาย 
ท่ี่�เพีียงพอจะช่่วยส่่งเสริิมสุุขภาพกายและสุุขภาพจิต พััฒนาคุุณภาพชีีวิิต ความเชื่่�อมโยงทางสัังคม ก่่อให้้เกิิดคุณประโยชน์์
ทางเศรษฐกิิจ และความยั่่�งยืนืด้้านสิ่่�งแวดล้อม (Sriramatr, 2014) โดยปััจจััยท่ี่�มีีผลต่่อการเดิินและใช้้จัักรยานในชีีวิิตประจำำ�
วัันประกอบไปด้้วย สิ่่�งสนัับสนุุนจากสาธารณะ สภาพถนน การใช้้ประโยชน์์ท่ี่�ดิิน การรณรงค์์ส่่งเสริิม ระยะการเดิินทาง 
สมรรถนะทางกาย เป็็นต้้น (Gliebe & Dill, 2008)  โดยปััจจััยเรื่่�องสิ่่�งสนัับสนุุนจากสาธารณะ พบว่่าการเดิิน และใช้้จัักรยาน
มีีแนวโน้้มสููงขึ้้�นในสถานท่ี่�ซ่ึ่�งมีีสิ่่�งสนัับสนุุนทางกายภาพที่�ดีี เช่่น ทางเท้้า ทางข้้าม ทางจัักรยาน ในขณะท่ี่�ปััจจััยด้้านสภาพ
ถนน พบว่่าการเดิินและการใช้้จัักรยานมีีแนวโน้้มสููงขึ้้�นในถนนท่ี่�แคบและมีีอัตราความเร็็วของรถยนต์์ท่ี่�ต่ำำ��
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และพื้้�นท่ี่�ถนนท่ี่�มีีการสร้้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่�ช่่วยชะลอความเร็็ว (Copenhagenize Design Company, 2017) 

ส่่วนปััจจััยเรื่่�องการใช้้ประโยชน์์ท่ี่�ดิิน พบว่่าการเดิินและใช้้จัักรยานมีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�นในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีการพััฒนาแบบกระชัับ 

และการใช้้ท่ี่�ดิินแบบผสมผสาน โดยมีีจุดหมายปลายทางอยู่่�ในระยะท่ี่�เดิินได้้ มีีการวางผัังเมืืองท่ี่�ให้้ความสำำ�คัญต่่อการเดิิน

และใช้้จัักรยาน สำำ�หรัับปััจจััยเรื่่�องการรณรงค์์ส่่งเสริิม พบว่่า การเดิินและใช้้จัักรยานมีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�น ในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีี            

การรณรงค์ส่์่งเสริิมท่ี่�มุ่่�งเน้้นประโยชน์ด้์้านสุุขภาพและสิ่่�งแวดล้อม โดยเฉพาะพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุมุชน ท่ี่�ผู้้�คนในชุุมชนสามารถ

ออกมาทำำ�กิจกรรมทางกาย เช่่น การเดิิน การปั่่�นจัักรยาน การออกกำำ�ลังกายและเล่่นกีีฬาได้้ สอดคล้้องกัับ 

หลัักการการสร้้างถิ่่�นท่ี่� (Placemaking) ซึ่่�งจะเป็็นการเปลี่�ยนทััศนคติิเดิิมของผู้้�คนท่ี่�มีีต่อถนนในชุุมชนว่่าเป็็นเพีียงเส้้น

ทางการสััญจรท่ี่�ต้้องการความรวดเร็็วในการเดิินทางจากจุุดหนึ่่�งไปยัังจุุดหนึ่่�ง (Cosgrove and Dell Dora, 2008)  

การสร้้างถิ่่�นท่ี่�จะทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นตััวเปลี่�ยนผู้้�คนให้้เข้้าใจว่าถนนและพื้้�นท่ี่�สาธารณะในชุุมชน เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ผู้้�คนสามารถหยุุด 

เพ่ื่�อทำำ�กิจกรรมสัันทนาการได้้ ซ่ึ่�งเป็็นปรากฏการณ์์ความสำำ�เร็็จของการสร้้างถิ่่�นท่ี่� (Entrikin, 2008) 

การออกแบบปรับัปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุมุชน ตามแนวคิดิการฟื้้�นฟููพื้้�นท่ี่�สููญเปล่า (Trancik, 1986) เป็น็การปรับปรุงฟ้ื้�นฟูู

พื้้�นท่ี่�ซ่ึ่�งไร้้ประโยชน์์ ขาดการดููแล หรืือยัังใช้้ประโยชน์์ได้้ไม่่เต็็มท่ี่� โดยนำำ�มาปรับออกแบบปรับปรุงพื้้�นท่ี่�ผ่่านการสร้้างสรรค์์

เพ่ื่�อเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการพััฒนาเมืืองให้้ดีีขึ้้�น เช่่น การวาดภาพบนผนังอาคารเก่่าหรืือผนังท่ี่�ว่่าง ซ่ึ่�งเป็็นการแสดงออกทาง

ศิิลปะและสื่่�อสารไปยังผู้้�คนท่ี่�ผ่่านไปมา ศิิลปะจะช่่วยให้้พื้้�นท่ี่�เกิิดความน่่าสนใจ ในบางแห่่งศิิลปะนี้้�กลายเป็็นจุุดดึงดููดผู้้�คน

และการท่่องเท่ี่�ยว สามารถพลิกฟ้ื้�นพื้้�นท่ี่�เงีียบเหงาอัันตรายให้้กลัับมาเป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีชีีวิิตชีีวาได้้ 

อาจกล่่าวได้้ว่่าการสร้้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่�ดีี สวยงาม และปลอดภัยนั้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นการออกแบบพื้้�นท่ี่�ถนน

ทางข้้าม ท่ี่�ช่่วยชะลอความเร็็ว ตลอดจนการปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนโดยใช้้ศิิลปะเพ่ื่�อช่่วยให้้พื้้�นท่ี่�เกิิดความน่่าสนใจ 

มีีพื้้�นท่ี่�ให้้ผู้้�คนสามารถออกมาทำำ�กิจกรรมทางกาย ล้้วนเป็็นสิ่่�งสนัับสนุุนส่่งเสริิมให้้เกิิดการเดิิน และใช้้จัักรยานในชุุมชน 

เพิ่่�มขึ้้�น

2. วััตถุุประสงค์์

1) ศึึกษาแนวทางการออกแบบปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

2) ศึึกษาปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้งานพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

3. พื้้�นที่่�ศึึกษา

เทศบาลเมืืองกาฬสิินธุ์์� โดยงานวิิจััยนี้้�ได้้เลืือกพื้้�นท่ี่�ศึึกษา 2 แห่่ง ได้้แก่่ 

- พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนสุุขสบายใจ 

- พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนหนองไชยวาน 

 โดย มีีหลัักการเลืือกพื้้�นท่ี่� ดัังนี้้� คืือ 

1) ดำำ�เนิินการต่่อเนื่่�องในพื้้�นท่ี่�เดิิมเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างพื้้�นท่ี่�ต้้นแบบ คืือพื้้�นท่ี่�ชุุมชนสุุขสบายใจ โดยออกแบบปรับปรุง

พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน ให้้เป็็นพื้้�นท่ี่�ต้้นแบบให้้กัับชุุมชนอื่่�น ๆ 

2) การขยายพื้้�นท่ี่�ไปยังชุุมชนอื่่�น คณะผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการคััดเลืือกชุุมชนร่่วมกัับเทศบาลเมืืองกาฬสิินธุ์์� ทั้้�งนี้้�พิิจารณา

จากความเหมาะสมเชิิงพื้้�นท่ี่� และความพร้อมของชุุมชน โดยเลืือกพื้้�นท่ี่�ชุุมชนหนองไชยวาน
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ตารางท่ี่� 1 ข้้อมููลชุุมชน

ชุุมชน จำำ�นวนบ้้าน (หลังคาเรืือน) จำำ�นวนประชากร (คน)

หนองไชยวาน 159 614

สุุขสบายใจ 520 1,505

ท่ี่�มา: เทศบาลเมืืองกาฬสิินธุ์์�, 2562

ภาพท่ี่� 1 บริิเวณพื้้�นท่ี่�ศึึกษา

ท่ี่�มา : ปรับปรุงจาก National Centre for Space Studies (NCSS), 2019

4. วิิธีีการศึึกษา

งานวิิจััยชิ้้�นนี้้� มีีวิิธีีการศึึกษา ดัังนี้้� 

4.1 กระบวนการออกแบบปรับัปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนอย่า่งมีีส่วนร่่วม รายละเอีียด ดัังนี้้�

           ขั้้�นตอนท่ี่� 1 การเตรีียมงาน เพ่ื่�อพััฒนากรอบการทำำ�งาน คััดเลืือกพื้้�นท่ี่� ร่่วมกัับเทศบาลและประธานชุุมชน

     ขั้้�นตอนท่ี่� 2 การสำำ�รวจพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน เก็็บข้้อมููลกายภาพ วััดระยะ ขนาดและ องค์์ประกอบของพื้้�นท่ี่�

     ขั้้�นตอนท่ี่� 3 วางแผนงานร่่วมกัับตััวแทนชุุมชน เสนอแนวคิดการออกแบบเบื้้�องต้้น

     ขั้้�นตอนท่ี่� 4 การออกแบบและบููรณาการงานวิิจััยกัับการเรีียนการสอน ในรายวิิชา 1102 432 การวางแผนระบบ

ขนส่่งเมืือง (Urban Transport System Planning) นิิสิิตชั้้�นปีีท่ี่� 4 สาขาสถาปััตยกรรมผัังเมืือง คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์

ผัังเมืืองและนฤมิิตศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ผ่่านการนำำ�เสนองานแบบร่่าง ทััศนีียภาพ 3 มิิติิ หุ่่�นจำำ�ลอง และวีีดีีโอ

ขั้้�นตอนท่ี่� 5 การรัับฟัังความคิิดเห็็นชุุมชน เป็็นการนำำ�เสนอผลการออกแบบพื้้�นท่ี่�สาธารณะนำำ�ต่อชุุมชน                    

นำำ�ข้อเสนอแนะจากชุุมชนไปใช้้ในการปรับปรุงแก้้ไขการออกแบบให้้มีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับความต้้องการ       

ของชุุมชน

ขั้้�นตอนท่ี่� 6 ร่่วมกัันปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน โดยกิิจกรรมการสร้้างถิ่่�นท่ี่� (Placemaking) เป็็นการดำำ�เนิิน

การปรัับปรุงพื้้�นท่ี่�ลานสาธารณะชุุมชนตามแบบที่่�ได้้ร่่วมกัันพิิจารณา ซึ่่�งเป็็นการทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างคณะนัักวิิจััย นิิสิิต 

เทศบาล ชุุมชน เครืือข่่ายจิิตอาสา เครืือข่่ายจัักรยาน มููลนิิธิิสถาบัันการเดิินและการจัักรยานไทย และภาคีีภาคเอกชน



วารสารสถาปััตยกรรม การออกแบบและการก่่อสร้้าง
คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ ผัังเมืืองและนฤมิิตศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

ปีีที่่� 2 ฉบัับที่่� 3 : กัันยายน - ธัันวาคม 2563

73

4.2 เก็็บข้้อมููลแบบสอบถาม

เป็็นการเก็็บข้้อมููลแบบสอบถาม เพ่ื่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการใช้้งานพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน ของผู้้�เข้้าร่่วม

กิิจกรรมการปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน ทั้้�งชุุมชนสุุขสบายใจ และชุุมชนหนองไชยวาน จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 53 คน แบ่่งเป็็น 

ชุุมชนสุุขสบายใจ 39 คน ชุุมชนหนองไชยวาน 14 คน โดยแบ่่งเนื้้�อหาออกเป็็น 3 ส่่วน ได้้แก่่

1) ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้พื้้�นทีีสาธารณะชุุมชน 

2) การเปลี่�ยนแปลงของพื้้�นท่ี่�หลัังจากปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

3) แนวโน้้มพฤติิกรรมหลัังจากปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

ตารางท่ี่� 2 รายละเอีียดเครื่่�องมืือและวิิธีีการศึึกษา

วััตถุุประสงค์์ เครื่่�องมืือและวิิธีีการศึึกษา รายละเอีียด

ศึึกษาแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุง

พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

กระบวนการออกแบบ

ปรับปรุงสภาพแวดล้อมทาง

กายภาพพื้้�นท่ี่�สาธารณะ

ชุุมชน อย่่างมีีส่วนร่่วม

ขั้้�นตอนท่ี่� 1 การเตรีียมงาน

ขั้้�นตอนท่ี่� 2 การสำำ�รวจพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

ขั้้�นตอนท่ี่� 3 วางแผนงานร่่วมกัับตััวแทนชุุมชน

ขั้้�นตอนท่ี่� 4 การออกแบบและบููรณาการงานวิิจััยกัับการเรีียนการสอน

ขั้้�นตอนท่ี่� 5 การรัับฟัังความคิิดเห็็นของชุุมชน

ขั้้�นตอนท่ี่� 6 ร่่วมกัันปรับปรุงลานสาธารณะชุุมชน

ศึึกษาปััจจััยท่ี่�มีี

อิิทธิิพลต่่อการใช้้งาน

พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

เก็็บข้้อมููลแบบสอบถาม เก็็บข้้อมููลแบบสอบถาม จากผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 

ปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 53 คน 

โดยแบ่่งเป็็น ชุุมชนสุุขสบายใจ 39 คน ชุุมชนหนองไชยวาน 14 คน

 

5. ผลการศึึกษา

5.1 การออกแบบปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

กระบวนการออกแบบปรัับปรุงสภาพแวดล้้อมทางกายภาพพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนอย่่างมีีส่วนร่่วม ตามแนวคิิด 

การฟ้ื้�นฟููพื้้�นท่ี่�สููญเปล่า เป็็นการปรับปรุงฟ้ื้�นฟููพื้้�นท่ี่�สาธารณะเดิิมของชุุมชน ท่ี่�ถููกทิ้้�งร้้าง ขาดการดููแล ยัังใช้้ประโยชน์์ 

ไม่่ได้้เต็็มท่ี่� ผ่่านการวาดภาพศิิลปะบนพื้้�นผนังท่ี่�ว่่าง เปลี่�ยนพื้้�นท่ี่�รกร้้างให้้เกิิดความน่่าสนใจ เป็็นจุุดดึงดููดผู้้�คน รวมถึึง 

การออกแบบพื้้�นท่ี่�ถนน ทางข้้าม ทางแยก ท่ี่�ช่่วยชะลอความเร็็ว โดยการทาสีีเส้้นจราจร เพ่ื่�อสร้้างสภาพแวดล้อม 

ทางกายภาพที่�สวยงามและปลอดภัย

แนวคิดหลัักท่ี่�ใช้้ในการออกแบบ คืือ กระบวนการออกแบบอย่่างมีีส่วนร่่วม โดยให้้ชุุมชนเข้้ามามีีส่วนร่่วมในกิิจกรรม

การสร้้างถิ่่�นท่ี่� เพ่ื่�อสร้้างการจดจำำ�ในพื้้�นท่ี่�และสร้้างประสบการณ์์ร่่วมกัันของคนในชุุมชน ใช้้รููปแบบศิิลปะท่ี่�เหมาะสม 

กัับพื้้�นท่ี่� มีีการนำำ�อัตลัักษณ์์ธุุงอิิสานของท้้องถิ่่�นมาใช้้อย่่างชััดเจน ใช้้สีีสันสดใสเพ่ื่�อกระตุ้้�นการรัับรู้้� สามารถมองเห็็นได้้จาก

ระยะไกล รวมไปถึงการร่่วมกัันจััดการพื้้�นท่ี่� ทำำ�ความสะอาด ตััดแต่่งกิ่่�งต้้นไม้้ให้้เป็็นระเบีียบสวยงาม

การวิิเคราะห์์พื้้�นท่ี่�และกิิจกรรมโดยใช้้แนวทางการสร้้างถิ่่�นท่ี่�ประกอบด้้วยเกณฑ์์การพิิจารณา 16 เรื่่�อง ได้้แก่่  

(1) กิิจกรรมท่ี่�เน้้นของพื้้�นท่ี่� (Focus activity areas) (2) การใช้้ประโยชน์์โดยรอบพื้้�นท่ี่� (Uses in and around the space) 

(3) อเนกประสงค์์ (Build in versatility) (4) เส้้นทางทะลุุผ่่าน (Routes through space) (5) กระตุ้้�นการรัับรู้้�ต่าง ๆ 

(Stimulate the senses) (6) ส่่งเสริิมอััตลัักษณ์์พื้้�นถิ่่�น (Strengthen local identity) (7) ปลูกพืืชพื้้�นถิ่่�น (Plant local) 

(8) การคงอยู่่�ระยะยาว (Built to last) (9) ลดความยุ่่�งเหยิิง (Clean up the clutter) (10) รููปแบบศิิลปะท่ี่�เหมาะสม 

กัับพื้้�นท่ี่� (Fit art to the place) (11) สร้้างการจดจำำ�ในพื้้�นท่ี่� (Make a place legible) และ (12) สร้้างความสว่่างให้้พื้้�นท่ี่�

 (Illuminate the scene)
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(13) การตรวจตราโดยมนุุษย์์และธรรมชาติิ (Natural surveillance and human presence) (14) ลดความขััดแย้้ง       

(Minimizing conflict) (15) คนในชุุมชนมีีส่วนร่่วมในการออกแบบ (Designing-in territoriality and community  

involvement) และ (16) การสอดส่องทางเข้้าออกหลัักอย่่างใกล้้ชิิด (Watch the main entrance closely)

ข้ั้�นตอนท่ี่� 1 การเตรีียมงาน

ข้ั้�นตอนท่ี่� 2 การสำำ�รวจพื้้�นท่ี่�สาธารณะ

ชุุมชน

ข้ั้�นตอนท่ี่� 3 วางแผนงานร่่วมกัับตััวแทน

ชุุมชน

ข้ั้�นตอนท่ี่� 4 การออกแบบและบููรณาการ

งานวิิจััยกัับการเรีียนการ

สอน

ข้ั้�นตอนท่ี่� 5 การรัับฟัังความคิิดเห็็นของ

ชุุมชน

ข้ั้�นตอนท่ี่� 6 ร่่วมกัันปรับปรุงลาน

สาธารณะชุุมชน

ภาพท่ี่� 2 กระบวนการออกแบบปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
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(ก) ชุุมชนหนองไชยวาน

(ข) ชุุมชนสุุขสบายใจ

ภาพท่ี่� 3  การออกแบบพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

(ก) พื้้�นท่ี่�ก่่อนการปรับปรุง



วารสารสถาปััตยกรรม การออกแบบและการก่่อสร้้าง
คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ ผัังเมืืองและนฤมิิตศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม
ปีีที่่� 2 ฉบัับที่่� 3 : กัันยายน - ธัันวาคม 2563

76

(ข) กิิจกรรมการสร้้างถิ่่�นท่ี่�ชุุมชนหนองไชยวาน

(ค) กิิจกรรมการสร้้างถิ่่�นท่ี่�ชุุมชนสุุขสบายใจ

ภาพท่ี่� 4  กิิจกรรมการปรับปรุงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

5.2 ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้งานพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน

ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน คืือ (1) ด้้านความปลอดภัยในการใช้้งาน ตามด้้วย (2) ด้้านพื้้�นท่ี่�

ใช้้สอยในการออกกำำ�ลังกาย (3) ด้้านเส้น้ทางการเข้้าถึึงท่ี่�ปลอดภัยัและสะดวกสบาย และ (4) ด้้านความสวยงามสุนุทรีียภาพ

เช่่น ภููมิิทััศน์์ ดนตรีี และสตรีีทเฟอร์์นิิเจอร์์ โดยมีีรายละเอีียด คืือ ความปลอดภัยของลานชุุมชน (ร้้อยละ 100) รองลงมา

คืือ ไฟฟ้าส่่องสว่่าง ไฟถนน (ร้้อยละ 96.2) ความสะดวกสบายของลานชุุมชน (ร้้อยละ 96.2) ความปลอดภัยของเส้้นทาง 

การเข้้าถึึง (ร้้อยละ 92.5) มีีลานกีีฬา (ร้้อยละ 92.5)  มีีความสะดวกสบายของเส้้นทางทางเข้้าถึึง (ร้้อยละ 92.5) มีีเส้้นจราจร

บนผิิวถนน (ร้้อยละ 88.7) มีีอุปกรณ์์ออกกำำ�ลังกาย (ร้้อยละ 84.9) ความสวยงามของเส้้นทางการเข้้าถึึง (ร้้อยละ 83.0) 

ความสวยงามของลานชุุมชน (ร้้อยละ 81.1) ร่่มเงาของอาคารหรืือต้้นไม้้ (ร้้อยละ 79.1) เครื่่�องเล่่นของเด็็ก (ร้้อยละ 71.7) 

ห้้องน้ำำ�� (ร้้อยละ 66.0) ภููมิิทััศน์์ ดอกไม้้ ต้้นไม้้ (ร้้อยละ 50.9) โต๊๊ะ เก้้าอี้้�นั่่�ง (ร้้อยละ 50.9) ดนตรีี เพลง (ร้้อยละ 13.2)     

ตามลำำ�ดับ

เมื่่�อพิิจารณาอิิทธิิพลของมาตรการ พบว่่า การทาสีีจราจรและภาพศิลปะบนกำำ�แพง มีีอิทธิิพลระดัับสููงต่่อ                       

การเปลี่�ยนแปลงพื้้�นท่ี่�ลานสาธารณะชุุมชน โดยการทาสีีจราจรมีีอิทธิิพลสููงกว่่าเล็็กน้้อย (ร้้อยละ 90.6 และร้้อยละ 84.9  

ตามลำำ�ดับ)  สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยในประเด็็นปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้ลานสาธารณะชุุมชนท่ี่�ปััจจััยในเรื่่�องความปลอดภัย

และความสะดวกสบายมีีอิทธิิพลสููงว่่าปััจจััยด้้านความสวยงามและสุุนทรีียภาพ
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การเปลี่�ยนแปลงเกิิดขึ้้�นในเรื่่�องพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนน่่าใช้้งานเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 98.1) มีีความสวยงามของเส้้น

ทางการเข้้าถึึงเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 98.1) และความสวยงามของพื้้�นท่ี่�ลานชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 96.2) รวมถึึงมีีเส้้นทางน่่าเดิิน

น่่าข่ี่�จัักรยานเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 94.3) ความปลอดภัยของเส้้นทางการเข้้าถึึงเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 90.6) ความปลอดภัยของพื้้�นท่ี่�

ลานชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 90.6) ความสะดวกสบายของเส้้นทางการเข้้าถึึงเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 86.8) ความสะดวกสบาย       

ของพื้้�นท่ี่�ลานชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 86.8) ซ่ึ่�งจะเห็็นได้้ว่่าเป็็นสอดคล้้องกัับปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้พื้้�นท่ี่�ลานสาธารณะ

ชุุมชน ในลำำ�ดับท่ี่� 4 ความสวยงามสุุนทรีียภาพ เช่่น ภููมิิทััศน์์ ดนตรีี และสตรีีทเฟอร์์นิิเจอร์์

อย่่างไรก็็ตามการปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพคาดว่่าจะช่่วยเพิ่่�มกิิจกรรมทางกายในเรื่่�องการข่ี่�จัักรยาน

เพิ่่�มขึ้้�น(ร้้อยละ 77.36) มาเดิินออกกำำ�ลังกายเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 58.49) มาใช้้พื้้�นท่ี่�นััดพบปะ พููดคุย ประชุุม (ร้้อยละ 54.72) 

มาเล่่นกีีฬาเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 50.94) มาถ่่ายภาพเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 49.06) มาวิ่่�งออกกำำ�ลังกายเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 41.51) และ

เลี้้�ยงลููกหลานเพิ่่�มขึ้้�น (ร้้อยละ 13.21)

ดัังนั้้�น การใช้้มาตรการการทาสีีจราจรและภาพศิลปะบนผนังจึึงเป็็นมาตรการท่ี่�ยัังมีีความเหมาะสมในการดำำ�เนิิน

การเพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้เกิิดกิจกรรมทางกาย โดยมีีประสิิทธิิภาพสูงในเรื่่�องการเพิ่่�มความน่่าใช้้งาน และความสวยงาม

แผนภููมิท่ี่� 1 ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน
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แผนภููมิท่ี่� 2 มาตรการท่ี่�มีีผลต่่อการเปลี่�ยนแปลงพื้้�นท่ี่�

แผนภููมิท่ี่� 3 การเปลี่�ยนแปลงของพื้้�นท่ี่�หลัังจากปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
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แผนภููมิท่ี่� 4 แนวโน้้มพฤติิกรรมหลัังจากปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ

6. สรุุปผลการศึึกษา

ผลการออกแบบปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน ประกอบด้้วย (1) การวาดภาพศิลปะ         

บนกำำ�แพง และ (2) การทาสีีจราจร ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดการฟ้ื้�นฟููพื้้�นท่ี่�สููญเปล่า โดยศิิลปะจะช่่วยให้้พื้้�นท่ี่�เกิิด                 

ความน่่าสนใจ เพิ่่�มชีีวิิตชีีวาให้้กัับสถานท่ี่� และออกแบบพื้้�นท่ี่�ถนนโดยคำำ�นึงถึึงการเพิ่่�มความรู้้�สึกปลอดภัย ทาสีีเส้้นจราจร 

บริิเวณทางข้้าม ทางแยก ท่ี่�ช่่วยชะลอความเร็็ว ร่่วมกัับแนวทางการสร้้างถิ่่�นท่ี่� (Placemaking) ด้้วยกระบวนการทำำ�งาน     

ท่ี่�มีีการมีีส่วนร่่วมของชุุมชน เพ่ื่�อสร้้างการจดจำำ�ในพื้้�นท่ี่�และสร้้างประสบการณ์์ร่่วมกัันของคนในชุุมชน

ปััจจััยท่ี่�มีีอิทธิิพลต่่อการใช้้พื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชนสููงสุุดคือ ความปลอดภัยของลานชุุมชน รองลงมาคืือไฟฟ้าส่่องสว่่าง 

ไฟถนน ความสะดวกสบายของลานชุุมชน ความปลอดภัยของเส้้นทางการเข้้าถึึง และมีีลานกีีฬา ตามลำำ�ดับ

การทาสีีเส้้นจราจรและภาพศิลปะบนกำำ�แพง มีีอิทธิิพลระดัับสููงต่่อการเปลี่�ยนแปลงพื้้�นท่ี่�สาธารณะชุุมชน  

โดยการทาสีีจราจรมีีอิทธิิพลสููงกว่่าเล็็กน้้อย สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยในประเด็็นปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการใช้้ลานสาธารณะ

ชุุมชนท่ี่�ปััจจััยในเรื่่�องความปลอดภัยและความสะดวกสบายมีีอิทธิิพลสููงว่่าปััจจััยด้้านความสวยงามและสุุนทรีียภาพ
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