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บทคัดย่อ

	 งานวิิจััยนี้้�มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อนำำ�อาคารตลาดเชิิงวััฒนธรรมองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลพระธาตุุ อำำ�เภอนาดููน                 

จัังหวััดมหาสารคาม ที่่�มีการออกแบบเดิิมนั้้�นนำำ�มาทำำ�การทดลองเพื่่�อหาค่่าความส่่องสว่่างที่่�เกิิดขึ้้�นภายในอาคาร และ        

นำำ�ผลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ค่่าความส่่องสว่่างที่่�เกิิดขึ้้�นในอาคารนั้้�นเป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐานการส่่องสว่่างในอาคารตลาด       

หรืือไม่่ ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนการวิิจััยคืือทำำ�การจำำ�ลองรููปแบบอาคารลงในโปรแกรม DiaLUX 7.9 โดยทำำ�การทดลองอาคารตลาด   

รููปแบบเดิิมของอาคารกรณีีศึึกษา จากนั้้�นประเมิินค่่าความส่่องสว่่างสำำ�หรัับอาคารตลาดตามเกณฑ์์ที่่� 500 ลัักซ์์ ผลการ

ทดลองอาคารเดิิมมีีค่่าสููงกว่่าเกณฑ์์ดัังกล่่าว ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่่อการมองเห็็นของผู้้�ใช้้งานอาคารที่่�ทำำ�ให้้เกิิดแสงบาดตา       

โดยทำำ�การทดลองทั้้�งหมด 3 วััน วัันละ 3 ช่่วงเวลา คืือ ในวัันที่่� 21 มีีนาคม 22 มิิถุุนายน และ 22 ธัันวาคม ในช่่วงเวลา 

09.00 น. 14.00 น. 16.00 น. จึึงได้้เสนอแนะแนวทางการแก้้ไขด้้วยการติิดตั้้�งแผงบัังแดดเพื่่�อแก้้ปััญหาค่่าความส่่องสว่่าง

ที่่�สูงกว่่าเกณฑ์์ทั้้�งหมด 3 รููปแบบ ได้้แก่่ (1) แผงบัังแดดแนวนอน (2) แผงบัังแดดแนวตั้้�ง และ (3) แผงบัังแดดแบบผสม   

แนวนอนและแนวตั้้�ง ผลการศึึกษา พบว่่า ค่่าความส่่องสว่่างหลัังการติิดตั้้�งแผงบัังแดดทั้้�ง 3 รููปแบบ ยัังคงมีีค่่าความส่่อง

สว่่างสููงกว่่าเกณฑ์์ แต่่แผงบัังแดดแบบผสม มีีค่่าความส่่องสว่่างและความสม่ำำ��เสมอของแสงที่่�ใกล้้เคีียงกัับเกณฑ์์มาตรฐาน

และป้้องกัันแสงแดดได้้ผลดีีกว่่า การติิดตั้้�งแผงบัังแดดแบบแนวนอนและแนวตั้้�ง เนื่่�องจากอาคารเป็็นอาคารแบบเปิิด         

ไม่่มีีผนัังทั้้�ง 4 ด้้าน จึึงทำำ�ให้้แสงสว่่างที่่�ส่องเข้้ามาในอาคารไม่่สามารถควบคุุมปริิมาณการส่่องสว่่างได้้ การทำำ�แผงบัังแดด

เป็็นเพีียงการปรัับปรุุงเบื้้�องต้้นเพื่่�อให้้ได้้แสงสว่่างที่่�มีคุุณภาพมากขึ้้�นเท่่านั้้�น

ค�ำส�ำคัญ: ตลาด, ค่าความส่องสว่าง, แผงบังแดด

ABSTRACT

	 This research aims to study about Cultural market building, Phra that, District of Nadoon, Mahasarakam 
where has been renovating in order to calculate the lightening within building and examine that those controls 
has compromised with Market building standard, or not. The study has built the simulations of building in    
Dailux 7.9 program. As a consequences of 3 days (21 March, 22 of June and 22 of December) experiment which 
was studied three times a day, 9.00 am, 1.00 pm and 4.00 pm. The studied indicate that the lighting in this 
building, is about 500 lux higher than referred standard. The study has recommended the solutions as installing 
Shading Device for protection of dazzle by these three following types which are (1) horizontal Shading Device 
(2) vertical Shading Device (3) mix -horizontal and vertical- Shading Device. After installing these three         
Shading Device, the research results demonstrate that the lightening has still been higher than standard controls. 
However, mix Shading Device has been controlled the lightening, better than vertical or horizontal Shading 
Device. Moreover, as a result of open air building, it has no walls covering all 4 sides which the lighting could 
dazzle, easily. To install Shading Device protection, it is just preliminary solutions for better lightening controls. 

Keywords: Market, Lightening, Shading Device
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1.	บทน�ำ

	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นการรายงานผลการวิิจััยเกี่่�ยวกัับ แนวทางการปรัับปรุุงแสงสว่่างเพื่่�อความสม่ำำ��เสมอในการส่่องสว่่าง               

กรณีีศึึกษา อาคารตลาดเชิิงวััฒนธรรมองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลพระธาตุุ อำำ�เภอนาดููน จัังหวััดมหาสารคาม เป็็นผลสืืบเนื่่�องจาก

การต่่อยอดการศึึกษาโครงการจััดทำำ�ตลาดเชิิงวััฒนธรรม องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลพระธาตุุ อำำ�เภอนาดููน จัังหวััดมหาสารคาม

      ผู้้�วิจััยจึึงเล็็งเห็็นแนวทางในการต่่อยอดการวิิจััยในประเด็็นด้้านแสงสว่่างภายในอาคาร ซึ่่�งมีีความสำำ�คัญในทางสถาปััตยกรรม

ด้้านการมองเห็็นและการใช้้งานของมนุุษย์์ นอกจากนี้้�ยังเป็็นการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการส่่องสว่่าง เพื่่�อการใช้้งานที่่�ดี  

และประหยััดพลัังงานให้้มีีความเหมาะสมกัับบริิบทของพื้้�นที่่� เป็็นการออกแบบอาคารที่่�คำำ�นึงถึึงการอนุุรัักษ์์พลัังงาน 

และประสิิทธิิภาพของการใช้้พลัังงานในปััจจุุบััน ซึ่่�งเป็็นรููปแบบของการวิิจัยัและพััฒนา (Research and Development)  

ที่่�มุ่่�งนำำ�เอาความรู้้�จากแนวทางการออกแบบอาคารตลาดเชิิงวััฒนธรรมมาพััฒนาต่่อด้้านเทคนิิค ด้้วยการศึึกษาทดลอง 

ด้้านแสงสว่่างภายในอาคาร เพื่่�อพััฒนางานให้้มีีประสิิทธิิภาพและครอบคลุุมการศึึกษาด้้านอาคารมากยิ่่�งขึ้้�น โดยรููปแบบอาคาร

ที่่�ใช้้ในการศึึกษามีีแนวคิิดในการออกแบบสถาปััตยกรรมมาจากศิิลปหััตถกรรมในตำำ�บลพระธาตุุและสิิมมาผสมผสานกัับรููปแบบ

ของเรืือนอีีสาน ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่ 1  ภาพจ�ำลอง 3 มิติ อาคารกรณีศึกษาตลาดเชิงวัฒนธรรม

องค์การบริหารส่วนต�ำบลพระธาตุ อ�ำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม โดยยังไม่มีการก่อสร้าง
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2.	วัตถุประสงค์การวิจัย
	 2.1 เพื่่�อศึึกษาแนวทางการปรัับปรุุงแก้้ไขแสงสว่่างภายในอาคารตลาดเชิิงวััฒนธรรมฯ และเสนอแนะแนวทาง 
การออกแบบ
	 2.2 เพื่่�อประยุุกต์์และพััฒนางานวิิจััยด้้านสถาปััตยกรรมให้้มีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น

3.	ค�ำจ�ำกัดความงานวิจัย
	 ตลาด หมายถึึง ที่่�ชุมนุุมซื้้�อขายของต่า่ง ๆ  และ หรือื สถานที่่�ซึ่่�งปกติจัิัดไว้้ให้้ผู้้�ค้าเป็็นที่่�ชุมนุุม เพื่่�อจำำ�หน่่ายสิินค้้าประเภท
สััตว์์ เนื้้�อสััตว์์ ผััก ผลไม้้ หรืืออาหารอัันมีีสภาพเป็็นของสดประกอบหรืือปรุุงแล้้ว หรืือของเสีียง่่าย และหมายความรวมถึึง
บริิเวณซึ่่�งจััดไว้้ให้้ผู้้�ค้าใช้้เป็็นชุุมนุุมเพื่่�อจำำ�หน่่ายสิินค้้าประเภทดัังกล่่าวเป็็นประจำำ�หรืือเป็็นครั้้�งคราวหรืือตามวัันที่่�กำำ�หนด   
(พจนานุุกรม ฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน, 2542)
	ค่ าความส่่องสว่่าง (Illuminance; Lux) หมายถึึง ปริิมาณแสงที่่�กระทบลงบนวััตถุุต่่อพื้้�นที่่� มีีหน่่วยเป็็นลููเมนต่่อ         
ตารางเมตร หรืือ ลัักซ์์ (lux) โดยเมื่่�อมีีปริิมาณแสงตกกระทบลงบนหนึ่่�งหน่่วยพื้้�นที่่�ใด ๆ จะได้้ความส่่องสว่่าง
	ค่ าความสม่ำำ��เสมอของการส่่องสว่่าง (Uniformity) หมายถึึง อััตราส่่วนที่่�เกิิดจากค่่าความส่่องสว่่างที่่�ต่ำำ��สุดต่่อ ความเข้้ม
แสงเฉลี่่�ยในพื้้�นที่่�ที่่�พิจารณา โดยค่่าที่่�สูงขึ้้�นแสดงว่่า ความสม่ำำ��เสมอของแสงมีีมากขึ้้�น ซึ่่�งใช้้ในการพิิจารณาประสิิทธิิภาพ

ของแสงในเชิิงคุุณภาพ

4.	วิธีการศึกษา

	 4.1 วิธีด�ำเนินการและเครื่องมือในงานวิจัย
         	 งานวิิจััยนี้้� เป็็นการต่่อยอดองค์์ความรู้้�ด้านแสงสว่่างในอาคาร โดยมีีอาคารตลาดเชิิงวััฒนธรรมฯ เป็็นอาคาร 
กรณีีศึึกษา เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การจำำ�ลองสภาพการณ์์ด้้านแสงสว่่างภายในอาคาร โดยมีีวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยด้้วยกััน 2 ขั้้�นตอนหลััก  
ดัังภาพที่่� 2 ดัังนี้้�
		  4.1.1 ขั้้�นตอนการประเมิินอาคารกรณีีศึึกษา ด้้วยโปรแกรม DIALux 7.9 ผลการทดลอง พบว่่า แสงสว่่างไม่่มีี
ความสม่ำำ��เสมอของแสง มีีความแตกต่่างของค่่าความส่่องสว่่างในแต่่ละจุุด มีีปริิมาณแสงบาดตา (Glare) โดยใช้้เกณฑ์์
มาตรฐานสมาคมไฟฟ้้าแสงสว่่างแห่่งประเทศไทย กำำ�หนดค่่าความส่่องสว่่างทั่่�วไปในร้้านค้้าที่่� 300-500 ลัักซ์์ ซึ่่�งผลจาก 
การประเมิินอาคารกรณีีศึึกษามีีค่่าเฉลี่่�ยสููงกว่่ามาตรฐานกำำ�หนดในทุุกช่่วงเวลา
		  4.1.2 ขั้้�นตอนการหาแนวทางในการออกแบบปรัับปรุุงในส่่วนที่่�เกิิดปััญหา โดยใช้้แนวคิิดในการปรัับปรุุงอาคาร
ด้้วยการเพิ่่�มแผงบัังแดดในทิิศที่่�มีแสงสว่่างส่่องเข้้ามามากที่่�สุด โดยกำำ�หนดรููปแบบในการศึึกษา 3 รููปแบบ ได้้แก่่                      
1) รููปแบบแผงบัังแดดแนวนอน (Horizontal Overhangs) 2) รููปแบบแผงบัังแดดแนวตั้้�ง (Vertical Louvers)  
และ 3) รููปแบบแผงบัังแดดผสมแนวนอนและแนวตั้้�ง ดัังภาพที่่� 3 เพื่่�อเปรีียบเทีียบค่่าแสงสว่่างที่่�เหมาะสม ซึ่่�งจำำ�ลองด้้วย
โปรแกรม DIALux 7.9 ตามช่่วงเวลาดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
			   1) การจำำ�ลองสภาพการณ์์ในวัันที่่� 21 มีีนาคม เนื่่�องจากเป็็นวัันที่่�ช่วงเวลากลางวัันจะเท่่ากัันกัับ กลางคืืน 
เรีียกว่่าวัันวิิษุุวััต (Vernal Equinox) โดยทำำ�การทดลองวัันละ 3 เวลา ได้้แก่่ เวลา 9.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น.
	     		  2) การจำำ�ลองสภาพการณ์์ในวัันที่่� 22 มิิถุุนายน เนื่่�องจากเป็็นวัันที่่�ดวงอาทิิตย์์ขึ้้�นและตกค่่อนไป                   
ทางเหนืือสุุด เป็็นวัันที่่�เวลากลางวัันจะยาวกว่่าเวลากลางคืืน เรีียกว่่า ซััมเมอร์์โซลตีีส (Summer Solstice) โดยทำำ� 
การทดลองวัันละ 3 เวลา ได้้แก่่ เวลา 9.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น.
			   3) การจำำ�ลองสภาพการณ์์ในวัันที่่� 22 ธัันวาคม เนื่่�องจากเป็็นวัันที่่�ดวงอาทิิตย์์ขึ้้�นและตกค่่อนไปทางใต้้สุุด
เป็็นวัันที่่�จะมีีเวลากลางคืืนยาวกว่่ากลางวััน เป็็นช่่วงฤดููหนาวเรีียกว่่า วิินเทอร์์โซลตีีส (Winter Solstice) โดยทำำ�การทดลอง

วัันละ 3 เวลา ได้้แก่่ เวลา 9.00 น. 14.00 น. และ 16.00 น.



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 : มกราคม - เมษายน 2562

66

ภาพที่ 2 วิธีด�ำเนินการวิจัย

ภาพที่่� 3 แผงบัังแดดทั้้�ง 3 รููปแบบ 

ที่่�มา: Nzeb (2018)
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	 4.2 รายละเอีียดอาคารกรณีีศึึกษา
		ที่่�ตั้้�  งโครงการ บริิเวณด้้านหน้้าของที่่�ดิินองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลพระธาตุุ อำำ�เภอนาดููน จัังหวััดมหาสารคาม
ลัักษณะอาคาร เป็็นอาคารตลาดขนาดเล็็ก มีีแท่่นวางขายสิินค้้า 10 แท่่น เป็็นอาคารโล่่ง ชั้้�นเดีียว ไม่่มีีผนััง ขนาดพื้้�นที่่� 90 
ตารางเมตร กว้้าง 7.50 เมตร ยาว 12.00 เมตร โครงสร้้างคอนกรีีตเสริิมเหล็็ก หลัังคาเมททััลชีีท พื้้�นปููกระเบื้้�อง  

ดัังภาพที่่� 4 – 6

ภาพที่ 4 แปลนพื้นอาคารตลาดวัฒนธรรมฯ

ภาพที่ 5 (ก) รูปด้าน A อาคารตลาดวัฒนธรรมฯ และ (ข) รูปด้าน B อาคารตลาดวัฒนธรรมฯ

(ก)  (ข)
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ภาพที่ 6 (ก) รูปด้าน C อาคารตลาดวัฒนธรรมฯ และ (ข) รูปด้าน D อาคารตลาดวัฒนธรรมฯ

5. ผลการทดลอง

     จากผลการประเมิินค่่าแสงสว่่างภายในอาคารเดิิมที่่�ออกแบบไว้้นั้้�น พบว่่า ค่่าความส่่องสว่่างที่่� อาคาร คืือ                             

ค่่าความส่่องสว่่างอยู่่�ที่่� 2,134-4,142 ลัักซ์์ ซึ่่�งเกิินกว่่าค่่ามาตรฐานการส่่องสว่่างภายในตลาด ส่่วนภายในบริิเวณช่่วงกลาง

อาคารค่่าความส่่องสว่่างอยู่่�ที่่� 256-494 ลัักซ์์ ลัักษณะเช่่นนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดความแตกต่่างของค่่าความส่่องสว่่างที่่�มากและน้้อย 

จนทำำ�ให้้เกิิดความไม่่สบายทางด้้านสายตา คืือแสงจ้้าหรืือแสงบาดตา (Glare) ส่่งผลต่่อการมองเห็็นของผู้้�ใช้้งานภายในอาคาร

จึึงได้้นำำ�ไปสู่่�การหาแนวทางในการปรัับปรุุงแก้้ไขอาคารด้้วยการทดลองติิดแผงบัังแดด ดัังนี้้�

     5.1 รููปแบบแผงบัังแดดและการติิดตั้้�งกัับอาคารกรณีีศึึกษา

		  แนวทางการแก้ไ้ขด้้วยการเพิ่่�มแบบแผงบัังแดดให้้กัับอาคารตลาดเชิิงวััฒนธรรมฯ โดยการศึกึษารููปแบบมาตรฐาน

และเลือืกรููปแบบที่่�เหมาะสมในการทดลองหาค่า่ความส่อ่งสว่า่งที่่�เหมาะสมที่่�สุดุต่่อการแก้ปั้ัญหานี้้� ซึ่่�งจากศึกึษาจึงึได้้เลืือก

ใช้้ 3 รููปแบบตามมาตรฐาน ได้้แก่่ 

		  1) แผงบัังแดดแนวตั้้�ง (Vertical Louvers) ซึ่่�งมีีขนาดความสููง 1.20 เมตร ยาว 2.50 เมตร เว้้นช่่องว่่างแนวตั้้�ง

ทุุก ๆ 15 เซนติิเมตร (สัันติิภาพ และ ชำำ�นาญ, 2558)  ดัังภาพที่่� 7 

		  2) แผงบัังแดดแนวนอน (Horizontal Overhangs) ซึ่่�งมีีขนาดความสููง 1.20 เมตร ยาว 2.50 เมตร เว้้นช่่องว่่าง

แนวนอนทุุก ๆ 15 เซนติิเมตร (สัันติิภาพ และ ชำำ�นาญ, 2558) ดัังภาพที่่� 8 

		  3) แผงบัังแดดผสมแนวตั้้�งและแนวนอน (Combination of vertical and horizontal shading) ซึ่่�งมีีขนาด

ความสููง 1.20 เมตร ยาว 2.50 เมตร เว้้นช่่องว่่างแนวนอนและแนวนอนทุุก ๆ 15 เซนติิเมตร (สัันติิภาพ และ ชำำ�นาญ, 

2558) ดัังภาพที่่� 9

(ก)  (ข)
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ภาพที่ 7 (ก) รูปแบบแผงบังแดดแนวตั้ง และ (ข) ทัศนียภาพการติดตั้งแผงบังแดดแนวตั้ง

ภาพที่ 8 (ก) ภาพจ�ำลองรูปแบบแผงบังแดดแนวนอน และ (ข) ทัศนียภาพการติดตั้งแผงบังแดดแนวนอน

ภาพที่ 9 (ก) ภาพจ�ำลองรูปแบบแผงบังแดดแบบผสมแนวตั้งและแนวนอน และ 

(ข) ทัศนียภาพ การติดตั้งแผงบังแดดแบบผสม

(ก)

(ก)

(ก)

 (ข)

 (ข)

 (ข)
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	 5.2 ผลการทดลองแผงบังแดดทั้ง 3 รูปแบบ 

		  1) ผลการทดลองแผงบังแดดแนวตั้ง (Vertical Louvers) พบว่า ยังมีค่าความส่องสว่างที่สูงกว่ามาตรฐาน

ส�ำหรับอาคารตลาดท่ี 500 ลักซ์ ในทุกช่วงเวลา โดยช่วงเดือนมิถุนายน เวลา 9.00 น. มีค่าความส่องสว่างเฉล่ียใกล้เคียง

กับมาตรฐานมากที่สุด คือ 790 ลักซ์ ดังภาพที่ 10

		  2) ผลการทดลองแผงบังแดดแนวนอน (Horizontal Overhangs) พบว่า ยังมีค่าความส่องสว่างที่สูงกว่า

มาตรฐานส�ำหรับอาคารตลาดที่ 500 ลักซ์ ในทุกช่วงเวลา โดยช่วงเดือนมิถุนายน เวลา 9.00 น. มีค่าความส่องสว่าง

เฉลี่ยใกล้เคียงกับมาตรฐานมากที่สุด คือ 808 ลักซ์ ดังภาพที่ 11

ภาพที่ 10 แผนภูมิผลการทดสอบค่าความส่องสว่างแผงบังแดดแนวตั้ง 

ภาพที่ 11 แผนภูมิผลการทดสอบค่าความส่องสว่างแผงบังแดดแนวนอน 
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	 5.3 ผลการเปรียบเทียบค่าความส่องสว่างเฉล่ียของกรณีศึกษาและแผงกันแดงทั้ง 3 รูปแบบ
		  จากผลการทดลองค่าความส่องสว่างของอาคารกรณีศึกษาและแนวทางการปรับปรุงออกแบบแผงบังแดดทั้ง 

3 รูปแบบ เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาเรื่องแสงบาดตาที่เข้าสู่อาคารกรณีศึกษา จึงได้น�ำค่าความส่องสว่าง

เฉลี่ยทั้ง 4 รูปแบบ มาเปรียบเทียบกัน โดยผลการเปรียบเทียบ พบว่า ทั้งอาคารกรณีศึกษาและรูปแบบแผงบังแดดทั้ง 

3 รูปแบบ มีค่าความส่องสว่างต�่ำที่สุดในเดือนมิถุนายน ช่วงเวลา 9.00 น. และ 14.00 น. ซึ่งต�่ำกว่าเดือนมีนาคมและ

ธันวาคม โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 758 – 959 ลักซ์ ซ่ึงใกล้เคียงกับค่ามาตรฐานที่ 500 ลักซ์ ดังภาพที่ 13

		  3) ผลการทดลองแผงบังแดดผสมแนวตั้งและแนวนอน (Combination of vertical and horizontal shading) 

พบว่า ยังมีค่าความส่องสว่างที่สูงกว่ามาตรฐานส�ำหรับอาคารตลาดที่ 500 ลักซ์ ในทุกช่วงเวลา โดยช่วงเดือนมิถุนายน 

เวลา 14.00 น. มีค่าความส่องสว่างเฉลี่ยใกล้เคียงกับมาตรฐานมากที่สุด คือ 729 ลักซ์ ดังภาพที่ 12

ภาพที่ 12 แผนภูมิผลการทดสอบค่าความส่องสว่างแผงบังแดดผสมแนวตั้งและแนวนอน

ภาพที่ 13 การเปรียบเทียบค่าความส่องสว่างเฉลี่ยของกรณีศึกษาและแผงบังแดดทั้ง 3 รูปแบบ
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6. สรุปผลการศึกษาและการอภิปรายผลการทดลอง

	 6.1	 การติดตั้งแผงบังแดดแนวตั้ง (Vertical Shading)
		  ผลการทดลองพบว่า ค่าความส่องสว่างยังมีค่าเกินกว่าตราฐานที่ 790 ลักซ์ และมีความแตกต่างระหว่าง      

ค่าความส่องสว่างต�่ำที่สุดและสูงที่สุดที่มาก คือ 2,619 ลักซ์ ค่าความส่องสว่างยังเกินกว่ามาตรฐาน และยังมีลักษณะ

ของแสงท่ีส่องสว่างมากเกินไปในบางจุด คือทิศใต้ไปจนถึงทางทิศตะวันตก โดยมีความสม�่ำเสมอของการส่องสว่างที่ดี

ขึ้นกว่าการทดลองใช้แผงบังแดดแนวนอน และดีกว่าการไม่ติดตั้งแผงกันแดด

     6.2	 การติดตั้งแผงบังแดดแนวนอน (Horizontal Shading)
		  ผลการทดลองพบว่า ค่าความส่องสว่างยังมีค่าเกินกว่าตราฐานที่ 808 ลักซ์ และมีความแตกต่างระหว่าง      

ค่าความส่องสว่างต�่ำที่สุดและสูงที่สุดอยู่ที่ 2,710 ลักซ์ เกิดแสงสว่างที่มากเกินกว่ามาตรฐานและท�ำให้เกิดแสงบาดตา 

จะเกิดขึ้นในทิศตะวันออกเฉียงใต้ ไปจนถึงทิศตะวันตก 

     6.3	 การตดิตัง้แผงบงัแดดแบบผสมแนวตัง้และแนวนอน (Combination of vertical and horizontal 
		  shading)
		  ผลการทดลองพบว่่า ค่่าความส่่องสว่่างยัังมีีค่่าเกิินกว่่าตราฐานที่่� 729 ลัักซ์์ และมีีความแตกต่่างระหว่่าง 

ค่่าความส่่องสว่่างต่ำำ��ที่่�สุดและสููงที่่�สุดที่่�มาก คืือ 2,894 ลัักซ์์ โดยมีีค่่าความสม่ำำ��เสมอของความส่่องสว่่างที่่�ดีขึ้้�นกว่่า 

การไม่่ติิดตั้้�งแผงบัังแดด ค่่าความส่่องสว่่างยัังเกิินกว่่ามาตรฐาน และยัังมีีลัักษณะของแสงที่่�ส่่องสว่่างมากเกิินไปในบาง
จุุด คืือทิิศใต้้ไปจนถึึงทางทิิศตะวัันตก เช่่นเดีียวกัับการติิดตั้้�งแผงบัังแดดแบบแนวตั้้�ง 
     จากผลการทดลองดัังกล่่าว สามารถสรุุปและอภิิปรายผลได้้ว่่า การติิดตั้้�งแผงบัังแดดทั้้�ง 3 รููปแบบนั้้�น รููปแบบที่่� 2 

การติิดตั้้�งแผงกัันแดดแบบแนวนอน ค่่าความส่่องสว่่างมีีความใกล้้เคีียงกัับอาคารก่่อนการติิดตั้้�งแผงกัันแดด การติิดตั้้�ง

แผงกัันแดดรููปแบบที่่� 1 แผงบัังแดดแนวตั้้�ง และรููปแบบที่่� 3 การติิดตั้้�งแผงบัังแดดแบบผสม ดัังภาพที่่� 14 มีีผลต่่อ        

ค่่าความส่่องสว่่างและความสม่ำำ��เสมอของแสงที่่�ใกล้้เคีียงกััน และได้้ผลดีีกว่่าการติิดตั้้�งแผงกัันแดดแบบแนวนอน  

และเนื่่�องจากอาคารเป็็นอาคารแบบเปิิด ไม่่มีีผนัังทั้้�ง 4 ด้้าน จึึงทำำ�ให้้แสงสว่่างที่่�ส่่องเข้้ามาในอาคารไม่่สามารถควบคุุม

ปริมาณการส่องสว่างได้ การท�ำแผงบังแดดเป็นเพียงการปรับปรุงเบื้องต้นเพื่อให้ได้แสงสว่างที่มีคุณภาพมากขึ้นเท่านั้น 

ดังนั้น หากมีความเป็นไปได้ในการก่อสร้างอาคารตลาดน้ี อาจต้องค�ำนึงถึงการใช้งานที่ได้ประสิทธิภาพในด้านการใช้

แสงธรรมชาติมากกว่ารูปแบบอาคารเพียงอย่างเดียว

ภาพที่ 14  ภาพจ�ำลองรูปแบบการติดตั้งแผงกันแดดแบบผสมแนวตั้งและแนวนอน

ที่เหมาะสมกับอาคารตลาดเชิงวัฒนธรรมฯ



วารสารสถาปัตยกรรม การออกแบบและการก่อสร้าง
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7. ข้อเสนอแนะ 
	 7.1 ศึึกษาเรื่่�องความร้้อนที่่�เข้้าสู่่�ภายในอาคาร ซึ่่�งอาจมีีผลต่่อผู้้�ใช้้งานโดยตรง
	 7.2	ศึกษาเรื่่�องรููปแบบอาคารตลาดอื่่�นๆที่่�อาจมีีผนัังช่่องเปิิดเข้้ามาใช้้ร่่วมด้้วยในบางทิิศทางที่่�มีีปริิมาณแสงสว่่างที่่�

เข้้ามาสู่่�อาคารมาก เพื่่�อใช้้ในอาคารได้้อย่่างเหมาะสม

8.	กิตติกรรมประกาศ
	 งานวิจัยนี้ เป็นผลสืบเนื่องจากการต่อยอดการศึกษาจากโครงการจัดท�ำตลาดเชิงวัฒนธรรมองค์การบริหารส่วนต�ำบล

พระธาตุ อ�ำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม โดยคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ ผู้วิจัยจึงขอขอบคุณ

มา ณ ที่นี้ และการวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนทุนจากคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ผังเมืองและนฤมิตศิลป์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ที่ในการท�ำวิจัยครั้งนี้
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