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บทคัดย่อ* 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 

ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 และ 2) ประเมินรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 
กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาสภาพปัจจุบัน ได้แก่ ครูผู ้สอนประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคกลาง 5 จำนวน 6 สถานศึกษา ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย จำนวน 142 คน จากการเก็บ
แบบสอบถาม และกลุ่มเป้าหมายในการประเมินรูปแบบคือ ผู้เชี่ยวชาญที่มีความเข้าใจและมีประสบการณ์ด้าน
การสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน จำนวน 9 คน จากการประเมินความเป็นไปได้และความเหมาะสม 

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัจจุบันของรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 การนำเข้าสู่บทเรียนเลือกการสอนแบบ
บรรยายมากที่สุด (ร้อยละ 77.50) กระบวนการสอนเลือกการสอนแบบให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติมากที่สุด (ร้อยละ 
76.10) ผลลัพธ์การสอนเลือกการสอนแบบให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติมากที่สุด  (ร้อยละ 62.00) และข้อเสนอแนะ
เลือกการสอนแบบบรรยายและการสอนแบบให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติมากที่สุด (ร้อยละ 35.20) 2) ผลการประเมิน
รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) นำเข้าสู่บทเรียน (2) กระบวนการสอน          
(3) ผลผลิต (4) ผลลัพธ์ และ (5) ผลสัมฤทธิ์ และผลการประเมินความเป็นไปได้และความเหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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Abstract 

The objectives of this research are: 1) To study the hybrid learning teaching model of 

the instructors in vocational level of lnstitute of Vocational Education Central Region 5, and 

2) To evaluate the hybrid learning teaching model of the instructors in vocational level of 

lnstitute of Vocational Education Central Region 5. The target group for studying the current 

situation consists of 142 industrial subject teachers from 6 educational institutions under the 

Institute of Vocational Education Central Region 5, selected through simple random sampling 

, based on questionnaire collection. The target group for evaluating the model comprises 9 

experts who have understanding and experience in blended teaching methods for teachers , 

based on evaluation of feasibility and appropriateness. 

The research findings indicate that: 1) The current state of the hybrid learning teaching 

model of the instructors in vocational level of lnstitute of Vocational Education Central Region 

5 is as follows: lesson introduction, lecture-style teaching is most frequently chosen (77.50%). 

The teaching process, practical training for students is most commonly selected (76.10%).The 

Teaching outcomes, practical training for students is most often chosen (62.00%).For 

recommendations, both lecture-style teaching and practical training for students are equally 

preferred (35.20%). 2) The evaluation results of the hybrid learning teaching model of the 

instructors in vocational level of lnstitute of Vocational Education Central Region 5 consist of 

5 components: (1) Introduction to the lesson, (2) Teaching process, (3) Output, (4) Outcome, 

and (5) Achievement. And the evaluation of feasibility and appropriateness of the blended 

learning and teaching model for industrial subject teachers was at the highest level. 

 

Keywords:  Hybrid Learning;  Teaching Model;  Instructor in Vocational;  Instructors in 

Vocational level  

 

บทนำ         
การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 จำเป็นที่ผู้เรียนจะต้องมีทักษะภายใต้การเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว การจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส่วนสำคัญ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็น และเป็นการศึกษาแบบไร้พรมแดน รวมทั้งการขยายโอกาสให้กับผู้เรียนเลือกการเรียนรู้ได้ทุกที่  ทุก
เวลา เพื่อนำไปสู ่การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู ้ตลอดชีวิต (Life-Long Learning) ปรับตัวต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมโลกและสร้างความยั่งยืนให้กับประเทศ (สำนักงานมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการ
เรียนรู้, 2562 : 4-9) การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่เรียกว่า (Hybrid Learning) หรือ (Blended 

Learning) เป็นหนึ่งในวิธีการสอนที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพสูงสุดของผู้เรียนทั้งที่เรียนรู้อยู่ในห้องเรียนผ่านการ
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนภายในห้อง และการเรียนรู้ผ่านระบบการศึกษาทางไกลทางอิเล็กทรนิกส์        
(e-Learning) การเรียนรู้ผ่านเว็บ (Web-based Learning) การเรียนรู้ผ่านเว็บไซต์ (Website) เป็นการ
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เรียนรู้ที ่ผู ้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกช่วงเวลา และตลอดเวลา ทุกสถานที่ ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 ซึ่งได้กล่าวว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ , 
2545 : 6) 

การเรียนการสอนด้วยระบบ Hybrid Learning นับเป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนสมัยใหม่ใน
ศตวรรษที่ 21 เป็นการนำข้อดีของการเรียนในห้องเรียนและข้อดีของการเรียนระบบการศึกษาทางไกลทาง
อิเล็กทรอนิกส์มาผสมผสานกัน เน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียนและเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยใช้
เทคโนโลยีสมัยใหม่มาสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (สมใจ จันทร์เต็ม, 2553 : 134) รูปแบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานถือเป็นส่วนสำคัญที่จะช่วยให้เกิดการเรียนรู ้ และการเรียนการสอนที่มีความ
หลากหลายเกิดการเรียนรู้แบบผสมผสาน และเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน จากการค้นคว้าข้อมูลมีการ
กล่าวถึงรูปแบบการสอนออนไลน์ ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Hybrid Learning) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณ์ของชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป โดยผสมผสานการเรียนรู ้ที่
เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน (Synchronous) และคนละเวลากัน (Asynchronous) ที่เชื่อมโยงกันด้วยเครือข่าย
โทรคมนาคม สามารถเรียนในห้องเรียนก็ได้ ออนไลน์ก็ได้ คนละท่ีหรือที่เดียวกันก็ได้ (กฤษณพงศ ์เลิศบำรุงชัย, 
2564 : 3) หรือรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (ศิวาพัชญ์ บำรุงเศรษฐพงษ์ และคณะ, 2563 : 213) 
ซึ่งข้อดีของการเรียนรู้แบบผสมผสานกับการเรียนการสอนภายในชั้นเรียน พบว่าการเรียนแบบผสมผสานมี
ความยืนหยุ่น สามารถเพิ่มช่องทางในการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน สามารถสร้างวัฒนธรรม
การเรียนรู้ที่ยั่งยืนให้เกิดกับผู้เรียน และมีเน้นแนวทางการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ (ศิวาพัชญ์ บำรุงเศรษฐ
พงษ์ และคณะ, 2563 : 214-222) ถือได้ว ่าเป็นส่วนหนึ ่งขององค์ประกอบที ่ส ่งเสริมให้ผู ้เรียนประสบ
ความสำเร็จในการเรียน ครูผู้สอนสามารถนำรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานไปประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนทางภาคทฤษฎี และการสอนภาคปฏิบัติ เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะ และเกิดการเรียนรู้แบบการ
สอนแบบผสมผสาน เพื่อให้เกิดทักษะทางวิชาชีพ  

จากสถานการณ์ที่ผ่านมากับการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID 19) ส่งผล
กระทบต่อรูปแบบการจัดการศึกษาในวงกว้าง สถาบันการศึกษาต้องปรับตัวโดยการนำรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ใหม่มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนมีสมรรถนะตามที่หลักสูตรกำหนด ซึ่งส่วนใหญ่จะเน้น
การใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบทางไกลผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ ที่ผู้เรียนสามารถ “เข้าถึง” 
ในทุกพื้นที่ทุกเวลา (สำนักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ , 2564 : 1-5) ดังนั้นการจัดการเรียนการสอน
ของอาชีวศึกษาในรูปแบบออนไลน์เป็นความท้าทายที่จำเป็นต้องสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที ่เหมาะสมโดย
นวัตกรรมทางการเรียนที่เหมาะสมที่สุดในช่วงการระบาด คือการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Schwenger. B, 
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2018 : 35) ซึ่งจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานเข้ามาเป็นส่วนสำคัญในการจัดการเรียน
การสอนในระดับอาชีวศึกษา ผู้สอนสามารถผสมผสานการเรียนการสอน โดยนำเอาเทคโนโลยีเข้ามาเป็น
เครื่องมือในการช่วยในการจัดการเรียนการสอน ช่วยให้ผู้สอนสามารถออกแบบและผสมผสานผสานรูปแบบ
การเรียนการสอนได้ และผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างอิสระ ในขณะเดียวกันเมื่อมีการเข้าเรียนในชั้นเรียนใน
รูปแบบเผชิญหน้าผู้เรียนสามารถที่จะสอบถามและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้สอน หรือเพ่ือนร่วมชั้นเรียนได้ 
ซึ ่งสอดคล้องกับงานศึกษาของ ศิวาพัชญ์ บำรุงเศรษฐพงษ์ และคณะ ที่พบว่าการเรียนรู้แบบไฮบริดเป็น
รูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคล้องยุคปัจจุบันในลักษณะผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ (ศิวาพัชญ์ บำรุง
เศรษฐพงษ์  และคณะ , 2563  : 214-222)  รวมไปถ ึงงานศ ึกษาของ Charles R. Graham and Lisa 
R.Halverson ที่ระบุว่าการเรียนการสอนแบบผสมผสานเป็นการการรวมกันอย่างมีกลยุทธ์ของการเรียนรู้
ออนไลน์และการเรียนรู้แบบตัวต่อตัว (Charles R. Graham and Lisa R. Halverson , 2022 : ) ซึ่งการ
จัดการเรียนการสอนในระดับอาชีวศึกษาจำเป็นมีวิธีการเฉพาะให้เหมาะสมกับประเภทวิชา  

ทั้งนี้หากมีการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานอย่างเป็นรูปธรรมมีรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานที่ชัดเจนกับการเรียนการเรียนระดับอาชีวศึกษาท่ีจำเป็นต้องมีการเรียนทางด้านทฤษฎี และทางด้าน
ปฏิบัติโดยผ่านการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้เกิดทักษะและความชำนาญในทักษะวิชาชีพ การเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานของครูผู้สอนจึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคล้องและทันต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
ของโลก อีกทั้งยังสามารถพัฒนาการเรียนการสอนของสถานศึกษาสังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษาให้เกิด
ความหลากหลายได้มากยิ่งขึ้น ส่งผลให้เกิดการผสมผลานการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ  จึงเป็นที่มา
ของการศึกษาและการวิจัยในครั้งนี้  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรมใน

สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 
2. เพื่อประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรมใน

สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรมใน

สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 
1. ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ งานวิจัย บทความ วารสาร และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับรูปแบบการ

เรียนการสอนผสมผสาน ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน องค์ประกอบการเรียนการ
สอนผสมผสาน การประยุกต์ใช้การเรียนการสอนแบบผสมผสาน และรูปแบบการเรียนการสอนผสมผสานกับ
อาชีวศึกษา  

2. จัดทำแบบสอบถาม ประเมินความสอดคล้องของข้อคำถาม (IOC) และเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือ
ศึกษาสภาพปัจจุบันการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบัน
การอาชีวศึกษาภาคกลาง 5  

3. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บแบบสอบถามเพื่อศึกษาการเรียนการสอนแบบผสมผสานของ
ครูผู ้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ด้วยการหาค่าความถี่ 
(Frequency) แล้วสรุปออกมาเป็นร้อยละ (Percentage) 

การประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรมใน
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 

1. นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 มาพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 

2. ประเมินความเป็นได้และความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของ
ครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ที่สร้างขึ้นด้วยผู้เชี่ยวชาญ 
โดยเครื่องมือที่ใช้แบบประเมินความเป็นไปได้และความเหมาะสม ประกอบด้วยความเป็นไปได้ 3 ข้อ และ
ความเหมาะสม 7 ข้อ (ชัยวิชิต, 2560 : 1-10) และในวิเคราะห์ข้อมูลจะหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation : SD) โดยการกำหนดค่าการแปลความหมายของค่าเฉลี่ยดังนี้ 

5 หมายถึง มีความเป็นไปได้ /เหมาะสม มากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความเป็นไปได้ /เหมาะสม มาก 
3 หมายถึง มีความเป็นไปได้ /เหมาะสม ปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเป็นไปได้ /เหมาะสม น้อย 
1 หมายถึง มีความเป็นไปได้ /เหมาะสม น้อยที่สุด 
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กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการการศึกษาการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5   

กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  
ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ได้แก่ ครูผู้สอนจากสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 จำนวน      
6 สถานศึกษา ประกอบด้วย วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสาคร วิทยาลัยเทคนิคประจวบคีรีขันธ์ วิทยาลัยเทคนิค
สมุทรสงคราม วิทยาลัยเทคนิคเพชรบุรี วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน และวิทยาลัยการอาชีพวังไกลกังวล 
จากการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย จำนวน 142 คน จากทั้งหมด 336 คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสาคร  จำนวน 32 คน 
2. วิทยาลัยเทคนิคประจวบคีรีขันธ์  จำนวน 20 คน 
3. วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม   จำนวน 64 คน 
4. วิทยาลัยเทคนิคเพชรบุรี   จำนวน 8 คน 
5. วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน  จำนวน 12 คน 
6. วิทยาลัยการอาชีพวังไกลกังวล  จำนวน 6 คน 

 

 
รูปที่ 1 การคำนวณกลุ่มตัวอย่าง (Raosoft, Inc., 2024)  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากวัตถุประสงค์การวิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
 

 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม

ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 
ในการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานจากหนังสือ งานวิจัย บทความ วารสาร และ

ทฤษฎีที่เกี ่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้             
4 ขั้นตอน ประกอบด้วย  

ขั้นตอนที่ 1 การนำเข้าสู่บทเรียน (Input) เป็นขั้นตอนเพ่ือสร้างแรงจูงใจให้เกิดการกระตุ้นความ
สนใจ หรือเตรียมความพร้อมในการเรียนการสอน อาจเป็นการแสดงอารมณ์ ความรู้สึก หรือแม้แต่ความคิด
หรือไอเดียที่เกิดขึ้นมา ทำให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้และใส่ใจกับสิ่งที่กำลังเรียนรู้ รวมถึงปัจจัยภายนอก เช่น 
บรรยากาศในการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน กระตุ้นความอยากรู้กับหัวข้อที่จะเรียน กระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดคำถามและข้อสงสัย ช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพความสำเร็จและแรงผลักดันในการเรียน 
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ขั้นตอนที่ 2 กระบวนการสอน (Process) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนให้ข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจนในเรื่อง
ของทฤษฎี และแนวทางปฏิบัติ ออกแบบกระบวนการสอน พร้อมจัดกิจกรรมรูปแบบการเรียนการสอน ให้เกิด
ความเข้าใจในหลักการ แนวคิด สามารถนำความรู้เดิมมาประยุกต์ใช้  กระบวนการนี้อาจมีความซับซ้อนและ
เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การเชื่อมโยง ซึ่งเป็นขั้นตอนที่สำคัญ เพราะเป็นการสร้างองค์
ความรู้ใหม่ที่ของผู้เรียน 

ขั้นตอนที่ 3 ผลลัพธ์การสอน (Output) เป็นขั้นที่ผู้เรียนความรู้ที่ได้จากการเรียน เช่น เนื้อหาที่
ได้ ข้อมูลที่ได้ ทักษะที่ได้ ชิ้นงานที่ได้ อาจเกิดจากการลงมือปฏิบัติ ผลงานที่เกิดจากการเรียนรู้ เช่น งานถอด
ล้อรถยนต์ งานตะไบ งานกลึง งานเชื่อม เป็นต้น ไม่จำเป็นต้องเป็นพฤติกรรมจากภายนอกหรือชื้นงานเสมอไป 
อาจเป็นการเปลี่ยนแปลงความคิด ความเชื่อ หรือทัศนคติภายใน และความเข้าใจ 

ขั้นตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ (Feedback) เป็นขั้นตอนในการรับฟังเสียงสะท้อน สรุปผลการสอน 
เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดต่อการได้เรียนรู้ เช่น ความพึงพอใจ 
ส่วนที่เข้าใจหรือไม่เข้าใจ ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ผลการประเมิน หรือผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง จากความรู้ที่ได้รับ 
บอกจุดแข็ง จุดอ่อน ของตนเอง และแนวทางในการพัฒนา ตรวจสอบความเข้าใจและความสามารถของ
ผู้เรียน การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ รวมถึงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับรูปแบบการสอนของครูผู ้สอน เพื่อการ
พัฒนาการสอนในครั้งตอ่ไป 

ซึ่งในแต่ละขั้นตอนประกอบด้วย 28 วิธีการเรียนการสอนโดยผลการศึกษามีรายละเอียดดังตาราง   
ที่ 1 

 

ตารางที่ 1 ผลการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรมใน
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 

ที ่
วิธีการจัดการเรียน 

การสอน 

นำเข้าสู่บทเรียน 
(Input) 
(ร้อยละ) 

กระบวน 
การสอน 
(Process) 
(ร้อยละ) 

ผลลัพธ์การสอน 
(Output) 
(ร้อยละ) 

ข้อเสนอแนะ 
(Feedback) 

(ร้อยละ) 

1 การสอนแบบบรรยาย 77.50 67.60 32.40 35.20 
2 การสอนแบบสาธิต 57.70 74.60 42.30 32.40 
3 การสอนแบบการ

อภิปราย 
31.00 35.20 33.80 29.60 

4 การสอนแบบให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติ 

36.60 76.10 62.00 35.20 

5 การสอนโดยใช้แบบ
เรียนรูด้้วยตนเอง 

21.10 32.40 39.40 32.40 
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ที ่
วิธีการจัดการเรียน 

การสอน 

นำเข้าสู่บทเรียน 
(Input) 
(ร้อยละ) 

กระบวน 
การสอน 
(Process) 
(ร้อยละ) 

ผลลัพธ์การสอน 
(Output) 
(ร้อยละ) 

ข้อเสนอแนะ 
(Feedback) 

(ร้อยละ) 

6 การสอนโดยการ
มอบหมายงาน 

16.90 42.30 54.90 28.20 

7 การสอนโดยการศ ึกษา
เฉพาะกรณี 

9.90 11.30 15.50 8.50 

8 การสอนโดยการทดลอง 
วิเคราะห์ 

18.30 35.20 28.20 21.10 

9 การสอนโดยใช้โครงการ 12.70 19.70 25.40 12.70 
10 การสอนโดยให้ผู้เรียนลงมือ

ปฏิบัติ 
33.80 50.70 60.60 31.00 

11 การสอนแบบกลุ่มงาน 28.20 46.50 45.10 32.40 
12 การสอนแบบระดมพลัง

สมอง 
25.40 33.80 28.20 26.80 

13 การสอนโดยใช้
สถานการณ์จำลอง 

26.80 32.40 15.50 14.10 

14 การสอนโดยใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

15.50 18.30 15.50 14.10 

15 การสอนแบบแก้ปัญหา 22.50 36.60 25.40 29.60 
16 การสอนแบบออกแบบ

เชิงคิด 
11.30 16.90 16.90 18.30 

17 การสอนแบบเผชิญหน้า 9.90 8.50 8.50 14.10 
18 การสอนแบบสืบค้น 19.70 26.80 22.50 16.90 
19 การสอนแบบไมโครเลิร์น

นิง 
4.20 5.60 4.20 7.00 

20 การสอนผ ่านการสอน
กันเองระหว่างเพื่อน 

8.50 14.10 15.50 22.50 

21 การสอนผ่านแพลตฟอร์ม
ออนไลน ์

14.10 14.10 16.90 16.90 

22 การสอนผ่านวีด ีโอสอน
ออนไลน ์

15.50 18.30 9.90 14.10 
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ที ่
วิธีการจัดการเรียน 

การสอน 

นำเข้าสู่บทเรียน 
(Input) 
(ร้อยละ) 

กระบวน 
การสอน 
(Process) 
(ร้อยละ) 

ผลลัพธ์การสอน 
(Output) 
(ร้อยละ) 

ข้อเสนอแนะ 
(Feedback) 

(ร้อยละ) 

23 การสอนผา่นการ
ถ่ายทอดสด 

2.80 5.60 5.60 8.50 

24 การสอนผ่านเกมและ 
แอปพลิเคชัน 

14.10 18.30 11.30 8.50 

25 การสอนแบบห้องเร ียน
กลับด้าน 

15.50 16.90 9.90 16.90 

26 การสอนโดยการให้บริการ
ชุมชน 

8.50 15.50 19.70 11.30 

27 การสอนแบบอุปนัย 4.20 4.20 5.60 4.20 
28 การสอนแบบนิรนัย 4.20 7.00 7.00 5.60 

  
โดยผลการศึกษาในขั้นตอนที่ 1) การนำเข้าสู่บทเรียน (Input) วิธีการที่กลุ่มตัวอย่างใช้มากที่สุด           

5 อันดับแรกคือ (1) การสอนแบบบรรยาย ร้อยละ 77.50 (2) การสอนแบบสาธิต ร้อยละ 57.70 (3) การสอน
แบบให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ร้อยละ 36.60 (4) การสอนโดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ร้อยละ 33.80 และ (5) การ
สอนแบบอภิปราย ร้อยละ 31.00 

ขั้นตอนที่ 2) กระบวนการสอน (Process) วิธีการที่กลุ่มตัวอย่างใช้มากท่ีสุด 5 อันดับแรกคือ (1) 
การสอนแบบให้ผู ้เรียนฝึกปฏิบัติ ร้อยละ 76.10 (2) การสอนแบบสาธิต ร้อยละ 74.60 (3) การสอนแบบ
บรรยาย ร้อยละ 67.60 (4) การสอนโดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ร้อยละ 50.70 และ (5) การสอนแบบกลุ่มงาน ร้อย
ละ 46.50 

ขั้นตอนที่ 3 ผลลัพธ์การสอน (Output) วิธีการที่กลุ่มตัวอย่างใช้มากที่สุด 5 อันดับแรกคือ (1) 
การสอนแบบให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ร้อยละ 62.00 (2) การสอนโดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ร้อยละ 60.60 (3) การ
สอนโดยการมอบหมายงาน ร้อยละ 54.90 (4) การสอนแบบกลุ่มงาน ร้อยละ 45.10 และ (5) การสอนแบบ
สาธิต ร้อยละ 42.30 

ขั้นตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ (Feedback) วิธีการที่กลุ่มตัวอย่างใช้มากที่สุด 5 อันดับแรกคือ (1) 
การสอนแบบบรรยาย และการสอนแบบให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ร้อยละ 35.2  (2) การสอนแบบสาธิต การสอน
โดยใช้แบบเรียนรู้ด้วยตนเอง และการสอนแบบกลุ่มงาน ร้อยละ 32.4  
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2. ผลการประเมินรูปแบบการเร ียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน  ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 

จากผลการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ผู้วิจัยได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของ
ครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 โดยปรากฏดังรูปที่ 2 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 

 

ขั้นตอนที่ 1 นำเข้าสู่บทเรียน (Input) เป็นการทดสอบความรู้ นำเข้าสู่บทเรียน สร้างแรงจูงใจ 
กระตุ้นการเรียนรู้ และสร้างพื้นที่ปลอดภัย ผ่านการผสมผสานการสอนโดยการใช้การบรรยายและการสอน
โดยการอภิปราย 

ขั้นตอนที่ 2 กระบวนการสอน (Process) เป็นการที่ผู้สอนให้ข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจนด้านทฤษฎี 
และด้านปฏิบัติแก่ผู้เรียน ผ่านการผสมผสานการสอนในรูปแบบครูโค้ช การสอนแบบสาธิต การสอนให้ผู้เรียน
ได้ฝึกปฏิบัติงานพร้อมการทำงานจริง การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ MIAP Model การสอนแบบแบ่งกลุ่ม
มอบหมายงาน การสร้างสถานการณ์จำลอง การสอนแบบแก้ปัญหา การเรียนการสอนฐานสมรรถนะ การสอน
โดยการเรียนรู ้ด้วยตนเอง การสอนแบบโปรแกรม การสอนผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ การสอนโดยใช้
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คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การสอนแบบระดมสมองการสอนแบบเชิงคิด ให้ข้อเสนอแนะ ชื่นชมในเชิงบวกที่เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาของผู้เรียน 

ขั้นตอนที่ 3 ผลผลิต (Output) เป็นการประเมินความรู้หลังการเรียนรู้ ประเมินความรู้ที่ได้จาก
การเรียนรู้ ข้อมูล และทักษะ รวมทั้งชิ้นงานที่ได้ ผ่านการผสมผสานการสอนแบบบรรยายและการอภิปราย
ร่วมกัน 

ขั้นตอนที่ 4 ผลลัพธ์ (Outcome) เป็นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้และนำความรู้ไปใช้จริง 
เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความรู้ ความสามารถ หรือทักษะของผู้เรียน ผ่านการผสมผสานการสอนให้
เรียนรู้โดยการทำโครงงาน การให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริงกับบริการชุมชน และฝึกประสบการณ์
จากสถานประกอบการ 

ขั้นตอนที่ 5 ผลสัมฤทธิ์ (Impact) เป็นผลสำเร็จที่เกิดขึ้นในระยะยาวต่อบุคคล สังคม หรือ
องค์กร สร้างการเปลี่ยนแปลงและการยอมรับ จากการผสมผสานการได้ฝึกปฏิบัติและเรียนรู้ จากสถานการณ์
และประสบการณ์จริง 

จากรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัด
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น ผลการประเมินความเป็นได้และความเหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรมในสังกัดสถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ที่จากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ในภาพรวมมีความเป็นได้และความเหมาะสมระดับมากที่สุด 
(X̅ = 4.81, S.D. = 0.39) เมื่อพิจารณาในแต่ละหัวข้อพบว่าความเป็นไปได้และความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด โดยหัวข้อที ่สูงสุด คือ รูปแบบในการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน ประเภทวิชา
อุตสาหกรรมสามารถดำเนินการโดยไม่ส่งผลเสียต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง (X̅ = 5.00, S.D. = 0.00)  รายละเอียดดัง
ตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินความเป็นไปได้และความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (X̅) 
ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 
ระดับ 

ความเป็นไปได้ 
1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรมสามารถดำเนินการได้ในทางปฏิบัต ิ

4.89 0.33 มากที่สุด 

2. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม มีความเป็นไปได้ที่จะถูกยอมรับ
จากผู้มีส่วนร่วม 

4.89 0.33 มากที่สุด 
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รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (X̅) 
ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 
ระดับ 

3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม เกิดผลคุ้มค่ากับการดำเนินงาน 

4.89 0.33 มากที่สุด 

ความเหมาะสม 
4. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สามารถดำเนินการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

5. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรมสามารถตอบสนองผู้เกี่ยวข้องได้
อย่างทั่วถึง 

4.56 0.73 มากที่สุด 

6. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู ้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สามารถทำให้ผู้มีส่วนร่วมเกี่ยวข้อง
ยอมรับได้ในการปฏิบัติ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

7. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรมสามารถดำเนินการโดยไม่ส่งผลเสีย
ต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง 

5.00 0.00 มากที่สุด 

8. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรมรายงานผลได้อย่างยุติธรรม 

4.67 0.50 มากที่สุด 

9. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรมสามารถรายงานผลได้อย่าง
ตรงไปตรงมา 

4.89 0.33 มากที่สุด 

10. รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรมสามารถนำไปใช้ได้เหมาะสมกับ
บริบทสถานศึกษา 

4.78 0.44 มากที่สุด 

ผลรวม 4.81 0.39 มากที่สุด 
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. จากผลการศึกษาร ูปแบบการเร ียนการสอนแบบผสมผสานของคร ูผ ู ้สอน  ประเภทวิชา

อุตสาหกรรมในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 นำเข้าสู่
บทเรียน ขั้นตอนที่ 2 กระบวนการสอน ขั้นตอนที่ 3 ผลผลิต ขั้นตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Driscoll (2002 อ้างถึงใน อรนุช แก้วมาตย์, 2565 : 25-26) ที่กล่าวว่าหนึ่งในรูปแบบของการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานคือ การเรียนการสอนแบบผสมผสานหลากหลายวิธีสอนเข้าด้วยกัน เพื่อให้เกิดผลลพัธ์ที่ดี
ที ่ส ุดในการเรียน โดยใช้หรือไม่ใช้เทคโนโลยีในการสอนก็ได้ โดยจากผลการศึกษาเห็นได้ว่า ขั ้นตอน
ข้อเสนอแนะจะสามารถสะท้อนผลการเรียนรู้จากผู้เรียนไปยังผู้สอน ซึ่งจะทำให้ผู้สอนสามารถจัดการเรียนการ
สอนให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีที่สุดให้แก่ผู้เรียนได้ 

2. จากผลประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม        
ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 นำเข้าสู่บทเรียน 
ขั ้นตอนที่ 2 กระบวนการสอน ขั ้นตอนที่ 3 ผลผลิต ขั ้นตอนที่ 4 ผลลัพธ์ และขั ้นตอนที่ 5 ผลสัมฤทธิ์ 
(Impact) และผลการประเมินในภาพรวมมีความเป็นได้และความเหมาะสมระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงาน
ศึกษาของ วิทยา วาโย และคณะ (2563 : 285-298) และธนาคาร คุ้มภัย และคณะ (2564 : 393-407) และ
พัชรินทร์ เฉลยไกร และคณะ (2565 : 161-168) ที่ระบุถึงรูปแบบการเรียนการสอนผสมผสานกับอาชีวศึกษา
ว่ามีหลายรูปแบบและวิธีการ ไม่ว่าจะเป็นการเร่งเร้าความสนใจ การบอกวัตถุประสงค์การเรียน การทบทวน
ความรู้ การนำเสนอเนื้อหาใหม่ การตอบสนองบทเรียน การให้ข้อมูลย้อนกลับ การประเมินเพื่อการปรับปรุง
ระหว่างเรียน รวมไปถึงการสรุปผลการเรียนและการนำความรู้ไปใช้ และอื่น ๆ ทำให้เห็นว่ารูปแบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5 ที่ได้
จากผลการวิจัยมีความครอบคลุมความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการเรียนการสอนแบบผสมผสานของ
ครผูู้สอน 
 

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
ควรมีการศึกษาสภาพปัจจุบันของรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอน ประเภท

วิชาอุตสาหกรรม จากครูผู้สอนประเภทวิชาอุตสาหกรรมจากทั่วประเทศ ซึ่งจะทำให้เห็นรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานที่สะท้อนภาพรวมของประเทศมากยิ่งขึ้น 
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2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานของครูผู้สอนประเภทวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือนำมา

สร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ในทุกประเภทวิชา เนื่องจากในแต่ละประเภทวิชามีการเรียน
การสอนและมุ่งเน้นในการพัฒนาทักษะวิชาชีพที่แตกต่างกัน เพื่อเป็นการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนที่สอดคล้องและเป็นไปตามบริบทการเรียนรู้ของผู้เรียนในปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม 
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