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บทคัดย่อ* 

 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู
ส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom  2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักศึกษาด้านวิชาชีพครู หลังจากเรียนตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู
ส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom และ 3) เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู ตามแนวการ
เรียนรู้ว ิถ ีใหม ่ ผ ่านโปรแกรม Google Classroom กลุ ่มต ัวอย ่าง  ได ้แก ่ น ักศ ึกษาสาขาว ิชาการ
ประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 40 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการรับสมัครนักศึกษาเข้าร่วมโครงการโดยผ่าน Google form 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทาง
วิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่  ผ่านโปรแกรม Google Classroom จ านวน 10 แผน  
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ  และ 3) แบบสอบถามความ
พึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการ
เรียนรู้วิถีใหม่ จ านวน 30 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การหาค่าความสอดคล้อง (IOC) ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย 

(x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตาม

แนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก (x̅=
4.77) 2) นักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนว
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การเรียนรู้ วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 60 ขึ้นไป  และ 3) 
นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับ

นักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom อยู่ในระดับมาก (x̅=4.43)   
 

ค าส าคัญ:  รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้;  สมรรถนะทางวิชาชีพครู;  การเรียนรู้วิถีใหม่, Google Classroom 
 
Abstracts 

 This research had 3 objectives: 1) To develop a learning activity model to enhance 

professional competence for students, according to the new normal of learning through the 

Google Classroom program  2) To study the academic achievement of students in the teaching 

profession after studying according to a learning activity model to enhance professional 

competence for students, according to the new normal of learning through the Google 

Classroom program and 3) To study the students' satisfaction with learning through a learning 

activity model to enhance professional competence of teachers, according to the new 

normal of learning through the Google Classroom program. The sample group consisted of 

forty Elementary Education Students, Faculty of Education, Ramkhamhaeng University 

enrolled in the second semester of the academic year 2021, selected a sample group using the 

method of recruiting students to join the project through the Google form. The data were 

analyzed using item-objective congruence (IOC), percentage (%), mean (x̅), and standard 

deviation (S.D.) 

The finding showed that 1) Learning Activity Model to Enhance Teacher Professional 

Competency for Students According to the New Normal Learning Through the Google 

Classroom Program was appropriate at a very good level ( x̅= 4 . 7 7 )  2) Students who studied 

with the learning activities model to enhance professional competence for students according 

to the new learning method through the Google Classroom program, the learning achievement 

was 60 percent or more, and 3) The students were satisfied with the learning with the learning 

activities to enhance professional competence for students according to the new learning 

method through the Google Classroom program at a high level. 

 
Keywords:  Learning activities model; Teacher professional competency; New Normal 

Learning; Google Classroom 

 

บทน า 
สถาบันระดับอุดมศึกษา มีบทบาทในการด าเนินการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาให้กับประชาชน                 

มีหน้าที่สอนและถ่ายทอดความรู้ใหม่แก่เยาวชนและผู้เรียนพร้อม ๆ กับท าหน้าที่รวบรวม สังเคราะห์ วิเคราะห์ 
สร้าง และเผยแพร่ความรู้ ผ่านกระบวนการศึกษา วิจัย  โดยหวังว่าผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการที่
ได้จากการศึกษา ฝึกอบรม หรือประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ และการฝึกปฏิบัติ (มาตรฐานการจัด
การศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565, 2565 : 4)  โดยที่สถาบันอุดมศึกษาที่มีพันธกิจหลัก 4 ประการ คือ 
การผลิตบัณฑิต การวิจัย การให้บริการทางวิชาการแก่สังคม และการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม การ
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ด าเนินการตามภารกิจทั้ง 4 ประการดังกล่าว มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศทั้งระยะสั้นและระ
ยาว  การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับพันธกิจหลักนั้น สถาบันอุดมศึกษาต้องจัดการเรียนการสอน มุ่งเน้นใน
การผลิตบัณฑิตให้เป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถทางวิชาชีพมากขึ้น ซึ่งการจัดการเรียนการสอนต้องเป็นไป
ตามข้อก าหนดของกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดผลการเรียนรู้ทั้ง 
5 ด้าน คือ คุณธรรมจริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความ
รับผิดชอบ ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข และการสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ อีกทั้งมีความรู้
ความสามารถในด้านการวิจัยและการสร้างนวัตกรรม ด้านการบริการวิชาการ ด้านศิลปะและวัฒนธรรม 
(มาตรฐานการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565, 2565 : 6-9)  

การจ ัดการเร ียนการสอนในระด ับอ ุดมศ ึกษา  มุ ่ง เน ้นการผล ิตบ ัณฑิตให ้เป ็นผู ้ที ่ม ีความรู ้ 
ความสามารถทางวิชาชีพมากขึ้น เน้นความสนใจและความต้องการของผู้เรียน จัดสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตผู้เรียน (life situation) จัดการเรียนการสอนโดยยึดสภาพชีวิตและสังคมของผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (life 

centered)  ไม่มุ่งสอนเนื้อหาเพียงอย่างเดียว ค านึงถึงประสบการณ์ของผู้เรียนแต่ละคนที่แตกต่างกันซึ่งจะท า
ให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี และเป็นผู้น าตนเอง (self directing) ได้ (สมชาย รัตนทองค า, 2556 : 63)  
ส าหรับด้านการจัด การเรียนการสอนนั้น มีการใช้สื่อและเทคโนโลยี หรอืนวัตกรรมในการสอนเพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้ จัดการเรียนการสอนที่มีความยืดหยุ่นและหลากหลายที่สนองตอบความต้องการของผู้เรียน แต่ใน
ปัจจุบันเทคโนโลยีมีบทบาทต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์แทบทุกด้านและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วมาก 
วิถีชีวิตของทุกคนจึงเปลี่ยน แปลงไป  มีผลกระทบต่อการศึกษาในทุกระดับและทุกช่วงวัย ไม่ว่าจะอยู่ในฐานะ
ใดของสังคม ทั้งผู้เรียน ผู้สอน ผู้ปกครองและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาทั้งมวล และเป็นที่ยอมรับว่าเทคโนโลยี
มีส่วนในการพัฒนาการศึกษาให้เจริญก้าวหน้าได้เป็นอย่างมาก  มีการปรับเปลี่ยนและมีวิวัฒนาการในหลาย
ด้าน ศาสตร์ การสอนส าหรับครูในศตวรรษที่ 21 จึงจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนตาม สะท้อนถึงวิธีการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ความรู้ต้องเป็นสหวิทยาการใช้การแก้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการสอน พัฒนาทักษะการคิดหลาย
รูปแบบ มุ่งให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ความรู้และปัญญาจากกระบวนการเรียนรู้ และลงลึกในความรู้เพ่ือน าไปสู่ขั้น
การเป็นนวัตกร  การเตรียมผู้เรียนในศตวรรษ ที่ 21 จึงต้องจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนสามารถใช้เครื่องมือ
ออนไลน์ที่ร่วมมือไปทั่วโลก ไม่จ ากัดแต่ในชั่วโมงสอนหรือในวันที่มีการสอนเท่านั้น รวมทั้งสามารถเสาะ
แสวงหาและท างานร่วมกับผู้เชี่ยวชาญได้ตามที่ต้องการ (ราณ ีจีนสุทธิ์ และหทัยภัทร จีนสุทธิ์, 2564 : 16-31)   

ในการจัดการเรียนการสอนช่วงเวลา 2 - 3 ปีที่ผ่านมา ทุกคนได้รับผลกระทบจากสถานการณ์โรคระบาด 
โควิด 19 เป็นอย่างมาก ความจ าเป็นในการใช้เทคโนโลยีจึงมีมากยิ่งขึ้น ระบบการศึกษา หลักสูตรทุกระดับจึง
จ าเป็นต้องปรับเพ่ือให้มีประสิทธิภาพ  เทคโนโลยีจึงเข้ามามีบทบาทด้านการเรียนรู้ เป็นอย่างยิ่ง ผู้สอนต้อง
ปรับตัวในการสอนเพื่อให้นักศึกษาเชื่อมโยงความรู้และทักษะต่าง ๆ ได้ ต้องมีความเข้าใจอกเข้าใจผู้อื่น มี 
global mindset มองตัวเองเป็นพลเมืองโลก มีทักษะด้านดิจิทัล การจัดการตัวเอง ภาวะผู้น า การท างาน
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ร่วมกับผู้อ่ืน และทุกคนต้องปรับตัวใช้วิถีชีวิตแบบใหม่ (New Normal)  การจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้อง
ให้เกิดความต่อเนื่อง การเรียนการสอนจึงต้องใช้แบบออนไลน์ ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา สื่อการเรียนและแหล่ง
เรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้งการวัด
และการประเมินผลจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนตาม เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์มีประสิทธิภาพและ
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์  (วิทยา วาโย และคณะ, 2563 : 285-298) 
  ส าหรับนักศึกษาในระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต นับตั้งแต่ปีการศึกษา 
2562 เปน็ต้นไปนั้น นอกจากจะต้องศึกษาตามหลักสูตรที่ก าหนดทั้งวิชาการศึกษาทั่วไป วิชาเฉพาะและวิชาชีพครู
แล้ว จะต้องท าการทดสอบและประเมินสมรรถนะทางวิชาชีพครูเพ่ือขอรับใบประกอบวิชาชีพครูด้วย ซึ่งมีเนื้อหา
ความรู้และประสบการณ์วิชาชีพ การปฏิบัติงานและการปฏิบัติตนตามมาตรฐานวิชาชีพครู ที่ก าหนดไว้ในประกาศ 
คณะกรรมการคุรุสภา (รายละเอียดของมาตรฐานความรู้และประสบการณ์วิชาชีพครูตามข้อบังคับคุรุสภา ว่า
ด้วยมาตรฐานวิชาชีพ (ฉบับที่  4) พ.ศ. 2562 (2563 : 17)  ซึ่งวิชาชีพครูตามมาตรฐานวิชาชีพครูนี้ แม้จะมี
เนื้อหาสาระในรายวิชาของหลักสูตรที่เรียน แต่ในช่วงระยะเวลาเรียนที่จ ากัดด้วยการระบาดของโควิค 19 ที่
พบตั้งแต่ พ.ศ. 2563 - 2565 ได้เกิดปัญหาที่มีผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนักศึกษาเป็นอย่างมาก ไม่สามารถ
จัดการเรียนรู้ในสถาบันได้ จึงมีความจ าเป็นที่ต้องจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ให้แก่นักศึกษา และ
นักศึกษาเองก็มีความแตกต่างกันในด้านความพร้อมในการเรียน ความแตกต่างระหว่างบุคคล สิ่งแวดล้อม 
แม้กระทั่งโอกาสในการเรียนและฝึกปฏิบัติของแต่ละคน  เป็นผลท าให้นักศึกษาสั่งสมความรู้ได้ไม่ต่อเนื่อง ไม่
ว่าจะเป็นวิชาเฉพาะหรือวิชาชีพครูซึ่งเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง อีกทั้งการฝึกทักษะและประสบการณ์ต่าง ๆ ท าได้ไม่
เต็มที่ ท าให้มีผลกระทบต่อนักศึกษาเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะนักศึกษาที่จะประกอบอาชีพครู จ าเป็นต้องเรียนรู้
และฝึกปฏิบัติตนตามมาตรฐานวิชาชีพครู ต้องฝึกปฏิบัติทักษะหลายด้านอย่างต่อเนื่อง (พิพัฒน์  สุยะ, 2564 : 
ออนไลน์) การสอนออนไลน์เป็นการจัดการเรียนรู้ในยุควิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ต้องปรับกิจกรรมการ
สอนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ เพ่ือ ให้นักศึกษาได้รับความรู้ ทักษะและประสบการณ์ที่จะประกอบอาชีพ
ครูอย่างเต็มที่ (ณัฐพัชร์ บุญเกตุ, 2564 : 69-80)  โดยมีการน าการสอนรูปแบบต่าง ๆ มาสังเคราะห์ขึ้นใหม่ 
ผสมผสานกันอย่างเหมาะสม เน้นการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ ผู้สอน
มีบทบาททั้งเป็นผู้แนะน าความรู้และชี้แนะแนวทาง เพ่ือให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ สามารถคิดวิเคราะห์ คิด
สร้างสรรค์ สร้างผลงาน และมีความรับผิดชอบ (ราณี จีนสุทธิ์ และหทัยภัทร จีนสุทธิ์, 2564 : 16-31)  

ผลจากสถานการณ์ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้สร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับการเรียนการ
สอนออนไลน์ ซึ่งมี 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กระตุ้นความสนใจ  2) ตระหนักในประเด็นเนื้อหา  3) ค้นคว้า คิดและ
สร้างองค์ความรู้  4) น าเสนอ  5) สรุปสาระส าคัญ  6) ประเมินผล 7) การมอบหมายงานใหม่ กิจกรรมทั้ง 7 
ขั้นตอนบรรจุไว้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกแผน  ซึ่ง ได้ผสมผสานแนวคิดมาจากการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์เป็นฐาน (สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2560 : 1-8) การเรียนรู้แบบ Active Learning 5 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้น
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กระตุ้นความสนใจ  2) ขั้นให้เห็นสถานการณ์และท้าทาย 3) ขั้นอภิปรายสะท้อนความคิด 4) ขั้นร่วมผลิตองค์
ความรู้ และ 5) ขั้นช่วยกันดูสะท้อนเรื่อง (กมล โพธิเย็น, 2564 : 10-28) การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 

Classroom) มุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์ความรู้ ด ้วยต ัวตนเองและออกแบบก ิจกรรมการเร ียนรู ้ตาม
ความสามารถ ผู้สอนเป็นผู้ดูแลแนะน า ผู้เรียนได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ จากเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และ
บูรณาการการเรียนการสอนผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ (วิวัฒน์ มีสุวรรณ์, 2561 : 162-172) ซึ่งจะท าให้
นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในประเด็นหรือเนื้อหานั้น ๆ มาก่อนเรียนในชั้นเรียน และแนวคิดสุดท้ายคือ การ
ท างานเป็นกลุ่ม งานบางอย่างต้องอาศัยการท างานร่วมกันจึงจะประสบความ ส าเร็จได้ดี ทุกคนมีความสามารถ
ที่แตกต่างกันได้ท างานร่วมกันจึงเกิดผลงานที่ดีขึ้น ได้คิดริเริ่มสร้างสรรค์  ผลงานจึงจะออกมาส าเร็จและมี
ประสิทธิภาพที่สูงขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2559 : ออนไลน์) 

จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนให้แก่
นักศึกษา โดยเฉพาะในด้านสมรรถนะทางวิชาชีพครูตามมาตรฐานวิชาชีพครู  ซึ่งนักศึกษาจ าเป็นต้องเรียนรู้
หลักการและวิธีการปฏิบัติตนในการประกอบวิชาชีพครู ผู ้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการวิจัยเรื ่อง การพัฒนา
รูปแบบกิจกรรมเสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่  ผ่านโปรแกรม 
Google Classroom  ซ่ึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะน ามาใช้แก้ไขปัญหาทางด้านการจัดการเรียนการสอนได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ สามารถเป็นสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ในการจัดการเรียนการสอนในช่วง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ได้เป็นอย่างดี (วรรณิภา ไชย
สัตย์, 2565 : 213-222)  โดยมุ่งหวังให้นักศึกษาได้เพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ทางด้านสมรรถนะ
ทางวิชาชีพครู ตามรูปแบบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือให้เป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานติดตัวนักศึกษาและพร้อมที่จะน าไป
ประยุกต์ใช้วิชาชีพครูในอนาคตต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการ
เรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom    

 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาด้านวิชาชีพครู หลังจากเรียนตามรูปแบบกิจกรรม
การเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถี ใหม่ ผ่านโปรแกรม Google 

Classroom       

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะ
ทางวิชาชีพครู ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom   
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ระเบียบวิธีวิจัย 
          การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา  
ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom นี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลองขั้นต้น
(Pre-Experimental Research Design)  แบบกลุ่มเดียว และวัดผลหลังเรียน (One-Shot Case Study)   

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    ประชากร  ในการวิจัยเรื่องนี้ ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์

มหาวิทยาลัยรามค าแหง รหัส 62 เป็นต้นไป ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 
            กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามค าแหง  รหัส 62 เป็นต้นไป ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 จ านวน 40 คน การ
เลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการรับสมัครนักศึกษาเข้าร่วมโครงการโดยผ่าน Google form รายละเอียดของกลุ่ม
ตัวอย่างดังในตารางที ่1 
 

ตารางที ่1  รายละเอียดนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง     

รหัสปีนักศึกษา จ านวน 
เพศ 

หญิง ร้อยละ ชาย ร้อยละ 
62 12 12 30.00 - - 
63 28 24 60.00 4 10.00 
รวม 40 36 90.00 4 10.00 

        

จากตารางที ่1 พบว่า นักศึกษารหัส 62 เป็นเพศหญิง 12 คน นักศึกษารหัส 63 เป็นเพศหญิง 24 คน 
และเป็นเพศชาย 4 คน รวมเป็นนักศึกษาเพศหญิง 36 คน คิดเป็นร้อยละ 90.00  และเป็นนักศึกษาเพศชาย 4 
คน คิดเป็นร้อยละ 10.00  ดังในตารางที่ 2 

 

ตารางที ่2  รายละเอียดจ านวนและอายุของนักศึกษา 
ช่วงอายุ จ านวนนักศึกษา ร้อยละ 
20 - 25 ปี 35 87.50 
26 - 30 ปี 4 10.00 
31 ปีข้ึนไป 1 2.50 

รวม 40 100 
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จากตารางที ่2  พบว่า นักศึกษามีอายุอยู่ในช่วง 20-25 ปี จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50  อายุ
อยู่ในช่วง 26-30 ปี จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 และอายุ 30 ปีขึ้น จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.50 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยเรื่องนี้ ได้แก่  
    1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับ  

นักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่  ผ่านโปรแกรม Google Classroom จ านวน 10 แผน ในแต่ละแผน
ก าหนดกิจกรรมไว้ 7 ขั้นตอน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ชั่วโมง  ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพแผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า ปรากฏผลการประเมินดังตารางที่ 3  
 

ตารางที่ 3  แสดงคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพ
ครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom     

แผนที่ สมรรถนะวิชาชีพครู 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่า 

เฉลี่ย 1 2 3 
1 การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร – ทักษะการฟัง  5 5 4 4.67 
2 การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร – ทักษะการพูด 5 5 5 5.00 
3 การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร – ทักษะการอ่าน 5 5 5 5.00 
4 การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร – ทักษะการเขียน 4 4 4 4.00 
5 หลักสูตร ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีและองค์ประกอบของ

หลักสูตร 
5 5 5 5.00 

6 การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และหลักสูตรแบบบูรณาการ 5 5 5 5.00 
7 ศาสตร์การสอน  5 5 5 5.00 
8 การจัดการเรียนรู้ และการสอนแบบบูรณาการ 5 4 5 4.67 
 9 การน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ 

ในการด ารงชีวิตทุกระดับ  5 5 5 5.00 
10 จรรยาบรรณของวิชาชีพ   4 4 5 4.33 

                                                   ค่าเฉลี่ย 4.80 4.70 4.80 4.77 
       

    2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 8 ข้อ   
    3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทาง

วิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่  ผ่านโปรแกรม Google Classroom  เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (rating scale) จ านวน 30 ข้อ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองขั้นต้น (Pre-Experimental Research Design) แบบกลุ่ม

เดียว วัดผลหลังเรียน (One-Shot Case Study)  เขียนเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
 

 
    

แผนภาพที่ 2  รูปแบบการวิจัย 
    

เมื่อ  X  คือ การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับ
นักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom 

             O คือ ความสามารถในการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู 
การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองสอนด้วยตนเอง  มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
1. ผู้วิจัยปฐมนิเทศนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน แบบออนไลน์  แจกเอกสาร

ประกอบการปฐมนิเทศไว้ใน Google Classroom  เพ่ือให้นักศึกษาอ่านมาล่วงหน้า  และด าเนินการปฐมนิเทศ
ดังนี้ 

    1.1 อธิบายเค้าโครงการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัยให้นักศึกษาเข้าใจ  แนะน าวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ผ่านโปรแกรม Google Classroom และเครื่องมือหรืออุปกรณ์ท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการเรียนรู้  

    1.2 อธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น  
    1.3 แจ้งก าหนดวัน เวลาที่นักศึกษาต้องเข้าร่วมกิจกรรม และหลักเกณฑ์การเข้าร่วมกิจกรรม 
    1.4 อธิบายวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 10 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ชั่วโมง สัปดาห์

ละ 1 แผน  รวม 20 ชั่วโมง  (ไม่รวมเวลาที่ใช้ปฐมนิเทศนักศึกษาและท าแบบทดสอบหลังเรียน) 
3. นักศึกษาท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 8 ข้อ สอบออนไลน์ ส่งข้อสอบในไลน์ส่วนตัว 
4. นักศกึษาท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะ  

ทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom 30 ข้อ 
5. น าข้อมูลทั้งหมดไปวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ 
 
 
 
 
 
 

      X                       O 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
              ในการวิจัยในเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

 

  
 
 
 
 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย   
 

ผลการวิจัย 
1. ผลการประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
    ผลการประเมินกระบวนการท างานกลุ่มของนักศึกษาตามกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งเป็นการประเมินแบบบูรณาการด้านการสร้างชิ้นงานและการน าเสนองานกลุ่ม  รวม 10 แผน แผนละ 5 
คะแนน รวม 50 คะแนน หาค่าเฉลี่ยของแต่ละกลุ่ม สรุปผลการประเมินกระบวนการท างานกลุ่มของนักศึกษา

ทั้ง 10 กลุ่ม อยู่ในระดับด ี (X=3.97)  ดังตารางที่ 4 
 

ตารางท่ี 4  ผลการประเมินกระบวนการท างานกลุ่มของนักศึกษาตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1–10 
 

กลุ่มที่ 
แผนการเรียนรู้ที่ รวม 

คะแนน 
50 

(x̅) 
ความ 
หมาย 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 3.90 ด ี
2 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 42 4.20 ด ี
3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 4.00 ด ี
4 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 43 4.30 ด ี
5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 39 3.90 ด ี
6 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 37 3.70 ด ี
7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 4.00 ด ี
8 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 3.90 ด ี
9 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 41 4.10 ด ี
10 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 37 3.70 ด ี

รวม/เฉลี่ย 397 3.97 ดี 
 

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบกิจกรรม           
การเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู
ส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่                
ผ่านโปรแกรม Google Classroom 
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 
2. ความพึงพอใจของนักศึกษา 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 
    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา คิดคะแนนรวม 100 คะแนน ได้มาจากการประเมิน 2 ส่วน 

คือ ส่วนที่ 1 ผลประเมินกระบวนการท างานกลุ่มของนักศึกษาตามกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ 10 แผน 50 
คะแนน ส่วนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาด้านวิชาชีพครู เป็นการประเมินแบบรายบุคคลโดยการ
สอบ  50 คะแนน รวม 100 คะแนน ดังตารางที่ 5   
     

ตารางที ่5  แสดงรายละเอียดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาด้านวิชาชีพครู 
   คะแนน เกรด ความหมาย จ านวนนักศึกษา คิดเป็นร้อยละ 
  80 - 100 A   ดีเยี่ยม  7 17.50 
  75 - 79 B+   ดีมาก  7 17.50 
  70 - 74 B     ด ี 11 27.50 
  65 - 69 C+ ปานกลาง  9 22.50 
  60 - 64 C   พอใช้  6 15.00 
                                                               รวม 40 100.00 

   

จากตารางที่ 5 พบว่า  นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับดีเยี่ยม (A) จ านวน 7 คน  คิดเป็นร้อยละ 
17.50 ระดับดีมาก (B+) จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.50  ระดับดี (B) จ านวน  11 คน คิดเป็นร้อยละ 27.50  
ระดับปานกลาง (C+) จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 22.50  และระดับพอใช้ (C) จ านวน 6 คน  คิดเป็นร้อยละ 
15.00   

   3. ผลการศึกษาความพึงพอใจ 
    ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริม

สมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom  ดัง
ตารางที่ 6  
 

ตารางที่ 6  แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้        
เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom 

     

ด้านที่ ประเด็นความพึงพอใจ X S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1 ด้านเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.56 0.65 มากที่สุด 
2 ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.52 0.60 มากที่สุด 
3 ด้านการวัดผลประเมินผล 4.32 0.63              มาก 
4 ด้านการสร้างช้ินงานและภาระงาน 4.21 0.64              มาก 
5 การประเมินในภาพรวมของโครงการนี ้ 4.54 0.63 มากที่สุด 

                  รวมเฉลี่ย 4.43 0.65             มาก 
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จากตารางที ่6 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้
เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom  

อยู่ในระดับมากที่สุด 3 ด้าน คือ ด้านเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (x̅=4.56) ด้านการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้  (x̅= 4.52) และด้านการประเมินในภาพรวมของโครงการนี้ (x̅=4.54) และความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มาก 2 ด้าน คือ ด้านการวัดผลประเมินผล (x̅=4.32) และด้านการสร้างชิ้นงานและภาระงาน (x̅= 4.21)  

ส าหรับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจทั้ง 5 ด้านอยู่ในระดับมาก (x̅=4.43) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตาม

แนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom  อภิปรายผลการวิจัยดังนี้  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาด้านวิชาชีพครู หลังจากเรียนตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้

เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 60 ขึ้นไป เป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเนื่องจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนประกอบด้วยกิจกรรม 7 ขั้น ได้แก่ 1) กระตุ้นความสนใจ 2) ตระหนัก 
ในประเด็นเนื้อหา 3) ค้นคว้า คิดและสร้างองค์ความรู้   4) น าเสนอ 5) สรุปสาระส าคัญ  6) ประเมินผล 
และ  7) การมอบหมายงานใหม่ เป็นขั้นตอนที่นักศึกษาสามารถเข้าใจได้ง่ายและปฏิบัติกิจกรรมได้ดี ชัดเจน
อย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ เน้นการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning  ซ่ึงสอดคล้องกับที่ กมล โพธิเย็น (2564 : 10-28)  ซึ่งได้สรุปขั้นตอน Active Learning 

ไว้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นกระตุ้นความสนใจ ขั้นให้เห็นสถานการณ์และท้าทาย  ขั้นอภิปรายสะท้อนความคิด  ขั้น
ร่วมผลิตองค์ความรู้ และขั้นช่วยกันดูสะท้อนเรื่อง และ สถาพร พฤฑฒิกุล (2558 : 2-3) ได้สรุปลักษณะของ
การเรียนการสอนแบบ Active Learning ไว้ว่า เป็นการสอนที่พัฒนาการคิด การแก้ปัญหา เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนเรียนรู้แบบร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน  สร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีความ
รับผิดชอบร่วมกัน มีวินัยในการท างาน และแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ บูรณาการข้อมูล ข่าวสาร สารสนเทศ สู่
การสร้างความคิดรวบยอด การสรุปทบทวนการเรียนรู้โดยผู้เรียนและผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการ
จัดการเรียนรู้ นอกจากนี้  เจริญ ภู่วิจิตร์ (2564 : ออนไลน์) ได้สรุปว่า ทักษะในการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
จะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและการสร้างสรรค์  ทักษะการสื่อสาร การจับ
ประเด็นและการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุมีผล กล้าคิด กล้าแสดงออก มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  Alecia B. Monteiro (2012 : ออนไลน์ ) ที่พบว่า การสอนแบบ Active 

Learning เป็นวิธีการสอนที่ดึงดูดผู้เรียนในการเรียนรู้ในระดับ อุดมศึกษา ท าให้คณาจารย์ห่างจากการสอน
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แบบบรรยาย นักศึกษาจึงมีโอกาสได้พัฒนาตน ได้รับความรู้และฝึกทักษะต่าง ๆ โดยตรงตลอดเวลา ซ่ึงมีผลส่ง
ถึงความส าเร็จในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย 

นอกจากนี้ การน ากิจกรรมแบบห้องเรียนกลับด้านมาผสมผสานในการสอน เพ่ือให้นักศึกษาได้ฝึก
วิธี การเรียนรู้แบบใหม่ โดยใช้เวลานอกเหนือจากเวลาเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาที่จะต้อง
เรียนจากสื่อต่าง ๆ แล้วมาร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมในห้องเรียน เป็นการช่วยประหยัดเวลาค้นคว้าของนักศึกษาใน
ห้องเรียน ท าให้มีเวลาปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในห้องเรียนได้มากขึ้น สอดคล้องกับที่ ฐานิตา ลิ่มวงศ์ 
และ ยุพาภรณ์ แสงฤทธิ์ (2562 : 9-17) ได้สรุปไว้ว่า ห้องเรียนกลับด้านเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ศึกษาหรือ
ทบทวนเนื้อหาจากที่บ้านผ่านการใช้เทคโนโลยีการสื่อสารแล้วมาท ากิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียน โดยผู้สอน
ออกแบบกิจกรรมการสอน ให้การช่วยเหลือแนะน า ประเมินผลการสอน จัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติจริงจนเกิดการเรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ ประยุกต์ใช้ความรู้ และสร้างทักษะการเรียนรู้ จึงช่วยส่งผลให้
นักศึกษาเข้าใจและเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น  

ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู ้วิจัยจ าเป็นต้องใช้การเรียนแบบออนไลน์  เนื่องจากเป็นการ
จัดการเรียนรู้ในช่วงการระบาดของโรค Covid-19 เพ่ือมิให้นักศึกษาต้องหยุดชะงักในเรื่องการเรียนรู้ซึ่งจะเกิด
ความสูญเสียต่อการศึกษา ดังที่ สุชาดา เกตุดี (2564 : 333-337) ได้แนะน าการจัดการเรียนการสอนออนไลน์
ในยุค โควิด-19 โดยใช้ Google Classroom ไว้ว่า การสอนออนไลน์สามารถจัดกิจกรรมให้แสดงความคิดเห็น
ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนได้ดี ใช้เอกสาร PowerPoint วิดีโอ สื่อหรือรูปภาพประกอบการสอนได้ตามความ
เหมาะสม ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน และสามารถบันทึกไฟล์การสอนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียน
ย้อนหลังได้  และยังสอดคล ้องก ับผลการว ิจ ัยของ Zakaryia Almahasees,  Khaled Mohsen and 

Mohammad Omar Amin (2021 : ออนไลน์) ที่พบว่า การจัดการศึกษาแบบออนไลน์ในช่วงการระบาด
ของ Covid-19 มีประโยชน์มาก เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีค่าใช้จ่ายน้อย สะดวก และยืดหยุ่น ได้ดี 
ส าหรับในการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละแผน นักศึกษามีความตั้งใจร่วมมือกันดี ล าดับขั้นตอนด าเนินไปอย่าง
ชัดเจน นักศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ในแต่ละเรื่องด้วยตนเองทั้งในและนอกเวลา เรียนรู้ได้หลายทาง 
แล้วน ามาอภิปรายสรุปในกลุ่มในช่วงเวลาเรียนอีกที ทั้งได้คิดวิธีการน าเสนองานด้วย ท าให้นักศึกษาได้รับ
ความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระเป็นอย่างดี องค์ความรู้จะติดตัวนักศึกษาไปได้นาน มีทักษะการท างาน
เพ่ิมขึ้น จึงเป็นผลให้นักศึกษาประสบความส าเร็จในการเรียนทุกคน ซึ่งอาจเป็นผลเนื่องมาจากการจัดกิจกรรม
ทั้ง 7 ขั้นตอน มีความเหมาะสมสอดคล้องกับสถานการณ์การสอนออนไลน์ 3 ระยะ ตามที่ วิทยา วาโย และ
คณะ (2563 : 292-296) ได้สรุปเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ 3 ระยะไว้คือ 1) ก่อนการสอนออนไลน์ 
มีการออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ ออกแบบ
เป้าหมายการเรียน ให้นักศึกษาร่วมกันการฝึกปฏิบัติ พัฒนาปรับปรุงการเรียนรู้ของตนเองให้มีประสิทธิภาพ
เพิ่มขึ้น 2) ระหว่างการสอนออนไลน์ มีการกระตุ้นความสนใจ บอกวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนความรู้
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เดิม น าเสนอเนื้อหาใหม่ ชี้แนะแนวทางการเรียนรู้ ให้ข้อมูลย้อนกลับ ประเมินผลผู้เรียน สรุปผลการเรียน
และการน าความรู้ไปใช้ และ 3) ภายหลังการสอนออนไลน์ มีการวัดประเมินผลการเรียนเพ่ือสรุปผล สะท้อน
คิด ทบทวนหลังการปฏิบัติ และมอบหมายงานใหม่ส าหรับไปศึกษาค้นคว้ามาเรียนในครั้งต่อไป จะเห็นได้ว่า
การท ากิจกรรมทั้ง 7 ขั้นตอน นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติจริงซ้ า ๆ จะเกิดการตื่นตัวในการเรียนรู้ตลอดเวลา ท าให้
ส่งผลไปถึงความส าเร็จในการเรียนด้วย โดยผลการประเมินกระบวนการท างานกลุ่มของนักศึกษาตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 1–10 ทั้ง 10 กลุ่มอยู่ในระดับดี (X= 3.97) และนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนระดับดี
เยี่ยม (A) จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.50 ระดับดีมาก (B+) จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.50 ระดับ
ดี (B) จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 27.50 ระดับปานกลาง (C+) จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 22.50 และ
ระดับพอใช้ (C) จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 15.00     

2. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพ

ครูส าหรับนักศึกษา ตามแนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom ในระดับมากขึ้นไป 

เป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ข้อที่ 3 คือ นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ด้าน 

คือ ด้านเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (X= 4.56) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (X= 4.52) และการ

ประเมินในภาพ รวมของโครงการนี้ (X= 4.54) และนักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 2 ด้าน คือ ด้านการ

วัดผลประเมินผล (X= 4.32) และด้านการสร้างชิ้นงานและภาระงาน (X= 4.21)  ส าหรับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ

ทั้ง 5 ด้านอยู่ในระดับมาก (X= 4.43)  ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาด้านเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และด้านการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด อาจเนื่องมาจากนักศึกษาได้รับทราบแผน

งานวิจัยที่ผู ้วิจัยได้จัดการปฐมนิเทศก่อนเริ่มสอน เพ่ือให้นักศึกษามีความเข้าใจการปฏิบัติกิจกรรม ทราบ

วิธีการเรียนและวันที่ต้องเข้าเรียนออนไลน์ อธิบายลักษณะงานที่ต้องปฏิบัติ มีการจัดแบ่งเนื้อหาที่สอนไว้

ชัดเจน อธิบายวิธี การเรียนตามขั้นตอน 7 ขั้นอย่างละเอียด การเตรียมตัวของนักศึกษา ประโยชน์ที่นักศึกษาจะ

ได้รับ ตลอดจนปัญหาและอุปสรรคที่คาดว่าจะเกิดขึ้นรวมทั้งวิธีการแก้ไข และด าเนินการสอนแต่ละครั้งตาม

แผนที่ก าหนดไว้ โดยให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการวางแผนปฏิบัติงานเพ่ิมเติม ซึ่งวิธีการสอนนี้สอดคล้องกับที่ 

วิทยา วาโย และคณะ (2563 : 287-290)  ได้สรุปองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ว่าควร

ประกอบด้วย 1) ผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน า ผู้อ านวยความสะดวก แนะน าเนื้อหา องค์ความรู้ต่าง ๆ ให้กับ

ผู้เรียนเพื่อให้เกิดความเข้าใจท าให้การสอนออนไลน์บรรลุเป้าหมาย 2) ผู้เรียนเป็นผู้รับเนื้อหา องค์ความรู้  

และเรียนรู ้ ต้องมีความพร้อมในด้านการใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศ การรู้เท่าทันสื่อ สามารถสืบค้น 

วิเคราะห์ข้อมูล ประเมินเนื้อหาอย่างเป็นระบบ โดยใช้วิจารณญาณในการตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูลได้อย่าง

เหมาะสม มีการเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้  3) เนื้อหา ออกแบบโครงสร้าง ตามวัตถุประสงค์ 4) สื่อการเรียน

และแหล่งเรียนรู้ มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนท าความเข้าใจเนื้อหา ที่เรียนได้  5) จัดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ เนื้อหา 
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สื่อการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล โดยอาศัยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 6) ระบบ

การติดต่อสื่อสาร ช่วยให้จัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ประสบความส าเร็จ และ7) การวัดและการประเมินผลท้ัง

ระหว่างเรียนและหลังการเรียน  จึงเป็นผลให้นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ สุขนิษฐ์ สังขสูตร และจอมเดช ตรีเมฆ (2564 : 1-12) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาความพึง

พอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนออนไลน์ในสถานการณ์  การระบาดของโรคติดเชื้อโควิด-19 ของ

มหาวิทยาลัยรังสิต ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนในระบบออนไลน์ 

ของมหาวิทยาลัยรังสิต ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X= 3.64) เช่นกัน  

 นอกจากนี ้นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 2 ด้าน คือ ด้านการวัดผลประเมินผล (X= 4.32)  
และด้านการสร้างชิ้นงานและภาระงาน (X= 4.21)  และค่าเฉลี่ยความพึงพอใจทั้ง 5 ด้านอยู่ในระดับมาก (X= 

4.41)  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การวัดผลประเมินผลเป็นวิธีการพิจารณาผลของงานที่นักศึกษาท าขึ้น จากความรู้ 
ความเข้าใจ ความสามารถ ทักษะ ประสบการณ์ คุณลักษณะส่วนตัวของนักศึกษา และการมีปฏิสัมพันธ์กับ
เพื่อนในกลุ่ม รวมทั้งสื่อหรืออุปกรณ์การเรียนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเป็นไปอย่างเหมาะสม  ซึ่งในงานวิจัยเรื่องนี้ มี
การวัดผลและประเมินผลนักศึกษารวม 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 การประเมินกระบวนการท างานกลุ่มของนักศึกษา 
ตามแผนการจัด การเรียนรู้ทั้ง 10 แผน ส่วนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาด้านวิชาชีพครู เป็นการ
ประเมินแบบราย บุคคลโดยการสอบแบบอัตนัย เป็นผลที่แสดงให้เห็นถึงการที่นักศึกษามีส่วนร่วมปฏิบัติทั้งสิ้น 
ซึ่งการประเมินผลทั้ง 2 ส่วนนี้สอดคล้องกับหลักการวัดและประเมินผลของ ศศิธร บัวทอง (2560 : 1856-1867) 
ทีไ่ด้สรุปไว้ว่า การวัดและประเมินทักษะการเรียนรู้ควรเป็นการวัดและประเมินผลสภาพที่แท้จริงของผู้เรียน ยึด
การปฏิบัติเป็นส าคัญและสัมพันธ์กับการเรียนการสอน เน้นพัฒนาการที่ปรากฏให้เห็น ประเมินผลตลอด
ระยะเวลาของการจัดการเรียนการสอน เป็นการประเมินผลเชิงคุณภาพ เน้นการปฏิบัติจริง บูรณาการวิธีการ
ประเมินหลายอย่างทั้งผลงานกลุ่มและรายบุคคล น าไปสู่การพัฒนาระบบการท างานของผู้เรียน น าเทคโนโลยี
มาใช้ในการวัดผลและประเมินผล และน าผลสะท้อนจากการปฏิบัติของผู้เรียนมาปรับปรุงแก้ไขงานของ
นักศึกษา    
 

ข้อเสนอแนะ 
   จากผลการวิจัยเรื่อง รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูส าหรับนักศึกษา ตาม
แนวการเรียนรู้วิถีใหม่ ผ่านโปรแกรม Google Classroom เรื่องนี้ จากผลวิจัยพบว่า รูปแบบกิจกรรมการ

เรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูฯ ส าหรับนักศึกษาทั้ง 10 แผน  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก (x̅=
4.77)  นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 60 ขึ้นไป  และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย
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รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครูฯ อยู่ในระดับมาก (x̅=4.43)  ผู้วิจัยจึงขอเสนอ
ข้อเสนอแนะดังนี้  

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 

1. น ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู 7 ขั้นตอนนี้ไปประยุกต์ใช้ในการ

จัดการเรียนการสอนนักศึกษาระดับอุดมศึกษาได้ทุกรายวิชา แต่อาจเพิ่มเวลาสอนตามความเหมาะสม 

2. ปรับปรุงการวัดผลประเมินผลให้มีหลายรูปแบบมากขึ้น เช่น มีการทดสอบย่อยรายบุคคลนอกเวลา

เรียน ให้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมในประเด็นที่ได้เรียนรู้และท ารายงานส่งเป็นรายบุคคล 

3. ฝึกทักษะต่าง ๆ เพ่ิมเติม เช่น การอภิปรายแสดงความคิดเห็น การซักถาม การน าเสนอผลงาน การ

พูดแสดงความรู้ การแสดงท่าทาง การสื่อสาร และการท าสื่อประกอบ   

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักศึกษาท าความเข้าใจรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  7 ขั้นตอนนี้ให้

มากขึ้น และน าไปปรับใช้สอนนักเรียนในอนาคต ทั้งนักศึกษากลุ่มตัวอย่างและนักศึกษาทั่วไปตลอดจน

นักศึกษาวิชาเอกอ่ืน ๆ ที่สนใจ 

2. จัดโครงการอบรมการสอน 7 ขั้นตอนนี้ให้กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือให้เรียนรู้วิธีการจัด

กิจกรรมให้มากข้ึน ทัง้เป็นการพัฒนาตนเองและน าไปใช้สอนในโอกาสต่อไป 

 3. แนะน าวิธีการสอนทั้ง 7 ขั้นตอน หรือจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการแก่คณาจารย์ที่สนใจ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. น ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู 7 ขั้นตอนนี้ไปใช้ในการวิจัยโดยจัดการ

เรียนการสอนนักศึกษาแบบออนไซต์ ซึ่งในการจัดกิจกรรมการสอนอาจจะมีความหลากหลายมากกว่าการสอน
แบบออนไลน์ อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างนักศึกษาด้วยกัน หรือระหว่างอาจารย์กับนักศึกษาอาจมีมาก
ขึ้นกว่าการสอนแบบออนไลน์  

2. น ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสมรรถนะทางวิชาชีพครู 7 ขั้นตอนนี้ไปไปท าการวิจัยโดยใช้
โปรแกรมอ่ืนร่วมด้วยหรือแบบผสมผสานรูปแบบตามความเหมาะสม 

3. ท าการวิจัยในลักษณะที ่ผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเกี ่ยวกับ
พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาเพ่ิมทักษะการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดี 
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