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บทคัดย่อ* 

“การที่จะเป็นครูวิทยาศาสตร์ได้ จะต้องมีความรู้หรือจะต้องเรียนอะไรบ้าง?” ค าถามนี้น าไปสู่การ
คิดทบทวนเกี่ยวกับความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู  เพราะปัจจุบันนี้ นิสิต/นักศึกษาครูในมหาวิทยาลัยมีการพัฒนา
ความรู้ด้านเนื้อหาและความรู้ด้านวิธีสอนแบบแยกส่วนกัน อาจจะด้วยสาเหตุดังกล่าว จึงพบว่ายังมีครูบางส่วน
ที่สอนวิทยาศาสตร์โดยไม่ค านึงถึงความรู้ของผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้จึงท าได้เพียงการบรรยายเพ่ือ
ถ่ายโอนแต่เพียงเนื้อหาไปยังผู้เรียนเท่านั้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่าครูยังขาดความรู้ความสามารถในการปรับเปลี่ยน
รูปแบบเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์เพ่ือที่จะถ่ายทอดไปยังผู้เรียนด้วยวิธีการที่เหมาะสม ดังนั้นในบทความนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายองค์ประกอบของความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูจากมุมมองของนักการศึกษาหลายๆ คน 
โดยสรุปแล้ว ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูที่นักการศึกษาเห็นตรงกัน ประกอบไปด้วย ความรู้ด้านเนื้อหา ความรู้
เกี่ยวกับหลักสูตร ความรู้เกี่ยวกับผู้เรียน ความรู้เกี่ยวกับวิธีสอน ความรู้เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล และ 
ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน ซึ่งเป็นความรู้เกี่ยวกับการสอนในวิชาเฉพาะด้าน ถึงแม้ว่า ที่ผ่านมาเราไม่ได้ให้
ความส าคัญต่อความรู้ด้านการสอนในวิชาเฉพาะมากนัก แต่ในอนาคตนักการศึกษาก็มีแนวโน้มว่าจะ ให้
ความส าคัญกับองค์ความรู้ที่ขาดหายไปตรงนี้เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือที่จะได้พัฒนาครูวิทยาศาสตร์ต่อไปให้มี
ประสิทธิภาพ  
 

ค าส าคัญ: ความรู้ส าหรับครูวิทยาศาสตร์; ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน; การพัฒนาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร์ 
 

Abstracts 
 "In order to become a science teacher, what kind of knowledge or lessons does a 

science teacher require?" This question leads to rethinking the knowledge needed for teachers 

because nowadays, science student teachers have developed content knowledge and teaching 

method knowledge separately. For a reason, it is found that there are still some teachers who 

teach science regardless of the prior knowledge of the students; to transfer the content, the 

learning process can only be lectured to the learners. This demonstrates that teachers lack the 

ability to adapt scientific content in order to convey it to learners in an appropriate way.  
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In this article, we examine the elements of teachers' knowledge from the perspectives of various 

educators. In summary, the teachers' knowledge includes: content knowledge, curriculum 

knowledge, students’ knowledge, pedagogical knowledge, measurement knowledge and 

pedagogical content knowledge which is knowledge about teaching in specific subjects.  

Therefore, in the past, educators have conducted research to find answers to the knowledge 

they needed. Nowadays, the concept of essential knowledge for teachers is becoming more 

apparent. In the past, teaching knowledge in specific subjects was not emphasized. However 

in the future, educators are likely to pay more attention to this lack of knowledge in order to 

further develop effective science teachers.  

 

Keywords:  Science teacher knowledge; Pedagogical content knowledge; Professional 

development for science teachers 

 

บทน า           
 ในปัจจุบันการเรียนรู้สามารถเกิดขึ้นในทุกเวลาและทุกสถานที่  นักเรียนจึงสามารถเสาะแสวงหา
ความรู้ได้รอบตัว ดังนั้นหากครูผู้สอนไม่มีความสามารถในการเลือกน าเสนอเนื้อหาเหล่านี้ได้มีประสิทธิภาพ 
นักเรียนอาจไม่ได้เรียนรู้ผ่านวิธีสอน ที่สอดคล้องกับ เนื้อหา หลักสูตร และพ้ืนฐานประสบการณ์เดิมของตนเอง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งอย่างที่ทราบกันดีว่าวิทยาศาสตร์เป็นแขนงของศาสตร์ที่มีลักษณะ
เฉพาะตัว ซึ่งประกอบไปด้วยความเข้าใจเกี่ยวกับโลก  วิธีการได้มาซึ่งความรู้  และการท างานแบบ
นักวิทยาศาสตร์ แต่ที่ผ่านมา ผลการวิจัยทั้งในและต่างประเทศได้น าเสนออุปสรรค ปัญหา และความยากใน
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ซึ่งมีสาเหตุหนึ่งมาจากความเข้าใจคลาดเคลื่อนของผู้สอนที่เข้าใจว่า  การ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ดี คือ การเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจถึงองค์ความรู้ และ กระบวนการวิทยาศาสตร์เท่านั้น 
อีกทั้งแนวคิดเดิมที่คลาดเคลื่อนของผู้เรียนก็ยังถูกมองว่าเป็นอุปสรรคต่อการสอนของครู (Bartholomew, 

H., Osborne, J. and Ratcliffe, M, 2004 : 655-656 และ ลือชา ลดาชาติ และลฎาภา ลดาชาติ, 2561 : 
331-332) จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ครูจะมีความรู้ในเนื้อหา แต่ครูก็ยังขาดการผสาน
ความรู้เพ่ือปรับเปลี่ยนรูปแบบเนื้อหานั้นและถ่ายทอดไปยังผู้เรียน อาจกล่าวได้ว่า ความรู้ด้านการสอน และ 
ความรู้ในเนื้อหา ของครูถูกแยกออกจากกันอย่างชัดเจน การมีความรู้คู่ขนานนี้  เกิดขึ้นในหลายประเทศ 
สอดคล้องกับข้อค้นพบที่ว่า กระบวนการผลิตครูมีจุดเน้นของความรู้ที่สลับไปมาระหว่าง เน้นความรู้ในเนื้อหา 
และ เน้นความรู้ด้านการสอน แต่เมื่อผลิตครูออกมากลับไม่สามารถจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ
ในเนื้อหานั้นได ้(ลือชา ลดาชาติ, 2565 : 10) 
 จุดประสงค์ของบทความนี้จะเป็นการอธิบายถึงองค์ประกอบของความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู
วิทยาศาสตร์ จากมุมมองของนักการศึกษาหลายๆคน เพ่ือหาค าตอบว่า เหตุใดครูที่มีความรู้ในทุกด้านจึงไม่
สามารถจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาวิชาเฉพาะได้อย่างมีประสิทธิภาพ นั่นหมายถึงครูมีความรู้ แต่ค รูไม่
สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบความรู้ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้อยู่ในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้แบบต่างๆ 
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เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจวิทยาศาสตร์ได้ถ่องแท้  (Kind, V, 2009 : 2-3; Zembal‐Saul, C. , Krajcik, J. 

and Blumenfeld, P., 2000 : 445-446) ปัญหาที่กล่าวมาเป็นปัญหาของครูที่ส่งผลต่อกับผู้เรียนโดยตรง  
เพราะครูที่มีความสามารถในการสอนจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และครูที่สอนดีจะ
เลือกเนื้อหาและเทคนิควิธีสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน (Kind, V, 2009 : 3; Gess-Newsome, J, 1999 : 12

) นอกจากนี้แล้วยังมีปัญหาด้านอ่ืนๆ เช่น ครูความเชื่อมั่นในการสอน ครูขาดความรู้ด้านหลักสูตร ครูสอนโดย
ไม่ค านึงถึงความรู้ของผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้จึงท าได้เพียงการบรรยายเพ่ือถ่ายโอนแต่เพียงเนื้อหา
ไปยังผู้เรียนเท่านั้น (Loughran, J., A. Berry and P. Mulhall, 2008 : 1310-1312) จากที่ได้กล่าวมา
ข้างต้น สังเกตได้ว่า ครูที่สอนดีจะต้องมีความรู้หลายด้านประกอบเข้าด้วยกัน และเพ่ิมความรู้ไปอีกหนึ่ง นั่นก็
คือ ความรู้ความสามารถของครูในการปรับเปลี่ยนรูปแบบเนื้อหาให้อยู่ในขอบเขตที่นักเรียนจะท าความเข้าใจ
ได ้
 ในบทความนี้จึงเป็นการแสดงให้เห็นถึงมุมมองการเปลี่ยนผ่านของนักการศึกษาที่มีต่อความรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับครู ว่า แต่ละยุคสมัย เรามีความเชื่อว่า ครูจะต้องมีความรู้อะไรบ้าง อีกทั้งแต่ละองค์ประกอบของ
ความรู้นั้นหมายถึงอะไร และมีความสัมพันธ์กันอย่างไร   
  

ความรู้ที่ขาดหายไป 
 เพ่ือให้ครูมีพัฒนาการด้านการสอน ตลอดระยะเวลากว่า 20 ปีที่ผ่านมา นักการศึกษาจึงให้ความสนใจ
เกี่ยวกับการศึกษาความรู้ของครูและแนวทางการพัฒนาการสอนให้มีประสิทธิภาพ  การสอนอย่างมี
ประสิทธิภาพที่ว่ามานี้เกี่ยวข้องกับ ความรู้ความสามารถในการสอนเนื้อหาเฉพาะ ความรู้ความสามารถนี้ 
Shulman L, (1986 : 43-44)  เ รี ยกว่ า  “ความรู้ ใน เนื้ อหาผนวกวิ ธี สอน ” (pedagogical content 

knowledge)  นอกเหนือจากนี้ เขาได้อธิบายความหมายและขยายความว่า ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนเป็น
ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการสอน อันเกิดจากการผสมผสานความรู้ในเนื้อหา และวิธีสอนใน
เนื้อหาเฉพาะ โดยผู้สอนต้องสามารถจัดเรียง น าเสนอ และ ปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้ไปสู่วิธีการสอนที่ตรงกับ
ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ครูที่มีความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนจะมีความเข้าใจถึงธรรมชาติและ
อุปสรรคการเรียนรู้ของผู้เรียนท าให้สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ ให้อยู่ในรูปที่นักเรียน
เข้าใจและเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระนั้นได้ เมื่อค าว่า ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนถูกยอมรับว่าเป็นความรู้
ด้านหนึ่งที่ส าคัญส าหรับครู นักการศึกษาคนอ่ืนๆ จึงให้ความสนใจและศึกษาถึง ความหมาย องค์ประกอบ 
และวิธีการพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนอย่างหลากหลาย  
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 ในปัจจุบันนี้ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน ถูกสร้างความหมายขึ้นโดยผ่านทรรศนะ (Lens) ที่
แตกต่างกันออกไป เช่น การมองว่า ความรู้จ าเป็นส าหรับครูแต่ละองค์ประกอบช่วยส่งเสริมความรู้ในเนื้อหา
ผนวกวิธีสอน (Morine-Dershimer, G. and Kent, T., 1999 : 21-25) ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและ
ความเชื่อของครูมีส่วนสัมพันธ์กัน (Magnusson, S., L. Krajcik and H. Borko, 1999 : 95-99) ความรู้ใน
เนื้อหาผนวกวิธีสอนมีความแตกต่างกันในแต่ละเนื้อหา (Mavhunga, E., and M. Rollnick, 2014 : 115) 

ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนเป็นความรู้เฉพาะส่วนบุคคล ยืดหยุ่นได้ มีความแตกต่างและเป็นปัจเจก 
(Cochran, K. F., J. A. DeRuiter, and R. A., King, 1993 : 268) หรือบางงานวิจัย มุ่งเน้นที่จะพัฒนา
ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน เช่น การใช้เครื่องมือวัดตัวแทนเนื้อหา (Content Representations: CoRes) 

และ เ ค รื่ อ ง มื อ อ ธิ บ า ยคว ามส ามา รถ ในกา รสอน  ( Pedagogical and Professional-experience 

Repertoires: PaP-eRs) การใช้วิชาการสอน (Method course) พัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน
โดยเฉพาะ ผ่านการสะท้อนคิด และ การปฏิบัติ นอกจากความน่าสนใจในแง่ของที่มาและองค์ประกอบด้าน
ต่างๆ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนยังได้รับการยอมรับว่าเป็นสิ่งส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ครู
ที่มีความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนจะจัดการเรียนการสอนโดยค านึงถึงผู้เรียนและสร้างรูปแบบในการเรียนรู้ที่จะ
ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ และท าให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหา ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนจึงเป็นองค์ประกอบที่
จ าเป็นและส าคัญในการก าหนดความส าเร็จของครูในการจัดการกระบวนการเรียนการสอนซึ่งส่งผลโดยตรงต่อ
การสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนั้นแล้ว การพัฒนาความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนนั้นย่อมน าไปสู่การสอนที่
บรรลุถึงเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้  (Abell, S.K., M.A. Park-Rogers, D.L. 

Hanuscin, M.H. Lee and M.J. Gagnon, 2009 : 87-88) สอดคล้องกับงานวิจัยที่ ของ ทรงผล ผดุงพัฒนา
กุล และคณะ (2561 : 242) ที่อธิบายไว้ว่า หลักสูตรการผลิตครูวิทยาศาสตรควรใหความส าคัญกับการสงเสริม
ทั้งความรูในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะเพราะความรูดังกลาวนั้นเปนค
วามรูที่ส าคัญส าหรับครูวิทยาศาสตร์ ส าหรับในบทความวิจัยนี้ ผู้เขียนจะน าผู้อ่านไปสู่จุดเริ่มต้นของแนวคิด
เริ่มต้นเกี่ยวกับความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูว่ามีที่มาท่ีไปอย่างไร 
 

ครูต้องรู้อะไรบ้าง 
 จุดเริ่มต้นเกิดจากนักการศึกษาที่ชื่อว่า Shulman L, (1986: 43-44) เขาเคยสรุปไว้ว่าครูจ าเป็นต้อง
มีความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ด้านเนื้อหา 2) ความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอน 3) ความรู้ด้านหลักสูตร  จากนั้น
ในปี 1987 Shulman L, (1987 : 3-4) ก็ได้พัฒนาความคิดและเพ่ิมเติมความรู้ที่จ าเป็นของครูไว้  7 ด้าน 
ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับบริบททางการศึกษา 2) ความรู้ด้านการสอนทั่วไป 3) ความรู้ด้านหลักสูตร 4) ความรู้
ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน 5) ความรู้เกี่ยวกับเป้าหมายทางการศึกษา 6) ความรู้เกี่ยวกับผู้เรียน 7) ความรู้ด้าน
เนื้อหา ซึ่งที่กล่าวมานั้น ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน เป็นองค์ความรู้ที่โดดเด่นมากที่สุด และถูกน ามาขยาย
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ความตีความกันอยู่ 2 แง่มุมนั่นคือ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนที่หมายถึงความรู้เกี่ยวกับวิธีการเฉพาะที่จะ
สอนในเนื้อหาหนึ่ง (Grossman, P. L, 1990 : 5) กับ ความรู้ของครูในการปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้อยู่ในรูปแบบ
ที่นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น (Geddis, A.N, 1993 : 674) จากนั้น Gess-Newsome J, (1999 : 12) จึงได้
ผนวกแนวคิดทั้งสองนี้เข้าด้วยกันแล้วอธิบายว่าความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนประกอบไปด้วย 2 กระบวนการ 
นั่นคือ 1) การบูรณาการความรู้ด้านเนื้อหาและวิธีสอนเข้าด้วยกัน 2) การเปลี่ยนรูปของเนื้อหาให้อยู่ในรูปแบบ
ใหม่ที่นักเรียนเข้าใจ จากนั้น Grossman P. L, (1990 : 5) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ของครู และได้จัด
องค์ประกอบความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูใหม่ เป็น 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) ความรู้ด้านเนื้อหาสาระ 2) 
ความรู้ด้านการสอนทั่วไป 3) ความรู้เกี่ยวกับบริบท และ 4) ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน ซึ่งองค์ประกอบของ
ความรู้ใน 3 องค์ประกอบแรกนั้นต่างช่วยส่งเสริมให้เกิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนขึ้นมา ต่อมา Carlsen 

W. S, (1999 : 136) ได้น าแนวคิดของ Grossman มาน าเสนอใหม่โดยอธิบายว่า ความรู้ด้านบริบทเป็น
ความรู้ที่อยู่เบื้องหลังของความรู้อีก 3 องค์ประกอบ จนเมื่อปี 1999 Magnusson, S., L. Krajcik and H. 

Borko, (1999 : 99) ได้น าเสนอแบบจ าลองเกี่ยวกับความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูวิทยาศาสตร์  โดยมี
องค์ประกอบทั้งหมด 5 องค์ประกอบย่อย ได้แก่ 1) แนวโน้มในการสอนวิทยาศาสตร์ 2) ความรู้เกี่ยวกับ
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ 3) ความรู้เกี่ยวกับความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 4) ความรู้เกี่ยวกับการสอน
วิทยาศาสตร์ 5) ความรู้เกี่ยวกับการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ สิ่งที่ Magnusson และคณะ ได้อธิบาย
เพ่ิมเข้ามาคือ การสอนของครูวิทยาศาสตร์ไม่ได้ขึ้นอยู่กับความรู้อย่างเดียว แต่ขึ้นอยู่กับความเชื่อบางอย่างซึ่ง 
เป็นแรงผลักดัน แรงจูงใจ ที่ถูกขับเคลื่อนพร้อมประสบการณ์เดิมอยู่ภายใน จนท าให้ครูสอนวิทยาศาสตร์ได้
แตกต่างกัน  
 

วิวัฒนาการของแบบจ าลอง (Model) ที่อธิบายความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู 
  ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูตามที่นักการศึกษาหลายคนเคยน าเสนอไว้นั้น องค์ประกอบด้าน “ความรู้
ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน” กลายเป็นความรู้ที่โดดเด่นมากที่สุด และ เป็นความรู้ที่ถูกหยิบยกขึ้นมาพูดถึงและท า
วิจัยกันเป็นส่วนมาก จนท าให้องค์ประกอบอ่ืนของความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูถูกละเลยไป จนกระทั่งในปี 2015 
แบบจ าลอง (Model) เกี่ยวกับความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูถูกน ามาเสนอขึ้นมาใหม่อีกครั้งเพ่ือย้ าว่า ครู
จ าเป็นต้องมีความรู้หลายด้านประกอบเข้าด้วยกัน สัมพันธ์กัน และ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนก็ยังคงมี
บทบาทส าคัญอย่างละทิ้งไม่ได้ ซึ่งแบบจ าลองดังกล่าวนี้ มี 5 องค์ประกอบคล้ายแบบจ าลองของ Magnusson 

et al. (1999 : 99) พัฒนาโดย Gess-Newsome, J., and Carlson, J, (2013 : 28-32) ประกอบไปด้วย 1) 
ความรู้เกี่ยวกับการประเมิน 2) ความรู้เกี่ยวกับวิธีสอน 3) ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา 4) ความรู้เกี่ยวกับผู้เรียน และ 
5) ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร จุดเด่นของแบบจ าลองนี้คือ แต่ละองค์ประกอบของความรู้ต่างมีความส าคัญและ
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ส่งเสริมซึ่งกันและกัน ความรู้ทั้ง 5 องค์ประกอบนี้ส่งเสริมให้ครูพัฒนาวิชาชีพของตนเอง ในขณะเดียวกันการ
พัฒนาวิชาชีพครูก็ส่งเสริมความรู้ทั้ง  5 ด้านนี้ให้พัฒนาไปพร้อมกันด้วย ความรู้ในวิชาชีพที่กล่าวถึงใน
องค์ประกอบ หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้กลยุทธ์ในการสอน ความรู้เกี่ยวกับการน าเสนอเนื้อหา 
ความเข้าใจผู้เรียน ทักษะกระบวนการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ถึงแม้ว่าครูจะมีความรู้ 5 
ด้าน แต่เมื่อครูต้องปฏิบัติการสอนในห้องเรียนความรู้ทั้ง 5 ด้านจะถูกกลั่นกรอง และถูกขยายความคิดให้กว้าง
ขึ้น ซึ่งกระบวนการนี้จะถูกกระตุ้นโดยความเชื่อของครูและบริบทในการสอน ในแบบจ าลองนี้อธิบายไว้ว่า
ก่อนที่ครูจะปฏิบัติการสอน ผู้สอนจะมีความรู้ในวิชาชีพ จากนั้นเมื่อครูจะต้องสอนในเนื้อหาเฉพาะเจาะจงครู
จะมุ่งเน้นไปท่ีการหาวิธีและตัวแทนเนื้อหาที่เหมาะสมกับความรู้เฉพาะนั้นๆ จากนั้นความรู้ดังกล่าวจะถูกขยาย
กลั่นกรองและคัดเลือกจนไปสู่การปฏิบัติการสอนในห้องเรียน ความรู้นั้นจะถูกขยายให้ชัดเจนขึ้นอีกครั้งเมื่อ
การสอนถูกปรับเปลี่ยนรูปแบบ ถ่ายทอด ในที่สุดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนจะสะท้อนถึงผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน กระบวนทั้งหมดนี้ท าให้กรอบแนวคิดของความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนถูกเปลี่ยนแปลงซ้ าไปซ้ ามา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงโมเดล ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู  
(Gess-Newsome and Carlson, 2013 : 31) 
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ภาพที่ 2 แผนภาพแสดงแบบจ าลองความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูวิทยาศาสตร์  
(Carlson, J. and Daehler, K.R., 2019 : 83) 

 

 จากภาพที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนก็คือความรู้ที่เกิดจากการคัดเลือก 
กลั่นกรองและปรับเปลี่ยนองค์ความรู้ย่อยๆ ที่มีอยู่แล้วในตัวครู ถ่ายทอดออกมาเป็นพฤติกรรมการสอนที่
ขึ้นอยู่กับบริบทเฉพาะ (Gess-Newsome, J., and Carlson, J, 1999 : 12) เรียกว่า แบบจ าลองของการ
แปรเปลี่ยน (Transformative model) ข้อสรุปนี้ท าให้ Abell S.K, (2007 : 1107) เสนอว่าการพัฒนาครู
ก่อนประจ าการ ควรพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนแบบเน้นย้ าความเข้าใจความรู้ในแต่ละองค์ประกอบ
ให้ชัดเจน จากนั้นจึงพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนโดยให้ครูได้ปฏิบัติการสอนจริงในชั้นเรียนซ้ าๆ 
(Barnett, D. and Hodson, 2001 : 428-430) 
 ล่าสุดในปี 2019 Carlson, J. and Daehler, K.R, (2019 : 83) น าเสนอโครงสร้างความรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ โดยออกแบบเป็นรูปวงกลม 5 วงซ้อนกัน วงนอกสุดชั้นที่ 5 แสดงถึงความรู้พ้ืนฐานของ
ครูซึ่งมี 5 องค์ประกอบย่อย วงกลมชั้นที่ 4 คือความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนระดับส่วนรวม หมายถึงความรู้ใน
การสอนเนื้อหาเฉพาะหนึ่งๆ เป็นความรู้แบบทั่วไปที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเรียนหรือต ารา วงกลมชั้นที่ 3 คือ
บริบทการเรียนรู้ เช่น บริบทของโรงเรียน นักเรียน สื่อการสอน เป็นต้น วงกลมชั้นที่ 2 คือความรู้ในเนื้อหา
ผนวกวิธีสอนระดับส่วนบุคคล หมายถึง ความรู้ในการสอนเนื้อหาเฉพาะซึ่งขึ้นอยู่กับตัวบุคคล ผ่านการคัดเลือก 
กลั่นกรองและปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเนื้อหาเฉพาะด้วยตัวเอง และชั้นในสุดคือ ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน
ระดับการปฏิบัติ หมายถึง ความรู้ในการสอนเนื้อหาเฉพาะที่เกิดขึ้นเมื่อครูปฏิบัติการสอนจริง  เมื่อครูได้
ประเมินถึงสิ่งที่ปฏิบัติและน ามาปรับวิธีสอนเพ่ือให้เกิดผลที่ดีมากข้ึน 
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ตารางท่ี 1 องค์ประกอบเกี่ยวกับความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู 
 

 
   

     องค์ประกอบ    
     ของความรู้ที่ 
        จ าเป็น  
          ส าหรับ  
             คร ู
 
 
นักการศึกษา 

1) ความรู้ด้านเนื้อหา 

 2) ความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอน 
   

3) ความรู้ด้านหลักสูตร    

4) ความรู้เกี่ยวกับบริบททางการศึกษา 

5) ความรู้ด้านการสอนทั่วไป 

6) ความรู้เกี่ยวกับเป้าหมายทางการศึกษา 

7) ความรู้เกี่ยวกับผู้เรียน  

8) แนวโน้มในการสอนวิทยาศาสตร์ 

9) ความรู้เกี่ยวกับการประเมินผล 

Shulman L, 

(1986: 43-44) 
/ / / - - - - - - 

Shulman L, 

(1987 : 3-4) 
/ / / / / / /   

Magnusson, 

S., L. Krajcik 

and H. Borko, 

(1999 : 99) 

 / / - - - / / / 

Gess-

Newsome, J., 

and Carlson, 

J, (2013 : 28-

32) 

/ - / - / - / - / 

Carlson, J. 

and Daehler, 

K.R, (2019 : 

83) 

/ 
 

ระดับส่วนรม 

ระดับส่วนบุคคล 

ระดับการปฏิบัติ 

/ - / - / - / 

/ / / 

 
 จากข้อมูลทั้งหมดสรุปได้ว่า ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูจะต้องมีความรู้หลายด้านประกอบเข้าด้วยกัน 
ดังตารางที่ 1 องค์ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูที่นักการศึกษาส่วนมากอธิบายได้ตรงกัน ประกอบไปด้วย 1) 
ความรู้ด้านเนื้อหา 2) ความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอน  3) ความรู้ด้านหลักสูตร  4) ความรู้ด้านการสอนทั่วไป 5) 
ความรู้เกี่ยวกับผู้เรียน และ 6) ความรู้เกี่ยวกับการประเมินผล การพัฒนาครูจึงควรมุ่งเน้นการเสริมสร้างความรู้
ในแต่ละองค์ประกอบให้เข้มแข็ง แต่อย่างไรก็ดีการมีความรู้ในแต่ละด้านแยกขาดจากกันไม่อาจช่วยท าให้เกิด
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การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการในกระบวนการผลิตครูจึงควรมีการ บูรณาการแต่ละองค์ความรู้เข้า
ด้วยกัน และ ควรให้ความส าคัญเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน ซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่สะท้อน
ถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบเนื้อหาที่ยากไปสู่รูปแบบที่ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจได้  จากแนวคิดเกี่ยวกับ
ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู แสดงให้เห็นว่าผู้ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตครูควรเริ่มต้นการเตรียมความพร้อมของ
นักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย โดยเน้นย้ าความเข้าใจความรู้พ้ืนฐานในแต่ละองค์ประกอบให้ชัดเจน และหาก
จัดการเรียนการสอน ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และ ทฤษฎีการ
พัฒนาวิชาชีพ ก็จะช่วยส่งเสริมการบูรณาการและการพัฒนาความซับซ้อนและความสัมพันธ์ในแต่ละ
องค์ประกอบของความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนให้มากยิ่งขึ้น  (Lowery, N.V, 2002 : 78; Faikhamta C, 

2017 : 106) 
 

สรุป 

 ในปัจจุบัน การศึกษาประเด็นเกี่ยวกับความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู ถูกหยิบยกขึ้นมาศึกษามากมายหลาย
แง่มุมดังที่กล่าวมา แต่ท้ายที่สุดนี้ความพยายามที่จะท าความเข้าใจถึงความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครู  ก็ช่วยให้
นักวิจัยเข้าใจกระบวนการสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการสอนในวิชาเฉพาะของครูมากขึ้น  
 ส าหรับการผลิตครูวิทยาศาสตร์ของประเทศไทย พบว่าใช้การจัดการเรียนการสอนแบบคู่ขนาน 
หมายถึง นักศึกษาเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่คณะวิทยาศาสตร์ และเรียนวิชาการสอนที่คณะศึกษาศาสตร์แยก
ออกจากกัน โดยนักศึกษาถูกคาดหวังไปเองว่าจะต้องสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปยัง
ผู้เรียนได้ด้วยตนเอง ซึ่งในความเป็นจริง นักศึกษาครูได้เรียนในหลักสูตรที่มีวิชาการสอนเฉพาะด้านน้อยมาก 
การสอนวิชาแยกตามคณะนี้ ท าให้นักศึกษาเรียนเนื้อหาวิทยาศาสตร์แยกออกจากวิชาการสอน และส่วนมาก
อาจารย์ผู้สอนจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย หากนักศึกษาเรียนวิชาการจัดการเรียนรู้เฉพาะด้าน กับอาจารย์
ผู้สอนที่มีความรู้เพียงเนื้อหา หรือ มีความรู้เพียงวิธีสอนอย่างใดอย่างหนึ่ง จะท าให้นักศึกษาคุ้นชินกับการสอน
ที่เป็นการน าเสนอแต่เพียงเนื้อหา หลักการ และทฤษฎี ส่งผลให้นักศึกษาครูไม่อาจตัดสินใจว่าจะเขียนผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังอย่างไรและจะเริ่มต้นสอน หรือ จัดล าดับการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้อย่างไร รวมไปถึงปัญหา
เกี่ยวกับการระบุผลการเรียนรู้ที่ตั้งใจไปให้ถึงกว้างเกินไปและไม่ได้แสดงให้เห็นว่าแนวคิดหรือทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ใดที่นักเรียนคาดหวัง ซึ่งที่กล่าวมานั้นเกี่ยวข้องกับปัญหาด้านการจัดการเรียนรู้ในวิชาเฉพาะ
ทั้งสิ้น 
 สรุป ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับครูมีหลายองค์ประกอบ และการเริ่มต้นพัฒนาความรู้ที่จะเป็นส าหรับครู
ควรเริ่มต้นตั้งแต่ในระดับมหาวิทยาลัยในทุกๆ องค์ประกอบ เพราะกระบวนการพัฒนาครูนั้นเป็นกระบวนการ
ที่มีความซับซ้อนและเกิดขึ้นอย่างช้าๆ โดยองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดคือ การพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธี
สอน เพราะเป็นองค์ความรู้ที่จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงความเข้าใจและการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียนได้ใน
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อนาคต นอกจากนี้แล้วสถาบันการผลิตครูควรให้ความส าคัญเกี่ยวกับความเชื่อและ ความรู้เดิมของนักศึกษาว่า
เป็นอย่างไร เพ่ือที่จะได้จัดประสบการณ์ให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ใหม่อย่างมีความหมาย 
อีกทั้งนักศึกษาควรได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับแนวทางการสอนแบบสืบเสาะ 
การพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนตั้งอยู่บนการสอนตามเนื้อหาเฉพาะ เช่น มีวิชาการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ วิชาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แยกออกจากวิชาการสอนทั่วไป โดยเป็นวิชาที่สอนให้
นักศึกษาสามารถปฏิบัติการสอนได้สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชาอย่างแท้จริง   และอาจารย์ผู้สอนควร
ส่งเสริมให้นักศึกษาได้สะท้อนความคิดต่อพฤติกรรมการเรียนรู้และการสอนของตัวเองควบคู่กันด้วยใน
ตอนท้าย  
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