
วิเคราะหเ์ปรตในติโรกฑุฑสูตร 
An Analysis Peta in Tirokuḍḍa Sutta 

 
                  พระครูนิมิตสาธุวัฒน์ (บุญเมือง ชวโน), พระครูพิศาลสารบัณฑิต, 

    สมเดช นามเกตุ  และ พระมหาณัฐพันธ์ สุทสฺสนวิภาณี 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย    

    PhrakruNimitsathuvat  (Boonmueng Javano), PhrakruPhisansanbandit,  

   Somdej Namket  and Phramaha Natthabhan Sudassanavibhãnĩ 

         Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Nongkhai Campus, Thailand 
                             Corresponding Author, E-mail : pmnatsila2525@gmail.com 

  
********* 

 

บทคัดย่อ* 

บทความนี้เป็นการศึกษาความส าคัญของติโรกุฑฑสูตร พบว่า เปรต หมายเอาสัตว์ที่อยู่ในทุคติภูมิ 
ที่มีรูปร่างวิกลวิการ อาศัยปะปนอยู่กับภพมนุษย์ แต่เป็นภพที่ละเอียดกว่า ซึ่งมนุษย์มองไม่เห็น แต่ไม่ได้
หมายความว่าเปรตนั้นไม่มี สมเด็จพระบรมศาสดาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสยืนยันเรื่องเปรตนี้ว่ามีจริงและ
ทรงรู้ถึงการกระท าที่จะน าไปเป็นเปรต ดังมีกล่าวไว้ใน ติโรกุฑฑสูตร เรื่องของปรตที่เคยเป็นพระญาติของพระ
เจ้าพิมพิสารผู้ครองแคว้นมคธ ที่พากันมาอาศัยอยู่ตามฝาเรือนเพ่ือรับส่วนกุศลจากพระเจ้าพิมพิสาร เรื่องเปรต
นี้ นอกจากสมเด็จพระบรมศาสดาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะทรงรู้ชัดแจ้งแล้ว ยังมีเหล่าสาวกอีกจ านวนมากที่รู้
ชัดแจ้ง เช่น  พระมหาโมคคัลลานะผู้มีฤทธิ์มาก หลายครั้งที่ท่านออกบิณฑบาตกับสหธรรมิกบ้าง เหล่าศิษย์
บ้าง ท่านจะพบกับเปรตที่มีลักษณะต่าง ๆ เป็นต้น  

ผลการวิเคราะห์เปรตในติโรกุฑฑสูตร พบว่า เปรต คือ ผู้จากโลกนี้ไปหรือผู้ตายแล้ว ยังไม่ได้ไปเกิด
ในภพภูมิใดเพราะยังต้องใช้กรรมที่ได้กระท าไว้ในขณะที่เป็นมนุษย์ กรรมที่ท าให้เกิดใน ขณะนั้นอาจมีเจตนา
หรือความจงใจ หรือกรรมที่ไม่มีเจตนา ซึ่งเป็นกรรมที่กระท าด้วยความปราศจากเจตนา แต่เรียกว่า กิริยา คือ
เป็นเพียงสักแต่ว่ากระท า กรรมเหล่านี้สามารถส่งผลให้ไปเกิดเป็นเปรตได้เพราะกรรมนั้นเป็นการกระท าที่
เกิดข้ึนโดยความประมาท กรรมเหล่านี้ก็สามารถท าไปเกิดเป็นเปรตก็ได้ 
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Abstracts 
This article is a presentation Based on the study of the importance of the Tirokuḍḍa 

Sutta, it was suggested that the hungry ghost is the animal in the miserable realm with 

uncommon forms. They live in the human realm but theirs is more refined and can be seen by 

the human eyes. This does not mean their realm does not exist. The Buddha confirms their 

existence and knows their course of actions leading to being a hungry ghost. As seen in the 

Tirokuḍḍa Sutta, there is a story of the hungry ghosts who used to be a relative of the king, 

Pimpisara, the ruler of Magadha and lived near the king house’s wall to receive the merit 

dedicated by the king. Besides this, in many occasions, many of disciples of the Buddha such 

as the powerful Mokkalana Bhikkhu have seen the hungry ghosts in different shapes while 

going to receive alms offering with his fellows.  

In regards to the analysis of the hungry ghost in the mentioned sutta, the hungry 

ghost is those who passed away from this world and have not taken birth in any other realms 

because they have to pay for the intent  or fortuitous actions or kammas they have done while 

being a human. All actions lead to being a hungry ghost as the results of carelessness.  

 

Keywords: Analysis; Peta; Tirokuḍḍa Sutta 

 

บทน า 
 พระพุทธศาสนามีหลักค าสอน 2 ระดับ คือ ระดับพ้ืนฐาน เรียกว่าโลกิยะ (Worldly) หรืออาจจะ
เรียกว่าพระพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน ซึ่งเหมาะสมแด่พุทธศาสนิกชนที่ยังต้องประกอบสัมมาชีพ เลี้ยงตัวและ
ครอบครัวและระดับสูงสุดอันเป็นอุดมคติจัดเป็นขั้นปรมัตถ์ เรียกว่าโลกุตตระ (Ultimate Reality) ดังนั้น 
หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนานั้น จึงเป็นแนวทางในการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความปกติสุข ความเจริญ
ทั้งในระดับบุคคลครอบครัว สังคม และประเทศชาติ ทั้งนี้ ศาสนิกผู้น าค าสอนของพระพุทธองค์ไปเผยแผ่ โดย
หน้าที่หลักก็คือพระสงฆ์ ผู้มีหน้าที่เป็นพระธรรมทูต (Buddhist Missionary) ต้องออกไปเผยแผ่หลักธรรม
ของพระพุทธศาสนาดังเฉกเช่นปฐมพุทธด ารัสที่พระพุทธองค์ได้ส่งพระอรหันตสาวกชุดแรกออกไปประกาศ
พระศาสนาว่า “ภิกษุทั้งหลายพวกเธอจงเที่ยวจาริกไป เพ่ือประโยชน์และความสุข แก่ชนหมู่มาก เพ่ือ
อนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย” (มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539 : 4/34/40) 
 เปรตเป็นอมนุษย์ตามคติความเชื่อที่มาพร้อมศาสนาพุทธเข้าสู่ประเทศไทยตั้งแต่สมัยโบราณ ซึ่ง
เป็นตัวแทนของความตะกละ อยากได้ของคนอ่ืน ที่ไม่รู้จักพอ เกิดขึ้นในจิตใจ จนท าให้ผู้อ่ืนและตนเองเกิด
ความเดือดร้อน ลักษณะของเปรตที่คนไทยส่วนใหญ่รู้จักกันดีจะมีลักษณะทางกายภาพที่คนโบราณมักจะเล่า
ให้ฟัง คือ มีความสูงเท่าต้นตาล ท้องใหญ่เท่าภูเขา ล าคอเรียว ปากเล็กเท่ารูเข็ม และมักจะออกมาในเวลาตอน
ช่วงเช้ามืด  โดยจะส่งเสียงร้องที่แหลมยาวฟังเป็นภาษาท่ียากเกินกว่าชาวบ้านคนธรรมดามักจะเข้าใจได้ ท าให้
ชาวบ้านมีความหวาดกลัว เปรตจะมีหลายชนิด ได้แก่ เปรตที่มีความอดอยากหิวโหยโดยความละโมบหิว
กระหาย ซึ่งเปรตบางชนิดมีความรู้สึกว่าตนยากไร้ แต่ในขณะเดียวกันก็รู้สึกมั่งคั่ง เป็นลักษณะความรู้สึกที่มี
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ขัดแย้งและสับสนในเวลาเดียวกัน  ส่วนเปรตอีกบางชนิดที่มีลักษณะเต็มไปด้วยความอยาก ไม่ว่าจะ อยากมี 
อยากได้ อยากเป็น ซึ่งจะกินทั้งสิ่งที่ใช่และไม่ใช่อาหาร คือพวกเอาปัญญาไปใช้สนองต่อความอยากของตนหรือ
กลุ่มของตน ซึ่งเป็นคติความเชื่อในศาสนาพุทธ ว่าผู้ที่ท ากรรมไม่ดีไว้เมื่อคราวยังเป็นมนุษย์ หลังจากล่วงลับไป
แล้วจะไปตกอยู่ในอบายภูมิตามหนักเบาจากผลกรรมที่ท าไว้ เพ่ือชดใช้จนกว่าจะหมดกรรมไป วิญญาณจะถูก
นายนิรบาลมาตามกลับไปยังยมโลกรับผลกรรมต่อไปจนกว่าจะสิ้นสุด และจะได้รับการพักโทษปลดปล่อย
กลับมาอีกครั้งในช่วงสารทเดือนสิบในปีถัดไปที่ปรากฎในติโรกุฑฑสูตร 
 

ความเป็นมาของติโรกุฑฑสูตร 
1. เนื้อหาของติโรกุฑฑสูตร 

ติโรกุฑฑสูตร นี้ เป็นพระพุทธมนต์บทหนึ่ง ที่พระสัมพุทธเจ้าทรงแสดงแก่พระเจ้าพิมพิสารมหาราช 
หลังจากวันที่ทรงรับพระเวฬุวันวิหาร เป็นสังฆาราม 1 วัน ซึ่งเป็นวัดแรก วัดตัวอย่างของพระพุทธศาสนา ที่พระเจ้าพิม
พิสารทรงถวายแก่พระสัมพุทธเจ้าติโรกุฑฑสูตรนี้ มาในพระสุตตันตปิฎกขุททกนิกาย 

ในอดีตกาลมีนครหนึ่งชื่อ กาสี มีกษัตริย์ทรงพระนามว่า ชัยเสน พระมเหสีทรงพระนามว่า สิริมา 
พระโพธิสัตว์ได้บังเกิดในพระครรภ์ของพระนางนามว่า ปุสสะ และต่อมาได้ตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ  แต่
พระเจ้าชัยเสนเกิดความเห็นแก่ตัวไม่ยอมให้ใครคนอ่ืนร่วมอุปัฏฐากพระพุทธเจ้า   ต่อมามีพระราชโอรส 3 
พระองค์ ซึ่งเป็นพ่ีน้องต่างมารดากันได้คิดอุบายเพ่ือจะได้อุปัฏฐากพระพุทธเจ้าและพระภิกษุสงฆ์บ้าง เข้าไป
กราบบังคมทูลขอ แต่ในที่สุดพระเจ้าชัย 
เสนก็อนุญาตให้ได้เพียงแค่ 3 เดือน ขณะจ าพรรษา หลังจากนั้นพระราชโอรส 3 พระองค์ก็ส่งจดหมายไปถึง
นายอ ามาตย์ว่าจะอุปัฏฐากพระพุทธเจ้าใน 3 เดือนนี้ให้อ ามาตย์จัดแจงทุกอย่างด้วย  ฝ่ายพระราชโอรสทั้งสาม
และผู้ร่วมท าบุญ 1,000 คน พร้อมด้วยฝ่ายอ ามาตย์และชาวบ้านอีกประมาณ 11,000 คน ได้พากัน อุปัฏฐาก
พระพุทธเจ้าและภิกษุสงฆ์โดยความเลื่อมใสศรัทธาแต่ต่อมาในชาวบ้านที่มาร่วมท าบุญบางส่วนก็แอบกินเครื่อง
ไทยธรรม ของท าบุญ และได้เกิดความขัดแย้งกันทะเลาะกันท าลายข้าวของเผาโรงครัว  (มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539 : 26/90/124-125)  ฝ่ายพระราชโอรสทั้ง 3 เมื่ออุปัฏฐากพระพุทธเจ้าครบ 3 เดือนแล้วก็ได้
พาพระพุทธเจ้าและภิกษุสงฆ์กลับพระวิหาร  เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จปรินิพพานแล้ว พระราชบุตรทั้งสาม 
อ ามาตย์ในหมู่บ้านและผู้ร่วมงานกุศลทั้งหมดเมื่อถึงแก่กรรมแล้ว ก็ไปเกิดในสวรรค์ตามล าดับ ส่วนพวก
ชาวบ้านที่แอบกินเครื่องไทยธรรมของท าบุญทะเลาะกันท าลายข้าวของเผาโรงครัว ก็พากันไปเกิดในนรก เมื่อ
เวลาผ่านไป 92 กัป พระศาสนาแห่งพระพุทธเจ้าทรงพระนามว่ากัสสปะ ในสมัยนั้น พวกมนุษย์พากันให้ทาน 
แล้วอุทิศ เพ่ือเปรตทั้งหลายผู้เป็นญาติของตนว่า “ขอผลแห่งทานนี้ จงส าเร็จแก่พวกญาติของเราเถิด” (มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 : 26/90/124-125) 
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 บรรดาเปรตญาติเหล่านั้นต่างก็ได้เสวยสมบัติ ส่วนเปรตที่พวกญาติมิได้ท าบุญอุทิศให้คือ เปรตพวก
ที่ทะเลาะกันและพากันเผาโรงครัวนั้นต่างก็พากันเข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้ากัสสปะและกราบทูลถามว่าจะได้รับผล
บุญ อย่างพวกเขาบ้างไหม พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ยังไม่ได้แต่ในอนาคต  92  กัปจากภัทรกัปนี้ จะมีกษัตริย์พระนาม
ว่า “พิมพิสาร” สมัยของพระพุทธเจ้าทรงพระนามว่า “โคดม” พระองค์ได้เป็นญาติของเธอ เวลาผ่านไปพระราชโอรส
พร้อมทั้งบริวาร 1,000  คน จุติจากสวรรค์ ได้มาเกิดในสกุลพราหมณ์ในกรุงราชคฤห์ต่างพากันออกบวชเป็นฤษี และได้
เป็น ชฏิล  3  พ่ีน้อง ตั้งส านักอยู่ยาสีสะประเทศ นายอ ามาตย์ในหมู่บ้านได้มาเกิดเป็นพระเจ้าพิมพิสาร เมื่อ
พระพุทธเจ้าทรงอุบัติขึ้นในโลกแล้ว ผ่านไป  7  สัปดาห์ ก็ได้เสด็จมายังกรุงพาราณสีทรงโปรดพระปัญจวัคคีย์โปรด
ชฏิล  3  พ่ีน้องพร้อมทั้งบริวาร  1,000  คน แล้ว จึงเสด็จไปยังกรุงราชคฤห์เพ่ือโปรดพระเจ้าพิมพิสารจนได้บรรลุธรรม
ขั้นพระโสดาบัน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 : 26/90/124-125) 
  ในติโรกุฑฑสูตรนี้ กล่าวถึงเปรตญาติพระเจ้าพิมพิสาร พระเจ้าพิมพิสารทรงนิมนต์พระพุทธเจ้าพร้อมทั้ง
ภิกษุสงฆ์เพ่ือรับภัตตาหารในวันรุ่งขึ้น รุ่งเช้า พระพุทธเจ้าจึงเสด็จไปรับมหาทานในพระราชนิเวศน์ ส่วนพวกเปรตญาติ
ของพระเจ้าพิมพิสารก็ได้รอรับถวายทานแล้ว ก็ทรงด าริว่าจักหาสถานที่ประทับของพระพุทธเจ้าว่าจะทรงประทับที่
ไหน จึงท าให้ทรงลืมอุทิศส่วนบุญไปให้พวกเปรตญาติเสียสนิทพวกเปรตญาติที่รออยู่ เมื่อไม่ได้รับผลบุญจึงเสียใจในคืน
นั้นจึงได้พากันร้องโหยหวนน่าสะพรึงกลัวอย่างยิ่ง ในที่ใกล้พระราชนิเวศน์ ที่บรรทม พระเจ้าพิมพิสารก็ทรงตกพระทัย 
พอรุ่งเช้าจึงทรงเสด็จไปเฝ้าพระพุทธเจ้า แล้วกราบทูลเรื่องเสียงนั้นให้ทรงทราบ พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่า เสียงร้องนั้น
มิได้เป็นนิมิตร้ายแต่ประการใด แต่เป็นเสียงเปรตญาติของพระองค์มารอส่วนบุญที่เมื่อวันก่อนพระองค์ถวายทานแล้ว
มิได้อุทิศแก่พวกเขา พวกเขาจึงพากันผิดหวังและมาส่งเสียงร้องดังกล่าว และได้รับค าแนะน าให้กรวดน้ าอุทิศส่วนกุศล
ให้พวกเขา (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 : 26/90/124-125) 

วันต่อมาพระเจ้าพิมพิสารจึงได้นิมนต์พระพุทธเจ้าพร้อมภิกษุสงฆ์ไปเสวยภัตตาหารในพระราชวัง แล้ว
กรวดน้ าอุทิศส่วนกุศลแก่พวกเปรตเหล่านั้น ตกดึกคืนนั้นพวกเปรตมาปรากฏโฉมอีก แต่คราวนี้หน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส
ขอบคุณที่แบ่งส่วนบุญให้แล้วก็อันตรธานหายวับไปเปรตพวกนั้น  พากันไปยืนที่นอกฝาเรือนเป็นต้น  ด้วยหวังว่า วันนี้
พวกเราคงได้อะไรกันบ้างพระผู้มีพระภาคเจ้าได้ทรงท าโดยอาการที่เปรตพวกนั้น จะปรากฏแก่พระราชาหมดทุกตน. 
พระราชาถวายน้ าทักษิโณทก ทรงอุทิศว่า ขอทานนี้จงมีแก่พวกญาติของเรา ทันใดนั้นเอง สระโบกขรณีดารดาษด้วย
ปทุม ก็บังเกิดแก่เปรตพวกนั้น. เปรตพวกนั้นก็อาบและดื่มในสระโบกขรณีนั้น ระงับความกระวนกระวายความล าบาก
และหิวกระหายได้แล้ว มีผิวพรรณดุจทอง. ล าดับนั้น พระราชาถวายข้าวยาคู  ของเคี้ยว ของกินเป็นต้นแล้วทรงอุทิศ. 
ในทันใดนั้นเอง  ข้าวยาคูของเคี้ยวและของกินอันเป็นทิพย์  ก็บังเกิดแก่เปรตพวกนั้น. เปรตพวกนั้น  ก็พากินบริโภค
ของทิพย์เหล่านั้น  มีอินทรีย์เอิบอ่ิม ล าดับนั้น พระราชาถวายผ้าและเสนาสนะ   เป็นต้น ทรงอุทิศให้เครื่องอลังการ
ต่าง ๆ มีผ้าทิพย์ ยานทิพย์ ปราสาททิพย์ เครื่องปูลาดและที่นอนเป็นต้น  ก็บังเกิดแก่เปรตพวกนั้น สมบัติแม้นั้นของ
เปรตพวกนั้น ปรากฏทุกอย่างโดยประการใด พระผู้มีพระภาคเจ้า ก็ทรงอธิษฐาน (ให้พระราชาทรงเห็น) โดยประการ
นั้น. พระราชาทรงดีพระทัยยิ่ง แต่นั้น พระผู้มีพระภาคเจ้า เสวยเสร็จแล้ว ทรงห้ามภัตตาหารแล้ว ได้ตรัสพระคาถา
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เหล่านี้ว่า ติโรกุฑฺเฑสุ ติฏฺฐนฺติ เป็นต้น  เพ่ือทรงอนุโมทนาแก่พระเจ้ามคธรัฐ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 
: 26/90/124) 
 2. สาระส าคัญแห่งของติโรกุฑฑสูตร 

เปรตที่เป็นญาติของพระเจ้าพิมพิสาร ไม่ได้รับส่วนบุญ จึงพากันส่งเสียงร้องอย่างน่ากลัว ดังความ
ปรากฏในติโรกุฑฑสูตร ตอนหนึ่งว่า “พวกเปรตเมื่อไม่ได้รับทานนั้น ก็สิ้นหวัง ในเวลากลางคืนจึงพากันส่งเสียง
ร้องอันน่าสะพรึงกลัวอย่างยิ่ง ใกล้พระราชนิเวศน์ พระราชาทรงถึงความสังเวชอันน่าสะพรึงกลัว น่าหวาดเสียว 
เมื่อราตรีผ่านไปจึงได้กราบทูลแด่พระผู้มีพระภาคเจ้าว่า ข้าพระองค์ได้สดับเสียงเห็นปานนี้จักมีเหตุอะไรแก่ข้า
พระองค์ พระเจ้าข้าพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า อย่าทรงกลัวเลยมหาบพิตร จักไม่มีความชั่วช้าลามกอะไรแก่
พระองค์ดอก อนึ่ง ญาติเก่าก่อนของพระองค์ที่เกิดในพวกเปรตก็มี ญาติเหล่านั้น หวังจะพบเฉพาะพระองค์แต่
ผู้เดียวถึงพุทธันดรหนึ่ง ท่องเที่ยวไปด้วยหวังใจว่าพระองค์ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าแล้ว จักอุทิศแก่พวกเรา
บ้างเพราะพระองค์ถวายทานเมื่อวันวานแล้วมิได้อุทิศจึงพากันสิ้นหวังส่งเสียงร้องเห็นปานนั้น พระราชาตรัส
ถามว่า เมื่อหม่อมฉันถวายทานแม้ในบัดนี้ เปรตเหล่านั้นจะพึงได้รับหรือ พระเจ้าข้า พระ 

ศาสดาตรัสว่าได้มหาบพิตร พระราชากราบทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ถ้าอย่างนั้นขอพระผู้มีพระ
ภาคเจ้า โปรดรับทานของข้าพระองค์เพ่ือเสวยในวันนี้ ข้าพระองค์จักอุทิศแก่พวกเปรตเหล่านั้น พระผู้มีพระ
ภาคเจ้า ทรงรับนิมนต์ด้วยดุษณีภาพพระราชาเสด็จไปยังพระราชนิเวศน์ ทรงให้จัดแจงมหาทานแล้ว ให้กราบ
ทูลกาลแด่พระผู้มีพระภาคเจ้า พระผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จไปยังพระราชนิเวศน์ พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ประทับนั่ง
บนอาสนะที่บรรจงจัดไว้ เปรตเหล่านั้นไปด้วยหวังว่า วันนี้ พวกเราจะพึงได้อะไรเป็นแน่ ดังนี้ จึงได้พากันยืน
อยู่ในที่ต่าง ๆ มีภายนอกฝาเรือนเป็นต้น พระผู้มีพระภาคเจ้า ได้ทรงกระท าโดยที่พวกเปรตเหล่านั้นทั้งหมดมา
ปรากฏแด่พระราชา พระราชาเมื่อจะทรงหลั่งน้ าทักษิโณทก จึงอุทิศว่า ทานที่ข้าพเจ้าให้นี้ จงส าเร็จแก่พวก
ญาติเถิด ในบัดดลนั้นเองสระโบกขรณีอันดารดาษด้วยกลุ่มดอกปทุม ได้บังเกิดแก่พวกเปรต เปรตเหล่านั้นพา
กันอาบและดื่มในสระโบกขรณีนั้น ได้สงบระงับความกระวนกระวาย ความล าบากและความกระหาย ได้เป็นผู้
มีสีดั่งทองค า พระราชา ถวายข้าวยาคูของเคี้ยว และของบริโภคแล้วอุทิศให้ ขณะนั้นนั่นเอง ข้าวยาคูของเคี้ยว
และอาหารอันเป็นทิพย์ก็บังเกิดแก่เปรตเหล่านั้น เปรตเหล่านั้นพากันบริโภคข้าวยาคูเป็นต้นนั้นแล้ว ก็ได้เป็นผู้
มีอินทรีย์กระปรี้กระเปร่า ล าดับนั้น พระองค์ได้ถวายผ้าที่นอน และที่นั่งแล้วอุทิศให้เครื่องประดับมีชนิดต่าง ๆ 
เช่น ผ้า ปราสาท เครื่องลาดและที่นอน เป็นต้น อันเป็นทิพย์ได้บังเกิดแก่เปรตเหล่านั้น และสมบัติของเปรต
เหล่านั้นทั้งหมดนั้น ได้ปรากฏแก่พระราชา โดยประการที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงอธิษฐานไว้ พระราชาทรง
ทอดพระเนตรเห็นดังนั้น ทรงพอพระทัยยิ่งนัก ล าดับนั้นพระผู้มีพระภาคเจ้า เสวยพระกระยาหารแล้ว ทรง
ห้ามภัตรแล้ว เพ่ือจะทรงอนุโมทนาแก่พระเจ้าพิมพิสาร เปรตคือ 1)  ผู้จากไป  หมายถึง ผู้จากโลกนี้ไป คือผู้ที่
ตายไปแล้ว ผู้ล่วงลับไปแล้ว ซึ่งเป็นความหมายทั่วไป  พวกที่ตายไปเกิดเป็นเทวดา  เป็นยักษ์  เป็นมาร  เป็น
เทพ   เป็นพรหม  หรือเป็นสัตว์นรกก็ได้  เรียกว่าเปตะหรือเปรตในความหมายนี้ก็มี เช่น  พิธีท าบุญอุทิศส่วน
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กุศลให้ผู้ตายไปแล้ว  เรียกว่า  เปตพลี 2)  สัตว์พวกหนึ่งที่เกิดในอบายภุมิที่เรียกว่าเปตวิสัย  หรือเปรตวิสัย  
สัตว์พวกนี้ได้รับทุกข์เวทนาต่าง ๆ ตามผลแห่งกรรมชั่วที่ท าไว้ เช่นอดอยาก  ผอมโซ เพราะไม่มีอาหาร หรือมี
แต่กินไม่ได้ หรือกินได้แต่กินยากเพราะปากเท่ารูเข็ม หรือกินเข้าไปได้แต่กลายเป็นเลือดเป็นหนอง เป็นมูตร 
เป็นคูถ  อนึ่งก็ยังมีอีกพวกหนึ่งซึ่งจัดอยู่ในสองความหมาย ด้วยกันคือ เวมานิกเปรต เป็นเปรตที่เสวยผลแห่ง
กรรมดีและกรรมชั่วสลับกันในชาติเดียว คือเป็นเปรตที่มีวิมานอยู่เป็นของตัวเอง มีความสุขเหมือนเทวดาใน
เวลาหนึ่ง แต่ในอีกเวลาหนึ่งได้รับทุกขเวทนาแสนสาหัสเหมือนเปรตพวกอ่ืนๆ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539 : 26/394/35) 

พระพุทธเจ้าจึงได้ตรัสติโรกุฑฑเปตวัตถุว่า  เปรตทั้งหลายพากันมาสู่เรือนของตนแล้วยืนอยู่
ภายนอกฝาเรือนที่ตรอกก าแพง และทางสามแพร่ง และยืนอยู่ที่ใกล้บานประตู เมื่อข้าว น้ า ของกิน ของ
บริโภคเพียงพอ เขาเข้าไปตั้งไว้แล้ว แต่ญาติของเปรตเหล่านั้นระลึกไม่ได้ เพราะกรรมของสัตว์เป็นปัจจัย เหล่า
ชนผู้อนุเคราะห์ ย่อมให้น้ าและโภชนะอันสะอาดประณีต สมควรแก่ญาติทั้งหลายตามกาล ดุจทานที่มหาบพิตร
ถวายแล้วฉะนั้น ด้วยเจตนาอุทิศว่าขอทานนี้แล จงส าเร็จผล แก่ญาติทั้งหลายของเรา ขอญาติทั้งหลายของเรา
จงเป็นสุขเถิด ส่วนเปรตผู้เป็นญาติเหล่านั้น พากันมาชุมนุมในที่นั้นเมื่อข้าวและน้ ามีอยู่เพียงพอ ย่อมอนุโมทนา
โดย เคารพว่า เราได้สมบัติเพราะเหตุแห่งญาติเหล่าใดขอญาติของเราเหล่านั้น จงมีอายุยืนนาน การบูชาเป็น
อันพวกญาติได้ท าแล้ว แก่เราทั้งหลายและญาติทั้งหลาย ผู้ให้ก็ไม่ไร้ผล เพราะในเปรตวิสัยนั้น กสิกรรมและโค
รักขกรรมไม่มี การค้าขายเช่นนั้นก็ไม่มี การซื้อการขายด้วยเงินตราก็ไม่มี สัตว์ทั้งหลายผู้ท ากาละละไปแล้วใน
เปรตวิสัยนั้น ย่อมยังอัตตภาพให้เป็นไปด้วยทานที่ทายกให้แล้วจากมนุษยโลกนี้ น้ าฝนอันตกลงในที่ดอนย่อม
ไหลไปสู่ที่ลุ่ม ฉันใด ทานอันญาติหรือมิตรให้แล้ว จากมนุษยโลกนี้ ย่อมส าเร็จผลแก่ผู้ละไปแล้วทั้งหลาย ฉันนั้น
เหมือนกันห้วงน้ าใหญ่เต็มแล้วย่อมยังสาครให้เต็มเปี่ยม ฉันใด ทานอันญาติหรือมิตรให้แล้ว  แต่มนุษยโลกนี้ 
ย่อมส าเร็จผลแก่ผู้ละไปแล้ว ทั้งหลาย ฉันนั้นเหมือนกัน กุลบุตรเมื่อหวนระลึกถึงอุปการคุณที่ท่านท าแล้วใน
กาลก่อนว่า คนโน้นได้ให้สิ่งของแก่เราแล้ว คนโน้นได้ท าอุปการคุณแก่เราแล้ว ญาติมิตรและสหายได้ให้สิ่งของ
แก่เราและได้ช่วยท ากิจของเรา ดังนี้พึงให้ทักษิณาแก่เปรตทั้งหลาย ด้วยว่า การร้องไห้ก็ดี ความเศร้าโศกก็ดี
การพิไรร่ าไรก็ดี ไม่ควรท าเลย เพราะการร้องไห้เป็นต้นนั้น ไม่เป็นไปเพ่ือประโยชน์แก่เปรตทั้งหลาย ญาติ
ทั้งหลายก็คงด ารงอยู่อย่างนั้น อันทักษิณานี้แลที่ให้แล้ว ตั้งไว้ดีแล้วในสงฆ์ ย่อมส าเร็จเพ่ือประโยชน์แก่เปรต
นั้นโดยพลัน สิ้นกาลนานญาติธรรมมหาบพิตร ได้แสดงให้ปรากฏแล้วการบูชาอันยิ่งเพ่ือเปรตทั้งหลาย 
มหาบพิตรก็ทรงกระท าแล้ว และพลังกายมหาบพิตรก็ได้เพ่ิมให้แก่ภิกษุทั้งหลายแล้ว บุญมีประมาณไม่น้อย
มหาบพิตรก็ได้ทรงขวนขวายแล้วแล (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 : 26/49/43-48) 
  ดังนั้น ความเชื่อเรื่องการอุทิศส่วนบุญนั้น ดังมีเรื่องปรากฏว่าเปรตที่เป็นญาติของพระเจ้าพิมพิสาร 
ไม่ได้รับส่วนบุญ จึงพากันส่งเสียงร้องอย่างน่ากลัว ดังความปรากฏในติโรกุทฑสูตรที่ท าให้พระเจ้าพิมพิสารทาง
วิตกสงสัย จึงเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า แล้วทรงเล่าความฝัน พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ว่าญาติผู้ล่วงลับมาขอส่วน
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บุญ พระองค์ทรงแนะน าให้ท าบุญอุทิศให้ญาติ จึงท าให้พระได้ท าบุญครั้งใหญ่  (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539 : 26/90/124) เปรตที่ปรากฏในพระไตรปิฎกนี้เป็นเปรตที่สมเด็จพระบรมศาสดาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ได้ทรงยกขึ้นแสดงเมื่อมีเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเปรตนั้นๆ เช่น เขตตูปมเปตวัตถุ (มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539 : 26/3/167) ปิฏฐธีตลิกเปตวัตถุ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 : 26/89/123)  ติโร
กุฑฑเปตวัตถุ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/90/124)  เป็นต้น ค าว่า “เปรต”ที่ใช้ในพระไตรปิ
กฎฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยนี้ หมายถึง ผู้จากโลกนี้ไปแล้วซึ่งอาจจะไปเกิดเป็นยักษ์ เป็นมาร เป็น
พรหม เป็นเทวดา เป็นสัตว์นรก ก็ได้หรือหมายเอาผู้ที่ล่วงลับจากโลกหนึ่งไปสู่อีกโลกหนึ่ง แต่ส่วนใหญ่แล้ว
หมายเอาสัตว์ที่ล่วงลับจากโลกนี้ไปแล้วไปเกิดเป็นเปรตวิสัยที่ได้รับความทุกข์ทรมานแสนสาหัส ตามผลกรรมที่
ได้กระท าไว้  เปรตทุกตัวตนนี้สมเด็จพระบรมศาสดาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้เห็นก่อนแล้วแต่ท่านยังทรงไม่
พยากรณ์ เพราะการพยากรณ์นั้นจะไม่มีประโยชน์เกื้อกูลแก่บุคคลที่ไม่เชื่อพระองค์  ซ้ าแล้วจะกลับเป็นทุกข์
อันยาวนานแก่บุคคลที่ไม่เชื่อพระองค์นั้น เมื่อมีพยานรู้เห็นอย่างเช่นพระโมคคัลลานะ พระนารทะ เป็นต้น 
ท่านจึงยกขึ้นแสดงตรัสว่าเป็นเรื่องจริง และทรงพยากรณ์ถึงบุพกรรมที่เปรตตนนั้นได้กระท าแล้วไปเสวยผล
กรรมในนรกหลายร้อยหลายพันปี แสนปี เปรตบางตนที่ท ากรรมชั่วอย่างร้ายแรงก็ท าให้ตนเองนั้นไปเสวยผล
กรรมที่นรก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/11/51-52)  เช่น อุสสทนรก อเวจีมหานรก โลหกุม
ภีมหานรกและเสวยทุกขเวทนาเป็นกัปเป็นกัลป์ ครั้นเมื่อพ้นจากนรกก็ต้องมาเป็นเปรตเสวยเศษกรรมที่เหลือ
ต้องได้รับความทุกข์ทรมาน ร้องโอดโอย ครวญคราง อดอยาก หิวโหย กันไปตามผลกรรมของแต่ละตนได้สร้าง
ไว้  ทรงเปรียบไว้เหมือนคนที่เดินทาง เหน็ดเหนื่อยหิวกระหายเต็มไปด้วยความทุกข์ทรมาน ได้รับเวทนาต่างๆ 
ต่อไปอีกยาวนานตราบใดที่ยังไม่สิ้นกรรม (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/90/124) 
  เปรตที่ปรากฏในคัมภีร์พระวินัยนี้ เป็นเปรตที่ได้รับผลจากเศษกรรมที่เหลือมาจากการตกนรก
หมกไหม้อยู่หลายร้อยปี หลายพันปี หลายแสนปี จากผลของการกระท าของตนเองที่ได้กระท าไว้ในตอนที่
ตนเองนั้นเกิดมาเป็นมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นเปรตที่มีโครงสร้างมีแต่กระดูก ชิ้นเนื้อ ก้อนเนื้อ  ไม่มีผิวหนัง มีขนเป็น
ดาบ มีขนเป็นหอก มีขนเป็นลูกศร มีขนเป็นเข็ม มีเข็มทิมแทงจากที่หนึ่งทะลุออกจากที่หนึ่ง มีอัณฑะใหญ่ จม
หลุมคูถ กินคูถ ถูกไฟลวก ไม่มีศีรษะ แม้แต่พระภิกษุ ภิกษุณี นางสิกขมานา สามเณร สามเณรี หลังจากที่ตาย
ไปแล้วก็ไปชดใช้การกระท าของตนเองในนรกก่อน แต่เพราะเศษกรรมยังเหลืออยู่ จึงได้มาเกิดเปรตเพ่ือชดใช้
เศษกรรมที่เหลือนั้นได้รับความทรมาน ร้องครวญคราง โอดโอยเป็นที่ทรมานนัก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, 2539 :  1/228/220) เปรตในคัมภีร์วินัยนี้เป็นเปรตที่พระอัครสาวกเบื้องซ้ายหรือพระโมคคัลลานะได้ไปพบ
เห็นตอนที่ท่านได้ออกไปบิณฑบาตซึ่งก็เป็นที่อัศจรรย์แก่ท่านนักเพราะท่านได้พบเห็นในสิ่งที่ท่านไม่เคยพบเห็น
มาก่อน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  1/229/221) 
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วิเคราะห์เปรตที่ปรากฏในติโรกุฑฑสูตร 
จากการศึกษาพอจะสามารถวิเคราะห์เปรตที่ปรากฏในติโรกุฑฑสูตรตามที่ปรากฎในเนื้อหาดังนี้ 

 1. กรรมที่ท าให้เกิดเป็นเปรต 
               ค าว่า “กรรม” แปลว่า การกระท า ซึ่งหมายถึง การกระท าที่เป็นกลาง ๆ พระพุทธศาสนาได้มีการ
กล่าวถึง การกระท าไม่จ าเป็นจะต้องเป็นกรรมเสมอไป การที่จัดเป็นกรรมย่อมมีผลในทางปฏิบัติของศีลธรรม 
จะต้องเป็นการกระท าที่มีเต็มไปด้วยเจตนาหรือความจงใจเท่านั้นได้มีพุทธพจน์ตรัสว่า “เจตนาห  ภิกฺขเว กมฺม  
วทามิ เจตยิตฺวา กมฺม  กโรติ กาเยน วาจาย มนสาฯ ดูกรภิกษุท้ังหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม บุคคลจงใจ
แล้ว ย่อมกระท ากรรมทางกาย วาจา (หรือ) ทางใจ ดังนั้นถ้าชี้ชัดลงไปก็เป็นดังนี้ ท าดีเรียกว่า กุศลกรรมหรือ
บุญกรรม หรือสุจริตกรรม ท าชั่วเรียกว่า อกุศลกรรม หรือบาปกรรม หรือทุจริตกรรม การท ากรรมท าได้ 3 
ทาง ที่เรียกว่า ไตรวาร คือ ทางกาย เรียกว่า กายกรรม กระท าทางวาจา เรียกว่าวจีกรรม และกระท าทางใจ 
เรียกว่ามโนกรรม ถ้ากายกรรมไม่ดี ก็เรียกกายทุจริต วจีกรรมไม่ดี ก็เรียกวจีทุจริต และมโนกรรมไม่ดีเรียกว่า 
มโนทุจริต แต่ตรงกันข้าม ถ้ากายกรรมดี เรียกว่า กายสุจริต วจีกรรมดี เรียกว่าวจีสุจริต และมโนกรรมดี 
เรียกว่ามโนสุจริต (ฟ้ืน  ดอกบัว, 2543 :  197) 

ในติโรกุทฑสูตร ว่าด้วยเรื่องกรรมที่ท าให้เกิดเป็นเปรตดังข้อความว่า เพราะในเปรตวิสัยนั้น กสิ
กรรมและโครักขกรรมไม่มี การค้าขายเช่นนั้นก็ไม่มี การซื้อการขายด้วยเงินตราก็ไม่มี สัตว์ทั้งหลายผู้ท ากาละ
ละจาก โลกนี้ไปแล้วในเปรตวิสัยนั้น ย่อมยังอัตตภาพให้เป็นไปด้วยทานที่ทายกให้แล้วจากมนุษยโลก นี้ น้ าฝน
อันตกลงในที่ดอนย่อมไหลไปสู่ที่ลุ่มฉันใด ทานอันญาติหรือมิตรให้แล้วจาก มนุษยโลกนี้ ย่อมส าเร็จผลแก่ผู้ละ
ไปแล้วทั้งหลาย ฉันนั้นเหมือนกัน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/49/43-48.) เรื่องของกรรมที่ท า
ให้เกิดเป็นเปรตนั้นแสดงให้เห็นว่า ในการกระท าท่ีจัดว่าเป็นกรรมจะต้องเป็นการกระท าที่มีเจตนาหรือความจง
ใจ การกระท าที่เกิดขึ้นที่ปราศจากเจตนาไม่จัดเป็นกรรม แต่เรียกว่า กิริยา คือเป็นเพียงสักแต่ว่ากระท าไม่
เกิดผลดีผลชั่วแก่ผู้กระท าเพราะเป็นการกระท าที่เกิดขึ้นโดยความประมาท ซึ่งมีผลเสียหายแก่บุคคลอ่ืน แม้ไม่
มีเจตนาโดยตรงในการกระท าที่มีเจตนาโดยอ้อมก็ตาม เพราะเป็นการกระท าที่ขาดสติพิจารณาอย่างรอบคอบ
ยังคงจัดเป็นกรรม เป็นกรรมประเภทที่เรียกว่า กตัตตากรรมหรือกรรมสักว่าการกระท าเป็นผลกรรมที่มีก าลัง
อ่อนมาก จะส่งผลต่อเมื่อไม่มีกรรมอื่นหรือกรรมที่มีก าลังแรงกว่าได้ให้ผลในขณะนั้น (ปัญญา ใช้บางยาง, 2548 
:  459) 
  2. ลักษณะของเปรต 

    ลักษณะของเปรตนั้น เรียกว่า “ปิตติวิสัย” แปลว่า แดนแห่งเปรต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539 :  11/281/246) ที่กล่าวถึง ได้แก่ 1) เปรตที่อยู่รอบเมืองราชคฤห์นครนั้นภายนอกเมืองราชคฤห์นั้น มี
ถิ่นฐานบ้านเมือง ฝูงเปรตอยู่นั้นเรียกชื่อว่า เปรตยมโลก เปรตชื่อว่ายมโลกนั้น 2) เปรตอยู่มากมายนักหนา 3) 
เปรต บางจ าพวกอยู่ในกลางสมุทร 4) เปรตบางจ าพวกอยู่เหนือเขา 5) เปรตบางจ าพวกอยู่กลางเขา ซึ่งเปรต
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เหล่านี้ มีปราสาทแก้ว มีก าแพงแก้วล้อมรอบ มีคูล้อมรอบดูงามนัก มีช้างม้าข้าคนมียั่วยาน ค านามทอง ขี่เท่ียว
ไปโดยอากาศ 6) เปรตบางจ าพวกเมื่อเดือนขึ้นได้เป็นเปรต เมื่อเดือนแรมเป็นเทพยดา 7) เปรตบางจ าพวกเมื่อ
เดือนแรมเป็นเปรต เมื่อเดือนขึ้นเป็นเทพยดา 8) เปรตบางจ าพวกเป็นเปรตนานนักชั่วพุทธันดรกัลป์ 9) เปรต
บางจ าพวกที่เป็นเปรต ก็รู้อริยสัจสี่ 10) เปรตบางจ าพวกไปอยู่แฝงต้นไม้ใหญ่ 11) เปรตบางจ าพวกอยู่แทบที่
ราบ 12) เปรตบางจ าพวกมีปราสาททิพย์ มีเครื่องกินนั้นย่อมเป็นดังเทพยดา 13) เปรตบางจ าพวกอยู่ในต้นไม้ 
ย่อมกินข้าวเป็นอาหารเหล่าสัตว์ที่อุบัติในเปตภูมินี้เพราะผลของอกุศลกรรม แม้จะมีความทุกข์ทรมานน้อยกว่า
นรก แต่ชีวิตในเปตภูมินี้ก็ยังอยู่ห่างไกลจากความสุข ผู้ที่อุบัติในที่นี้มีรูปร่างน่าเกลียด มีลักษณะผิดแผก
แตกต่างกันไปตามผล ของกรรมที่ท ามา (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/1-814/167) 

ทั้งนี้ หากจะย้อนอดีตเปรตญาติพระเจ้าพิมพิสาร ต้องย้อนไปในสมัยของพระปุสสพุทธเจ้า ซึ่งได้ทรง
รับอาราธนาจากพระราชาผู้ครองนครราชคฤห์ในสมัยนั้นให้ประทับอยู่ในพระราชอุทยานพร้อมภิกษุสงฆ์
จ านวน 500 รูป เพ่ือจะได้ถวายภัตตาหาร เหตุการณ์ได้ด าเนินอยู่เช่นนี้เป็นเวลาหลายวัน จนพระราชโอรสทั้ง
สามของพระองค์จึงได้ทูลขอพระราชานุญาตพระบิดา เพ่ือที่จะมีโอกาสถวายทานแด่พระปุสสพุทธเจ้าและหมู่
สงฆ์ด้วยพระองค์บ้าง ซึ่งก็ได้รับพระราชานุญาต พระราชโอรสทั้งสามพระองค์นั้นจึงได้มอบหมายให้ขุนคลัง 
(ซึ่งก็คือพระเจ้าพิมพิสารในชาติปัจจุบัน) เป็นผู้จัดเตรียมหาอาหารหวานคาวมาประกอบในพิธีบุญ ขุนคลังจึง
ไปชวนบรรดาญาติๆ ของตนให้มาช่วยท าอาหารดังกล่าวอย่างเต็มท่ี ตอนแรก ๆ ญาติของขุนคลังยังปฏิบัติตนดี
อยู่ แต่พอเวลาล่วงเลยไปก็เกิดความหิว ความอยากกินขึ้นมา ยิ่งเห็นอาหารที่ท าไว้น่ารับประทานด้วยจึงแอบ
กินอาหารก่อนพระ บางคนก็ขโมยอาหารที่ท าไว้เพ่ือถวายแด่พระพุทธเจ้าและหมู่สงฆ์ไปเลี้ยงลูกเมียและญาติ
ของตนที่บ้าน บรรดาญาติของขุนคลังแอบท าผิดอย่างนี้ |เป็นอาจิณ โดยไม่คิดว่าสิ่งที่ท านั้นเป็นบาปอันหนัก
หน่วง และครั้นพระราชโอรสทั้งสาม ขุนคลัง พร้อมญาติของขุนคลังตายลง พระราชโอรสทั้งสามกับขุนคลังได้
ไปเสวยสุขอยู่บนสวรรค์ ส่วนบรรดาญาติ ๆ ของขุนคลังที่แอบขโมยกินอาหารที่เตรียมไว้ส าหรับพระสงฆ์ต้อง
ไปบังเกิดในนรก ครั้นพ้นจากนรกแล้วก็ได้ไปบังเกิดเป็นปรทัตตูปชีวีเปรตที่ต้องมาคอยรับผลบุญที่ญาติจะอุทิศ
ไปให้เพียงอย่างเดียว (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/766-773/292-293)  

เห็นได้ว่า ชีวิตความเป็นอยู่ของเปรตทุกข์ทรมาน ต้องอดอยากหิวโหย รอคอยแต่การอุทิศผลแห่งบุญ
ไปให้เท่านั้น หากญาติพ่ีน้องไม่มีความเชื่อเรื่องการให้ทานและการอุทิศบุญแล้ว ความอดอยากย่อมครอบง า
เปรตนั้นให้ได้ทุกข์ทรมานยาวนานทีเดียว ภูมิของเปรตนั้นเป็นภพภูมิเดียว ที่สามารถรับส่วนบุญจากผู้อุทิศให้
เป็นอาหารยังชีพของตน เพราะเนื่องจากว่าคนที่ล่วงลับไปแล้ว ไม่สามารถรับอาหารในลักษณะหยาบ ๆ เช่น
มนุษย์ทั่วไปได้ อีกอย่างบรรดาญาติที่ยังมีชีวิตอยู่ ก็ไม่สามารถที่จะล่วงรู้ได้ว่าบรรดาญาติทั้งหลายของตนที่
ล่วงลับไปแล้วนั้นจะได้ไปเกิดอยู่ในภพภูมิใดและภพภูมิที่บรรดาญาติของเขาไปถือก าเนิดนั้นเป็นสถานที่ ที่มี
ความสะดวกและเหมาะสม สามารถได้รับผลบุญในรูปของวัตถุที่อุทิศให้ไปหรือไม่เพราะเหตุที่ว่า สัตว์ทั้งหลาย 
ต่างก็มีอาหารประจาภพภูมิของตนอยู่แล้ว กล่าวคือ เหล่าเทวดาต่างก็มีอาหารทิพย์เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงยังชีพ 
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มนุษย์ก็มีอาหารจ าพวกของน้ าและข้าวบรรดาสัตว์เดรัจฉานมีอาหารเป็นต้นไม้ใบหญ้าตลอดถึงเนื้อต่าง ๆ 
เปรตทั้งหลายบางจ าพวกก็มีอาหารจ าพวกน้ ามูก และเสลดน้ าลายเป็นอาหาร ดังเรื่องเปรตที่เคยเป็นมารดา
แห่งพระสารีบุตรที่อยู่ในเปรตวิสัย มีกายอันเปลือยเปล่ารูปร่างซูบผอม ร่างกายเต็มไปด้วยเส้นเอ็นมีอาการหิว
กระหาย บริโภคสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ เป็นต้นว่า น้ าลาย น้ ามูก มันเหลวของซากศพ และได้ขอให้พระสารีบุตรท า
การให้ทานแล้วอุทิศส่วนบุญให้กับตน เพ่ือจะได้พ้นไปจากสภาพแห่งเปรตนั้น คราวนั้น พระมหาเถระจึง
ปรึกษาพระเถระอ่ืน ๆ แล้วได้ท าการสร้างกุฎี ในทิศทั้งสี่ แล้วถวายกุฎีพร้อมทั้งข้าว น้ า แก่เหล่าสงฆ์ จากนั้น
จึงอุทิศส่วนบุญให้แก่นาง ด้วยผลแห่งทักษิณานั้นก็บังเกิดเป็นข้าว น้ าและผ้าแก่นางเปรต ท าให้นางมีร่างกาย
บริสุทธิ์สะอาด นุ่งห่มผ้ามีค่ายิ่งกว่าผ้าแคว้นกาสี ประดับด้วยพัสตราภรณ์ อันวิจิตรงดงาม (พระมหาสุพจน์ ค า
น้อย, 2547:  38) และมหาเปสการเปติวัตถุที่กล่าวถึง เรื่องนางเปรตอดีตภรรยาหัวหน้าช่างทอหูกที่ภิกษุรูป
หนึ่งถามเทพบุตรตนหนึ่งว่า นางเปรตนี้กินคูถ มูตร โลหิต และหนอง นี้เป็นวิบากอะไร นางเปรตผู้ที่กินเลือด
และหนองเป็นประจ า เมื่อก่อนได้ท ากรรมอะไรไว้ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/54/176.) 
ส าหรับสัตว์นรก มีอาหารคืออกุศลกรรมที่ท าให้ไปเกิดในนรก รวมถึงเปรตที่มีสภาพความเป็นอยู่ คล้ายกับสัตว์
นรกก็เสวยความทุกข์ทรมานอันเกิดจากอกุศลกรรมเป็นอาหารเช่นกัน (พระมหาสุพจน์ ค าน้อย, 2547:  43) 

เป็นเรื่องของเปรตที่เคยเป็นพระญาติของพระเจ้าพิมพิสารผู้ครองแคว้นมคธ ที่พากันมาอาศัยอยู่
ตามฝาเรือน เพ่ือรับส่วนกุศลจากพระเจ้าพิมพิสาร เมื่อไม่ได้รับ จึงส าแดงอาการหลอกหลอนให้ทรงกลัวสมเด็จ
พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงเล่าเรื่องเปรตเหล่านั้นให้พระเจ้าพิมพิสารทรงทราบแล้วสมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าทรง
แนะน าให้ท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 :  26/14 – 25/170 - 172) 

3.ผลกรรมของเปรต 
ลักษณะผลกรรมของเปรตได้สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นอยู่ของเปรตได้เป็นอย่างดี โลกของเปรตเป็น

โลกแห่งความอดอยากหิวกระหาย อยากกินไม่ได้กิน แม้ได้กิน ก็ได้กินแต่ของสกปรก ยิ่งกินก็ยิ่งหิวกระหาย 
เป็นโลกที่ทุกข์ทรมานด้วยความหิว เปรตบางตนหิวหนักจนต้องฉีกเนื้อตัวเองกิน กินลูกของตัวเอง ถึงกระนั้นก็
ยังไม่อาจบรรเทาความหิวได้เลยและต้องรับผลกรรมนั้นอย่างทุกข์ทรมาน จากกรรมที่ตนเองก่อไว้ตอนเป็น
มนุษย์ ในติโรกุทฑสูตร บรรดาเปรตมีทั้ง 37 ประเภท ชนิดประเภทของเปรตที่สามารถรับส่วนบุญในรูปของ
วัตถุ ได้คือ ปรทัตตูปชีวิกเปรต ซึ่งด ารงสภาพอยู่ได้ด้วยอาศัยส่วนบุญที่ญาติทั้งหลายตลอดถึงผู้อื่นอุทิศส่วนบุญ
ให้ ปรทัตตูปชีวีเปรตเป็นเปรตที่มีเศษอกุศลอันเบาบางจึงมีจิตอันระงับทุกข์โศกได้ บางขณะจึงมีโอกาสรับรู้บุญ
ที่หมู่ญาติอุทิศให้เมื่อรับรู้แล้วอนุโมทนาผลบุญนั้น ๆ ความอดอยาก ยากแค้น ก็จะบรรเทาเบาบางหรือหายไป
สิ้นด้วยเดชบุญของญาติที่ได้ท าการอุทิศไปให้ แต่ถ้ายังมิได้มีญาติระลึกถึง ไม่มีการอุทิศผลบุญให้เปรตจ าพวกนี้ 
ก็จะพเนจรเร่ร่อนแสวงหาผลบุญ จากหมู่ญาติคนต่อ ๆ ไป ถ้ายัง มิได้ก็จะเวียนกลับมารอใหม่วนเวียนอยู่ใกล้ ๆ 
หมู่ญาติด้วยความหวังว่าเมื่อใดญาติของเราท าบุญกุศล แล้วเขาคงอุทิศให้แก่เราบ้าง แต่เมื่อญาติท าบุญแล้ว
มิได้อุทิศผลบุญให้หมู่เปรตพวกนี้ก็จะเดินวนเวียน ไปมาด้วยความผิดหวัง หิว กระหาย ทุรนทุราย บางทีถึงกับ
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เป็นลมล้มลงหมดสติไปครั้นพอมีลมพัด มากระทบกายก็ฟ้ืนคืนสติมาได้แล้วคิดปลอบใจตนเองว่า วันนี้ญาติเรา
ระลึกไม่ได้ว่ามีเราคราวต่อไป เขาคงจะระลึกได้เมื่อท าบุญกุศลเขาคงจะอุทิศผลบุญให้เราในคราวหน้าและแล้ว
เปรตนั้นก็ทนอด อยากหิวกระหายต่อไปด้วยความหวังว่าสักวันเราจะได้อาหารจากหมู่ญาติที่ระลึกถึ งแต่
อย่างไรก็ตาม ก็ยังต้องมีเงื่อนไขว่าบรรดาเปรตชนิดนี้จะเสวยส่วนบุญที่ผู้อ่ืนอุทิศได้นั้น ต้องท าการอนุโมทนา
ส่ ว นบุญที่ ผู้ อ่ื น อุทิ ศ ให้ ตน เ สี ยก่ อน  จึ ง จ ะสาม ารถบริ โ ภคและ ใ ช้ ส อย ในสิ่ ง ที่ เ ข า อุทิ ศ ให้ ไ ด้  
 ซึ่งเป็นในแง่ของรูปธรรม ซึ่งเมื่อเหล่าเปรตทั้งหลายมีความปราโมทย์ยินดีในการอุทิศส่วนบุญของ
ผู้อ่ืนที่อุทิศให้กับตน เมื่อนั้นจึงเป็นเหตุให้เขาได้รับในส่วนบุญที่อุทิศให้ในทันทีโดยมีตัวอย่างคือ ในครั้งที่พระ
เจ้าพิมพิสารได้สร้างวัดเวฬุวันแล้วได้หลั่งทักษิโณทกอุทิศส่วนบุญให้กับญาติทั้งหลายที่ล่วงลับ ซึ่งพอพวกเปรต
ที่เป็นญาติของพระเจ้าพิมพิสารได้ทราบ จึงพากันอนุโมทนาโดยการเปล่งวาจาว่าสาธุ ๆ ก็ปรากฏ ว่ามีโภชน
อาหารตลอดจนถึงผ้าเป็นต้นเกิดขึ้นอย่างพรั่งพร้อมยังผลให้พวกเปรตได้บริโภคใช้สอย ปัจจัยจนอ่ิมหน าแล้ว
พ้นจากอัตภาพของเปรตในที่สุด (พระมหาสุพจน์ ค าน้อย, 2547:  55) 

ตามคติหลักค าสอนและความเชื่อในพระพุทธศาสนายืนยันว่าอบายภูมินั้นมีอยู่จริงและสาเหตุ ที่จะ
ท าให้คนทั้งหลายไปเกิดในอบายภูมิคือ เป็นบุคคลคนที่ติดอยู่ในไฟกิเลสอันเร่าร้อนทั้งสาม  อันประกอบไปด้วย
ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ เมื่อดับขันธ์ไปแล้วจะต้องไปสู่อบายที่มีแต่ความ เร่าร้อนตามแต่กรรมของ
ตนภูมิของเปรตนั้นเป็นภพภูมิเดียวที่สามารถรับส่วนบุญจากผู้ อุทิศให้เป็นอาหารยังชีพของตนเพราะ
เนื่องจากว่าคนที่ล่วงลับไปแล้วไม่สามารถรับอาหารในลักษณะหยาบ ๆ เช่นมนุษย์ทั่วไปได้อีกอย่างบรรดาญาติ
ที่ยังมีชีวิตอยู่ก็ไม่สามารถที่จะล่วงรู้ได้ว่าบรรดาญาติทั้งหลาย ของตนที่ล่วงลับไปแล้วนั้นจะได้ไปเกิดอยู่ในภพ
ภูมิใดและภพภูมิที่บรรดาญาติของเขาไปถือก าเนิดนั้นเป็นสถานที่ที่มีความสะดวกและเหมาะสมสามารถได้รับ
ผลบุญในรูปของวัตถุท่ีอุทิศให้ไปหรือไม่เพราะ เหตุที่ว่าสัตว์ทั้งหลายต่างก็มีอาหารประจ าภพภูมิของตนอยู่แล้ว 
กล่าวคือ เหล่าเทวดาต่างก็มีอาหาร ทิพย์เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงยังชีพมนุษย์ก็มีอาหารจ าพวกของน้ าและข้าว
บรรดาสัตว์เดรัจฉานมีอาหาร เป็นต้นไม้ใบหญ้าตลอดถึงเนื้อต่าง ๆ เปรตทั้งหลายบางจ าพวกก็มีอาหารจ าพวก
น้ ามูกและเสลดน้ าลาย เป็นอาหารดังเรื่องเปรตที่เคยเป็นมารดาแห่งพระสารีบุตรที่อยู่ในเปรตวิสัย มีกายอัน
เปลือยเปล่า รูปร่างซูบผอม ร่างกายเต็มไปด้วยเส้นเอ็นมีอาการหิวกระหายบริโภคสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ เป็นต้นว่า 
น้ าลาย น้ ามูกมันเหลวของซากศพและได้ขอให้พระสารีบุตรท าการให้ทานแล้วอุทิศส่วนบุญให้กับตนเพ่ือจะได้ 
พ้นไปจากสภาพแห่งเปรตนั้นคราวนั้นพระมหาเถระจึงปรึกษาพระเถระอ่ืน ๆ แล้วได้ท าการสร้างกุฏิ  ในทิศท้ัง
สี่ แล้วถวายกุฏิพร้อมทั้งถวายข้าวถวายน้ าแก่เหล่าสงฆ์จากนั้นจึงอุทิศส่วนบุญให้แก่นางด้วย ผลแห่งทักษิณา
นั้นก็บังเกิดเป็นข้าว น้ า และผ้าแก่นางเปรตท าให้นางมีร่างกายบริสุทธิ์สะอาดนุ่งห่มผ้า มีค่ายิ่งกว่าผ้าแคว้นกา
สีประดับด้วยพัสตราภรณ์อันวิจิตรงดงาม  
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สรุป  
ติโรกุฑฑสูตร ว่าด้วยเปรตของพระเจ้าพิมพิสาร หรือเปรตที่อยู่ภายนอกฝาเรือนพระสูตรนี้กล่าวถึง

เรื่องราวของพวกเปรต หรือญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้ว ค าว่า “เปตา” แปลว่า ผู้ล่วงลับไปแล้ว หรือแปลให้
เข้าใจง่ายก็คือ ผู้ที่ตายไปแล้ว ในที่นี้หมายเอาผู้ที่ไปเกิดในภพของเปรตหรือเปตวิสัย สัตว์จ าพวกนี้จะถูก
ส่งกลับมาหาญาติปีละครั้งเพ่ือรับทักษิณาหรือส่วนบุญจากญาติของตน ถ้าเปรตตนไหนยังพอมีบุญอยู่บ้าง 

เปรตที่ปรากฏในติโรกุฑฑสูตร แสดงให้เห็นกรรมที่ท าให้เกิดเป็นเปรตนั้นแสดงให้เห็นว่า ในการ
กระท าที่จัดว่าเป็นกรรมจะต้องเป็นการกระท าที่มีเจตนาหรือความจงใจการกระท าที่เกิดขึ้นที่ปราศจากเจตนา
ไม่จัดเป็นกรรม แต่เรียกว่า กิริยา คือเป็นเพียงสักแต่ว่ากระท าไม่เกิดผลดีผลชั่วแก่ผู้กระท าเพราะเป็นการ
กระท าที่เกิดขึ้นโดยความประมาท ซึ่งมีผลเสียหายแก่บุคคลอ่ืน แม้ไม่มีเจตนาโดยตรงในการกระท าที่มีเจตนา
โดยอ้อมก็ตามเพราะเป็นการกระท าที่ขาดสติพิจารณาอย่างรอบคอบยังคงจัดเป็นกรรมลักษณะของเปรตนั้น 
1) เปรตที่อยู่รอบเมืองราชคฤห์นครนั้นภายนอกเมืองราชคฤห์นั้น มีถิ่นฐานบ้านเมือง ฝูงเปรตอยู่นั้นเรียกชื่อว่า 
เปรตยมโลก เปรตชื่อว่ายมโลกนั้น 2) เปรตอยู่มากมายนักหนา 3) เปรต บางจ าพวกอยู่ในกลางสมุทร 4) เปรต
บางจ าพวกอยู่เหนือเขา 5) เปรตบางจ าพวกอยู่กลางเขา ลักษณะผลกรรมของเปรตได้สะท้อนให้เห็นถึงความ
เป็นอยู่ของเปรตได้เป็นอย่างดี โลกของเปรตเป็นโลกแห่งความอดอยากหิวกระหาย อยากกินไม่ได้กิน แม้ได้กิน 
ก็ได้กินแต่ของสกปรก ยิ่งกินก็ยิ่งหิวกระหาย เป็นโลกที่ทุกข์ทรมานด้วยความหิว เปรตบางตนหิวหนักจนต้อง
ฉีกเนื้อตัวเองกิน กินลูกของตัวเอง ถึงกระนั้นก็ยังไม่อาจบรรเทาความหิวได้เลย และต้องรับผลกรรมนั้นอย่าง
ทุกข์ทรมาน จากกรรมที่ตนเองก่อไว้ตอนเป็นมนุษย์ 

เมื่อมองอีกมุมก็จะเห็นเปรตเป็นผีที่ปากฎตามพ้ืนที่ที่ไปเกิดเพ่ือรอส่วนบุญจากญาติตนเอง ซึ่งอาจ
มีรูปร่างต่างกันตามแรงบุญหรือกรรมที่ท าไว้อย่าง กรณีเปรตที่สูงโย่งเท่าต้นตาลผมยาว คอยาว ผอมโซ ตัวด า 
ท้องโต มือเท่าใบตาล แต่มีปากเท่ารูเข็มเหล่านี้ก็มักขึ้นอยู่กับลักษณะของกรรม และเปรตอาจมีเสียงร้อง
โหยหวนเนื่องจากจะหิวอยู่ตลอดเวลาเนื่องจากกินอะไรไม่ได้ จึงชอบมาขอส่วนบุญในงานบุญต่าง ๆ ซึ่งเมื่อ
สะสมบุญได้แล้วเกิดใหม่ชาติหน้าจะได้ไม่ต้องทุกข์ทรมานอย่างที่เป็นอยู่เปรตด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยส่วนบุญที่มี
ผู้ท าอุทิศให้ หากไม่มีส่วนบุญที่มีผู้อุทิศให้ก็มักจะกินขี้มูก ขี้หู เลือด น้ าหนอง ปัสสาวะ อุจจาระ ฯลฯ ของ
ตนเองเป็นอาหาร  
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องค์ความรู้ที่ได้รับ 
เปรตเป็นอมนุษย์ตามคติความเชื่อที่มาพร้อมศาสนาพุทธเข้าสู่ประเทศไทยตั้งแต่สมัยโบราณ ซึ่ง

เป็นตัวแทนของความตะกละ อยากได้ของคนอ่ืน ที่ไม่รู้จักพอ เกิดขึ้นในจิตใจ จนท าให้ผู้อ่ืนและตนเองเกิด
ความเดือดร้อน เปรต ค าที่คนไทยส่วนมากได้รู้จักกันค าหนึ่ง คือเปรต และเป็นที่ เข้าใจกันว่าหมายถึงผีชนิด
หนึ่ง ซึ่งมักจะมีรูปร่างสูงอย่างต้นตาล  จึงมักใช้ล้อหรือกระทบคนที่มีรูปร่างสูง ตาม ที่เล่าอ้างกัน เปรตปรากฏ
กายแก่บางคนใน บางโอกาส แต่ใครเป็นผู้เคยเห็นก็ยากท่ีจะอ้าง เพราะไม่ได้ลองประกาศหาตัว ทั้งถ้าจะมีใคร
มาเล่ายืนยันว่าเคยเห็นก็อาจจะไม่ เชื่อ เพราะไม่มีพยานหลักฐานยืนยัน แต่เรื่องเปรตนี้ก็คงเป็นเรื่องที่เล่าอ้าง
กันใน หมู่คนไทยเราในลักษณะบางอย่างที่คล้ายคลึงกันมาช้านาน จนเมื่อกล่าวว่าเปรตก็ เป็นที่เข้าใจตรงกันว่า
เป็นผีชนิดไหน 
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