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บทคัดย่อ* 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA  เปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์ช่วงก่อน ระหว่าง และหลังท าการทดลอง และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนก าแพงวิทยา จังหวัดสตูล ที่ก าลังศึกษารายวิชาทัศนศิลป์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 30 คน ด าเนินการวิจัยด้วยกระบวนการวิจัยและพัฒนา แบ่งการด าเนินการวิจัยออกเป็น 4 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและตรวจสอบหา
คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้การจัดการเรียนรู้แบบ PROSA และขั้นตอนที่ 4 
ประเมินผลและสรุปผล แบบแผนการทดลองกลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (The One-Group 

Pretest-Posttest Time Series Design) ใช้การวิ เคราะห์อนุกรมเวลา (Time series Analysis) สถิติ
วิเคราะห์ One-way repeated measure ANOVA   

ผลการวิจัย พบว่า  

 1. ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA มีดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้นความสนใจโดย
ก าหนดสถานการณ์ (Predicament) 2) ขั้นการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Researching) 3) ขั้นเลือกวิธีการที่
ดีที่สุด (Opt-in method)  4) ขั้นสังเคราะห์ข้อมูลสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Synthesis) และ 5) ขั้นประเมินและ
น าเสนอข้อมูล (Assessment) 

                                                           
* วันที่รับบทความ : 28 ธันวาคม 2565; วันแก้ไขบทความ 11 กุมภาพันธ ์2566; วันตอบรับบทความ : 18 กุมภาพันธ์ 2566 
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 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ช่วงก่อน ระหว่าง และหลังท าการทดลอง พบว่า นักเรียนมี
ความคิดสร้างสรรค์ใน 3 ช่วงเวลาแตกต่างกัน แบบวัดซ้ า 3 ครั้ง ค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. ผลระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA พบว่า มีระดับความพึง
พอใจ โดยภาพรวมอยู่ระดับที่มาก  
 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบ PROSA; ความคิดสร้างสรรค์; นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

Abstracts 
 The objectives of this research were 1) to synthesize PROSA learning management 

process, to compare the creative thinking before, during and after the experiment using PROSA 

learning management and  to study the students' satisfaction with the PROSA learning approach 

to promote creative thinking. The target group was 30 grade 11 (Mathayomsuksa 5) students 

at Kampang Wittaya School, Satun Province who were studying visual arts in the second 

semester of the academic year 2021. The research and development method was divided into 

4 steps as follows: Step 1: Study the data and synthesize the PROSA learning management 

process. Step 2: Creating and checking the quality of research instruments. Step 3: PROSA 

learning management process trial and Step 4: Assessment and Conclusion by using the One-

Group Pretest - Posttest Time Series Design. Time series Analysis, statistical analysis, One-

way repeated measure ANOVA were used in data analysis. 

The results of the research indicated that: 

1. The results of the synthesis of the PROSA learning management process in 5 

steps as follows:  1) Arousing interest by defining the situation (Predicament) 2) Self-study 

(Researching) 3) Choose the best method (Opt-in method) 4) Stage of data synthesis for 

creative work (Synthesis) and 5) assess and present information (Assessment). 

2. The results of the comparison of creative thinking in the periods  

before, during and after the experiment was different in 3 time periods. The measurement was 

repeated 3 times. The students' creative thinking scores were statistically different at the .05 

level. 

  3. The level of satisfaction of students towards the PROSA learning 

management to promote creative thinking was found to have a high level of overall satisfaction 

(𝑥̅=4.35, S.D.=0.563) 
 

Keywords:  PROSA Learning Management;  Creative Thinking;   High School Students 
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บทน า 
ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นความสามารถเก่ียวกับกระบวนการคิดที่มีความส าคัญ

ในยุคศตวรรษที่ 21 และเป็นความสามารถที่สอดคล้องกับแนวคิดในการพัฒนาประเทศสู่โครงสร้างเศรษฐกิจ
ใหม่ที่เรียกว่า “Thailand 4.0”  หากประเทศไทยสามารถพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่ถือได้ว่าเป็นทรัพยากรที่มี
ความส าคัญที่สุด และเป็นศูนย์กลางแห่งการพัฒนาให้มีความคิดสร้างสรรค์ จะถือได้ว่าประเทศไทยมีต้นทุนที่ดี
ในการขับเคลื่อนประเทศ เพ่ือตอบสนองนโยบายประเทศไทย 4.0 ที่ต้องการพัฒนาแรงงานที่มีทักษะวิชาชีพ
ขั้นสูงและมีฐานของการพัฒนานวัตกรรมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ โดยมีการเน้นย้ าในส่วนของ
การพัฒนาความคิดขั้นสูงทางด้านความคิดสร้างสรรค์เพ่ือสร้างคนไทยให้เป็น “นักนวัตกร” ภายใต้การบริหาร
ประเทศบนวิสัยทัศน์ “มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” เป็นการสร้างความเชื่อมั่นให้แก่นักลงทุน ตลอดจนสร้างงาน
ให้แก่แรงงานไทยที่มีทักษะด้านนี้ได้จ านวนมาก เพราะความคิดสร้างสรรค์นับเป็นความสามารถที่ ส าคัญอย่าง
หนึ่งของมนุษย์ ซึ่งถือว่าเป็นความสามารถที่มีคุณภาพมากกว่าความสามารถด้านอ่ืน ๆ และเป็นปัจจัยที่จ าเป็น
ยิ่งในการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของชาติ ประเทศใดที่สามารถส่งเสริมบุคลากรในชาติให้พัฒนาและดึง
ศักยภาพเชิงสร้างสรรค์ออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ก็ยิ่งมีโอกาสพัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้มากกว่า
ประเทศอ่ืน ๆ (อารี พันธ์มณี, 2557 : 56-60 ; ทวีป อภิสิทธิ์, 2559 : 42-16 ; สุรัชพงศ์ สิกขาบัณฑิต, 2557 : 
ออนไลน์)  

การจัดการศึกษาในประเทศไทยได้มีการส่งเสริมให้มีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดกับผู้เรียน 
โดยได้ระบุไว้เป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
เกี่ยวกับความสามารถในการคิด เป็นการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิด
เป็นระบบ ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสามารถช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการ
ทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ เพราะกิจกรรมทาง
ศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่น
ในตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 182-184) ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาทัศนศิลป์
ในปัจจุบันนี้ พบว่า นักเรียนชอบการลอกเลียนแบบชิ้นงานโดยไม่มีการดัดแปลงต่อยอดให้เกิดสิ่งใหม่โดยใช้
ความคิดของตนเอง ท าให้นักเรียนขาดความคิดสร้างสรรค์ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะตามท่ีได้ระบุไว้  

การพัฒนาให้บุคคลเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้นั้นควรเริ่มตั้งแต่วัยเด็ก โดยเฉพาะในการจัดการศึกษา 

ควรบ่มเพาะเด็กให้มีความคิดสร้างสรรค์เกิดขึ้นเพราะเด็กใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่ในโรงเรียนค่อนข้างยาวนาน โดย
อาศัยครูเป็นผู้วางรากฐานให้แก่เด็ก แต่การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จะประสบความส าเร็จได้นั้นควรมีครูที่มี
คุณลักษณะของการเป็นครูที่มีความคิดสร้างสรรค์ (Creative Teachers) มีทักษะการจัดการเรียนการสอน
อย่างสร้างสรรค์ (Teaching Creatively) และมีทักษะการสอนความคิดสร้างสรรค์ (Teaching for 
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Creativity) สามารถประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เด็กได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (ปัญจนาฏ วรวัฒนชัย, 2563 : 146-158) จากข้อมูลการประเมินชิ้นงานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 พบว่า คะแนนชิ้นงานของนักเรียนอยู่ในระดับปรับปรุงและระดับพอใช้เป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 70 ของ
นักเรียนทั้งหมด และร้อยละ 30 อยู่ในระดับดีมากและระดับดี ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่น้อย ฉะนั้น การจัดการ
เรียนรู้ในรายวิชาทัศนศิลป์ถือเป็นรายวิชาที่จ าเป็นต้องส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และพัฒนา
นักเรียนให้เกิดสมรรถนะด้านความสามารถในการคิด ถือเป็นสมรรถนะที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้
พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ที่มี 5 ขั้น คือ 1) ขั้นกระตุ้นความสนใจโดยการก าหนดสถานการณ์ 
(Predicament)  2) ขั้นการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Researching) 3) ขั้นเลือกวิธีการที่ดีที่สุด (Opt-in 

method) 4) ขั้นสังเคราะห์ข้อมูลสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Synthesis) และ 5) ขั้นประเมินและน าเสนอข้อมูล 
(Assessment) เพ่ือเป็นกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  

จากข้อมูลที่ได้กล่าวมาข้างต้น ความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 และเป็น
ทักษะการคิดขั้นสูงที่มีความสอดคล้องกับนโยบายด้านการศึกษาของประเทศไทยที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือขับเคลื่อนนวัตกรรมและเศรฐกิจของประเทศ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเรื่อง การ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์ช่วงก่อน ระหว่าง และหลังท าการทดลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ PROSA และเพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือสังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับ 

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ช่วงก่อน ระหว่าง และหลังท าการทดลองโดยใช้การจัดการ 

เรียนรู้แบบ PROSA ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิด 

สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) แบบแผนการ
ทดลองกลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (The One-Group Pretest-Posttest Time Series Design) 
ใช้ระยะเวลาในการทดลองการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เป็นเวลา 6 สัปดาห์ คาบละ 50 นาที โดย
ด าเนินการทดลองรวมทั้งหมด 6 ครั้ง แบ่งการด าเนินการวิจัยออกเป็น 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ศึกษา
ข้อมูลและสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและตรวจสอบหาคุณภาพ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้การจัดการเรียนรู้แบบ PROSA และ ขั้นตอนที่ 4 
ประเมินผลและสรุปผล 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนก าแพงวิทยา จังหวัดสตูล ที่ก าลังศึกษารายวิชา 

ทัศนศิลป์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA จ านวน 2 แผน โดยใช้ 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เทคนิคการสร้างสรรค์งานศิลปะ จ านวน 3 คาบ และหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การ์ตูนและ

ภาพล้อเลียนกับการสร้างสรรค์สังคม จ านวน 3 คาบ ได้ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมทั้ง 2 แผน เท่ากับ 4.91 มี

ความเหมาะสมระดับมาก 

2.2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก ตามแนวคิดของ Torrance 

ประกอบด้วย แบบทดสอบย่อย 3 ชุด ได้แก่ กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction) กิจกรรม

ชุดที่ 2 การต่อเติมภาพให้สมบูรณ์ (Picture Completion) และ กิจกรรมชุดที่ 3 การใช้เส้นคู่ขนาน (Parallel 

Line) การพิจารณาความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาสาระของเครื่องมือกับเนื้อหาสาระของสิ่งที่ต้องการวัด ผล

การวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ข้อค าถามแต่ละข้อมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.70-1.00 ซึ่งถือว่ามีความเที่ยงตรงตาม

เนื้อหา และผลการน าแบบทดสอบไปทดลองใช้ พบว่า ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ 0.20 ถือ

ว่าแบบทดสอบน าไปใช้ได้ และในส่วนของค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของคะแนนจากแบบทดสอบโดยใช้

สูตรวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach มีค่าเท่ากับ 0.73 มีความเชื่อม่ันสูง 

2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ได้แก่ ด้าน
เนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล เป็นชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตรวจสอบพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
พบว่า ข้อค าถามแต่ละข้อมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.70-1.00 ซึ่งถือว่ามีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา และผลการ
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น าแบบประเมินความพึงพอใจไปทดลองใช้ พบว่า ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach เท่ากับ 0.992 มี
ความเชื่อมั่นสูง  

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยด าเนินการทดลองใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้และเก็บข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้ 

3.1 ท าการปฐมนิเทศขอความร่วมมือและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับนักเรียนกลุ่มทดลอง 

3.2  ให้นักเรียนกลุ่มทดลองท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก ตาม

แนวคิด Torrance ก่อนท าการทดลองในสัปดาห์ที่ 1  

3.3 จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ PROSA หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เป็นเวลา 3 สัปดาห์ 3 คาบ คาบ 

ละ 50 นาที ในสัปดาห์ที่ 2-4 และท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก ตามแนวคิด 

Torrance ระหว่างท าการทดลอง ในสัปดาห์ที่ 5 

3.4 จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ PROSA หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เป็นเวลา 3 สัปดาห์ 3 คาบ คาบ

ละ 50 นาที ในสัปดาห์ที่ 6-8 และท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ แบบ ก ตามแนวคิด 

Torrance หลังท าการทดลองในสัปดาห์ที่ 9 

3.5 นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA 

3.6 น าผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลไปท าการวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผลการวิจัย 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) และการตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย  
(Inductive) ในการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA 

4.2 การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของตัวแปรที่ใช้ในการวิเคราะห์  
4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์อนุกรมเวลา (Time series Analysis) การ 

เปลี่ยนแปลงประกอบ โดยใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ และท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติวิเคราะห์ 
One-way repeated measure ANOVA 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สร้างบนพ้ืนฐานแนวทางทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์
ชิ้นงาน (Constructionism) ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์จาก 5 การจัดการ
เรียนรู้  ได้แก่ 1) การเรียนการสอนแบบคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน (Creativity-Based Learning: CBL)                
2) รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Synectics Instructional Model) 3) การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning: PBL) 4) การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และ       
5) รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ Torrance (Torrance’s 

Future Problem Solving Instructional Model) สรุ ป เ ป็ นก รอบแนวคิ ด ใ นกา รวิ จั ย  ดั ง แสดง ใน        
แผนภาพที่ 1      

 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

การจัดกิจกรรมการ
เรียนที่ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ 
 

การเรียนการสอนแบบคิด
สร้างสรรค์เป็นฐาน 

(Creativity-Based Learning: 
CBL)  

(วิริยะ ฤาชัยพาณิชย์และวรว
รรณ นิมิตพงษ์กุล, 2562) 

รูปแบบการเรียนการสอน
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
(Synectics Instructional 

Model)  
(Joyce and Weil, 1966) 

 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem Based 

Learning : PBL)  
(Stepien and Gallagher, 
1993; Savoil and Hugles, 

1994) 

การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
(Kolb’s Learning Theory, 

1976) 

รูปแบบการเรียนการสอน
กระบวนการคิดแก้ปัญหา
อนาคตตามแนวคิดของ
Torrance (Torrance’s 

Future Problem Solving 
Instructional Model) 

(Torrance, 1974) 

ตัวแปรอิสระ 
การจัดการเรียนรู้แบบPROSA มี 5 ขั้น 

1. ขั้นกระตุ้นความสนใจโดยการก าหนด
สถานการณ์ (Predicament) 
2. ขั้นการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
(Researching) 
3. ขั้นเลือกวิธีการที่ดีท่ีสุด (Opt-in 
method) 
4. ขั้นสังเคราะห์ข้อมูลสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
(Synthesis) 
5. ขั้นประเมินและน าเสนอข้อมูล 
(Assessment) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิดสร้างสรรค์ 
1. ความคิด
คล่องแคล่ว 
2. ความคิดริเริ่ม 
3. ความคิดยืดหยุ่น 
4. ความคิด
ละเอียดลออ 
 

ความพึงพอใจ 
1. ด้านเนื้อหา  
2. ด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้  
3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
4. ด้านการวัดและ
ประเมินผล 

ตัวแปรตาม 
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ผลการวิจัย 
 1. ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ พบว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ประกอบด้วย 5 ขั้น คือ  
  1) ขั้นกระตุ้นความสนใจโดยก าหนดสถานการณ์ (Predicament) หมายถึง การใช้
สถานการณ์ เพ่ือเป็นหัวข้อในการจัดการเรียนการสอนกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการสร้างสรรค์
ชิ้นงาน โดยผู้สอนเป็นผู้ก าหนดสถานการณ์ให้ผู้เรียน  
  2) ขั้นการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Researching) หมายถึง การให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า 
โดยหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากหนังสือ อินเทอร์เน็ต ผลงาน และจากประสบการณ์ของตนเอง ตามเนื้อหาสาระใน
หัวข้อจากสถานการณ์ในขั้นที่ 1   
  3) ขั้นเลือกวิธีการที่ดีที่สุด (Opt-in method) หมายถึง การให้นักเรียนวางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบ มีกรอบแนวคิดจากการศึกษาค้นคว้าเนื้อหาในขั้นที่ 2 เพ่ือส่งผลให้การท างานออกมาดีที่สุด
และเหมาะสมก่อนลงมือปฏิบัติ  
  4) ขั้นสังเคราะห์ข้อมูลสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Synthesis) หมายถึง การสร้างองค์ความรู้จาก
ประสบการณ์ที่นักเรียนได้รับเป็นข้อมูลมาทั้งหมด น ามาสังเคราะห์เป็นข้อมูลของตนเอง โดยสรุปให้ได้
ความคิดรวบยอดและน าข้อมูลไปสร้างสรรค์เป็นชิ้นงานของตนเอง 
  5) ขั้นประเมินและน าเสนอข้อมูล (Assessment) หมายถึง ให้นักเรียนถ่ายทอดองค์ความรู้ที่
สังเคราะห์มา เพ่ือน าเสนอ เผยแพร่ข้อมูล ผ่านการแสดงผลงาน ชิ้นงานและการปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบเพื่อ
น าหลักการที่สรุปได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต   
 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ช่วงก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังท าการ
ทดลองโดยภาพรวม  พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 จ านวน 30 คน โรงเรียนก าแพงวิทยา มีความคิด
สร้างสรรค์ใน 3 ช่วงเวลาแตกต่างกัน ซึ่งในช่วงก่อนท าการทดลอง นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับ
ปานกลาง (𝑥̅=50.30, S.D.=11.865) ในช่วงเวลาระหว่างท าการทดลอง นักเรียนมีความสร้างสรรค์อยู่ใน
ระดับปานกลาง (𝑥̅=56.87, S.D.=9.468) และสุดท้ายคือ ช่วงหลังท าการทดลอง นักเรียนมีความคิด
สร้างสรรค์อยู่ในระดับสูง (𝑥̅=66.47, S.D.=9.361) ดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในช่วงก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง 

การทดสอบ N 𝑥̅ S.D. แปลผล 

ก่อนการทดลอง 30 50.30 11.865 ปานกลาง 

ระหว่างการทดลอง 30 56.87 9.468 ปานกลาง 

หลังการทดลอง 30 66.47 9.361 สูง 

  

การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One-way repeated measure ANOVA) 

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนจากคะแนนความคิดสร้างสรรค์จ านวน 3 ครั้ง ได้ท าการตรวจสอบ 

Sphericity ของเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของคะแนนที่ได้จากการวัด 3 ครั้ง เพ่ือดูว่าเมื่อ

การแปลงเป็นตัวแปรวัดซ้ าแล้ว จะมีเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมเป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์

หรือไม่ เพ่ือที่จะเลือกใช้สูตรการหาค่า degree of freedom ได้ถูกต้อง จากการทดสอบ Sphericity ของ

คะแนนทั้ง 3 ครั้ง โดยใช้การทดสอบ Mauchly พบว่า คะแนนเมื่อแปลงเป็นตัวแปรการวัดซ้ า จะมีเมทริกซ์

ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมเป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์ เนื่องจากค่า p เท่ากับ 0.408 ซึ่งมีค่ามากกว่า 

.05 ดังนั้น ในการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์จึงใช้ประมาณค่าแบบ Sphericity 

Assumed มีรายละเอียดดังตารางที่ 2 และตารางท่ี 3 

ตารางที่ 2 ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity ของค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนแบบวัด 3 
ครั้ง 

Within 

Subjects 

Effect 

Mauchly's 

W 

Approx. 

Chi-

Square 

Df P 

Epsilonb 

Greenhouse-

Geisser 

Huynh-

Feldt 

Lower-

bound 

Score 0.938 1.795 2 0.408 0.942 1.000 0.500 
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ตารางที่ 3 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนจากการวัดซ้ า 3 
ครั้ง 

Source  SS Df MS F P 
Partial Eta 

Squared 

Score Sphericity 

Assumed 

3966.422 2 1983.211 62.101 0.000 0.682 

  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า ผลรวมระดับความพึ งพอใจ 4 ด้าน 
ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัด
และประเมินผล พบว่า ระดับความพึงพอใจด้านการวัดและประเมินผลของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบ PROSA โรงเรียนก าแพงวิทยา โดยรวมอยู่ระดับที่มาก (𝑥̅=4.35, S.D.=0.563)  ซึ่งเมื่อพิจารณาราย
ด้านจัดเรียง 3 อันดับแรก ได้แก่ อันดับที่มีค่าสูงที่สุด คือ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA 
(𝑥̅=4.38, S.D.=0.576) อันดับที่สอง คือ ด้านการวัดและประเมินผล (𝑥̅=4.36, S.D.=0.593) และอันดับที่
สาม คือ ด้านสื่อการเรียนรู้ (𝑥̅=4.35, S.D.=0.563) ส่วนด้านที่มีค่าต่ าที่สุด ได้แก่ ด้านเนื้อหา (𝑥̅=4.32, 

S.D.=0.564) และเมื่อพิจารณารายข้อที่อันดับค่าสูงที่สุด ได้แก่ เนื้อหาในการจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้น
นักเรียนให้กล้าคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี (𝑥̅=4.47, S.D.=0.629) กิจกรรมการเรียนรู้สามารถช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น (𝑥̅=4.47, S.D.=0.629) และสื่อการเรียนรู้มีความทันสมัยและ
เข้าใจง่าย (𝑥̅=4.47, S.D.=0.629) อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เป็นการน าองค์ประกอบ
ความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้านมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจโดยก าหนด
สถานการณ์ (Predicament) สอดคล้องกับความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ขั้นที่ 2 ขั้นการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง (Researching) สอดคล้องกับความคิดริเริ่ม (Originality) ขั้นที่ 3 ขั้นเลือกวิธีการที่ดีที่สุด (Opt-in 

method) สอดคล้องกับความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ขั้นที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ข้อมูลสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
(Synthesis) สอดคล้องกับความคิดละเอียดลออ (Elaboration) และความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และข้ัน
ที่ 5 ขั้นประเมินและน าเสนอข้อมูล (Assessment) สอดคล้องกับความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ซึ่ง
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์และเกิดการพัฒนา
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ความคิดสร้างสรรค์ได้ มีล าดับขั้นที่ครบถ้วนสัมพันธ์กันและมีความเหมาะสม ถือว่าการด าเนินการจัดการ
เรียนรู้สามารถช่วยเพ่ิมศักยภาพในการคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้เรียนได้ดียิ่งขึ้น จุดเด่นของการจัดการเรียนรู้แบบ 
PROSA ผู้เรียนได้ฝึกการคิด การศึกษาข้อมูล การเลือกวิธีการในการท างาน และรู้จักการสังเคราะห์ข้อมูลที่มี
จนเกิดเป็นผลงานหรือชิ้นงานเพ่ือถ่ายทอดหรือเผยแพร่ให้เป็นรูปธรรมและมีหลักการ ยึดหลักการตามทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ที่เชื่อว่า ผู้เรียนสามารถสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองได้และถ่ายทอดเป็นชิ้นงานออกมาในลักษณะรูปธรรมได้  ซึ่งสอดคล้องกับ กิติยา เก้าเอ้ียน 
(2558 : 13-21) และพาสนา จุลรัตน์ (2561 : 52-54) ที่กล่าวว่า ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมหรือ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ และ
ความคิดยืดหยุ่น จะส่งผลให้เกิดศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น รู้จักการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
ลงมือปฏิบัติจริงได้ มีการท างานอย่างเป็นระบบและแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ สอดคล้องกับ  Rogers (1970: 

43) ที่อธิบายว่า การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ สามารถกระท าได้โดยการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น เช่นเดียวกับ ภาณุภณ กล้าผจญ, ปัญญา 
ทรงเสรีย์, และ อังสุวัส ดิษยมาลย์ (2559 : 34-36) ที่กล่าวว่า “ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถของ
มนุษย์ในการคิดแก้ปัญหาและพัฒนาความคิดนั้นในทางที่แปลกใหม่กว่าเดิม และมีความหลากหลายเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของตนเองและสังคมให้เกิดความเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นไป และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Beghetto (2006 : 447-457) ที่พบว่า นักเรียนที่มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ด้วยตนเองสูงจะ
ส่งผลต่อความเชื่อมั่นในเรื่องความสามารถทางด้านวิชาการในทุกรายวิชาและมีความมุ่งมั่นในการวางแผน
ศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาได้ดีกว่านักเรียนที่มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ด้วยตนเองต่ า  
 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ช่วงก่อน ระหว่าง และหลังท าการทดลองโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ PROSA ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า โดยภาพรวม นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/3 จ านวน 30 คน โรงเรียนก าแพงวิทยา มีความคิดสร้างสรรค์ใน 3 ช่วงเวลาแตกต่างกัน ซึ่ง
ในช่วงหลังการทดลองนักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับสูง (𝑥̅=66.47) ช่วงระหว่างท าการทดลอง 
(𝑥̅=56.87) และก่อนท าการทดลอง (𝑥̅=50.30) นักเรียนมีความสร้างสรรค์อยู่ในระดับปานกลาง โดยค่าเฉลี่ย
คะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อภิปรายผลได้
ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ที่น าไปใช้ในการทดลอง ส่งผลให้พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
เพ่ิมข้ึนจากครั้งที่ 1-3 อย่างเห็นได้ชัด เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมกับนักเรียน เน้นการให้
นักเรียนศึกษาค้นคว้าสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและได้ลงมือปฏิบัติเพ่ือให้เกิดชิ้นงาน นักเรียนฝึกการ
แก้ปัญหาระหว่างการท างานเมื่อไม่เป็นไปตามแผนหรือกระบวนการที่วางไว้ ส่งผลให้ได้ชิ้นงานออกมาสมบูรณ์
มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2560 : 29-30) ที่กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้างพลัง
ความรู้ในตนเองและด้วยตนเองของผู้เรียน หากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไป
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สร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะท าให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน 
นอกจากนั้นความรู้ที่สร้างข้ึนมาเองนี้ ยังเป็นรากฐานให้นักเรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด 
ฉะนั้น เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่คอยกระตุ้นและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ มีผู้สอนคอยอ านวย
ความสะดวก คอยชี้แนะแนวทางในการเรียนรู้เพื่อไปยังเป้าหมายที่วางไว้ให้ส าเร็จ ท าให้ช่วงระหว่างการทดลอง 
และหลังการทดลองนักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมขึ้นตามล าดับ สอดคล้องกับเกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ 
(2545 : 35-36) และพาสนา จุลรัตน์ (2563 : 2363-2380) ที่กล่าวไว้ว่า การกระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจเป็น
องค์ประกอบที่กระตุ้นให้บุคคลมีความคิดสร้างสรรค์ เพราะคนที่มีแรงจูงใจกระตุ้นจากภายใน เช่น มีความ
อยากรู้อยากเห็น ความต้องการที่จะประสบความส าเร็จในชีวิต เป็นตัวส่งผลให้เกิดแรงจูงใจภายนอก คือ 
ความสุข ความสนุกในการท างานให้ส าเร็จ ในการคิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ผลงาน สอดคล้องกับ  อังศุมาลิน   
พฤษชัยนิมมิต (2561 : 72-75) พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดสร้างสรรค์ท าให้นักเรียนได้แสดง
ความคิดแปลกใหม่ของตนเองได้อย่างเต็มที่ มีความรู้สึกเป็นอิสระไม่ถูกควบคุมจากระเบียบวินัยที่เคร่งครัด
จนเกินไป รวมทั้งมีการส่งเสริมให้แต่ละคนได้รู้จักแก้ปัญหา ย่อมเป็นห้องเรียนที่สนับสนุนความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียน (Smith and Hildreth, 1971 อ้างใน อารี พันธ์มณี, 2543 : 42) 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบ PROSA โรงเรียนก าแพงวิทยา โดยภาพรวมอยู่ระดับพึงพอใจมาก แสดงให้เห็นว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบ PROSA เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ตอบโจทย์นักเรียน เพราะระหว่างเรียนนักเรียนมีอิสระใน
การสร้างสรรค์ชิ้นงาน ได้ใช้ความสามารถของตนเองอย่างเต็มที่ มีการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเหมาะสมกับช่วง
วัยและได้สะท้อนปัญหาโดยการแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกัน นักเรียนไม่มีการลอกเลียนชิ้นงานหรือผลงาน
ตามผู้อื่นแต่เปลี่ยนเป็นกล้าเข้าหาปรึกษาผู้สอน ท าให้ได้รับค าชี้แนะและแนวทางในการแก้ปัญหาจากผู้สอนได้ 
ซึ่งส่งผลในนักเรียนมีความภาคภูมิใจในชิ้นงานของตนเองและได้ถ่ายทอดความคิดผ่านชิ้นงานอย่างเต็มที่ 
เพราะเนื้อหาและกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้นนักเรียนให้กล้าคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี 
รวมทั้งสื่อการเรียนรู้มีความทันสมัยและเข้าใจง่าย สอดคล้องกับ Jerome Kagan and Julius Segal (1992 

: 33) ได้กล่าวว่า ครอบครัว โรงเรียนมีอิทธิพลต่อการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลายประการ เช่น เข้มงวด
มากเกินไป การใช้ค าสั่ง การเลี้ยงดูแบบใช้อ านาจหรือบังคับสิ่งเหล่านี้ท าให้เด็กขาดความมั่นใจไม่กล้าคิดหรือ
ตัดสินสิ่ง ๆ ใดด้วยตนเอง ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการปลูกสร้างความคิดสร้างสรรค์ บิดามารดาหรือผู้สอนควรเป็น
เพียงผู้กระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและท าด้วยตนเอง ความใส่ใจ และการให้ก าลังใจ เป็นสิ่งมีค่าที่ผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
นักเรียนควรตระหนัก  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ His-chi Hsiao; et al (2004 : 243-247) ที่
ท าการศึกษารูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการเชื่อมต่อระบบคอมพิวเตอร์ส าหรับนักศึกษา
ระดับอาชีวศึกษาระดับสูง ภาพรวมนักเรียนมีความพอใจในการสอนรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ ด้าน
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ความรู้มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.98 ด้านทักษะมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90 ด้านอารมณ์ความรู้สึก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12 
ด้านความคิดสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยเท่า 3.91 จากการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แก่นักเรียนท า
ให้ระดับความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด อาจจะเป็นไปได้ว่านักเรียนรู้สึกมีความสนุกใน
การเรียน มีความท้าทายตนเอง ได้ใช้ความคิดของตนเองได้อย่างเต็มที่โดยเฉพาะความคิดสร้างสรรค์ 
สอดคล้องกับอังศุมาลิน พฤษชัยนิมมิต (2561 : 61) ที่ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน
การสอนทัศนศิลป์ด้วยกระบวนการคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดและผลการประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอน
ที่มีต่อการทดลองจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ 

1.1 เมื่อผู้สอนน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ไปใช้ ควรมีการปรับสถานการณ์ที่ 
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียนและน าไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาตามระดับชั้นของ
นักเรียน เพ่ือส่งผลให้นักเรียนเกิดศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์มากท่ีสุด 

1.2 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับ 
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จะส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ได้ยิ่งขึ้น เมื่อผู้สอนท า
หน้าที่คอยกระตุ้นให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น กล้าแสดงออก มีการเสริมแรงทางบวกและนักเรียนเอง
ต้องเป็นผู้ที่มีความอยากรู้อยากเห็นพยายามศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเพ่ือสร้างองค์ความรู้ รวมทั้งปัจจัยภายใน
และปัจจัยภายนอกที่ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน เช่น สถานศึกษา สภาพแวดล้อม ผู้ปกครอง 
และสังคม ควรมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้และต้องส่งเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดีหรื อการให้
ก าลังใจ เพ่ือให้นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างสูงสุด 

1.3 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาทัศนศิลป์ โดยใช้ระยะเวลา 3 สัปดาห์  

สัปดาห์ละ 50 นาที ส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างเห็นได้ชัด หากผู้สอนหรือผู้สนใจที่ท า
การสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ น าการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA ไปใช้ควรก าหนดระยะเวลาต่อหน่วยการเรียนรู้
ให้ชัดเจนและครอบคลุม 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการวิจัยและศึกษาการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียน 

ในระดับชั้นอ่ืน ๆ เช่น ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ระดับชั้นประถมศึกษา เป็นต้น เพ่ือเป็นการแสดงข้อมูลที่
แตกต่างในแต่ละช่วงวัย 
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  2.2 ผลจากการศึกษาในครั้งนี้สามารถน าการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ PROSA เพ่ือ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ที่ใช้ได้ผลกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ไปใช้เป็นแนวทางของการศึกษา
และพัฒนาขั้นตอนการสอนเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ต่อไปได้ 

2.3 ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการเพิ่มข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกมากยิ่งข้ึน  
เช่น ด้านพฤติกรรม ด้านสภาพแวดล้อม และปัจจัยอื่น ๆ  

2.4 เนื่องจากข้อจ ากัดในการวิจัยครั้งนี้เป็นการทดลองและเก็บข้อมูลแบบออนไลน์สืบเนื่อง 
จากเป็นนโยบายของสถานศึกษาภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ในการวิจัยครั้ง
ต่อไปควรท าการทดลองแบบปกติเพ่ือศึกษาความสอดคล้องของผลการวิจัย  
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