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บทคัดย่อ* 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาโครงการ Smart Farmers ที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกร 
จังหวัดขอนแก่นและเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของเกษตรกร จังหวัดขอนแก่น ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ 
Smart Farmers กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ เกษตรกรในเขตพ้ืนที่จังหวัดขอนแก่นที่เข้าร่วมโครงการ 
Smart Farmers ประจ าปี  2564 จ านวน 347 ตัวอย่าง เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ 
แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
t-test Dependent ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers โดย
ภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับน้อย เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านร่างกาย ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 
ด้านสิ่งแวดล้อม มีคุณภาพอยู่ในระดับปานกลาง และด้านจิตใจมีคุณภาพอยู่ในระดับน้อย และหลังที่เข้าร่วม
โครงการ Smart Farmers พบว่า โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านจิตใจ ด้านความ สัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด และด้านร่างกาย มี
คุณภาพอยู่ในระดับมาก และคุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังที่เข้าร่วมโครงการ Smart 

Farmers สูงกว่าก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่0.05 
  
ค าส าคัญ : เกษตรกร; คุณภาพชีวิต; Smart Farmers 
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Abstracts 
 The purpose of this study was to study the Smart Farmers project that affects the quality 

of life of farmers. Khon Kaen Province and compare the quality of life of farmers Khon Kaen 

Province Before and after joining the Smart Farmers program. The sample group used in the 

study was 347 farmers in Khon Kaen Province who participated in the Smart Farmers Project 

for the year 2021. The instrument used for data collection was a questionnaire. The statistics 

used for data analysis were frequency, percentage, value. Mean, Standard Deviation, and t-test 

Dependent. The results showed that Farmers had quality of life before participating in the Smart 

Farmers project. Overall, the quality was at a low level. When considering each aspect, it was 

found that physical aspects, social relationships environmental The quality is moderate. and 

mental quality is at a low level. And after participating in the Smart Farmers project, it was 

found that the overall quality was at the highest level. When considering each aspect, it was 

found that the psychological aspect, the social relationship environmental The quality is at the 

highest level. and the body The quality is at a high level. And the quality of life of farmers in 

Khon Kaen Province after participating in the Smart Farmers project was significantly higher 

than before participating in the Smart Farmers project at 0.05. 

 

Keywords: Farmers; Quality of life; Smart Farmers 

 

บทน า 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการท าการเกษตรเป็นอย่างมาก ซึ่งส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลง
จากอาชีพเกษตรกรก้าวเข้าสู่การเป็น Smart farmer เนื่องจากมีการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการท าเกษตร 
4.0 มากข้ึน โดยการเปลี่ยนเกษตรกรจากการเป็นผู้ผลิตเพียงอย่างเดียวมาเป็นทั้งผู้ผลิต จ าหน่าย และแปรรูป 
ทั้งนี้ยังมีการเพ่ิมช่องทางการจัดจ าหน่ายจากเดิมที่มีเพียงการจ าหน่ายผ่านช่องทางออฟไลน์เพียงอย่างเดียว 
มาเป็นการในรูปแบบออนไลน์ ส่งผลให้การค้าขายสินค้าทางการเกษตรมีความสะดวกและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น 
แต่ท าให้มีราคาซื้อขายที่ต่ าลงเนื่องจากไม่ต้องผ่านพ่อค้าคนกลาง (ส านักงานพัฒนาการวิจัยเกษตร, 2565 :
ออนไลน์) 
 Smart farmer คือ เกษตรกรที่มีทั้งความรู้ ความสามารถ และความภาคภูมิใจที่เป็นเกษตรกร ทั้งยัง
เป็นผู้ที่มีความรอบรู้ในระบบการผลิตด้านการเกษตร และมีบริหารจัดการการผลิต การแปรรูป และการตลาด 
โดยได้น านวัตกรรมต่าง ๆ มาเพ่ิมปริมาณและคุณภาพของผลผลิต ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือเปลี่ยน
มุมมองในการท าเกษตรและรับมือกับความท้าทายของการท าเกษตรกรรมแบบเดิม (กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ,์ 2560 : ออนไลน์) 
 นายยุคล ลิ้มแหลมทอง อดีตรัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้มอบนโยบายและแนว
ทางการปฏิบัติงานให้กับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  ภายใต้โครงการ Smart 

Farmer เมื่อวันที่ 5 พฤศจิกายน 2555 ซึ่งเน้นให้เกษตรกรทั่วประเทศเป็น “Smart Farmer” และเป็น
ตัวแทนครัวเรือนทีม่ีความพร้อมและมีความรู้ความเชี่ยวชาญในการประกอบอาชีพด้านการเกษตรตลอดห่วงโซ่
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คุณค่าการผลิตทางการเกษตร โดยมุ่งเน้นการฝึกอบรมให้มีความรู้ในการท าเกษตรอย่างครบถ้วนเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของเกษตรกรเป็นรายบุคคลและเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต และสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ในทุกระดับ อีกทั้งยังเป็นการขับเคลื่อนงานด้านการส่งเสริมการเกษตรและองค์กรการเกษตรให้มีความเข้มแข็ง 
และด าเนินกิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับการท าเกษตรกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นรากฐานส าคัญใน
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ  
 จังหวัดขอนแก่นเป็นจังหวัดที่มีการท าเกษตรกรรมเป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศ เนื่องจากมีเนื้อที่ใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร 4.22 ล้านไร่ คิดเป็นร้อยละ 62 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ส าหรับปี 2565 รัฐบาลได้
ด าเนินการตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ โดยมีโครงการส าคัญ ที่ส่งผลต่อการบรรลุเป้าหมายแผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ ทั้งหมด 571 โครงการ โดยโครงการ Smart Farmer เป็นหนึ่งในแผนงานบูรณาการพัฒนา
และส่งเสริมเศรษฐกิจฐานราก ในปี 2564 ได้มีการจัดสรรงบประมาณให้กับโครงการ Smart Farmer ทั้งสิ้น 
23,886,800บาท เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ เพิ่มความสามารถให้เกษตรกร สร้างเครือข่าย และพัฒนาให้เกษตรกร
ได้เป็นเกษตรกรดีเด่นในทุกระดับ ซึ่งจากการอบรมโครงการต่าง ๆ แก่เกษตรกร พบว่า เกษตรกรสามารถน า
องค์ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาและต่อยอดกิจกรรมด้านการเกษตรให้มีรายได้ที่เพ่ิมขึ้น สร้างความยั่งยืนในอาชีพ
และยังได้รู้จักเครือข่ายเกษตรกรจากอ าเภอต่าง ๆ ของจังหวัดขอนแก่น ซึ่งผู้เข้ารับการฝึกอบรมให้ความสนใจ
ในการฝึกอบรมและแลกเปลี่ยนเรียนรู้การเป็น Smart Farmer เป็นอย่างดียิ่ง (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 
2565 : ออนไลน์) อีกทั้งในปีที่ผ่านมามีกลุ่มเกษตรกรที่ได้เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers จ านวน 26 
อ าเภอ อ าเภอละ 100 คน รวมจ านวนเกษตรกรที่ได้เข้าร่วมโครงการทั้งสิ้น 2,600 คน อย่างไรก็ตามในการ
ส่งเสริมและสนับสนุนเกษตรกรจากโครงการดังกล่าวย่อมน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ว่ามีการ
เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึ้นมากน้อยเพียงใด เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของโครงการ และใน
การศึกษาระดับคุณภาพชีวิตควรค านึงถึงหลากหลายมิติ ซึ่งองค์การอนามัยโลกได้แบ่งองค์ประกอบของ
คุณภาพชีวิตไว้ 4 ด้าน ได้แก่ 1.ด้านร่างกาย 2.ด้านจิตใจ 3.ด้านสัมพันธภาพทางสังคม และ 4.ด้านสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือให้ทราบถึงคุณภาพชีวิตในด้านต่าง ๆ ที่สามารถเป็นทิศทางในการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต
เกษตรกรต่อไป (ปรางทิพย์ ภักดีคีรีไพรวัลย์, 2559 : 35) 
 จากการด าเนินงานของหน่วยงานในปีที่ผ่านมาผู้วิจัยจึงได้มีความสนใจศึกษาว่าโครงการ Smart 

Farmers ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในจังหวัดขอนแก่นมากน้อยเพียงใด ซึ่งผลการศึกษาจะเป็น
แนวทางให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการน าไปปรับปรุง แก้ไข รวมถึงพัฒนาโครงการเพื่อส่งเสริมอาชีพเกษตรกร
และพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรให้ดีมากยิ่งข้ึน 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาโครงการ Smart Farmers ที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของเกษตรกร จังหวัดขอนแก่น 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของเกษตรกร จังหวัดขอนแก่น ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ Smart 

Farmers 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลในเชิงปริมาณโดยใช้
แบบสอบถามเป็นหลักเพ่ือน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ให้ทราบถึงตัวแปรและผลลัพธ์ของคุณภาพชีวิตของเกษตรกร
ที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers กรณีศึกษา : เกษตรกรในเขตพ้ืนที่จังหวัดขอนแก่น 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ เกษตรกรในเขตพ้ืนที่จังหวัดขอนแก่นที่เข้าร่วมโครงการ Smart 

Farmers ประจ าปี 2564 จ านวน 2,600 คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane  
ที่ระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 347 ตัวอย่าง ท าการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple 

random sampling)  
เครื่องมือการวิจัย  

 เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ แบบสอบถาม จ านวน 1 ฉบับ ประกอบด้วย  
4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลสภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร จังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย  

  1. สภาพทางสังคม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ อาชีพก่อนและหลังเข้าร่วม
โครงการ และประสบการณ์ในการท าเกษตร 
  2. สภาพทางเศรษฐกิจ ได้แก่ จ านวนแรงงานในครัวเรือน พ้ืนที่ในการท าเกษตร แหล่งเงินทุน
ที่ใช้ในการเกษตร และรายได้ต่อครัวเรือนก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ  
 ตอนที่  2 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นก่อนเข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 
ประกอบด้วย ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม  
 ตอนที่  3 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังเข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 
ประกอบด้วย ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม  
 โดยในตอนที่ 2 และ 3 เป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมีตัวเลือกตอบ 
5 ระดับ โดยน าเสนอข้อมูลในรูปตารางประกอบความเรียงเชิงพรรณนา โดยน าข้อมูลมาแปลความหมาย
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน 
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 เกณฑ์การแปลผลความต้องการ โดยก าหนดค่าคะแนนน้ าหนักเฉลี่ย ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง   4.21 – 5.00 หมายถึง  คุณภาพชีวิตระดับดีมาก 
  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง   3.41 – 4.20 หมายถึง  คุณภาพชีวิตระดับด ี
  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง   2.61 – 3.40 หมายถึง  คุณภาพชีวิตระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ยระหว่าง   1.81 – 2.60 หมายถึง   คุณภาพชีวิตระดับต่ า 
  คะแนนเฉลี่ยระหว่าง   1.00 – 1.80 หมายถึง  คุณภาพชีวิตระดับต่ ามาก 
 ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับโครงการ Smart Farmers 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการเก็บแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกต้องแล้วน ามา
จัดหมวดหมู่และลงรหัส เพ่ือประมวลผลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียดทั้งหมด 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลสภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่น วิเคราะห์ข้อมูลโดย
ใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequencies) และค่าร้อยละ (Percentage)  
 ตอนที่ 2 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation)  
 ตอนที่ 3 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation)  
 ตอนที่ 4 เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของเกษตรกร จังหวัดขอนแก่น ระหว่างก่อนและหลังเข้าร่วม
โครงการ Smart Farmers วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน t-test Dependent 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 

กรณีศึกษา : เกษตรกรในเขตพ้ืนที่จังหวัดขอนแก่น ได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 แสดงค่าความถ่ีและค่าร้อยละของข้อมูลสภาพพ้ืนฐานทางสังคม 

ข้อมูลสภาพพื้นฐาน ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 

เพศ 

ชาย 

หญิง 

 

186 

161 

 

53.60 

46.40 

อาย ุ  

41 - 45 ปี   

46 - 50 ปี              

51 ปีขึ้นไป 

 

25 

169 

150 

 

7.20 

48.70 

43.23 

คุณภาพชีวิตของเกษตรกร 
ในเขตพื้นที่จังหวัดขอนแก่นที่เข้าร่วม 

โครงการ Smart Farmers 
1. ด้านร่างกาย 
2. ด้านจิตใจ 
3. ด้านสัมพันธภาพทางสังคม 
4. ด้านสิ่งแวดล้อม 
 

 

โครงการ Smart Farmers 
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ระดับการศึกษา    

ประถมศึกษา          

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ปริญญาตรีขึ้นไป 

56 

248 

43 

16.14 

71.47 

12.39 

สถานภาพ      

สมรส        

 

347 

 

100.00 

อาชีพ   

อาชีพก่อนเข้าร่วมโครงการ 

เกษตรกร      

รับจ้างทั่วไป     

ค้าขาย    

พนักงานบริษัทเอกชน   

ข้าราชการ  

อาชีพหลังเข้าร่วมโครงการ 

เกษตรกร     

 

98 

107 

16 

83 

43 

 

347 

 

28.24 

30.84 

4.61 

23.92 

12.39 

 

100.00 

ประสบการณ์ในการท าเกษตร 

ต่ ากว่า 5 ปี       

5 - 10 ปี    

 

43 

33 

 

12.39 

9.51 
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11 - 15 ปี       

16 ปีขึ้นไป 

149 

122 

42.94 

35.16 

  

จากตารางที่ 1 พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 186 คน (53.60%) อายุระหว่าง 46 - 
50 ปี จ านวน 169 คน (48.70%) ระดับการศึกษา มัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 248 คน (71.47%) มี
สถานภาพสมรส จ านวน 347 คน (100%) อาชีพก่อนเข้าร่วมโครงการ คือ รับจ้างทั่วไป จ านวน 107 คน 
(30.84%) อาชีพหลังเข้าร่วมโครงการ คือ เกษตรกร จ านวน 347 คน (100%) และมีประสบการณ์ในการท า
เกษตร 11 - 15 ปี จ านวน 149 คน (42.94 %) 

ตารางท่ี 2 แสดงค่าความถ่ีและค่าร้อยละของข้อมูลสภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ 
ข้อมูลสภาพพื้นฐาน ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน     

1 - 3 คน        314 90.49 
4 - 6 คน  33 9.51 

พื้นที่ในการท าเกษตร     
1 - 10 ไร่       59 17 
11 - 20 ไร่  15 4.32 
21 -30 ไร่     260 74.93 

             31 ไร่ขึ้นไป  13 3.75 
แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการเกษตร      

ใช้ทุนของตนเอง 83 23.92 
ธกส.  227 65.42 
สหกรณ์การเกษตร     37 10.66 

รายได้ต่อครัวเรือนก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ     
รายได้ต่อครัวเรือนก่อนเข้าร่วมโครงการ    

  รายได้จากภาคการเกษตร   
  ต่ ากว่า 10,000 บาท       157 45.24 
  10,000 - 15,000 บาท 122 35.16 
  15,001 - 20,000 บาท  64 18.44 
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20,001 - 25,000 บาท  4 1.15 
รายได้จากนอกภาคการเกษตร   
ต่ ากว่า 10,000 บาท      248 71.74 
10,000 - 15,000 บาท  95 27.38 
30,001 บาทข้ึนไป 4 1.15 

รายได้ต่อครัวเรือนหลังเข้าร่วมโครงการ    
รายได้จากภาคการเกษตร   
ต่ ากว่า 10,000 บาท       57 16.43 
10,000 - 15,000 บาท 76 21.9 
15,001 - 20,000 บาท  192 55.33 
20,001 - 25,000 บาท  22 6.34 

รายได้จากนอกภาคการเกษตร   

ต่ ากว่า 10,000 บาท  234 67.44 
10,000 - 15,000 บาท 92 26.51 
20,001 - 25,000 บาท  21 6.05 

รายจ่ายต่อครัวเรือนก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ     
รายจ่ายต่อครัวเรือนก่อนเข้าร่วมโครงการ    

ด้านการอุปโภค/บริโภค ในครัวเรือน    
5,000 - 10,000 บาท 122 35.16 
10,001 - 15,000 บาท 221 63.69 
25,001 บาทข้ึนไป 4 1.15 
ด้านการลงทุนทางการเกษตร   
ค่าเครื่องมือทางการเกษตร   
3,001 - 5,000 บาท  12 3.46 
5,001 - 7,000 บาท  79 22.77 
7,001 - 9,000 บาท    96 27.67 
9,001 บาทข้ึนไป 160 46.11 
ค่าเมล็ดพันธุ์   
501 - 1,000 บาท  35 10.09 
1,001 - 1,500 บาท  94 27.09 
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1,501 - 2,000 บาท     109 31.41 
2,001 บาทข้ึนไป 109 31.41 
ค่าปุ๋ยคอก/ค่าปุ๋ยเคมี/ปุ๋ยอินทรีย์/ฮอร์โมน   
ต่ ากว่า 1,000 บาท       74 21.33 
2,001 - 3,000 บาท  97 27.95 
3,001 - 4,000 บาท 160 46.11 
4,001 - 5,000 บาท     13 3.75 
5,001 บาทข้ึนไป 3 0.86 
ค่าจ้างหว่านปุ๋ย/ฉีดพ่นปุ๋ย/ฮอร์โมน   
ต่ ากว่า 500 บาท      223 64.27 
500 - 1,000 บาท 12 3.46 
1,001 - 1,500 บาท  53 15.27 
1,501 - 2,000 บาท  59 17 
ค่าสารก าจัดวัชพืช/ก าจัดโรค/ก าจัดแมลง    
ต่ ากว่า 500 บาท     153 44.09 
500 - 1,000 บาท 43 12.39 
1,001 - 1,500 บาท  42 12.1 
1,501 - 2,000 บาท  51 14.7 
2,001 - 2,500 บาท    29 8.36 
2,501 บาทข้ึนไป 29 8.36 
ค่าเก็บเกี่ยวผลผลิต   
ต่ ากว่า 500 บาท 85 24.5 
500 - 1,000 บาท 12 3.46 
1,001 - 1,500 บาท  3 0.86 
1,501 - 2,000 บาท  16 4.61 
2,001 - 2,500 บาท    115 33.14 
2,501 บาทข้ึนไป 116 33.43 
ค่าขนส่งสินค้าเกษตร   
2,001 - 3,000 บาท  97 27.95 
3,001 - 4,000 บาท  33 9.51 
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4,001 - 5,000 บาท     139 40.06 
5,001 บาทข้ึนไป 78 22.48 
รายจ่ายต่อครัวเรือนหลังเข้าร่วมโครงการ      
ด้านการอุปโภค/บริโภค ในครัวเรือน   
ต่ ากว่า 5,000  79 22.77 
5,000 - 10,000 บาท 143 41.21 
10,001 - 15,000 บาท  121 34.87 
15,001 - 20,000 บาท  4 1.15 
ด้านการลงทุนทางการเกษตร    
ค่าเครื่องมือทางการเกษตร   
ต่ ากว่า 1,000 บาท       199 57.35 
1,000 - 3,000 บาท 12 3.46 
3,001 - 5,000 บาท 66 19.02 
5,001 - 7,000 บาท 11 3.14 
7,001 - 9,000 บาท    59 17 
ค่าเมล็ดพันธุ์   
ต่ ากว่า 100 บาท       27 7.78 
100 - 500 บาท 158 45.53 
501 - 1,000 บาท  86 24.78 
1,001 - 1,500 บาท  76 21.9 
ค่าปุ๋ยคอก/ค่าปุ๋ยเคมี/ปุ๋ยอินทรีย์/ฮอร์โมน   
ต่ ากว่า 1,000 บาท       292 84.15 
1,001 - 2,000 บาท 41 11.82 
2,001 - 3,000 บาท  3 0.86 
3,001 - 4,000 บาท  11 3.17 
ค่าจ้างหว่านปุ๋ย/ฉีดพ่นปุ๋ย/ฮอร์โมน   
ต่ ากว่า 500 บาท       347 100 
ค่าสารก าจัดวัชพืช/ก าจัดโรค/ก าจัดแมลง   
ต่ ากว่า 500 บาท        347 100 
ค่าเก็บเกี่ยวผลผลิต   
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ต่ ากว่า 500 บาท       32 9.22 
500 - 1,000 บาท 12 3.46 
1,001 - 1,500 บาท  3 0.86 
1,501 - 2,000 บาท  25 7.2 
2,001 - 2,500 บาท     106 30.55 
2,501 บาทข้ึนไป 169 48.7 
ค่าขนส่งสินค้าเกษตร   
ต่ ากว่า 1,000 บาท       4 1.15 
2,001 - 3,000 บาท  38 10.95 
3,001 - 4,000 บาท  22 6.34 
4,001 - 5,000 บาท     176 50.72 
5,001 บาทข้ึนไป 107 30.84 

 

จากตารางที่ 2 พบว่า เกษตรมีจ านวนแรงงานในครัวเรือน อยู่ที่ 1-3 คน จ านวน 314 คน (90.49%) 
มีที่ในการท าเกษตร 21-30 ไร่ จ านวน 260 คน (74.93%) แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการเกษตร คือ ธกส. จ านวน 
227 คน (65.42%) 

 รายได้ต่อครัวเรือนก่อนเข้าร่วมโครงการในภาคการเกษตร ต่ ากว่า 10,000 บาท จ านวน 157 คน 
(45.24%) นอกภาคการเกษตร ต่ ากว่า 10,000 บาท จ านวน 248 คน (71.74%) 

 รายได้ต่อครัวเรือนหลังเข้าร่วมโครงการในภาคการเกษตร 15,001-20,000 บาท จ านวน 192 คน 
(55.33%) นอกภาคการเกษตร ต่ ากว่า 10,000 บาท จ านวน 234 คน (67.44%) 

 รายจ่ายต่อครัวเรือนก่อนเข้าร่วมโครงการ ด้านการอุปโภค/บริโภค ในครัวเรือน อยู่ที่ 5,000-10,000 
บาท จ านวน 221 คน (63.69%) ด้านการลงทุนทางการเกษตรค่าเครื่องมือทางการเกษตร อยู่ที่ 9,001 บาท
ขึ้นไป จ านวน 160 คน (46.11%) ค่าเมล็ดพันธุ์ อยู่ที่ 1,501-2,000 บาท และ 2,001 บาทข้ึนไป จ านวน 109 
คน (31.41%) ค่าปุ๋ยคอก/ค่าปุ๋ยเคมี/ปุ๋ยอินทรีย์/ฮอร์โมน อยู่ที่ 3,001-4,000 บาท จ านวน 160 คน (46.11%) 
ค่าจ้างหว่านปุ๋ย/ฉีดพ่นปุ๋ย/ฮอร์โมน จ านวน 223 คน (64.27%) ค่าสารก าจัดวัชพืช/ก าจัดโรค/ก าจัดแมลง ต่ า
กว่า 500 บาท จ านวน 153 คน (44.09%) ค่าเก็บเกี่ยวผลผลิต 2,501 บาทข้ึนไป จ านวน 116 คน (33.43%) 
ค่าขนส่งสินค้าเกษตร 4,001-5,000 บาท จ านวน 139 คน (40.06%)  
 รายจ่ายต่อครัวเรือนหลังเข้าร่วมโครงการ ด้านการอุปโภค/บริโภค ในครัวเรือน 5,000-10,000 บาท 
จ านวน 143 คน (41.21%) ด้านการลงทุนทางการเกษตร ค่าเครื่องมือทางการเกษตร ต่ ากว่า 1,000 บาท 
จ านวน 199 คน (57.35%) ค่าเมล็ดพันธุ์ 100-500 บาท จ านวน 158 คน (45.53%) ค่าปุ๋ยคอก/ค่าปุ๋ยเคมี/
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ปุ๋ยอินทรีย์/ฮอร์โมน ต่ ากว่า 1,000 บาท จ านวน 292 คน (84.15%) ค่าจ้างหว่านปุ๋ย/ฉีดพ่นปุ๋ย/ฮอร์โมน ต่ า
กว่า 500 บาท จ านวน 347 คน (100.00%) ค่าสารก าจัดวัชพืช/ก าจัดโรค/ก าจัดแมลง ต่ ากว่า 500 บาท 
จ านวน 347 คน (100.00%) ค่าเก็บเกี่ยวผลผลิต 2,501 บาทข้ึนไป จ านวน 169 คน (48.70%) ค่าขนส่งสินค้า
เกษตร 4,001-5,000 บาท จ านวน 176 คน (50.72%)   

ตารางที่ 3 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers  
คุณภาพชีวิตของเกษตรกร 𝐗̅ S.D. แปลผล 

ด้านร่างกาย 2.37 0.79 ปานกลาง 

ด้านจิตใจ 1.88 0.66 น้อย 

ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 3.32 0.91 ปานกลาง 

ด้านสิ่งแวดล้อม 2.79 0.86 ปานกลาง 

รวม 2.59 0.22 น้อย 

  

 จากตารางที่ 3 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 

พบว่า โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับน้อย เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านร่างกาย  ด้านความสัมพันธ์
ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม มีคุณภาพอยู่ในระดับปานกลาง และด้านจิตใจมีคุณภาพอยู่ในระดับน้อย 

ตารางท่ี 4 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers  
 

คุณภาพชีวิตของเกษตรกร 𝐗̅ S.D. แปลผล 

ด้านร่างกาย 4.06 0.84 มาก 

ด้านจิตใจ 4.31 0.72 มากที่สุด 

ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 4.63 0.48 มากที่สุด 

ด้านสิ่งแวดล้อม 4.49 0.53 มากที่สุด 
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รวม 4.37 0.21 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 4 คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 
พบว่า โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านจิตใจ ด้านความ 
สัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด และด้านร่างกาย มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก 

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของเกษตรกร จังหวัดขอนแก่น ระหว่างก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ 
Smart Farmers  
 

ทดสอบ N 𝐗̅ S.D. t df Sig 

ก่อนข้าร่วมโครงการ Smart Farmers  347 2.59 0.22 56.60 346.00 0.00* 

หลังข้าร่วมโครงการ Smart Farmers  347 4.37 0.21 

*มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่ 5 พบว่า คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart 

Farmers มีคะแนนค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.59 และคุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังที่เข้าร่วม
โครงการ Smart Farmers มีคะแนนค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.37 เมื่อน าคะแนนระหว่างก่อนและหลังมาเปรียบเทียบ 
พบว่า คุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers สูงกว่าก่อนที่เข้า
ร่วมโครงการ Smart Farmers อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่0.05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการศึกษาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ  Smart Farmers กรณีศึกษา : 
เกษตรกรในเขตพ้ืนที่จังหวัดขอนแก่น พบว่า เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers 
โ ด ย ภ า พร ว ม มี คุ ณ ภ า พ อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ น้ อ ย  เ มื่ อ พิ จ า ร ณ า เ ป็ น ร า ย ด้ า น พ บ ว่ า  ด้ า น ร่ า ง ก า ย  
ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อมมีคุณภาพอยู่ในระดับปานกลาง และด้านจิตใจมีคุณภาพอยู่ใน
ระดับน้อย และหลังที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers พบว่า โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม มีคุณภาพอยู่ในระดับ
มากที่สุด และด้านร่างกาย มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก และคุณภาพชีวิตของเกษตรกรจังหวัดขอนแก่นหลังที่เข้า
ร่วมโครงการ Smart Farmers สูงกว่าก่อนที่เข้าร่วมโครงการ Smart Farmers อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
0.05 อาจเป็นเพราะว่า ก่อนเข้าร่วมโครงการ Smart Farmers เกษตรกรมีความรู้ในการท าการเกษตรรูป
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แบบเดิมและขาดความรู้ในการท าเกษตรกรรมอย่างลึกซึ้ง ซึ่งท าให้ต้องใช้เงินลงทุนเป็นจ านวนมาก และใช้
ระยะเวลาในการด าเนินการค่อนข้างนาน เมื่อเทียบกับแนวทางในการท าการเกษตรรูปแบบใหม่ที่ได้รับ
หลังจากเข้าร่วมโครงการ จึงท าให้ภายหลังการเข้าร่วมโครงการ ท าให้เกษตรมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อีกท้ังในปีที่
ผ่านมามีการวัดผลของเกษตรกรที่ได้เข้าร่วมโครงการซึ่งมากกว่าร้อยละ 50 เกษตรกรได้น าความรู้จากการ
ฝึกอบรมไปใช้ในพ้ืนที่ของตนเอง สามารถลดรายจ่ายในการผลิตได้ เนื่องจากเกษตรกรใช้ปุ๋ยอินทรีย์/สารชีว
ภัณฑ์ทดแทนปุ๋ยเคมี (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2564 : ออนไลน์) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เมตตา 
เร่งขวนขวาย, (2563 : 564-577) ที่ได้ท าการศึกษาเรื่อง การศึกษาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรที่ได้รับการ
ฝึกอบรมอาชีพเสริม ผลการศึกษาพบว่า หลังจากเสร็จสิ้นการฝึกอบรมเกษตรกรผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมมีระดับ
คุณภาพชีวิตที่สูงขึ้นในทุกด้าน โดยด้านที่มีระดับคุณภาพชีวิตมากท่ีสุด ได้แก่ คุณภาพชีวิตด้านจิตใจ คุณภาพ
ชีวิตด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม และมีคุณภาพชีวิตในด้านเศรษฐกิจอยู่ในระดับมาก คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพ 
ตามล าดับ  
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
      1.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1) ควรมีการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนปัจจัยการผลิตและงบประมาณ ได้แก่ แหล่งน้ า โซ
ล่าเซลล์ เมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยอินทรีย์ และชีวภัณฑ์การเกษตร เป็นต้น 
  2) ควรมีการจัดท าโครงการส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผลทางการ
เกษตรให้แก่เกษตรกรอย่างต่อเนื่องทุกปี 
  3) ควรมีการก าหนดนโยบายพัฒนาเทคโนโลยีและข้อมูลสารสนเทศและโครงการศูนย์เรียนรู้
การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร โดยการใช้เทคโนโลยีเป็นจุดศึกษาดูงานในการผลิตพืชผลทางการ
เกษตรต่อไป 

 1.2 ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงาน 
1) หน่วยงานควรมีการจัดอบรม ประชุม สัมมนาโครงการ Smart Farmers ให้แก่เกษตรกร

อย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง 
2) เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรควรถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผลทางการเกษตร

ให้กับประธานกลุ่มหรือผู้น าชุมชน เพ่ือน าไปถ่ายทอดต่อให้แก่เกษตรกรในชุมชนต่อไป 
3) เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรควรแนะน าวิธีการดาวน์โหลดแอพพลิเคชั่นและขั้นตอนการ

ใช้งานเพื่อศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับพืชผลทางการเกษตรให้แก่เกษตรกร 
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2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับการส่งเสริมของโครงการ Smart Farmers 
ของเกษตรกรในเขตพ้ืนที่จังหวัดขอนแก่น 
  2) ควรมีการศึกษาความพึงพอใจต่อโครงการ Smart Farmers ของเกษตรกรในเขตพ้ืนที่
จังหวัดขอนแก่น 
  3) ควรมีการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการผลิตพืชผลทางการเกษตรของเกษตรกรในเขต
พ้ืนที่จังหวัดขอนแก่น 
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