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บทคัดย่อ*  
  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักสำคัญในการดำเนินชีวิต ดังนั้นสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการจึงกำหนดนโยบายให้อัญเชิญหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่

การจัดการเรียนรู้จึงทำให้สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ได้นำนโยบายไปสู่ 

การปฏิบัติโดยให้โรงเรียนในสังกัดจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษา 1) สภาพปัจจุบันและความต้องการจำเป็นการบริหาร
หลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) หาแนวทางการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ประชากรท่ี
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หรือ รักษาการ 141 คน และครูวิชาการ หรือ ครูแกนนำ 141 คน 
รวม 282 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับสถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัจจุบันและความต้องการจำเป็นการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยรวมอยู่ในระดับมาก 2) แนวทางการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ท้ัง 7 ด้าน สรุปได้ดังนี้ โรงเรียนกำหนดนโยบายโดยคำนึงคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 2 เงื่อนไข 4 
มิติ 3 ศาสตร์ จัดการเรียนรู้โดยศึกษาสภาพปัญหาแล้วพัฒนาครูให้สามารถพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการทุกกลุ่มสาระ จัด
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กิจกรรมเรียนรู้เน้นการลงมือปฏิบัติจริง สนับสนุนงบประมาณและจัดสภาพแวดล้อมเพื่อให้มีสื ่อและแหล่ง
เรียนรู้ภายในและภายนอกโรงเรียนเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ พัฒนาเครื่องมือ
การวัดท่ีหลากหลายเพื่อประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน มีการนิเทศการศึกษาแล้วรายงานและ
เผยแพร่ผลการพัฒนานักเรียนแก่ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
 

คำสำคัญ: การบริหารหลักสูตร; หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
Abstracts  
 Sufficiency Economy Philosophy is an important principle in life. Therefore, the Office 

of the Basic Education Commission The Ministry of Education therefore formulated a policy 

to invoke the philosophy of sufficiency economy into learning management. Therefore, the 

Office of Uttaradit Elementary Education Service Area 1 has put the policy into practice by 

allowing the schools under the management to manage learning that integrates the principles 

of education. Philosophy of Sufficiency Economy. 
This research paper was intended to examine 1) the current state and needs for 

curriculum management according to the philosophy of Sufficient Economy, and  

2) guidelines for the curriculum management in schools under the Office of Uttaradit 

Elementary Education Service Area 1. The study population was comprised of 141 school 

executives or acting executives, and 141 academic support teachers or master teachers, making 

a total of 282 participants who were purposively selected.  The research instrument used to 

collect data was a 5-rating scale questionnaire, The statistical devices employed for the data 

analysis were frequency, percentage, mean and standard deviation.  

The results were as followed. 1) The current state and needs for curriculum 

management according to the philosophy of Sufficient Economy were overall at a high level. 

2) The guidelines for the curriculum management in all 7 aspects showed that the schools 

should: formulate policies in accordance with the philosophy of sufficient economy which is 

based on 2 underlying conditions, 4 dimensions and 3 principles; provide learning activities in 

response to the problems identified and develop teachers to enhance students’ desirable 

characteristics according to the sufficient economy philosophy; create lesson plans 

comprehensively integrated across learning areas; promote active learning; allocate budgets 

and provide learning environment with learning materials and resources in and outside the 

schools; encourage the communities for participation in learning and teaching process; develop 

various assessment tools for evaluating the students’ desirable characteristics; exercise 

educational supervision and publicize the report on the student development to relevant parties.           

 

Keywords: Curriculum management; Philosophy of Sufficient Economy  

 

 

 

    



Journal of Roi Kaensarn Academi 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 11 ประจำเดือนพฤศจิกายน 2565 

295 

 

บทนำ  
 การนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้กับการศึกษา สิ่งที่สำคัญคือต้องเริ่มจากการพัฒนา
นักเรียนให้มีความรู ้ คู ่ความพอเพียง โดยต้องเริ ่มจากการบริหารหลักสูตรของผู ้บริหารสถานศึกษา  
สามารถบริหารงานในภารกิจหน้าที่ที่ตนกระทำอยู่  อย่างชาญฉลาด  มีความพร้อมในการปฏิบัติให้งานนั้น
ดำเนินไปได้โดยราบรื่น  (ณัฐริการ์ แก่นดีลัง, 2560 : ออนไลน์) โดยใช้หลักสูตรเป็นแบบแผนหรือแนวทางหรือ
ข้อกำหนดของการจัดการ ที่จะพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถโดยส่งเสริมให้แต่ละบุคคลพัฒนาไปสู่
ศักยภาพสูงสุดของตนรวมถึงระดับข้ันของมวลประสบการณ์ท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้สะสมซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนนำ
ความรู้ไปสู่การปฏิบัติได้ประสบการณ์สำเร็จในการเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้จักตนเอง มีชีวิตอยู่ในโรงเรียน ชุมชน 
สังคม และโลกอย่างมีความสุข ดังนั้นสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จึงประกาศใช้
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ปรับปรุง 2560 โดยกำหนด 1 ใน 5 เป้าหมายของ
หลักสูตร คือ การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ มีวินัย และปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและมีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ (Character) หรือจุดเน้นคุณภาพผู้เรียน 8 ประการ ได้แก่ รักชาติ ศาสน์-กษัตริย์ ซื่อสัตย์
สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทยมีจิตสาธารณะ การกำหนด
มาตรฐานตัวชี้วัดในหลักสูตร พ.ศ. 2551 ปรับปรุง 2560 จึงเป็นไปในทิศทางการปลูกฝังและบ่มเพาะผู้เรียนให้
ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการคิด การวางแผน และการปฏิบัติตนพร้อมกับคุณลักษณะอื่นๆ ท่ี
จำเป็นในการดำเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 จากการที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ปรับปรุง 2560 ได้กำหนดให้มีการพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนให้เน้นไปตามหลักการ แนวคิด หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงกำหนดการจัดการศึกษาตามแนวทางของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถ
ดำเนินการได้ใน 2 ส่วน ส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารสถานศึกษา และส่วนท่ีเป็นการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน
ประกอบด้วยการสอดแทรกสาระเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรและสาระเรียนรู้ในห้องเรียนและประยุกต์หลัก
เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (ปรัชญา พลพุฒินันท์, 2564 : ออนไลน์) 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์เขต 1 ได้กำหนดปรัชญาว่า “เรียนดี กีฬาเด่น  
เน้นคุณธรรม ดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอพียง วิสัยทัศน์” และได้กำหนดวิสัยทัศน์ว่า“มุ่งการมี
ส่วนร่วมในการจัดการศึกษา พัฒนาทักษะชีวิต มีจิตอาสา ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอพียง” ได้เล็งเห็น
ความสำคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ขับเคลื่อนให้โรงเรียนในสังกัดโดยมีจำนวนสถานศึกษาใน
สังกัดจำนวน 144 โรงเรียน ที่เป็นสถานศึกษาน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางใน  
การบริหารจัดการสถานศึกษา เป็นสถานศึกษาพอเพียง จำนวน 141 โรงเรีน เป็นสถานศึกษาพอเพียงต้นแบบ 
จำนวน 1 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนชายเขาวิทยา และเป็นศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง
ด้านการศึกษา จำนวน 2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านท่าสัก และโรงเรียนบ้านนายาง ดังนั้นสถานศึกษาร้อย
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ละ 100 ของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 จึงเป็นสถานศึกษา
พอเพียงที่น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งการบริหารงานแต่ละโรงเรียนจะประกอบด้วย การ
บริหารวิชาการ การบริหารงบประมาณ การบริหารงานบุคคล และการบริหารงานท่ัวไป งานบริหารวิชาการถือ
เป ็ นห ั ว ใ จสำค ัญของการบร ิ ห า รสถานศ ึ กษา  ด ั ง น ั ้ น ในการพ ัฒนาผ ู ้ เ ร ี ยน ให ้ ม ี ค ุณภ าพ  
ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลจำเป็นต้องเริ่มจากการบริหารหลักสูตรให้สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักไทย พุทธศักราช 2560 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ปรับปรุง 
2560 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560-2564 โดยมุ่งเน้นการบริหารหลักสูตร
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นสำคัญ แต่พบว่าเมื ่อสถานศึกษาน้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่การปฏิบัติตามนโยบายพบว่าปัญหาหลายประการ (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุตรดิตถ์เขต1, 2561 : 2-3) เช่น การจัดกระบวนการเรียนรู้ของครูผู้สอนในโรงเรียนอื่น ๆ  ยังขาดความรู้ ความ
เข้าใจในเรื่องหลักสูตร การจัดทำแผนการเรียนรู้บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การบูรณาการ
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ตนเองรับผิดชอบ ครูบางคนยังเข้าใจผิด ในเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ว่าเกี่ยวข้องกับการเกษตรเท่านั้น ซึ่งจริง ๆ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องใน
ทุกเรื ่องในชีวิตประจำวัน ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้สามารถนำหลักคิดไปประยุกต์ใช้ได้ สอดคล้องกับ  
(ปรัชญา พลพุฒินันท์, 2564 : ออนไลน์) ที่พบปัญหา เช่น ขาดความพร้อมด้านบุคลากร ขาดแคลนบุคลากร
ทางการศึกษา มีวุฒิไม่ตรงตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาระงานเกินกำลังของครู ครูไม่สามารถพัฒนาหลักสูตรได้ 
ระยะเวลาในการเตรียมความในการวางแผน การจัดทำหลักสูตรตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่เพียงพอ
ทำให้ผู้จัดหลักสูตร ขาดความรู้ความเข้าใจ ในการจัดทำหลักสูตรให้เข้าบริบทของโรงเรียนและทันต่อความ
ต้องการของนักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน ผู้บริหารขาดความรู้ความเข้าใจ ทักษะทางวิชาการ ไม่เป็นท่ีพึ่งพิงของ
ครูขาดทักษะการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น  
  ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในสถานศึกษา ด้วยปัญหาที่กล่าวไว้ข้างต้น จึงได้เล็งเห็นถึงสภาพ
ปัจจุบันและความต้องการจำเป็นของการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และมีความ
สนใจที่จะศึกษาสภาพปัจจุบัน ความต้องการจำเป็นและแนวทางการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 ให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีทักษะชีวิตปฏิบัติตนให้ดำเนินชีวิตได้อย่างสมดุล
และพร้อมรับการเปล่ียนแปลง ตามหลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 
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วัตถุประสงค์การวิจัย  
  1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการจำเป็นการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์เขต 1 
  2. เพื่อศึกษาแนวทางการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นวิจัยแบบผสมผสาน มีวิธีการดำเนินการแบ่งเป็น 2 ระยะ ดังนี ้
  ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการจำเป็นการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1  
   1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุตรดิตถ์ เขต 1 จำนวน 141 โรงเรียนซึ่งเป็นสถานศึกษาพอเพียง ผู ้ให้ข้อมูล ประกอบด้วย ผู้บริหาร
สถานศึกษาหรือ รักษาการในตำแหน่ง 141 คน ครูวิชาการ หรือ ครูแกนนำ 141 คน รวมทั้งส้ิน 282 คน 
     2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มี 3 ตอน ดังนี้ 
   ตอนท่ี 1 สอบถามสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ตำแหน่ง 
ประสบการณ์การทำงาน มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ  
   ตอนที่ 2 สอบถามสภาพปัจจุบัน และความต้องการจำเป็นการบริหารหลักสูตรตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1   
เป ็นแบบสอบถามแบบมาตราส ่วนประมาณค ่า 5 ระด ับตามแบบของ ล ิ เค ิ ร ์ ท  (Likert Scale) 

(Rensis A. Likert, 1961 : 64) 
   ตอนท่ี 3 ข้อคิดเห็นและเสนอแนะเพิ่มเติม มีลักษณะแบบปลายเปิด  
   3. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือตามกรอบแนวคิด ทฤษฎี ตรวจความตรงตาม
เนื้อหา โดยผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 คน จากนั้นจึงหาค่าดัชนีความสอดคล้อง มีค่าความสอดคล้อง ระหว่าง 0.8-
1.0 แล้วจึงนำเครื่องมือไปทดลองใช้โรงเรียนสังกัดสำนักงานการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 2 ซึ่งไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน เพื่อหาความเช่ือมั่น โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ได้ค่าความ
เช่ือมั่น .93  
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   4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย link ของ  google forms โดยช่ือLink  

https://docs.google.com/ 

forms/d/e/1FAIpQLSc8mWQcfKpqlPMGib7ZaYVXYpEKgZKPwc06q0PGS1vef7d6aQ/vie

wform?usp=sf_link ในระหว่างเดือนมกราคม – กุมภาพันธ์ 2565  
   5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยนำข้อมูลมาวิเคราะห์ตามระเบียบวิธีทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 
ค่าสถติิท่ีใช้ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 ระยะที่ 2 การหาแนวทางการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนในสังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 
 จากผลการศึกษาในระยะท่ี 1 ผู้วิจัยนำสภาพปัญหาและความต้องการในแต่ละด้านมาหาค่าดัชนีลำดับ
ความสำคัญของความต้องการจำเป็น (Priority Needs Index) แล้วนำค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็นอันดับท่ี 1 – 3 ของแต่ละด้านมากำหนดประเด็นคำถามในการสนทนากลุ่มร่วมกับผู้ทรงคุณวุฒิ
ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม
ผ่านไลน์กลุ่ม (Line Group Call) ดังนี้ 
   1. กลุ่มเป้าหมาย 
  ผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา 3 คน ศึกษานิเทศก์ 2 คน ครูวิชาการ  
4 คน เกณฑคุณสมบัติในการพิจารณาผู้ทรงคุณวุฒิ คือ 
   1.1 ผู้บริหารสถานศึกษา คน โดยเป็นผู้บริหารสถานศึกษาพอเพียงต้นแบบและศูนย์
การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และมีวิทยฐานะชำนาญการขึ้นไป 
   1.2 ศึกษานิเทศก์สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1                              
มีวิทยฐานะชำนาญการขึ้นไปและรับผิดชอบกำกับ ติดตามสถานศึกษาพอเพียง   
     1.3 ครูว ิชาการ ได้แก่ ครูหัวหน้าฝ่ายบริหารงานวิชาการ หรือครูแกนนำงาน
เศรษฐกิจพอเพียง จากสถานศึกษาพอเพียงต้นแบบและศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
   2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เป็นแบบบันทึกการสนทนากลุ่มที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยนำค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็นอันดับที่ 1 – 3 ของแต่ละด้านมากำหนดประเด็นคำถามหลัก จำนวน 7 ด้านและคำถามรอง 
จำนวน 21 ประเด็น 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8mWQ
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8mWQ
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  3. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  ผู้วิจัยนำข้อมูลมาตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล และวิเคราะห์ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ยึด
เนื้อหาข้อมูลเป็นเกณฑ์ แล้วสร้างข้อสรุป เพื่อหาแนวการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1.            
                             

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาเรื่อง แนวทางการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียน 
ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต1 กรอบแนวคิด 7 ด้านได้จากการสังเคราะห์
เอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องของหน่วยงาน นักการศึกษาและนักวิชาการได้แก่ กระทรวงศิกษาธิการ,  
สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์, ทองพิมพ์  นารถโคษา, ปรียานุช ธรรมปิยา, 
ทองดี  พิมพ์สาลี, เพชรประภาร์  ชุมสาย และนุชนารถ  วิเศษสัตย์ 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การศึกษาสภาพปัจจุบัน และความต้องการจำเป็นของ 
การบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงของ
โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ 
เขต 1ประกอบด้วย 7 ด้าน 
1. การวางแผนและส่งเสริมให้ครูมคีวามรู้ในการจัดการเรยีนการสอน
และดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง  
2. การจัดทำหลักสูตร หน่วยการเรียนรู้ แผนการสอน  
สาระต่างๆ บูรณาการต่อเน่ืองกำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียง  
3. การจัดกิจกรรมเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญเหมาะวัย  
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่บูรณาการตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
4. การจัดสื่อและแหล่งการเรียนรู้นำไปสู่ฐานนิสัยพอเพียง  
5. การสร้างเครือข่ายระหว่างสถานศึกษา ชุมชน ผู้ปกครอง ปราชญ์
ท้องถ่ินและเผยแพร่แลกเปลี่ยนความรู้  
6. การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้  
7. การนิเทศเพ่ือปรับปรุงและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ 

แนวทางการบริหารหลักสูตรตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ 
เขต 1 

หลักการ และแนวคิดเก่ียวกับการบริหารหลักสูตรตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการจำเป็นการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 แสดงดัง
ตารางท่ี 1 ดังนี้ 

การบริหารหลักสูตรตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สภาพปัจจุบัน (D) ความต้องการ (I) 

ความต้องการ
จำเป็น 

(PNI 

modified) 

x̅ S.D. 
แปล
ผล x̅ S.D. 

แปล
ผล 

(I-

D)/D 
ลำดับ 

1. ด้านการวางแผนให้ครูจัดการ
เรียนการสอนและดำเนินชีวิตตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.017 
0.86

7 
มาก 4.236 

0.69
3 

มาก 0.054 5 

2. ด้านการพัฒนาหลักสูตรท่ีบูรณา
การหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

3.999 
0.92

7 
มาก 4.377 

0.61
2 

มาก 0.094 1 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
บูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.051 
0.85

5 
มาก 4.366 

0.61
7 

มาก 0.078 3 

4. ด้านการจัดส่ือและแหล่งการ
เรียนรู้เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ท่ี
บูรณาการตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

4.051 
0.83

5 
มาก 4.340 

0.59
4 

มาก 0.071 4 

5. ด้านการสร้างเครือข่ายระหว่าง
สถานศึกษา ชุมชน ผู้ปกครอง 
ปราชญ์ท้องถิ่นและเผยแพร่
แลกเปล่ียนความรู้ 

3.977 
0.90

2 
มาก 4.301 

0.64
9 

มาก 0.082 2 

6. ด้านการวัดและประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ 

3.996 
0.87

3 
มาก 4.187 

0.69
5 

มาก 0.048 6 
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การบริหารหลักสูตรตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สภาพปัจจุบัน (D) ความต้องการ (I) 

ความต้องการ
จำเป็น 

(PNI 

modified) 

x̅ S.D. 
แปล
ผล x̅ S.D. 

แปล
ผล 

(I-

D)/D 
ลำดับ 

7. ด้านการนิเทศ กำกับ ติดตาม
และประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 

4.060 
0.82

8 
มาก 4.218 

0.68
9 

มาก 0.039 7 

โดยภาพรวม 
4.022 

0.87
0 มาก 4.289 

0.65
0 มาก 

0.067 - 

  
  จากตารางที่ 1 พบว่า สภาพปัจจุบันการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
(x̅ = 4.022) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้านโดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
ได้แก่ ด้านการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการจัดการเรียนรู้  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณา
การหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการจัดส่ือและแหล่งการเรียนรู้เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณา
การตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการวางแผนให้ครูจัดการเรียนการสอนและดำเนินชีวิตตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการพัฒนาหลักสูตรท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้าน
การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ และด้านการสร้างเครือข่ายระหว่างสถานศึกษา ชุมชน ผู้ปกครอง 
ปราชญ์ท้องถิ่นและเผยแพร่แลกเปลี่ยนความรู้ ตามลำดับ ส่วนความต้องการโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
(x̅ = 4.289) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับมากทั้ง 7 ด้าน โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย ได้แก่ ด้านการพัฒนาหลักสูตรที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการจัดส่ือและแหล่งการเรียนรู้เพื่อใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ที่บูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการสร้างเครือข่ายระหว่างสถานศึกษา ชุมชน 
ผู้ปกครอง ปราชญ์ท้องถิ่นและเผยแพร่แลกเปลี่ยนความรู้  ด้านการวางแผนให้ครูจัดการเรียนการสอนและ
ดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการจัดการ
เรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ ตามลำดับ และค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความ
ต้องการจำเป็นท้ัง 7 ด้านเรียงตามลำดับท่ี 1 – 7 ได้แก่ ด้านการพัฒนาหลักสูตรท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ด้านการสร้างเครือข่ายระหว่างสถานศึกษา ชุมชน ผู้ปกครอง ปราชญ์ท้องถิ่นและเผยแพร่
แลกเปล่ียนความรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการจัด
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการ
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วางแผนให้ครูจัดการเรียนการสอนและดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการวัดและ
ประเมินผลการจัดการเรียนรู้และด้านการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการจัดการเรียนรู้  
 2. ผลการศึกษาแนวทางการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนใน
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์เขต 1 ท้ัง 7 ด้านมีดังนี้ 
   2.1 ด้านการวางแผนให้ครูจัดการเรียนการสอนและดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง คือ ผู้บริหาร ครู คณะกรรมการสถานศึกษาและชุมชนร่วมกันวางแผนจัดทำแผนพัฒนา
คุณภาพสถานศึกษา กำหนดโครงการและกิจกรรมครอบคลุมการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยคำนึงถึงคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 2 เงื ่อนไข 4 มิติ 3 ศาสตร์ คำนึงถึงงบประมาณและ
ความสามารถของแต่ละบุคคลโดยแต่งต้ังคณะกรมการรับผิดชอบการขับเคล่ือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง กำหนดวัตถุประสงค์หลักในการพัฒนาครูให้มีความรู้ ความเข้าใจ เห็นความสำคัญหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงโดยการประชุมและอบรมท้ังภายในและนอกโรงเรียน 
   2.2 ด้านการพัฒนาหลักสูตรท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ ผู้บริหารควร
ให้ครูมีการจัดการเรียนรู ้ ท่ีสอดแทรกคุณธรรม วินัย ความรับผิดชอบ คำนึงถึงการอยู ่ร ่วมกันกับผู้อื่น 
สภาพแวดล้อมทางวัตถุและธรรมชาติ สถานศึกษาควรจัดประชุมผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา และ
ชุมชน ถามถึงความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครองและชุมชน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการพัฒนาหลักสูตรให้
มีจุดเด่นที่จะพัฒนาดีขึ้น จุดด้อยท่ีควรปรับปรุงแก้ไข ให้เหมาะสมที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   2.3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 
ผู้บริหารควรให้ครูเก็บรวบรวมข้อมูลในวิชาที่ต้องการโดยวิเคราะห์จากครูผู้สอนเดิมในปีการศึกษาที่ผ่านมา  
นำข้อมูลมาจัดกลุ่มนักเรียน เก่ง กลาง อ่อน ครูจัดการเรียนรู้บูรณาการ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ เช่น วิชาการ
งานอาชีพเรียนรู้ฐานการเรียนรู้การปลูกผัก วิชาคณิตมีความรู้สัดส่วนปุ๋ย วิชาภาษาไทยเขียนเรียงความเรื่องผัก 
วิชาภาษาอังกฤษคำศัพท์เกี่ยวกับผัก เป็นต้น และให้ครูจัดการเรียนรู้ท่ีนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาร่วมจัดกิจกรรม
การเรียนรู้บูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ทุกระดับช้ันโดยให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงแล้วถอดบทเรียนได้องค์ความรู้จากการปฏิบัติจริง 
   2.4 ด้านการจัดสื่อและแหล่งการเรียนรู้เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ที ่บูรณาการตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ ผู้บริหารควรให้ครูผลิตส่ือ จัดหาส่ือและแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เหมาะกับเพศ วัย อายุของนักเรียน และครูควรเผยแพร่ แลกเปล่ียนความรู้กับครูท่านอื่น
ท้ังในและนอกโรงเรียนตลอดจนกลุ่มนักเรียน 
   2.5 ด้านการสร้างเครือข่ายระหว่างสถานศึกษา ชุมชน ผู้ปกครอง ปราชญ์ท้องถิ่นและ
เผยแพร่แลกเปล่ียนความรู้ คือ สถานศึกษาควรส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการขับเคล่ือนการจัดการเรียนรู้
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ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยนำปราชญ์ชาวบ้านมาเป็นวิทยากรให้ความรู้แก่นักเร ียน 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันระหว่างนักเรียน นำนักเรียนไปทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน เช่น กลุ่มจักรสานในหมู่บ้าน การทำน้ำยาสมุนไพร เป็นต้น 
   2.6 ด้านการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ คือ ผู้บริหารควรให้ครูวัดและประเมินผล
การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงเพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะที่หลากหลาย นำไปสู่คุณลักษณะอยู่อย่างพอเพยีง
โดยบันทึกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อดูพัฒนาการของนักเรียนในการปรับปรุงแก้ไขการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
ให้ความรู้แก่ครูในการสร้างเครื ่องมือการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้ ท่ี
บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเหมาะสม เช่น แบบประเมินการทำโครงการ แบบสังเกต 
แบบสอบถาม แบบทดสอบ เป็นต้น 
   2.7 ด้านการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ คือ สถานศึกษาควร
แต่งตั ้งคณะกรรมการการนิเทศ ติดตาม การนิเทศภายในและนอกโรงเรียน นิเทศ กำกับ ติดตามการ
ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ของครู การใช้สื่อการเรียนรู้ ฐานการเรียนรู้ ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอย่างเป็น
กัลยาณมิตร โดยใช้เครื่องมือตามเกณฑ์การประเมินสถานศึกษาพอเพียง  สถานศึกษาพอเพียงต้นแบบ ศูนย์
การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามความเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน และให้ครูจัดทำ
รายงานผลการจัดการเรียนรู้ ประสบการณ์ท่ีรับ ปัญหาหรืออุปสรรคและแนวทางการแก้ไขปัญหาผลการเรียนรู้ 
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      ด้านการวางแผนให้ครูจัดการเรียนการสอนและ  

ดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยศึกษาสภาพปัญหาแล้วพัฒนาครูให้มีความรู้ 

 
 

ด้านการพัฒนาหลักสูตรท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการทุกกลุ่มสาระ 

 
 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยจัดกิจกรรมเรียนรู้เน้นการลงมือปฏิบัติจริง 

 
 

ด้านการจัดส่ือและแหล่งการเรียนรู้เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ท่ี 
บูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยจัดสภาพแวดล้อมเพื่อให้มีส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

 

 
ด้านการสร้างเครือข่ายระหว่างสถานศึกษา ชุมชน ผู้ปกครอง  

ปราชญ์ท้องถิ่นและเผยแพร่แลกเปล่ียนความรู้ 
โดยเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู ้

 
 

ด้านการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
โดยพัฒนาเครื่องมือการวัดท่ีหลากหลาย 
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ด้านการนิเทศ กำกับ ติดตามและ 
ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 

โดยมีการนิเทศการศึกษาแล้วรายงานและ 
เผยแพร่ผลการพัฒนานักเรียนแก่ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

 

แผนภาพที่ 2 แผนภาพสรุปการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยมีประเด็นท่ีน่าสนใจนำมาอภิปรายผลดังนี้ 
  1. จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการจำเป็นการบริหารหลักสูตรตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 พบว่า เมื่อ
พิจารณาค่าดัชนีลำดับความต้องการจำเป็นทั้ง 7 ด้านพบว่าด้านท่ีมีความต้องการจำเป็นอยู่ในอันดับที่ 1 คือ 
ด้านการพัฒนาหลักสูตรที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องมีความต้องการ
ให้สถานศึกษาให้ความสำคัญกับการพัฒนาหลักสูตรที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งนี้เป็น
เพราะการพัฒนาหลักสูตรแบบบูรณาการเป็นการพัฒนาหลักสูตรที่ผสมผสานตั้งแต่สองกลุ่มสาระหรือกลุ่ม
สาระเดียวกันโดยจัดเป็นหน่วยการเรียนรู้ ภายใต้หัวเรื ่องที่กำหนดอย่างสมดุลและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง  
หัวเรื่องเป็นจุดรวมหรือจุดกลางพัฒนาเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องซึ่งอาจได้มาจากสาขาต่าง ๆ ในกลุ่มสาระเดียวกันหรือ
ได้มาจากหลากหลายศาสตร์หรือวิชาท่ีเกี่ยวข้องซึ่งแสดงให้เห็นความเกี่ยวข้องโดยใช้เครือข่ายความคิด(Web) 
พิมพันธ์ เดชะคุปต์และคณะ (2556 : 11) เมื่อมีการพัฒนาหลักสูตรแบบบูรณาการแล้วต้องมีการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการด้วย ซี่งการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่
นักเรียนตามความสนใจ ตามความสามารถและตามต้องการด้วยการผสมผสานเนื้อหาวิชา เช่ือมโยงสาระการ
เรียนรู้ในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันเพื่อให้นักเรียนแปลงพฤติกรรมด้านสติปัญญา (Conitive) 
ทักษะ (Skill) และจิตใจ (Affective) สามารถนำความรู้และทักษะไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริงใน
ชีวิตประจำวันและสามารถนำความคิดรวบยอดไปสร้างเป็นหลักการเพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ดังนั้นการ
พัฒนาหลักสูตรแบบบูรณาการจะทำให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงโดยผสมผสานความรู้ คุณธรรม 
ค่านิยม คุณลักษณะอันพึงประสงค์และมีเจตคติที ่ดี เป็นการเพิ่มศักยภาพของนักเรียนได้อย่างเต็มที่และ
สามารถนำความรู้ที ่ได้ไปใช้ในชีวิตจริงอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ (สิริพัชร์ เจษฏาวิโรจน์, 2559 :  
269 - 279) สอดคล้องกับแนวคิดการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษาเน้นให้                 
บุคลกรในภาคการศึกษาทุกระดับ น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจำวันและการ
ปฏิบัติภารกิจ เช่น การบริหารการศึกษา การบริหารจัดการงบประมาณการศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เป็นต้นเพื่อท่ีสุดแล้วเกิดกระบวนการปรับเปล่ียนวิธีคิดและวิถีปฏิบัติ จนเป็นวิถี
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ชีวิตเพื่อผลให้การปลูกฝังและบ่มเพาะผู้เรียน เด็กและเยาวชน ให้มีจิตสำนึกและอุปนิสัย “พอเพียง” เพื่อจะได้
สามารถดำรงตนและดำเนินชีวิตให้เจริญก้าวหน้าไปได้อย่างสมดุลและพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
(มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2560 : 5)  
 2. จากการศึกษาแนวทางการบริหารหลักสูตรตามของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 พบว่า ด้านการพัฒนาหลักสูตรที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
นั้น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต้องการให้โรงเรียนจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ทั้งนี้เป็นเพราะแผนการจัดการเรียนรู้เป็นการวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยจัดทำเป็นลายลักษณ์
อักษรไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบตามข้ันตอน ประกอบด้วยสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื ่อและแหล่งการเรียนรู้ และการวัดผลและประเมินผลเพื่อให้ผู ้สอนสามารถนำไปจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแก่ผู้เรียน พัฒนาผู้เรียนให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ซึ่งถ้าครูมีการจัดทำ
แผนการเรียนรู้จะทำให้เกิดการวางแผนวิธีการสอนท่ีดี วิธีเรียนทีดีท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู้และจิตวิทยา
การศึกษาช่วยให้ผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ทำไว้ล่วงหน้าด้วยตนเองและทำให้ครูมีความมั่นใจในการ
จัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย (สุวิทย์ มูลคำ, 2551 : 48) สรุปว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความสำคัญทั้งต่อ
ผู้เรียนและผู้สอนในการดำเนินกิจกรรมร่วมกันทำให้ผู้เรียนสามารถรู้เรื่องต่าง ๆ เป็นไปตามลำดับข้ันตอน เกิด
ความสนุกสนานในการเรียนและทำกิจกรรมร่วมกันตามทิศทางท่ีครูได้วางแผนไว้ตลอดจนครูสามารถถ่ายทอด
เนื้อหาและประสบการณ์แก่นักเรียนได้อย่างดีเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ ฉะนั้นการจัดทำ
แผนการเรียนรู้ที ่บูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนจะทำให้นักเรียนเกิดค วาม
ตระหนักว่า การเรียนรู้ทุกสิ่งมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองซึ่งในการแก้ปัญหา
นั้นนักเรียนจะต้องอาศัยความรู้จากหลายสาขาวิชาในเวลาเดียวกัน นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยตรง
อย่างมีจุดหมายและมีความหมาย นักเรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียน
การสอนและช่วยสร้างความเข้าใจให้นักเรียนอย่างลึกซึ้ง สามารถตอบสนองความสนใจของนักเรียนแต่ละคน  
(สิริพัชร์ เจษฏาวิโรจน์, 2559 : 269-270) สอดคล้องกับการดำเนินงานขับเคลื่อนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนที่ให้สถานศึกษามีการพัฒนา
หลักสูตรบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จัดทำแผนการสอนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมและมีผลงาน
นักเรียนที่เกิดจากการเรียนรู้ จัดหา ผลิต พัฒนา สื่อ/แหล่งเรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ เอมมิกา มโนคำ (2560 : 186) ได้ศึกษาเรื ่อง การบริหารงานวิชาการตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา กลุ่มเครือข่ายอุดรพัฒนาการศึกษา สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 5 พบว่า การจัดทำสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายและมี
ความเหมาะสมต่อการใช้งาน สนับสนุนและส่งเสริมจัดหาแหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้ครูได้นำนักเรียนไปศึกษา 
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ตลอดจนสอดส่องดูแลความประพฤติของผู้เรียนในการติดตามงาน การเรียนซ่อมเสริม เป็นต้น วัดและ
ประเมินผลที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงครบทุกกลุ่มสาระการ
เรียนรู้และรายวิชาแล้วนำผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและผู้เรียนมีความรู้และเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงน้อมนำสู่วิถีชีวิตและ
เผยแพร่สู่ครอบครัว ชุมชน องค์กรและหน่วยงาน สอดคล้องกับ อรุณี หงษ์ศิริวัฒน์ (2563 : 46) ได้ศึกษาเรื่อง  
การพัฒนาตัวบ่งชี ้และยุทธศาสตร์การบริหารงานวิชาการ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
สถาบันอุดมศึกษา พบว่า  ผู้ออกแบบประเมินหรือข้อสอบต้องมีคุณธรรมจริยธรรม ไม่ออกข้อสอบยากหรือง่าย
เกินไป   ต้องให้คะแนนด้วยความยุติธรรมและเป็นธรรมกับผู้สอบทุกคน ผู้สอนออกข้อสอบท่ีมีความยากง่ายใน
ระด ับท ี ่ เหมาะสมด ้วยความย ุต ิธรรม  การว ัดและประเม ินผลโดยการจ ัดก ิจกรรมด ้านค ุณธรรม  
การทํางานร่วมกับคนอื่น และการวัดและประเมินผลเพื่อให้รู้จุดที่จะพัฒนา  สามารถวัดได้ชัดเจนและเน้น 
Quality มากกว่า Quantity ควรเน้น Results based มากกว่า Ideas based การเน้นท้ังกระบวนการและผลลัพธ์  
การเน้นคุณภาพมากกว่าปริมาณ  ส่วนด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้นให้ดำเนินกิจกรรมโดยผู้เรียนซึ่งมี
ครูเป็นผู้สนับสนุน เป็นกิจกรรมที่ดำเนินการด้วยความสมัครใจหรือจิตอาสา กิจกรรมมีความหลากหลายและ
เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมของสถานศึกษา กิจกรรมมุ่งเน้นให้เกิดความก้าวหน้าพร้อมกับความสมดุลทาง
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมของสถานศึกษาและสามารถขยายผลสู่ชุมชนได้ เป็นกิจกรรมที่หลายฝ่ายมีส่วน
ร่วม เช่น สถานศึกษา หน่วยงานของรัฐและเอกชน สถานประกอบการและชุมชนและผลสุดท้ายคือ การ
ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีวิธีคิด อุปนิสัยและพฤติกรรมท่ีสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของไปรยาลภัส สหพัฒนสมบัติ (2562 : 111-112) ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษาเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ีย 
23.79 จ า ก ค ะ แ น น เ ต ็ ม  30 ค ะ แ น น แ ล ะ ผ ล ก า ร ศ ึ ก ษ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น 
การแก้ปัญหาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีคะแนนเฉล่ีย 6.44 คะแนน
จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน  
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 จากผลการวิจัยพบว่าค่าดัชนีลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นในแนวทางการบริหาร
หลักสูตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต1 ด้านการพัฒนาหลักสูตรที ่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
อยู่ในระดับที่ 1 ดังนั้นสถานศึกษาควรพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยมีการพัฒนาหรือบูรณาการเนื้อหาสาระของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าไปในหลักสูตร เช่น สถานศึกษา
นำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาพิจารณาปรับปรุง
หรือเพิ่มเติมวิสัยทัศน์เป้าหมายและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ของผู้เรียนในหลักสูตรสถานศึกษา ปรับปรุง
หรือเพิ่มเติมมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้นให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์เป้าหมายและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของหลักสูตรสถานศึกษาที่ปรับปรุงหรือเพิ่มเติม 
เป็นต้น 
 2.  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

จากผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาหลักสูตรที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีค่าดัชนี

ความต้องการจำเป็นในการบริหารหลักสูตรตามปรัญชาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต1 อยู่ในระดับท่ี 1 ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการพัฒนา

หลักสูตรสถานศึกษาตามแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มสาระต่าง ๆ ทั้งในกลุ่มสาระ

เดียวกันและระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้   
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