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บทคัดย่อ* 

ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์เป็นทักษะหนึ่งท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาท่ีมีความซับซ้อน โดยใช้ความรู้คณิตศาสตร์ผนวกกับการคิดสร้างสรรค์ท่ีจะส่งผลให้เกิดการแก้ปัญหา
อย่างหลากหลายและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นทักษะที่มีความจำเป็นในศตวรรษนี้ งานวิจัยครั้งนี้ มี
วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาแนวทางและศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่ส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องรูปส่ีเหล่ียม 
ผู้เข้าร่วมวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 9 คน ของโรงเรียนเรียนขยายโอกาสแห่งหนึ่งใน
จังหวัดลำปาง ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ ใบกิจกรรม แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
ผลการวิจัย พบว่า แนวทางจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์นั้น ครูควรใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดที่สอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริงและ
เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ให้มีความ
หลากหลาย และร่วมกันระดมสมอง แลกเปล่ียนเรียนรู้ในการหาคำตอบของปัญหา พร้อมกับการนำเสนอหน้า
ช้ันเรียนร่วมกันให้เกิดการวิพากษ์และแสดงเหตุผลสนับสนุนช้ินงานของกลุ่มตนเอง เพื่อประเมินและปรับปรุง
ชิ ้นงานให้เกิดความสร้างสรรค์ และผลของการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนมี
พัฒนาการด้านความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเรียงลำดับจากมากไปน้อย ดังนี้ 
ทักษะการค้นพบปัญหา ทักษะการค้นพบความจริง ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา ทักษะการค้นพบแนวคิด 
และทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ ตามลำดับ 
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Abstracts 

Creative problem mathematics solving ability is a skill that focuses students on solving 

complex problems using knowledge combined with creativity that results in a variety of 

problem-solving and critical thinking that is essential in this century. This action research 

aimed to study an instructional guideline of using creative-based learning to promote creative 

mathematics problem-solving ability and to study a creative mathematics problem-solving 

ability after the instruction. Participants of the study were nine fifth-grade students from an 

extended opportunities school in Lampang province. Research instruments of this study 

included lesson plans, worksheets, an instructional reflection form, and a creative problem-

solving test. The data was analyzed using content analysis and data triangulation. Results 

revealed a guideline for conducting creative-based learning to foster creative mathematics 

problem-solving ability including applying real-life open-ended problems that are appropriate 

to student performance, encouraging a variety of problem posing, brainstorming, exchanging 

solutions, presenting an idea to the whole class, justifying and criticizing solutions, and 

evaluating and developing the product. After learning, students showed development mostly in 

problem-finding skills, fact-finding skills, solution finding, idea finding, and knowledge-

creating skills, respectively. 

 

Keywords: Creative Problem Mathematics Solving Ability;  Creative Base Learning;  
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บทนำ 
 สังคมในศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมที่ซับซ้อนและก้าวกระโดด ขอบเขตความรู้ของแต่ละบุคคลมีการ
พัฒนาอย่างรวดเร็ว เกิดการปรับตัว การเรียนรู้ และการทดลองส่ิงใหม่ๆ ซึ่งทักษะการแก้ปัญหาท่ีซับซ้อนเป็น
ที่ต้องการโดยเฉพาะอย่างยิ่งในอาชีพที่เติบโตอย่างรวดเร็วในโลกที่เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทสำคัญ  ซึ่งการ
ดำรงชีวิตอาศัยทักษะการแก้ปัญหาอย่างมืออาชีพ และใช้เทคนิคต่างๆมากมายเข้ามาช่วย ดังนั้นจึงเป็นเรื่อง
สำคัญสำหรับนักเรียนที่จะพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อให้สามารถเผชิญหน้าและเอาชนะ
ความท้าทายท่ีซับซ้อนและไม่มีวิธีแก้ปัญหาท่ีชัดเจนท้ังในชีวิตประจำวัน และเพื่อเตรียมพร้อมสำหรับอนาคต 
ยังสามารถช่วยให้พวกเขาปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ได้ดีขึ้น (OECD, 2012 : Online) ทักษะนี้จึงเป็น
คุณลักษณะหนึ่งของบุคคลที่ใช้ชีวิตในสังคมปัจจุบัน ดังนั้นความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จึง
เป็นทักษะที่จำเป็นในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งจะช่วยพัฒนาและส่งเสริมความสามารถของเด็กไทย เพราะคนที่จะ
ประสบความสำเร็จในยุคนี้จะมีเพียงความรู้อย่างเดียวไม่ได้ต้องมีทักษะในการแก้ปัญหา และคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์หาส่ิงแปลกใหม่ควบคู่กันไปด้วย  



Journal of Roi Kaensarn Academi 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 11 ประจำเดือนพฤศจิกายน 2565 

207 

 

 

 จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนของผู้วิจัย พบว่า ผลการทดสอบ
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET : Ordinary National Education Test) วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2561 2562 และ 2563 มีคะแนนเฉลี ่ยในระดับโรงเรียนต่ำกว่า
ระดับประเทศ และมีผลคะเฉล่ียลดลงในทุกๆปี เมื่อวิเคราะห์จากข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ทำข้อสอบได้คะแนนน้อยในข้อสอบที่มีลักษณะการวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นข้อสอบโจทย์ปัญหาที่ต้องใช้วิธีการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน ต้องอาศัย
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งท้ัง 3 ปีการศึกษาสาระท่ีโรงเรียนควรเร่งพัฒนาอย่างเร่งด่วน 
คือ การวัดและเรขาคณิต (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563 : ออนไลน์) จากประสบการณ์สอน
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา พบว่า ขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมในปีที่ผ่านมา
เมื่อครูตั้งคำถามหรือให้นักเรียนฝึกแก้สถานการณ์ปัญหา การหาพื้นที่หรือการหาความยาวรอบรูปของรูป
สี่เหลี่ยมรวมไปถึงรูปหลายเหลี่ยม นักเรียนจะสามารถหาคำตอบได้บ้างไม่ได้บ้าง แต่คำตอบที่ได้รับจะเป็น
คำตอบที่มีวิธีการหาคำตอบเป็นไปในแนวทางเดียวกัน ไม่แปลกใหม่ ไม่มีความหลากหลาย เช่น การหาพื้นท่ี
ของรูปสี่เหล่ียมนักเรียนจะใช้วิธีการหาคำตอบวิธีเดียวตามที่ครูยกตัวอย่าง ซึ่งในบางครั้งเมื ่อครูสอบถาม
เหตุผลในการเลือกคำตอบ นักเรียนก็ไม่สามารถตอบได้ ซึ่งจากปัญหาดังกล่าวที่เกิดขึ้นส่วนหนึ่งเป็นผลมาจาก
การเลือกใช้วิธีการสอนที่ไม่เหมาะสมและขาดประสิทธิภาพ ส่วนใหญ่จะเป็นการสอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลาง 
เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นค่อนข้างน้อย วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูจึงไม่สามารถหา
แนวทางในการกระตุ้นให้นักเรียนฝึกทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตรอ์ย่างสร้างสรรค์ได้  
 จากการศึกษาเอกสารและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพบว่าการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
อย่างสร้างสรรค์ สามารถทำได้โดยการใช้สถานการณ์ท่ีเช่ือมโยงชีวิตประจำวันและมีแนวทางการแก้ไขได้หลาย
แนวทาง การใช้สื่อของจริงที่พบเห็นได้ในชีวิตประจำวันอีกทั้งควรกระตุ้นให้นักเรียนประยุกต์ใช้หลักการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาโดยใช้คำถามปลายเปิด และเปิดโอกาสให้นักเรียนเขียนแนวทางการแก้ปัญหา
ร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม (ปิยาภรณ์ ขาวทอง, 2564 : 145-152) ซึ่งการที่นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น     
ทำให้นักเรียนได้เกิดมุมมองใหม่ ๆ ในการพิจารณาปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหา และควรส่งเสริมให้
นักเรียนมีการสนทนาหรืออภิปรายกลุ่มในประเด็นการแก้สถานการณ์ปัญหา (สุชีรา ศุภพิมลวรรณ, 2563 : 
196-197) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ที ่จะสามารถส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่าง
สร้างสรรค์ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (Creative Base Learning) เนื่องจากเป็นการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนเกิดการคิดเรียนรู้ด้วยตนเองและใช้กระบวนการกลุ่มเข้ามาช่วยสังเคราะห์และ
วิเคราะห์แนวคิดนั้นให้เกิดเป็นวิธีการแก้ปัญหาท่ีมีความสร้างสรรค์และสามารถนำเสนอแนวคิดของตนเองนั้น
ได้อย่างน่าสนใจ โดยมีครูเป็นผู้อำนวยสะดวกในการช่วยเหลือนักเรียนให้เกิดบรรยากาศของการคิดแก้ปัญหา 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การอภิปรายให้ได้มากที่สุด การจัดการเรียนรู้นี้ไว้ 5 ขั้น ซึ่งผู้วิจัยได้มีการปรับเปลี่ยน
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ตามความเหมาะสมของช้ันเรียน ดังนี้ ขั้นที ่1 กระตุ้นความสนใจ ขั้นที ่2 ต้ังปัญหา ขั้นที ่3 ค้นคว้าและคิด ขั้น
ท่ี 4 ขั้นนำเสนอ และขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินผล ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานนั้นจะทำให้
นักเรียนเกิดทักษะท่ีจำเป็นในศตวรรษท่ี 21 ท้ังทักษะการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ท่ีจะเน้นให้นักเรียน
เกิดความคิดที่หลากหลายและสามารถหาคำตอบได้ด้วยตนเอง จึงสามารถกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์เป็นฐานน่าจะส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ ซึ่ง
ประกอบด้วย 5 ทักษะ (รุจิราพร รามศิริ, 2556 : 271) ได้แก่ 1) ทักษะการค้นพบความจริง เป็นการระบุข้อมูล
จากสถานการณ์ปัญหาท่ีกำหนดให้ 2) ทักษะการค้นพบปัญหา เป็นการระบุปัญหาตามที่สถานการณ์ปัญหาท่ี
กำหนดให้ 3) ทักษะการค้นพบแนวคิด เป็นการหาแนวคิดหรือวิธีการที่เป็นไปได้ให้มากที่สุด พร้อมกับการ
แสดงวิธีการหาคำตอบของแนวคิดนั้นๆ 4) ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา เป็นการเลือกแนวคิดหรือวิธีการ
ท่ีเหมาะสมท่ีจะนำมาใช้ในการแก้ปัญหา พร้อมกับให้เหตุผลท่ีสมเหตุสมผลประกอบการเลือก และ 5) ทักษะ
การสร้างสรรค์ความรู้ เป็นการนำความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับบริบทในชีวิตจริงแล้วสร้างเป็นสถานการณ์ขึ้นมา
ใหม ่
           จากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน
เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนขยายโอกาสขนาดกลาง ท้ังนี้ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่ง
เป็นงานวิจัยที่ดำเนินการเป็นวงจรปฏิบัติการ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู ้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่ส่งเสริมความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม 
2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน ตามแบบของ Kemmis (1996 อ้างถึงใน     
สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557 : 149-151) ซึ่งดำเนินการเป็นวงจรปฏิบัติการที่ต่อเนื่องกัน แต่ละวงจรประกอบไป
ด้วย ขั้นวางแผน(Plan) ขั้นปฏิบัติการ(Act) ขั้นสังเกต(Observe) และขั้นสะท้อนผล(Reflect) ตามลำดับ 
ในการวิจัยนี้จะดำเนินการทั้งหมด 4 วงจรปฏิบัติการ โดยเมื่อดำเนินการมาถึงขั้นสะท้อนผลแล้วผู้วิจัยจะนำ
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ข้อมูลที่ได้จากขั้นนี้มาสรุปเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ในขั้นวางแผนของวงจรปฏิบัติการถัดไปจนครบ
จำนวนวงจรปฏิบัติการท่ีกำหนด โดยรายละเอียดระเบียบวิธีวิจัยมีดังต่อไปนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย  
   กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขยายโอกาสแห่งหนึ่งใน

จังหวัดลำปาง จำนวน 9 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง  
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
     1) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม จำนวน 4 แผน ประกอบด้วย แผนท่ี 1 ชนิดและสมบัติของรูป
ส่ีเหล่ียม แผนท่ี 2 การสร้างรูปส่ีเหล่ียม แผนท่ี 3 พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียม และแผนท่ี 4 โจทย์ปัญหา  
      2) แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ มีไว้สำหรับผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตเป็นแบบบันทึกท่ีใช้สะท้อน
ผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่นำมาใช้ส่งเสริมการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ ว่ามีลักษณะ
อย่างไร และสะท้อนว่าการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้หรือไม่  อย่างไร รวมถึง
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการจัดการเรียนรู้ เพื ่อนำข้อมูลมาปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยในวงจร
ปฏิบัติการถัดไป 
        3) ใบกิจกรรมเป็นส่วนหนึ่งของแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง  4 แผน ที่ใช้วัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ท้ัง 5 ทักษะ 
        4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม 
เป็นข้อสอบอัตนัย จำนวน 2 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์มีคำถามย่อย 5 ข้อ โดยลักษณะของข้อสอบ
เป็นคำถามปลายเปิดที่สอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริงครอบคลุมเนื้อหาเรื่องรูปสี่เหลี่ยมทั้งหมด และมีข้อ
คำถามวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์รายด้านท้ัง 5 ทักษะ 
 ผู้วิจัยได้นำแผนการจัดการเรียนรู้ ให้อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ โดยให้คำแนะนำในส่วนที่ยังมี
ข้อบกพร่อง และได้ทำการปรับปรุงแก้ไขก่อนเสนอให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้ 5 ด้าน ดังนี้ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยใช้แบบประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งได้รับผล
การประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ในทำนองเดียวกันผู้วิจัยได้นำแบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้        
ใบกิจกรรม และแบบทดสอบ ให้อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และได้ทำการปรับปรุงแก้ไข       
ก่อนเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยผลการประเมินความตรงเชิง
เนื้อหาของแบบทดสอบ พบว่า มีค่า IOC เท่ากับ +1 ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1) ปฐมนิเทศและช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนท่ีเป็นผู้เข้าร่วมวิจัย 
 2) ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 4 แผน โดยใช้เวลาในการจัดการ

เรียนรู้ 16 ช่ัวโมง 
 3) ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะสังเกตและจดบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลงใน

แบบบันทึกการสะท้อนผล และนักเรียนแต่ละกลุ่มจะเขียนแสดงคำตอบและแนวคิดลงในใบกิจกรรม โดย
จะต้องร่วมกันระดมแนวคิดที่หลากหลาย และลงมือทำกิจกรรมตามการสอนแบบสร้างสรรค์ ซึ่งในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จะมีผู้ร่วมสังเกตมาร่วมจดบันทึกพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลงใน
แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

 4) เมื่อเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะนำผลท่ีได้จากการจัดการ
เรียนรู้ทั้งหมดทำการสะท้อนผล และประเมินใบกิจกรรม เพื่อนำผลที่ได้ทั ้งหมดนำไปสะท้อนถึงปัญหากับ
อาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อนำผลไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป  

    5) เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ทั ้ง 4 แผน หรือ 4 วงจรปฏิบัติการแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนทำ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นรายบุคคล ซึ่งมีท้ังหมด 2 ชุด โดยใช้เวลาชุด
ละ 60 นาที 

 6) นำผลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังหมดไปทำการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
     1) วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อหาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์สรุปท่ีได้เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ 
และทำการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลด้วยวิธีการแบบสามเส้า (Method Triangulation) แบบใช้
แหล่งข้อมูลมากกว่าหนึ่งชนิดว่าให้ข้อมูลประเด็นท่ีสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่อย่างไร 
     2) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติร้อยละ (Percent) เพื่อแสดงผลการทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ โดยจะทำการวัดผลและประเมินผลตามรายทักษะทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ 
ทักษะการค้นพบความจริง ทักษะการค้นพบปัญหา ทักษะการค้นพบแนวคิด ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา 
และทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ โดยจะเทียบค่าร้อยละในแต่ละทักษะ ตามเกณฑ์การประเมินท่ีปรับปรุงจาก
งานวิจัยของรุจิราพร รามศิริ (2556 : 271) ซึ่งงานวิจัยนี้จะจัดกลุ่มคำตอบของนักเรียนแบ่งออกเป็น 4 ระดับ 
ได้แก่ ดีมาก ดี ปานกลาง และน้อย ตามลำดับ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์โดยใช้การสอนแบบสร้างสรรค์
เป็นฐานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องรูปส่ีเหล่ียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

อย่างสร้างสรรค์ เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม โดยมีข้อค้นพบ ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ ครูต้องเลือกใช้กิจกรรมที่น่าสนใจ สนุกสนาน สามารถดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนได้ และกิจกรรมยังต้องสามารถทบทวนความรู้เดิมท่ีเรียนไปก่อนหน้านั้นได้ด้วย โดยกิจกรรม
อาจมีลักษณะ เช่น ใช้รูปภาพท่ีเกี่ยวข้องกับบริบทในชีวิตจริงหรือใกล้ตัวนักเรียน รูปภาพหรือวิดีโอท่ีกำลังเป็น
กระแสนำมาประยุกต์ให้เข้ากับเนื้อหาท่ีเคยเรียนไปก่อนหน้าและเช่ือมโยงกับเนื้อหาถัดไป เกมหรือกิจกรรมท่ี
เน้นการเปิดโอกาสในการคิดให้ได้หลายๆคำตอบ เพื่อนักเรียนจะได้เตรียมความพร้อมในตอบคำถามให้มีความ
หลากหลาย ส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกการคิดท่ีมีหลากหลายคำตอบ สามารถเห็นประโยชน์ของการนำความรู้ไปใช้
ในชีวิตประจำวันได้ ทำให้การเรียนคณิตศาสตร์มีจุดมุ่งหมายมากขึ้น และแต่ละช่ัวโมงการจัดการเรียนรู้ควรใช้
กิจกรรมท่ีมีรูปแบบท่ีแตกต่าง เพื่อให้เกิดการทำกิจกรรมท่ีแตกต่างและหลากหลายนักเรียนจะมีความสนใจใน
การเรียนมากยิ่งขึ้น 
 ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งปัญหา ครูต้องออกแบบสถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรมให้มีลักษณะเป็นคำถาม
ปลายเปิดที่นักเรียนสามารถแสดงแนวคิดได้อย่างหลากหลาย และต้องสอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริงของ
นักเรียน เช่น เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใกล้ตัว สิ่งที่นักเรียนทำเป็นประจำ อาชีพในชุมชนตามบริบทของโรงเรียนท่ี

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน 
(Creative Base Learing) 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ 
ขั้นที่ 2 ต้ังปัญหา 
ขั้นที่ 3 ค้นคว้าและคิด 
ขั้นที่ 4 นำเสนอ 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินผล 

ตัวแปรตาม 
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
อย่างสร้างสรรค์แบ่งออกเป็น 5 ทักษะ  
1. ทักษะการค้นพบความจริง 
2. ทักษะการค้นพบปัญหา 
3. ทักษะการค้นพบแนวคิด 
4. ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา 
5. ทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ 

ส่งเสริม 
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นักเรียนอาศัยอยู่ จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา เพื่อหาข้อมูลและปัญหาท่ีสถานการณ์
กำหนดให้ เมื่อนักเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหาแล้วให้นำสถานการณ์นั้นมาตั้งปัญหาในสิ่งที่นักเรียนสนใจ
อยากจะหาคำตอบและสามารถแก้ปัญหาท่ีสถานการณ์กำหนดได้ สำหรับช้ันเรียนท่ีนักเรียนไม่เคยต้ังปัญหามา
ก่อน ครูจะต้องฝึกให้นักเรียนลองต้ังคำถามจากส่ิงท่ีตนเองสนใจ เช่น การเล้ียงไก่ไข่ นักเรียนอาจจะต้ังปัญหา
ได้ว่า ไก่ไข่กินอาหารอะไร เล้าไก่ไข่ควรมีลักษณะเป็นเช่นไรถึงจะไข่ได้เยอะๆ ไก่ไข่จะออกไข่วันละกี่ฟอง จาก
ปัญหาที่นักเรียนตั้งให้นำปัญหาที่สามารถเชื่อมโยงไปสู่คณิตศาสตร์ได้ เช่น รายได้จากการขายไข่ ให้นักเรียน
นำไปตั้งเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ เช่น ถ้าต้องการขายไข่ให้ได้เงินวันละ 500 บาทต้องขายไข่กี ่ฟอง 
นอกจากนี้ครูต้องยกตัวอย่างการตั้งปัญหาเพิ่มเติมที่ให้นักเรียนเห็นก่อนแล้วให้นักเรียนลองตั้งปัญหาและ
นำเสนอต่อช้ันเรียน ซึ่งครูให้คำแนะนำนักเรียนเป็นรายบุคคลหลังจากท่ีนักเรียนนำเสนอปัญหาท่ีตนเองต้ังแล้ว
ให้นักเรียนลองตั้งปัญหาเพิ่มเติมอีกครั้งหนึ่ง โดยครูต้องกระตุ้นการคิดให้นักเรียนสร้างปัญหาให้ได้มากที่สุด 
เช่น ให้นักเรียนตั้งปัญหาให้ได้มากที่สุดในเวลาที่กำหนด กำหนดให้ใช้ประเด็นเดียวกันแต่ปัญหาที่ตั้งต้อง
แตกต่างกัน หรือให้นักเรียนแข่งขันในการนำเสนอการต้ังปัญหาของตนเองท่ีสามารถใช้ได้ นักเรียนท่ีต้ังปัญหา
ได้มากท่ีสุดจะได้รับรางวัลไป หรือถ้าจะใช้วิธีการร่วมกันคิดโดยอาจจะต้ังปัญหาเป็นคู่ๆ หรือเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที่ 3 ขั้นค้นคว้าและคิด ครูให้นักเรียนรวมกลุ่มร่วมกันระดมสมอง เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ วิเคราะห์ 
อภิปรายสถานการณ์ปัญหา โดยนำปัญหาที่ตั้งทั้งหมดนำเสนอต่อสมาชิกในกลุ่ม แล้วคัดเลือกปัญหาหรือต้ัง
ปัญหาใหม่ที่สามารถนำมาใช้ในการแก้ปัญหาของสถานการณ์ปัญหาได้ เมื่อได้ปัญหาจำนวน 3 ปัญหาแล้วให้
นักเรียนหาคำตอบ โดยครูจะเข้าไปมีบทบาทในการใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแนวคิดท่ีหลากหลาย เช่น 
จากการต้ังปัญหาใครต้ังปัญหาได้อย่างไรบ้าง, มีการตั้งปัญหาท่ีแตกต่างจากเพื่อนหรือไม่, นักเรียนคิดว่าปัญหา
ท่ีเพื่อนต้ังสามารถนำไปแก้ปัญหาได้หรือไม่ เป็นต้น เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มได้แนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาแล้ว
นักเรียนจะร่วมกันหาคำตอบ ซึ่งสามารถทำได้จากการค้นคว้าเพิ่มเติมจากหนังสือ หรือ อินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันพิจารณาแนวทางท่ีเหมาะสมโดยการแสดงความคิดเห็น อภิปราย โต้แย้ง
และตัดสินใจเลือกแนวคิดที่เหมาะสม พร้อมทั้งระบุเหตุผลในการเลือกแนวคิดดังกล่าวอย่างสมเหตุสมผล 
จากนั้นครูจะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรมกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ โดยให้นักเรียนเปิดแผ่นป้ายเกี่ยวกับ
สิ่งของในชีวิตประจำวันที่สามารถเป็นรูปสี่เหลี่ยมได้ และแผ่นป้ายเกี่ยวกับตัวเลข และร่วมกันคิดเชื่อมโยง
สิ่งของกับตัวเลขที่กำหนดให้สร้างสถานการณ์ที่เกี ่ยวข้องกับชีวิตจริง ซึ ่งครูสามารถใช้คำถามเพื่อช่วยให้
นักเรียนเกิดแนวคิดได้ เช่น สิ่งของที่นักเรียนได้คืออะไร, ในชีวิตประจำวันสามารถเห็นสิ่งของนี้ได้จากที่ไหน, 
เอาไปทำอะไรได้บ้าง เป็นต้น ซึ่งบทบาทครูในขั้นนี้จะจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนเป็นห้องเรียนแห่งการ
ร่วมกันคิดร่วมกันทำ คือ ครูทำหน้าที่ชี้แนะแต่จะต้องไม่บอกคำตอบแก่นักเรียน จะต้องคอยเป็นผู้สนับสนุน
แนวคิดของนักเรียนให้นักเรียนกล้าท่ีจะแสดงความคิดของตนเองออกมาให้ได้มากท่ีสุด 
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 ขั้นที่ 4 ขั้นการนำเสนอ ครูจะให้นักเรียนนำเสนอใบกิจกรรม และร่วมกันวิพากษ์งาน แสดงความ
คิดเห็น ถามถึงเหตุผลในการเลือกแนวคิดของกลุ่มที่นำเสนอ ครูจะใช้คำถามเข้ามาช่วยให้นักเรียนฝึกการ
วิพากษ์ โดยจะถามเป็นตัวอย่างก่อน เช่น นักเรียนคิดว่าแนวคิดที่นักเรียนเลือกมาเหมาะสมที่สุดเพราะอะไร 
ทำไมแนวคิดอื่นถึงไม่เหมาะสม, นักเรียนกลุ่มอื่นมีข้อเสนอแนะให้เพื่อนหรือไม่ เป็นต้น โดยในเริ่มแรกนักเรียน
กลุ่มอื่นต้องถามคำถามอย่างน้อยกลุ่มละ 1 คำถามก่อน โดยถามในประเด็นที่ตนเองสนใจหรือข้องใจ เมื่อ
นักเรียนเริ่มคุ้นชินกับการถามคำถามแล้วแต่ละกลุ่มก็จะสามารถถามได้หลายคำถาม จากแนวทางข้างต้นเพื่อ
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดในการให้เหตุผล และแสดงความคิดเห็นที่มีความต่างกัน นอกจากการถาม
คำถามแล้วนักเรียนจะต้องให้คำแนะนำกลุ่มอื่นเพื่อปรับปรุงช้ินงานต่อไป เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มได้คำแนะนำ
จากครูและเพื่อนแล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปรับปรุงผลงาน ก่อนนำใบกิจกรรมมาส่งครู 
 ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปและประเมินผล ครูจะให้นักเรียนส่งใบกิจกรรมท่ีปรับปรุงแล้วจากนั้นให้นักเรียนทำ
กิจกรรมเป็นรายบุคคล โดยครูจะกำหนดสิ่งของที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียนที่เชื่อมโยงกับรูป
สี่เหลี่ยมได้ โดยครูจะต้องชี้แจงกับนักเรียนว่าถึงจะตอบผิดก็ไม่เป็นไร เมื่อชี้แจงเสร็จแล้วนักเรียนแต่ละคน
ร่วมกันเติมประโยคภายในเวลาท่ีครูกำหนดให้ เพื่อให้นักเรียนฝึกการคิดอย่างรวดเร็วคิดอะไรก็ได้ภายในเวลาท่ี
จำกัดไม่ต้องกลัวถูกผิด เนื่องจากสมาชิกในห้องเรียนมีจำนวนไม่มากครูสามารถถามนักเรียนได้คนละหลาย ๆ
รอบ โดยกำหนดให้คำตอบห้ามซ้ำ จะเป็นการฝึกให้นักเรียนเกิดความคิดที่มีความหลากหลาย คิดนอกกรอบ 
เพื่อสร้างสถานการณ์ท่ีแตกต่างหรือมีความแปลกใหม่จากสถานการณ์เดิมท่ีกำหนดให้ ซึ่งถ้านักเรียนคนไหนมี
ส่วนร่วมเติมเต็มสถานการณ์ให้สมบูรณ์ก็จะได้รับรางวัล เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากเข้ามามีส่วนร่วม
ในกิจกรรม แต่ถ้านักเรียนไม่ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ครูจะต้องเป็นตัวนำในการสร้างสถานการณ์ โดยการ
ยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริงท่ีแตกต่างจากสถานการณ์ปัญหา จากนั้นครูจะทบทวน
ความรู้ท่ีได้จากการเรียนในบทเรียนนี้ และนำใบกิจกรรมของนักเรียนไปตรวจให้คะแนน 
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 การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่าง
สร้างสรรค์ เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม มีผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์รายทักษะจากการ
ทำแบบทดสอบ ดังแผนภาพท่ี 2 
 

 
 

แผนภาพที่ 2 แสดงระดับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จากแบบทดสอบ 
ของนักเรียนด้านความสามารถรายด้าน (ร้อยละ) 

 

จากแผนภาพท่ี 2 เป็นการแสดงระดับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จากแบบทดสอบ
โดยสามารถสรุปผลการวิจัยเป็นรายด้านได้ดังนี้ 

1. ทักษะการค้นพบความจริง พบว่า นักเรียนจำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 มีผลการประเมิน
อยู่ในระดับดีมาก นักเรียนจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 มีผลการประเมินอยู่ในระดับดี และนักเรียน
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22  มีผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาภาพรวมแล้ว พบว่า 
นักเรียนมีทักษะการค้นพบความจริงอยู่ในระดับดีขึ้นไป จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 77.78 สามารถแสดง
คำตอบของทักษะการค้นพบความจริงดังแผนภาพท่ี 3 
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ทักษะการค้นพบความจริง ทักษะการค้นพบปัญหา ทักษะการค้นพบแนวคิด ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา ทักษะการสร้างสรรค์ความรู้

จ านวนนักเรียนจ าแนกตามระดับความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ (ร้อยละ)

น้อย ปานกลาง ดี ดีมาก
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แผนภาพที่ 3 คำตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงทักษะการค้นพบความจริง 
 

จากแผนภาพท่ี 3 เป็นการแสดงคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถระบุข้อมูลหรือเงื่อนไขท่ีสถานการณ์
ปัญหากำหนดได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน จึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการค้นพบความจริงอยู่ในระดับดีมาก 

 

2. ทักษะการค้นพบปัญหา พบว่า นักเรียนจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 มีผลการประเมินอยู่
ในระดับดีมาก และนักเรียนจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11  มีผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อ
พิจารณาภาพรวมแล้ว พบว่า นักเรียนมีทักษะการค้นพบปัญหาอยู่ในระดับดีขึ ้นไป จำนวน 8 คน คิดเป็น        
ร้อยละ 88.89 สามารถแสดงคำตอบของทักษะการค้นพบปัญหาดังแผนภาพท่ี 4 

 

 
 

แผนภาพที่ 4 คำตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงทักษะการค้นพบปัญหา 
 

จากแผนภาพท่ี 4 เป็นการแสดงคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถระบุปัญหาท่ีสถานการณ์ปัญหากำหนด
ได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน จึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการค้นพบปัญหาอยู่ในระดับดีมาก 

 
 
 
 
 



216 Journal of Roi Kaensarn Academi 

Vol. 7  No 11 November  2022 

    
 

3. ทักษะการค้นพบแนวคิด พบว่า นักเรียนจำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22 มีผลการประเมินอยู่
ในระดับดีมาก นักเรียนจำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 55.56 มีผลการประเมินอยู่ในระดับดี และนักเรียน
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22 มีผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาภาพรวมแล้ว พบว่า 
นักเรียนมีทักษะการค้นพบแนวคิดอยู่ในระดับดีขึ ้นไป จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 77.78 สามารถแสดง
คำตอบของทักษะการค้นพบแนวคิดดังแผนภาพท่ี 5 

 

 
 

แผนภาพที่ 5 คำตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงทักษะการค้นพบแนวคิด 
 

จากแผนภาพท่ี 5 เป็นการแสดงคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถใช้ความรู้เรื่อง รูปส่ีเหล่ียมในการเขียน
แสดงแนวคิด หรือวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถแก้ปัญหาได้จริง โดยระบุตั ้งแต่ 1 ถึง 2 แนวคิดขึ้นไป และ
สามารถแสดงวิธีการหาคำตอบได้อย่างถูกต้องอย่างน้อย 1 แนวคิด จึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการค้นพบ
แนวคิดอยู่ในระดับดี 

4. ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา พบว่า นักเรียนจำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 44.44 มีผลการ
ประเมินอยู่ในระดับดีมาก นักเรียนจำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 44.44 มีผลการประเมินอยู่ในระดับดี และ
นักเรียนจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 มีผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาภาพรวมแล้ว 
พบว่า นักเรียนมีทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดีขึ้นไป จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 
สามารถแสดงคำตอบของทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหาดังแผนภาพท่ี 6 

 



Journal of Roi Kaensarn Academi 

ปีที่ 7 ฉบับที่ 11 ประจำเดือนพฤศจิกายน 2565 

217 

 

 

 
 

แผนภาพที่ 6 คำตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา 
 

จากแผนภาพท่ี 6 เป็นการแสดงคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถเลือกแนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหา และ
ระบุเหตุผลท่ีเหมาะสมได้อย่างสมเหตุสมผล จึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหาอยู่ในระดับ
ดีมาก 

5. ทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ พบว่า นักเรียนจำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22 มีผลการประเมิน
อยู่ในระดับดีมากและดีเป็นจำนวนเท่ากัน นักเรียนจำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 44.44 มีผลการประเมินอยู่ใน
ระดับปานกลาง และนักเรียนจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 มีผลการประเมินอยู่ในระดับน้อย เมื่อ
พิจารณาภาพรวมแล้ว พบว่า นักเรียนมีทักษะการสร้างสรรค์ความรู้อยู่ในระดับดีขึ้นไป จำนวน 4 คน คิดเป็น
ร้อยละ 44.44 สามารถแสดงคำตอบของทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ดังภาพท่ี 7 

 

 
 

แผนภาพที่ 7 คำตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา 
 

จากแผนภาพที่ 7 เป็นการแสดงคำตอบของนักเรียนที่สามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ที่เชื่อมโยง
ความรู้ท่ีได้จากการแสดงแนวคิดหรือการแก้ปัญหาจากความรู้เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม ไปเช่ือมโยงกับสถานการณ์ใน
ชีวิตจริง โดยสามารถสร้างสถานการณ์ปัญหาท่ีแตกต่างจากเดิมได้แต่ไม่แปลกใหม่ จึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะ
การค้นพบวิธีการแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานที่ส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ใน
ขั้นกระตุ้นความสนใจ ครูจะต้องเตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีความรู้ที่พร้อมจะแก้ปัญหา มีการทบทวน
ความรู้เดิมโดยการใช้กิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนสามารถคิดคำตอบได้หลายรูปแบบใช้สื่อที่จับต้องได้  และใช้
กิจกรรมที่มีการแข่งขันจะกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ เช่น กิจกรรมนำรูปสี่เหลี่ยมมาประกอบกันตาม
สถานการณ์ท่ีกำหนด และให้นักเรียนหาพื้นท่ีใครทำได้เร็วและแตกต่างจากเพื่อนจะได้รับรางวัล สอดคล้องกับ
วิจัยของ จิณดิษฐ์ ลออปักษิณ (2558 : 37-50) ที่พบว่าการนำสื่อการเรียนรู้มาประกอบการนำเข้าสู่กิจกรรม
การเรียนรู้จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงบันดาลใจ สิ่งสำคัญต่อมาในขั้นการตั้งปัญหาครูจะต้องออกแบบ
สถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริงหรือส่ิงใกล้ตัวของนักเรียน เป็นปัญหาปลายเปิดท่ีมีลักษณะ
การตอบได้หลายคำตอบ ไม่เป็นปัญหาที่ซับซ้อนหรือยากเกินเพื่อนักเรียนทุกคนในชั้นได้มีส่วนร่วมได้อย่าง
ท่ัวถึง เช่น สถานการณ์การสร้างเล้าไก่ให้เป็นรูปส่ีเหล่ียมชนิดต่างๆ การออกแบบของตกแต่งโดยใช้รูปส่ีเหล่ียม
เป็นส่วนประกอบ การแบ่งพื้นท่ีของท่ีดิน เป็นต้น สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2557 : 370-373) ท่ีกล่าวว่า 
การสอนโดยใช้สถานการณ์ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ เช่น กระบวนการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
กระบวนการส่ือสาร กระบวนการแก้ปัญหา เป็นต้น ครูต้องส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการต้ังปัญหาท่ีหลากหลาย 
โดยการยกตัวอย่างการตั้งปัญหาและการใช้คำถามเพื่อเชื่อมโยงสถานการณ์ปัญหากับสิ่งที่นักเรียนสนใจจะ
แก้ปัญหานั้นเพื่อให้นักเรียนสามารถที่จะตั้งปัญหาได้ ซึ่งการตั้งปัญหาเป็นการจุดประกายให้นักเรียนเกิด
แนวคิดวิธีการแก้ปัญหามากกว่าหนึ่งวิธี ส่ิงสำคัญอีกอย่างหนึ่งในขั้นค้นคว้าและคิด ครูต้องจัดกลุ่มนักเรียนโดย
คละความสามารถเพื่อให้มีนักเรียนที่จะเป็นแกนนำในการใช้ความรู้และกระตุ้นให้เพื่อนเกิดการระดมสมอง
ร่วมกัน เนื่องจากขั้นนี้ต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เกิดการระดมสมองร่วมกันคิด  ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ วิเคราะห์และอภิปราย เพื่อมาวิเคราะห์ปัญหาท่ีแท้จริงของสถานการณ์ รวมทั้งเลือกปัญหา
ที่แต่ละคนตั้ง โดยเลือกถึงความที่เป็นไปได้ที่ใช้นำมาแก้ปัญหา และจะได้ถกกันถึงวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด
พร้อมเหตุผลที่สมเหตุสมผลสนับสนุน ซึ่งกิจกรรมตามๆเหล่านี้จะดำเนินไปด้วยการที่ครูจะเป็นผู้กระตุ้น
นักเรียนโดยการใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดในการตั้งปัญหาและคิดแก้ปัญหา และระหว่างการทำ
กิจกรรมนั้นผู้วิจัยจะต้องเข้าไปตรวจสอบ และพูดคุยกับนักเรียนเป็นรายกลุ่ม โดยการพูดคุยนั้นครูต้องใช้
คำถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการทำงานโดยสามารถถามเป็นรายบุคคลเฉพาะเจาะจงตามบริบทของนักเรียน 
ยังเป็นการช่วยนักเรียนที่มีข้อสงสัยหรือต้องการคำแนะนำ ซึ่งการที่ผู้วิจัยเดินตรวจสอบแต่ละกลุ่มจะทำให้
ผู้วิจัยค้นพบถึงปัญหาในจุดที่เป็นปัญหาทำให้นักเรียนไม่ประสบความสำเร็จในการทำกิจกรรม สอดคล้องกับ 
ทิศนา แขมมณี (2557 : 284) ท่ีกล่าวว่า การท่ีนักเรียนได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ให้ผู้อื่นได้รับรู้  
เป็นการช่วยให้นักเรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจและส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ได้ ในขั้นสรุปและ
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ประเมินผลนักเรียนจะได้ทำกิจกรรมกระตุ้นการคิดเพื่อเสริมสร้างนักเรียนให้เกิดทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ท่ี
มากขึ้น ครูควรจะมีการยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีแตกต่างจากสถานการณ์เดิมท่ีกำหนดให้ เพื่อให้นักเรียนเห็น
ถึงสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน จากนั้นครูจะใช้กิจกรรมเข้ามาเพิ่มเติมโดยต้องเป็นกิจกรรมให้นักเรียนร่วมกันคิด
และสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มท่ี เช่น การนำสิ่งของที่เกี ่ยวกับรูปสี ่เหลี่ยมที่ปรากฏอยู ่ใน
ชีวิตประจำวันและกำหนดตัวเลข จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันสร้างสถานการณ์ทั้งชั้นเรียน โดยจะเป็นการคิด
ประโยคท่ีต่อกันไปภายในเวลาท่ีกำหนด แล้วนำมารวมกันเพื่อให้เกิดเป็นสถานการณ์ใหม่ สอดคล้องกับอาทิต
ยา จิตร์เอื้อเฟื้อ (2563 : 302-315) กล่าวว่า การทำงานเป็นทีมมีความสำคัญต่อการสร้างนวัตกรรมหรือ
ชิ้นงาน เนื่องจากต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์แล้วทำให้เกิดการค้นพบหรือหาแนวทางใหม่ในการสร้าง
นวัตกรรมได้ หลังจากนั้นจะทบทวนความรู้ท่ีนักเรียนแต่ละคนได้รับจากการทำกิจกรรมในคาบเรียนนี้ 
 ผลของการจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
อย่างสร้างสรรค์ พบว่า ผลของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์รายทักษะจากการทำ
แบบทดสอบในชั้นเรียนนี้แสดงให้เห็นว่า ทักษะที่ได้รับการพัฒนาโดยเรียงลำดับจากมากไปน้อย คือ ทักษะ
การค้นพบปัญหา ทักษะการค้นพบความจริง ทักษะการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา ทักษะการค้นพบแนวคิด และ
ทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ เนื่องจากทักษะการค้นพบความจริงครูได้ใช้สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง
ของนักเรียน เช่น การออกแบบของตกแต่งในห้องเรียนโดยใช้ร ูปสี่เหลี่ยม นักเรียนจึงมีความเข้าใจกับ
สถานการณ์ปัญหาจนสามารถระบุข้อมูลหรือเงื่อนที่กำหนดให้ได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน ส่วนทักษะการ
ค้นพบปัญหา นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาก่อน โดยการอภิปรายร่วมกันหน้าช้ันเรียนเพื่อ
ระบุประเด็นปัญหาที่จะนำไปสู่การออกแบบชิ้นงานทางคณิตศาสตร์เกี ่ยวกับรูปสี่เหลี ่ยมที่สถานการณ์
กำหนดให ้ซึ่งทำให้นักเรียนระบุแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีสถานการณ์กำหนดได้ ส่วนทักษะการค้นพบแนวคิด 
ผู้วิจัยได้ใช้คำถามปลายเปิดที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตั้งปัญหาที่มีความหลากหลาย และนำไปสู่การเลือก
แสดงแนวคิดท่ีมีความหลากหลายนั้นเอง สอดคล้องกับ กันตาธรณ์ ฆ้องย่ำ (2560 : 70 -72) ท่ีกล่าวว่า คำถาม
ปลายเปิดเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดโดยคำตอบที่ได้จะมีหลากหลายวิธี  ส่วนทักษะการค้นพบวิธ ีการ
แก้ปัญหา นักเรียนฝึกการแสดงความคิดเห็นและร่วมกันหาเหตุที่มีความสมเหตุสมผลได้ร่วมกันอภิปราย 
วิพากษ์และให้คำแนะนำกับเพื่อกลุ่มอื่น เพื่อร่วมกันค้นหาคำตอบและหาเหตุผลสนับสนุนในแนวคิดของตนเอง 
ทำให้นักเรียนได้ฝึกคิด และร่วมกันหาเหตุผลไปในตัว ทำให้นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาและสามารถ
ระบุเหตุผลในการเลือกได้อย่างสมเหตุสมผล ส่วนทักษะการสร้างสรรค์ความรู้นักเรียนมีแนวโน้มในการพัฒนา
ท่ีสูงขึ้น เนื่องจากได้มีกิจกรรมท่ีกระตุ้นแนวคิดของนักเรียนโดยให้นักเรียนนำส่ิงของท่ีเกี่ยวกับรูปส่ีเหล่ียมและ
ตัวเลขมาสร้างเป็นสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนเกิดการคิดท่ีง่ายข้ึน มีการช่วยกันวิพากษ์สถานการณ์ท่ีนักเรียน
สร้างขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้และความแปลกใหม่ของสถานการณ์โดยจะให้ช่วยกันแสดงแนวคิดที่จะ
พัฒนาสถานการณ์ให้เป็นสถานการณ์ที่สามารถนำมาใช้ได้ แต่ทักษะนี้ก็ยังเป็นทักษะที่นักเรียนมีการพัฒนา
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น้อยกว่าทักษะอื่น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Isrok’atun and Tiurlina (2014 : online) ที่กล่าวว่า ทักษะ
การสร้างสรรค์ความรู้ของนักเรียนเป็นด้านท่ีอ่อนมากท่ีสุด เนื่องจากทักษะการสร้างสรรค์ความรู้นั้นต้องอาศัย
ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ความรู้รอบตัวและการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งการจะพัฒนาทักษะทางด้านนี้ครูต้อง
ทบทวนความรู้ที่สำคัญให้แก่นักเรียนก่อน มีการยกตัวอย่างสถานการณ์ที่มีความแตกต่างจากสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ จากนั้นหาตัวช่วยมาให้นักเรียนเกิดการคิดท่ีแปลกแตกต่าง โดยใช้เทคนิคการถามตอบภายในเวลาท่ี
กำหนด การกำหนดรูปภาพหรือตัวเลขแล้วให้นักเรียนสร้างสถานการณ์ตามส่ิงของท่ีตนเองได้ และใช้การระดม
สมองนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เกิดการวิพากษ์ผลงานซึ่งจะทำให้นักเรียนมีผลงานท่ี
แสดงถึงการสร้างสรรค์ความรู้ที่มากขึ้น เมื่อนักเรียนได้รับคำแนะนำจากครูและเพื่อนแล้วนักเรียนจะต้อง
พัฒนาหรือปรับปรุงช้ินงานของตนเอง 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 จากการศึกษาครั้งนี้ พบว่า การจัดการเรียนแบบสร้างสรรค์เป็นฐานท่ีส่งเสริมความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการระดมสมองทำให้นักเรียนได้ร่วมกัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อให้ได้มาซึ่งวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย การหาคำตอบ การเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ี
เหมาะสม และการสร้างสรรค์ความรู้ใหม่ โดยครูจะเป็นผู้กระตุ้นและขับเคล่ือนกระบวนการท่ีกล่าวในข้างต้นนี้ 
ดังนั้นการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ครูต้องเป็นผู้สนับสนุนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเกิดการอภิปราย การแสดงความ
คิดเห็นอย่างเต็มท่ี รวมไปถึงการสร้างบรรยากาศให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเกิดการวิพากษ์ 
วิจารณ์ชิ ้นงานของเพื่อน ซึ่งกระบวนการเหล่านี้จะเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
     จากการศึกษาครั้งนี้ พบว่า การพัฒนาทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ของนักเรียนยังเป็นงานที่ท้า
ทายสำหรับครู ซึ่งจากผลการประเมินพบว่า นักเรียนอยู่ในระดับปานกลางยังต้องการแนวทางท่ีส่งเสริมด้านนี้ 
ในระดับที่สูงสุด จึงควรมีการศึกษาเทคนิคในการเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับบริบทของ
นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการสร้างสรรค์ความรู้ 
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