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บทคัดย่อ * 
 งานวิจ ัยครั ้งน ี ้ม ีว ัตถุประสงค์ 1) พัฒนาร ูปแบบการเร ียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบน
สภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิง
รุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัย
รามคำแหง 3) ประเมินสมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
สมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
สมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อออนไลน์เพื ่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของ
มหาวิทยาลัยรามคำแหง กลุ่มตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาวิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา ระดับปริญญา
ตรี คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหงที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา CCE4104 พฤติกรรมการสอน
คอมพิวเตอร์ศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 14 คน เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบ
วิเคราะห์เอกสาร แผนการสอน ส่ือวีดิทัศน์โมชันกราฟิกส์ และ แบบสอบถามความพึงพอใจ มีความเหมาะสม
ระดับมากที ่สุด สำหรับแบบประเมินสมรรถนะ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู ่ระหว่าง  0.67-1.00 และ
แบบทดสอบแบบปรนัย มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.33-1.00 ค่าความเชื่อมั ่นเท่ากับ 0.897 การ
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วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา การหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าทีแบบไม่เป็นอิสระ 
ผลการวิจัย พบว่า  

1) รูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครู
คอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิง
รุก มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นกระตุ้นความสนใจ ขั้นให้ความรู้ ขั้นปฎิบัติและพยายาม ขั้นนำเสนอ และขั้นสะท้อน

คิดการเร ียนรู้  ร ูปแบบการเร ียนการสอนท่ีพัฒนามีความเหมาะสมอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด (𝑥̅=4.69, 

S.D.=0.30)  
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุก

บนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

พบว่า นักศึกษามีคะแนนเฉลี ่ยจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 32.93 (𝑥̅=32.93, 

S.D.=4.45) สูงกว่าก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.14 (𝑥̅=21.14, S.D.=2.79) อย่างมีนัยสำคัญทางสถติิท่ี
ระดับ .05 

3) สมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะ
เชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ พบว่า สมรรถนะของนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์มีคะแนนสมรรถนะแบบทีแพคทั้ง 3 ด้าน 
ผลทุกดา้นสูงกว่าร้อยละ 70 ทุกสมรรถนะ เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการแปลผลโดยภาพรวมสมรรถนะของ
นักศึกษาในการบูรณาการเทคโนโลยีกับการสอนและเนื้อหาอยู่ระดับสูง 

4) ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อม
ออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง พบว่า นักศึกษามี
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื ่อพัฒนา
นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง โดยรวมอยู ่ในระดับมากที่สุด 

(𝑥̅=4.50, S.D.=0.68) 

คำสำคัญ:  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน; การเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุก; สภาพแวดล้อม  

ออนไลน์; นักศึกษาครูแบบทีแพค 
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Abstracts 
The objectives of this study were to 1) develop of instructional model of active learning 

competencies in an online environment to develop technological pedagogical and content 

knowledge (TPACK) of computer education students of Ramkhamhaeng University, 2) to 

compare learning outcomes by pretest and posttest of computer education students of 

instructional model of active learning competencies in an Online Environment, 3) develop the 

competency of computer education students of instructional model of Active Learning 

Competencies in an Online Environment, and 4) to investigate student satisfaction with the 

development of instructional model of active learning competencies in an online environment 

to develop technological pedagogical and content knowledge (TPACK) of computer education 

students of Ramkhamhaeng University. This study's sample group consisted of computer 

education students at Ramkhamhaeng University under the Undergraduate Program of the 

Faculty of Education in a total of 14 students who registered in the subject CCE4104 Teaching 

Computer Behavior for the second semester of the academic year 2021. The research 

instruments comprised the content analysis form, the lesson plans, motion graphic media, the 

questionnaire on students’ opinions of the instructional model and competencies evaluated 

form are validity. Examination form is reliability equal to 0.897. The data were analyzed by 

percentage, mean, standard deviation, t-test for dependent and content analysis. The research 

findings revealed that 

1) develop of instructional model of active learning competencies in an online 

environment to develop technological pedagogical and content knowledge (TPACK) of 

computer education students of Ramkhamhaeng University are activating, knowledge, practice 

and attempt, presentation and learning reflect. It was found it was found that, satisfaction of 

the instructional model was at high level. (𝑥̅=4.69, S.D.=0.30) 

2) Compare learning outcomes by pretest and posttest of computer education students 

of instructional model of active learning competencies in an Online Environment, It was found 

the students received an average score of 32.93 after taking the test, which was 21.14 higher 

than before, with a statistical significance at the .05 level,  

3) develop the competency of computer education students of instructional model of 

Active Learning Competencies in an Online Environment it was overall had a mean score of 

71.43 or 79.37 percent, indicating a high level of student competency in integrating technology 

with teaching, contend and pedagogy. 

4) the overall satisfaction level with the instructional model of active  learning competencies in 

an online environment to develop technological pedagogical and content knowledge (TPACK) 

of computer education students of Ramkhamhaeng University was at the highest level (𝑥̅=4.50, 

S.D.=0.68). 

 

Keywords:  The Development of Instructional Model; Active Learning Instruction; Online 

Environment; TPACK Teacher Students. 
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บทนํา 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญต่อการศึกษาส่งผลต่อการขับเคล่ือนประเทศไทยในยุค 4.0 มุ่งหวัง
ที่จะพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยตระหนักในประเด็นที่ว่าการ
พัฒนาคนควรเริ่มท่ีการพัฒนาการศึกษาซึ่งการให้ความรู้ทางการศึกษาโดยการนำเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้
กับการศึกษาจึงเป็นสิ่งท้าทายครูผู้สอนในการที่จะเปลี่ยนแปลงเทคนิควิธีการสอนทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียนด้วยการพัฒนาการเรียนการสอนแบบออนไลน์ การพัฒนาความรู้และทักษะหรือความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศคอมพิวเตอร์ในการจัดการศึกษาของครูโดยการมุ่งเน้นและให้ความสําคัญไปท่ีการบ่ม
เพาะ “นิสิตนักศึกษาครู” ให้กลายเป็นครูที ่มีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมต่อการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในยุคใหม่ และพัฒนาตนเองให้พร้อมรับกับการเปล่ียนแปลง (อิษฏาภรณ์ นิยมวงศ์ และฐะณุ
พงศ์ ศรีกาฬสิทนธุ์, 2561 : 77-83) โดยนิสิตนักศึกษาครูควรมีความรู้และทักษะในการนำเทคโนโลยีมา
ประยุกต์ใช้กับการสอนและเนื้อหาในการเรียนการสอน 

ทั้งนี้ การนำแนวคิดทฤษฎีหลักการความรู้ในการบูรณาการเทคโนโลยีกับวิธีสอนและเนื้อหาที่สอน

(Technological Pedagogical Content Knowledge : TPACK) ตามท่ี Mishra & Koehler, (2006 : 

1017-1054) ได้กล่าวไว้ว่าแนวคิดแบบ “TPACK” เป็นการบูรณาความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ด้าน

เทคโนโลยี ความรู้ทางด้านวิธีสอน และความรู้ด้านเนื้อหาท่ีสอน เป็นการบูรณาการเทคโนโลยีกับวิธีสอนและ

เนื้อหาท่ีสอน ส่งผลให้ครูมีศักยภาพและสามารถนำความรู้เกี่ยวกับการบูรณาการเทคโนโลยีไปประยุกต์จริงใน

การจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเอื้อให้ครูมีการจัดการเรียนรู้เชิงรุก

เนื่องจากการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเน้นการปฏิบัติการทำได้หรือการลงมือทำของผู้เรียนซึ่งการเรียนรู้เชิงรุกจะ

ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างต่ืนตัว (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563 : 6) ท้ังนี้ การเรียนการสอนผ่าน

สภาพแวดล้อมออนไลน์มีส่วนช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียนในลักษณะเชิงรุกเพราะเป็นการส่งเสริมให้เกิดการมี

ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ผู้เรียนกับผู้เรียน และมีผู้เรียนกับสื่อหรือเทคโนโลยี  ซึ่งส่งผลการ

เรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ดังนั้น การพัฒนานิสิตนักศึกษาครูในฐานะที่จะก้าวไปสู่การ

เป็นครูยุคใหม่จะต้องเรียนรู้และฝึกฝนให้มีสมรรถนะเชิงรุกที่ส่งเสริมนิสิตนักศึกษครูให้มีสมรรถนะครู ทีแพค 
(TPACK) 

 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคำแหง มุงเนนจัดการเรียนการสอนหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
ตามเกณฑ์มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และศึกษาศาสตร์ และมาตรฐานความรู้และ
ประสบการณ์วิชาชีพครูของคุรุสภา ทั้งนี ้ ขอมูลฝ่ายทะเบียนของสำนักบริการทางวิชาการและทดสอบ
ประเมินผล (สวป.) มหาวิทยาลัยรามคำแหง พบวา ปีการศึกษา 2564 มีนักศึกษาลงทะเบียนเรียนจำนวนใน
กลุ่มวิชาชีพครูจำนวนมากที่ไม่ผ่านในรายวิชากลุ่มวิชาชีพครู และขาดทักษะการใช้เทคโนโลยีในการจัดการ
เรียนการสอน สาเหตุท่ีสำคัญนักศึกษาไมมีเวลาเข้าเรียนอยางสม่ำเสมอ นักศึกษาท่ีตองทำงานช่วงระหวางวัน 
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หรือนักศึกษาท่ีศึกษาหรือเรียนจากตางสถาบันไมสะดวกในการเดินทางมาเรียน ทำให้องค์ความรู้ของนักศึกษา
ครูและทักษะด้านต่างๆในรายวิชากลุ่มวิชาชีพครูไม่เพียงพอ  

จากข้อมูลดังกลาวข้างต้น ผูวิจัยจึงเห็นประโยชน์ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ

สมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของ

มหาวิทยาลัยรามคำแหง ซึ่งจะมีสวนการพัฒนานักศึกษาครูทางด้านการบูรณาการเทคโนโลยีกับการสอนและ

เนื้อหา และนักศึกษาสามารถเตรียมตัวกอนเรียนหรือการทบทวนบทเรียนดวยตนเองเพราะผูเรียนสามารถเข

าถึงเนื้อหาการเรียนไดทุกที่ทุกเวลา และเป็นการส่งเสริมสมรรถนะนักศึกษาครูแบบทีแพคให้กับนักศึกษา

คอมพิวเตอร์ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนา

นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

สมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของ
มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
 3.   เพื่อประเมินสมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอน
แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ 

4.   เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อม
อนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
 

ระเบียบวิธีวิจัย  
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนา

นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา 

(Research and Development) ซึ่งมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาวิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา ระดับปริญญตรี คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง ท่ีมีสถานภาพเป็นนักศึกษาคงอยู่ ปีการศึกษา 2564 จำนวน 68 คนกลุมตัวอยางใน

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาวิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา ระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
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รามคำแหง ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา CCE4104 พฤติกรรมการสอนคอมพิวเตอร์ศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ป

การศึกษา 2564 จำนวน 14 คน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2. เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 

2.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร 

แบบวิเคราะห์เอกสารเป็นแบบการบันทึกข้อมูลแนวคิด ทฤษฎี และหลักการเกี่ยวกับปรัชญา
การศึกษา ทฤษฏีการเรียนรู้ และรูปแบบการสอน ผู้วิจัยศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและสร้างแบบวิเคราะห์
เอกสารซึ่งประกอบทฤษฎี แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้ และรูปแบบการ
สอน จากนั้นนำแบบบวิเคราะห์เอกสารเสนอต่ออาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม และปรับปรุงแก้ไข 
  ปรัชญาการศึกษา ได้แก่ ปรัชญาสารัตถนิยม ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม ปรัชญา
การศึกษาพิพัฒนาการนิยม และปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม  
  ทฤษฏีการเรียนรู้ ได้แก่ ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเพียเจต์ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของกาเย่ และทฤษฏีการเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก๊อตสกี้ 
  รูปแบบการสอน ได้แก่ การเรียนการสอนของกาเย่ การเรียนการสอนที่เน้นสมรรถนะ 
(MIAP) และการเรียนการสอนแบบ Active Learning 

2.2 แผนการสอนแผนการสอนรายวิชา CCE4104 พฤติกรรมการสอนคอมพิวเตอร์ศ ึกษา 

จำนวนแผนการสอน 8 หน่วยการเรียน  

  ผู้วิจัยศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และคำอธิบายรายวิชา CCE4104 พฤติกรรมการสอน

คอมพิวเตอร์ศึกษามาพัฒนาแผนการสอนจำนวน 8 หน่วยการเรียน และเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและปรับปรุงแก้ไข จากนั้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน ประเมินความ

เหมาะสมของแผนการสอนผลการประเมินแผนการสอนมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.78, 

S.D.=0.19) 

2.3 สื ่อวีดิทัศน์โมชันกราฟิกส์ สื ่อวีดิทัศน์โมชันกราฟิกส์ประกอบด้วยภาพกราฟิก ส์แบบ

เคล่ือนไหว เสียงประกอบ และเสียงบรรยาย จำนวน 8 หน่วยการเรียน  
 

               
รูปที่ 1 ตัวอย่างส่ือวีดิทัศน์โมชันกราฟิกส์ 
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ผู้วิจัยดำเนินศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และคำอธิบายรายวิชา CCE4104 พฤติกรรมการสอน
คอมพิวเตอร์ศึกษา เพื่อกำหนดขอบเขตและจัดลําดับเนื้อหาวางโครงเรื่องบทเรียน (Story Board) จากนั้น
ผู้วิจัยพัฒนาสื่อโมชันกราฟิกส์จำนวน 8 หน่วยการเรียน และนำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และปรับปรุงแก้ไข จากนั้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน ประเมินความ
เหมาะสมของสื่อโมชันกราฟิกส์จำนวน 8 หน่วยการเรียน ทั้งนี ้ผลการประเมินสื่อโมชันกราฟิกส์มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅=4.58, S.D.=0.49) 

2.4 แบบทดสอบความรู้ด้านการสอนเป็นแบบทดสอบความรู้ด้านการสอนแบบปรนัย จำนวน 50 

ข้อ โดยดำเนินการทดสอบผ่านกูเกิลฟอร์มบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ผู้วิจัยศึกษาคำอธิบายรายวิชา และ

จุดประสงค์การเรียนรู้ รายวิชา CCE4104 พฤติกรรมการสอนคอมพิวเตอร์ศึกษา และจัดทำแบบทดสอบ

ความรู้ด้านการสอนแบบปรนัย และนำไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ได้ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 

และปรับปรุงแก้ไข จากนั้นนำข้อสอบให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหาโดยตรวจสอบความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มี

ค่าอยู่ระหว่าง 0.33-1.00 จากนั้นนำข้อสอบมาปรับปรุงแก้ไข และนำแบบทดสอบไปทดสอบกับนักศึกษา 

(Tryout) ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าอำนาจจำแนกและหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรของคูเดอร์-ริชาร์ด

สัน (KR-20) ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.897 

2.5 แบบประเมินสมรรถนะเป็นแบบประเมินความรู้ความสามารถในจัดการเรียนการสอนตาม

แนวคิดแบบ TPACK เป็นการบูรณาการเทคโนโลยีกับวิธีสอนและเนื้อหาที่สอน โดยประเมินตามสภาพจริง

ตามเกณฑ์ประเมิน Rubric Score 3 ระดับ ได้แก่ สมรรถนะระดับดี สมรรถนะระดับพอใจ และสมรรถนะ

ระดับควรปรับปรุงผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินสมรรถนะด้าน

การบูรณาการเทคโนโลยีกับวิธีสอนและเนื้อหาท่ีสอนตามแนวคิดแบบ TPACK ผู้วิจัยสร้างแบบประเมิสมรรถ

นะและนำแบบประเมินสมรรถนะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้อาจารย์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้คำแนะนำและปรับปรุง

แก้ไข จากนั้นนำแบบประเมินสมรรถนะที่ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ประเมิน

ความสอดคล้อง (IOC) รายข้อของแบบประเมินสมรรถนะด้านการสอน ผลการประเมินแบบประเมิน

สมรรถนะโดยภาพรวมมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

2.6 แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของ

มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
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  ผู้วิจัยศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวข้องกับแนวทางการสร้างแบบสอบถามและสร้างแบบสอบถาม

ประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อออนไลน์เพื่อพัฒนา

นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง จากนั้นนำแบบสอบถามพึงพอใจให้

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไข 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยในครั้งนี้เป็นการดำเนินการรวบรวมข้อมูลบนสภาพแวดล้อม

ออนไลน์กูเกิลคลาสรูมห้องเรียนสำหรับการเรียนการสอน โดยการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (The 

One -group Pretest –Posttest Design) โดยผู้วิจัยดําเนินการทดสอบก่อนเรียนในวันที่ 7 มีนาคม 2565 

ทำการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพ ัฒนา

นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหงที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ระหว่างวันที่ 16 

มีนาคม 2565 ถึง 5 เมษายน 2565 และดำเนินการทดสอบหลังเรียนวันท่ี 7 เมษายน 2565  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

4.1 วิเคราะหค์วามเหมาะสมขอรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อม 

ออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง วิเคราะห์ข้อมูลโดย
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของ

มหาวิทยาลัยรามคำแหง วิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของ

ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างด้วยค่าที (T-test Dependent) 

4.3 ประเมินสมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าร้อยละ 

4.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อม 

ออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง วิเคราะห์ข้อมูลโดย

ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

5. สถิตที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้สถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ (%) และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างด้วยค่าที (T-test 

Dependent) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครู
แบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง มีกรอบแนวคิดการวิจัยดังแผนภาพต่อไปนี้  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แนวคิดปรัชญาการศึกษา ทฤษฏีการเรียนรู้ และแนวทางการเรียนการสอนต่างๆ ผล

การวิเคราะห์แนวคิดสามารถสังเคราะห์ร ูปแบบการเรียนการสอนได้ดังนี ้ 1) ขั ้นกระตุ ้นความสนใจ 

(Activating) 2) ขั้นให้ความรู้ (Knowledge) 3) ขั้นปฏิบัติและพยายาม (Practice and Attempt) 4) ขั้น

นำเสนอ (Presentation) และ 5) ขั้นสะท้อนคิดการเรียนรู้ (Reflect Learning) รูปแบบการเรียนการสอน

ดังกล่าวดำเนินการจัดการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ ได้แก่ ห้องเรียนกูเกิลคลาสรูม (Google 

Classroom) และแพลตฟอร์มการเรียนการสอนบนออนไลน์ (Google Meet) รวมทั้งการรับส่งงานและการ

สอบโดยใช้แบบฟอร์มออนไลน์ (Google Forms) ผ่านการติดต่อสื่อสารโปรแกรมไลน์ (Line) เพื่อพัฒนา

นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาในการบูรณาการเทคโนโลยีกับการสอนและเนื้อหา (TPACK) 

 

 

 

 

 

 

 

         

                            
                                    

 

 

 

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุก 
1. ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Activating)   
2. ขั้นให้ความรู้ (Knowledge)  
3. ขั้นปฏิบัติและพยายาม (Practice & Attempt)  
4. ขั้นนําเสนอ (Presentation)  
5. ขั้นสะท้อนคิด (Reflect) 
 

สมรรถนะการบูรณาการเทคโนโลยีกับการ
สอนและเนื้อหา(TPACK) 

การเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อม
ออนไลน ์
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ผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนา
นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง  พบว่า จากการวิเคราะห์แนวคิด
ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม และปรัชญา
การศึกษาปฏิรูปนิยม ทฤษฏีการเรียนรู้การสรางความรูดวยตนเอง ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของกาเย่ และทฤษฏีการเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก๊อตสกี้ การเรียนการสอน
ของกาเย่ การเรียนการสอนท่ีเน้นสมรรถนะ (MIAP) และการเรียนการสอนแบบ Active Learning ผลการ
วิเคราะห์แนวคิดดังกล่าวสามารถสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนได้ดังนี้ 

ตารางที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนา
นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

สมรรถนะเชิงรุก รายละเอียด 
1. ขั้นกระตุ้นความสนใจ    
   (Activating) 

การเตรียมความพร้อมของผู้เรียนให้มีความสนใจในเรื ่องที่จะเรียนรู้ 
สำรวจความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน โดยการซักถาม ทดสอบ 
แสดงความคิดเห็น และใช้สื่อออนไลน์ประเภทต่างๆในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 

2. ขั้นให้ความรู้  
   (Knowledge) 

การให้เนื้อหาสาระความรู้โดยการบรรยาย การถามตอบหรือการอภิปราย
ระหว่างเรียนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ รวมทั้งเรียนรู้ผ่านบทเรียนส่ือวิดิ
ทัศน์โมชันกราฟิกและใบเนื้อหาออนไลน์ในแต่ละหน่วยการเรียน 

3. ขั้นปฏิบัติและพยายาม  
   (Practice and Attempt) 

การนำองค์ความรู้ที่ได้เรียนรู้มาลงมือฝึกปฏิบัติทำกิจกรรมเพื่อให้เกิด
ทักษะในด้านต่างๆ จากการวางแผน คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และฝึก
ปฏิบัต ิด ้วยความพากเพียรและตั ้งใจเพื ่อให้ภาระงานต่างๆ บรรลุ
วัตถุประสงค์ถูกต้องครบถ้วน 

4. ขั้นนำเสนอ 
   (Presentation) 

การนำเสนอขอ้มูล ความคิดเห็น ความรู้สึก หรือผลงานจากภาระงานท่ีได้
ปฏิบัต ิและพยายามมาแสดงหรือนำเสนอ โดยมีการอภิปรายเพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนร่วมชั้นเรียนและผู้สอนบนสภาพแวดล้อม
ออนไลน์ 

5. ขั้นสะท้อนคิดการเรียนรู้ 
      (Reflect Learning) 

กระบวนการที่ผู้เรียนมีการทบทวนไตร่ตรองเกี่ยวกับความคิด ความเช่ือ
ทัศนคติ และการกระทำของตนเองจากสถานการณ์หรือจากประสบการณ์
ของตนเองด้วยวิธีการเผชิญความเข้าใจและแก้ไขปัญหาจากการฝึกปฏิบัติ
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จากมุมมองที่หลากหลาย การหาเหตุผลมาสนับสนุน ก่อให้เกิดความ
เข้าใจรู ้ตระหนักในความหมายการกระทำของตนเองและคุณค่าใน
ประสบการณ์ท่ีเรียนรู้ 

จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์แนวคิดดังกล่าวสามารถสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิง
รุก ดังนี้ 1) ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Activating)  2) ขั้นให้ความรู้ (Knowledge) 3) ขั้นปฏิบัติและพยายาม 
(Practice and Attempt) 4) ขั ้นนำเสนอ (Presentation) และ 5) ขั ้นสะท้อนคิดการเรียนรู้  (Reflect 
Learning) รูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกทั้ง 5 ขั้นตอนดำเนินการจัดการเรียนการสอนบน
สภาพแวดล้อมออนไลน์โดยผ่านห้องเรียนกูเกิลคลาสรูม (Google Classroom) และแพลตฟอร์มการเรียน
การสอนบนออนไลน์ (Google Meet) รวมทั้งการรับส่งงานและการสอบโดยใช้แบบฟอร์มออนไลน์ (Google 

Forms) ผ่านการติดต่อส่ือสารโปรแกรมไลน์ (Line) โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนการ
สอนแบบสมรรถนะเชิงรุก ได้แก่ Online Participant Digital Media และ Digital Content เพื่อพัฒนา
นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคในการบูรณาการระหว่างความรู้ทางเทคโนโลยีกับการสอนและ
เนื้อหา  

ตารางที ่  2 ผลการประเมินความเหมาะสมของร ูปแบบการเร ียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงร ุกบน

สภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับความ
เหมาะสม 

ด้านหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุก 
1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกมี

ความสอดคล้อง 
กับปรัชญาการศึกษา ทฤษฏีการเรียนรู้ และแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับ
รูปแบบการสอน 

2. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะ
เชิงรุกส่งเสริมการพัฒนานักศึกษาครูแบบ TPACK 

3. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะ
เชิงรุกมีความสัมพันธ์ต่อกันรายด้าน 

 
 

4.66 
 

4.33 
 

5.00 
4.66 

 
 

0.57 
 

0.58 
 

0.00 
0.38 

 
 

มากท่ีสุด 
 

มาก 
 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

ด้านการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน ์
4. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นกระตุ้นความสนใจ 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสุด 
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5. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นให้ความรู้ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นปฏิบัติและพยายาม 
7. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นนำเสนอ 
8. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นสะท้อนคิด 

รายด้าน 

5.00 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 

0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

การพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทแีพค 
9. ความรู้ด้านการสอน 
10. ความรู้ด้านเนื้อหา 
11. ความรู้เทคโนโลยี 
12. การบูณาการเทคโนโลยีกับการสอนและเนื้อหา 

รายด้าน 

 
5.00 
3.66 
4.33 
4.66 
4.41 

 
0.00 
0.58 
0.58 
0.57 
0.54 

 
มากท่ีสุด 

ปานกลาง 
มาก 

มากท่ีสุด 
มาก 

โดยภาพรวม 4.69 0.30 มาก 
 

จากตารางท่ี 2 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบน

สภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง โดย

ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.69, S.D.=0.30) และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้าน

การสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ และด้านหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

สมรรถนะเชิงร ุก ม ีความเหมาะสมระดับมากที ่ส ุด (𝑥̅=5.00, S.D.=0.00 และ𝑥̅=4.66, S.D.=0.38) 

ตามลำดับ สำหรับด้านการพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคมีความเหมาะสมระดับมาก 

(𝑥̅=4.41, S.D.=0.54) 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของ

มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
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ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน
แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ 

การทดลอง จำนวน
นักศึกษา 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

t p 

ก่อนเรียน 14 50 21.14 4.452 
11.289 0.000 

หลังเรียน 14 50 32.93 2.786 
  * มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า นักศึกษามีคะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เท่ากับ 32.93 (𝑥̅=32.93, S.D.=4.45) สูงกว่าก่อน

เรียนเท่ากับ 21.14 (𝑥̅=21.14, S.D.=2.79) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการพัฒนาสมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ 
 

ตารางที ่4 สมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะ
เชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ 

นักศึกษาคนที่ คะแนนรวม 
(คะแนนเต็ม 57 คะแนน) 

ร้อยละ(%) ระดับสมรรถนะ 

1 39 68.42 ปานกลาง 
2 41 71.92 ปานกลาง 
3 50 87.72 สูง 
4 52 91.22 สูง 
5 53 92.98 สูง 
6 50 87.72 สูง 
7 45 78.95 ปานกลาง 
8 50 87.72 สูง 
9 50 87.72 สูง 
10 42 73.68 ปานกลาง 
11 38 66.67 ปานกลาง 
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12 47 82.46 สูง 
13 48 84.21 สูง 
14 49 85.96 สูง 

ค่าเฉลี่ย 46.71 81.95 สูง 
 

จากตารางท่ี 4 ผลการพัฒนาสมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ พบว่า สมรรถนะของนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์
ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์มีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากับ 46.71คิดเป็นร้อยละ 81.95 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการแปลผลพบว่า โดยภาพรวมสมรรถนะของ
นักศึกษาในการบูรณาการเทคโนโลยีกับการสอนและเนื้อหาอยู่ระดับสูง 
 

ตารางที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อม
ออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับ
ความพึง
พอใจ 

1. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นกระตุ้นความสนใจส่งเสริมให้นักศึกษา
สนใจในเรื่องต่างๆท่ีอยากจะเรียนรู้ 

4.50 0.65 มากท่ีสุด 

2. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นให้ความรู้ช่วยให้นักศึกษาได้เนื้อหา
สาระความรู้และ 
นำความรู้ท่ีได้ศึกษามาเป็นแนวทางในการปฏิบัติ 

4.57 0.65 มากท่ีสุด 

3. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นปฏิบัติและพยายามช่วยให้นักศึกษา
พัฒนาด้านทักษะ 

4.57 0.65 มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นนำเสนอช่วยให้นักศึกษาได้นำเสนอ
ผลงานและ 
อภิปรายเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ในช้ันเรียน 

4.50 0.65 มากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนการสอนขั้นสะท้อนคิดช่วยให้นักศึกษาได้สรุปในส่ิง
ท่ีได้เรียนรู้ 

4.36 0.93 มาก 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ช่วยให้นักศึกษา
กระตือรือร้น 
ในการเรียนรู ้

4.29 0.99 มาก 
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7. กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ช่วยให้นักศึกษา
สามารถ 
กลับไปทบทวนบทเรียนได้ 

4.71 0.61 มากท่ีสุด 

8. กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ส่งเสริมให้มี
เวลาเรียน 
และสถานท่ีมีความยืดหยุ่น 

4.71 0.61 มากท่ีสุด 

9. กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ส่งเสริมให้
นักศึกษามี 
ปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและผู้เรียนในระบบจัดการสอน 

4.29 0.82 มาก 

10. กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ส่งเสริมให้
นักศึกษามีความรับผิดชอบต่อการเรียนมากเพิ่มขึ้น 

4.57 0.65 มากท่ีสุด 

11. กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ส่งเสริมให้
นักศึกษา 
ประเมินผลการทำงานของตนเองในระบบการเรียนการสอน 

4.36 0.75 มาก 

12. กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ส่งเสริมให้
นักศึกษามี 
ส่วนร่วมในการร่วมกิจกรรมกลุ่มเพิ่มขึ้น 

4.36 0.84 มาก 

13. การเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์
ช่วยให้ 
นักศึกษาได้รับการพัฒนาการใช้เทคโนโลยี 

4.50 0.65 มากท่ีสุด 

14. การเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์
ช่วยให้ 
นักศึกษาได้รับการพัฒนาการสอน 

4.36 0.93 มาก 

15. การเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์
ช่วยให 
นักศึกษาได้รับการพัฒนาความรู้เนื้อหาท่ีหลากหลาย 

4.64 0.63 มากท่ีสุด 

โดยรวมค่าเฉลี่ย 4.50 0.68 มากที่สุด 
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จากตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุก

บนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

พบว่า ความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนา

นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหงโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅=4.50, 

S.D.=0.68) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความพึงพอใจระดับมากที่สุด ได้แก่ กิจกรรมการเรียนการสอน

บนสภาพแวดล้อมออนไลน์ช่วยให้นักศึกษาสามารถกลับไปทบทวนบทเรียนได้ (𝑥̅=4.71, S.D.=0.68) และ

กิจกรรมการเรียนการสอนบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ท่ีส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีเวลาเรียน และสถานท่ีมีความ

ยืดหยุ่น (𝑥̅=4.71, S.D.=0.68) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนา
นักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง ได้วิเคราะห์จากแนวคิดปรัชญา
การศึกษาสารัตถนิยม ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม และปรัชญา
การศึกษาปฏิรูปนิยม ทฤษฏีการเรียนรู้การสรางความรูดวยตนเอง ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของกาเย่ และทฤษฏีการเสริมต่อการเรียนรู้ของไวก๊อตสกี้ แนวทางการเรยีน
การสอนของกาเย่ การเรียนการสอนที่เน้นสมรรถนะ (MIAP) และแนวคิดการเรียนการสอนแบบ Active 

Learning มาเป็นกรอบความแนวคิดในการวิในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรกุซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของไชยวัฒน ชุมนาเสีย และวานิช ประเสริฐพร (2562 : 441-444) ท่ีกล่าวว่า ผู้สอนควร
ยึดองคประกอบหลักปรัชญาการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู และนวัตกรรมดานการเรียนการสอนใหครบทั้งสาม
องคประกอบจะชวยใหครูผูสอนพัฒนาสมรรถนะการเรียนรูเชิงรุกของผูเรียนไดอยางหลากหลายวิธีการและะ
เหมาะสมกับชวงวัยของผูเรียนไดเดนชัด และชวยใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดความกระจางรัดกุมและ
ชัดเจนขึ้น สำหรับรูปแบบการเรียนการสอนท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น ได้แก่ ขั้นกระตุ้นความสนใจ ขั้นให้ความรู้ ขั้น
ปฏิบัติและพยายาม ขั้นนำเสนอ และขั้นสะท้อนคิดการเรียนรู้ ผลการประเมินรูปแบบโดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมอยู่ระดับมากท่ีสุด  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน
แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของ
มหาวิทยาลัยรามคำแหง พบว่า นักศึกษามีคะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียน
การสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์สูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจิรภา 
อรรถพร (2556 : 54) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนิสิตปริญญาบัณฑิต ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนเชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ
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เรียนรู้ฯ ได้แก่ 1) ขั้นศึกษาค้นคว้า 2) ขั้นเชื่อมโยงปัญหา 3) ขั้นระดมสมอง 4) ขั้นสังเกตการณ์ และ 5) ขั้น
สะท้อนคิดการเรียนรู้ สำหรับผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนเชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนิสิตปริญญาบัณฑิต พบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้นในแต่ละสัปดาห์ และยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Michel, Carter and Otmar (2009 : 86) ท่ีได้ทำการศึกษาเปรียบเทียบผลองค์ความรู้ของ
นักศึกษาจากรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกและรูปแบบดังเดิม โดยนักศึกษาท่ีเรียนรายวิชาธุรกิจเบ้ืองต้น พบว่าการ
เรียนรู้เชิงรุกสามารถนำไปสู่การปรับปรุงผลองค์ความรู้ในเนื้อหาระดับท่ีเฉพาะเจาะจงตามสาระเพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการ ทฤษฏี และวิธีการของกลุ่มสาระนั้นๆโดยเฉพาะ 

3. ผลการพัฒนาสมรรถนะนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอน
แบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์ พบว่า สมรรถนะของนักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบที
แพคด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์โดยภาพรวมสมรรถนะของ
นักศึกษาในการบูรณาการเทคโนโลยีกับการสอนและเนื้อหาอยู่ในระดับสูง  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐ
พงษ์ บางท่าไม้ (2561 : 76) ได้พัฒนาชุดฝึกอบรมตามแนวคิด TPCK Model เพื่อส่งเสริมสมรรถนะด้าน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาสำหรับนิสิตครู พบว่า นิสิตครูท่ีเข้าฝึกอบรมมีสมรรถนะด้าน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาอยู่ในระดับดีมาก และการประเมินตนเองของนิสิตครูหลังใช้
ชุดฝึกอบรมตามแนวคิด TPCK Model เพื่อส่งเสริมสมรรถนะด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษามีสมรรถนะหลังการฝึกอบรมอยู่ในระดับดีมาก 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อ
ออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครูคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหง พบว่า ความพึง
พอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อพัฒนานักศึกษาครู
คอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพคของมหาวิทยาลัยรามคำแหงโดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้ 
ณัฐพงษ์ บางท่าไม้ (2561 : 76) ได้พัฒนาชุดฝึกอบรมตามแนวคิด TPCK Model เพื่อส่งเสริมสมรรถนะด้าน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาสำหรับนิสิตครู ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกอบรมตามแนวคิด 

TPCK Model เพื่อส่งเสริมสมรรถนะด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาสำหรับนิสิตครู
ได้นำกระบวนการของแนวคิด TPCK Model มาประยุกต์ใช้ในการดำเนินกิจกรรมของชุดฝึกอบรมโดย
องค์ประกอบของชุดฝึกอบรมประกอบด้วยด้านการออกแบบชุดฝึกอบรม ด้านการออกแบบกิจกรรม ด้านการ
ออกแบบสื ่อและด้านการวัดและประเมินผล ซึ ่งผลการประเมินคุณภาพของชุดฝึกอบรมอยู ่ในระดับดี  
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของวินัย เพ็งภิญโญ (2563 : 88) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบระบบ
จัดการเรียนรู้ตามแผนการสอนฐานสมรรถนะโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีส่วนเสริมด้วยกรณีศึกษากับนักศึกษา
สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา ผลการหาค่าความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตาม
แผนการสอนฐานสมรรถนะโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังนี้ 

         1.1 การเขียนบันทึกสะท้อนคิดควรมีการให้ความรู้และแนวทางการเขียนบันทึกสะท้อนคิดให้กับ
นักศึกษาในช่วงเริ่มต้น (หน่วยการเรียนท่ี 1) และให้นักศึกษาได้มีการนำเสนอบันทึกสะท้อนคิดเป็นรายบุคคล
เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ในช้ันเรียนในแต่ละหน่วยการเรียน 
     1.2 ควรมีการทดสอบหลังเรียนเมื่อจบบทเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ก่อนท่ีจะทดสอบรวบยอด
เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนท้ัง 8 หน่วยการเรียนรู้ 
      2. ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
    2.1 ควรมีการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมออนไลน์เพื่อ
พัฒนานักศึกษาครูแบบทีแพคนำไปประยุกต์ใช้กับสาขาวิชาเอกอื่นๆของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามคำแหง 
    2.2 ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสมรรถนะเชิงรุกบนสภาพแวดล้อมเชิง
ผสมผสานเพื่อพัฒนานักศึกษาครูเอกคอมพิวเตอร์ศึกษาแบบทีแพค มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
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