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********** 
 

บทคัดย่อ * 

งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนกิส์
เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ” มีวัตถุประสงค์
การวิจัยเพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการ ใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตาม
เกณฑ์ 75/75 2) ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โดยเปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรม โดยดำเนินใช้ตามกระบวนการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) 2 ขั้นตอน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านหนองตะเคียน อำเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกำแพงเพชร สำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 2 จำนวน 9 คน โดยการเลือกสุ่มตัวอย่างง่าย เครื่องมือท่ีใช้ 
ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที่ (t-
test) 
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ผลการวิจัยพบว่า  
1. ก ิจกรรมการเร ียนร ู ้และแผนการจัดการเรียนร ู ้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ประสิทธิภาพบทเรียน (E1/E2)  เท่ากับ 75.11/77.78 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75  
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการ
เขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษ หลังเรียน (x̅ = 37.89, S.D. = 4.40) สูงกว่าก่อนเรียน (x̅ = 33.11, S.D. = 3.86) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t=8.35,sig=.00) 

 

คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐาน ; สื่ออิเล็กทรอนิกส์; ความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษ 

 
Abstracts 
 This study; " The development of task-based learning activities in combined with 

electronic media to enhancing English writing ability for grade 5 students" The objectives of 

this study are 1 )  create and find the efficiency of The development of task-based learning 

activities in combined with electronic media to enhancing English writing ability for grade 5 

students based on the criterion 75/75 and 2) try using The development of task-based learning 

activities in combined with electronic media to enhancing English writing ability for grade 5 

students. They compared their ability to write between before and after using the activities. 

The study has been conducted by 2  steps research methodology and development. A sample 

group was nine Grade 5 students who were studying during semester2 academic year, 2021 at 

Bannongtakhian School, Khanu Woralaksaburi District, Kamphaeng Phet Province, 

Kamphaengphet Primary Educational Service Area Office 2 that were chosen by Sample 

random sampling. The research instrument is task-based learning activities in combined  with 

electronic media to enhancing English writing ability for grade 5 students. English writing 

ability test. The data were analyzed by using mean, standard deviation, and t-test dependent. 

The results revealed that 

 1 .  The task-based learning activities in combined  with electronic media to enhancing 

English writing ability for grade 5 students had the efficiency ( E1/E2) at 75.11/77.78 which 

mean it met the criterion 75/75. 

 2. The comparison of English writing ability during studying and studying that using 

task-based learning activities in combined  with electronic media to enhancing English writing 

ability for grade 5 students. The post-test scored an average at ( x̅ = 3 7 . 8 9 , S.D.=4.40)  were 

significantly higher than the pre-test scored an average at (x̅ = 33.11, S.D. = 3.86) 

studying at .05 (t=8.35,sig=.00). 

 

Keywords: Learning activities by  using Task-based learning; Electronic media; English 

writing ability  
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บทนำ 
  กระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลจนถึง 
ระดับอุดมศึกษา เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษ โดยกำหนดให้
หลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ที่ประกอบ
ไปด้วยสาระท้ังหมดจำนวน 4 สาระ คือ ภาษาเพื่อการส่ือสาร ภาษาและวัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธ์กับ
กลุ่มสาระอื่น และภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 19) และยังสอดคล้อง
กับแนวคิดในการ พัฒนานักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สู่ประชาคมอาเซียน ซึ่งสำนักคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้กำหนดให้นักเรียนต้องสามารถสื่อสารได้อย่างน้อย 2 ภาษา ได้แก่ ภาษาไทยและ
อังกฤษ เพื่อเตรียมพร้อมและ พัฒนาความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติของเด็กไทยสู่ยุคของประชาคม
อาเซียน การเรียนรู้ในยุคศตวรรษท่ี 21 ซึ่งถือว่าเป็นยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ เกิดการเปล่ียนแปลงของโลกใน
หลายๆ ด้านท้ังด้านเศรษฐกิจและสังคมอันนำไปสู่การปรับตัวเพื่อให้เกิดความสามารถในการแข่งขันท่ามกลาง
กระแสโลกาภิวัตน์ (รมณียา สุรธรรมจรรยา, 2558 : 75) โลกกำลังขับเคล่ือนเทคโนโลยีไปอย่างรวดเร็ว ส่งผล
ให้การพัฒนาด้านการศึกษาก้าวไกลตามเทคโนโลยีด้วยเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นแหล่งรวบรวมข้อมูลด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศไว้อย่างมากมาย เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ที่อำนวยความสะดวกในด้านการค้นคว้า ค้นหา
ข้อมูลความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน ซึ่งโลกในยุคดิจิทัลความสามารถด้านภาษาเป็นเรื่องท่ีสำคัญมากใน
ปัจจุบันเนื่องจากผู้คนทั่วโลกใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางในการติดต่อสื่อสารกัน ซึ่งถ้าหากใครสามารถ
ส่ือสารภาษากลางของโลกได้ก็จะก่อให้เกิดประโยชน์แก่บุคคลนั้นในหลายๆ ด้าน เช่น การท่องเท่ียว การติดต่อ
ซื้อขายสินค้ากับต่างประเทศ หน้าท่ีการงานในต่างประเทศ เป็นต้น และภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีมีแนวโน้มท่ี
จะเป็นภาษาที่ผู้คนทั่วไปใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจำวันมากที่สุด ดังนั้นเด็กทุก ๆ  คนสมควรที่จะอ่านออก
เขียนได้เพื่อเป็นจุดเริ่มต้นเพื่อใช้ในการติดต่อส่ือสารกับนานาประเทศในอนาคตเพื่อนำความรู้ที่ได้มาพัฒนา
ประเทศ 
 การศึกษาในปจจุบัน มุ่งเน้นใหผู้เรียนเป็นผู้มีทักษะรอบด้าน มีโลกทัศนที่กว้างไกล ภาษาอังกฤษจึง   
เขามามีบทบาทต่อการศึกษาและการดดำเนินชีวิต ปจจุบันเทคโนโลยีในการติดตอสื่อสารมี ความก้าวหน้า
อย่างรวดเร็ว การเขียนจึงเขามามีบทบาทเป็นอย่างมากในสังคมโดยเฉพาะการเขียนสื่อสารทางสื่อสังคม
ออนไลน์ ดังนั้นทักษะการเขียนโดยเฉพาะการเขียนภาษาอังกฤษจึงเป็นนทักษะท่ีสำคัญท่ีตองพัฒนา เพื่อใหผู้
เรียนสามารถนำไปใชได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ทักษะการเขียนจัดเป็นทักษะที่ยากที่สุดในทกัษะ
ทั้ง 4 คือ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เพราะการเขียนเป็นการเปลี่ยนภาษาพูดให้เป็น
สัญลักษณ์คือตัวอักษร โดยที่ผู ้เขียนต้องเลือกและรวบรวมความคิด คำ หรือประโยคมาจัดเรียบเรียงเป็น
ข้อความท่ีต่อเนื่อง และเป็นข้อความท่ีสามารถส่ือความหมายได้ตรงกับความต้องการของผู้เขียน การเขียนเป็น
ทักษะท่ีต้องผ่านกระบวนการทางความคิดหลายขั้นตอน การเขียนเป็นทักษะท่ีมีความสำคัญทักษะหนึ่งท่ีใช้ใน
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การสื่อสาร และยังมีความสำคัญกับการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศต่อนักเรียน ซึ่งนักเรียนใช้การเขียน
เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด และประสบการณ์ ของตนเอง แม้ว่าการเขียนจะมีความสำคัญ
แต่นักเรียนส่วนใหญ่กลับไม่ให้ความสำคัญกับการฝึกฝนให้เกิดทักษะการเขียน สาเหตุเนื่องมาจากกระบวนการ
เขียนมีความยุ่งยากซับซ้อน เพราะการเขียนต้องอาศัยกระบวนการทางความคิด และการเรียบเรียงความคิด 
เพื่อส่ือสารไปยังผู้อ่านได้อย่างเข้าใจ ดังคำกล่าวว่า การเขียนภาษาอังกฤษประกอบไปด้วยกระบวนการหลาย
ขั้นตอน ไม่ว่าจะเป็นการรวบรวมความคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะเขียน การลำดับเรียบเรียงความคิด และการ
เลือกใช้ถ้อยคำเพื่อนำมาใช้ในการถ่ายทอดให้เป็นข้อความ เพื่อทำให้การสื่อสารเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ี
ผู้เขียนต้ังไว้ ฉะนั้นผู้เขียนจะต้องส่ังสมความรู้ ประสบการณ์ และฝึกฝนการเขียนอย่างสม่ำเสมอ ผู้เขียนจึงจะ
สามารถสร้างสรรค์งานเขียน ออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (รัตนา มหากุศล, 2540 : 163)  ยิ่งเราใช้ความ
พยายามในการเขียนมากเท่าไหร่ เราจะยิ่งพบเรื่องราวใหม่ๆให้นำมาเขียนมากขึ้นเท่านั้น จะเห็นได้ว่าการเขียน
มีกระบวนการและขั้นตอนท่ีซับซ้อนมากกว่าทักษะอื่น ๆ 
 จากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนบ้านหนองตะเคียน สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 2 โดยตรวจสอบจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
รายงานสรุปผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 
2563 ผลการประเมินทั้ง 4 วิชา คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และภาษาอังกฤษ พบว่าความรู้
ความสามารถของนักเรียนในส่วนของวิชาภาษาอังกฤษยังต่ำกว่าผลการประเมินระดับประเทศ และเป็นวิชาท่ีมี
ผลการประเมินต่ำสุดจากทั้งหมด 4 วิชา ผู้วิจัยจึงได้ทำการศึกษาปัญหาดังกล่าว พบว่านักเรียนไม่สามารถ
เขียนภาษาอังกฤษได้เนื่องจากไม่มีความรู้ในด้านการเขียน ไม่เข้าใจคำศัพท์ การใช้ประโยค รายละเอียดหรือ
รูปแบบโครงสร้างและไวยากรณ์ที่ถูกต้อง อีกทั้งทักษะการเรียนภาษาอังกฤษทั้ง 4 คือ ทักษะการฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียน จำนวนนักเรียนท่ีมีทักษะในด้านการเขียนมีจำนวนน้อยมากเมื่อเปรียบเทียบกับทักษะ
อื่น ๆ จึงเป็นปัญหาส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษต่ำ และส่งผลให้ไม่
สามารถใช้ภาษาในการส่ือสารได้อีกด้วย  
          การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน (Task-based Learning) เป็นกระบวนการในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่มีจุดประสงค์เพื่อช่วยในเรื่องของการบริหารจัดการชั้นเรียน ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรยีน 

และมีโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอย่างแท้จริง และสร้างสภาพแวดล้อมท่ีมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ให้มาก

ขึ้น ดังผลงานวิจัยของบัณฑิต อนุญาหงษ์ (2557 : 64) ซึ่งได้ทำการวิจัยการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระ

งานเป็นฐานเพื่อเพิ่มความสามารถในการเขียนของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 

นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นที่ได้รับการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานมีความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษอยู ่ในระดับดี อีกทั้งนักศึกษาที ่ได้ร ับการเรียนรู ้แบบภาระงานเป็นฐานมีทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนได้รับการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01  และ
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นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 

โดยมีค่าเฉล่ีย 4.38 

          การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นการอาศัยสื่ออิเล็กทรอนิกส์มาช่วยในการเรียนรู้ นักเรียนควบคุมการ
เรียนตามความต้องการและความสามารถของตนอง ขยายขอบเขตของการเรียนรู้ของนักเรียนในทุกหนทุกแห่ง 
กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักการส่ือสารในสังคม ช่วยให้นักเรียนมุ่งมั่นในการสร้างผลงานของตนเอง และก่อให้เกิด
การเรียนแบบร่วมมือการปฏิสัมพันธ์ สอดคล้องกับแนวคิดของประกอบ กรณีกิจ (2552 : 34-37) ท่ีอธิบายว่า
การเรียนรู้ผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นการเรียน การสอนในรูปแบบใหม่ท่ีอาศัยส่ืออิเล็กทรอนิกส์มาช่วยในการ
เรียนรู้ สามารถท่ีจะเรียนได้ทุกที ทุกเวลา โดยไม่มีข้อจำกัด มีการนำเทคโนโลยีต่าง ๆ มาใช้เพื่อตอบสนองต่อ
การเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ช่วยให้นักเรียนมุ่งมั่นในการสร้างผลงานของตนเอง นักเรียนรู้สึกภูมิใจเมื่อไดน้ำ
ผลงานที่สร้างขึ้น จากการนำเสนอผลงานของตนเองผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงเป็นสื่อกลางที่ง่ายต่อการ
เข้าถึง เอื้ออำนวยให้กับการติดต่อสื่อสารที่รวดเร็ว ไม่จำกัดเวลา สถานที่ และบุคคล นักเรียนสามารถ เลือก
เรียนได้ตามศักยภาพของตัวเอง รู้จักใช้เครื่องมือช่วยเหลือในการเรียนรู้ สร้างความรับผิดชอบ ความมั่นใจใน
ตัวเอง และก่อให้เกิดการเรียนแบบร่วมมือการปฏิสัมพันธ์  
           ด้วยเหตุนี ้ ผู ้วิจัยจึงได้การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่ง
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้การสอนแบบภาระงานเป็นฐานให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาในด้านการศึกษากฎเกณฑ์
ทางภาษา(ไวยากรณ์) ร่วมกับการประยุกต์ใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ผ่านภาระงานเขียนท่ีได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติ 
ซึ่งถือได้ว่าเป็นหนึ่งวิธีการท่ีสามารถพัฒนาการเขียนภาษาอังกฤษ โดยจะส่งผลให้นักเรียนมีทักษะในการเขียน
และเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษได้ดียิ่งขึ้น ทางผู้วิจัยได้จัดทำขึ้นโดยอิงเนื้อหาจากหนังสือเรียนของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รวมถึงแนวทางในการประยุกต์ใช้ให้เหมาะกับการศึกษาในยุคปัจจุบัน ตลอดจน
นำไปพัฒนาทักษะและศักยภาพของนักเรียนต่อไปได้ในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์การวิจยั 
  1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตาม
เกณฑ์ 75/75 
            2. เพื่อทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื ่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โดยเปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรม  
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยของกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยมี

วิธีดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

            ขั้นตอนที่ 1 สร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐาน
ร่วมกับการใช้สื ่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 ขั ้นตอนที ่ 2 ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดย
เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรม 
 1. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน

บ้านหนองตะเคียน อำเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกำแพงเพชร สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

กำแพงเพชร เขต 2 จำนวน 9 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกสุ่มตัวอย่างง่าย 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริม

ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

  2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

  3. แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้

ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

  4. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐาน

ร่วมกับการใช้สื ่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 

             5. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5     
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 และ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้ 
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  1. นำแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับ
การใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ไปให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน ประเมินและตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม พบว่า ขั้นตอนการ
เรียนรู้ท่ี 1 เข้าใจภาระงานและกฎเกณฑ์ทางภาษาก่อนปฏิบัติภาระงาน(Pre-task) มีความเหมาะสม 4.50 อยู่
ในระดับมากที่สุด ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 วงจรภาระงาน (Task cycle) มีความเหมาะสม 4.75 อยู่ในระดับ
มากที่สุด ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 เสริมสร้างความเข้าใจโดยเน้นกฎเกณฑ์ทางภาษา (Language focus) มี
ความเหมาะสม 4.67 อยู่ในระดับมากที่สุด โดยภาพรวมของกิจกรรม มีค่าความเหมาะสม 4.64 อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด   
 2. การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช ้ ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
ขั้นตอนดำเนินการ ดังนี้ 
  2.1 นำกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลขาณุวรลักษ
บุรี จำนวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา และเวลา 
  2.2 นำกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5  ที่ปรับปรุงแล้ว ไปหา
ประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็กโดยใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลขาณุวรลักษบุรี จำนวน 9 
คน 
 3. นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองตะเคียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบ
สุ่มอย่างง่าย จำนวน 9 คน ทำการชี้แจงและทำการทดสอบก่อนเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
 4. จัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื ่ออิ เล็กทรอนิกส์เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 5 ท่ีได้มาจากการเลือกแบบสุ่มอย่างง่าย จำนวน 9 คน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมาเป็นเวลา 14 ช่ัวโมง 
 5. หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรม จำนวน 14 ชั่วโมง ผู้วิจัยจึงทำการทดสอบหลังเรียนซึ่งเป็น
แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
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 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับ
การใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5  โดยการหาค่าเฉล่ีย (X ̅̅ ̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2. แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
ขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้ 
   2.1 นำผลคะแนนที่ได้รับจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   2.2 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการ
ใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5  ตามเกณฑ์ 75/75 ผู้วิจัยมีข้ันตอนการวิเคราะห์จากสูตร E1/E2 ดังนี้ 
    2.2.1 หาค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนในการทำกิจกรรมระหว่าง
เรียนและหลังเรียนในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 (E1) 
    2.2.2 หาค่าร ้อยละของคะแนนเฉลี ่ยของนักเร ียนที ่ได ้จากการทำ
แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 (E2) 
  3. เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื ่ออิเล็กทรอนิกส์เพื ่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โดยการหาค่าเฉลี่ย (X ̅̅ ̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
  4. เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

5 ก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้
 

การเรียนรู้แบบ 
ภาระงานเป็นฐาน 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 
     ขั้นตอนการเรียนรู้ท่ี 1 เข้าใจภาระงานและกฎเกณฑ์
ทางภาษาก่อนปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) 
     ขั้นตอนการเรียนรู้ท่ี 2 วงจรภาระงาน (Task cycle) 
ประกอบด้วย  
 2.1 ดำเนินการปฏิบัติภาระงาน (Task) 
 2.2 วางแผนเพื่อรายงานภาระงาน (Plan) 
 2.3 นำแสนอผลการปฏิบัติภาระงาน (Report) )  
     ขั้นตอนการเรียนรู้ท่ี 3 เสริมสร้างความเข้าใจโดยเน้น
กฎเกณฑ์ทางภาษา (Language focus)  
ประกอบด้วย  
 3.1 วิเคราะห์ภาษาเพื่อสร้างผลงานการเขียน
ผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 3.2 ฝึกฝน และนำเสนอผลงานการเขียนผ่าน
ผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

 

การใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

 

ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ 
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ผลการวิจัย 
  1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่อ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 พบว่า 

  1.1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการ

ใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการเรียนรู้ท่ี 1 เข้าใจภาระงานและกฎเกณฑ์ทางภาษาก่อนปฏิบัติภาระ

งาน (Pre-task) ขั้นตอนการเรียนรู้ท่ี 2 วงจรภาระงาน (Task cycle) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย ได้แก่ 2.1 

ดำเนินการปฏิบัติภาระงาน (Task)  2.2 วางแผนเพื่อรายงานภาระงาน (Plan)  2.3 นำเสนอผลการปฏิบัติ

ภาระงาน (Report) ) และขั ้นตอนการเรียนรู ้ที ่ 3 เสริมสร้างความเข้าใจโดยเน้นกฎเกณฑ์ทางภาษา 

(Language focus) ประกอบด้วย 2 ข้ันตอนย่อย ได้แก่  3.1 วิเคราะห์ภาษาเพื่อสร้างผลงานการเขียนผ่านส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ 3.2 ฝึกฝน และนำเสนอผลงานการเขียนผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์  

  1.2 การพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้

สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 3 คน พบว่า ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 1 เข้าใจภาระงานและกฎเกณฑ์ทางภาษาก่อนปฏิบัติ

ภาระงาน(Pre-task) มีความเหมาะสม 4.50 อยู่ในระดับมากที่สุด ขั ้นตอนการเรียนรู้ที ่ 2 วงจรภาระงาน 

(Task cycle) มีความเหมาะสม 4.75 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ขั้นตอนการเรียนรู้ท่ี 3 เสริมสร้างความเข้าใจโดย

เน้นกฎเกณฑ์ทางภาษา (Language focus) มีความเหมาะสม 4.67 อยู่ในระดับมากที่สุด โดยภาพรวมของ

กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการ

เขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าความเหมาะสม 4.64 อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

 ส่วนการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง “What do you do to help 

our planet?” โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน เมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบ พบว่า องค์ประกอบด้านสาระสำคญัมี

ความเหมาะสม 5.00  อยู่ในระดับมากท่ีสุด องค์ประกอบด้านจุดประสงค์การเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.67 อยู่

ในระดับมากท่ีสุด องค์ประกอบด้านสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.89 อยู่ในระดับมากท่ีสุด องค์ประกอบ

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.80 อยู่ในระดับมากที่สุด องค์ประกอบด้านสื่อมีความเหมาะสม 

4.83 อยู่ในระดับมากท่ีสุด และองค์ประกอบด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.78 อยู่

ในระดับมากท่ีสุด โดยภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.80 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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 และการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง “My favorite activity” โดย

จากผู้เช่ียวชาญ 3 คน เมื่อพิจารณาแต่ละองค์ประกอบ พบว่า องค์ประกอบด้านสาระสำคัญมีความเหมาะสม 

5.00  อยู่ในระดับมากที่สุด องค์ประกอบด้านจุดประสงค์การเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.67 อยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด องค์ประกอบด้านสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.89 อยู่ในระดับมากท่ีสุด องค์ประกอบด้านกิจกรรม

การเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.47 อยู่ในระดับมากที่สุด องค์ประกอบด้านสื่อมีความเหมาะสม 4.83 อยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด และองค์ประกอบด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.89 อยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด โดยภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.79 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

  1.3 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กับ

นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คน ท่ีมีระดับผลการเรียน สูงกว่าปานกลาง ปานกลาง และต่ำกว่าปาน

กลาง อย่างละ 1 คน พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้

สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

มีประสิทธิภาพบทเรียน (E1/E2) เท่ากับ 67.33/71.33 ซึ ่งต่ำกว่าเกณฑ์ 75/75 ที ่กำหนดไว้ ขณะท่ี

ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 9 คน ท่ีมีระดับผลการเรียน สูงกว่าปานกลาง ปานกลาง และต่ำกว่าปานกลาง อย่าง

ละ 3 คน มีประสิทธิภาพบทเรียน (E1/E2) เท่ากับ 75.11/77.78 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 

ท่ีผู้วิจัยกำหนดไว้  

  2. การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ

ส ่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่  5 พบว่า 

ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ หลังเรียน (x̅ = 37.89, S.D. = 4.40) สูงกว่าก่อนเรียน (x̅ = 33.11, 

S.D. = 3.86) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t=8.35,sig=.00) ดังนั้น นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื ่ออิเล็กทรอนิกส์เพื ่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียน

ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ

สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 
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การทดสอบความสามารถ
ทางการเขียนภาษาอังกฤษ 

n คะแนนเต็ม x̅ S.D. t sig 

ก่อนเรียน 9 50 33.11 3.86  
8.35* 

 
0.0000 หลังเรียน 9 50 37.89 4.40 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนกิส์
เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้นำประเด็น
ท่ีสำคัญท่ีคันพบมาอภิปรายผล โดยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
 1. จากการสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
พบว่า ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  โดยรวมมีค่าความเหมาะสม 
4.64 อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.64, S.D. = 0.39) ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามลำดับขั้นตอน โดยเริ่มจากศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  วิเคราะห์โครงสร้างรายวิชา ตัวชี้วัด
ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รวมถึงการนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐาน ศึกษา
ขั้นตอนและหลักการหาประสิทธิภาพของรัตนะ บัวสนธ์ (2552 : 75) และ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 7 – 20) 
และศึกษาแนวคิดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานตามแนวคิดของ วิลลิส (Jane Willis, 1996 : 7) ท่ีอธิบาย
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ภาระงานเป็นฐานว่า ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐาน
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1.ขั้นก่อนปฏิบัติ (Pre-task)  

2. ขั้นปฏิบัติงาน (Task cycle) แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ การดำเนินงานปฏิบัติ (Task) การ

วางแผนรายงาน (Plan) และการรายงาน (Report) 3. ขั้นการเรียนรู้รูปแบบภาษา (Language focus)ซึ่ง

ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั ้นวิเคราะห์ภาษา (Language analysis)  และขั้นฝึกปฏิบัติ (Practice) 

รวมถึงศึกษาแนวคิดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ การเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์  รูปแบบการเรียนผ่านส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ของ ประกอบ กรณีกิจ (2552 : 34-37) ท่ีอธิบายว่า การเรียนรู้ผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นการ

เรียน การสอนในรูปแบบใหม่ท่ีอาศัยส่ืออิเล็กทรอนิกส์มาช่วยในการเรียนรู้ สามารถท่ีจะเรียนได้ทุกที ทุกเวลา 

โดยไม่มีข้อจำกัด มีการนำเทคโนโลยี ต่างๆ มาใช้เพื่อตอบสนองต่อการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ช่วยให้ผู้เรียน

มุ่งมั่นในการสร้างผลงานของตนเอง ผู้เรียนรู้สึกภูมิใจเมื่อได้นำผลงานที่สร้างขึ้น จากการนำเสนอผลงานของ
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ตนเองผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงเป็นสื่อกลางที่ง่ายต่อการเข้าถึง เอื้ออำนวยให้กับการติดต่อสื่อสารท่ี

รวดเร็ว ไม่จำกัดเวลา สถานท่ีและบุคคล ผู้เรียน สามารถเลือกเรียนได้ตามศักยภาพของตัวเอง ก่อให้เกิดการ

เรียนแบบร่วมมือเพื่อออกแบบและกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสม โดยผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื ่ออิเล็กทรอนิกส์เพื ่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียน

ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยเลือกหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Help our planet  

และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง Free time จากนั้นผู้วิจัยได้ศึกษาการหาประสิทธิภาพตามข้ันตอนและหลักการ

หาประสิทธิภาพของ รัตนะ บัวสนธ์ (2552 : 75) ที่อธิบายว่า การหาประสิทธิภาพ เป็นการนำเอานวัตกรรม

การเรียนการสอนไปทดลองใช้กับกลุ่มผู้เรียนท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มเป้าหมาย ท้ังนี้ในการทดลองนำ

ร่อง (Try out) สำหรับตรวจสอบคุณภาพนวัตกรรมการเรียนการสอน ควรมีการทดลอง 3 ลักษณะต่อเนื่องกัน

คือ 1)การทดลองแบบ 1:1  2) การทดลองแบบ 3:3  และ3) การทดลองกับกลุ่มขนาดเล็ก รวมถึงได้ศึกษาการ

หาประสิทธิภาพตามขั้นตอนและหลักการหาประสิทธิภาพของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 7 – 20) ท่ีอธิบาย

ว่า ประสิทธิภาพ คือสภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการดำเนินงานเพื่อให้งานมีความสำเร็จโดยใช้เวลา 

ความพยายาม ตามจุดมุ่งหมายที่ได้กำหนดไว้เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ มีการทดลอง 3 รูปแบบ คือ 1) การทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1)  2)การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10)  และ3)การทดสอบประสิทธิภาพ

ภาคสนาม (1:100) จากนั้นผู้วิจัยได้ดำเนินการนำไปหาประสิทธิภาพก่อนนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยนำมาหา

ประสิทธิภาพของนักเรียน 3 คน พบว่า มีประสิทธิภาพกระบวนการเท่ากับ 62.22 ,63.33,66.67,66.67 และ 

93.33 ตามลำดับ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 67.33 และมีประสิทธิภาพผลลัพธ์เท่ากับ 71.33 นั่นคือ กิจกรรมการ

เรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 67.33 /71.33 ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีกำหนดไว้ เนื่องจากเวลาในการ

ทำแบบทดสอบน้อยเกินไป และหัวข้อท่ีกำหนดให้มีเนื้อหากว้างเกินไป ยากต่อการเข้าใจ เกิดความสับสนทำให้

หลงประเด็นในการทำแบบทดสอบ ผู้วิจัยจึงได้นำกิจกรรมไปปรับปรุงแก้ไข จากนั้นนำกิจกรรมการเรียนรู้มา

หาประส ิ ทธ ิ ภ าพก ั บน ั ก เ ร ี ยนจำนวน  9  คน  พบว ่ า  ม ี ป ร ะส ิ ทธ ิ ภ าพ กระบวนการ เท ่ า กั บ 

78.52,70.00,72.22,71.11 และ 88.89 ตามลำดับ  มีประสิทธ ิภาพกระบวนการเท ่าก ับ 75.11 และมี

ประสิทธิภาพผลลัพธ์เท่ากับ 77.78 นั่นคือ กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ75.11/77.78  ซึ่งเป็นไป

ตามเกณฑ์ที่กำหนดคือ 75/75 การที ่ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที ่กำหนดสามารถนำไปใช้ได้  ซึ่ง

ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของโศภิต คริเสถียร (2563 : 75) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับการเรียนรู้ตามสภาพจริง เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการฟังและการพูด

ภาษาเมียนมา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนผดุงปัญญา มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 

77.67/78.52 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ ปัทมาสน์ งามอนันต์ (2563 : 97) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เกมมิฟิเคชัน

เพื่อเสริมสร้างแรงจูงใจและมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านนา

ยาง มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 75.31/74.44 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนมีค่า ( x̅= 33.11) และคะแนนเฉล่ียหลัง
เรียนมีค่า (x̅= 37.89) สรุปได้ว่าค่าเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 สูงกว่า
คะแนนสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องมาจากการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานซึ่ง
เป็นรูปแบบที่สร้างขึ ้นเพื่อการสอนภาษาต่างประเทศ เป็นหนึ่งในวิธีการเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสารที่เน้น
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-centered) มีหลักการที่เน้นให้นักเรียนได้ใช้ภาษามากที่สุด โดยไม่ได้
คำนึงถึงความถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ โดยนักเรียนจะได้รับมอบหมายภาระงานให้ลงมือปฏิบัติหลังจากท่ี
ได้รับตัวป้อนทางภาษา และคำแนะนำในการทำกิจกรรม โดยในระหว่างปฏิบัติภาระงาน นักเรียนจะต้องใช้
ทักษะทางภาษาทีตนมีในการปฏิบัติงานและปฏิสัมพันธ์กับผู้อื ่นเพื่อให้ชิ ้นงานหรือผลงานออกมาดีที ่สุด 
นักเรียนจึงมีโอกาสได้ใช้ภาษาที่เป็นไปในลักษณะธรรมชาติและได้เรียนรู้การใช้ภาษาแบบองค์รวม นักเรียน
เกิดการเรียนรู้จากภาระงานที่ได้รับมอบหมาย ประกอบกับการนำแนวคิดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีการนำ
เทคโนโลยีต่างๆ มาใช้เพื่อตอบสนองต่อการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ช่วยให้นักเรียนมุ่งมั่นในการสร้างผลงาน
ของตนเอง ใช้ทักษะความคิดสร้างสรรค์เพื่อสร้างผลงานท่ีมีความแปลกใหม่เป็นของตนเองได้ รู้สึกภูมิใจเมื่อได้
นำผลงานที่สร้างขึ้น จากการนำเสนอผลงานของตนเองผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ทั้งนี้เห็นได้จากขั้นตอนการ
เรียนรู้ท่ี 1 เข้าใจภาระงานและกฎเกณฑ์ทางภาษาก่อนปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) นักเรียนได้ช่วยกันระดม
ความคิดแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการเตรียมคำศัพท์ สำนวน วลี รูปแบบประโยค จึงช่วยให้นักเรียนได้ฝึกและสร้าง
ความคุ้นเคยกับคำศัพท์ วลี ประโยค ที่จะใช้ในการปฏิบัติภาระงาน นอกจากเป็นการเตรียมความพร้อมก่อน
การปฏิบัติภาระงานแล้ว ยังช่วยให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั ่นและมั่นใจการใช้ภาษาของตนเองมากยิ่งขึ้น  
ขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 2 วงจรภาระงาน (Task cycle) เป็นขั้นที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติภาระงานเขียนเป็นคู่
หรือกลุ่ม ตามสถานการณ์ที่กำหนดให้ นักเรียนจะใช้คำศัพท์ สำนวน วลี ประโยค การปฏิบัติภาระงานเขียน
ของตนเองและภาระงานเขียนกลุ่ม นอกจากนี้ยังได้ลงปฏิบัติภาระงานในสถานที่จริง เมื่อนักเรียนเกิดความ
สับสนในภาระงานเขียน นักเรียนก็จะพยายามศึกษาและแก้ไขข้อผิดพลาดต่างๆที่เกิดขึ้น จนเข้าใจและบรรลุ
การปฏิบัติภาระงานเขียน จากนั้นขั้นตอนท่ีนักเรียนนำเสนอผลการปฏิบัติภาระงานเขียนผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
ในรูปแบบวิดีโอและเสียงที่หน้าชั้นเรียน ร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย สรุปคำศัพท์ วลี รูปประโยคที่ได้ โดย
บันทึกจุดเด่นและจุดด้อยของแต่ละกลุ่มที่นำเสนอ โดยไม่ขัดจังหวะในระหว่างการนำเสนอ ให้ข้อสรุป และ
เสนอแนะหลังจากที่นำเสนอเสร็จ และขั้นตอนการเรียนรู้ที่ 3 เสริมสร้างความเข้าใจโดยเน้นกฎเกณฑ์ทาง
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ภาษา (Language focus) จากการนำเสนอผลการปฏิบัติภาระงานการเขียนของนักเรียนแต่ละกลุ่ม นักเรียน
นำ คำศัพท์ วลี โครงสร้าง ประโยคต่างๆ มาวิเคราะห์ ร่วมกันพิจารณาเพื่อเปรียบเทียบดูความหมาย และ
วิธีการใช้ของโครงสร้างประโยค ร่วมกันเขียนสรุปโครงสร้างของประโยคแต่ละประเภท และนำข้อเสนอแนะไป
ปรับปรุงงานเขียนของตนเอง พร้อมทั้งนำเสนอผลงานด้านการเขียนของตนเองผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์อีกครั้ง
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เหล่านี้ จะช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้นซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของวิลลิส (Willis. 1996 : 7) ท่ีอธิบายว่า การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน (Task-

based Learning) เป็นกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีจุดประสงค์เพื ่อช่วยในเรื่องของการ
บริหารจัดการชั้นเรียน ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน และมีโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอย่างแท้จริง และ
สร้างสภาพแวดล้อมท่ีมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ให้มากขึ้น ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ  
บัณฑิต อนุญาหงส์ (2557 : 64) ได้ศึกษาการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานปฏิบัติเพื ่อเพิ่ม

ความสามารถทางการเขียนของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น พบว่า นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-

ญี่ปุ่นที่ได้รับการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี และมี

ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนได้รับการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 และยังสอดคล้องกับวารุณี พุ่มจันทร์ (2564 : 4) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบ

เน้นภาระงานเพื ่อส่งเสริมความสามารถทางการเขียน สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 พบว่า 

ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้ การวิจัยครั้งนี้

ได้นำส่ืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนผู้เรียนมุ่งมั่นในการสร้างผลงาน

ของตนเอง ผู้เรียนรู้สึกภูมิใจเมื่อได้นำผลงานท่ีสร้างขึ้นจากการนำเสนอผลงานของตนเองผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของประกอบ กรณีกิจ (2552 : 34-37) ที่อธิบายว่าการเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

เป็นการเรียน การสอนในรูปแบบใหม่ท่ีอาศัยส่ืออิเล็กทรอนิกส์มาช่วยในการเรียนรู้ สามารถท่ีจะเรียนได้ทุกที 

ทุกเวลา โดยไม่มีข้อจำกัด มีการนำเทคโนโลยี ต่างๆ มาใช้เพื่อตอบสนองต่อการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ช่วย

ให้ผู้เรียนมุ่งมั่นในการสร้างผลงานของตนเอง ผู้เรียนรู้สึกภูมิใจเมื่อได้นำผลงานที่สร้างขึ้น จากการนำเสนอ

ผลงานของตนเองผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนได้ตามศักยภาพของตัวเอง รู้จักใช้เครื่องมือ

ช่วยเหลือในการเรียนรู้ สร้างความรับผิดชอบ และความมั่นใจในตัว เอง ผลการวิจัยครั้งนี ้สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ วุฒิชัย เทียมยศ (2563 : 65) ที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ท้องถิ่นศึกษาโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน

ร่วมกับสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 

ความสามารถในการสร้างผลงานส่ืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดย
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ใช้ชุมชนเป็นฐานร่วมกับส่ืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับดี และผลการเรียนรู้หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ชุมชนเป็นฐานร่วมกับส่ืออิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และการวิจัย 

ดังนี้ 

 1.ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังนี้ 

  1.1 แนวคิดของการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์สามารถ 
พัฒนาความสามารถทางภาษาได้ ครอบคลุมท้ัง 4 ทักษะ (ฟัง พูด อ่าน เขียน) และนักเรียนได้เรียนรู้ภาษาผ่าน
การลงมือปฏิบัติจริงๆ ดังนั้นจึงควรเลือกภาระงานท่ีเป็นเรื่องท่ีกระตุ้น ท้าทาย ความสนใจของนักเรียน 
คำนึงถึงความเหมาะสมกับวัยและเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียน 
  1.2 การจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์สามารถยืดหยุ่น
เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตามความเหมาะสม โดยข้ึนอยู่กับการตัดสินใจของผู้สอน ท้ังนี้ควรคำนึงถึง
ข้อจำกัดด้านเนื้อหา ความยากง่าย วัสดุ อุปกรณ์ และความพร้อมของนักเรียนเป็นสำคัญ 
  1.3 จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่าการใช้ภาษาอังกฤษในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนใน
ช่วงแรก นักเรียนไม่ค่อยมีเชื่อมั่น ไม่มีความมั่นใจ ในภาระงานเขียนของตนเอง มีความกังวลและไม่กล้าที่จะ
เขียนหรือเล่าเรื่องราวต่างๆ จึงใช้วิธีการให้ปฏิบัติภาระงานแบบกลุ่มหรือคู่ก่อนที่จะให้ปฏิบัติภาระงานเดี่ยว 
ในส่วนของขั้นตอนการปฏิบัติภาระงานและการรายงานหรือนำเสนอผลงาน ผู้สอนจะให้ใช้ภาษาไทยเท่าท่ี
จำเป็น ส่งผลให้นักเรียนจะมีความมั่นใจมากขึ้น และกล้าใช้ภาษามากขึ้น ถึงแม้จะไม่ถูกตามหลักไวยากรณ์แต่
สามารถส่ือสาร  
  1.4 การจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ผู้สอนควรให้
อิสระในการตัดสินใจในการเลือกแนวทางในการนำเสนอผลงานของนักเรียนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ตาม
ความคิดสร้างสรรค์ให้เต็มท่ีตามศักยภาพของนักเรียน โดยท่ีครูผู้สอนทำหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ให้คำปรึกษาเท่านั้น 
  1.5 ในแต่ละขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรสังเกตการปฏิบัติภาระงานของ
นักเรียนในแต่ละขั้นตอนไปด้วย เพื่อเป็นการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ถ้าในระหว่างการทำกิจกรรมการ
เรียนรู้มีนักเรียนบางกลุ่มที่ยังไม่เข้าใจหรือเกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน ครูผู้สอนควรอธิบาย สาธิต และ
ยกตัวอย่างประกอบเพื่อเสริมสร้างความเข้าใจให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 จากการนำแนวคิดการจัดการเร ียนร ู ้แบบภาระงานเป็นฐานร ่วมกับการใช้ ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ไปใช้พบว่าองค์ประกอบของการเขียน ด้านกลไกในการเขียนของนักเรียน เป็นส่วนท่ีนักเรียนทำ
ได้ไม่ดีมากนัก เช่น การเขียนสะกดคำศัพท์ผิด การใช้เครื่องหมายวรรคตอนและประเภทของประโยคผิด การ
เขียนตัวอักษรพิมพ์ใหญ่/พิมพ์เล็กไม่ถูกต้องตามเกณฑ์ของภาษานั้นๆ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรพัฒนา
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกการเขียนเพื่อพัฒนาความสามารถด้านกลไกในการเขียนให้ดี
ยิ่งขึ้น 
  2.2 เนื่องจากการสถานการณ์โลกมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา จากปัญหาท่ีพบในการทำ
วิจัยครั้งนี้ คือ เกิดการแพร่ระบาดของโรคไวรัส (Covid2019) ส่งผลให้เกิดข้อจำกัดในการจัดการเรียนรู้ 
นักเรียนไม่สามารถเดินทางมาเรียนได้ในรูปแบบปกติ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรนำแนวคิดการจัดการเรียนรู้
แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้สื ่ออิเล็กทรอนิกส์ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์เพื่อ
เอื้ออำนวยความสะดวกในการเข้าถึงการเรียนรู้ให้กับนักเรียน  
  2.3 ควรนำแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี 
ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปปรับใช้กับนักเรียนระดับช้ันอื่นโดยปรับเนื้อหา รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับความสามารถและวัยของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนในระดับชั้นอื่นๆเกิดการพัฒนาความสามารถทางการ
เขียนภาษาอังกฤษท่ีดีขึ้น 
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