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บทคัดย่อ* 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา 2) ศึกษาการเกิด

ภาระหนี้สินของชาวนา และ 3) ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขา
พระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชาวนา ที่อาศัยอยู่ ใน
ชุมชน หมู่ที ่1 - 9 เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 302 คน ซ่ึงได้มา
โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบบบังเอิญ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกส์ 

ผลการวิจัยพบว่า  
1. ปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัด

สุพรรณบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านโดยมีค่าเฉลี่ยเรียงลำดับจากมากไปน้อย 
ดังนี้ นโยบายรัฐ ความสามารถในการปรับตัว ความสามารถในการบริหารจัดการ ความรู้และทักษะในการ
ประกอบอาชีพ และโครงสร้างทางเศรษฐกิจ ตามลำดับ 

2. ชาวนาผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีภาระหนี้สินเป็นจำนวนเงิน 30,001 - 50,000 บาท โดยเฉลี่ย 
และส่วนใหญ่มีภาระหนี้สินกับธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และวัตถุประสงค์การกู้ยืมเงินคือ
ใช้ลงทุนประกอบอาชีพ ในขณะที่ระยะเวลาการผ่อนชำระคืน คือ 2 - 5 ปี 
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 3. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบาง
นางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี  พบว่า ปัจจัยทั ้ง 5 ด้าน ได้แก่ นโยบายรัฐ ความสามารถในการปรับตัว
ความสามารถในการบริหารจัดการ ความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ และโครงสร้างทางเศรษฐกิจ 

 

คำสำคัญ: ปัจจัยการเกิดภาระหนี้สิน; ชาวนา; เทศบาลตำบลเขาพระ; จังหวัดสุพรรณบุรี 
 
Abstracts 

This research had objectives to 1) Study factors affecting indebtedness of farmers        

2) Study indebtedness of farmers and 3) Study factors affecting indebtedness of farmers in 

Khao Phra sub-district municipality, Doem Bang Nang Buat district, Suphan Buri province. 

Sample group consisted of 302 farmers living in community village number 1 – 9 of Khao Phra 

sub-district municipality, Doem Bang Nang Buat district, Suphan Buri province, selected by 

random sampling method. The research tool was questionnaire and the statistics for research 

were Percentage, Mean, Standard Deviation, and Logistics Regression Analysis.  

 The result showed that   

 1. Factors affecting indebtedness of farmers in Khao Phra sub-district 

municipality, Doem Bang Nang Buat district, Suphan Buri province was overall at low level. 

When considered each aspect from the greatest mean to the lowest mean; they were government 

policy, adaptability, management capability, vocational knowledge and skills, and economic 

infrastructure respectively.  

 2. Farmers responded to the questionnaire were in debt approximately      30,001 

- 50,000 Baht in average, most of them were in debt to the Bank for Agriculture and 

Agricultural Cooperatives. The loan objective was for vocational investment and the duration 

of the loan lasted 2-5 years. 

 3. Factors affecting indebtedness of farmers in Khao Phra sub-district 

municipality, Doem Bang Nang Buat district, Suphan Buri province composed of 5 aspects of 

government policy, adaptability, management capability, vocational knowledge and skills, and 

economic infrastructure. 

 

Keywords:   Factors as Incurring Debt; Farmers; Doem Bang Nang Buat District; Suphan Buri 

Province 

 

บทนำ           

 ประเทศไทยถือเป็นอู่ข้าวอู่น้ำ เป็นพื้นที่แห่งเกษตรกรรมที่มีความอุดมสมบูรณ์ ประชากรในอดีต
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทำนาปลูกข้าว โดยมีภูมิปัญญาท้องถิ่นทางด้านเกษตรกรรมมากมาย
แตกต่างกันไปตามพื้นที่นั ้น ๆ และมีการพัฒนารูปแบบการทำการเกษตรให้เหมาะสมตามยุคสมัย  อาชีพ
เกษตรกรจึงมีความสำคัญมาก และเกษตรกรถูกยกย่องให้เป็นกระดูกสันหลังของชาติ เป็นผู้ผลิตอาหารเลี้ยง
สังคมมายาวนาน จากการพัฒนาของประเทศของไทยแม้จะทำให้มีการพัฒนาด้านโครงสร้างพื้นฐานทางด้าน
กายภาพให้มีความก้าวหน้าแต่ก็ปรากฏชัดเจนในภายหลังว่าเกิดช่องว่างทางด้านเศรษฐกิจและสังคม  ภาค
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การเกษตรซึ่งเป็นอาชีพหลักของคนส่วนใหญ่ของประเทศยังประสบกับความผันผวนของราคาพืชผลใน
ตลาดโลกและประสบความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติ รวมทั้งความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติทั้งดินและ
น้ำ ในช่วงราวสิบปีที่ผ่านมา ต้นทุนในภาคการเกษตรมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทำให้อัตรากำไรของ
เกษตรกรลดลงจนสินค้าเกษตรหลายชนิดมีค่าเฉลี่ยเป็นลบ กลับกลายเป็นว่ายิ่งเกษตรกรปลูกพืชผลมาก
เท่าไหร่ก็ยิ่งจนลงเท่านั้น ในขณะเดียวกันหนี้สินก็พอกพูนขึ้นเรื่อย ๆ (The Momentum, 2019 : online) 

นอกจากนี้ สถานะทางการเงินของครัวเรือนเกษตรมีความแตกต่างกันค่อนข้างมาก โดยเราพบว่าครัวเรือน
เกษตรส่วนใหญ่มีหนี้สูง โดยหากรวมจาก    ทุกแหล่ง ครัวเรือนชาวนาไทยมีหนี้สินเฉลี่ย 3.4 ก้อน และมีหนี้คง
ค้างเฉลี่ย 416,143 บาทต่อครัวเรือน ครัวเรือน ร้อยละ 50 มีหนี้สินคงค้างเกิน 300,000 บาท และ ร้อยละ 30 
มีเกิน 600,000 บาท โดยมาจากสองแหล่งหลักคือ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรร้อยละ 60 
และสหกรณ์และกองทุนหมู่บ้าน ร้อยละ 16 และร้อยละ 35 ของครัวเรือนมีหนี้นอกระบบ (สถาบันวิจัย
เศรษฐกิจป๋วย อ๊ึงภากรณ์, 2563 : ออนไลน์) 
 จังหวัดสุพรรณบุรีเป็นเมืองที่มีความอุดมสมบูรณ์ทั้งดินและน้ำสูง ซึ่งสามารถทำนาปลูกข้าวได้ถึงปี
ละ 3 รอบ เพื่อผลิตข้าวอินทรีย์ที่มีประโยชน์ให้เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค โดยพื้นที่นาในจังหวัด
สุพรรณบุรีมีพื้นท่ีรวมถึง 1,197,842 ไร่ (ข้อมูล ณ วันที่ 5 มกราคม 2561) อำเภอเดิมบางนางบวช เป็นอำเภอ
ที่มีครัวเรือนเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอยู่ในลำดับที่ 2 รองจาก อำเภอเมืองสุพรรณบุรี และมีพ้ืนที่นามากเป็นลำดับ
ที่ 4 รองจาก อำเภอบางปลาม้า อำเภอเมืองสุพรรณบุรี และอำเภอสองพี่น้อง ตามลำดับ แต่พื้นที่ของอำเภอ
เดิมบางนางบวช ถือเป็นพื้นที่ท่ีมีความเหมาะสมมากในการปลูกข้าวและพืชเศรษฐกิจ ทั้งนี ้อำเภอเดิมบางนาง
บวช แบ่งเป็น 14 ตำบล โดยพื้นที่นาข้าวของเทศบาลตำบลเขาพระ 13,185 ไร่ (สำนักงานเกษตรกรอำเภอ
เดิมบางนางบวช, 2561 : ออนไลน์) แต่พบว่า สัดส่วนของครัวเรือนเกษตรที่เป็นหนี้ ปี 2562 คิดเป็นร้อยละ 
59.3 มูลค่าหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือนเกษตรที่เป็นหนี้ 106,622 บาท (สำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2564 : 88) 
 เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี มีสภาพพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบ
ลุ่มแม่น้ำ บางส่วนเป็นภูเขา มีแม่น้ำท่าจีนไหลผ่าน มีระบบส่งน้ำชลประทานเพื่อการเกษตรกรรม เลี้ยงสัตว์ 
สำหรับสภาพอากาศ ปัจจุบันอากาศแปรปรวนไม่เป็นไปตามฤดูกาล สภาพความแห้งแล้งเพ่ิมมากข้ึน มีปริมาณ
น้ำลดลง เทศบาลตำบลเขาพระมีประชากรในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลเขาพระ จำนวนทั้งสิ้น 5,968 คน 
ซึ่งอาชีพหลักของประชากรในตำบลคือการทำนา (เทศบาลตำบลเขาพระ, 2559 : ออนไลน์) มีประชากร
ประกอบอาชีพชาวนาจำนวน 1,291 คน มีชาวนาที่ขึ้นทะเบียนเกษตรกรจำนวน 1,235 คน (สำนักงานเกษตร
อำเภอเดิมบางนางบวช, 2564 : ออนไลน์)จากข้อมูลข้างต้น พบว่า ชาวนาที่เป็นหนี้สินในเทศบาลตำบลเขา
พระ คิดเป็นร้อยละ 95.66 ซึ่งถือเป็นสัดส่วนที่สูงมาก 
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 ผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ 
อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อจะได้ทราบถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของ
ชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี และสามารถนำข้อมูลที่ได้ ไปใช้
สำหรับพัฒนาการจัดการหนี้สินหรือสร้างกระบวนการจัดการแก้ไขปัญหาหนี้สินของชาวนาในพื้นที่ตำบลเขา
พระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ให้สามารถบริหารจัดหนี้สินให้ลดลงในอนาคตต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช 
จังหวัดสุพรรณบุรี 
 2. เพื่อศึกษาการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัด
สุพรรณบุรี 
 3. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิม
บางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ  

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ชาวนาที่ขึ้นทะเบียนเกษตรกร ที่อาศัยอยู่ในชุมชน หมู่ที่ 1 - 9 
เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี รวมทั้งสิ้นจำนวน 1,235 คน (สำนักงาน
เกษตรอำเภอเดิมบางนางบวช, 2564 : ออนไลน์) 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ชาวนา ที่อาศัยอยู่ ในชุมชน หมู่ที่ 1 - 9 เทศบาลตำบลเขา
พระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ผู้วิจัยได้กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากจำนวนประชากรที่
แน่นอน โดยใช้สูตรการคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างของยามาเน่ (Yamane) ที่ระดับค่าความเชื่อมั่นร้อยละ 95 
และยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 หรือ .05 ในการคำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยได้กลุ่ม
ตัวอย่างจำนวน 302 คน 
 3. เครื ่องมือการวิจัย เครื ่องมือที ่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั ้งนี้  เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหาและโครงสร้างของแบบสอบถามออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบตรวจรายการ (check list)  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนาง
บวช จังหวัดสุพรรณบุรี มีลักษณะเป็นแบบตรวจรายการ (check list)  
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 ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบล
เขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี มีลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
 ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา  เทศบาล
ตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี มีลักษณะเป็นคำถามประเภทปลายเปิด (Open 

Ended Question) 
 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
 1. ศึกษาตำราเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของ
ชาวนา และการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา 
 2. ร่างแบบสอบถามแล้วนำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือขอคำแนะนำและดำเนินการปรับปรุงแก้ไข 
 3. การทดสอบความเที่ยงตรง ผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามที่ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่
ปรึกษา เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 คน พิจารณาตรวจสอบในด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ด้านภาษา 
และความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง  
 นำผลการประเมินมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ และ
เนื้อหา (Item objective congruence : IOC) ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0 – 1.00 ผู้วิจัยจึงตัดข้อคำถามที่มีค่า
ต่ำกว่า 0.5 ออกเพื่อให้แบบสอบถามมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สรุปได้ค่าความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 
1.00 
  4. การหาค่าความเชื่อมั่น (reliability) ผู้วิจัยนำแบบสอบถามจำนวน 30 ชุด นำไปทดลองใช้ (try 

out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง กล่าวคือ ชาวนาที่ขึ้นทะเบียนเกษตรกร ที่อาศัยอยู่ในชุมชนเขตเทศบาล
ตำบลเดิมบาง อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี แล้วนำมาหาค่าความเชื่อมั่น (reliability) โดยใช้
สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cranach’s alpha coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.968 
  5. นำแบบสอบถามที ่ผ ่านการตรวจสอบและทดลองใช้ที ่สมบูรณ์แบบแล้วไปจัดพิมพ์เป็น
แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพ่ือนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการศึกษาครั้งนี้  ผู้ศึกษาได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
      1. ติดต่อบัณฑิตวิทยาลัย เพื ่อทำหนังสือขออนุญาตในการแจกแบบสอบถาม และจัดเวที
ประชาคม ยื่นต่อ เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
      2. ดำเนินการประสานเจ้าหน้าที่เทศบาล เพื่อนัดหมายจัดเวทีประชาคม ในแต่ละหมู่บ้าน ที่มี
ชาวนาที่มีภาระหนี้สิน 
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       3. ดำเนินการแจกแบบสอบถามให้กับชาวนาที่อาศัยอยู่ในชุมชน หมู่ที่ 1 - 9 เทศบาลตำบลเขา
พระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี  จำนวน 302 ชุด ทั้งนี้จำนวนชุดแบบสอบถามเป็นไปตาม
สัดส่วนที่กำหนดไว้ 
       4.รวบรวมและตรวจสอบแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมาทั้งหมด และเตรียมสำหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนการวิจัยต่อไป  
 ทั้งนี้ กรณีสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มีความรุนแรง ผู้วิจัยจะ
ดำเนินการใช้แบบสอบสอบถามในรูปแบบออนไลน์ ในการเก็บข้อมูล โดยการส่งลิงก์แบบสอบถามรูปแบบ
ออนไลน์ ให้กับกลุ่มตัวอย่าง ผ่านช่องทางไลน์ หรือ QR Code เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างได้ทำแบบสอบถามได้อย่าง
สะดวกและปลอดภัย โดยผู้วิจัยเป็นผู้ส่งให้ด้วยตนเอง 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยนำแบบสอบถามที่ได้รับคืนมาทั้งหมด มาตรวจสอบความถูกต้อง  สมบูรณ์และนำเอาเฉพาะ
ฉบับที่สมบูรณ์มาดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive 

Statistic) ได้แก่ ความถี ่(Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาล
ตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 3. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิม
บางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้สถิติ คือความถี ่(Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
 4. การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนาง
บวช จังหวัดสุพรรณบุรี ด้วยวิธีทางสถิติโดยการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกส์ (Logistic Regressing 

Analysis) 
 5) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา 
เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ที่เป็นคำถามปลายเปิด ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการเขียนเป็นความเรียง โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การศึกษาครั้งนี้มุ่งศึกษา เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาล
ตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี โดยการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีเอกสารงานวิจัยที่
เกี ่ยวข้องกับปัจจัยการเกิดภาระหนี้สิน สุกานดา กลิ ่นขจร, และ นรรัฐ รื ่นกวี (2555 : 55-66) ,มูลนิธิ
สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (2558 : 5), สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2559 : 43), ชญานี ชวะ
โนทย์ (2562 : 54), สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2560 : 65), Suchanan Tambunlertchai (2004 : 65), 

นันทา กันตรี และ ธนพันธ์ ไล่ประกอบทรัพย์ (2562 : ออนไลน์) และธัญญพัทธ์ วัฒนจิรพันธุ์ (2564 : 298 – 
312)) สามารถสรุปได้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
 

ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา 
1. ปัจจัยด้านความรู้และทักษะในการประกอบ
อาชีพ 
2. ปัจจัยด้านความสามารถในการปรับตัว 
3.ปัจจัยด้านความสามารถในการบริหารจัดการ 
4.ปัจจัยด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจ 
5.ปัจจัยด้านนโยบายรัฐ 

ภาระหนี้สินของชาวนา  
เทศบาลตำบลเขาพระ  
อำเภอเดิมบางนางบวช  

จังหวัดสุพรรณบุรี 
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ผลการวิจัย 
ตาราง 1  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนาในภาพรวม 

 

ปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา 
ในภาพรวม 

ระดับปัจจัย 

x̅ S.D. 
การแปล
ความ 

1. ความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ 2.56 1.230 น้อย 
2. ความสามารถในการปรับตัว 2.61 1.251 น้อย 
3. โครงสร้างทางเศรษฐกิจ 2.55 1.126 น้อย 
4. ความสามารถในการบริหารจัดการ 2.56 1.216 น้อย 
5. นโยบายรัฐ 2.94 1.015 ปานกลาง 

รวม 2.64 1.167 น้อย 
 

 จากตาราง 1 พบว่า ปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนาเทศบาลตำบล  เขาพระ อำเภอเดิมบาง
นางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (X̅ = 2.64, S.D. = 1.167) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 ลำดับแรก คือ ปัจจัยนโยบายรัฐ อยู่ในระดับปานกลาง (X̅ = 2.94, S.D. = 

1.015) รองลงมา คือ ปัจจัยความสามารถในการปรับตัว อยู่ในระดับน้อย  (X̅ = 2.61, S.D. = 1.251) และ
ปัจจัยความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ อยู่ในระดับน้อย (X̅ = 2.56, S.D. = 1.230) 
 
ตาราง 2  ข้อมูลการมีภาระหนี้สิน (ท้ังในปัจจุบันและอดีต) 
 

ข้อมูลการมีภาระหนี้สิน จำนวน (คน) ร้อยละ 
ภาระหนี้สิน   
   ไม่มีหนี้สิน 74 24.50 
   มีหนี้สิน 228 75.50 
จำนวนหนี้สิน   
   ต่ำกว่า 30,000 บาท 5 1.70 
   30,001 – 50,000 บาท 152 50.30 
   50,001 – 100,000 บาท 30 9.90 
   100,001 บาทข้ึนไป 41 13.60 
   ไม่มีหนี้สิน 74 24.50 
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แหล่งหนี้สินที่เป็น/เคยเป็นหนี้   
   ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 181 59.90 
   สหกรณ์การเกษตร 16 5.30 
   กองทุนหมู่บ้าน 2 0.70 
   ธนาคารพาณิชย์อื่น ๆ 28 9.30 
   หนี้นอกระบบ 1 0.30 
   ไม่มีหนี้สิน 74 24.50 
วัตถุประสงค์ของการกู้ยืมเงิน   
   ใช้ลงทุนประกอบอาชีพ 210 69.50 
   ใช้เป็นค่าใช้จ่ายในครอบครัว 1 0.30 
   ใช้เป็นค่ารักษาพยาบาลหรืออุบัติเหตุ 1 0.30 
   ใช้เป็นค่าใช้จ่ายในการสร้าง/ซ่อมแซมที่อยู่อาศัย 16 5.30 
   ไม่มีการกู้ยืม 74 24.50 
ระยะเวลาการผ่อนชำระคืน   
   น้อยกว่า 6 เดือน 1 .30 
   6 – 1 ป ี 28 9.30 
   2 – 5 ป ี 183 60.60 
   มากกว่า 5 ปี 16 5.30 
   ไม่มีหนี้สิน 74 24.50 

รวม 302 100.00 
 

 จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้อมูลการมีภาระหนี้สิน (ทั้งในปัจจุบันและอดีต) มีดังนี้ 
 การมีภารหนี้สิน พบว่า กลุ่มตัวอย่างของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่มีหนี้สิน จำนวน 228 คน 
คิดเป็นร้อยละ 75.50 และไม่มีหนี้สิน จำนวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 24.50 
 จำนวนหนี้สิน พบว่า กลุ่มตัวอย่างของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่มีจำนวนหนี้สินระหว่าง 
30,001 – 50,000 บาท จำนวน 152 คน คิดเป็นร้อยละ 50.30 รองลงมา คือ ไม่มีหนี้สิน จำนวน 74 คิดเป็น
ร้อยละ 24.50 มีจำนวนหนี้สิน 100,001 บาทขึ้นไป จำนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 13.60 มีจำนวนหนี้สิน
ระหว่าง 50,001 – 100,000 บาท จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 9.90 และมีจำนวนหนี้สิ้นต่ำกว่า 30,000 
บาท จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.70 ตามลำดับ 
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 แหล่งหนี้สินที่เป็น/เคยเป็นหนี้ พบว่า กลุ่มตัวอย่างชาวนาผู้ตอบแบบสอบถามมีภาระหนี้สินกับ
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร จำนวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 59.90 และมีหนี้นอกระบบ
จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.30 
 วัตถุประสงค์ของการกู้ยืมเงิน พบว่า วัตถุประสงค์การกู้ยืมเงินของกลุ่มตัวอย่างชาวนาผู้ตอบ
แบบสอบถามคือใช้ลงทุนประกอบอาชีพ จำนวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 69.50 ในขณะที่ใช้เป็นค่าใช้จ่ายใน
ครอบครัวจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.30 และใช้เป็นค่ารักษาพยาบาลหรืออุบัติเหตุ จำนวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.30 เช่นกัน 
 ระยะเวลาการผ่อนชำระคืน พบว่า ระยะเวลาการผ่อนชำระคืนของกลุ่มตัวอย่างชาวนาผู ้ตอบ
แบบสอบถามคือ 2 – 5 ปี จำนวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 60.60 และระยะเวลาการผ่อนชำระคืนน้อยกว่า 6 
เดือน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.30 
 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนาง
บวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
 ปัจจัยด้านความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ (X1) ปัจจัยด้านความสามารถในการปรับตัว 
(X2) ปัจจัยด้านความสามารถในการบริหารจัดการ (X3) ปัจจัยด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจ (X4) และปัจจัย
ด้านนโยบายรัฐ (X5) มีอิทธิพลต่อแนวโน้มการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิม
บางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ผู้วิจัยจึงทำการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยผลการวิเคราะห์
ปรากฏดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 

X1 1 .648* .748* .657* .726* 

X2  1 .596* .602* .627* 

X3   1 .533* .697* 

X4    1 .617* 

X5     1 

*มีนัยสำคัญท่ีระดับ .0 

 

 จากตาราง 3 พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัวแปรมีความสัมพันธ์ระหว่าง .533 - .748 ในภาพรวมไม่เกิน 
0.80 แสดงว่าไม่มีปัญหา Multi Collinearity สามารถนำไปใช้ในการวิเคราะห์สมการถดถอยโลจิสติกส์ 
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ตาราง 4  ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

 

Chi-

square              df        Sig. 

Step 1 Step 336.315 5 .000* 

Block 336.315 5 .000* 

Model 336.315 5 .000* 

*มีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 
 จากตาราง 4 พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของตัวอิสระมีค่าแตกต่างจากศูนย์อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ แสดงว่าสามารถนำมาใช้ในการวิเคราะห์สมการถดถอยโลจิสติกส์ 
 

ตาราง 5  ผลการวิเคราะห์สมการถดถอย 

Step 
-2 Log 

likelihood 

Cox & Snell 

R2 
Nagelkerke R2 

1 322.002* .672 1.000 

*มีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 

 

 จากตาราง 5 พบว่า ค่า Cox & Snell R2 เท่ากับ .672 แสดงว่า สมการถดถอยโลจิสติกส์ครั ้งนี้ 
สามารถอธิบายอิทธิพลของตัวแปรอิสระต่อตัวแปรตามในแนวโน้มการเกิดภาระหนี้สินได้ร้อยละ 67.20 เป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัย 
 

ตาราง 6  ผลการวิเคราะห์ค่าความถูกต้องของการทำนาย 

Observed 

Predicted 
มีหนี้สินไหม 

Percentage 

Correct ไม่มีหนี้ มีหนี้ 

Step 1 
มีหนี้สินไหม 

ไม่มีหนี้ 74 0 100.0 
มีหนี้ 0 228 100.0 

Overall Percentage   100.0 

*มีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 
 

 จากตาราง 6 พบว่า ภาพรวมในการทำนายอิทธิพลของตัวแปรอิสระต่อโอกาสในการเกิดภาระ
หนี้สินมีความถูกต้องร้อยละ 100.00 
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ตาราง 7  ผลการวิเคราะห์ตัวแปรอิสระในสมการถดถอยโลจิสติกส์ 

Independent Variables B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

X1 3.169 901.288 392.360 1 .047* 12.040 

X2 -10.560 624.570 87.550 1 .047* 5.750 

X3 -28.132 689.640 595.001 1 .046* 29.780 

X4 -22.891 605.020 158.001 1 .040* 7.288 

X5 -20.314 396.790 401.003 1 .049* 4.520 

Constant 323.601 2497.141 326.004 1 .048 3.225 

*มีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 7 พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัว สามารถทำนายตัวแปรตามได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติและ
จากค่าสัมประสิทธิ์ที่ได้ สามารถนำมาเขียนสมการถดถอยโลจิสติกส์ทำนายโอกาสของการเกิดภาระหนี้สิน ได้ 
ดังนี้ 
  Prob (การเกิดภาระหนี้สิน) = 

1

1+𝑒−𝑧
   

 

โดยที่ Z = 323.601-28.132(X3)-22.891(X4)-20.314(X5)-10.560(X2)+3.169(X1) 
ดังนั้น สมการการเกิดภาระหนี้สิน 
 

P(1/0) = 
1

1+𝑒−(323.601−28.132(X3)−22.891(X4)−20.314(X5)−10.560(X2)+3.169(X1)
 

 

 จากสมการอธิบายได้ว่า ระดับปัจจัยทั้ง 5 ด้านมีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย โดยที่หากปัจจัยทั้งหมดมีระดับที่ลดลง โอกาสในการเกิดภาระหนี้สินจะมี
มากขึ้น และหากปัจจัยดังกล่าวมีระดับที่สูงขึ้น โอกาสในการเกิดภาระหนี้สินจะลดลง 
 สรุปความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขา
พระ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
 กลุ่มตัวอย่างชาวนาผู้ตอบแบบสอบถามมีข้อเสนอแนะดังนี้ คือ  
 1. ปัจจัยด้านความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ 
  ภาครัฐควรจัดทำศูนย์ถ่ายทอดความรู ้และเทคโนโลยีการเกษตรอย่างจริงจัง และให้การ
สนับสนุนเทคโนโลยีการเกษตร 
 2. ปัจจัยด้านความสามารถในการปรับตัว 
  ชาวนาควรมีการตื่นตัวในการติดตามข้อมูลข่าวสารอย่างใกล้ชิด เพ่ือจะได้ทราบความเป็นไปและ
ความเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีและสถานการณ์เก่ียวกับตลาดข้าว เพ่ือให้สามารถปรับตัวได้อย่างทันท่วงที 
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 3. ปัจจัยด้านความสามารถในการบริหารจัดการ 
  ภาครัฐควรเข้ามาจัดโครงการให้ความรู้ด้านการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ จริงจัง และ
ต่อเนื่อง รวมทั้งควรมีการติดตามและประเมินผล 
 4. ปัจจัยด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจ 
  - ไม่มี – 
 5. ปัจจัยด้านนโยบายรัฐ  
  ภาครัฐควรมีโครงการพักชำระหนี้เกษตรกร 
  5.1 ภาครัฐควรมีนโยบายสั่งการให้ ธนาคารเพื่อการเกษตรฯ หรือสถาบันการเงินที่เป็นเจ้าหนี้
ของชาวนา ยกเว้นเงินต้นเป็นเวลา 2 ปี โดยให้ผ่อนชำระเฉพาะดอกเบี้ย กรณีท่ีไม่สามารถพักชำระหนี้ได ้
  5.2 ควรมีการลดดอกเบี้ยกรณีชาวนาสามารถปิดยอดหนี้ได้ก่อนระยะเวลาที่กำหนด 
  5.3 ภาครัฐควรดำเนินการจัดการหนี้นอกระบบอย่างจริงจัง 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อโอกาสการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ 
อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านมี
รายละเอียด ดังนี้  
 ปัจจัยด้านความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพอยู่ในระดับน้อยมีอิทธิพลต่อโอกาสการเกิดภาระ
หนี้สินของชาวนา สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุกานดา กลิ่นขจร, และ นรรัฐ รื่นกวี (2555 : 55-66) ซึ่งทำ
การวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรจังหวัดนครราชสีมา กรณีศึกษา อำเภอด่านขุน
ทด และอำเภอโนนสูง” พบว่า ความสามารถในการปรับตัวและความสามารถในการบริหารจัดการในภาพรวม
อยู่ในระดับน้อย มีอิทธิพลต่อโอกาสในการเกิดภาระหนี้สิน และปัจจัยด้านความสามารถในการบริหารจัดการ 
มีความสำคัญต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศิรินภา โภคาพานิชย์, 
และ สัญญา เคณาภูมิ (2560 : 192 -201) พบว่า การขยับฐานะทางสังคมและด้านค่านิยมใหม่ คือ ด้านบริโภค
นิยม ด้านอิทธิพลของกลุ่มเพื่อน ซึ่งสะท้อนถึงความสามารถในการปรับตัวเพื่อรองรับความเปลี่ยนแปลงเป็น
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ อาจเนื่องมาจากว่า เมื่อชาวนาต้องเผชิญ
กับความเปลี่ยนแปลงทั้งด้านเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกาภิวัตน์ และหากไม่มีการปรับตัว หรือ
การบริหารจัดการที่ดีจึงเป็นไปได้ว่าชาวนาอาจจะไปสร้างภาระหนี้สิน โดยการกู้เงินมาใช้ในการประกอบอาชีพ
ที่ขาดการวางแผนการจัดการที่ดีนั่นเอง 
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 ปัจจัยด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจสังคม ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อยมีอิทธิพลต่อโอกาสการเกิด
ภาระหนี้สิน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุกานดา กลิ่นขจร, และ นรรัฐ รื่นกวี (2555 : 55-66) วิจัยเรื่อง 
“ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรจังหวัดนครราชสีมา กรณีศึกษา อำเภอด่านขุนทด และอำเภอ
โนนสูง” และพบว่า ปัจจัยด้านโครงสร้างทางสังคมเป็นปัจจัยสำคัญที่ก่อให้เกิดรายจ่ายที่ไม่จำเป็น สอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ วรรณภา วงค์สวรรค์ (2559 : 54) วิจัยเรื่อง “แนวทางการแก้ไขปัญหาภาระหนี้สินสะสม
ของเกษตรกรลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรตำบลไทยชนะศึก อำเภอทุ่งเสลี่ยม จังหวัด
สุโขทัย” พบว่า ปัจจัยด้านเศรษฐกิจมีผลต่อการเกิดภาระหนี้สินของเกษตรกร ซึ่งหากนำมาอธิบายผลการวิจัย
ในส่วนนี้ อธิบายได้ว่า เมื่อชาวนาเกิดการใช้จ่ายฟุ่มเฟือยในสิ่งที่ไม่จำเป็นตามกระแสสังคมและไม่ประเมิน
สถานการณ์ทางเศรษฐกิจท้ายที่สุดก็อาจจะต้องไปกู้ยืมเงินและเกิดเป็นภาระหนี้สินในที่สุด 
 ปัจจัยด้านนโยบายรัฐในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลางมีอิทธิพลต่อโอกาสการเกิดภาระหนี้สิน 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุกานดา กลิ่นขจร, และ นรรัฐ รื่นกวี (2555 : 55-66) วิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรจังหวัดนครราชสีมา กรณีศึกษา อำเภอด่านขุนทดและอำเภอโนนสูง” 
และพบว่าปัจจัยด้านนโยบายการเมืองเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อรายได้ของเกษตรกร กล่าวคือ หากนโยบายจาก
ภาคการเมืองหรือภาครัฐส่งเสริมสนับสนุนอย่างเต็มที่ก็จะสามารถช่วยให้ชาวนามีรายได้เพียงพอก็จะไม่ต้อง
เกิดภาระหนี้สินนั่นเอง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างชาวนาผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีภาระหนี้สินเป็น
จำนวนเงิน 30,001 – 50,000 บาท โดยเฉลี่ย และส่วนใหญ่มีภาระหนี้สินกับธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร และวัตถุประสงค์การกู้ยืมเงินคือใช้ลงทุนประกอบอาชีพ ในขณะที่ระยะเวลาการผ่อนชำระ
คืนคือ 2 – 5 ปี และเกษตรกรส่วนใหญ่มีภาระหนี้สินประมาณ 30 ,001 – 60,000 บาท สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ สุริยะ หาญพิชัย, เฉลิมพล จตุพร, และ วสุ สุวรรณวิหค (2563 : 309 – 320) ทำการวิจัยเรื่อง 
“ปัจจัยที่ส่งผลต่อหนี้สินครัวเรือนเกษตรกรในจังหวัดลพบุรี” พบว่า สภาพหนี้สิน ครัวเรือนเกษตรกรเป็นหนี้
เฉลี่ย 83,992.50 บาท ส่วนใหญ่เป็นหนี้ในระบบธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรเป็นแหล่งกู้ยืม
หลักของครัวเรือนเกษตร และกู้ยืมเพ่ือใช้ในการผลิต  
 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดภาระหนี้สินของชาวนา เทศบาลตำบลเขาพระ อำเภอเดิมบางนางบวช 
จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า ปัจจัยทั้ง 5 ด้านได้แก่ ปัจจัยด้านความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ ปัจจัยด้าน
ความสามารถในการปรับตัว ปัจจัยด้านความสามารถในการบริหารจัดการปัจจัยด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจ 
และปัจจัยด้านนโยบายรัฐ มีอิทธิพลต่อโอกาสในการเกิดภาระหนี้สินของชาวนาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย โดยที่เมื่อระดับปัจจัยต่าง ๆ เช่นความรู้ความสามารถในการปรับตัวหรือการ
บริหารจัดการ รวมทั้ง นโยบายความช่วยเหลือจากภาครัฐลดลง ย่อมมีโอกาสในการเกิดภาระหนี้สินนั่นเอง ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุกานดา กลิ ่นขจร, และ นรรัฐ รื ่นกวี (2555 : 55-66) พบว่า ปัจจัยด้าน
ความสามารถในการบริหารจัดการมีความสำคัญต่อภาระหนี้สินของเกษตรกรมากที่สุด ในขณะที่ปัจจัยที่มี
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อิทธิพลต่อรายได้ของเกษตรกร คือ ปัจจัยด้านนโยบายการเมือง และ ปัจจัยด้านความสามารถในการบริหาร
จัดการ ส่วนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อรายจ่ายของเกษตรกร คือ ปัจจัยด้าน โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรม 
ปัจจัยด้านความสามารถในการปรับตัว และปัจจัยด้านความสามารถในการบริหารจัดการ 

 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการแก้ไขปัญหาหนี้สินชาวนาอย่างยั่งยืน ควรเป็นการกำหนด
โครงการและขับเคลื่อนโครงการ ดังนี้  
  1.1 โครงการให้ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงิน ซึ่งผลการวิจัยพบว่าความสามารถบริหาร
จัดการเกี่ยวกับรายรับและรายจ่ายอยู่ในระดับน้อย สิ่งนี้สะท้อนให้เห้นถึงการขาดความรู้ด้านการวางแผนทาง
การเงิน ซึ่งประกอบด้วย การวางแผนด้านการใช้จ่าย การวางแผนด้านรายได้ และการวางแผนด้านการออม 
โดยการดำเนินโครงการอาจประสานขอความร่วมมือด้านวิทยากรจากเจ้าหน้าที่ธนาคาร เพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร หรือปราชญ์ชาวบ้าน 
  1.2 โครงการพัฒนาทักษะและความรู้ด้านการเกษตรและเทคโนโลยีการเกษตรเพื่อส่งเสริม
ความรู้ให้กับชาวนาเนื่องจากผลการวิจัยพบว่า ระดับความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพในภาพรวมของ
ชาวนาเทศบาลตำบลเขาพระอำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี  อยู่ในระดับน้อยโดยเฉพาะ ความรู้
เกี่ยวกับการทำนาในแต่ละช่วงฤดูและ ดังนั้น ชาวนาจึงควรพัฒนาตนเองในด้านความรู้ที่เกี่ยวข้องเหล่านี้ โดย
อาจจะไปขอข้อมูลและความช่วยเหลือด้านวิทยากรและเทคโนโลยีจากเกษตรจังหวัด หรือปราชญ์ชาวบ้าน 
  1.3 ระดับปัจจัยด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจในภาพรวมของชาวนาเทศบาลตำบลเขาพระ 
อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี อยู่ในระดับน้อย โดยเฉพาะราคาข้าวที่รับซื้อในแต่ละช่วงมีราคาท่ี
ผันผวนไม่สามารถคาดการณ์ และปัจจัยการผลิตในการทำนามีราคาสูงขึ้น เช่น ปุ๋ย เมล็ดพันธุ์ ค่าจ้าง ค่าเก็บ
เกี่ยว ค่าขนส่ง จากผลการวิจัยส่วนนี้ ชาวนาควรมีการวางแผนอย่างรัดกุมและอาจทำการปลูกพืชหมุนเวียน
ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ แต่อย่างไรก็ตามควรติดตามข้อมูลข่าวสารจากภาครั ฐหรือภาคเอกชน อย่าง
ต่อเนื่อง  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บข้อมูลจากชาวนาในพื้นท่ีหนึ่ง ๆ ซึ่งอาจจะไม่สามารถ
นำมาเป้นข้อมูลอ้างอิงไปยังชาวนาส่วนใหญ่ได้อย่างชัดเจน ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปอาจจะขยายพื้นที่ในการ
เก็บข้อมูลเพิ่มขึ้น อีกทั้งในการวิจัยครั้งต่อไปควรทำการวิจัยแบบผสมผสาน โดยทำการสัมภาษณ์ข้อมูลจาก
ผู้เกี่ยวข้องในภาครัฐ เกี่ยวกับปัญหาหนี้สินของชาวนา กฎระเบียบ ข้อจำกัดต่าง ๆ ในการให้ความช่วยเหลือ
ชาวนา ซึ่งจะทำให้ได้ข้อมูลอย่างรอบด้าน 
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