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บทคัดย่อ* 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง ศาสนา

สำคัญในประเทศไทย สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85/85 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนา
สำคัญในประเทศไทย ระหว่างนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model 

กับนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า โดยใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบง่าย (Sample Random Sampling)  โดยการจับฉลาก ได้มาจำนวน 2 ห้องเรียน รวม 90 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 45 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย (1) หนังสือ
อ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 5 เล่ม  (2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย จำนวน 30 ข้อ 
มีค่าความเชื่อมั่นของ แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.81  (3) แผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผนการเรียนรู้ รวม
ทั้งหมด 10 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความยากง่าย 
ค่าอำนาจจำแนก ค่าความเชื่อม่ันและ และค่าสถิติ t–test (Independent samples)  
ผลการวิจัยพบว่า  

1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื ่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่า ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.60/84.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื ่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย ของนักเรียนที่เรียนด้วย

หนังสืออ่านเพิ ่มเติมด้วยการเรียนรู ้แบบ IMTEAC model สูงกว่านักเรียนที ่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ 

IMTEAC model อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

คำสำคัญ: หนังสืออ่านเพิ่มเติม; ศาสนาสำคัญในประเทศไทย; การเรียนรู้แบบ IMTEAC model 
 
Abstracts 

The objective this study aimed to (1) additional reading books of Thailand’s important 

religions by IMTEAC model learning for grade 12 students in Triamudomsuksanomklao 

school to be effective as criteria of 85/85 (2) comparison to learning achievement in Buddhism 

subject of Thailand’s important religions of students to learn of additional reading books by  

IMTEAC model learning with students to learn by IMTEAC model learning. The respondent 

was 90 students in Mathayom 6 at Triamudomsuksanomklao School, academic year 2020 

based on Sample Random Sampling method. The research methodology was drawing lots of 

sampling for 2 groups, which the first group (45 students) selected as the experimental group 

and the second one (45 students) was the control group. For research tools, this study consisted 

of (1) five additional reading books in the topic important religions in Thailand for students in 

Mathayom 6 (2) learning achievement tests for Religion subject on important religions in 

Thailand for 30 questions, in which based on Reliability of the test 0.81 and (3) there were 5 

lesson plans in overall 10 hours of teaching. Data analyzation was based on mean, standard 

deviation, difficulty or easiness index, item total correlation, reliability value and t- test 

dependent sample.  

The findings found that:  

1. The effectiveness of learning with additional reading books in the topic important 

religion in Thailand for students in Mathayom 6 presented at 83.60/84.67, which following the 

specified criteria. 

2. The results  of learning  achievement based on  IMTAEC model of Religion subject 

in the group of  students who studied with additional reading books in the topic of important 

religions in Thailand indicated at high level ,  which it was higher than the group of those who 

were not. 
 

Keywords :   Additional Reading Books, Important Religions in Thailand, Based on IMTEAC  

                       Model  Learning 
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บทนำ 
การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลักในการพัฒนา

กำลังคนให้มีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคมได้อย่างเป็นสุข ในกระแสการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทสำคัญ ในการสร้างความได้เปรียบของ
ประเทศเพื่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบ เศรษฐกิจและสังคมที่เป็นพลวัต ประเทศต่าง ๆ 
ทั่วโลกจึงให้ความสำคัญและทุ่มเทกับการพัฒนา การศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตนให้สามารถก้าว
ทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ ภูมิภาค และของโลก ควบคู่กับการธำรง
รักษาอัตลักษณ์ของประเทศ เพื่อให้คนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดี สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม จริยธรรม และ
ประเทศสามารถก้าวข้ามกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้ว รองรับการเปลี่ยนแปลง
ของโลกทั้งในปัจจุบันและอนาคต โดยการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญและส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษา ระบบ
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2560 : 23-45) 

ปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม  เทคโนโลยี
โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีที่มีผลต่อการใช้ชีวิตของคนในสังคม เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในกลุ่มของเยาวชนและวัยรุ่น ที่ให้ความสำคัญและเรียนรู้ที่จะก้าวตามเทคโนโลยีที่ทันสมัย ซึ่งได้ส่งผล 
ต่อแนวคิด ค่านิยม รวมถึงพฤติกรรมการใช้ ชีวิตในสังคมปัจจุบัน สํานักงานสถิติแห่งชาติได้ดําเนินการสํารวจ 
สภาวะทางสังคม วัฒนธรรมและสุขภาพจิต ปี 2561 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลในเดือนมกราคม ปี 2561 จาก 
จํานวนครัวเรือนตัวอย่างประมาณ 27,960 ครัวเรือน เพื่อให้ทราบถึงสภาพของสังคมไทยเกี่ยวกับพฤติกรรม 
ค่านิยม วัฒนธรรมและความสัมพันธ์กับสมาชิกใน ครัวเรือนของคนไทยในปัจจุบัน สําหรับนําข้อมูลไปใช้ 
กําหนดนโยบายและวางแผน ในการส่งเสริม อนุรักษ์ วัฒนธรรม พร้อมทั้งติดตาม ประเมินสถานการณ์ และทิศ
ทางการเปลี่ยนแปลงของสังคมในอนาคต และการแก้ปัญหาสังคม ทั้งนี้ได้ผนวกข้อถามเกี่ยวกับ สุขภาพจิต 
เพื่อให้ข้อมูลที่ได้มีประโยชน์มากขึ้นและ ครอบคลุมหลายมิติ ในด้านการนับถือ พบว่า ประชากรของประเทศ
ไทยร้อยละ 93.5 เป็นผู้ที ่นับถือศาสนาพุทธ รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต์ ที่เหลือ เป็นผู้ที่
นับถือศาสนาอ่ืน ๆ รวมทั้งผู้ที่ไม่มีศาสนา ส่วนในด้านการประกอบกิจทางศาสนาในประชากรอายุ 13 ปีขึ้นไป 
เมื่อเปรียบเทียบ การประกอบกิจทางศาสนา ระหว่างปี 2551 - 2561 พบว่าในปี 2561 พุทธศาสนิกชนตัก
บาตรและสวดมนต์ มีแนวโน้มลดลงจากปี 2551 แต่มีแนวโน้มของผู้ที่รักษาศีล 5 เพิ่มขี้นในปี 2561 สําหรับ
ชาวมุสลิมการทําละหมาดและการถือศีลอดมีการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย  ในขณะที่คริสต์ศาสนิกชนไปโบสถ์ 
เพ่ิมข้ึนส่วนการสวดมนต์กลับมีแนวโน้มลดลง  
 วิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาที่สอนแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนำหลักธรรมคำสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบำเพ็ญประโยชน์ต่อ
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สังคมและส่วนรวม (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551 : 65) ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้
คำนิยามของคำว่า ศาสนา ไว้ว่า ลัทธิความเชื่อถือของมนุษย์อันมีหลัก คือแสดงกำเนิดและความสิ้นสุดของโลก
เป็นต้น อันเป็นไปในฝ่ายปรมัตถ์ประการหนึ่ง แสดงหลักธรรมเกี่ยวกับบุญบาปอันเป็นไปในฝ่ายศีลธรรม
ประการหนึ่ง พร้อมทั ้งลัทธิพิธีที ่กระทำตามความเห็นหรือตามคำสั่ งสอนในความเชื ่อถือนั ้น ๆ สมเด็จ
พระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น นพวงศ์) ทรงอธิบายว่า “ศาสนา คือ คำสั่งสอน ท่านผู้ใด
เป็นต้นเดิม เป็นผู้บัญญัติสั่งสอน ก็เรียกว่าศาสนาของท่านผู้นั้น หรือท่านผู้บัญยัติสั่งสอนนั่นได้นามพิเศษ
อย่างไร ก็เรียกชื่อนั้นอย่างนั้น เพราะฉะนั้น ศาสนาจึงมีมาก คำสอนก็ต่างกัน”  

จากการที่ผู ้วิจัยได้ทำการสอนในรายวิชาพระพุทธศาสนาพบว่า วิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาที่
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ไม่ค่อยให้ความสำคัญ เนื่องจากผู้เรียนคิดว่าเป็นวิชาที่ไม่ได้นำไปใช้ในการ
เรียนต่อระดับอุดมศึกษา เนื้อหาของวิชาส่วนใหญ่มีความเป็นนามธรรม จับต้องไม่ได้ ยากต่อความเข้าใจ
สำหรับผู้เรียน ไม่สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้และสร้างความคิดรวบยอด ผู้เรียนขาดทักษะการ
คิดวิเคราะห์ไม่สามารถสร้างความตระหนักให้เห็นความสำคัญและประโยชน์ต่อการเรียนได้ อีกทั้งวิธีการสอน
ของครูยังไม่สามารถกระตุ้นหรือดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้เท่าที่ควร ผู้เรียนจึงเกิดความเบื่อหน่ายต่อการ
เรียน ไม่ค่อยมีความกระตือรือร้น ผู้เรียนเรียนเพื่อสอบให้ได้คะแนนเท่านั้น ไม่นำเอาความรู้ที่ได้จากเนื้อหาของ
บทเรียนไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางวิชาพระพุทธศาสนา ปีการศึกษา 2561 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 85.53 และผลสัมฤทธิ์ทางวิชาพระพุทธศาสนา ปีการศึกษา 2562 มีค่าเฉลี่ย 80.47  

หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนังสือที่มีเนื้อหาอิงหลักสูตรสำหรับให้  นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
นอกเหนือจากการอ่านหนังสือเรียน เป็นหนังสือเรียนเรียบเรียงขึ้น เพิ่มเติมที่ใช้ในโรงเรียนได้แต่มิได้กำหนด
เป็นหนังสือเรียน มีรายละเอียดเฉพาะเรื่อง จัดทำขึ้นเพื่อ เพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจ โดยให้เหมาะสมกับวัย
และความสามารถในการอ่านของนักเรียน หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นสื่อการเรียนรู้สำคัญที่ใช้พัฒนาผู้เรียนให้เกิด
การเรียนรู้ มีทักษะสำคัญตามความต้องการของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ นับเป็นสื่อที่เกิดประโยชน์
ต่อผู้เรียนโดยตรง หนังสืออ่านเพิ่มเติม แต่เดิมเรียกว่า หนังสืออ่านประกอบ  

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย 
เพื่อใช้เป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติมความรู้เกี่ยวกับศาสนาสำคัญใประเทศไทย และเพื่อนำมาใช้เป็นสื่อในการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องศาสนาสำคัญในประเทศไทย 
ไม่ว่าจะเป็นศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม และศาสนาสิกข์ ผู้เรียนมีความรู้
และเป็นการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม หล่อหลอมความเป็นศาสนิกชนที่ดีตามหลักศาสนา รวมถึงเป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการสูงขึ้น สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
น้อมเกล้า  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื ่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85/85 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย 
ของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model กับนักเรียนที่เรียนด้วย
การเรียนรู้แบบ IMTEAC model 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 5 
ห้องเรียน 240 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ซึ่งกำลังศึกษาใน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 2 ห้องเรียน 90  คน ได้มาโดย
วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลากในการสุ่ม ดังนี้ กลุ่มทดลอง คือชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ห้องท่ี 1 จำนวน 45 คน และกลุ่มควบคุม คือชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ห้องท่ี 2 จำนวน 45 คน 
ใช้วิธีการทดลองแบบ Randomized Group, Pretest-Posttest Design โดยกลุ่มทดลองใช้วิธีการเรียนที่
เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model ส่วนกลุ่มควบคุมใช้วิธีการเรียนด้วยการ
เรียนรู ้แบบ IMTEAC model และเมื ่อนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เรียนจบบทเรียนแล้ว ให้
นักเรียนทั้งสองกลุ่ม ทำแบบทดสอบหลังเรียน เรื ่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้เวลาในการทำข้อสอบ 50 นาที จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การทดสอบค่า t-test แบบ independent 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี ้
 1. หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 6 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85/85 ที่ผ่านการหาประสิทธิภาพจากกลุ่มทดสอบประสิทธิภาพ มีค่าประสิทธิภาพ 
83.60/84.67 จากการทดลองใช้กับกลุ่มทดสอบประสิทธิภาพ 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย ประกอบด้วย 2 รูปแบบ คือ แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model จำนวน 10 ชั่วโมง ทีผ่่าน
การตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 4.12 และแผนการจัดการเรียนรู้ด้วย
การเรียนรู้แบบ IMTEAC model จำนวน 10 ชั่วโมง ทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 4.07 
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 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย 
เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.81 
 การวิเคราะห์ข้อมูลสำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม ตามเกณฑ์มาตรฐาน 85/85 โดยใช้อัตราค่าเฉลี่ยและร้อยละระหว่างคะแนนเฉลี่ยการทำแบบฝึกหัด
ระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ด้วยสถิติการทดสอบ t-test 
แบบ Independent โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6  
 

ตารางท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญ ในประเทศไทย 
 

การทดลอง 

จำนวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนระหว่างเรียน 
(25 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 
(30 คะแนน) ประสิทธิภาพ 

E1/E2 ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
(E1) 

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
(E2) 

รายบุคคล 3 20.00 82.67 24.33 83.33 82.67/83.33 
กลุ่มย่อย 9 20.44 83.56 24.78 83.70 83.56/83.70 
ภาคสนาม 30 20.90 83.60 25.40 84.67 83.60/84.67 

 

1. หนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
2. วิธีการเรียนเรียนรู้แบบ 
IMTEAC model 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาสำคัญ
ในประเทศไทย 
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จากตารางที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย 
ตามลำดับขั ้นตอนของการการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ ่มเติม ทั ้ง 3 ขั ้นตอน พบว่า การหา
ประสิทธิภาพขั้นที่ 1 (แบบรายบุคคล) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.67/83.33 ซ่ึงมีประสิทธิภาพเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่กําหนด จากนั้นนําไปหาประสิทธิภาพขั้นที่ 2 (แบบกลุ่มย่อย) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.56/83.70 
และนําไปหาประสิทธิภาพขั้นที่ 3 (แบบภาคสนาม) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.60/84.67 ซึ่งมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 85/85 
 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย 
ของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model กับนักเรียนที่เรียนด้วย
การเรียนรู้แบบ IMTEAC model 
 

ตารางที่ 2   แสดงผลการเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่ม
ควบคุม 
 

นักเรียน n X  S.D. t Sig. 

กลุ่มทดลอง 45 24.56 2.127 
4.125* .000 

กลุ่มควบคุม 45 21.89 3.779 
 

จากตารางที่ 2  แสดงผลการเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองกับกลุ ่มควบคุม พบว่านักเรียนกลุ ่มทดลองที ่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ ่มเติมด้วยการเรียนรู้แบบ 
IMTEAC model เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ย 24.56 
ซึ่งสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model ที่มีค่าเฉลี่ย 21. 89 แตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาสำคัญ
ในประเทศไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมด้วยการ
เรียนรู้แบบ IMTEAC model กับนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model สามารถอภิปราย
ผลได้ดังนี้ 
 1. การหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 การหาประสิทธิภาพขั้นที่ 1 ทดลองใช้กับกลุ่มทดสอบประสิทธิภาพแบบรายบุคคล 
จำนวน 3 คน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.67/83.33 ซึ่งผลออกต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนด สังเกตระหว่างใช้หนังสือ
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อ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย กับการทำแบบฝึกหัดระหว่างเรียน จึงได้นำมาปรับปรุงเนื้อหา
ให้สั้น กระชับ และอ่านได้เข้าใจง่ายขึ้น จากนั้นทำการหาประสิทธิภาพขั้นที่ 2 ทดลองใช้กับกลุ่มทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบกลุ่มย่อย จำนวน 9 คน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.56/83.70 ซึ่งผลออกต่ำกว่าเกณฑ์ที่
กำหนด สังเกตจากใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื ่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย กับการทำแบบแบบฝึกหัด
ระหว่างเรียน จึงได้ปรับปรุงข้อคำถามในแบบฝึกหัดให้ชัดเจนและอ่านได้เข้าใจง่าย จากนั ้นทำการหา
ประสิทธิภาพขั้นที่ 3 ทดลองใช้กับกลุ่มทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม จำนวน 30 คน มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 83.60/84.67 ซึ่งผลออกต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนด แต่ต่ำกว่าเกณฑ์ไม่เกินร้อยละ 2.5 ก็ให้ยอมรับได้   
(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2551 : 56) นั่นคือประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศ
ไทย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่วางไว้ คือ 85/85 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนา
สำคัญในประเทศไทย มีรูปเล่ม โดยกำหนดขนาดรูปเล่มเป็น ขนาด A5 ตามขนาดหนังสือการ์ตูนทั่วไปที่
นักเรียนชอบอ่าน และกำหนดหน้าต่อเล่มอยู่ที่ 20-40 หน้า มีขนาดตัวอักษร 16 พ๊อยท์ พร้อมทั้งยังมีเค้าโครง
เป็น story board เป็นลักษณะหนังสือการ์ตูนที่ทำให้มีความทันสมัยเป็นที ่ชื ่นชอบของนักเรียน รวมถึง
องค์ประกอบของหน้าที่มีการออกแบบและจัดวางให้มีความเหมาะสมและลงตัวของหน้านั้นๆ ส่วนเนื้อหาแต่
ละเล่มมีเนื้อหาที่ไม่ชับซ้อนเข้าใจในบทเรียนได้ง่าย เกิดความสนใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้นดูจากพฤติกรรม 
หรือความสนใจท าให้กระตุ้นการเรียนรู้ อยากจะอ่านเพิ่มเติม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศิรประภา จังพานิช 
(2557 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง 
ชุมชนคนไร่ขิง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.80/84.48 เป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนด 85/85  

2. ด้านผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน จากผลการเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน ว ิชา
พระพุทธศาสนา เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างวิธีการเรียน
ที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model กับนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ 
IMTEAC model พบว่าระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมด้วยการ
เรียนรู้แบบ  IMTEAC model สูงกว่านักเรียนที่ด้วยการเรียนรู้แบบ IMTEAC model อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของของศิรประภา จังพานิช (2557 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนา
หนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ชุมชนคนไร่ขิง สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าผลการเรียนรู้หลังจากการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ชุมชนคนไร่ขิง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 1 สูงกว่า
ก่อนเรียนแตกต่างกันอย่าง มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 เช่นเดียวกับงานวิจัยของกิตติคุณกฤดากร           
สุขปัญญา (2560 : บทคัดย่อ) ไดพั้ฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ภูมิปัญญาล้ำค่าวิถีชน รายวิชาประวัติศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกบินทร์
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วิทยา จังหวัดปราจีนบุรี ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการ
เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ภูมิปัญญาล้ำค่าวิถีชน รายวิชาประวัติศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้อัษฎาวุฒิ ปัดมะลิด และอภิชา แดงจำรูญ (2562 : บทคัดย่อ) ได้
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการเรียนหนังสืออ่านเพิ ่มเติม เรื ่อง 
เศรษฐศาสตร์น่ารู้สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 รวมถึงงานวิจัยของหนึ่งฤทัย นาคประสิทธิ์ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ 
(2563 : 86-102) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
เรื ่อง เล่าขานเมืองอ่างทอง ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนบ้านน้ำผึ้ง ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เล่าขานเมืองอ่างทอง กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านน้ำผึ้ง มีผลสัมฤทธิ์หลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจที่จะนำหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ควรแยกเนื้อหาของแต่ละเรื ่องของศาสนาเป็นเล่มย่อยๆ อีกหลายๆ เล่ม 
เพ่ือที่จะได้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่มีข้อมูลอย่างครบถ้วน และช่วยให้ผู้อ่านได้เข้าใจเนื้อหาได้อย่างลึกซึ้งมากขึ้น 

2. ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจที่จะนำหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสำคัญในประเทศไทย สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่จะใช้ในการเรียนการสอนควรจะศึกษา ค้นคว้าเพิ่มเติมสำหรับเนื้อหาศาสนา
สำคัญในประเทศไทย ให้มีความเข้าใจใน เนื้อหาอย่างแท้จริง จึงจะสามารถจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมให้มีประสิทธิภาพ  
 3. ควรมีการพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม ที่มีรายละเอียดในเนื้อหาสาระอื่นๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และในระดับชั้นอื่นๆ เช่น ชั้นประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อให้
นักเรียนทุกคนมีพ้ืนฐาน มีความสนใจ และสามารถเรียนรู้ได้ดีข้ึน  
 
 
 
 
 
 



Journal of Roi Kaensarn Academi 

ปีที่ 6 ฉบับท่ี 10 ประจำเดือนตุลาคม 2564 
49 

 

 

เอกสารอ้างอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2562). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551. (พิมพ์ครั้งที่ 2).  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจำกัด. 
กิตติคุณกฤดากร สุขปัญญา. (2560). การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ภูมิปัญญาล้ำค่าวิถีชน รายวิชา

ประวัติศาสตร์ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกบินทร์วิทยา จังหวัดปราจีนบุรี . วิทยานิพนธ์ พธ.ม. (การสอนสังคม). 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

ชัยยงค์  พรหมวงค์และคณะ. (2551). ประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนาหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอน.
(พิมพ์ครั้งที ่2). กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

หนึ่งฤทัย นาคประสิทธิ์ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์. (2563). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง เล่าขานเมืองอ่างทองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 โรงเรียนบ้านน้ำผึ้งที่สอนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม. วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์ฯ. 8 (1), 86-
102 

ศิรประภา จังพานิช. (2557). พัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนา  และ
วัฒนธรรม เรื่อง ชุมชนคนไร่ขิง สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน : มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2560). แผนการศึกษาแห่งชาติ 2560-2579. กรุงเทพมหานคร: 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 

อัษฎาวุฒิ ปัดมะลิด และอภิชา แดงจำรูญ (2562). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 
เรื่อง เศรษฐศาสตร์น่ารู้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. วารสารการประชุมวิชาการระดับชาติ 
วิทยาลัยนครราชสีมา “นวัตกรรมเพ่ือสุขภาพ และสังคม ในยุคดิจิตอล”. 7 (1), 155-164 

 


