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บทคัดยอ 

การศึกษาทบทวนเรื่องของภิกษุณีสงฆในประเทศศรีลังกา โดยเริ่มต้ังแตตนของการกอต้ังภิกษุณีสงฆ

จนถึงสภาพการณที ่เกิดขึ ้นในปจจุบัน อันเนื ่องมาจากขอมูลเกี ่ยวกับภิกษุณีสงฆที ่ทราบโดยทั ่วไปนั้น 

พุทธศาสนิกชนชาวไทยโดยมากมีความรับรูเพียงแควา ปจจุบันนี้มีการบวชภิกษุณีที่ประเทศศรีลังกา ภูมิหลัง

ของศรีลังกานั้นมีเรื่องของภิกษุณีสงฆอยูต้ังแตเริ่มมีการวางรากฐานพุทธศาสนาท่ีประเทศศรีลังกา อยางไรก็ดี

ดวยปญหาจากการรุกรานโดยตางชาติท่ีไมไดนับถือพุทธศาสนาเกิดข้ึน ทำใหภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆเส่ือมส้ิน

ไป เมื่อมีการรื้อฟนพระพุทธศาสนาข้ึนมาใหม แตไมมีการรื้อฟนภิกษุณีสงฆข้ึนมาใหมเพราะคณะสงฆเถรวาท

ที่มาทำการรื้อฟนใหนั้นไมมีภิกษุณีสงฆ ตอมาไดมีความพยายามในการรื้อฟนภิกษุณีสงฆขึ้นมาโดยกลุมภกิษุ

สงฆบางนิกายเปนผู สนับสนุน แมจะสามารถอุปถัมภใหเกิดมีภิกษุณีสงฆขึ ้นมาไดและไดมีสวนชวย                

ในการอุปสมบทใหสตรีจากตางประเทศรวมถึงประเทศไทย แตการกระทำนี้ก็มีเสียงคัดคานเชนเดียวกัน               

โดยวิถีชีวิตของภิกษุณีในประเทศศรีลังกาก็ยังไมไดรับสิทธิของความเปนนักบวชทุกประการ ยังมีปญหาขัดแยง

ระหวางภิกษุสงฆตางนิกายกันและรัฐบาลของศรีลังกามิไดรับรองสถานภาพของภิกษุณีสงฆอยางเปนทางการ 
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Abstract  

This academic article aims to study and review the issue of Bhikkhuni in Sri Lanka, 

spanning from the establishment of the Bhikkhuni Sangha to the present situation. Most Thai 

Buddhists were only aware of the current existence of Bhikkhuni ordination in Sri Lanka. 

However, the history of Buddhism in Sri Lanka includes the presence of the Bhikkhuni Sangha.  

Unfortunately, foreign invasions, which did not support Buddhism, led to the 

disappearance of the Bhikkhu and Bhikkhuni Sangha. When Buddhism was reinstated, the 

Bhikkhuni Sangha was not revived because the Theravada Sangha that was established did 
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not include a Bhikkhuni Sangha. The subsequent efforts were to revive the Bhikkhuni Sangha 

with support from certain sects of Bhikkhus. Although there were successful efforts to revive 

the Bhikkhuni Sangha, leading to the ordination of women from foreign countries, including 

Thailand, there has also been opposition to this action.  

Additionally, the living conditions of Bhikkhunis in Sri Lanka are challenging, as they 

do not have all the rights and face conflicts with Bhikkhu sangha from different sects. 

Furthermore, the Sri Lankan government has not officially recognized the status of Bhikkhunis. 
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บทนำ  

ในอดีตกาล ในยุคสมัยที่ประชาชนในชมพูทวีป (ประเทศอินเดียปจจุบัน) ยังไมไดรูจักพระสัมมาสัม

พุทธเจารวมถึงพระธรรม พระพุทธศาสนาไมใชศาสนาแรกที่เกิดขึ้น ศาสนาที่แพรหลายและเปนที่รูจักกันดี         

ในดินแดนชมพูทวีป คือ ศาสนาพราหมณ พวกพราหมณนั ้นใหความสำคัญกับบุรุษในการเปนผูประกอบ

พิธีกรรม แมแตทวยเทพเองถึงจะมีเทพท่ีอยูในอิตถีภาวะแตก็สำคัญนอยกวาเทพท่ีอยูในปุริสภาวะมาก (สุมาลี 

มหณรงคชัย, 2562) เมื่อพระพุทธเจาทรงเผยแผพุทธศาสนา ทรงอนุญาตใหสตรีไดมีโอกาสในการอุปสมบท 

สตร ีที ่ ได ร ับการอุปสมบทเปนภิกษุณีแลวไดร ับการยอมรับจากสังคมชาวพุทธในฐานะของนักบวช                 

ซึ่งการอุปสมบทเปนภิกษุณีนั ้นทำใหพระพุทธศาสนาประกอบดวยบริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก               

และอุบาสิกา ซึ่งจากหลักฐานทางประวัติศาสตร แมเมื่อพุทธศาสนาสูญสิ้นไปจากอินเดียดวยน้ำมือของผู

รุกรานชาวมุสลิม พุทธศาสนาไดโดดเดนอยูในศรีลังกามีบันทึกถึงความเจริญรุงเรืองของภิกษุสงฆและภิกษณีุ

สงฆ จนเมื ่อเวลาผานไปสถานการณแปรเปลี ่ยนภิกษุณีไดอันตรธานไปจากศรีลังกา แตปจจุบันก็ได                

มีความพยายามรื้อฟนภิกษุณีสงฆขึ้นมาอีกครั้งอันสงผลตอเนื่องมาถึงประเทศไทย จึงสมควรที่จะพิจารณา           

ถึงสถานการณของภิกษุณีสงฆในศรีลังกาปจจุบันวา ภิกษุณีเหลานี้อยูในสถานภาพและมีความเปนอยูเชนไร  

 

บริบทของสตรีในยุคพุทธกาล 

ในยุคพุทธกาล พวกพราหมณนั้นใหความสำคัญกับบุรุษในการเปนผูประกอบพิธีกรรม บุรุษไดรับ

การศึกษาในขณะท่ีสตรีนั้นไมมีโอกาสเพราะการสอนแบบ”อุปนิษัท”อันมีความหมายตามรูปศัพทวา “การนั่ง

ลงใกล” (สุมาลี มหณรงคชัย, 2562) ยอมไมเหมาะกับสตรีท่ีจะขอเขารับการศึกษาท่ีอาจเปนมลทินตอช่ือเสียง

ของทั้งศิษยและครู นอกจากแนวทางแบบศาสนาพราหมณที่เปนคานิยมหลักในยุคนั้น ในสมัยพุทธกาลนั้น           

ก็เริ่มมีเหลาสมณะที่ปฏิเสธแนวทางของพวกพราหมณอยูดวยบุคคลเหลานี้ก็ไดรับการนับหนาถือตาในสังคม

ดวยความเปนผูทรงศีลท่ีแสวงหาสัจธรรม แตการจะปฏิบัติธรรมเชนเหลาสมณะ ก็ไมใชหนทางท่ีสตรีจะกระทำ

ได เพราะสตรีมีคุณสมบัติเฉพาะเพศของตนหลายประการไมเอื้อใหสามารถปลีกวิเวกเขาสูปาเพียงลำพังได 
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(สุมาลี มหณรงคชัย, 2562) ความขอนี้ สะทอนมาจากศีลของภิกษุณีท่ีมีมากกวาภิกษุจำนวนมากซึ่งสาเหตุหนึ่ง 

คือ ขอจำกัดทางกายนี้นั้นเอง  

เมื ่อพระพุทธเจาตรัสรู แลวทรงเผยแผพุทธศาสนาใหประชาชนทั่วไปไดปฏิบัติและประพฤติตน              

ไดบรรลุธรรมเปนอยางมาก ไมเพียงการอุปสมบทใหกับเหลาบุรุษที่มีความศรัทธาเทานั้น พระองคยังได

อนุญาตใหสตรีไดมีโอกาสในการอุปสมบทเชนกัน การอุปสมบทเปนภิกษุณีของสตรีผูเปนพุทธศาสนิกชน              

คือ การเขาสู ความเปนนักบวชในพระพุทธศาสนาโดยมีวัตถุประสงคเพื ่อประพฤติพรหมจรรยจนเขาสู                

พระนิพพาน การบวชเปนภิกษุณีนั้นเปนการปฏิบัติตามพุทธบัญญัติเพื่อเขาสูหมูภิกษุณีสงฆ ซึ่งท้ังการดำรงตน

เปนภิกษุณีนับแตการเขาสูหมูภิกษุณีไดนั้นมีกำหนดดวยขอปฏิบัติทางวินัย ผูเขามาแลวตองประพฤติตามธรรม

วินัยของบรรพชิต เห็นไดวา พระพุทธเจาไมไดกดขี่หรือมีอคติตอสตรี การที่พระพุทธเจาไดทรงประทาน              

การอุปสมบทเปนภิกษุณีแกสตรีเชนเดียวกับที่บุรุษสามารถออกบวชเปนพระพระภิกษุ ทำใหสตรีที ่ไดรับ              

การอุปสมบทเปนภิกษุณีแลวไดรับการยอมรับจากสังคมชาวพุทธในฐานะของนักบวชซึ่งการอุปสมบท                

เปนภิกษุณีนั้นทำใหพระพุทธศาสนาประกอบดวยบริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา 

สถานภาพของสตรีในสังคมพราหมณสมัยพุทธกาลท่ีตกอยูภายใตอิทธิพลการครอบงำของพราหมณ

นั้น สตรีมีฐานะทางสังคมต่ำกวาบุรุษ สตรีไมสามารถดูแลตัวเองไดตองมีบุรุษคุมครอง สตรีถูกมองวา เปนเพียง

ทรัพยสมบัติของสามี สตรีมีหนาที่เพียงใหกำเนิดบุตร สตรีมีหนาที่เพียงคอยปรนนิบัติดูแลสามีและลูก ๆ              

หากสตรีไมสามารถมีบุตรชาย อาจตองทนใหสามีมีภรรยาใหม แตหากใหกำเนิดบุตรชายไดก็จะไดรับการยก

ยองจากครอบครัวของทางสามี จากบริบทของสังคมอินเดียในยุคพุทธกาลที ่กลาวมาจะเห็นไดวา                        

เมื่อพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหมีการตั้งภิกษุณีสงฆ เมื่อสองพันกวาปกอนนั้น ถือวาเปนเรื่องที่แปลกใหม               

เปนการยอมรับสตรีวา มีความสามารถทางสติปญญาเทียบเทาผู ชายได การที่พระพุทธเจาทรงอนุญาต               

การสถาปนาภิกษุณีสงฆในชวงเวลาที่ผูหญิงถูกบีบคั้นกดดันใหอยูในสถานะที่ต่ำตอยในสังคม เปนการแสดง             

ใหเห็นถึงความกลาหาญและความเมตตาของพระองค การที่พระองคทรงอนุญาตใหมีนักบวชสตรีชวยใหสตรี

ทั้งหลายจะสามารถกำหนดชะตาชีวิตของตนเองไดสิ่งนี้นับวา เปนแนวคิดที่กาวหนามากเปนการปฏิรูปสังคม

อินเดียสมัยโบราณ รื ้อระบบโครงสรางความคิดมอบความเปนธรรมใหแกสตรีเทาที ่บริบทจะเอื้ออำนวย              

เพราะพระพุทธศาสนาถือหลักการวา ไมวาบุรุษหรือสตรีก็มีศักยภาพจะบรรลุธรรม เขาถึงสัจธรรมได

เชนเดียวกัน 

 

กำเนิดภิกษุณีสงฆถึงภิกษุณีสงฆในศรีลังกา 

ภิกษุณีเกิดขึ้นเปนครั้งแรกเมื่อพระนางมหาปชาบดีโคตมี ตัดสินพระทัยที่จะสละโลก จึงไดเสด็จ             

ไปกราบทูลขออุปสมบทตอพระพุทธเจาถึง 3 ครั้ง แตมิไดรับอนุญาต ดวยเงื่อนไขทางสังคมและวัฒนธรรม             

ของอินเดียยุคนั้นผู หญิงถูกกีดกันในทุกทาง ถาหากพระพุทธองคทรงอนุญาตใหผู หญิงไดเปนนักบวช                    

ในพุทธศาสนา สังคมอินเดียขณะนั้นอาจจะยอมรับไมได จึงทรงปฏิเสธไปถึงสามครั้งแรก แตเมื่อพระอานนท 

ไดเขาไปทูลขอการอุปสมบทตอพระพุทธเจาแทนพระนางปชาบดี พระอานนทไดทูลถามถึงศักยภาพของสตรี

ในการบรรลุธรรม พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหพระนางปชาบดีบวชเปนภิกษุณีได  และประทาน              
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การอุปสมบทแกพระนางปชาบดี โดยมีเง ื ่อนไขว า พระนางจะตองทรงรักษา คร ุธรรม 8 ประการ                         

เม ื ่อพระนางปชาบดีโคตรมี ได ขอบรรพชาอุปสมบทกับพระพุทธเจา โดยแสดงเจตนาอันแรงกลา                         

แมเมื่อพระพุทธองคทรงแสดงครุธรรม 8 ประการ เปนเงื่อนไขใหรับปฏิบัติก็ทรงยินยอม พระนางปชาบดีโคตมี

จึงทำใหพุทธศาสนาเกิดมีภิกษุณีขึ ้นเปนรูปแรก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) อยางไรก็ตาม                

ในการที ่พระพุทธเจาไม ได อนุญาตในทันทีนั ้น อาจจะทำใหม ีผ ู แย งวา พระองคทรงทนการรบเรา                        

ของพระอานนทไมได เหตุนี้ไมควรเปนเชนนั้น ดังที่ ณัชปภา วาสิงหนไดอธิบายไววา การประดิษฐานภิกษณีุ

สงฆเปนพทุธประสงคแตแรกของพระพุทธเจา เปนธรรมเนียมของพระพุทธเจาทุกพระองคท่ีตองมีพุทธบริษัท 

4 เสมอ และพุทธดํารัสตอบพระยามารที่มาอาราธนาใหปรินิพพานแสดงใหเห็นวา พระองคทรงใสพระทัย              

กับการคงอยูของภิกษุณี (ณัชปภา วาสิงหน, 2555) หลังจากมีการตั้งสถาบันภิกษุณีแลว ผูหญิงจำนวนมาก             

ไดเขามาสู คณะสงฆ ภิกษุณีจำนวนมากไดบรรลุธรรมในระดับตาง ๆ ภิกษุณีบางรูปก็ไดรับการชื่นชม                 

จากพระพุทธเจาวา เปนเอตทัคคะ ความสำเร็จในทางธรรมของสตรีเหลานี ้แสดงใหเห็นโดยชัดเจนวา                   

สตรีก็สามารถบรรลุธรรมได  

จุดเริ่มตนของภิกษุณีในศรีลังกานั้นถือวา อยูในชวงหลังพุทธกาล คือ เมื่อพระพุทธศาสนาไดเผยแผ

มาสูศรีลังกาครั้งแรกในรัชสมัยพระเจาอโศกมหาราช ซึ่งไดกระทำการสังคายนาพระไตรปฎกและปฏิรูป              

คณะสงฆ พระเจาอโศกไดสงสมณทูต 9 สายไปยังดินแดนตาง ๆ หนึ่งในนั้น คือ สายของพระมหินทเถระ                

ผูเปนพระราชโอรสไปที ่ศรีลังกา สามารถชักจูงพระเจาเทวานัมปยติสสะ (วัชระ งามจิตเจริญ, 2561)                  

กษัตริยศรีลังกาใหทรงนับถือศาสนาพุทธ พระองคทรงมีศรัทธาแรงกลาและทำใหมีการบวชกุลบุตรชาวสิงหล

เปนพระภิกษุจำนวนมาก ในคัมภีรทีปวงศ บันทึกประวัติศาสตรของศรีลังกาวา พระนางอนุฬา พระมเหสี            

ของพระอนุชาของพระเจาเทวานัมปยติสสะ ทรงฟงธรรมจากพระมหินทเถระแลว ไดดวงตาเห็นธรรม ประสงค

จะบวช แตพระมหินทเถระไมสามารถบวชใหได เพราะการท่ีสตรีจะบวชเปนภิกษุณีไดนั้นตองบวชจากสงฆสอง

ฝาย พระเจาเทวานัมปยติสสะ จึงสงราชทูตไปขอพระภิกษุณีจากพระเจาอโศกมหาราชมาบวชใหแกกุลสตรี

ชาวสิงหล ซึ่งพระเจาอโศกมหาราชไดโปรดใหพระสังฆมิตตาเถรีพระธิดามาใหตามประสงค จนภิกษุณีสงฆ

กอกำเนิดขึ้นในแผนดินศรีลังกาการประดิษฐานพุทธศาสนารวมถึงภิกษุณีสงฆในตอนนั้นจึงกระทำไดโดยงาย

เพราะเริ่มท่ีสถาบันกษัตริย แมในการตอมาก็มีผูอุปถัมภภิกษุณีโดยตลอด ภิกษุณีสงฆจึงเจริญควบคูมากับภิกษุ

สงฆ (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, 2550) เรื่องภิกษุณีจึงมิใชเรื่องใหมสำหรับชาวศรีลังกา การมีภูมิหลังท่ีแตกตางนี้

ควรนับเปนปจจัยหนึ่งที่จะทำให เมื ่อถึงยุคปจจุบันความเห็นในเรื่องภิกษุณีในศรีลังกาจึงแตกตางไปจาก              

พุทธเถรวาทในท่ีอื่น 

เมื ่อศรีลังกาถูกครอบครองโดยกษัตริยตางศาสนาเพราะภัยสงคราม กษัตริยราชวงศโจฬะ               

ผูเปนชาวทมิฬจากอินเดียใตนั้นนับถือศาสนาฮินดู แมจะมีกษัตริยทมิฬที่ไมรุกรานศาสนาอื่นแตบางพระองค            

ก็ทำใหเกิดความยากลำบากศาสนิกชนตางศาสนา เมื่อกษัตริยชาวสิงหลที่เปนพุทธศาสนิกชนขึ้นมามีอำนาจ 

บางครั้งก็ขัดแยงรุนแรงกับศาสนจักรจนในที่สุดพระพุทธศาสนาก็เสื่อมโทรมและเกือบสูญหายไปจากแผนดิน

ลังกา ภายหลังกษัตริยวิชัยพาหุไดข้ึนครองราชยชวง พ.ศ. 2282 - 2290 จึงไดฟนฟูพระพุทธศาสนาข้ึนมาใหม 

ในตอนนั้นเมื่อสำรวจทั่วเกาะลังกาไมปรากฏวา พบพระภิกษุ มีเพียงสามเณรชื่อวา สามเณรสรณังกร เทานั้น 
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ที่เหลืออยู พระองคจึงไดสงราชทูตมาประเทศไทย หรือสยาม ณ ขณะนั้น เพื่อขอพระภิกษุสงฆไทยไปบวช

สามเณรสรณังกรและกุลบุตรศรีลังกาใหเปนพระภิกษุ โดยสยามขณะนั้นอยูในชวงในกรุงศรีอยุธยา ตรงกับ             

รัชสมัยของพระเจาอยู หัวบรมโกศ พระองคไดทรงสงพระสมณทูตนำโดยพระอุบาลีมหาเถระไปบวช                 

ใหแกกุลบุตรชาวสิงหล จนเกิดนิกายสยามวงศสืบทอดมาตราบปจจุบัน นอกจากนี้ในเวลาตอมาก็ไดมีการเกิด

นิกายอมรปุรจากพระภิกษุชาวลังกาที่ไปอุปสมบทจากประเทศพมา และรามัญนิกาย จากพระภิกษุชาวลังกา 

ที่ไปอุปสมบทจากเมืองมอญ แมจะมีถึงสามนิกายแตพุทธศาสนาในศรีลังกาก็ไดฟนฟูขึ้นมาจนเจริญรุงเรือง 

ความที่พุทธศาสนาสยามวงศซึ ่งมีตนมาจากทางสยามนั้นมีแตพระภิกษุ ไมมีพระภิกษุณี ยอมไมมีการฟน

ภิกษุณีสงฆในศรีลังกาข้ึนมาได จึงตองถือวา ภิกษุณีสงฆส้ินวงศไปโดยปริยาย เชนเดียวกับนิกายอื่นท่ีไดรับมา

จากเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่ก็ไมมีวงศภิกษุณีเชนกัน (ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์, 2565) แตยังคงมีภิกษุณี            

ในสายมหายานท่ีเจริญรุงเรืองในดินแดนท่ีนับถือพุทธแบบมหายานอยาง เกาหลี จีน และไตหวัน และภิกษุณี

มหายานจะไดมีบทบาทเมื่อเกิดมีการเรียกรองใหฟนฟูภิกษุณีสงฆข้ึนมาใหมในศรีลังกาอีกครั้ง 

 

การรื้อฟนภิกษุณีสงฆและสถานการณของภิกษุณีในศรีลังกา 

สำหรับภิกษุณีในสายเถรวาทนั ้น เริ ่มมีความพยายามในการฟนฟูขึ ้นที ่ศรีลังกา พ.ศ. 2446                   

เมื่อนาง แคทเธอรีน เดอ อัลวิส (Catherine de Alwis) ไดเดินทางไปบวชในประเทศพมาและเริ่มตนการมี 

“ทศศีลมาตา” ขึ ้นในศรีลังกา เมื ่อเดินทางกลับมาแลวไดรับการอุปถัมภจากภรรยาขาหลวงชาวอังกฤษ                

โดยการสรางอารามใหอาศัยเปนจุดกำเนิดใหสตรีชาวศรีลังกาเขามาบวช (Suvira Bhikkhuni, 2021) อยางไร          

ก็ตามรัฐบาลก็ยังไมรับรองสถานภาพ อันเนื่องจากสถานภาพที่ไมชัดเจน หนึ่งในผูที่มีบทบาทตอการฟ นฟู

ภิกษุณีในศรีลังกาคือ ทานภิกษุณี ดร.โกโลนนาเว กุสุมา ซึ่งไดเริ่มการพัฒนาสถานภาพของทศศีลมาตานี้กอน

จะพัฒนาไปสูเรื ่องภิกษุณีในภายหลัง ความคิดที่จะฟนฟูภิกษุณีสงฆในศรีลังกาของภิกษุณีกุสุมาจึงไมใช

ความคิดชั่ววูบ แตเริ ่มจากความสนใจที่จะสงเสริมสถานภาพของ “ทศศีลมาตา” ปญหาอุปสรรคสำคัญ

ขณะนั้น คือ ศรีลังกากำลังอยูในภาวะ “สงครามกลางเมือง” ความไมสงบขยายจากภาคเหนือและภาค

ตะวันออกไปยังสวนตาง ๆ ของประเทศ รวมทั ้งความเชื ่อที ่วา “ภิกษุณีสงฆในศรีลังกานั ้นสูญสิ้นไป                

และไมสามารถฟนคืนชีพมาไดอีกแลว ตองรอจนถึงยุคพระศรีอริยเมตไตรย” ตอมาภิกษุณีกุสุมาไดเขาพบ

ประธานาธิบดี (ไมไดบอกชื ่อในการใหสัมภาษณแตนาจะเปน ประธานาธิบดีคนที ่ 2 Junius Richard 

Jayewardene ครองตำแหนงระหวางป พ.ศ. 2521 - 2532) ซึ่งตอบตรง ๆ วา “ผมคงไมเขาไปยุงในเรื่องนี้” 

แตก็ไมยอมแพเสนอวา อยางนอยกระทรวงพุทธศาสนาควรมีแผนกที่รับผิดชอบเรื ่องนี้โดยตรง ในที่สุด

ประธานาธิบดีก็หาทางออกโดยการใหภริยาของทานเขามารับดูแลเรื ่องนี้ สามเดือนตอมาไดรับหนังสือ              

จากประธานาธิบดีใหไปพบรัฐมนตรีกระทรวงพุทธศาสนาและผู เกี ่ยวของ ผล คือ สถาบันการศึกษา                    

ของพระสงฆซึ่งเดิมเปดรับเฉพาะภิกษุสงฆเทานั้นจึงเปดใหแมชีเขาไปศึกษา (BSV Dhamma Talks, 2017)  

ถึงทศศีลมาตาจะไดรับการยอมรับมากขึ้น แตสตรีที่มีจิตศรัทธาบางคนไดทบทวนรูปแบบการบวช

อื่น โดยยอนพิจารณาไปถึงการบวชแบบดั้งเดิม คือ การบวชเปนภิกษุณี ดังนั้น รูปแบบการบวชเปนภิกษุณี            

จึงไดเริ ่มขึ ้น โดยใน พ.ศ. 2531 มีทศศีลมาตาจำนวน 11 รูปเดินทางไปอุปสมบทเปนภิกษุณีที ่วัดชีไหล               
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ลอสแองเจลิส สหรัฐอเมริกา ตอมาใน พ.ศ. 2536 ไดมีการประชุมสตรชีาวพุทธนานาชาติที่ประเทศศรีลังกา

จากการประชุมครั้งนี้ไดจุดประกายใหทศศีลมาตาและสตรีชาวศรีลังกามุงสูการบวชภิกษุณี จนใน พ.ศ. 2539 

ทศศีลมาตาจำนวน 10 รูปเดินทางไปรับการอุปสมบทที่สารนาถ ประเทศอินเดียจัดโดยคณะของภิกษุ              

และภิกษุณีชาวเกาหลี จากนั้น พ.ศ. 2541 ทศศีลมาตาจำนวน 20 รูปเดินทางไปอุปสมบทท่ีพุทธคยา ประเทศ

อินเดียโดยคณะภิกษุณีไตหวันจากวัดโฟกวงซันเปนผูจัดการบวชให และในปเดียวกันนี้พระสุมังคลมหาเถระ 

เมืองดัมบุลละ ประเทศศรีลังกาไดจัดอุปสมบทภิกษุณีปละ 2 ครั้ง ๆ ละ 30 รูป และ พ.ศ. 2543 ทศศีลมาตา

จำนวน 30 รูปเดินทางไปอุปสมบทเปนภิกษุณีที ่ว ัดโฟกวงซัน ในชวงแรกที ่กลาวไปนั ้นมีการจัดบวช                   

ในท่ีท่ีตางกัน ไป ดูราวกับไมอาจจะรวมใหเปนภิกษุณีสงฆแหงลังกาได อยางไรก็ดีการฟนฟูภิกษุณีสงฆ              

ในศรีลังกาเริ่มกลาวไดวา มีความสำเร็จ เมื่อมีการบวชตอเนื่องกันทุกปโดยมีพระสุมังคละมหาเถระ เจาอาวาส

วัดดัมบุลละนิกายสยามวงศเปนประธาน พระเถระรูปนี ้ถือเปนพระเถระที ่ม ีความคิดที ่แตกตางไป                        

จากพระสยามนิกายในศรีลังกา เชน การปฏิเสธชนชั้นวรรณะ เพราะแมพุทธศาสนาไมมีเรื่องของวรรณะ           

และพุทธศาสนาสยามนิกายท่ีไดรับการชวยเหลือกรุงศรีอยุธยานั้นจะเปนประเทศท่ีไมมีเรื่องของชนช้ันวรรณะ  

แตศรีลังกาไดรับอิทธิพลจากพราหมณฮินดูเปนเวลานานจึงมีการสงวนการบวชไวใหกับคนในวรรณะสูง              

พระสุมังคละมหาเถระพิจารณาเห็นวา ไมสมควร ไมสอดคลองกับหลักพุทธศาสนาจึงจัดการบรรพชาอุปสมบท

โดยไมจำกัดช้ันวรรณะ เมื่อทานเห็นวาทศศีลมาตาปรารถนาจะบวชเปนภิกษุณีจึงไดจัดการอุปสมบทภิกษุสงฆ

ขึ้นเอง แมจะไดมีความพยายามจนสามารถจัดการบวชภิกษุณีไดแลวก็ตาม ใชวาปญหาเกี่ยวกับเรื่องภิกษุณี           

จะจบไปทันที ความเห็นเรื่องภิกษุณีในประเทศศรีลังกานี้ มีท้ังฝายท่ีเห็นดวยและฝายท่ีคัดคานตอเนื่องกันมา

เปนทศวรรษแลว ที่นาสนใจ คือ เสียงคานมักจะจำกัดอยูในเอกสารภาษาสิงหล สวนเสียงสนับสนุนนั้น            

มีเอกสารใหอานเปนภาษาอังกฤษมากพอควร  อีกทั้งในการศึกษาขอมูลของเสียงคานก็มักจะไดจากเอกสาร

ของผูสนับสนุนนั่นเอง เชน การคัดคานการบวชภิกษุณีของพระภิกษุชื่อ คันโคทวิน โสมะ จากบทความเรื่อง

สนับสนุนสังฆเภท อันมาจากบรบิทท่ีรัฐมนตรีกระทรวงศาสนาไดกลาวช่ืนชมการฟนฟูภิกษุณีสงฆท่ีเกิดข้ึนใน

ศรีลังการาวกับวา รัฐบาลยอมรับภิกษุณีสงฆแลว ขอความบางสวนมีอยูวา ไมวาสงฆฝายใดที่เพิกเฉยละเลย  

ตอขอหามของคณะมหานายก (เทียบเทามหาเถรสมาคมของไทย) ทำสังฆกรรมภายในเขตสีมาเทากับทำ              

สังฆเภทใหเกิดข้ึนในคณะสงฆความผิดนี้รายแรงเทียบเทาอนันตริยกรรม กลาวคือ ทานโสมะอางวา การรื้อฟน

ภิกษุณีสงนั ้นขัดตอคณะมหานายกขัดตอพระธรรมวินัยเปนสังฆเภทการสนับสนุนของรัฐมนตรีเทากับ                 

เปนการสนับสนุนใหเกิดสังฆเภท โดยทานปุญญาสาระอางถึงเรื่องนี้ในบทความของทานเรื่อง ผูขัดขวางภิกษุณี

สงฆ ตัวทานโตวา ขออางเหลานี้ถูกตีตกไปหลายครั้งแลวในอดีตที่ผานมาดวยเหตุผลของพระธรรมวินัย                

การท่ีพระโสมะจวงจาบมหาเถระท่ีสนับสนุนการแบบภิกษุณีนั้นไมถูกตองพรอมท้ังยกรายช่ือของพระมหาเถระ

ที่สนับสนุนภิกษุณีมาจำนวนหลายรูปมีทั้งผูที่เปนดอกเตอร เปนอาจารยและผูมีพรรษากาลมาก ฉะนั้นแลว            

ถือไดวา การอุปสมบทภิกษุณีสงฆนั้นมีมหาเถระของศรีลังการวมถึงพระภิกษุจากประเทศอื่น ๆ เขารวมรับรอง

เปนสักขีพยาน การประณามพระเถระเหลานี้วา เปนพระท่ีโงเงาตาบอดอยางท่ีพระโสมะกลาวถึงนั้นดูจะเปน

การเกินเลย ทานปญญาสาระช้ีวา พระเถระ ในคณะมหานายกท่ีช้ีแจงไมใหรัฐบาลยอมรับการบวชภิกษุณีนั้น 

มีชื ่อและมีประวัติในทางอนุร ักษนิยม ไมยอมรับการปฏิร ูปอาจจะเปนอันตรายตอประโยชนของตน                   
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ไมวาจะเปนการยกเลิกวรรณะ การครอบครองที่ดินและการกีดกันสตรี โดยยกขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร

บางสวน เชน การที่สมัยกอนคัดคานนิกายอมรปุระ เพราะเปนนิกายที่บวชใหแกวรรณะต่ำ ซึ่งในเวลานั้น                

ศรีลังกาอยูภายใตการปกครองของอังกฤษ  แตพระสงฆสวนหนึ่งก็ไดทำหนังสือรองเรียนถึงผูสำเร็จราชการ   

ของอังกฤษใหเพิกถอนการกอตั ้งนิกายอมรปุระโดยใหเหตุผลวา “ขัดกับศาสนาและพระราชประเพณี                 

ของกษัตริย” แตการคัดคานนั ้นก็ตกไป เพราะเมื ่อเกิดคณะรามัญนิกายขึ ้นก็มีการทำหนังสือขึ ้นไป                   

อยางผูปกครองประเทศใหยับยั้งนิกายใหมเชนกัน แตก็ไมไดรับการตอบสนอง รามัญนิกายนี้ก็เจริญรุงเรืองสืบ

มาเปนที ่ยอมรับในปจจุบันวา เปนนิกายที ่ 3 ของพุทธศาสนาในศรีลังกา ธัมนันทาสามเณรี (ปจจุบัน                  

คือ ภิกษุณีธัมมนันทา) ไดหยิบยกการหามบวชคนในวรรณะต่ำของมหานายกศรีลังกาสมัยกอน ที่อางวา                 

ไมสามารถกระทำไดตามขอเรียกรอง เพราะเปนเงื่อนไขท่ีสืบมาจากพระราชประเพณีในอดีต การปฏิบัติเพื่อให

เขาถึงพระนิพพานนั้นไมจำเปนตองบวชก็ได แมเปนฆราวาสหากปฏิบัติตามมรรคมีองค 8 ก็จะถึงซึ่งความหลุด

พนเชนกัน ดังนั้น คนในวรรณะต่ำจึงไมควรเสียใจหรือสูญเสียศรัทธาในพระพุทธศาสนา ควรจะเปนโอกาส           

ท่ีจะไดฝกความออนนอมถอมตนเพื่อจะไดเปนบุญกุศลสงใหไปเกิดในวรรณะสูงในชาติหนาและจะไดมีโอกาส

บวชในบวรพระพุทธศาสนาตอไป ซึ ่งทัศนะเชนนี้ก็ถูกนำมาใชกับเรื่องของการบวชภิกษุณี ในการประชุม             

ของคณะมหานายกที่พูดสวนพุทธศาสนานานาชาติที่อัสคิริยามหาวิหารเมืองแคนดี วันที่ 10 เมษายน 2541 

เปนการประชุมเพื่อหาจุดยืนที่จะปฏิเสธการอุปสมบทภิกษุณีสงฆที่ดัมบุลละ มหานายกตองการใหทั้งฝายรัฐ

และฝายประชาชนหลีกเล่ียงการใหการสนับสนุนภิกษุณีสงฆ จากขอความนี้จะเห็นไดวา แมแตในศรีลังกาเอง 

ก็ยังมีความไมลงรอยกันในเรื่องของการบวชภิกษุณี คือ มีทั้งกลุมที่เห็นดวยและไมเห็นดวย ซึ่งผูที่ไมเห็นดวย

นั้นดูจะมีอำนาจและอิทธิพลในคณะสงฆศรีลังกามากกวา อีกทั้งแสดงทาทีชัดเจนวา จะไมยอมใหมีภิกษุณี 

(ธัมมนันทาสามเณรี, 2544)  

แมกระทั่งในเมืองดัมบุลละเองที่วัดของพระสุมังคละมหาเถระตั้งอยูนั้น พระภิกษุบางรูปก็ไดแสดง

ความเห็นคัดคานเชนกันอยางเชน พระมันตาภานี กลาวกับบีบีซ ีป 2541 “แมพระพุทธเจาอนุญาต               

ใหมีการบวชภิกษุณีได แตพระองคทรงลังเลอยางมาก เพราะสตรีเพศในโลกใบนี้ นั้นออนแอ และถูกรังควาน

จากผูอื่น” และกลาวอีกวา “ภิกษุณีสงฆไมอาจรื้อฟนเพราะไดสาบสูญไปจากโลกนี้แลว” (Susannah Price, 

2024) การตอตานภิกษุณีมีผลสำเร็จเมื่อทางการระงับบัตรประชาชนของภิกษุณีในหกปตอมา ซึ่งแมจะไมได

อธิบายในแหลงท่ีมาวา เปนผลจากการประชุมของคณะมหานายกท่ีเมืองแคนดีหรือไม แตก็มีความเปนไปไดวา 

เปนผลจากมติของท่ีประชุมคราวนั้น การระงับบัตรประชาชนนี้เปนประเด็นท่ีนาสนใจ เพราะในขณะท่ีชาวโลก

มองวามีคณะภิกษุณีเถรวาทที่ศรีลังกา แตสถานการณที ่เกิดขึ ้นนั้น กลับมีการกดดันผานกระบวนการ                 

ทางกฎหมายและอาศัยความสัมพันธกับอำนาจรัฐโดยกลุมผูท่ีคัดคานการบวชภิกษุณี ถึงกระนั้น การท่ีประเทศ

ศรีลังกามีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจำชาติ แตไมมีการปกครองที่รวมศูนยแบบมหาเถรสมาคมของไทย               

และพระสงฆศรีลังกายังแบงการปกครองออกเปน 3 นิกาย การบังคับเรื่องภิกษุณีนี้จึงตางจากของไทยท่ีมีคำส่ัง

ของพระสังฆราชบัญชาหามไวโดยตรง ดังท่ีปรากฏในกรณีท่ีนายนรินทร ภาษิต ใหลูกสาว 2 คน คือ น.ส.สาระ 

วัย 18 ป และ ด.ญ.จงดี วัย 13 ป ออกบวชเปนภิกษุณีและสามเณรีในป 2471 สมเด็จพระมหาสมณเจา             
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กรมหลวงชินวรสิริวัฒน สมเด็จพระสังฆราชองคที ่ 11 จึงมีรับสั ่งหามมิใหมีการบวชภิกษุณี สิกขมานา                  

และสามเณรี ซึ่งยังคงเปนส่ิงท่ีคณะสงฆไทยยึดถือมาจนถึงปจจุบัน (ฉัตรสุมาลย, 2551)  

บทความตางประเทศที่กลาวถึงการอุปสมบทภิกษุณีในศรีลังกานั้น มีทาทีที่เห็นดวยกับการไดบวช

เปนภิกษุณีของสตรี อันอาจเปนผลจากความคิดแบบสตรีนิยมที่เขมแข็งในโลกตะวันตก เชน นักขาวสตรี                 

จากบีบีซ ีที ่เมืองโคลอมโบไดเขียนขาวถึงภิกษุณีกุสุมา ผู รายงานขาวมีความเห็นอกเห็นใจตอภิกษุณี                 

อยางเห็นไดชัด และอธิบายวา เหลาภิกษุสงฆซึ่งเปนชายนั้น สวนใหญมีความเห็นวา ภิกษุณีเปนเหมือนกบฏ          

ที่ไมยอมรับอำนาจ และเห็นวา การที่ภิกษุณีที ่มีความรูและบวชมานานตองอยูต่ำกวาพระบวชใหมนั้น                

ไมถูกตอง ซึ่งนี่อาจสะทอนไดวา ผูสื่อขาวเองนั้นไมเขาใจถึงบริบทของภิกษุณีวา เปนอนุปสัมบัน (Frances 

Harrison, 2024)  การละเลยตอการพิจารณาความเห็นของฝายภิกษุเถรวาทอันเปนเรื่องของการปฏิบัติตาม

พระวินัยอยางเครงครัดท่ีเปนจุดยืนของฝายเถรวาท รวมท้ังนักวิชาการบางสวนซึ่งมีแนวคิดท่ีปฏิเสธครุธรรม 8 

วาเปนของที่ถูกแตงขึ ้นมาภายหลังนั ้นก็เปนการปฏิเสธความนาเชื ่อถือของหลักฐานชั้นตนที่สำคัญที่สุด              

อยางพระไตรปฎกไปโดยส้ินเชิง  

ในสวนที่ไมเกี ่ยวของกับการแสดงความเห็นในเรื ่องการอุปสมบท แตกลาวถึงสถานะที่เกิดข้ึน             

กับภิกษุณีในศรีลังกาก็ไดสะทอนสถานะของภิกษุณีในศรีลังกาไดวา คอนขางยากลำบาก และถูกปฏิเสธ               

โดยไมเปนทางการแตอาศัยกลไกอื่นเพื่อบีบค้ัน รวมถึงการท่ีสตรีศรีลังกาบางสวนเองก็ปฏิเสธการเขาอุปสมบท

เปนภิกษุณีเชนกัน เพราะพวกเธอเห็นวา การเปนทศศีลมาตานี้ก็ใหความเทาเทียมตอพวกเธอไดเพียงพอแลว 

(HARVARD DIVINITY SCHOOL, 2018) ขอมูลจากขาวตางประเทศทำใหภาพของภิกษุณีศรีลังกาในมุมท่ีไมได

ถูกถายทอดจากภิกษุณีไทยปรากฏขึ้นมา ซึ ่งแสดงใหเห็นวา แมในประเทศศรีลังกาที่พวกเธอไดไปเขารับ            

การอุปสมบทนั้นภิกษุณีไมไดถูกรับรองโดยสมบูรณ (BBC, 2019) 

ในขณะที่การยอมรับในความเปนภิกษุณีนั ้นยังมีปญหาอยูในศรีลังกา ถึงมีผู คัดคานไมเห็นดวย               

แตก็มีผูท่ีพยายามตอสูเพื่อภิกษุณีอยูเชนกัน ในอัตชีวประวัติของนาง รันจนี ดา ซิลวา ไดกลาวอางวา ภิกษุณี  

มีความสำเร็จในการไดรับความศรัทธาจากชาวบาน จากการทำงานสังคมสงเคราะหใหแกผูศรัทธา จนไดรับ

การช่ืนชมในส่ือสารมวลชนของศรีลังกา เธอเช่ือมั่นในการสนับสนุนของชาวบานท่ัวไปวา คือ หนทาง อยางท่ี

สื ่อสารมวลชนของศรีล ังกาไดสน ับสนุนภิกษุณี และในป 2562 (2019) ร ัฐบาลไดม ีการชวยเหลือ                       

ดานงบประมาณการศึกษาแกภิกษุณีเชนเดียวกับภิกษุ สามารถจัดต้ังศูนยศึกษาแกภิกษุณี 11 แหงในศรีลังกา 

(Suvira Bhikkhuni, 2021)  

 

ผลกระทบจากการบวชภิกษุณีในศรีลังกาตอประเทศไทย  

การรื้อฟนภิกษุณีสงฆในศรีลังกานั้นไมไดเพียงสงผลกระทบในศรีลังกาเทานั้นแตยังรวมถึงประเทศ

ไทยดวย โดยอาจนับเริ่มไดจากการที่มีการรื ้อฟนภิกษุณีในไทยมีขึ้นอีกครั ้งเปนระลอกที่สองตอจากสมัยท่ี                     

นายนรินท ภาษิต ทำการอุกอาจใหลูกสาวของตนครองผาเปนบรรพชิต ในครั ้งนี ้นางวรมัย กบิลสิงห                  

ไดสมาทานศีล 8 แลวเดินทางไปอุปสมบทที่ประเทศไตหวันกับภิกษุณีสายมหายาน เมื ่อกลับมาไดสราง                

“วัตรทรงธรรมกัลยานี” เปนวัดสำหรับพระผูหญิงขึ ้นเปนแหงแรกในไทย ซึ่งก็ไมสามารถเรียกวา “วัด”                  



วารสาร มจร พุทธโสธรปริทรรศน ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 99 

ไดเนื่องจากกฎหมายไมอนุญาต ตอมาเมื่อบุตรสาว คือ รศ.ดร.ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ไดไปบวชที่ศรีลังกา              

เพื่อจะเปนภิกษุณีเถรวาท แตมหาเถรสมาคม (มส.) ซึ่งเปนสถาบันที่กำกับดูแลคณะสงฆไทย มีความเห็น              

ไมรับรองสถานะภิกษุณี (BBC NEWE ไทย, 2017)  

เรื่องภิกษุณีในประเทศไทยนั้นแมจะมีการถกเถียงในนักวิชาการและผูเกี่ยวของอยูบาง แตไมเปน

เรื่องที่กระทบตอสังคมไทยมากนัก นอกจากจะมีกระแสขึ้นมาเปนระยะเมื่อเกิดเหตุการณบางอยางขึ้นมา             

โดยเมื่อราวสิบปกอนไดมีการอุปสมบทใหแกภิกษุณีที ่ภาคใตของไทยโดยคณะสงฆตางชาติ งานอุปสมบท             

ครั้งนั้นมีการเชิญหนวยงานภาครัฐใหเขามามีสวนรวมรับรูท้ังภาครัฐระดับทองถ่ิน รวมท้ังภาครัฐจากสวนกลาง 

มีการทำหนังสือแจงไปยังสำน ักนายกร ัฐมนตร ี อ ีกทั ้งม ีการทำหนังสือขอพระราชทานพระกร ุณา                          

จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี เป นการบวชที ่ เป ดเผยอยางเปนทางการ                 

โดยการอุปสมบทภิกษุณีนี้เกิดข้ึน ณ เขตพัทธสีมา ของ “ทิพยสถานธรรมภิกษุณีอาราม” อันเปนสำนักภิกษุณี

ตั้งอยูที่เกาะยอ จ.สงขลา มีคณะสงฆสองฝายทั้งอุปชฌายฝายภิกษุและอุปชฌายฝายภิกษุณีมารวมประกอบ

พิธีการบวช อุปชฌายฝายภิกษุ คือ พระมหาสังฆนายกมหินทวังสะ สังฆราชแหงนิกายอมรปุระจากประเทศศรี

ลังกา มีพระกรรมวาจาจารย หรือพระคูสวด มีปวัตตินีหรืออุปชฌายฝายภิกษุณี จากศรีลังกา (คมชัดลึก, 

2557) การกระทำนี้มีการตอบโตจากมหาเถรสมาคมโดยในการประชุมมหาเถรสมาคม เมื่อวันท่ี 11 ธ.ค. 2557 

ที่ประชุมไดพิจารณาเรื ่องการบวชภิกษุณีในประเทศไทยแลวเห็นวา พระพุทธศาสนาสายเถรวาทไมอาจ

บรรพชาสามเณรีและอุปสมบทสตรีเปนภิกษุณีขึ้นไดอีก พรอมกับมีมติใหเจาคณะพระสังฆาธิการทุกระดับ 

กวดขันใหมีการถือปฏิบัติตามประกาศพระเจาวรวงศเธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒนพระสังฆราชเจา เรื่องหาม

พระเณรไมให บวชหญิงเปนบรรพชิต พ.ศ. 2471 และพระวรธรรมคติของสมเด็จพระญาณสังวร                       

สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก และมติมหาเถรสมาคม พ.ศ. 2545  

ความเกี่ยวเนื ่องเรื ่องของภิกษุณีในศรีลังกากับไทยนั้น ปรากฏกรณีตัวอยางของภิกษุณีปลาย               

หรือ หมอปลาย ซึ่งเปนหมอดูที่มีชื่อเสียงในแวดวงขาวสารอยูชวงหนึ่ง เมื่อเธอไดไปบวชภิกษุณีที่ศรีลังกา             

แตเมื่อเธอไดกระทำในสิ่งที่ไมสมควรแกสมณสารูปก็ไดกอใหเกิดขอครหาไดแมจากผูที่ตองการใหคณะสงฆ         

มีการปรับปรุงใหกาวหนาเขากับสถานการณ เชน ไพรวัลย วรรณบุตรท่ีไดออกมาตำหนิการขายของของภิกษุณี

ปลายอยางจริงจัง (สุรพศ ทวีศักด์ิ, 2565)  ซึ่งก็มีการโตแยงความเห็นของไพรวัลย โดยสุรพศ ทวีศักด์ิเชนกัน 

อยางไรก็ดีจากการอธิบายเรื่องความจำเปนที่ตองออกมาชวยขายของโดยภิกษุณีปลายก็ไดทำใหทราบถึง

สถานการณบางสวนท่ีภิกษุณีศรีลังกาตองเผชิญดวย เชนจากคำอธิบายท่ีวา 

“สงฆไทยบิณฑบาต มีคนซัปพอรตตลอด มีอาหารดี ๆ ฉัน มีทุกอยางทำใหหมด มีแมครัว มีโรงครัว 

แตท่ีนั่นแมแตท่ีทานขาวยังไมมี ตองนั่งพื้น อีกอยาง คือ ชาวบานแถวนั้นไมมีเงิน ท่ีจะแบงขาวใหภิกษุณีและ

พระสงฆ เพราะฉะนั้นเราจะตองทำกันเอง ตองซื้อผัก ตองซื้ออาหาร ตองซื้อตูเย็น ที่วัดไมมีตูเย็น ทำใหไม

สามารถถนอมอาหารได ผักเนา มันมีชวงที่เราหารถออกไปนอกวัดไมได 5 วัน ตองไปขุดมันมาฉันแทนขาว  

อันนี้ไมมีใครรูนะคะ แลวก็คิดวา ภิกษุไทย คงงงไมนาจะเจอสภาพท่ีทรมานขนาดนี้ แลวก็บอกตรง ๆ วา ไมคิด

วาจะไปเจอสถานการณแบบนั้นเหมือนกัน โยมที่ไปวัดเขาเอาดอกไมไปถวาย ไมไดมีสังฆทานเหมือนบานเรา 
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ไมมีการถวายปจจัย วันดีคืนดีอาหารที่ภิกษุณีไมมีฉัน ชาวบานก็มาขอเราก็ตองอดไปเลย 1 วัน เพื่อที่จะเอา

อาหารใชชาวบาน นี่คือปญหาท่ีจะตองออกมาทำแบบนี้” (ผูจัดการออนไลน, 2565)  

ปญหาที่เกิดขึ้นนี้อาจเปนไดดวยเหตุผลวา ประเทศศรีลังกากำลังอยูในภาวะที่เลวรายอยางรุนแรง

ทางดานเศรษฐกิจทั้งจากกับดักหนี้ท่ีรัฐบาลกอและสถานการณเรื่องไขหวัดโควิด-19 กำลังระบาดไปทั่วโลก   

ถึงกระนั้นสิ่งที่ภิกษุณีปลายไดเลามาก็สะทอนภาพบางอยางที่แตกตางของประเทศไทยและประเทศศรีลังกา          

ไดเชนกัน 

ภิกษุณีเกิดข้ึนเปนครั้งแรกเมื่อพระนางมหาปชาบดีโคตรมีไดเสด็จไปกราบทูลขอบวช พระพุทธองค

ทรงแสดงครุธรรม 8 ประการ เปนเงื่อนไขใหรับปฏิบัติก็ทรงยินยอม หลังจากมีการตั้งสถาบันภิกษุณีแลว 

ผูหญิงจำนวนมากไดเขามาสูคณะสงฆ ภิกษุณีจำนวนมากไดบรรลุธรรมในระดับตาง ๆ ตอมาเมื่อพุทธศาสนาได

เผยแผมาสูศรีลังกาครั้งแรกในรัชสมัยพระเจาอโศกมหาราช พระมหินทเถระไดชักจูงพระเจาเทวานัมปยติสสะ 

กษัตริยศรีลังกาใหทรงนับถือศาสนาพุทธ ทำใหตอมาภิกษุณีสงฆกอกำเนิดขึ้นในแผนดินศรีลังกา จนในที่สุด

พุทธศาสนาก็เสื ่อมโทรมและเกือบสูญหายไปจากศรีลังกา ทำใหตองมีการฟ นฟูพุทธศาสนาขึ ้นใหม                 

แตไมมีการฟนภิกษุณีสงฆในศรีลังกาขึ้นมาได จึงตองถือวา ภิกษุณีสงฆสิ้นวงศไปโดยปริยาย กอนที่จะเกิด              

มีการเรียกรองใหฟ นฟูภิกษุณีสงฆขึ ้นมาใหมในศรีลังกาอีกครั ้งอยางจริงจังในยุคปจจุบัน ทั้งจากอุบาสก               

ผูมีช่ือเสียงอยาง อนาคาริกธรรมปาละ จนมีการจัดต้ัง ทศศีลมาตาข้ึนมา จนเมื่อประมาณเกือบสามสิบปกอน

จึงเริ่มตนการฟนฟูภิกษุณีขึ ้นมา ถึงอยางนั้นความเห็นเรื่องภิกษุณีในประเทศศรีลังกานี้ไมไดถูกสนับสนุน             

จากทุกฝาย จริงอยูวา    มีผูสนับสนุนทั้งจากตางประเทศเชนกลุมภิกษุมหายานและพระหัวกาวหนาที่มีอยู           

ในศรีลังกา แตฝายอนุรักษนิยมที่มีอิทธิพลในสังคมก็ไดแสดงความไมเห็นดวยเชนกัน ทำใหเรื่องภิกษุณีนี้             

มีทั ้งฝายที่เห็นดวยและฝายที่คัดคาน ซึ ่งกลุมที่คัดคานนั้นแมจะไมไดมีชื ่อเสียงออกมาสูภายนอกมากนัก              

แตก็จะเห็นไดวา กลุมอนุรักษนิยมเชนนั้นไดมีการกดดันดวยกลไกดานสิทธิพื ้นฐานอยางบัตรประชาชน               

หรือการที่ไมไดรับความสนับสนุนดวยปจจัย 4 ดังท่ีเห็นในขาวจากทางตางประเทศ ตางจากภาพของที่ภิกษุ

สงฆไดรับการสนับสนุนจากประชาชน ลังกา แมจะมีความขัดแยงเชนนี้ก็ตามแตการที่คณะสงฆศรีลังกาไมมี

การปกครองที่รวมศูนยแบบมหาเถรสมาคมของไทย การบังคับเรื ่องภิกษุณีนี ้จึงตางจากของไทยที่มีคำส่ัง             

ของพระสังฆราชบัญชาหามไวโดยตรง ถึงกระนั้นภาพของการสนับสนุนภิกษุณีศรีลังกาจากกลุมที่สนับสนุน            

ในตางประเทศและขาวสารที่ผูคนทั่วไปไดรับวา มีการรื้อฟนภิกษุณีสงฆเถรวาทในศรีลังกาไดกอใหมีแรง

กระเพ ื ่อมออกไปส ู สตร ีบางส วนท ี ่ต องการออกบวชในพ ุทธศาสนาด วย ด ัง เช น ในประเทศไทย                      

รศ.ดร.ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ไปบวชเปนสามเณรีท่ีศรีลังกา กอนจะบวชตอมาเปนภิกษุณี ภายหลังก็ไดมีผูอื่น   

ที่เจริญรอยตามและมีบางสวนที่สามารถดึงพื้นที่สื่อมาไดทำใหเรื่องการบวชภิกษุณีที่ลังกาเปนที่รับทราบ             

ของประชาชนมากขึ้น แตโดยรวมทัศนคติและการปฏิบัติตอภิกษุณีในไทยไมเปลี่ยนมากนัก การบวชภิกษุณี

เปนเรื่องตองหาม เพราะมหาเถรสมาคมไมรับรองสถานะภิกษุณีวา เปนนักบวชในคณะสงฆไทย  

 

องคความรูใหม 



วารสาร มจร พุทธโสธรปริทรรศน ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2567) 101 

ภิกษุณีสงฆในประเทศศรีลังกามีประวัติศาสตรยาวนานที่เริ่มตนตั้งแตการวางรากฐานพุทธศาสนา 

ในประเทศนี้ ภิกษุณีสงฆไดรับการกอตั้งครั้งแรกในสมัยพระเจาอโศกมหาราช ผูสงพระนางสังฆมิตตาเถรี               

มาจากอินเดียเพื่อเผยแผพุทธศาสนาและกอตั้งภิกษุณีสงฆในศรีลังกา อยางไรก็ตาม สถานการณเปลี่ยนไป             

เมื่อศรีลังกาตองเผชิญกับการรุกรานโดยตางชาติท่ีไมไดนับถือพุทธศาสนา ทำใหภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆเส่ือม

สิ้นไป ไมนานหลังจากนั้นพุทธศาสนาไดรับการรื้อฟนขึ้นมาใหมโดยคณะสงฆเถรวาทแตไมมีการฟนฟูภิกษณีุ

สงฆกลับข้ึนมาอีก 

ในชวงคริสตศตวรรษที่ 20 มีความพยายามในการรื ้อฟนภิกษุณีสงฆขึ ้นมาโดยกลุมภิกษุสงฆ          

บางนิกายท่ีเห็นถึงความสำคัญของการมีภิกษุณีสงฆในพุทธศาสนา แมวาจะมีการอุปสมบทใหภิกษุณีสงฆข้ึนมา

ใหมและมีการสนับสนุนจากหลายฝาย แตก็ยังมีเสียงคัดคานจากบางกลุมเชนเดียวกัน ภิกษุณีสงฆในปจจุบัน

ยังคงตองเผชิญกับปญหาขัดแยงท ั ้งภายในและภายนอก เชน การไมได ร ับการร ับรองสถานภาพ                         

อยางเปนทางการจากรัฐบาลศรีลังกาและการขัดแยงระหวางภิกษุสงฆตางนิกายกัน 

วิถีชีวิตของภิกษุณีในประเทศศรีลังกายังไมไดรับสิทธิและความเปนนักบวชทุกประการเทากับภิกษุ

สงฆ การรื้อฟนภิกษุณีสงฆยังคงเปนประเด็นท่ีตองการการสนับสนุนและการยอมรับจากทุกฝายเพื่อใหภิกษุณี

สงฆสามารถปฏิบัติกิจของตนไดอยางเต็มที่และมีศักดิ์ศรี นอกจากนี้ การใหความรูและความเขาใจที่ถูกตอง

เกี ่ยวกับภิกษุณีสงฆยังเปนสิ่งสำคัญในการสรางความยอมรับและการสนับสนุนจากชุมชนพุทธศาสนิกชน                 

ท้ังในศรีลังกาและท่ัวโลก 
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