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บทคัดยอ  

พระสุนทรโวหาร (ภู ) หรือสุนทรภู เปนกวีในสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน มีผลงานรอยกรอง

หลากหลายประเภทไมวาจะเปนนิทานคำกลอน บทละคร บทเสภา กลอนเพลงยาว กลอนสุภาษิต และนิราศ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งนิราศ กลาวไดวา เปนผลงานประเภทหนึ่งท่ีสรางช่ือเสียงใหกับสุนทรภูเปนอยางมาก สุนทร

ภูประพันธนิราศทั้งหมด 9 เรื่อง ไดแก นิราศเมืองแกลง นิราศพระบาท นิราศอิเหนา นิราศภูเขาทอง นิราศ

สุพรรณ นิราศวัดเจาฟา นิราศพระประธม นิราศเมืองเพชร และรำพันพิลาป โดยสวนใหญนิราศของสุนทรภูจะ

มีลักษณะของการจากนางอันเปนที่รักเพื่อเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ ซึ่งอยูในบริเวณภาคกลางของประเทศ

ไทย ซึ่งลักษณะเฉพาะของนิราศสุนทรภูจะมีการพรรณนาถึงชื่อสถานที่ ลักษณะทางภูมิประเทศ พืชพันธุไม 

สัตวนานาชนิด ตลอดจนวิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนที่สุนทรภูเดินทางไปพบเจอ บทความนี้จึงมุงเสนอภาพ

สะทอนวิถีชีวิตชุมชน ธรรมชาติ สังคม วัฒนธรรม และความเปนอยูของคนไทยในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนท่ี

ปรากฏในนิราศสุนทรภู โดยศึกษาจำแนกตามลักษณะทางภูมิศาสตร 

 

คำสำคัญ: นิราศ; สุนทรภู; วิถีชีวิตชุมชน; รัตนโกสินทรตอนตน 

 

Abstract 

Phra Sunthorn Vohan (Phu) or Sunthornphu was the greatest poet in the early 

Rattanakosin period and the world. There are many types of poetry works, such as Nithan 

Khum Klon, Dramatic, Thai Verse, Klon Phleng Yao, Klon Suphasit and especially, Niras, that 

was the type of the poet’s journey. It can be said that it is the one type of the famous work 

made by Sunthornphu and he totally wrote 9 Niras: Niras Muang Klaeng, Niras Pha Bath, Niras 

Inao, Niras Phu Khao Thong, Niras Suphan, Niras Wat Chao Fa, Niras Pha Pra Thom, Niras Mueang 
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Phet and Ram Phan Phi Lap.  Mostly, Sunthornphu's Niras had the appearance of leaving his 

beloved persons to travel into the various places in the central region of Thailand. The unique 

characteristics of Niras Sunthornphu had a description of the place name, the geography, flora 

and fauna as well as the way of life in the social pictures that he had traveled to meet. This 

article aims to present the reflections of community lifestyles, nature, society, culture. They 

all were called “the way of life of the Thai people” in the early Rattanakosin period appeared 

in Niras of Soonthornphu. The study was classified by the geographical characteristics. 

 

Keywords: Niras; Sunthornphu; Community Lifestyles; Early Rattanakosin Period 

 

บทนำ  

นิราศ ความหมายตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 หมายถึง “เรื ่องราวท่ี

พรรณนาถึงการจากกันหรือจากที่อยูไปในที่ตาง ๆ เปนตน มักแตงเปนกลอนหรือโคลง” (ราชบัณฑิตยสถาน, 

2554) นอกจากนี้พระราชวรวงศเธอ กรมหมื่นพิทยาลงกรณ หรือ น.ม.ส. ทรงใหความหมายของนิราศไววา 

“นิราศ เปนหนังสือซึ่งแตงเมื่อรางเมีย ถาเมียไมรักก็ไมนิราศ หนังสือชนิดนี้จับเอาความเศราเพราะจากนาง

เปนแกนเรื่อง สวนรายละเอียดอื่น ๆ เชน การพรรณนาถึงการเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ นั้นเปนกระพี้ของ

เรื่อง นิราศบางเรื่องกระพี้สำคัญกวาแกนก็มี เชน นิราศลอนดอน แตแกนตองมี ถาไมมีก็ไมใชนิราศ” (กรม

หมื่นพิทยาลงกรณ, 2513)  

ดังนั ้นจะเห็นไดวา นิราศ หมายถึง เรื ่องราวที่เรียงรอยขึ้นในรูปแบบของคำประพันธรอยกรอง

ประเภทตาง ๆ สวนใหญจะเปนคำประพันธประเภทกลอนหรือโคลง โดยมีเนื้อหาท่ีพรรณนาถึงการพลัดพราก

จากคนท่ีรักหรือจากถ่ินท่ีอยูไปตามสถานท่ีตาง ๆ ซึ่งมีการกลาวถึงช่ือสถานท่ีท่ีผูแตงเดินทางไป นอกจากนี้การ

ต้ังช่ือนิราศ แบงออกเปนหลายประเภท ไดแก การต้ังตามช่ือสถานท่ีท่ีผูแตงจากมาหรือสถานท่ีท่ีผูแตงเดินทาง

ไป เชน นิราศลอนดอน การตั้งชื่อตามชื่อผูแตง เชน นิราศนรินทร การตั้งชื่อตามเนื้อเรื่อง เชน นิราศเดือน 

และการต้ังช่ือตามตัวละครในวรรณคดี เชน นิราศอิเหนา 

วรรณคดีนิราศปรากฏหลักฐานการแตงตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ดังจะเห็นไดจากโคลงนิราศหริภุญ

ชัย โคลงกำสรวล ที่แตงในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช ซึ่งเปนรูปแบบคำประพันธประเภทโคลง 

นอกจากนี้ยังมีนิราศท่ีแตงโดยใชคำประพันธประเภทกาพยหอโคลง เชน กาพยหอโคลงนิราศธารทองแดง ซึ่ง

แตงในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย สวนนิราศที่แตงโดยใชคำประพันธประเภทกลอน เริ่มไดรับความนิยมใน

สมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งนิราศของสุนทรภู  

นิราศของสุนทรภูมีท้ังหมด 9 เรื่อง ไดแก นิราศเมืองแกลง นิราศพระบาท นิราศอิเหนา นิราศภูเขา

ทอง นิราศสุพรรณ นิราศวัดเจาฟา นิราศพระประธม นิราศเมืองเพชร และรำพันพิลาป โดยนิราศของสุนทรภู

ท้ัง 9 เรื่องนั้น สามารถจำแนกไดเปน 2 ประเภท คือ ประเภทแรกนิราศท่ีแตงข้ึนเพราะจากนางอันเปนท่ีรักไป

ยังสถานที่ตาง ๆ จริง ไดแก นิราศเมืองแกลง นิราศพระบาท นิราศภูเขาทอง นิราศสุพรรณ นิราศวัดเจาฟา 
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นิราศพระประธม และนิราศเมอืงเพชร และประเภทท่ีสอง คือ นิราศสมมติ เปนนิราศท่ีสุนทรภูมิไดจากนางอัน

เปนท่ีรัก แตไดใชตัวละครและเหตุการณในวรรณคดีเรื่องสำคัญ ๆ ในการพรรณนาและคร่ำครวญ ไดแก นิราศ

อิเหนา สวนรำพันพิลาป เปนนิราศท่ีสุนทรภูพรรณนาเรื่องราวความฝนและเหตุการณตาง ๆ ในชีวิตของตนเอง

ท่ีประสบมา ดังนั้นในนิราศของสุนทรภูจึงมีความหลากหลายในดานเนื้อหา ไมวาจะเปนนิราศท่ีสุนทรภูจากคน

รักไปยังสถานท่ีตาง ๆ หรือนิราศท่ีสุนทรภูนำตัวละครในวรรณคดีหรือเหตุการณในชีวิตของตนเองมารอยกรอง

เปนนิราศ จากการศึกษานิราศสุนทรภูในเบื้องตน พบวา นิราศสวนใหญจะเปนเรื่องราวที่สุนทรภูจากนางอัน

เปนท่ีรักไปยังสถานท่ีตาง ๆ ซึ่งครอบคลุมพื้นท่ีหลายจังหวัดในประเทศไทย ทำใหเห็นถึงภาพของวิถีชีวิตชุมชน

ท่ีมีความหลากหลายและแตกตางกัน  

คำวา วิถีชีวิตชุมชน เมื่อนำมาแปลความหมายในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 

มาจากคำวา วิถีชีวิต หมายถึง “ทางดำเนินชีวิต เชน วิถีชาวบาน” สวนคำวา ชุมชน หมายความวา “หมูชน, 

กลุมคนท่ีอยูรวมกันเปนสังคมขนาดเล็ก อาศัยอยูในอาณาบริเวณเดียวกันและมีผลประโยชนรวมกัน” ดังนั้นคำ

วา วิถีชีวิตชุมชน จึงมีความหมายวา “ทางดำเนินชีวิตของกลุมคนที่อยูรวมกันเปนสังคม อาศัยอยูในอาณา

บริเวณเดียวกันและมีผลประโยชนรวมกัน” ดังท่ี ฑิฆัมพร เด็ดขุนทด (2556) ไดกลาวถึงคำวา วิถีชีวิตชุมชน ไว

วา  

“การดำเนินเนินชีวิตความเปนอยูในชีว ิตประจำวันของผูคนแตละชุมชน บนพื้นฐาน

วัฒนธรรม ประเพณี และคานิยมความเชื ่อของชุมชนนั ้น ๆ ซึ ่งแบงออกเปน 4 ดาน ไดแก              

(1) ดานกายภาพ คือ เกี่ยวกับสิ่งไมมีชีวิต ลักษณะตามธรรมชาติของโลก ดิน อากาศ พืช และสัตว    

ในถิ่นตาง ๆ (2) ดานเศรษฐกิจ คือ งานอันเกี่ยวกับการผลิต การจำหนายจายแจก และการบรโิภค    

ใชสอยสิ่งตาง ๆ ของชุมชน (3) ดานสังคม คือ กลุมคนจำนวนหนึ่งมีความสัมพันธตอเนื่องกันตาม

ระเบียบกฎเกณฑ โดยมีวัตถุประสงครวมกัน หรือที่เกี่ยวของกับการพบปะสังสรรคหรือชุมนุมชน 

และ (4) ดานวัฒนธรรม คือ ส่ิงท่ีทำความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ เชน วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรม

การแตงกาย หรือวิถีชีวิตของหมูคณะ”  

จากความหมายของคำวา วิถีชีวิตชุมชน ขางตนจะเห็นไดวา การดำเนินชีวิตของมนุษยเรามีการ

อาศัยอยูรวมกันเปนสังคม อาศัยอยูในบริเวณเดียวกัน มีผลประโยชนรวมกัน ซึ่งลักษณะการอยูรวมกันดังกลาว

ยอมมีพื้นฐาน วัฒนธรรม ประเพณี และคานิยมความเชื่อของชุมชนนั้น ๆ ที่เหมือนและสอดคลองกัน โดย

อาศัยทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในพื้นท่ีรวมกัน มีการผลิต จำหนายจายแจก หรือบริโภคส่ิงตาง ๆ ท่ีมาจากใน

ชุมชนเดียวกัน ลักษณะของวิถีชุมชนในแตละพื้นที่ยอมมีความแตกตางกันไป ขึ้นอยูกับลักษณะทางกายภาพ 

เชน ภูมิประเทศ พืชและสัตวที่อาศัยอยูระบบนิเวศที่แตกตางกัน ซึ่งลักษณะทางกายภาพที่ตางกันยอมทำให

เกิดวิถีชุมชนท่ีแตกตางกันออกไป กลาวคือ ชุมชนท่ีอาศัยอยูบริเวณชายทะเล ผูคนก็จะประกอบอาชีพประมง

หรือทำนาเกลือ สวนชุมชนที่อาศัยอยูบริเวณที่ราบลุมแมน้ำ ผูคนก็จะประกอบอาชีพเกษตรกร ทำไร ทำนา

ขาว หรือทำสวน เปนตน ลักษณะดังกลาวจึงถือเปนความหลากหลายของวิถีชีวิตชุมชนที่ปรากฏอยูทั่วไปใน

สังคมไทยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน   
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จากการศึกษานิราศสุนทรภูทั้ง 7 เรื่องในเบื้องตน ผูเขียนพบวา นิราศสุนทรภูที่มีการเดินทางไปยัง

สถานท่ีตาง ๆ มักจะปรากฏลักษณะของการถึงช่ือภูมินามหรือช่ือของสถานท่ีท่ีกวีพบเห็น เชน แมน้ำ ลำคลอง 

ทะเล หรือเกาะ ซึ่งเปนขนบของการแตงนิราศโดยท่ัวไป นอกจากนี้จะมีการพรรณนาภาพและใหรายละเอียด

เกี่ยวกับพืชและสัตวในถิ่นตาง ๆ ตลอดจนลักษณะการประกอบอาชีพของผูคนในชุมชนที่มีความหลากหลาย

และแตกตางกัน ซึ ่งในประเด็นดังกลาวมีความนาสนใจอยางยิ ่ง กลาวคือ การพรรณนาภาพสถานที่ตาม

ธรรมชาติ พืช สัตว หรือการประกอบอาชีพของผูคนท่ีสุนทรภูพบเห็นระหวางการเดินทางนั้น เปนภาพสะทอน

วิถีชีวิตชุมชนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนไดเปนอยางดี เนื่องจากสุนทรภูเปนกวีท่ีมีชีวิตอยูในชวงปพุทธศักราช 

2329 - 2398 (ดำรงราชานุภาพ, 2545) ซึ ่งอยู ร วมสมัยดังกลาว ซึ ่งแบงตามลักษณะของการศึกษา

ประวัติศาสตรไทยไดกลาวถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน ตรงกับปพุทธศักราช 2325 - 2394 (พลับพลึง มูล

ศิลป, 2522)  

ดังนั้น บทความนี้ผูเขียนจึงมุงศึกษานิราศสุนทรภู ท่ีมีการเดินทางไปยังสถานท่ีตาง ๆ และพรรณนา

คร่ำครวญถึงนางอันเปนท่ีรัก ซึ่งมีจำนวน 7 เรื่อง ไดแก นิราศเมืองแกลง นิราศพระบาท นิราศภูเขาทอง นริาศ

สุพรรณ นิราศวัดเจาฟา นิราศพระประธม และนิราศเมืองเพชร เพื่อเสนอภาพสะทอนวิถีชีวิต ธรรมชาติ สังคม 

วัฒนธรรม และความเปนอยูของคนไทยในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนที่ปรากฏในนิราศสุนทรภู โดยศึกษา

จำแนกตามลักษณะทางภูมิศาสตร 

  

นิราศสุนทรภูกับภูมิภาคของประเทศไทย 

นิราศสุนทรภูทั้ง 7 เรื่อง เมื่อนำมาศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตชุมชนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน 

ผูเขียนจะใชลักษณะทางภูมิศาสตรในการจัดกลุมสถานที่ปลายทางที่สุนทรภูไดเดินทางไปตามภูมิภาคของ

ประเทศไทย โดยยึดหลักการแบงเขตจังหวัดของประเทศไทยตามภูมิภาค (กรมการปกครอง, 2555) ไดเปน    

3 ภูมิภาค ไดแก (1) ภาคตะวันออก (2) ภาคกลาง และ (3) ภาคตะวันตก ดังนี้ 

 1. ภาคตะวันออก ภูมิประเทศของภาคตะวันออกแบงได 4 ลักษณะ ไดแก ประเภทแรก คือ 

ภูมิประเทศสวนทิวเขา มีทิวเขาสันกำแพง ทิวเขาจันทบุรี และทิวเขาบรรทัด ประเภทที่สอง คือ ภูมิประเทศ

สวนท่ีเปนท่ีราบลุมน้ำ คือ ท่ีราบลุมน้ำบางปะกง ประเภทตอมา คือ ท่ีราบชายฝงทะเล ต้ังแตปากแมน้ำบางปะ

กงไปจนสุดเขตแดนท่ีแหลมสารพัดพิษ จังหวัดตราด สวนใหญชายฝงทะเลจะมีหาดทรายสวยงาม และประเภท

สุดทาย คือ เกาะและหมูเกาะ เชน เกาะสีชัง เกาะเสม็ด หมูเกาะชาง เกาะกูด เปนตน 

 นิราศสุนทรภูท่ีเปนการเดินทางไปยังภาคตะวันออก คือ นิราศเมืองแกลง 

 2. ภาคกลาง มีแนวภูเขาเปนขอบดานตะวันออกและตะวันตก ไดแก ทิวเขาเพชรบูรณ และ

ทิวเขาถนนธงชัย ลักษณะทางภูมิศาสตรบริเวณภาคกลางตอนบนเปนท่ีราบเชิงเขา ลานตะพักลำน้ำ และเนิน

ตะกอนรูปพัด สวนดานตะวันออกเปนท่ีราบลาดเนินตะกอนเชิงเขาและภูเขาโดดเต้ีย ๆ มีพื้นท่ีราบลุมแมน้ำยม 

แมน้ำเจาพระยาตอนบน และแมน้ำปาสัก สวนภาคกลางตอนลางมีลักษณะเปนที่ราบลุมโดยตลอด มีลาน

ตะพักลำน้ำ และที่ราบน้ำทวมถึง และคันดินธรรมชาติยาวขนานตามแมน้ำเจาพระยา แมน้ำลพบุรี แมน้ำปา
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สัก แมน้ำทาจีน ท่ีราบภาคกลางตอนกลางมีช่ือเรียกวา ทุงราบเจาพระยา เริ่มต้ังแตจังหวัดนครสวรรคไปจนสุด

อาวไทย 

 นิราศสุนทรภูที่เปนการเดินทางไปยังภาคกลาง ไดแก นิราศพระบาท นิราศภูเขาทอง นิราศ

สุพรรณ นิราศวัดเจาฟา และนิราศพระประธม 

 3. ภาคตะวันตก มีเทือกเขาตะนาวศรีเปนเทือกเขายาวตั้งแตภาคเหนือมาถึงภาคตะวันตก

ของประเทศ และเปนพรมแดนทางธรรมชาติระหวางไทยกับพมา สภาพภูมิประเทศของภาคตะวันตกมี

ลักษณะเชนเดียวกับภาคเหนือ โดยมีภูเขาสูงสลับกับหุบเขาซึ่งมีแมน้ำไหลผาน มีที่ราบลุมน้ำสำคัญ ไดแก ท่ี

ราบลุมน้ำปง-วัง ท่ีราบลุมน้ำแมกลอง และท่ีราบลุมน้ำเพชรบุรี  

 นิราศสุนทรภูท่ีเปนการเดินทางไปยังภาคตะวันตก คือ นิราศเมืองเพชร 

 

นิราศสุนทรภู: ภาพสะทอนวิถีชีวิตชุมชนตามลักษณะทางภูมิศาสตร 

นิราศสุนทรภูทั้ง 7 เรื่อง เปนการเดินทางของสุนทรภูไปยังสถานที่ตาง ๆ ซึ่งตั้งอยูในแตละภูมิภาค

ของประเทศไทย โดยท่ีมีลักษณะทางภูมิศาสตรแตกตางกันออกไป ในการศึกษาครั้งนี้ผูเขียนไดจัดกลุมลักษณะ

ทางภูมิศาสตรที่ปรากฏในนิราศสุนทรภูออกเปน 2 ลักษณะ คือ นิราศลุมแมน้ำภาคกลาง และนิราศชายฝง

ทะเลอาวไทย ซึ่งจะไดอธิบายรายละเอียดในลำดับตอไป 

นิราศลุมแมน้ำภาคกลาง 

นิราศสุนทรภูที่มีการเดินทางไปบริเวณลุมแมน้ำภาคกลางมีทั้งหมด 5 เรื่อง ไดแก นิราศพระบาท 

นิราศภูเขาทอง นิราศสุพรรณ นิราศวัดเจาฟา และนิราศพระประธม ในนิราศดังกลาวนั้นสามารถจัดประเภท

ของลุมแมน้ำที ่สุนทรภูเดินทางไปไดเปน 2 ลุมแมน้ำ ไดแก ลุมแมน้ำเจาพระยา ปรากฏในนิราศพระบาท 

นิราศภูเขาทอง และนิราศวัดเจาฟา และลุมแมน้ำทาจีน ปรากฏในนิราศสุพรรณและนิราศพระประธม 

1. ลุมแมน้ำเจาพระยา ลุมแมน้ำเจาพระยา จะอยูในบริเวณท่ีแมน้ำเจาพระยาไหลผาน เชน จังหวัด

นครสวรรค อุทัยธานี ชัยนาท สิงหบุรี อางทอง พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี นนทบุรี กรุงเทพมหานคร และ

สมุทรปราการ ในนิราศสุนทรภูปรากฏเสนทางท่ีสุนทรภูใชในการเดินทางผานแมน้ำเจาพระยา ดังตัวอยางคำ

ประพันธวา 

  ถึงทุงขวางกลางยานบานกระบือ  ท่ีลมอื้อนั้นคอยเหือดดวยคุงขวาง 

 ถึงยานหนึ่งน้ำเซาะเปนเกาะกลาง   ตองแยกทางสองแควกระแสชล 

       (นิราศพระบาท, 2558) 

จากคำประพันธขางตนกลาวถึงลักษณะทางภูมิศาสตรในบริเวณพื้นท่ีลุมแมน้ำเจาพระยาท่ีมีลักษณะ

เปนคลองขนาดกวางใหญท่ีเรียกวา “คุง” นอกจากนี้ยังมีเกาะท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติของสายน้ำในแมน้ำท่ีกัด

เซาะจนเปนแทงแยกท้ังสองทาง ทำใหตรงกลางกลายเปนเกาะข้ึนมา  

นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนหนองน้ำ ซึ่งเกิดจากท่ีบริเวณดังกลาวเปนท่ีลุม

ริมแมน้ำและจะมีน้ำขังอยูตลอดเวลาจนน้ำเนาเปนสีดำ ดังตัวอยางคำกลอนท่ีกลาวถึง “หนองคนที” ความวา 

  มาลับทอบอโศกจนสุดเหลียว  ยังเสียวเสียวโศกกายไมวายหมอง 
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 ถึงหนองคนทีมีสระละหานนอง   เปนเปลือกกรองแตลวนหญาคงคาดำ 

       (นิราศภูเขาทอง, 2558) 

จากคำประพันธขางตนกลาวถึงหนองคนที ซึ่งมีลักษณะเปนหนองน้ำและมักจะพบโดยทั่วไปใน

บริเวณพื้นท่ีลุมแมน้ำเจาพระยา นอกจากนี้ยังปรากฏบริเวณท่ีเปนคุงน้ำท่ีเกิดจากกระแสน้ำท่ีไหลลงมาและกัด

เซาะชายฝงอยู ตลอดเวลา จนกลายเปนคุงน้ำใหญ ในบริเวณดังกลาวจะมีการหาปลาหรือประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม ทำไร ทำนา อยูบริเวณริมฝงแมน้ำ ดังตัวอยางคำกลอนตอไปนี้ 

  พระสุริยงลงลับพยับฝน   ดูมัวมนมืดมิดทุกทิศา 

 ถึงทางลัดตัดทางมากลางนา   ท้ังแฝกคาแขมกกข้ึนรกเล้ียว 

 เปนเงาง้ำน้ำเจ่ิงดูเวิ้งวาง    ท้ังกวางขวางขวัญหายไมวายเหลียว 

 เห็นดุมดุมหนุสาวเสียงกราวเกรียว   ลวนเรือเพรียวพรอมหนาพวกปลาเอย 

       (นิราศภูเขาทอง, 2558) 

  ถึงยานขวางบางทะแยงเปนแขวงทุง ดูเวิ้งวุงหวางละแวกลวนแฝกเฝอ 

 เห็นไรไรไมพุมครุมครุมเครือ   เหมือนรูปเสือสิงโตรูปโคควาย 

       (นิราศวัดเจาฟา, 2558) 

จากคำประพันธขางตนกลาวทำใหเห็นถึงสภาพวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานที่อาศัยและ

ประกอบอาชีพอยูบริเวณริมแมน้ำ ซึ่งลักษณะเชนนี้ทำใหเห็นความสัมพันธระหวางสภาพทางภูมิศาสตรกับวิถี

ชีวิตของชาวบานในพื้นท่ีราบลุมแมน้ำภาคกลาง 

นอกจากแมน้ำเจาพระยาแลวยังมีคลองสายเล็กสายนอยท่ีแยกตัวออกจากแมน้ำเจาพระยา ซึ่งเปน

แมน้ำสายหลัก เชน คลองบางกอกนอย คลองบางใหญ คลองโยง เปนตน โดยที่คลองดังกลาวนั้นจะเปน

เสนทางสัญจรของชาวบานและบริเวณสองฝงคลองจะมีการต้ังบานเรือนท่ีอยูอาศัย ดังตัวอยางคำกลอนตอไปนี้ 

   ลวงทางบางใหญบาน ดานคอย 

  เล้ียวลองคลองเล็กลอย  เล่ือนชา 

  สองฝงพรั่งพฤกษพลอย  เพลินช่ืน ชมเอย 

  แลเหลาชาวสวนหนา  เสนหนองครองสนอม ฯ 

      (นิราศสุพรรณ, 2558) 

   ออกแควแมน้ำปาก คลองโยง 

  แดนดานบานเรือนโรง  เรียดคุง 

  ช่ือลานตากฟาโถง  ทุงรอบ ขอบแฮ 

  เย็นย่ำน้ำคางฟุง   ฟากฟาสากล ฯ 

      (นิราศสุพรรณ, 2558) 
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จากคำประพันธขางตนนี้กลาวถึงบริเวณคลองบางใหญและคลองโยง ซึ่งเปนคลองที่เชื่อมตอกัน

กอนท่ีจะออกสูแมน้ำทาจีนในจังหวัดนครปฐม ซึ่งสุนทรภูไดเดินทางผานเพื่อมุงหนาไปจังหวัดสุพรรณบุรีและมี

การพรรณนาถึงสภาพวิถีชีวิตชุมชนและความเปนอยูของชาวบานริมสองฝงคลอง 

ชื่อภูมินาม หรือชื ่อสถานที่ตาง ๆ ถือไดวา ลักษณะอีกประการหนึ่งที ่ทำใหเห็นถึงสภาพทาง

ภูมิศาสตรในบริเวณพื้นท่ีนั้น ๆ ดังจะเห็นไดจากการท่ีสุนทรภูกลาวถึง “บาง” ไวในระหวางการเดินทาง ตาม

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดใหความหมายของคำวา “บาง” ไววา “ทางน้ำเล็ก ๆ, ทาง

น้ำเล็กท่ีไหลข้ึนลงตามระดับน้ำในแมน้ำ ลำคลอง หรือทะเล” ในนิราศภูเขาทองไดมีการกลาวถึงบางไวจำนวน

มาก ดังตัวอยางตอไปนี ้

  ถึงบางจากจากวัดพลัดพี่นอง  มามัวหมองมวนหนาไมฝาฝน 

 เพราะรักใครใจจืดไมยืดยืน   จึงตองขืนใจพรากมาจากเมือง 

 ถึงบางพลูคิดถึงคูเมื่ออยูครอง   เคยใสซองสงใหลวนใบเหลือง 

 ถึงบางพลัดเหมือนพี่พลัดมาขัดเคือง  ท้ังพลัดเมืองพลัดสมรมารอนรน 

 ถึงบางโพโอพระศรีมหาโพธ ิ   รมนิโรธรุกขมูลใหพูนผล 

 ขอเดชะอานุภาพพระทศพล   ใหผองพนภัยพาลสำราญกาย ฯ 

       (นิราศภูเขาทอง, 2558) 

จากตัวอยางคำประพันธขางตนไดกลาวถึงชื่อภูมินามที่มีคำวา “บาง” ไดแก บางจาก บางพลู บาง

พลัด และบางโพธิ์ จากความหมายตามพจนานุกรมฯ ที่ไดอธิบายไวขางตน จะเห็นไดวา ชื่อบางสวนใหญนั้น

ต้ังอยูในบริเวณพื้นท่ีราบลุมแมน้ำท่ีมีทางน้ำข้ึนลงอยูตลอดเวลา ในนิราศสุนทรภูก็ไดกลาวถึงบางตาง ๆ ไว ซึ่ง

ทำใหเห็นถึงลักษณะความสัมพันธระหวางสภาพทางภูมิศาสตรกับการตั้งชื่อสถานที่อยูอาศัยของชาวบานท่ี

อาศัยอยูในบริเวณริมแมน้ำ 

นอกจากนี้ยังพบสัตวชนิดตาง ๆ ที่มักมีถิ่นอาศัยอยูในบริเวณพื้นที่ราบลุมแมน้ำ ดังตัวอยางคำ

ประพันธตอไปนี้ 

  นกยางเลียบเหยียบปลานขาหยิก  เอาปากจิกบินฮือข้ึนเวหา 

 กระทุงนอยลอยทวนนาวามา   โอปกษาเอยจะลอยไปถึงไหน 

       (นิราศพระบาท, 2558) 

จากตัวอยางคำประพันธขางตนในนิราศสุนทรภูไดกลาวถึงสัตวที่มีถิ่นอาศัยอยูในบริเวณพื้นที่ลุม

แมน้ำที่สุนทรภูเดินทางผาน คือ นกกระยางและปลา ตามธรรมชาติของนกกระยางมักจะบินมาหาอาหาร 

โดยเฉพาะปลาชนิดตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในแมน้ำ หนองน้ำ หรือบึง ซึ่งถือไดวา เปนลักษณะทางธรรมชาติของสัตว

ท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีลุมแมน้ำและสามารถพบเห็นไดตามแมน้ำท่ัวไป เชน แมน้ำเจาพระยา แมน้ำทาจีน เปนตน 

2. ลุมแมน้ำทาจีน เปนแมน้ำท่ีแยกตัวออกจากแมน้ำเจาพระยาท่ีจังหวัดอุทัยธานี ไหลผานจังหวัด

ชัยนาท จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดนครปฐม และจังหวัดสมุทรสาคร ในนิราศสุนทรภูมีการกลาวถึงบริเวณ

ดังกลาวอยูหลายแหง ดังคำประพันธวา 
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   บางปลามาปาออ  กอระกำ 

  ไมไผใหญสลวยลำ  สลางเฟอย 

  ชาวบานยานนั้นทำ  ท่ีไร ไวแฮ 

  ปลูกผักฟกแฟงเล้ือย  ลูกหอยยอยไสว ฯ 

      (นิราศสุพรรณ, 2558) 

   ถึงทายชายน้ำตก  รกคลอง 

  ท่ีลุมขุมรางรอง   รับน้ำ 

  หนาแลงแหงนาหนอง  น้ำตก ซกแฮ 

  ชลเนตรเชษฐาพร่ำ  เชนน้ำตกบาง ฯ 

      (นิราศสุพรรณ, 2558) 

จากคำประพันธขางตนนี้สุนทรภูไดเดินทางผานบางปลามา โดยใชเสนทางทางแมน้ำทาจีน ซึ่งทำให

เห็นถึงลักษณะทางภูมิศาสตรของบริเวณดังกลาวท่ีมีการกลาวถึงท่ีลุมเปนท่ีรองรับน้ำในฤดูน้ำหลาก  

นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานที่ขึ ้นอยูกับสภาพของภูมิประเทศท่ี

แวดลอม เชน มีการทำนาในบริเวณพื้นท่ีริมแมน้ำ ดังตัวอยางคำประพันธตอไปนี้ 

   บางกระบือเห็นกระบือเหมือนช่ือบาน แสนสงสารสัตวนาฝูงกาสร 

  ลงปลักเปอกเกลือกเลนระเนนนอน   เหมือนจะรอนรนร่ำทุกค่ำคืน 

        (นิราศพระประธม, 2558) 

จากคำประพันธขางตนนี้เปนบริเวณหมูบานที่เรียกวา “บางกระบือ” ที่มีฝูงควายจำนวนมากลงไป

เลนโคลนในปลัก โดยท่ีลักษณะดังกลาวจะพบมากในบริเวณพื้นท่ีลุมแมน้ำภาคกลาง  

นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงโรงหีบออย เพื่อแปรรูปเปนน้ำตาลทรายหรือน้ำตาลออย ดังตัวอยางคำ

ประพันธวา  

   โรงหีบหนีบออยออด แอดเสียง 

  สองขางรางรองเรียง  รับน้ำ 

  ออยใสไลควายเคียง  คูวิ่ง เวียนเอย 

  อกพี่นี้ชอกช้ำ   เชนออยยอยระยำ ฯ 

      (นิราศสุพรรณ, 2558) 

จากตัวอยางคำประพันธขางตนสุนทรภูไดกลาวถึงโรงหีบออยที่ใชควายเปนแรงงานในการผลิต

น้ำตาล ซึ่งพื้นท่ีสวนใหญของภาคกลางนอกจากจะเปนนาขาวแลว ยังมีบางสวนท่ีมีการทำไรออย เปนวัตถุดิบ

สำคัญในการทำน้ำตาลประเภทหนึ่งดวย  

ในสวนของพืชผักประเภทตาง ๆ ที่สุนทรภูไดกลาวถึงและพบไดมากในบริเวณพื้นที่ลุมแมน้ำ คือ 

บอน ซึ่งเปนพืชท่ีข้ึนและเจริญเติบโตอยูในหวยหรือหนองน้ำ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ชุมนักผักตับซอน  บอนแซง 

  บอนสุพรรณห่ันแกง  อรอยแท 
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  บอนบางกอกดอกแสลง  เหลือแหล แมเอย 

  บอนปากยากจะแก  ไมส้ินล้ินบอน ฯ 

      (นิราศสุพรรณ, 2558) 

จากตัวอยางคำประพันธขางตนไดกลาวถึงบอนที่สุนทรภูไดพบจำนวนมากระหวางที่เดินทางไปยัง

จังหวัดสุพรรณบุรี โดยบอนนั้นเปนพืชที่ขึ้นอยูในลำคลองหรือพื้นที่ที่มีแหลงน้ำขังอยู ซึ่งชาวบานในทองถ่ิน

มักจะนำสวนท่ีเรียกวา มือบอน หรือบางถ่ินเรียกวา ไหลบอน มาประกอบอาหาร เชน แกงสมมือบอน เปนตน 

นอกจากพืชผักชนิดตาง ๆ ที่พบในบริเวณพื้นที่ลุมแมน้ำภาคกลางแลว ยังสามารถพบพันธุปลาน้ำ

จืดชนิดตาง ๆ ดังตัวอยางตอไปนี ้

   นานาปลาวายเคลา คลอเรือ 

  สีเสียดซิวกระโสงเสือ  ซาสรอย 

  เพล้ียตะพากตะเพียนเหลือ หลายหลาก มากเอย 

  กริมกระตรับนับรอย  เรวายรายเรียง 

      (นิราศสุพรรณ, 2558) 

จากตัวอยางคำประพันธขางตนไดกลาวถึงพันธุปลาน้ำจืดชนิดตาง ๆ เชน ปลาสีเสียด ปลาเสือ ปลา

ซา ปลาสรอย ปลาตะเพียน เปนตน โดยสุนทรภูไดกลาวถึงปลาชนิดตาง ๆ ท่ีตนไดพบเห็นระหวางท่ีเดินทางไป

ยังจังหวัดสุพรรณบุรี ซึ ่งทำใหเห็นถึงสภาพทางภูมิศาสตรและความอุดมสมบูรณของธรรมชาติในบริเวณ

ดังกลาวผานพันธุปลาจำนวนมากท่ีสุนทรภูพบเห็น 

นิราศสุนทรภูในลุมแมน้ำภาคกลาง ไดแก ลุมแมน้ำเจาพระยาและลุมแมน้ำทาจีน แสดงใหเห็นภาพ

วิถีชีวิตชุมชนที่มีผูคนที่อาศัยอยูในแมน้ำหรือบริเวณใกลเคียง ซึ่งเปนลักษณะของการพึ่งพาธรรมชาติในการ

ดำรงชีวิต ไมวาจะเปนการปลูกเรือนแพเปนที่อยูอาศัยในแมน้ำ การปลูกบานเรือนบริเวณใกลแมน้ำลำคลอง 

การอาศัยธรรมชาติในการประกอบอาชีพ เชน การหาปลาในแมน้ำลำคลอง การปลูกขาวในนาท่ีตองอาศัยน้ำ

จากแหลงน้ำธรรมชาติ มีการขุดคลองสาขาเพื่อเปนเสนทางสัญจรไปยังแมน้ำสายใหญเชื่อมตอกับพื้นที่อื่น ๆ 

การปลูกไรออยเพื่อทำน้ำตาลออย ทำใหเกิดอาชีพหีบออยโดยใชแรงงานจากสัตวใหญ อาทิ วัว ควาย มีการ

กลาวถึงสัตวและพืชหลากหลายชนิด เชน นกกระยาง ปลาสรอย ปลาซา ปลาตะเพียน หรือแมกระทั่งพืชท่ี

สามารถนำมาประกอบอาหารได คือ มือบอนหรือไหลบอน จะเห็นไดวา สิ่งที่สุนทรภูพบเห็นลวนแตเปนสตัว

และพืชท่ีอาศัยอยูในแหลงน้ำจืด  

นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงช่ือสถานท่ีหรือภูมินามในบริเวณดังกลาว ซึ่งสวนใหญจะข้ึนตนดวยคำวา 

บาง หนอง คุง มาจากลักษณะของท่ีต้ังหรือพื้นท่ีในบริเวณท่ีอยูติดกับแมน้ำลำคลอง ในประเด็นดังกลาวแสดง

ใหเห็นถึงอัจฉริยลักษณของสุนทรภูท่ีสามารถนำช่ือภูมินามมาพรรณนาอารมณความรูสึกของตนเองท่ีตองพลัด

พรากจากคนที่ตนรักไดอยางไพเราะและเหมาะสมทั้งรสคำและรสความ ดังตัวอยางคำประพันธวา “ถึงบาง

จากจากวัดพลัดพี่นอง มามัวหมองมวนหนาไมฝาฝน” จะเห็นไดวา สุนทรภูใชชื่อภูมินามวา บางจาก และใช

คำกริยาวา จาก เปนการซ้ำคำเพื่อใหสื่อความหมายถึงการพลัดพรากจากกัน หรือในคำกลอนที่วา “ถึงบาง

พลัดเหมือนพี่พลัดมาขัดเคือง ทั้งพลัดเมืองพลัดสมรมารอนรน” โดยกลาวถึงชื่อภูมินาม บางพลัด และใช
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คำกริยาวา พลัด เปนการซ้ำคำเพื่อเนนย้ำอารมณความรูสึกของตนเองท่ีตองพลัดบานพลัดคนรักมา นอกจากนี้

สุนทรภูยังใชช่ือภูมินาม บางพลู โดยกลาวถึงเหตุการณในอดีตท่ีตนเคยสงซองใสใบพลูใหคนรัก ดังกลอนท่ีวา 

“ถึงบางพลูคิดถึงคูเมื่ออยูครอง เคยใสซองสงใหลวนใบเหลือง” ซึ่งลักษณะดังกลาวทำใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคน

ไทยในอดีตท่ีนิยมกินหมากอีกดวย  

นิราศชายฝงทะเลอาวไทย 

นิราศสุนทรภูท่ีมีการเดินทางไปบริเวณชายฝงทะเลอาวไทยมีท้ังหมด 2 เรื่อง ไดแก นิราศเมืองแกลง

และนิราศเมืองเพชร ในนิราศดังกลาวนั้นเปนการเดินทางของสุนทรภูไปยังจังหวัดท่ีต้ังอยูชายฝงทะเลอาวไทย 

คือ อำเภอแกลง จังหวัดระยองซึ่งตั ้งอยู ทางภาคตะวันออกของประเทศ และจังหวัดเพชรบุรีที ่อยู ทางฝง

ตะวันตกของประเทศ 

1. ชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันออก ในบริเวณดังกลาวจะมีภูมิประเทศเปนท่ีราบลุมแมน้ำและท่ี

ราบลุมชายฝงทะเล สวนใหญจะอยูในบริเวณจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง 

จันทบุรี และตราด ดังจะเห็นไดจากนิราศเมืองแกลง ความวา   

   ถึงปากลัดแลทาชลาต้ืน   ดูเล่ือมล่ืนเลนลากลำละหาน 

  เขาแจวจวงลวงแลนแสนสำราญ   มาพบบานบางระจาวยิ่งเศราใจ 

        (นิราศเมืองแกลง, 2558) 

 จากคำประพันธขางตนทำใหเห็นถึงสภาพทางภูมิศาสตรในบริเวณปากอาวไทยที่มีแมน้ำเจาพระยา

ไหลลงสูทะเลและมีโคลน เลน จำนวนมากทำใหบริเวณดังกลาวตื้นเขิน ซึ่งเปนลักษณะปกติของบริเวณปาก

แมน้ำ อีกท้ังยังมีการกลาวถึงพื้นท่ีชายฝงทะเลตะวันออกบริเวณจังหวัดสมุทรปราการ ดังความวา 

   ถึงบางพลีมีเรือนอารามพระ  ดูระกะดาษทางไปกลางทุง 

  เปนเลนลุมลึกเหลวเพียงเอวพุง   ตองลากจุงจางควายอยูรายเรียง 

        (นิราศเมืองแกลง, 2558) 

 

 

   พอพนบานลานแลดูปากชอง  เห็นทิวทองสมุทรไทยนาใจหาย 

  แลทะเลเล่ียนลาดลวนหาดทราย   ท้ังสามนายจัดแจงโจงกระเบน 

        (นิราศเมืองแกลง, 2558) 

จากคำประพันธขางตนกวีไดบรรยายถึงลักษณะทางภูมิศาสตรของชายฝ งทะเลอาวไทยดาน

ตะวันออกบริเวณจังหวัดสมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา และชลบุรี ซึ่งในบริเวณดังกลาวมีทั้งปาชายเลนที่มีโคลน

จำนวนมากหรือในบริเวณชายทะเลท่ีมีหาดทรายทอดยาวไปตามชายฝงทะเล 

นอกจากเสนทางทางทะเลที่สุนทรภูใชเดินทางไปยังเมืองแกลงแลว ยังปรากฏเสนทางทางบก ซึ่ง

เปนมีการพรรณนาถึงลักษณะทางภูมิศาสตรในบริเวณอำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ดังความวา 

   พอพนบานลานแลลวนทุงเล่ียน  หนทางเตียนตัดเขาภูเขาขวาง 

  ดูกรวดทรายพรายงามเหมือนเงนิราง  หยาดน้ำคางขังหลุมท่ีขุมควาย 
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        (นิราศเมืองแกลง, 2558) 

   อันช่ือนี้ศรีมหาราชาชาติ   ข้ึนจากหาดเขาปาพนาสัณฑ 

  คอยเลียบเดินเนินโขดสิงขรคัน   เสียงจักจ่ันแซเซ็งวังเวงใจ 

        (นิราศเมืองแกลง, 2558) 

จากคำประพันธขางตนกวีไดพรรณนาใหเห็นถึงลักษณะทางภูมิศาสตรของพื้นท่ีชายฝงทะเลอาวไทย

ดานตะวันออก บริเวณอำเภอศรีราชา ซึ่งนอกจากจะมีทะเลชายหาดแลว ยังมีภูเขาและเนินเขาที่มีกอนหิน

ปรากฏอยูตามรายทาง   

นิราศเมืองแกลงยังมีการกลาวถึงอาชีพของชาวบานท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีชายฝงทะเลตะวันออกบริเวณ

จังหวัดชลบุรี ดังตัวอยางคำประพันธวา 

   ขายหองแครงแมลงภูกับปูมา  หมึกแมงดาหอยดองรองกระถาง 

  พวกเจกจีนสินคาเอามาวาง   มะเขือคางแพะเผือกผักกาดดอง 

        (นิราศเมืองแกลง, 2558) 

จากตัวอยางคำประพันธขางตนกวีไดบรรยายถึงอาชีพคาขายอาหารและสินคาทางทะเล เชน 

หอยแครง หอยแมลงภู ปูมา หมึก แมงดา หรือแมกระท่ังการแปรรูปอาหารทะเล เชน ดอยดอง หรือการถนอม

อาหารประเภทผัก เชน ผักกาดดอง ซึ่งสวนใหญเปนชาวบานท่ีอาศัยอยูในบริเวณบางปลาสรอย อางศิลา เขา

สามมุข และบางแสน จังหวัดชลบุรี นอกจากนี้ยังกลาวถึงชาวจีน ซึ่งเปนกลุมชาติพันธุท่ีอพยพเขามาอยูอาศัย

และประกอบอาชีพคาขาย ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนชาวจีนเปนผู ร ิเร ิ ่มการคาขายกอนชนชาติอื่น 

(สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ เลม 28, 2549: 72) สวนใหญจะอาศัยอยูในบริเวณหัวเมืองชายฝงทะเล โดย

ลักษณะดังกลาวมาขางตนนี้มีความสัมพันธกับสภาพภูมิประเทศในชายฝงทะเลตะวันออกที่เอื ้อตอการ

ประกอบอาชีพทางทะเลและการเดินทางติดตอคาขายกับประเทศตาง ๆ 

2. ชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันตก ในบริเวณดังกลาวจะมีภูมิประเทศเปนท่ีราบลุมแมน้ำและท่ี

ราบลุมชายฝงทะเล สวนใหญจะอยูในบริเวณจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม และเพชรบุรี ดังจะเห็นไดจาก

นิราศเมืองเพชร ความวา 

   ขางฝงซายชายทะเลเปนลมคล่ืน  นภางคพื้นเผือดแดงดังแสงเสน 

  แมน้ำกวางวางเวิ้งเปนเชิงเลน   ลำพูเอนเอนออนทอดยอดระยา 

        (นิราศเมืองเพชร, 2558) 

   ในลำคลองสองฟากลวนจากปลูก  ทะลายลูกดอกจากข้ึนฝากแฝง 

  ตนจากถูกลูกชิดนั้นติดแพง   เขาชางแปลงช่ือถูกเรียกลูกชิด 

        (นิราศเมืองเพชร, 2558) 

จากคำประพันธขางตนไดพรรณนาถึงลักษณะทางภูมิศาสตรท่ีปรากฏในบริเวณชายฝงทะเลอาวไทย

ดานตะวันตก ในสวนของจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม ท่ีเต็มไปดวยปาชายเลนและมีพรรณไมท่ีเกิดข้ึนใน

บริเวณดังกลาว เชน ตนลำพู ตนจาก  
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นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงสัตวจำพวกนกที่อาศัยอยูในบริเวณชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันตก    

ดังตัวอยางคำประพันธวา 

   ไดชมเลนเห็นแตนกวิหคกลุม  เท่ียวดุมดุมเดินดินกินมัจฉา 

  กลางสมุทรผุดโผลลวนโลมา   ดูหนาตาแตละตัวนากลัวเกรง 

        (นิราศเมืองเพชร, 2558) 

จากตัวอยางคำประพันธขางตนไดกลาวถึงฝูงนกที่อาศัยอยูบริเวณชายฝงทะเลและคอยหาอาหาร

โดยการจับปลาในทะเล นอกจากนี้ยังปรากฏฝูงโลมาที่วายแหวกอยูกลางทะเล ซึ่งเปนลักษณะทั่วไปที่มักจะ

พบเห็นไดในพื้นท่ีท่ีมีลักษณะทางภูมิศาสตรเปนชายฝงทะเล อีกท้ังยังมีการกลาวถึงบานเรือนของชาวบานใน

ชุมชนท่ีประกอบอาชีพคาขายสินทางทะเล ดังตัวอยางคำประพันธวา 

   ถึงแมกลองสองฝงเขาต้ังบาน  นาสำราญเรือนเรือดูเหลือหลาย 

  บางยางปลาเคาเคียงเรียงเรียงราย   ดูวุนวายวิ่งไขวท้ังใหญนอย 

  ขายสำเร็จเปดไกท้ังไขพอก   กระเบนกระบอกปลาทูท้ังปูหอย 

  ลูกคารับนับกันเปนพันรอย   ปลาเล็กนอยขมงโกรยโกยกระบุง 

        (นิราศเมืองเพชร, 2558) 

จากคำประพันธขางตนสุนทรภูไดกลาวถึงชาวบานที่ตั้งบานเรือนอาศัยอยูในบริเวณลุมแมน้ำแม

กลอง จังหวัดสมุทรสงคราม ไมวาจะเปนการปลูกบานเรือนริมฝงแมน้ำหรืออาศัยอยูบนเรือ อีกทั้งยังมีการ

กลาวถึงการประกอบอาชีพคาของชาวบานในบริเวณดังกลาว เชน ขายอาหารทะเลหรือสินคาตาง ๆ เปน

จำนวนมาก ไดแก ปลายาง ไขเปด ไขไก ไขพอกหรือไขเค็ม ปลากระเบน ปลากระบอก ปลาทู ปู และหอย 

ตลอดจนมีการพรรณนาภาพความคึกคักในการคาขายสินคาทะเลที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก นอกจากนี้

ยังมีการกลาวถึงภูมิประเทศในบริเวณชายฝงทะเลอาวไทยที่เอื้อตอการประกอบอาชีพของชาวบานบริเวณ

ดังกลาว ความวา 

   ถึงคลองท่ีอีรำทาแรงเรียก   สุดสำเหนียกท่ีจะถามความปฐม 

  เขาทำน้ำทำนาปลาอุดม    เปนนิคมเขตบานพวกพรานปลา 

  ท่ีปากคลองกองฟนไวด่ืนดาษ   ดูเกล่ือนกลาดเรียงรายท้ังซายขวา 

  ถึงบางขวางขางซายชายชลา   ไขคงคาขังน้ำไวทำเกลือ 

        (นิราศเมืองเพชร, 2558) 

จากคำประพันธขางตนกลาวถึงบริเวณชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันตกที่มีการประกอบอาชีพ    

ตาง ๆ หลากหลายประเภท ซึ่งอาศัยลักษณะทางภูมิศาสตรท่ีเปนพื้นท่ีชายฝงทะเลในการประกอบอาชีพ เชน 

มีการทำนา มีการหาปลา ในบริเวณคลองทาแรง มีการทำนาเกลือ ในบริเวณบางขวาง นอกจากนี้ยังกลาวถึง

ภูมิประเทศในบริเวณปากแมน้ำท่ีมีการทับทบของดินตะกอนจนกลายเปนพื้นท่ีของปาชายเลน เปนท่ีอยูอาศัย

ของพรรณไมและสัตวทะเล ดังคำประพันธวา  

   ในคลองลัดทัศนายิ่งอาดูร   เปนดินพูนพานจะต้ืนแตพื้นโคลน 

  ปาปะโลงโกงกางแกมแสม    แตลวนแตตายฝอยกรองกรอยโกรน 
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        (นิราศเมืองเพชร, 2558) 

   จนออกชองคลองบางตะปูนใหญ  ลวนปาไมตีนเปดเสม็ดแสม 

  นกกะลางยางกรอกกระรอกกระแต  เสียงซอแซสองขางทางกันดาร ฯ 

        (นิราศเมืองเพชร, 2558) 

จากคำประพันธขางตนจะเห็นถึงลักษณะทางภูมิศาสตรในบริเวณชายฝงทะเลท่ีเปนปากแมน้ำมีการ

ทับทบของดินตะกอนจนกลายเปนพื้นท่ีปาชายเลน มีพันธุไมในระบบนิเวศทางทะเล เชน ตนโกงกาง ตนแสม 

ตนเสม็ด ตนตีนเปด ตลอดจนสัตวท่ีอาศัยอยูในบริเวณดังกลาว เชน นกกระราง นกยางกรอกกระรอก กระแต 

ซึ่งคลายคลึงกับชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันออก  

จะเห็นไดวา นิราศสุนทรภูชายฝงทะเลอาวไทย ไดแก ชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันออกและ

ชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันตก เปนนิราศท่ีสุนทรภูเดินทางไปยังจังหวัดระยองและจังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเปน

จังหวัดท่ีมีอาณาเขตติดกับทะเลอาวไทย ลักษณะภูมิประเทศในพื้นท่ีดังกลาวจะมีลักษณะเปนปาชายเลน หาด

ทราย เกาะ และภูเขาหินปูน สุนทรภูไดพรรณนาถึงสภาพวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในสมัยนั้นท่ีต้ังบานเรือน

อยูบริเวณชายทะเลไวอยางนาสนใจ มีลักษณะการประกอบอาชีพที่ใกลเคียงกันทั้งชายฝงทะเลอาวไทยดาน

ตะวันออกและชายฝงทะเลอาวไทยดานตะวันตก เชน อาชีพประมงน้ำเค็มและน้ำจืด คาขายอาหารทะเลท้ัง

อาหารสดและอาหารที่แปรรูปแลว ซึ่งสวนใหญจะเปนชาวจีน มีการทำนาเกลือ ทำนาขาว วิถีชีวิตสวนใหญ

ของชาวบานจะตั้งบานเรือนอยูบริเวณใกลแมน้ำหรือปลูกเรือนแพอาศัยอยูในลำคลอง เปนการพึ่งพาอาศัย

ธรรมชาติในการดำรงชีวิต นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงพืชและสัตวตาง ๆ ท่ีอยูในระบบนิเวศทางทะเล เชน ตน

โกงกาง ตนแสม ตนเสม็ด ตนตีนเปด นกกระราง นกยางกรอกกระรอก กระแต ซึ่งพื้นที่สวนใหญในบริเวณ

ชายฝงทะเลอาวไทยจะมีลักษณะเปนปาชายเลน มีความหลากหลายทางชีวภาพ และความอุดมสมบูรณของ

ธรรมชาติในขณะนั้น 

 

สรุป 

จากการศึกษานิราศสุนทรภูท้ัง 7 เรื่อง ไดแก นิราศเมืองแกลง นิราศพระบาท นิราศภูเขาทอง นิราศ

สุพรรณ นิราศวัดเจาฟา นิราศพระประธม และนิราศเมืองเพชร ในลักษณะของภาพสะทอนวิถีชีวิตชุมชน โดย

ในจำแนกตามลักษณะทางภูมิศาสตร จากการศึกษาดังกลาวผูเขียนพบวา สุนทรภูเปนผูท่ีมีความละเอียดถ่ีถวน 

มีความรูรอบตัว และเปนคนท่ีชางจดจำ สามารถนำช่ือสถานท่ี ภูมินาม หรือส่ิงตาง ๆ ไมวาจะเปนพืช สัตว คน 

หรือแมกระท่ังภาพวิถีชีวิตของชุมชนท่ีพบเห็นในระหวางการเดินมาพรรณนาใหแจมชัดข้ึน นอกจากจะมีความ

ไพเราะทั้งรสคำและรสความแลว ยังแสดงใหเห็นถึงสภาพสังคม วัฒนธรรม วิถีชีวิต อาชีพ และความเปนอยู

ของกลุมคนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุ ไมวาจะเปนชาวไทย ชาวมอญ หรือ

ชาวจีน นอกจากนี้นิราศสุนทรภูยังแสดงใหเห็นถึงลักษณะภูมิประเทศและสภาพแวดลอมของแตละพื้นท่ีใน

ประเทศไทย เนื่องจากประเทศไทยมีความหลากหลายทางภูมิศาสตร ไมวาจะเปนท่ีลุมบริเวณแมน้ำสายสำคัญ 

เชน แมน้ำเจาพระยา แมน้ำทาจีน หรือบริเวณชายฝงทะเลอาวไทยในภาคตะวันออกหรือภาคตะวันตกของ

ประเทศ ซึ่งมีความแตกตางกันในดานลักษณะกายภาพทางภูมิศาสตร โดยลักษณะดังกลาวนี้ไดปรากฏใน
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ผลงานนิราศของสุนทรภู ซึ่งนอกจากจะทำใหทราบรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพทางภูมิศาสตรของสถานท่ีนั้น ๆ 

แลว ยังทำใหเห็นถึงลักษณะความหลากหลายของระบบนิเวศไมวาจะเปนท่ีราบลุมแมน้ำหรือชายฝงทะเล  

นิราศสุนทรภูท้ัง 7 เรื่อง เปนผลงานอันทรงคุณคาท่ีแสดงใหเห็นถึงอัจฉริยลักษณของสุนทรภูอีกดวย 

กลาวคือ สุนทรภูเปนผูท่ีมีความชำนาญรอบรูในศาสตรตาง ๆ สามารถนำความรูนั้นมาสอดแทรกไวในผลงาน

ของตนเอง ตลอดจนลักษณะการชางสังเกตชางจดจำและความละเอียดถี่ถวน จึงสามารถนำช่ือของสถานท่ี  

ภาพวิถีชีวิตชุมชนท่ีไดพบเห็น หรือความรูทางภูมิศาสตรมาพรรณนาอธิบายใหผูอานเขาใจไดอยางชัดเจน     

ไมวาจะเปนนิราศในพื้นท่ีลุมแมน้ำภาคกลางหรือพื้นท่ีชายฝงทะเลอาวไทย ดังท่ี วิพุธ โสภวงศ (2527) กลาววา 

“เรื่องนิเวศวิทยาของปาชายเลนนี้ แมจะเปนสวนประกอบท่ีกลาวไวเพียงเล็กนอยในนิราศ แตก็เปนสวนหนึ่งท่ี

บงช้ีใหเห็นวา สุนทรภูเปนกวีท่ีมีสายตาและความสังเกตอันแหลมคม ชางพินิจพิเคราะหส่ิงท้ังหลายท้ังปวงมิให

ผานตาไปอยางเปลาดาย” 

อยางไรก็ตามงานเขียนประเภทนิราศ ถาอธิบายตามคำนิยามของ พระราชวรวงศเธอ กรมหมื่น

พิทยาลงกรณ หรือ น.ม.ส. ที่ทรงอธิบายไววา “นิราศ ยอมมีการพรรณนาคร่ำครวญถึงคนรักเปนแกนเรื่อง 

และมีการเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ เปนรายละเอียดที ่เสริมขึ ้นมา ซึ ่งในนิราศบางเรื ่องในสวนของ

รายละเอียดเสริมนี้มีความสำคัญมากกวาแกนของเรื่องเสียอีก” (กรมหมื่นพิทยาลงกรณ, 2513) ถาหากยึด

หลักขางตนนี้อาจจะจัดประเภทของผลงงานนิราศสุนทรภูไดวา เปนนิราศท่ีมีท้ังสวนแกน คือ การพรรณนาคร่ำ

ครวญถึงคนรักและมีรายละเอียดสวนเสริม คือ การเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ ดังนั้นจากการศึกษานิราศ

สุนทรภูทั้ง 7 เรื่อง ทำใหเห็นถึงคุณคาและความสำคัญของรายละเอียดสวนเสริมที่เกี่ยวกับการเดินทางไปยัง

สถานที่ตาง ๆ ที่กวีพบเห็นและถายทอดออกมา แสดงถึงความสัมพันธระหวางนิราศกับสภาพของสังคม 

วัฒนธรรม วิถีชีวิต และความเปนอยูของคนไทยในอดีตที่มีลักษณะของการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการ

ดำรงชีวิตท่ีสามารถพบเห็นไดโดยท่ัวไป การมุงศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตชุมชนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนจาก

นิราศสุนทรภู โดยจำแนกตามลักษณะทางภูมิศาสตรนั้น กลาวไดวา เปนประเด็นหนึ่งที่ผูเขียนมุงนำเสนอ

ผลงานของสุนทรภูใหมีความนาสนใจยิ่งขึ้นและเกี่ยวของกับสภาพวิถีชีวิตชุมชนในปจจุบัน ซึ่งมีลักษณะท่ี

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางเห็นไดชัด อาจจะมีการศึกษาเปรียบเทียบภาพสะทอนวิถีชีวิตชุมชนในสมัย

รัตนโกสินทรตอนตนกับปจจุบันผานนิราศสุนทรภู เพื่อใหเกิดความเขาใจและกาวทันลักษณะการเปล่ียนแปลง

ของสังคมในบริบทตาง ๆ  
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