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บทคัดยอ  

ในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 สงผลกระทบเกือบทุกภาคสวน 

สงผลใหเกิดการหยุดชะงักในวงกวาง เสมือนเปนโรคประจำถิ่น ทำใหวงการการศึกษาไดรับผลกระทบ      

อยางมาก ผูที่ติดเชื้อสวนใหญจะมีอาการเล็กนอยถึงปานกลาง และหายจากโรคไดเองโดยไมตองเขารักษา    

ในโรงพยาบาล การพยายามหาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในยุคชีวิตวิถีถัดไป จึงเปนเรื่องที่ทาทาย  

ตอผูสอนทุกคน ดังนั้น นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนในยุคชีวิตวิถีถัดไป ที่ผูสอนควรนำมาประยุกต      

ใชกับการเรียนการสอน คือ รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) ซึ่งเปนนวัตกรรมการเรียน

การสอนที่มีรูปแบบทางเลือกที่หลากหลายใหกับผูเรียนวา เหมาะสมกับการเรียนรูในรูปแบบใด โดยผูสอน   

ทำหนาที่เปนผูอำนวยการสอน สงเสริมใหผูเรียนขยายขอบเขตของการเรียนรู โดยผูเรียนสามารถเลือกหวัขอ 

ท่ีตนเองสนใจและเรียนรูไปพรอมกับผูสอน จัดการเรียนรูท่ีมีเนื้อหาสนุกสนาน สรางความบันเทิงและความสุข

ใหกับผูเรียนมากข้ึน ผานส่ือการเรียนรู เทคโนโลยี และวิธีการสอนในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนจดจำ

และเขาใจเนื้อหาตาง ๆ ไดดีมากขึ้น เพิ่มความกระตือรือรนและความสนใจตอการเรียนรูมากยิ่งข้ึน ควบคู    

กับการพัฒนารูปแบบการใชชีวิตในรูปแบบใหมดวยการดำเนินการอยางมีเปาหมายในยุคชีวิตวิถีถัดไป 

 

คำสำคัญ: นวัตกรรม; การจัดการเรียนการสอน; ชีวิตวิถีถัดไป 

 

Abstract  

In the situation of the epidemic of coronavirus disease 2019 (COVID-19) affecting 

almost every sector, this result was disruption widely as a local disease. The education industry 

has been greatly affected. The mostly infected people have the mild symptom to moderate 

symptoms, and then recover from the disease without curing in the hospital. Then, trying to 

find some ways to manage teaching in the next normal era is a challenge for all teachers. 
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Therefore, the innovation of teaching the social studies should be the type of the Blended 

Learning in the next normal era that teachers should apply the type of an innovation of 

teaching, because it has a variety of alternative formats for students. Exactly, it is suitable for 

the learners in every type of learning. The teacher usually acts as the teaching director to 

encourage them and expand the scope of learning contents. Moreover, the students can 

choose their interesting topics and learn together with the teacher. To organize learning with 

the funny learning activities and create more entertainment and happiness through the 

learning media, technology, and teaching methods in various forms were the best choice of 

learning activities. These will cause the learners remembering and understanding the various 

content better, increasing their enthusiasm and they have been interested in learning. This 

will go or grow up with the development of a new meaningful lifestyle in the Next Normal 

Era. 
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บทนำ  

สถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) ท่ีสรางผลกระทบในการดำรงชีวิต การเรียน 

การทำงาน สงผลใหประชาชนทุกเพศทุกวัย จำเปนตองปรับตัวเพื่ออยู รอด ตั้งแตการอยูบาน และลด        

การเดินทาง สวนภาคธุรกิจ เชน รานคา รานอาหาร ศูนยการคา ธนาคาร ก็ตองปรับตัว มีการเวนระยะหาง 

(Social distancing) การตรวจคัดกรอง การบันทึกการเขาออก (Check in) ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

การดำรงชีวิตและการใหบริการไปจากเดิม ตามแนวทางชีวิตวิถีใหม (New Normal) ที่ประชาชนทุกคน       

ไดปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจนกลายเปนความปกติใหมกันไปเรียบรอยแลว และในปจจุบัน ประชาชนกำลังเรียนรู

เทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม ๆ และนำมาประยุกตใชในการดำรงชีวิตกันมากขึ้น เพื่อกาวไปสูชีวิตวิถีถัดไป 

(Next Normal) ในชวงหลังสถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (เสกสันต พันธุบุญมี, 2565) 

แมแตการศึกษา ส่ิงซึ่งแตเดิมเคยถูกมองวา เปนเรื่องผิดปกติ ไดกลับกลายมาเปนส่ิงท่ีพบเห็นกันได

ทั่วไป ดังไดกลาวมาแลว และหลังจากนี้ก็จะเกิดความปกติถัดไป ความพรอมที่จะกาวไปกับความปกติใหม  

โดยประกอบดวยวิธีคิด วิธีเรียนรู  วิธีสื ่อสาร วิธีปฏิบัติและการจัดการ ซึ ่งจะเอื้ออำนวยตอผูพรอมรับ           

กับการเปลี่ยนแปลง (Curtin, 2021) รูปแบบการใชชีว ิตของผู คนทั่วโลกที่เปลี ่ยนไป เชน การพาณิชย

อิเล็กทรอนิกส (E-Commerce) สังคมไรเงินสด ระบบการขายสินคาแบบอัตโนมัติ บริการจัดสงอาหารถึงบาน 

เทคโนโลยีการชอปป งผานประสบการณเสมือนจริง (Virtual Reality)เทคโนโลยีดิจิทัลและเครือขาย

อินเทอรเน็ตความเร็วสูงจะไดรับความนิยมมากขึ้น การทำงานที่บาน(Work From Home) ยังคงอยูตอไป 

เนื่องจากองคกรตาง ๆ จะลดตนทุนเรื่องสถานท่ีทำงาน คนทำงานจะลดคาใชจายและลดเวลาเรื่องการเดินทาง 

บทบาทของคนในองคกรจะลดลง การใชเครื ่องมือดิจิทัลระบบหุนยนต หรือปญญาประดิษฐ (Artificial 
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Intelligence) จะไดรับความนิยมมากขึ้น การประชุมหรือพบปะสังสรรคผานแอปพลิเคชัน เทคโนโลยี         

จึงถูกพัฒนาขึ้นมาเพื่อสังคม “ลดการสัมผัส” (Touchless Society) เปนตน แมกระทั่งการศึกษา การเรียน

ออนไลนกลายเปนเรื่องที่ตองทำตั้งแตนักเรียนประถมจนถึงนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย รวมถึงการเพิ่ม    

และสรางทักษะใหมของคนวัยทำงานที่สามารถเรียนรูดวยโอกาสและตนทุนที่เขาถึงได (อานุภาพ เลขะกุล, 

2564) 

การกาวผานจาก “New Normal” ไปสู “Next Normal” จะเกี่ยวของกับเทคโนโลยีและนวัตกรรม

ดิจิทัลที ่ประชาชนทุกเพศทุกวัย และทุกภาคสวน ตองเรียนรู และนำมาประยุกตใชในการดำรงชีวิต            

และการดำเนินธุรกิจ (Digital Transformation) ยกตัวอยางเชน การเรียนออนไลน นอกจากนักเรียนนักศึกษา

แลว คนวัยทำงานยังสามารถเรียนรู และพัฒนาทักษะ (Upskill & Reskill) เพื ่อสรางรายไดใหมากข้ึน          

การทำธุรกิจออนไลน ภาคธุรกิจจะโฟกัสเฉพาะ Core Business สวนงานสนับสนุนจะเปนการใช Out Source 

หรือการ Share Service รวมท้ังการใชโปรแกรมจัดการธุรกิจและเครื่องมือดิจิทัลเพื่อลดตนทุน 2 อยางไรก็ดี

ชีวิตวิถีใหมในยุคชีวิตวิถีถัดไป เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่คนสวนมากยอมรับและพรอมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม     

การใชชีว ิตใหสอดคลองไปกับสถานการณปจจุบัน นั ่นคือ การปฏิบัติตามกฎกติกาใหม บนพื ้นฐาน            

เรื่องการรักษาชีวิตรอดจากโรคระบาดที่อาจจะอยูกับมนุษยไปอีกนาน หรือถูกปรับเปนโรคประจำถิ่น ทั้งนี้ 

การศ ึกษาจะพ ัฒนาไปส ู  ระบบการเร ียนระยะไกล ผ ู  สอนอย ู ทางหน ึ ่ ง  ผ ู  เ ร ี ยนอย ู  อ ีกทางหนึ่ ง                          

สองฝายไมตองมาเจอกัน แตสื่อสารผานระบบออนไลน ขอดี คือ การปองกันการแพรเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

ไดเปนอยางดี แตขอเสียมีเชนเดียวกัน เชน ผูที ่ไมมีเครื ่องมือ หรืออุปกรณการสื่อสาร จะหลุดออกจาก

การศึกษาในระบบนี้ไป ซึ่งคนกลุมนี้มีไมนอยในสังคม สวนงานภาครัฐจึงควรหาแนวทางสงเสริมสนับสนุน      

ท่ีเหมาะสมเพื ่อใหการสื ่อสารเพื่อการเลาเรียนเกิดขึ ้นไดอยางเทาเทียม การเลาเรียนแบบออนไลนนี้             

แมมีขอดอยอยูบาง แตระบบการศึกษาลักษณะนี้จะขยายตัวเพิ่มขึ้นแนนอน แมผานพนภัยโรคติดเชื้อไวรัส     

โคโรนา 2019 ไปแลวก็ตาม (ฉลองรัฐ เฌอมาลยชลมารค, 2565) 

บทความนี้ นำเสนอนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนหลังการระบาด

ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือในยุคชีวิตวิถีถัดไป โดยการประยุกตใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมดิจิทัล

เปนเรื่องท่ีมีความสำคัญควบคูกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และการใชชีวิตในรูปแบบใหมในยุคชีวิต

วิถีถัดไป 

 

การจัดการเรียนการสอนในชวงการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ด วยสถานการณท ี ่ม ีการแพร ระบาดของโรคต ิดเช ื ้อไวร ัสโคโรนา 2019 ท ี ่ประเทศจีน                   

เมื่อเดือนธันวาคม 2562 ทำใหประเทศตาง ๆ ประกาศปดสถานศึกษา  ขณะท่ีประเทศไทยก็ไดรับผลกระทบ

ตอการดำเนินธุรกิจทุกประเภท ทั้งธุรกิจสินคาอุปโภคบริโภค สินคาเกินความจำเปน รวมถึงอุตสาหกรรม

บริการ ตลอดจนการดำเนินชีวิตประจำวันของคนในสังคมอยางหลีกเล่ียงไมได นอกจากนี้ ยังสงผลกระทบตอ

ระบบการจัดการเรียนการสอนของไทยในทุกระดับชั้น ทำใหสถานศึกษาตองถูกปดไปดวยเพื่อลดชองทาง      

การแพรระบาดเชื้อไวรัส ขณะที่รัฐบาลไดออกประกาศและมีมาตรการเฝาระวังเพื่อปองกันการแพรกระจาย
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ของเช ื ้ อ ไวร ัส อาท ิ  ประกาศสถานการณ ฉ ุกเฉ ิน ในพ ื ้นท ี ่ท ั ่ วราชอาณาจ ักร โดยอาศ ัยอำนาจ                         

ตามพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 กำหนดใหมีการเวนระยะหาง      

ทางสังคม (Social Distancing) หามการใชอาคารสถานที่ของสถานศึกษาทุกประเภท เพื่อในการทำกิจกรรม

ตาง ๆ ที่มีคนจำนวนมากเขารวมกิจกรรม เวนแตเปนกิจกรรมที่มีการสื่อสารแบบทางไกล หรือดวยวิธี

อิเล็กทรอนิกส และคณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบใหเลื่อนวันเปดเทอมภาคเรียนที่ 1 ไปเปนวันที่ 1 กรกฎาคม 

2563 ทำใหประเทศไทยไดทบทวนบทเรียนจากตางประเทศ เพื่อเตรียมตัวใหพรอมในการจัดการศึกษารูปแบบ

ใหม และมีความสอดคลองกับมาตรการปองกันการระบาดของโรค กลาวคือ สถานศึกษาและครูผู สอน         

จึงมีบทบาทสำคัญอยางยิ ่งที่ตองสงเสริมใหเด็กนักเรียน/นักศึกษาในทุกระดับ ไดมีโอกาสไดรับการศึกษา      

อยางตอเนื ่อง โดยการนำรูปแบบการสอน การจัดทำสื่อการสอนและอุปกรณการสอนตาง ๆ ท่ีเหมาะสม     

กับสถานการณปจจุบันมาใช และชวยใหผูเรียนไดรู ไดเขาใจ และเขาถึงไดงายขึ้น การจัดการเรียนการสอน

แบบออนไลนจึงเปนเปนสิ่งใหมในทางการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนการสอนจากเดิมที่นั่งเรียน   

ในช ั ้นเร ียนไปอย างส ิ ้นเช ิง แต  เป นการเร ียนร ู บนฐานเทคโนโลยี  (Technology–based learning)                

ซึ่งจะครอบคลุมวิธีการเรียนรูที่หลากหลายรูปแบบ โดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

ไดจัดแผนการจัดการเรียนการสอนดวยเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล ในสถานการณการแพรระบาด           

ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระยะท่ี 1 ระหวางวันท่ี 16 พฤษภาคม – 30 มิถุนายน 2563 มี 2 รูปแบบ 

(บัลลังก โรหิตเสถียร, 2565, ออนไลน) ไดแก  

รูปแบบท่ี 1 การเรียนการสอนของนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 1 ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ดวยระบบการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) โดยเรียน 50 นาทีผานชองทีวีและเว็บไซต และ 10 นาที

สื่อสารผูปกครองและนักเรียนดวยระบบโทรศัพท Line และอื่น ๆ นักเรียน จะตองดูตารางสอนออกอากาศ

ลวงหนา 1 วัน ศึกษาแฟมงานเอกสารประกอบการเรียน เขาเรียนผานโทรทัศน และสรุปองคความรู         

จากบทเรียน เขาระบบเช็คช่ือออนไลนท่ีครูออกแบบไว สอบถามขอสงสัยโดยส่ือสารกับครูผานกลุม Line หรือ 

Facebook หรือชองทางอื่น ๆ ผูปกครอง เตรียมความพรอมดานอุปกรณและสถานที่เรียนที่บาน ศึกษา      

ทำความเขาใจตารางสอนและแผนการเรียน ดูแลชวยเหลือการเรียนของนักเรียน ติดตอสื่อสารกับครูผาน

โทรศัพท Line หรือ Facebook หรือชองทางอื่น ๆ และพบปะกับครูกรณีมีขอจำกัดในการเรียน ครูผูสอน 

ดาวนโหลดและศึกษาตารางสอนออกอากาศ จัดเตรียมเอกสารใบงานแบบฝกหัดใหนักเรียนและผูปกครอง 

มอบใบงานหรือแบบฝกหัดใหนักเรียนและผูปกครอง ส่ือสารกับผูปกครองและนักเรียนผานโทรศัพท หรือ Line 

หรือ Facebook หรือชองทางอื่น ๆ รวมทั้งเยี่ยมพบปะนักเรียน พรอมรับสงแฟมงานของนักเรียนอยางนอย

สัปดาหละ 1 ครั้ง โรงเรียนและเขตพื้นที่การศึกษา สำรวจความพรอมผูปกครองนักเรียน สรางความเขาใจ    

กับชุมชนและผูปกครอง สนับสนุนชวยเหลือนักเรียนท่ีไมมีความพรอม ต้ังหนวยเคล่ือนท่ีเร็ว จัดประชุม Video 

Conference กำกับติดตามนิเทศการเรียนการสอน และรายงานผลการดำเนินงานสัปดาหละ 2 ครั้ง 

รูปแบบที่ 2 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4-6 ดวยระบบการศึกษาทางไกลผานออนไลน 

(Online Real-Time Learning OBEC TV) 13 ชอง โดยเรียน 30 นาทีผานคลิป VTR จากครูตนแบบ และ 20 

นาทีผานครูประจำวิชาดวย Video Conference นักเรียน เขากลุม Line/Facebook/ชองทางอื่น ๆ ศึกษา
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แฟมงานเอกสารประกอบการเรียน/ใบงาน/ใบกิจกรรมลวงหนา 1 วัน เขาระบบเช็คช่ือออนไลนท่ีครูออกแบบ 

เขาเรียนผานระบบออนไลน และรวมแลกเปลี่ยนกับครูประจำวิชา ผาน Video Conference และสรุป      

องคความรูจากบทเรียน สงผลงานในรูปแบบตาง ๆ ผูปกครอง ศึกษาตารางสอนและแบบเรียนลวงหนา 

สนับสนุนการเตรียมเครื ่องมือสัญญาณการเรียนออนไลน สนับสนุนนักเรียนสืบคนงาน จัดทำแฟมความรู     

ใบงานและแบบทดสอบ ติดตอสื่อสารครูประจำชั้น/วิชา ผานกลุม Line หรือ Facebook หรือชองทางอื่น ๆ 

ครูผูสอน สำรวจความพรอมนักเรียนรายบุคคล ศึกษาการใชโปรแกรมออนไลน เตรียมและออกแบบกิจกรรม

ใบงานที่เหมาะสม จัดการเรียนรูตามคลิป VTR ดำเนินการสอนและมอบใบงานหรืออื่น ๆ ผานระบบ Video 

Conference ทบทวนเพิ ่มเติมบทเรียนผานระบบ Video Conference และประสานผูปกครองนักเรียน     

ผาน Line หรือ Facebook หรือชองทางอื่น ๆ โรงเรียนและเขตพื้นท่ีการศึกษา สำรวจความพรอมผูปกครอง

นักเรียน สรางความเขาใจกับชุมชนและผู ปกครอง สนับสนุนชวยเหลือนักเรียนที ่ไม ม ีความพรอม                 

ตั้งหนวยเคลื่อนที่เร็ว จัดประชุม Video Conference กำกับติดตามนิเทศการเรียนการสอน และรายงานผล           

การดำเนินงานสัปดาหละ 2 ครั้ง 

และเมื่อวันที่ 10 พฤษภาคม ไดมีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ลงวันที่ 10 พฤษภาคม 2565      

เร ื ่อง หลักเกณฑการเปดโรงเร ียนหร ือสถาบันการศึกษา ตามขอกำหนดออกตามความในมาตรา 9              

แหงพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ.2548 (ฉบับที่ 37) โดยเนนสอนออนไซต 

เครงมาตรการ 6-6-7 คือ สวนที่ 1 : มาตรการรองรับการเปดภาคการศึกษาที่ 1/2565 ของสถานศึกษา 

(โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา) เพื่อจัดการเรียนการสอนแบบ on site จำแนกตามพื้นที่การแพรระบาด    

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) สวนที่ 2 : ขอกำหนดของ 6 มาตรการหลัก (DMHT-RC),     

6 มาตรการเสร ิม (SSET-CQ) และแนวทาง  7 มาตรการเข มสำหร ับสถานศึกษา (โรงเร ียนหรือ

สถาบันการศึกษา) สวนที่ 3 : หลักเกณฑพิจารณาเตรียมการใชอาคารหรือสถานท่ีเพื่อจัดการเรียนการสอน

ของสถานศึกษา (โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา) สวนที่ 4 : แนวปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุตามมาตรการ

ปองกันการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของสถานศึกษา สวนท่ี 5 : หลักเกณฑการพิจารณา

สำหรับการใชอาคารหรือสถานที ่ของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาเพื ่อการสอบ การฝกอบรม หรือ           

การทำกิจกรรมใด ๆ ท่ีมีผูเขารวมกิจกรรมเปนจำนวนมาก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2565) 

การจัดการเรียนการสอนดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา มีขอจำกัดตอเด็กนักเรียน/นักศึกษา    

ในทุกระดับ ท่ีครอบครัวมีฐานะยากจนไมมีรายไดเพียงพอท่ีจะสนับสนุนอุปกรณส่ือการเรียนการสอนของบุตร

หลานเพิ่มเติมได หรืออยูในบางพื้นที่ชนบทหางไกลความเจริญที่ไมมีไฟฟาเขาถึงหมูบาน จะทำใหเสียโอกาส  

ในการเรียนรูและสงผลใหมีความเหลื่อมล้ำทางการศึกษาเพิ่มมากขึ้น เพื่อปองกันมิใหเด็กนักเรียน/นักศึกษา 

ในทุกระดับที่ไมมีความพรอมเสียโอกาสทางการศึกษา ภาครัฐหรือหนวยงานที่เกี่ยวของจะตองมีการสำรวจ

ความพรอมในการเขาถึงการเรียนของเด็กนักเรียน/นักศึกษา และจัดหาอุปกรณและวิธีการใชอุปกรณสื่อสาร

การเรียนการสอนใหเหมาะสมกับบริบทของแตละครัวเรือนอยางเพียงพอและทั่วถึง และสามารถนำประเด็น

ปญหาดังกลาวที่เกิดขึ้นนำมาถอดเปนบทเรียนในการเรียนรูเพื่อวางแผนในการแกปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นได   

ในอนาคต ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลนของไทยภายใตสถานการณการแพรระบาดของโรค
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ต ิดเ ช้ือไวร ัสโคโรนา 2019 จ ึงม ีความสอดคล องก ับสถานการณป จจ ุบ ันของการศ ึกษาของไทย                      

อีกท้ังยังเปนการปองกันการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสดังกลาวไดเปนอยางดี และยังเปนอีกมาตรการหนึ่ง

ในการควบคุมโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ จนกวาสถานการณการแพรระบาดของโรคเชื้อไวรัสดังกลาว   

จะคล่ีคลายลง 

 

ปญหาการจัดการเรียนการสอนในชวงการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID–19) 

การแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไดสงผลกระทบอยางรุนแรงตอการศึกษาทุกระดับ

ทั ่วโลก ทำใหสถานศึกษาเกือบทุกแหงทั ่วโลกตองปดการเรียนการสอน ขอมูลของ UNESCO (World 

Economic Forum, 2020) พบวา มีจำนวนนักเรียน 1.38 พันลานคน ท่ีไดร ับผลกระทบจากการปด

สถานศึกษา เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนการสอน ที่ชัดเจนที่สุด คือ การจัดการเรียนการสอน        

ท่ีตองดำเนินการอยางตอเนื่อง เพื่อท่ีจะไมไดสงผลกระทบตอคุณภาพของผูเรียน ท่ีเปนคุณภาพของประชากร

ในอนาคต จึงมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลาย เกิดเปนนวัตกรรมทางความคิด          

มีรูปแบบการเรียนการสอนใหม โดยท่ีนักเรียนไมตองมาเรียนท่ีโรงเรียน แตอยูบานก็สามารถเรียนได รูปแบบ

การเรียนการสอนแบบออนไลนสามารถเขามาชวยแกไขปญหาเกี ่ยวกับการเรียนการสอนได การทำงาน        

ก็เชนเดียวกัน ผู สอนและพนักงานก็มีการทำงานที ่บาน แตยังไมสามารถทำงานไดอยางเต็มรูปแบบ          

เพราะทางโรงเรียนและนักเรียนบางสวนยังไมมีเครื่องมือส่ือสารท่ีมีคุณภาพดี ผูปกครองไดรับความเดือดรอน

จากระบบเศรษฐกิจท่ีหยุดชะงัก จากการแพรระบาดของ COVID-19 ในครั้งนี้ สงผลกระทบตอนักเรียนโดยตรง 

และสงผลกระทบในระยะยาว ทำใหเกิดรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม สถาบันการศึกษาทุกระดับ      

ตองปรับตัวในสถานการณปจจุบัน และตองเตรียมเพื่ออนาคต (เท้ือน ทองแกว, 2563) 

ครแูละนักเรียนตองปรับตัวสูสภาวะการเรียนรูท่ีไมคุนเคยนำไปสูภาระท่ีเพิ่มมากข้ึน ท้ังในสวนผูสอน

และผู  เร ียน และการจัดการชีว ิตการทำงานจากบานใหลงตัว ขณะที ่อาจารยก ็ต องใชเวลามากข้ึน                 

ในการเตรียมการสอน นักศึกษาก็รับรู ถึงการสั่งงาน และการตองขวนขวายเรียนรู ดวยตนเองที่มากกวา         

ที่เคยเรียนในช้ันเรียนอยางเห็นไดชัด เหลานี ้ยังไมรวมถึงการใชชีวิตประจำวันที่ถูกตีกรอบตามมาตรการ     

เวนระยะหางทางสังคม (Social Distancing) ตลอดจนความกลัวการติดเชื ้อ COVID-19 ซึ่งอาจทำใหเกิด  

ภาวะความเครียดสะสมและสงผลกระทบในดานตาง ๆ ตามมา (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2563) สามารถ

สรุปประเด็นปญหาได 3 ประการ ดังนี้ 

1) ความเหลื่อมล้ำและไมเทาเทียมทางการศึกษาที่อาจเพิ่มมากขึ้น เกิดชองวางระหวางโอกาส  

เขาถึงการศึกษาและความพรอมทางดานอุปกรณรองรับการเรียนเพิ่มมากข้ึนอยางชัดเจน  

2) ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนที่ยังมีไมพอเพียง ครูที ่ไดรับการฝกอบรมเรื ่องการใช

เทคโนโลยีในการเรียนการสอนยังมีจำนวนนอย นักเรียนจำนวนมากยังขาดแคลน อุปกรณการเรียนผานระบบ

เทคโนโลยีท่ีจำเปนโดยเฉพาะนักเรียนในพื้นท่ีชนบท  
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3) ระบบสงเสริมและสนับสนุนการสอนออนไลนของครูยังมีไมเพียงพอ ครูจำนวนไมนอยท่ีตองออก

เยี ่ยมบานนักเรียนเพื่อติดตามความเปนอยู ประเมินความพรอมในการเรียนวิถีใหมของนักเรียน แตมีครู       

อีกหลายทานที่มีความรูสึกวา ตนเองยังไมไดรับการสนับสนุนอยางเพียงพอ โดยเฉพาะในดานวิชาการ        

การปรับกระบวนการเรียนการสอน  

 

การจัดการเรียนการสอนในยุคชีวิตวิถีถัดไป 

จากที่ประเทศไทยตองเผชิญกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และไดสรางผลกระทบในการใชชวีิต

เปนอยางมาก ไมวาจะเปน การเรียน หรือการทำงาน สงผลใหประชาชนทุกเพศทุกวัยจำเปนตองปรับเปล่ียน

วิถีชีวิตเพื่ออยูรอด ไมวาจะเปนการกำหนดใหมีการเวนระยะหาง (Social distancing) การตรวจคัดกรองและ

การบันทึกการเขาออก (Check in) ซึ่งเปนการเปล่ียนแปลงรูปแบบการดำรงชีวิตไปจากเดิม ตามแนวทางชีวิต

วิถีใหม (New Normal) ซึ่งเปนเวลากวา 2 ป ท่ีประชาชนทุกคนไดปรับเปล่ียนวิถีชีวิตจนกลายเปนความปกติ

ใหมกันไปเรียบรอยแลว และตอจากนี้ ประชาชนกำลังเรียนรูรูปแบบใหมเพื่อกาวไปสูชีวิตวิถีถัดไป (Next 

Normal) ในชวงหลังสถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (เสกสันต พันธุบุญมี, 2565) 

“Next Normal” หรือ ชีวิตวิถีถัดไป คือ การใชชีวิตในรูปแบบใหมของประชาชนทุกเพศทุกวัย 

หลังจากท่ีไดปรับตัวกับสถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 เพื่อความอยูรอด จนเกิดความคุนชิน ท้ังวิธี

คิด วิธีเรียนรู วิธีสื่อสาร และวิธีปฏิบัติ ซึ่งจะเปล่ียนแปลงไปตามบริบททางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ไมเวน    

แมการท้ังเรื่องของการศึกษา 

การจัดการเร ียนการสอนในยุคชีว ิตว ิถ ีถ ัดไปนั ้น จะมีพ ื ้นฐานมาจากแนวทางชีว ิตวิถีใหม           

(New Normal) นั่นเอง กลาวคือ การเรียนรูจะเปนออนไลนผานเทคโนโลยี สืบเนื่องจากการพัฒนาเทคโนโลยี

ทางการศึกษาในชวงสถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 กอใหเกิดนวัตกรรมการเรียนรูแบบใหมขึ้นมา

อยางตอเนื ่อง ไมวาจะเปน การเรียนออนไลนหรือการเขาถึงสื ่อการเรียนรู ตาง ๆ ผานออนไลนมากข้ึน         

ซึ่งเทคโนโลยีการเรียนรูตาง ๆ ที่ถูกนำมาใชนั้น เกิดจากการรวมมือกันระหวางองคกรตาง ๆ ไมวาจะเปน

ภาครัฐหรือและเอกชน ท่ีกอใหเกิดการพัฒนาชองทางการเรียนรูแบบใหม สรางแพลตฟอรมการเรียนรู รวมท้ัง

พัฒนาระบบพื้นฐานท่ีเอื้อกับการเรียนรู ข้ึนมาตลอดเวลา แตส่ิงท่ีไมควรจะมองขามไปนั้น คือ ความเหล่ือมล้ำ

ท่ีเกิดจากโอกาสในการเขาถึงสารสนเทศท่ีไมเทาเทียม อาจจะกลาวไดวา ประเทศท่ียังไมพัฒนา ประเทศกำลัง

พัฒนา หรือพื้นที่ที ่ยังไมพัฒนานั้น อาจจะยังไมมีโครงสรางพื ้นฐานที่ตอบรับเทคโนโลยีทางการศึกษา         

และการเรียนรู ยิ่งทำใหเด็กยากจนและผูท่ีเขาไมถึงเทคโนโลยีจะถูกละท้ิงและมองขามไป (จตุรงค พยอมแยม, 

2565) 

จะเห็นไดวา การเปล่ียนผานจาก “New Normal” ไปสู “Next Normal” นั้น ไมวาจะดานใดก็ตาม

จะเกี่ยวของกับเทคโนโลยีและนวัตกรรมดิจิทัลท่ีประชาชนทุกเพศทุกวัย และทุกภาคสวน ตองเรียนรูและนำมา

ประยุกตใชในการดำรงชีวิต (Digital Transformation) นั้นเอง แตถึงแมวา เทคโนโลยีและนวัตกรรมดิจิทัล 

จะเขามามีบทบาทสำคัญในการกาวผานจาก “New Normal” ไปสู “Next Normal” แตหนวยงานท่ีเกี่ยวกับ

การศึกษาตองตระหนัก คือ การวางโครงสรางพื้นฐานทางดานดิจิทัล ที่จะใหผูเรียนสามารถเขาถึงเทคโนโลยี
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การเรียนรูไดอยางเทาเทียม เพื่อสรางทักษะและความเขาใจในการใชเทคโนโลยีดิจิทัลข้ันพื้นฐาน และสามารถ

ปรับตัวใหทันกับส่ิงท่ีจะตองพบเจอตอไปในอนาคต 

 

นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนในยุคชีวิตวิถีถัดไป 

ผูเขียนจึงขอนำเสนอรูปแบบการสอนแบบใหมอีกรูปแบบหนึ่ง ภายหลังการแพรระบาดของโรคติด

เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีเรียกวา “การเรียนรูแบบผสมผสาน (Blended Learning)” เปนนวัตกรรมการศึกษา

ที่ผสมผสานโมดูล (Module) การเรียนการสอนหลายรูปแบบเขาดวยกันเปนลักษณะของการผสมผสานการ

เรียนทางไกล (Distance Learning) ผานระบบเครือขาย Online รวมกับการเรียนแบบเผชิญหนา (Face to 

Face) ทำใหเก ิดการเร ียนร ู ท ี ่ม ีประสิทธ ิภาพมากกวาการนั ่งฟ งการบรรยายในชั ้นเรียนปกติ ทั ้งนี้                 

จะใหความสำคัญกับการเลือกใชสื่อที่เหมาะสมและถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูในลักษณะตาง ๆ เพื่อ

เพิ่มศักยภาพการเรียนการสอน 

การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning: BL) หมายถึง การผสมผสานระหวางการเรียน       

ในชั้นเรียน กับการเรียนจากเทคโนโลยีตาง ๆ เขาดวยกัน เชน อาจารยสอนโดยจัดกิจกรรมในชั้นเรียนแบบ

ปกติ จากนั้นมีการศึกษาเพิ่มเติมดวยตนเองนอกชั ้นเรียนดวยบทเรียนออนไลน ซึ ่งกิจกรรมออนไลนนี้          

จัดอยู  ในแผนการเร ียนร ู ด วย บางคนอาจสงสัยว า การเร ียนแบบผสมผสานระหวางการใชแบบฝก                 

(work book) และวีดีทัศน ในชั้นเรียนถือวาเปนการเรียนแบบผสมผสานหรือไม คำตอบ คือ ยังไมถือวา     

เปนการเรียนแบบผสมผสานหรือ Blend ซึ่งการเรียนในลักษณะนี้ตองมีการใชสื่อเทคโนโลยีที่สามารถเรยีนรู  

ไดดวยตนเอง ทั้งยังสามารถติดตอสื ่อสารกับครู และเพื่อนรวมชั้นไดดวย และสิ่งสำคัญอีกสิ ่งหนึ่งก็คือ        

การติดตามผลการเรียนรูของผูเรียน โดยการใหขอมูลยอนกลับไดอยางตอเนื่อง ซึ่งทำใหผูเรียนสามารถพัฒนา

ผลการเรียนไดเปนอยางดี (Tanamit Kongkiat, 2551) 

การเรียนรูแบบผสมผสาน (Blended Learning) อาน “เบล็น-เดด เลิรนนิ่ง” ถือเปนการเรียนรู      

ที่มีการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนแบบเผชิญหนาที่ใชวิธีการสอนที่หลากหลายผสมผสานกับการเรยีน

ระบบออนไลนท่ีนำเทคโนโลยีเขาใชใหผูเรียนเขาถึงการเรียนรูไดรวดเร็วมากข้ึน (กุลธิดา ทุงคาใน, 2564) 

การสอนดวยวิธีการเรียนรู แบบผสมผสานนั้น ผู สอนสามารถใชวิธีการสอน สองวิธีหรือมากกวา      

ในการเรียนการสอน เชน ผู สอนนำเสนอเนื้อหาบทเรียนผานเทคโนโลยีผนวกกับการสอนแบบเผชิญหนา     

แตหลังจากนั้น ผูสอนนำเนื้อหาบทความแขวนไวบนเว็บ จากนั้นติดตามการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช E-learning ดวยระบบ LMS (Learning Management System) ดวยเครื่องคอมพิวเตอรในหองแล็บ 

หลังจากนั้นสรุปบทเรียน ดวยการอภิปรายรวมกับอาจารยผูสอนในหองเรียน 

การเรียนแบบผสมผสาน สามารถนำมาสรุปไดเปน 3 มิติ คือ การผสมผสานการสอนผานส่ือ      

การสอน การผสมผสานวิธีการเรียนการสอน และการผสมผสานระหวางการสอนแบบเผชิญหนากับการสอน

ออนไลน 
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รูปแบบของการเรียนรูแบบผสมผสาน (Types and Models) 

Blended Learning เ ป  น ก า ร บ ู ร ณา กา ร  online learning แ ละ  face-to-face meetings              

เขาดวยกัน โดยมีองคประกอบ คือ (จินตวีร คลายสังข, 2563) 

1) วิธีการสอน โดยผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธ และรวมมือกันท่ีลึกซึ้งข้ึนจากการเขารวมกิจกรรม 

2) การนำเทคโนโลยีเขามาชวย กอน และ/หรือหลังจากมี face-to-face learning แลว ซึ่งอาจจะ

รวมถึง pre-event activities เพื ่อ warm-up กอนมีการประชุมเปาหมาย เพื ่อการสรางมนุษยสัมพันธใน

ระหวางผูเรียน สรางความรูสึกการเปนทีมรวมกันซึ่งจะสงผลตอประสิทธิภาพ และความรวดเร็วในการทำงาน

กลุ ม อาจม ีการปฐมนิ เทศ แนะนำ ช ี ้แจง ก อนเร ียนทาง  Web conferences, online discussions,           

และ conference ซึ่งจะทำใหมีการเปดใจกวาง ที่จะเรียนรูรวมกันแลกเปลี่ยนการเรียนรูกัน ถาหากสุดทาย

ผูเรียนจะตองมาพบกันในชั้นเรียนแบบเดิม หรือในอีกกรณีตัวอยางหนึ่ง คือการใหมี Follow-up learning 

community หลังจาก มี face-to-face event แลว การเรียนรู ในลักษณะนี้ อาจทำไดดวยการใหผู เรียน     

ทำ  group projects, discussing research findings, และ mentoring peers เป นต น  ผ ู  เ ร ี ยนบางคน       

อาจชอบ end-to-end community มากกวา เพราะ face-to-face meeting แบบปกติ ม ักเปนเร ื ่อง

ปฏิสัมพันธระหวางกลุมที่จะมารวมมือกันทำงาน ตัวอยางเชน ผู สอนอาจใช ice-breaker community 

สำหร ับ prework และแนะนำเร ื ่องต าง ๆ ให ก ับผ ู  เร ียนใช   face-to-face experiential workshop              

ในการให ความช ัดเจนเร ื ่องจ ุดประสงค การ เร ียนของแต ละคน และใช   follow-up community                    

ในการ coaching และ mentoring เพื่อใหผูเรียนไดบรรลุจุดประสงคท่ีวางไว 

การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานใหประสบความสำเร็จในการจัดการเรียนร ู นั้น        

นักออกแบบการเรียนการสอน (Instructional Designer) ตองคำนึงถึงจุดประสงคของการเรียนที่กำหนดไว

ระยะเวลาในการเรียนรวมถึงความแตกตางของรูปแบบการเรียนรู ของผูเรียน เพื ่อใชเปนขอมูลพื้นฐาน          

ในการออกแบบก ิจกรรมการเร ียนการสอน การออกแบบบทเร ียน และการประเมินผลการเร ียน                    

มีผูเสนอแนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ดังนี้ 

Huang and Zhou (2003) ข้ันตอนการออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

1. ช้ันวิเคราะห (Pre Analysis) 

1.1 วิเคราะหลักษณะผูเรียน 

1.2 วิเคราะหวัตถุประสงคการเรียนรู 

1.3 วิเคราะหสภาพแวดลอมการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน 

2. ข้ันออกแบบกิจกรรมและแหลงเรียนรู (Design of activities and Resources) 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู 

2.2 กลยุทธการสอนแบบผสมผสาน 

2.3 สวนสนับสนุนการเรียนรูแบบผสมผสาน 

2.4 รายงานผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน 
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2.5 ออกแบบกิจกรรม 

2.5.1 ระบุผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.5.2 กำหนดวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม 

2.5.3 กำหนดกิจกรรมการสอน 

2.5.4 ประเมินกิจกรรมแตละหนวยการเรียน 

2.6 ออกแบบและพัฒนาแหลงการเรียนรู 

2.6.1 เลือกเนื้อหาท่ีนำมาจัดการเรียนการสอน 

2.6.2 พฒันากรณีศึกษา 

2.6.3 นำเสนอส่ิงท่ีออกแบบและพัฒนา 

2.7 รายงานผลการออกแบบการเรียนแบบผสมผสาน (Instructional Assessment) 

 3. ข้ันประเมินการสอน 

3.1 ประเมินกระบวนการเรียนรู 

3.2 การทดสอบตามหลักสูตร 

3.3 ประเมินกิจกรรมท้ังหมด 

Hajsadr (2007) กลาววาการใชวิธีการสอนแบบผสมผสานควรตองคำนึงถึงส่ิงตาง ๆ ดังนี้ 

  1. การเตรียมผูเรียนโดยคำนึงถึงระดับความสามารถในการเรียนรูและการจดจำของผูเรียน 

  2. วิธีการสอนโดยคำนึงถึงทักษะในการจดจำของผูเรียน 

  3. การใหความชวยเหลือและรวมมือกับนักเรียนในการเรียนรูและจดจำความรูท่ีไดรับ  

Singh and Reed (2001) การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานส่ิงท่ีควรคำนึง 

  1. ผูเรียน (Audience) โดยพิจารณาวา ผูเรียนไดเรียนรู อะไร และระดับความรูตางกัน

เพียงใด ผูเรียนมาเรียนดวยความต้ังใจหรือตองมาเรียน 

  2. เน ื ้อหา (Content) เน ื ้อหาบางอยางเหมาะกับการเร ียนแบบออนไลน บางอยาง              

มีความซับซอน จึงควรตองเลือกวาจะนำมาสอนแบบไหน 

  3. งบประมาณ (Finance) การวิเคราะหงบประมาณของการพัฒนาเนื้อหาและการนำสง

บทเรียนเรียนเปนบทบาทท่ีสำคัญในการตัดสินใจเลือกวิธีการนำสงบทเรียนการสรางส่ือการเรียนรูดวยตนเอง

จะมีตนทุนสูงและใชเวลานานในการพัฒนาในขณะที่เนื ้อหาในชั้นเรียนปกติพัฒนาไดเร็วกวาและตนทุน         

ท่ีต่ำกวา ดังนั้น งบประมาณท่ีมีอยูจึงเปนส่ิงสำคัญในการตัดสินใจเลือกรูปแบบการนำสงบทเรียนไปยังผูเรียน 

  4. โครงสร างพื ้นฐาน ( Infrastructure) หากมีข อจำกัดในดานสถานที ่  จำเปนที ่ตอง         

จัดการเรียนแบบออนไลน และการเรียนนั้นไมมีความจำเปนตองมีการเกี่ยวโยงกบัภายนอก ไมมีความจำเปน 

ท่ีจะตองจัดการเรียนแบบออนไลน 

หลักการสำคัญของการผสมผสาน คือ วิธีการเรียนการสอนทั้งแบบออนไลนและในชั้นเรียนนั้น      

เปนเพียงแคว ิธ ีการ ผู เร ียนเรียนรู จากยุทธศาสตรที ่ผู สอนนำมาใชในการสื ่อสารอยางมีประสิทธิภาพ          
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ผานเทคโนโลยี สิ ่งสำคัญที ่จะตองพิจารณาในการผสมผสาน คือ การจัดสภาพแวดลอมในการเรียนรู         

แบบผสมผสาน  

นอกจากนี ้  มาร ุต พัฒผล และคณะ (2564) สร ุปผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู             

แบบผสมผสานเพื่อพัฒนาศักยภาพ ในการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานในสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 นี้ จัดทำขึ้นโดยมีว ัตถุประสงคเพื ่อนำเสนอสรุปสาระสำคัญ          

ของผลการศึกษาตอผูเกี่ยวของโดยเฉพาะผูสอนท่ีดำเนินการจัดการเรียนรูอยูในพื้นท่ีใหสามารถนำแนวทางฯ 

ไปปรับใชไดอยางเหมาะสมกับบริบทเชิงพื้นที่และสถานการณการแพร ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 ดังนี้  

แนวทางการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อพัฒนาศักยภาพของผูเรียนแบบเรียนรูท่ีโรงเรียน 

1. แนวทางการจัดการเรียนรู 

  1) เชื ่อมโยงกิจกรรมการเรียนรู ท ี ่ โรงเรียนกับกิจกรรมการเร ียนร ู ดวยตนเองที ่บ าน              

ใหตอบสนองความตองการท่ีหลากหลายของผูเรียน เชน การศึกษาตอ การประกอบอาชีพ เปนตน 

  2) จัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะที่เปนการเรียนรูสวนบุคคล (Personalized learning) 

มุงพัฒนาความคิดรวบยอด 

  3) หลีกเล่ียงกิจกรรมกลุมท่ีมีการส่ือสารหรือสัมผัสกันอยางใกลชิด 

  4) กรณีผูเรียนสลับมาโรงเรียนควรเนนกิจกรรมเติมเต็มความรู กิจกรรมซอมเสริมการเรียนรู

และเตรียมพรอมการเรียนรูความคิดรวบยอดตอไป 

2. บทบาทผูสอน 

  1) กระตุนและสงเสริมใหผูเรียนใชวิธีการเรียนรูของตนเองอยางหลากหลาย 

  2) กระตุนความอยากรู อยากทำ ดวยการใชคำถาม การจูงใจ หรือใชสถานการณที ่อยู        

ในความสนใจของผูเรียนเปนส่ิงกระตุน 

  3) ใหคำแนะนำผูเรียนเกี่ยวกับวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 

  4) จัดการช้ันเรียนอยางสรางสรรค กระตุนวินัยเชิงบวกของผูเรียน 

  5) สรางปฏิสัมพันธที ่ดีและทำสัญญาการเรียนรูกับผูเรียนเพื่อใหผู เรียนใชวินัยในตนเอง

สำหรับการเรียนรู 

  6) สงเสริมใหผูเรียนใชความมุงมั่นพยายามในการเรียนรู 

  7) เอาใจใสดูแลความกาวหนาทางการเรียนรูของผูเรียนรายบุคคล 

3. การใชส่ือและแหลงการเรียนรู 

  1) ใชสื ่อการเรียนรู ที ่สรางความเขาใจไดอยางถูกตองรวดเร็วทั ้งสื ่อออนไลน ออฟไลน          

ส่ือท่ีเปนของจริง 

  2) ใชสื่อ วัสดุ อุปกรณการเรียนรูสวนบุคคล หลีกเล่ียงการใหผูเรียนใชสื่อ วัสดุ อุปกรณ

รวมกัน 

  3) ใชส่ือการเรียนรูท่ีกระชับ เขาใจงาย สงเสริมการเช่ือมโยงความรู 
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  4) ใชส่ือการเรียนรูท่ีผูสอนจัดทำข้ึนอยางเหมาะสมกับบริบทของการจัดการเรียนรู 

  5) ใชแหลงการเรียนรูในโรงเรียนท่ีผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามความตองการ 

  6) ใชแหลงการเรียนรูออนไลนที่ผูสอนคัดสรร ไวลวงหนาและจัดเตรียมไวใหผูเรียนสามารถ

เขาถึงไดงาย เขาใจงายและประหยัด 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

  1) ประเมินวินิจฉัยความเขาใจที่ถูกตองและความเขาใจที่คลาดเคลื่อนของผูเรียนและนำมา

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับความกาวหนาทางการเรียนรูของผูเรียน 

  2) ประเมินกระบวนการเรียนรูของผูเรียนดวยการสังเกตพฤติกรรมระหวางการจัดการเรียนรู 

  3) ประเมินความกาวหนาและประเมินผลการเรียนรู ของผูเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย       

และยืดหยุน 

  4) ซอมเสริมผูเรียนทันทีในระหวางท่ีผูเรียนอยูโรงเรียน 

  5) ใหขอมูลยอนกลับเพื่อพัฒนาการเรียนรูอยางตรงประเด็นและใหกำลังใจผูเรียน 

  6) ใหผูเรียนประเมินตนเองจากการใชเครื่องมือท่ีมีคุณภาพแลวใหผูเรียนพัฒนาตนเองตอไป 

แนวทางการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อพัฒนาศักยภาพของผูเรียนแบบเรียนรูท่ีบาน 

1. แนวทางการจัดการเรียนรู 

  1) บูรณาการกิจกรรมการเรียนรูใหตอบสนองความตองการที่หลากหลายของผูเรียน เชน 

การประกอบอาชีพ การศึกษาตอ เปนตน 

  2) ผสมผสานวิธีการเรียนรูตาง ๆ ที่เนนการเรียนรูดวยตนเองจากการศึกษาหนังสือ ตำรา 

แหลงการเรียนรูออนไลนแหลงการเรียนรูในชุมชนและทักษะตาง ๆ ของผูเรียน 

  3) จัดการเรียนรูโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูของตนเองรวมกับ

เพื่อนแลวใชการเรียนรูรวมกันเปนทีมผานชองทางออนไลน 

  4) ใชกิจกรรมท่ีทาทายความคิดและความสามารถของผูเรียน 

  5) หลีกเล่ียงกิจกรรมการเรียนรูท่ีตองมีการสัมผัสใกลชิดกับสมาชิกในครอบครัว 

2. บทบาทผูสอน 

  1) กระตุนแรงบันดาลใจและวินัยในการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน 

  2) โคชผูเรียนใหใชกระบวนการเรียนรูของตนเองอยางหลากหลายผานชองทางตาง ๆ ตาม

ความพรอมของผูเรียน 

  3) ร วมเร ียนร ู   (Co-learning) ไปกับผู  เร ียน เปนเพ ื ่อนคู ค ิด คู ปร ึกษาใหคำแนะนำ            

เพื่อการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

  4) เป ดโอกาสให ผ ู  เร ียนกำหนดเป าหมายและว ิธ ีการเร ียนร ู ของตนและส ง เสริม                      

ใหใชความพยายามเรียนรูใหสำเร็จ 

  5) ติดตามความกาวหนาทางการเรียนรู ของผู  เร ียนรายบุคคลดวยการพูดคุยซักถาม         

และตรวจสอบผลงาน 
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  6) ใชการส่ือสารอยางสรางสรรคกับผูเรียนท้ังการส่ือสารสวนบุคคลและการส่ือสารแบบกลุม 

3. การใชส่ือและแหลงการเรียนรู 

  1) ใชส่ือการเรียนรูท้ังส่ือออนไลนและออฟไลนท่ีผูเรียนทุกคนสามารถขาถึงไดอยางประหยัด 

  2) ใชส่ือการเรียนรูท่ีทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางรวดเร็วและเปนส่ือท่ีกระตุนใหผูเรียน

อยากเรียนรูเพิ่มเติมตอยอดดวยตนเอง 

  3) ใชแหลงการเรียนรู ที ่ม ีอยู รอบตัวผู เรียนหรือแหลงการเรียนรู ในบริเวณบาน ชุมชน          

ท่ีเช่ือมโยงกับความคิดรวบยอด 

  4) ใชแหลงการเรียนรูออนไลนท่ีมีขอมูลสารสนเทศเช่ือถือได 

  5) ใชสื่อการเรียนรูที ่หลากหลายโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีตอสุขภาพกายและสุขภาพจิต 

ของผูเรียน 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

  1) ประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนดวยวิธีการท่ีหลากหลายและยืดหยุน 

  2) ใหความสำคัญกับการประเมินกระบวนการคิดและกระบวนการเรียนรูของผูเรียนท่ีสะทอน

ใหเห็นจากผลงาน 

  3) ใหผู เรียนประเมินตนเองโดยใชเครื ่องมือประเมินที่มีคุณภาพและนำผลการประเมิน      

มาพัฒนาตนเอง 

  4) ใชการประเมินจาก Portfolio ท่ีสะทอนกระบวนการเรียนรูของผูเรียน 

  5) ใหขอมูลยอนกลับแกผู  เร ียนโดยเนนที ่กระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะที ่ เอื้อ            

ตอการเรียนรูดวยตนเอง 

  6) ใหขอเสนอแนะแกผูเรียนเพื่อการเรียนรูตอยอดดวยตนเอง 

  7) ใชภาษาทางบวกท่ีไมทำใหผูเรียนรูสึกสูญเสียกำลังใจ 

สรุปไดวา การเรียนแบบผสมผสาน เปนรูปแบบการเรียนท่ีมุงเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยการสรางสิ ่งแวดลอมและบรรยากาศในการเรียนรู  วิธีการสอนของผูสอน รูปแบบการเรียนรู ผู เร ียน           

สื่อการเรียนการสอน ชองทางการสื่อสาร และรูปแบบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนกับผูเรียน 

ผู  เร ียนกับเน ื ้อหาผู  เร ียนกับบร ิบทในการเร ียนร ู ท ี ่หลากหลาย และจัดก ิจกรรมการเร ียนการสอน                    

ท่ีเนนความยืดหยุน เพื่อตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนแตละคนไดผลลัพธ

ท่ีดีท่ีสุดจากการเรียนการสอน 

 

บทสรุป 

ในสถานการณที ่โรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 สงผลกระทบเกือบทุกภาคสวน สงผลใหเกิด           

การหยุดชะง ักในวงกวาง ไดม ีอ ิทธ ิพลเหมือนกับเปนโรคประจำถิ ่นไปแลว ทำใหวงการการศึกษา               

ไดรับผลกระทบอยางมาก จากการแพรระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ผูที ่ติดเชื ้อสวนใหญ           

จะมีอาการเล็กนอยถึงปานกลาง และหายจากโรคไดเองโดยไมตองเขารักษาในโรงพยาบาล การพยายาม      
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หาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในยุคชีวิตวิถีถัดไป จึงเปนเรื ่องที่ทาทายตอผูสอนทุกคน ดังนั้น 

นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนในยุคชีวิตวิถีถัดไป ที่ผูสอนควรนำมาประยุกตใชกับการเรียนการสอน คือ 

รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) ซึ่งเปนนวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีมีรูปแบบทางเลือก

ท่ีหลากหลายใหกับผูเรียนวา เหมาะสมกับการเรียนรูในรูปแบบใด แนวทางในจัดการจัดการเรียนการสอน คือ 

การที่ผูเรียนสามารถเรียนรูอยูที่โรงเรียน และการเรียนรูที่บานจำนวน 4 ประเด็น ไดแก แนวทางการจัดการ

เรียนรู บทบาทผูสอน การใชสื่อและแหลงการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรู ควบคูกับการพัฒนา

รูปแบบการใชชีวิตในรูปแบบใหมดวยการดำเนินการอยางมีเปาหมายในยุคชีวิตวิถีถัดไป 
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