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บทคัดยอ  

การเรียนรูตลอดชีวิต เปนแนวคิดท่ีเกิดมาพรอมกับมนุษยโลกทุกสังคม เพ่ือใหเกิดการพัฒนาในทุก

ดานของชีวิต มุงเนนสงเสริมใหบุคคลในสังคมไดเรียนรูและสามารถพัฒนาตามศักยภาพของบุคคล เพ่ือสนอง

ตอความตองการของบุคคลใหรูเทาทันและปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของสังคม ซ่ึงในประเทศ

ไทยไดใหความสําคัญกับการเรียนรูตลอดชีวิตในสถาบันอุดมศึกษาซ่ึงระบุไวในแผนพัฒนาการศึกษา

ระดับอุดมศึกษา ฉบับท่ี 11 พ.ศ.2555-2559 วา อุดมศึกษาเปนแหลงองคความรูและพัฒนากําลังคนระดับสูง

ท่ีมีคุณภาพเพ่ือการพัฒนาชาติอยางยั่งยืน สรางสังคมการเรียนรูตลอดชีวิต มีบทบาทสูงในสังคมประชาคม

อาเซียนและมุงสูคุณภาพอุดมศึกษาระดับนานาชาติ เนื่องดวยปญหาในสังคมสวนใหญของประเทศไทยท่ีเกิด

จากบุคคลในสังคมท่ีขาดการเรียนรู บทความนี้จึงตองการเสนอแนวคิดและหลักการ สูการเปนสังคมแหงการ

เรียนรูตลอดชีวิต ในสถาบันอุดมศึกษา โดยมีเปาหมายสําคัญในการพัฒนาบุคคลใหมีทักษะการศึกษา คนควา 

แสวงหาความรูไดดวยตนเอง มีแรงจูงใจท่ีจะศึกษาหาความรูดวยตนเอง การใชสื่อและเทคโนโลยีชวยในการจัด

การศึกษาใหครอบคลุมตอเนื่องตลอดชีวิต สรางแรงจูงใจในการเรียนรู สรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิต ใหกับ

ผูเรียน และสงเสริมใหเปนสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต  มีทักษะแกปญหาชีวิตสามารถท่ีจะดํารงชีวิต และ

ทันตอการเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบันตลอดจนสูยุคแหงอนาคตและสามารถเรียนรูในการอยูรวมกันในสังคม

อยางม่ันคงยั่งยืน ซ่ึงมีความสําคัญกับบุคคลในสังคมตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต 
 

คําสําคัญ: สถาบันอุดมศึกษา; การเรียนรู; การเรียนรูตลอดชีวิต; สังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต 

 

Abstract  

Lifelong learning It is a concept that is born with every human being and society. To 

develop in all areas of life Focusing on encouraging people in society to learn and be able to 

develop according to their potential. To meet the needs of people to be aware and adapt to 

changes and Social development. Which in Thailand has given priority to lifelong learning in 



Journal of MCU Buddhasothorn Review Vol. 1 No. 2 (July-December 2021) 126 

Higher education institutions as specified in the Higher Education Development Plan No.11 B.E. 

2012-2016 that Higher education is a source of knowledge and high-level manpower that has 

Quality for sustainable national development. Creating a lifelong learning society, Play a high 

role in the ASEAN community and aim at higher quality of international education. Due to 

problems in the majority of society in Thailand caused by people in a society that lack learning. 

This article therefore needs concepts and principles to develop higher education institutions 

for a lifelong learning society. With the important goal of developing human resources to have 

the skills to study and search for knowledge by oneself. Which must be motivated to study 

for knowledge on their own by using media and technology to help manage education to 

cover lifelong continuity motivate to learn Build lifelong learning habits to learners and 

promote it to be a lifelong learning society. Have skills to solve life problems, be able to 

sustain life. And able to keep up with the changes in the present and the future, and can learn 

to live together in a stable and sustainable society. Which is important to humans in society 

from birth to life. 
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บทนํา 

ประเทศไทยใหความสําคัญกับสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต โดยมุมมองจากแผนการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. 2560-2579 ไดกําหนดวิสัยทัศนไววา “คนไทยทุกคนไดรับการศึกษาและเรียนรูตลอดชีวิตอยาง

มีคุณภาพ ดํารงชีวิตอยางเปนสุข สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของ

โลกศตวรรษท่ี 21” (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) รวมท้ังเปาหมายการพัฒนาของแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) กําหนดใหทุกคนในสังคมไทยทุกชวงวัยมีทักษะ 

ความรู และความสามารถเพ่ิมข้ึน ไดรับการศึกษาท่ีมีคุณภาพสูงตามมาตรฐานสากล และสามารถเรียนรูดวย

ตนเองอยางตอเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560) แตการเรียนรู

เปนปญหาของบุคคลในสังคมไทยมาทุกยุคทุกสมัย โดยเฉพาะในสถาบันอุดมศึกษา ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญของการ

ผลิตและพัฒนากําลังคนสรางงานวิจัยและนวัตกรรมข้ันสูง เปนแหลงท่ีสรางองคความรูเพ่ือการพัฒนาประเทศ 

ดังจะเห็นไดจากแผนอุดมศึกษาระยะยาว 20 ป พ.ศ. 2561-2580 มีเจตนารมณของแผนนี้วา อุดมศึกษาไทย

ตองนําการพัฒนาและเปดโอกาสการเรียนรู เ พ่ือพัฒนาศักยภาพคนไทย ใหเกิดทักษะทางความคิดมี

ความสามารถทางวิชาการและวิชาชีพ ตลอดจนมีการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา, 2561) บทความนี้จึงตองการเสนอแนวคิด และหลักการเพ่ือการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาสูการเปน
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สังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต มีการแสวงหาความรูอยางตอเนื่อง สงผลใหมีภูมิปญญา มีการสรางองคความรู

ใหม และมีความสามารถในการปรับตัวตอสถานการณการเปลี่ยนแปลงของสังคมได อยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 

สังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา 

สถาบันอุดมศึกษาหรือมหาวิทยาลัยมีความสําคัญอยางสูงยิ่ง ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยท้ังใน

ระดับประกาศนียบัตร อนุปริญญา หรือปริญญา ไดแก ปริญญาตรี ปริญญาโท และ ปริญญาเอกท่ีมีคุณภาพ 

รวมท้ังการทําการวิจัยและใหบริการทางวิชาการแกสังคม จากเจตนารมณของแผนอุดมศึกษาระยะยาว 20 ป 

พ.ศ.2561-2580 ท่ีวา อุดมศึกษาไทยตองนําการพัฒนาและเปดโอกาสการเรียนรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพคนไทย 

ใหเกิดทักษะทางความคิดมีความสามารถทางวิชาการและวิชาชีพ ตลอดจนมีการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิต โดย

ผูเขียนจะนําเสนอแยกสวนดังนี้ 

1. ความหมายของสถาบันอุดมศึกษา 

อุดมศึกษา หมายถึง การศึกษาท่ีสูงข้ึนจากระดับมัธยมศึกษา คําวา อุดมศึกษา มีรากศัพทมาจาก

ศัพทภาษาบาลี “อุตม” หมายถึง สูงสุด และศัพทภาษาสันสกฤต ศึกษา หมายถึง การเลาเรียน ดังนั้น คําวา 

“อุดมศึกษา” จึงหมายถึง การเรียนข้ันสูงสุด ซ่ึงเปน “การจัดการศึกษาหลังมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ประกอบดวย การศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี การศึกษาระดับปริญญาตรี และสูงกวา” อาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา 

เปนการศึกษาหลังมัธยมศึกษา (Postsecondary education) โดยท่ัวไป การศึกษากอนระดับอุดมศึกษานิยม 

แบงเปนการประถมศึกษา ซ่ึงเปนการศึกษาระดับแรก (Primary education) ท่ีใชเวลาประมาณ 6 ป และการ

มัธยมศึกษาซ่ึงเปนการศึกษาระดับท่ี 2 (Secondary education) ท่ีใชเวลาอีกประมาณ 6 ป และเม่ือถึง

ระดับอุดมศึกษาจึงเรียกกันวา เปนการศึกษาระดับท่ี 3 (Tertiery education) ซ่ึงเริ่มตั้งแตประมาณปท่ี 13 

เปนตนไป (ทองอินทร วงศโสธร และปราณี สงัขะตะวรรธน, 2556) 

สถาบันอุดมศึกษา หมายความวา สถานศึกษาของรัฐในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร 

วิจัยและนวัตกรรม และกระทรวงอ่ืนท่ีจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา เปนสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษา ในดานวิชาการและวิชาชีพชั้นสูงหลากหลายสาขาวิขา เพ่ือใหประกาศนียบัตร อนุปริญญา 

หรือปริญญา แกผูสําเร็จการศึกษาในหลายระดับรวมถึง ปริญญาตรี ปริญญาโท และ ปริญญาเอก รวมท้ังการ

ทําการวิจัยและใหบริการทางวิชาการแกสังคม หมายรวมถึง หนวยงานท่ีมีหนาท่ีจัดการเรียนการสอน 

ระดับอุดมศึกษา มักใชคําเรียกรวมวา สถาบันอุดมศึกษา ซ่ึงในประเทศไทยนิยมเรียกสถาบันเหลานี้วา 

มหาวิทยาลัย วิทยาลัย สถาบัน รวมท้ังโรงเรียน เชน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร หรือโรงเรียนนายรอยตํารวจ (พระราชบัญญัติการ

บริหารสวนงานภายในของสถาบันอุดมศึกษา (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2562, 2562) 

2. ความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิต 

การเรียนรูตลอดชีวิตเปนแนวคิดท่ีเกิดมาพรอมกับมนุษยโลก เพราะการเรียนรูจะทําใหเกิดการ

พัฒนาในทุกดานของชีวิต ซ่ึงประเทศไทยตองการใหทุกสถาบัน เปนสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต โดยใน

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555–2559) โดยมีแนวทางสําคัญในการสงเสริม
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การเรียนรูตลอดชีวิต เนนใหเกิดภูมิปญญาและองคความรูใหม เนนสงเสริมใหทุกภาคสวนในสังคม ควรตอง

ตระหนักถึงการพัฒนาตนเอง อยากมีความรูมีทักษะและความสามารถในการปรับตัวตอสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมไดอยาง ตอเนื่องตลอดชีวิตดวย (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ, 2555) 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2553) ไดกลาวไววา “มนุษยตองเรียนรู ตองมีการฝกฝน มีการ

พัฒนาตนเองและสังคม” โดยการนอมนําหลักพุทธธรรมซ่ึงเปนองคความรูท่ีมุงเนนใหผูศึกษาเขาใจธรรมชาติ 

ของโลกและชีวิตท่ีแทจริง และฝกใหผูท่ีเรียนรูสามารถดําเนินชีวิตไดอยางถูกตองเหมาะสม  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2553 ไดใหความหมายของการศึกษาตลอดชีวิต 

หมายความวา การศึกษาท่ีเกิดข้ึนจากการผสมผสานระหวางการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย เพ่ือใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ท้ังยังไดกําหนดเปาหมาย

ของการเรียนรูตลอดชีวิต เปนการพัฒนาความสามารถใหบุคคลมีความสามารถในการดํารงชีวิตในสังคมได

อยางมีความสุขและม่ันคง และสามารถปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลง เปนการสรางสังคมแหงการเรียนรู

ใหแกบุคคลทางดานทักษะ ความรู และศกัยภาพในการเรียนรูไดอยางตอเนื่องทุกชวงชีวิต โดยไดผลเปนการ

พัฒนาตนเองและสังคมประเทศชาติ ไดอยางม่ันคง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) 

คาราลิส และ เวอรจิดิส (Karalis and Vergidis) (2004) กลาวไววา เปนการศึกษาท่ีจัดข้ึนเพ่ือ

ตอบสนองตอความตองการของทุกคน เพ่ือนําไปใชในการแกไขปญหาตาง ๆ นั้น จะเห็นผลเปนอยางมากกับ

การศึกษาในระดับมัธยมศึกษา และการศึกษาอุดมศึกษา การเรียนรูตลอดชีวิตเสมือนทางเลือกหนึ่งในการ

จัดการใหมี หรือจัดหาการฝกอบรม เพ่ือเติมเต็ม ทําใหเกิดความรูท่ีไดรับมีความทันตอการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม ท้ังในสวนของความรูและทักษะดวย การเรียนรูตลอดชีวิตจึงเปนสวนเติมเต็มของการศึกษาอยางแทจริง  

ขณะเดียวกันยังมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายในแนวทางเดียวกันวา การเรียนรูตลอดชีวิต 

เปนการเรียนรูของบุคคลท่ีเกิดข้ึนอยางมีจุดมุงหมาย และมีความตอเนื่องในทุกชวงของชีวิตครอบคลุมการ

เรียนรู จากแหลงเรียนรูท่ีมีความหลากหลาย ครอบคลมุกลุมเปาหมายทุกกลุม โดยมีความมุงหมายท่ีสําคัญ คือ 

เพ่ือใหบุคคลไดเรียนรูทุกสิ่งทุกอยาง เพ่ือนําไปสูการพัฒนาตนเองใหเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และ

สามารถนําไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตอยางม่ันคงยั่งยืน (สุมน อมรวิวัฒน, 2543, อาชัญญา รัตนอุบล, 

2558, สุมาลี สังขศรี, 2544) 

จากความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิต ท่ีนักวิชาการแตละทานไดใหความหมายมาในเบื้องตนอาจ

พอสรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวติ หมายถึง เรื่องของการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนเปนปกติในชีวิตประจาวันของคนทุก

คนในสังคม ซ่ึงการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนเพ่ือตอบสนองตอการ ดํารงชีวิต การเรียนรูตลอดชีวิตจึงดําเนินอยาง

ตอเนื่อง ทุกชวงอายุและทุกรูปแบบ และเก่ียวของกับปจจัยในการดําเนินชีวิตมีเปาหมายเพ่ือใหเกิดการพัฒนา

ตนเองและนําความผาสุกสูตนเองและสังคมอยางยั่งยืน 
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การเรียนรูตลอดชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา  

ในประเทศไทยไดใหความสําคัญกับการเรียนรูตลอดชีวิต โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

2555) โดยมีแนวทางสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต โดยใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ใหทุกคนใน

สังคมสามารถเขาถึงแหลงการเรียนรูท่ีมีความหลากหลาย เนนใหเกิดภูมิปญญาและองคความรูใหม ซ่ึง

สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 8 ใหมีการจัดการศึกษาตลอดชีวิตสําหรับ

ประชาชน ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา พัฒนาสาระการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง ตาม

พระราชบัญญัตินี้ ถือวาการเรียนรูตลอดชีวิตเปนกรอบการจัดการศึกษาของประเทศ รัฐตองสงเสริมในการจัด

ใหมีแหลงการเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ เพ่ือการเรียนรูอยางเพียงพอและมีประสิทธิภาพ โดยมีเปาหมายให

คนไทยเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถคนควาหาความรูและเขาถึงความรูไดตลอดเวลาจากสื่อในยุค

ปจจุบัน (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542, 2542) 

ในขณะท่ีกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม ไดใหความสําคัญถึงเรื่องนี้

เชนเดียวกัน ดังจะเห็นไดจากแผนอุดมศึกษาระยะยาว 20 ป พ.ศ. 2561-2580 มีเจตนารมณของแผนนี้วา 

อุดมศึกษาไทยตองนําการพัฒนาและเปดโอกาสการเรียนรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพคนไทย ใหเกิดทักษะทาง

ความคิดมีความสามารถทางวิชาการและวิชาชีพ สามารถอยูในสังคมไดอยางเหมาะสม ตลอดทุกชวงวัยของ

ชีวิต ตลอดจนมีการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2561) 

ท้ังนี้แนวทางการพัฒนาสังคมแหงการเรียนรูในประเทศไทยในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีความกาวหนาของ

เทคโนโลยี ตองมีการปรับตัวในทุกระดับ และทุกชวงวัย มีการสงเสริมใหมีการเรียนรูอยางตอเนื่องตั้งแตวัยเด็ก

ไปจนตลอดชีวิต โดยไดใหความสําคัญตอการพัฒนาสังคมการเรียนรูตลอดชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา โดยยึด

ตามแนวทางแผนอุดมศึกษาระยะยาว 15 ป ฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2551-2565) เปนทิศทางและเปาหมายการพัฒนา

สถาบันอุดมศึกษา ซ่ึงตองการยกระดับคุณภาพอุดมศึกษาไทย เพ่ือผลิตและพัฒนาบุคลากรท่ีมีคุณภาพ 

สามารถปรับตัวสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต พัฒนาศักยภาพอุดมศึกษา ในการสรางและนวัตกรรม เพ่ือเพ่ิมขีด

ความสามารถแขงขันในยุคศตวรรษท่ี 21 สนับสนุนการพัฒนา ท่ียั่งยืนของบุคลากรในสถาบันอุดมศึกษา 

รวมถึงสังคมระดับประเทศไทย (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2551) ซ่ึงสอดคลองกับแผน

อุดมศึกษาระยะยาว 20 ป พ.ศ. 2561-2580 มีเจตนารมณของแผนนี้วา อุดมศึกษาไทยตองนําการพัฒนาและ

เปดโอกาสการเรียนรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพคนไทย ใหเกิดทักษะทางความคิดมีความสามารถทางวิชาการและ

วิชาชีพ นําไปสูการแกปญหา พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนมีการเรียนรูตอเนื่อง

ตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2561) 

 

หลักการของการเรียนรูตลอดชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา 

กระบวนการเรียนรูของมนุษย เกิดข้ึนตลอดเวลาอยางตอเนื่อง เปนการสงเสริมใหมนุษยไดเรียนรู 

นับวามีความสําคัญยิ่ง เพราะสภาพสังคมไดแปรเปลี่ยนไป การดํารงชีวิต และการเรียนรูของมนุษยจําเปนตอง

เปลี่ยนแปลงตามอยางหลีกเลี่ยงไมได การสงเสริมใหบุคคลสามารถเรียนรูไดตอเนื่อง จําตองเขาใจในแนวคิด
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และหลักการเรียนรู เพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณ สภาพแวดลอมของผูเรียนรู และเกิด

ความรูไดอยางแทจริง จําเปนตองมีการเรียนรูอยางตอเนื่องไปตลอดชีวิต เพ่ือพัฒนาตนเองอยางสมํ่าเสมอให

เทาทันความกาวหนา และเปลี่ยนแปลงของสังคม 

แนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต เปนเรื่องท่ีท่ัวโลกใหความสนใจ เนื่องจากเปนการเรียนรูท่ีสามารถ

จัดการเรียนรูท่ีสามารถใหผูเรียนพ่ึงตนเอง เรียนรูไดทุกเพศ ทุกวัย ทุกสถาบัน อันนําไปสูการสรางสังคมแหง

การเรียนรู กลาวไดวาเปาหมายของสังคมแหงการเรียนรู คือการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตในทุกสถาบัน

นั่นเอง การเรียนรูจึงควรนําแนวคิด หลักการไปปรับใช เพ่ือใหไดรับการพัฒนาทุกดานอยางยั่งยืน  

ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดและหลักการของ นักวิชาการหลายทานท่ีวา การศึกษาตลอดชีวิตใหมี

ประสิทธิภาพ ควรมีการกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงคการเรียนรูใหชัดเจน ใหไดท้ังปริมาณและคุณภาพ 

แหลงเรียนรูมีความหลากหลาย โดยใชสื่อและเทคโนโลยีชวยในการจัดการศึกษาใหครอบคลุมตอเนื่องตลอด

ชีวิต สรางแรงจูงใจในการเรียนรู สรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิต ใหกับผูเรียน และสงเสริมใหเปนสังคมแหง

การเรียนรูตลอดชีวิต ในท่ีสุด โดยมีหลักการดังนี้ 

1. การศึกษาไมไดสิ้นสุด เม่ือจบการศึกษาจากสถาบันการศึกษา แตการเรียนรูตลอดชีวิตสามารถ

วางแผนการเรียนรูจากสิ่งแวดลอมและแหลงความรูท่ีมีอยูไดตลอดเวลา 

2. ครอบครัวและสังคม มีความสําคัญในการเรียนรูตลอดชีวิต มีหนาท่ีวางรากฐานในการเรียนรู

ตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต 

3. สังคมและชุมชนเปนแหลงการเรียนรูลําดับตอมา ผูเรียนจะเรียนรูสิ่งตาง ๆ ไดจากแหลงเรียนรูใน

สังคม เชน โรงเรียน สถาบัน โรงพยาบาล วัด 

4. การเรียนรูตลอดชีวิต ตองดําเนินการอยางตอเนื่องและผสมผสาน ตั้งแตเกิดจนตายและไดรับการ

พัฒนาทุกดานในชวงชีวิตหนึ่ง ใหสัมพันธกับชีวิตประจําวันทุกกลุมในสังคม 

5. เปาหมายสูงสุด คือการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

6. สิ่งจําเปนของการเรียนรูตลอดชีวิต คือ โอกาส แรงจูงใจ ความสามารถท่ีเรียนรู โดยสรางความรู 

ความเขาใจท่ีถูกตอง ใหทุกวัดมีความสามารถท่ีจะเรียนรูไดตลอดชีวิต เหมาะกับสถานะของแตละบุคคลใน

ขณะนั้น 

7. การเรียนรูตลอดชีวิต ใหสําเร็จและมีประสิทธิภาพ ตองเรียนรูจากสภาพจริง มีความจําเปน

สําหรับทุกชวงชีวิต เพ่ือสามารถพ่ึงพาตนเอง แกไขปญหา สามารถดําเนินชีวิตและปรับตัวใหเขากับความ

เปลี่ยนแปลงในทุกชวงวัย ไดอยางเหมาะสม ไดดวยตนเอง (สมคิด อิสระวัฒน, 2538, สุมาลี สังขศรี, 2554, 

สิปปนนท เกตุทัต, 2545) 

จากหลักการในเบื้องตน สรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวิต เปนการเรียนรูท่ีไมมีวันสิ้นสุด ตั้งแตเกิดจน

ตาย เพ่ือใหบุคคลไดพัฒนาตนเองใหทันตอการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาตอเนื่องอยางเต็มศักยภาพ โดยตองมี

แรงจูงใจท่ีจะศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยใชสื่อและเทคโนโลยีชวยในการจัดการศึกษาใหครอบคลุมตอเนื่อง

ตลอดชีวิต สรางแรงจูงใจในการเรียนรู สรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิตใหกับผูเรียน และสงเสริมใหเปนสังคม

แหงการเรียนรูตลอดชีวิต 
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ความสําคัญของการเรียนรูตลอดชีวิต 

การเรียนรูตลอดชีวิต เปนการสงเสริมใหมนุษยไดเรียนรู นับวามีความสําคัญยิ่ง เพราะสภาพสังคมได

แปรเปลี่ยนไป การดํารงชีวิตและการเรียนรูของมนุษยจําเปนตองเปลี่ยนแปลงตามอยางหลีกเลี่ยงไมได       

การสงเสริมใหบุคคลสามารถเรียนรูไดตอเนื่อง มีความสําคัญท้ังตอตนเองและสังคม พอสรุปไดดังนี้ 

1. ชวยใหบุคคลมีโอกาสเรียนรูในทุกชวงของชีวิต  

2. ชวยใหบุคคลไดรับโอกาสทางการเรียนรูอยางเสมอภาค 

3. ชวยใหบุคคลเหมาะสมกลมกลืน  

4. ชวยใหบุคคลบูรณาการเรียนรูกับชีวิต 

5. ชวยใหบุคคลไดรับการเรียนรูท่ีสามารถใชไดกับชีวิตจริง 

6. ชวยใหบุคคลไดรับการเรียนรูท่ีสอดคลองกับการงาน เลือกและพัฒนาอาชีพไดอยางเหมาะสมกับ

สภาวการณท่ีเปลี่ยนไป มีทักษะท่ีจะหาความรูดวยตนเองตอเนื่องตลอดชีวิต 

7. ชวยใหบุคคลมีอิสระในการเรียนรู ตรงกับความสามารถของตนเอง สามารถพัฒนาตนเองไดเต็ม

ศักยภาพ สามารถพ่ึงพาตนเองได 

8. ชวยใหบุคคลพัฒนาคุณภาพตนเองไดตลอดทุกชวงชีวิต 

9. ชวยใหบุคคลมีสวนรวมในการเรียนรูและสรางสังคมแหงการเรียนรู 

จากท่ีกลาวขางตนจะเห็นไดวา การเรียนรูตลอดชีวิตมีความสําคัญอยางยิ่ง เปนรากฐานของการ

พัฒนาสังคมแหงการเรียนรู ชวยสรางเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีของบุคคล ซ่ึงเปนกําลังสําหรับการ

พัฒนาและสรางความเจริญงอกงามของสังคม ประเทศชาติไดอยางสมดุล ม่ันคงและยั่งยืน ดังนั้นการเรียนรู

ตลอดชีวิต จึงเปนการเรียนรูชวยใหบุคคลไดมีโอกาสเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง ชวยใหบุคคล

และสถาบันในสังคม มีสวนรวมในการจัดการศึกษา สามารถพัฒนาคุณภาพตนเองไดตลอดทุกชวงชีวิต  

 

ผลจากการมีสังคมแหงการเรียนรูในสถาบันอุดมศึกษา 

สังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต เปนแนวคิดเพ่ือสงเสริมการพัฒนาศักยภาพของบุคคลทุกสังคม ใน

สถาบันอุดมศึกษาก็เชนเดียวกัน สังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต เกิดจากความรวมมือของทุกภาคสวนภายใน

สถาบัน สงผลใหบุคลากรในสถาบันอุดมศึกษา เกิดการพัฒนา โดยเนนท่ีหลักการเรีนนรูเพ่ือใหเกิดความรู เพ่ือ

การปฏิบัติจริง เพ่ือการดําเนินชีวิต และอยูในทามกลางสภาพของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปไดอยางมีความสุข

และยั่งยืน ดังจะเห็นไดวา สังคมไทยมีการพัฒนาและรวมองคความรูตาง ๆ ไวเปนแหลงการเรียนรูตลอดชีวิต 

ท้ังท่ีมีอยูตามธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน สงผลใหในสถาบันอุดมศึกษาเปนชองทางใหผูท่ีตองการเรียนรู 

และมีการตอยอด สามารถนําไปปฏิบัติจนเกิดผลสําเร็จท่ีตองการไดจริง โดยอาศัยการมีสวนรวมของทุกภาค

สวนในสถาบัน  

กลาวไดวา ผลจากการมีสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา ไดเกิดการเปลี่ยนแปลง

ข้ึนอยางมากมายท้ังตอบุคลากรและสถาบันอุดมศึกษา ดังนี้ บุคลากรมีความเชื่อม่ันในศักยภาพของตัวเอง 

สามารถเรียนรูไดดวยตนเองไดหลากหลายวิธีการโดยไมมีขอจํากัดเรื่องเวลา สามารถเรียนรูไดอยางเหมาะสม
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กับตนเอง สรางความรูใหมใหเกิดข้ึนในสถาบันอุดมศึกษาและสังคม เพ่ือพัฒนาสังคมโดยรวมในสถาบันจาก

ความรวมมือของทุกภาคสวน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูในรูปแบบเครือขาย เปนกระบวนท่ีสามารถทําไดงาย 

สงผลใหสังคมสามารถเรียนรูและกําหนดแนวทางการเรียนรูของตนไดอยางอิสระตามท่ีถนัด โดยไมมีขอจํากัด

ของเวลา บุคลากรทุกคนสามารถเขาถึงแหลงความรู เพ่ือพัฒนาตอยอดเปนความรูใหมไดเต็มศักยภาพ เพ่ือ

สรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตในสถาบันอุดมศึกษาใหนาอยูอยางมีความสุขตอไป 

 

บทสรุป 

การเรียนรูตลอดชีวิตเปนแนวคิดท่ีเกิดมาพรอมกับมนุษยทุกสังคม ในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนา

มนุษยและสังคมในทุกดาน เพ่ือตอบสนองการดําเนินชีวิตใหเทาทันการเปลี่ยนแปลงทุกดานท่ีเกิดข้ึน

ตลอดเวลา ท้ังนี้พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแผนอุดมศึกษาระยะยาว 20 ป พ.ศ. 

2561-2580 ใหความสําคัญโดยสงเสริมใหอุดมศึกษาไทยตองนําการพัฒนาและเปดโอกาสการเรียนรูเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพคนไทย ใหเกิดทักษะทางความคิดมีความสามารถทางวิชาการและวิชาชีพ สามารถอยูในสังคม

ไดอยางเหมาะสม ตลอดทุกชวงวัยของชีวิต ตลอดจนมีการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิต กลาวโดยสรุปไดวา 

แนวคิดเพ่ือสงเสริมการพัฒนาศักยภาพของบุคคลในสถาบันอุดมศึกษาใหเกิดการพัฒนา โดยเนนท่ีหลักการ

เรียนรูเพ่ือใหเกิดความรู เพ่ือการปฏิบัติจริง เพ่ือการดําเนินชีวิต เพ่ือสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตใน

สถาบันอุดมศึกษา โดยตองมีแรงจูงใจท่ีจะศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยใชสื่อและเทคโนโลยีชวยในการจัด

การศึกษาใหครอบคลุมตอเนื่องตลอดชีวิต สรางแรงจูงใจในการเรียนรู สรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิต ใหกับ

ผูเรียน และสงเสริมใหเปนสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต เพ่ือชวยใหบุคคลมีโอกาสเรียนรูในทุกชวงของชีวิต 

ชวยใหบุคคลไดรับโอกาสทางการเรียนรูอยางเสมอภาค ชวยใหบุคคลเหมาะสมกลมกลืน ชวยใหบุคคลบูรณา

การเรียนรูกับชีวิต ชวยใหบุคคลไดรับการเรียนรูท่ีสามารถใชไดกับชีวิตจริง ชวยใหบุคคลไดรับการเรียนรูท่ี

สอดคลองกับการงาน เลือกและพัฒนาอาชีพไดอยางเหมาะสมกับสภาวการณท่ีเปลี่ยนไป มีทักษะท่ีจะหา

ความรูดวยตนเองตอเนื่องตลอดชีวิต ชวยใหบุคคลมีอิสระในการเรียนรู ตรงกับความสามารถของตนเอง 

สามารถพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ สามารถพ่ึงพาตนเองได ชวยใหบุคคลพัฒนาคุณภาพตนเองไดตลอดทุก

ชวงชีวิต และชวยใหบุคคลมีสวนรวมในการเรียนรูและสรางสังคมแหงการเรียนรู ใหนาอยูและมีความเขมแข็ง 

และอยูในทามกลางสภาพของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปไดอยางมีความสุขและยั่งยืน 
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