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๑. บทน า 
 หนังสือเรื่อง“พุทธศาสนาในฐานะเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์” ของพระ

พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นหนังสือเกี่ยวกับพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
เนื้อหาการบรรยาย ปฐกถาพิเศษ ในวันวิทยาศาสตร์แห่งชาติ  ณ ส านักหอสมุด
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยเป็นการอธิบายทางวิทยาศาสตร์และความเกี่ยวพันธ์กับศาสนา 
โดยเฉพาะพุทธศาสนา ซึ่งหนังสือเล่มนี้มีจ านวนหน้า ๒๑๒ หน้า หนังสือเล่มนี้พิมพ์ครั้งแรก 
เมื่อ พ.ศ. ๒๔๓๕ และตีพิมพ์ต่อมาถึง ๑๒ ครั้ง ภาพรวมของหนังสือได้อธิบายถึง
รายละเอียดการเริ่มต้นศาสนา จุดร่วมระหว่างศาสนาและวิทยาศาสตร์ ความแตกต่างและ
เป้าหมาย รวมไปถึงขีดจ ากัดของวิทยาศาสตร์และศาสนา  

ในประเด็นต่างๆที่มีข้อโต้แย้งและเหตุผลมารองรับทัศนะต่างๆในการอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีกับศาสนา โดยมุ่งเน้นไปที่การพิจารณาวิทยาศาสตร์กับพุทธ
ศาสนาเพื่อให้ผู้สนใจได้เข้าใจในหลักความเป็นจริงในแต่ละศาสตร์ จนน าไปสู่การเข้าใจเพ่ือ
มิให้หลงทิศทางหรือหลงประเด็นเพ่ือให้เกิดการน าศาสตร์ความรู้วิทยาการต่างๆไปใช้ได้
อย่างถูกต้องเหมาะสมจนน าไปสู่การสร้างประโยชน์ต่อการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาใน
มนุษย์  

ซึ่งผู้วิจารณ์เห็นว่าหนังสือเล่มนี้มีคุณประโยชน์ในการศึกษาทางวิชาการส าหรับ
ผู้ที่ไม่ได้เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร์เป็นสาขาหลัก เนื่องจากหนังสือเล่มนี้ได้
สอดแทรกภูมิธรรมและเกร็ดความรู้ในเรื่องต่างๆได้อย่างเหมาะสมและเข้าใจได้ง่าย อีกทั้ง
ยังวางล าดับความคิดโดยแยกแต่ละประเด็นที่ส าคัญได้อย่างชัดเจน ไม่สลับซับซ้อน
จนเกินไป และยังให้แง่คิดในการต่อยอดความรู้ในด้านอ่ืนๆที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ซึ่งได้
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เห็นมุมมองที่แตกต่างหลากหลายท าให้เหมือนเป็นการเปิดโลกทัศน์ให้กว้างขึ้นจากการได้
สัมผัสเรื่องราวในหนังสือเล่มนี้  

๒. เนื้อหาโดยย่อ  
ผู้เขียนได้แบ่งสัดส่วนเนื้อหาการอธิบายเป็น ๖ หัวข้อหลัก พร้อมหัวข้อย่อย

อธิบายประกอบหัวข้อหลัก ซึ่งภายในแต่ละหัวข้อจะมีประเด็นและสาระส าคัญอธิบาย 
หัวข้อแรกคือ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีความสดใสที่แฝงความสับสน ซึ่งประกอบไปด้วย
หัวข้อย่อย ได้แก่ คุณค่าที่ถูกสงสัย, เมื่อวิทยาศาสตร์แปลกหน้ากับธรรมชาติ, วิทยาศาสตร์
กับเทคโนโลยีเพ่ือนเก่าที่จะต้องเข้าถึงให้ดี, ก้าวถึงสุดแดน แต่ก็ไม่รู้จบ, คุณค่าและความ
คิดเห็นที่ผลักดันเบื้องหลังก าเนิดและพัฒนาการของวิทยาศาสตร์และเบื้องหลังความเจริญ
คือเบื้องหลังความติดตัน ซึ่งมีเนื้อหาหัวข้อแรกเรื่อง คุณค่าที่ถูกสงสัย ว่าด้วยความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี มนุษย์มีเครื่องมือที่ทันสมัยแต่กลับอยู่ภายใต้ความทุกข์กลายเป็นสิ่งปรุงแต่ง
และสร้างความหวาดระแวงในชีวิตมนุษย์และอีกแง่ในเรื่องวิทยาศาสตร์กับธรรมชาติที่ท าให้
ดูแปลกแยกกันแต่แท้จริงแล้วเป็นการศึกษาที่มาพร้อมกัน ในส่วนนี้ได้น าไปสู่การอธิบาย
หัวข้อย่อยเรื่อง เมื่อวิทยาศาสตร์แปลกหน้ากับธรรมชาติ  

โดยน าการอธิบายเรื่อง มนุษย์กับธรรมชาติ โดยเฉพาะที่ไม่สอดคล้องในเรื่อง
ของร่างกายมนุษย์ที่ โดยปกติอยู่ในโลกธรรมชาติ  แต่กลับท าให้มนุษย์ไปอยู่ในโลก
วิทยาศาสตร์ เรื่องที่ผู้เขียนอธิบายต่อมาคือเรื่อง วิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยีเพ่ือนเก่าที่
จะต้องเข้าใจกันได้ดี แท้ที่จริงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนี้อยู่ในลักษณะที่ พ่ึงพาอาศัยกัน
ในลักษณะของเครื่องมือ ซึ่งการที่วิทยาศาสตร์สามารถก่อเกิดคุณค่าได้ก็ด้วยอาศัย
เทคโนโลยีท าให้ปรากฎขึ้น เรื่องถัดมาคือ เรื่องก้าวถึงสุดแดน แต่ก็ไม่รู้จบ ซึ่งขอบเขตของ
วิทยาศาสตร์นั้นอยู่ในโลกวัตถุแต่ต่อมาได้พยายามตีความในเรื่องของจิตใจ หรือเรื่องที่พ้น
จากขอบเขตของอินทรีย์ ๕ เรื่องต่อมาคือเรื่องคุณค่า และความคิดที่ผลักดันเบื้องหลัง
ก าเนิดและพัฒนาการของวิทยาศาสตร์          

โดยพิจารณาจุดก าเนิดของวิทยาศาสตร์มองว่าคือความใฝ่รู้ความจริงของ
ธรรมชาติและเชื่อว่าในธรรมชาติมีกฎเกณฑ์แห่งความเป็นเหตุเป็นผลเสมอ จุดก าเนิดจึงอยู่
ที่ใจมนุษย์ในลักษณะของความใฝ่รู้หรือความเชื่อ ซึ่งความคิดความเชื่อคือ ระบบคุณค่า
ใหญ่ ๒ อย่างคือ (๑) ความคิดที่จะพิชิตธรรมชาติ และ (๒) ความเชื่อว่าความสุขของมนุษย์
อยู่ที่มีวัตถุปรนเปรอพรั่งพร้อม ด้วยระบบความคิดทั้งสอง มนุษย์ได้ก้าวข้ามเขตแดน
ความสัมพันธ์ในการที่จะกระท าต่อธรรมชาติ ท าให้วิทยาศาสตร์   ในยุคนี้ตกเป็นเครื่องมือ
รับใช้อุตสาหกรรม สู่การเบียดเบียนและเอาเปรียบ จนน ามาสู่ความคิดที่เข้มข้นขึ้นในการ
สร้างวัตถุเ พ่ือปรนเปรอความสุขตนเอง เรื่องถัดมาคือเรื่อง เบื้องหลังความเจริญ             



     หนึ่งธิดา สาริศรี                               ~ ๑๒๗ ~  ปีท่ี ๒๐ ฉบับท่ี ๑ มกราคม-เมษายน ๒๕๖๗ 
  
คือ เบื้องหลังความคิดติดตัน โดยท่านให้ไว้ว่าความคิดนี้ท าให้เน้นย้ าปัจจัยที่ส่งผลให้เกิด
ความเข้าใจผิดในเรื่องต่างๆ ได้แก่ทัศนะที่ว่า (๑) ทัศนะแบบช านาญเฉพาะด้าน (๒) ทัศนะ
ที่ว่าจะแก้ปัญหาจริยธรรมได้โดยไม่ต้องใช้ปัจจัยหรือวิธีการทางจริยธรรม  

ซ่ึงจะเน้นวิธีการทางวัตถุและการมองแบบแบ่งแยกในศาสตร์ต่างๆ หัวข้อใหญ่
เรื่องที่สองคือเรื่อง ศาสนากับวิทยาศาสตร์ เริ่มร่วมแล้วร้างเริด โดยมีหัวข้อย่อยเริ่มต้น
อธิบายด้วยเรื่อง จุดเริ่มร่วมที่กลายเป็นจุดแยกห่างระหว่างศาสนากับวิทยาศาสตร์ โดยจุด
เริ่มร่วมของวิทยาศาสตร์และศาสนามีในลักษณะของความใฝ่รู้ในความจริงเบื้องหลัง
ธรรมชาติ แต่ต่อมาเกิดจุดที่ท าให้แตกต่างโดยมองว่าศาสนาเป็นเรื่องของศรัทธาส่วน
วิทยาศาสตร์เน้นวิธีการทางปัญญา หรือที่เรียกว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ โดยท่านได้เทียบ
เขตแดนความรู้เกี่ยวกับความจริงพ้ืนฐานของธรรมชาติ  คือ (๑) วิทยาศาสตร์ยังไม่ให้
ค าตอบและรอการพิสูจน์ก่อน, (๒) ปรัชญา พยายามให้ค าตอบและใช้เหตุผลแทนการ
พิสูจน์ไปก่อน, และ (๓) ศาสนา ให้ค าตอบเด็ดขาดไปเลยไม่ต้องพิสูจน์   

หัวข้อย่อยถัดมาคือเรื่อง ศาสนากับวิทยาศาสตร์ ความต่างที่ไม่ห่างจากความ
แม้นเหมือน ด้วยวิทยาศาสตร์ทีมีล าดับกาลท าให้มีการปรับเปลี่ยนแนวคิดจากแบบหนึ่งไป
อีกแบบหนึ่งและวิทยาศาสตร์นั้นไปเกี่ยวข้องกับการพิสูจน์ของมนุษย์แต่ศาสนาเน้นเอาที่ตัว
ผู้พิสูจน์ คือ มีจุดเน้นต่างกันคือ ศาสนามองหาความจริงเบื้องหลังธรรมชาติเพ่ือแก้ปัญหา
ให้แก่มนุษย์ ส่วนวิทยาศาสตร์มองความจริงดพียงเพ่ือสนองความใฝ่รู้ หัวข้อย่อยถัดมาคือ 
เรื่อง ความสดใสที่ไม่พ้นความสับสน ถึงแม้วิทยาศาสตร์จะพยายามให้ค าตอบแต่ก็ยังไม่
สามารถให้ค าตอบที่แสดงถึงความจริงที่ครอบคลุมเรื่องธรรมชาติของโลกและชีวิตทั้งหมด
ได้ นั่นหมายถึงไม่สามารถเข้าถึงสัจจภาวะได้โดยตรงจึงท าได้ดพียงอยู่ในโลกของเงา หัวข้อ
ย่อยเรื่องถัดมาคือเรื่อง เมื่อความมั่นใจในวิทยาศาสตร์สั่นคลอน แม้แต่ศาสนาแห่งการอ้อน
วอนก็เฟ่ืองฟูได้ ด้วยความไม่พอและรอไม่ได้ ที่ว่านี้หมายถึง ไม่พอที่จะแห้ปัญหาให้กับ
มนุษย์และรอไม่ได้คือยังไม่ถ่องแท้และสมบูรณ์ จึงพบกฎเกณฑ์ที่ผิดพลาดและเปลี่ยนแปลง
มาเรื่องๆ หัวข้อย่อยถัดมาคือเรื่อง มนุษย์จะประสบคุณค่าสูงสุดได้ต้องให้วิทยาศาสตร์กับ
ศาสนามาบรรจบ ด้วยความเจริญก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และบางสิ่งที่มองข้ามไปท าให้
สังคมมนุษย์เกิดการเสื่อมถอย ส่งผลให้ศาสนาเกิดการปรับตัว และวิทยาศาสตร์เริ่ม
ตระหนักถึงขีดจ ากัดของตนเอง  จนน ามาสู่การพัฒนาและประสานกลมเกลียมกับศาสนาที่
พัฒนาสูงสุด  

หัวข้อหลักถัดมาคือเรื่อง วิทยาศาสตร์กับพุทธศาสนาจุดแยกหรือจุดบรรจบ โดย
ประเด็นพิจารณาเป็นหัวข้อย่อยเรื่อง เป็นศาสนาเหมือนกันแต่ไม่เหมือนกัน โดยอธิบาย
หลักการส าคัญ ต้นก าเนิดของศาสนาคือ ความกลัวภัยธรรมชาติ ส่วนพุทธศาสนาคือ ทุกข์ 
ความไม่รู้ในกฎธรรมชาติ โดยศาสนาทั่วไปมีจุดเชื่อมโยงคือ ศรัทธา แต่พุทธเปลี่ยนมาเป็น
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ปัญญาซึ้งตัวก าหนดของศาสนาทั่วไปคือ อ านาจบันดาล ส่วนพุทธศาสนาคือ  เน้นหาร
กระท าของมนุษย์ ซึ้งก็คือ หลักกรรม หัวข้อย่อยถัดมาคือ ศาสนาแห่งธรรมชาติและการรู้
ธรรมชาติด้วยปัญญา ท่านใช้ธรรมะอธิบายหลักการพ้ืนฐานของศาสนา ได้แก่ ข้อที่หนี่ง 
หลักกฎธรรมชาติที่มีอยู่ตามธรรมดา เรียกว่า ธรรมนิยามสูตรคือ ความไม่คงที่ ไม่คงตัว ไม่
เป็นตัวข้องสองคือ หลักเหตุปัจจัย โดยบอถกถึงความเป็นเหตุเป็นผล อิงอาศัยกันของสิ่ง
ทั้งหลายดรียกว่าปฎิจจสมุปปบาท ข้อที่สามคือ หลักศรัทธา  

โดยเน้นที่ปัญญาโดยใช้ประสบการณ์ตรงที่เรียกว่า กาลามสูตร หัวข้อย่อยถัดมา 
อธิบายถัดมา เป็นข้อที่สี่เป็นศาสนาแห่งการเพียรแก้ปัญหาด้วยการพัฒนาปัญญาของ
มนุษย์ โดยเชื่อว่ามนุษย์มีศักยภาพในการพัฒนาตนเองได้สูงสุด จนพัฒนากลายเป็นผู้
ประเสริฐที่สุด ข้อที่ห้า หลักการแก้ปัญหาด้วยการกระท าของมนุษย์โดยใช้วิธีอริยสัจสี่ ข้อที่
หก หลักการรู้ความจริงหรือความจริงที่เป็นประโยชน์ หัวข้อย่อยถัดมาคือ แยกแล้วทิ้งกับ
แยกไปเอาความจริง ขณะที่วิทยาศาสตร์แยกตัวออกมาหรือมองข้ามเรื่ องศีลธรรม 
จริยธรรมหรือคุณค่าต่างๆ แต่พุทธศาสนากลับศึกษาสิ่งเหล่านี้ ภายใต้กระบวนการศึกษา
กฎธรรมชาติที่เรียกว่านิยาม ได้แก่ อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยามและธรรม
นิยาม 

หัวข้อหลักถัดมาคือ เรื่องพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์ความต่างในความเหมือน 
ท่านได้ข้อแตกต่างภายในศรัทธาว่ามี ๒ ประเภท คือ ศรัทธาแบบปิดกั้นปัญญาและศรัทธา
แบบสื่อน าสู่ปัญญา ซึ่งศรัทธาประเภทหลังมีบทบาทต่อพุทธศาสนามากกว่าในด้านท าให้
เกิดความสนใจและเข้าหาในเรื่องนั้น เกิดความเพียรพยายามทั่มเทเข้าหาความจริง และมี
ความมุ่งมั่นในการเจาะประเด็น หัวข้อย่อยถัดมาเรื่อง ศรัทธา: จุดร่วมที่แตกต่างระหว่าง
พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์ คือประเด็นเรื่อง จุดร่วมที่มองหาต้นเหตุที่ธรรมชาติภายนอก 
แต่เมื่อพูดถึงวิทยาศาสตร์ คือการไม่มองธรรมชาติครอบคลุมถึงตัวมนุษย์และมิได้รวม
มนุษย์ครอบคลุมธรรมชาติเอาไว้ แต่พุทธศาสนามีจุดเป้าหมายสองอย่าง คือ ศรัทธา
เกี่ยวกับธรรมชาติและศรัทธาเกี่ยวกับตัวมนุษย์ ซึ่งศรัทธาทั้งสองมีความสืบเนื่องกัน แต่มี
ความแตกต่างอย่างชัดเจน ซึ่งศรัทธาในวิทยาศาสตร์มีจุดยืนอยู่อย่างเดียวคือ ศรัทธาในกฎ
ธรรมชาติ และการที่พุทธศาสนามีศรัทธาเกี่ยวกับมนุษย์มากขึ้น จึงมีระบบคุณค่าเกิดขึ้น
สองระบบ  

ในระดับที่ ๑ คือ ศรัทธาในคุณค่าสูงสุด ซึ่งเรียกว่า ศรัทธาในธรรม และระดับ
ที่ ๒  คือ ศรัทธาในศักยภาพของมนุษย์ที่พัฒนาได้สูงสุด เรียกว่า ศรัทธาในโพธิ คือมนุษย์
สามารถพัฒนาปัญญาไปจนถึงพุทธะได้ และผู้ที่สามารถพัฒนาศักยภาพได้ เรียกว่าศรัทธา
ในพุทธะ ศรัทธาในมนุษย์ยังสามารถแบ่งออกได้เป็นสองส่วน คือเชื่อในมนุษย์และในสังคม
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มนุษย์ ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์เรียกว่าศรัทธาในคณะสงฆ์ หัวข้อย่อยถัดมาคือเรื่อง 
ท าท่าจะเหมือน แต่ก็ไม่เหมือน จากลักษณะของความศรัทธาข้างต้นท าให้เกิดความ
แตกต่างระหว่างพุทธศาสนา คือ ในพุทธศาสนาคือการแสวงหาความรู้เพ่ือเข้าถึงความจริง
ของกฎธรรมชาติ ซึ่งด าเนินไปควบคู่กับการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ พร้อมกับการ
ก าหนดขอบเขตการน าความรู้ในกฎธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ ซึ่งเป็นไปในการสนองโลภะ 
โทสะ โมหะ ซึ่งแนวความคิดนี้ท าให้ไม่มีขอบเขตของการกระท าที่ไม่ชัดเจน น าไปสู่การ
พิชิตธรรมชาติที่ไม่สิ้นสุด  

หัวข้อย่อยถัดมาคือเรื่อง แดนแห่งความรู้ :  ขอบเขตและเป้าหมายที่ไม่
เหมือนกัน ซึ่งพุทธศาสนามีจุดหมายคือการน าความรู้ความจริงหรือความรู้ในกฎธรรมชาติ
มาแก้ปัญหามนุษย์และพัฒนามนุษย์ให้ไร้ทุกข์ ส่วนอีกฝ่ายคือวิทยาศาสตร์  คือการน า
ความรู้มาพิชิตธรรมชาติ และหาความสุขมาบ าเรอตนเอง ดังนั้นเมื่อเป้าหมายอันเป็นจุด
ของความใฝ่รู้ต่างกัน จึงน ามาสู่หัวข้อย่อยถัดไปคือ วิธีการเข้าถึงความรู้ วิธีเข้าถึงความรู้:
และแนวทางที่ตรงกัน แต่เน้นต่างกัน ซี่งในพุทธศาสนาได้บอกวิธีการเข้าถึงความจริง  ๓ 
ประการ คือ (๑) การรับรู้ด้วยประสบการณ์ตรง, (๒) ต้องมีความคิดที่เป็นระเบียบ ถูกต้อง 
และ (๓) พิสูจน์หาความรู้ด้วยประสบการณ์ตรง ซึ่งการรับรู้สรุปโดยรวบรัได้สองอย่างคือ 
การรับรู้แบบให้เห็นความจริงและการรับรู้แบบมองให้เห็นประโยชน์ในทางพุทธศาสนา
เรียกวิธีการ นี้ว่า โยนิโสมนัสสิการ  

หัวข้อย่อถัดไปเรื่อง วิธีเข้าถึงความจริง: จุดเน้นและการใช้ต่างที่ท าให้ห่างไกล
กันฝ่ายวิทยาศาสตร์ ตอนต้นเป็นความรู้ล้วนๆเน้นข้างนอก ส่วนพุทธศาสนาเน้นเชื่อมโยง
กับตัวมนุษย์ ต่อมาเน้นเพ่ือการเอาประโยชน์ เน้นพิชิตธรรมชาติ หาประโยชน์จาก
ธรรมชาติ ส่วนพุทธศาสนาเน้นเพ่ือการน ามาพัฒนามนุษย์ หัวข้อใหญ่ถัดมาคือ สุดแดน
วิทย์ เข้ามาจ่อแดนจิตโดยเริ่มหัวข้อย่อยแรกด้วยเรื่องก้าวยิ่งใหญ่สู่ความตระหนักรู้ในขีด
วิสัยของวิทยาศาสตร์ โดยในส่วนนี้จะพูดถึงเรื่องขอบเขตหรือขีดจ ากัดของความรู้หรือ
ขอบเขตการเข้าถึงความจริงของวิทยาศาสตร์ โดยมีรูปแบบเขตแดนของการเข้าใจ สัจ
ภาวะแห่งโลกวัตถุกับเขตแดนของจิตนั้น ๒ แดน คือ ความจริงทางด้านโลกวัตถุภายนอก
กับแดนของจิตทั้งหมด เปรียบได้กับ (๑) เป็นสองด้านของเหรียญกลมอันเดียวกัน ,           
(๒) เป็นวงเล็กและวงใหญ่ของวงกลมอันเดียวกัน หากจ ากัดอยู่ในขอบเขตเดิม ด้วยท่าที
เช่นนี้ท าให้วิทยาศาสตร์กลายเป็นวิชาช านาญเฉพาะอย่าง ไม่สามารถเข้าถึงสัจธรรม
ทั้งหมดได้ หัวข้อย่อยถัดมาคือ โลกวัตถุ: แดนตัวเองที่วิทยาศาสตร์ยังไปไม่จบ โดยแบ่ง
ออกเป็นสี่พวก คือ พวกหัวเก่า ยืนยันว่าวิทยาศาสตร์สามารตอบความจริงได้ทุกอย่าง พวก
วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ ยอมรับว่าวิทยาศาสตร์ ไม่อาจอธิบายเขตแดนของจิตได้ พวกที่ถือว่า
ฟิสิกส์สอดคล้องกับศาสนาตะวันออก และเป็นพวกที่เห็นว่าแดนวัตถุของฟิสิกส์เป็นความ
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จริงที่อยู่ในระดับควบคุมฝ่ายจิต ก้าวเข้าไปสู่แดนจิตใจ หัวข้อย่อยข้อถัดไป คือเรื่อง
เกี่ยวกับ จริยธรรม: ด่านหน้าที่รอประลองของแดนนามธรรมแห่งจิต ด่านหน้าที่รอประลอง
เป็นเรื่องของคุณค่า จริยธรรมต้องมีสัจจธรรมเป็นฐาน คือสอดคล้องกับเหตุปัจจัยที่ถูกต้อง  

หัวข้อถัดมาคือ วิทยาศาสตร์: ต้นวงจรที่เฉออกไปจากมนุษย์ กล่าวว่าด้วยจิตใจ
นี้เองวิทยาศาสตร์จึงเกิดข้ึนได้ และเจริญสืบมาเพราะกระบวนทางจิตนั้นควบคู่ไปกับการหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หัวข้อย่อยถัดมาคือ ศาสนาที่เป็นฐานก าเนิดของวิทยาศาสตร์ ด้วย
ความก้าวหนเาทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยศรัทธา ความเชื่อมั่น ความรู้ เป็นต้น ด้วยหัวใจ
เช่นนี้ท าให้วิทยาศาสตร์มีคุณค่า หัวข้อถัดมาคือ สู่การยอมรับคุณค่าและประสบการณ์
อินทรีย์ที่ ๖ ด้วยมนุษย์มีเจตจ านงท าให้มนุษย์ด ารงชีวิตไม่ได้หากปราศจากคุณค่าและ
วิทยาศาสตร์ก็ต้องเข้ามาสังเกตการทดลองจากประสบการณ์การท างานตรงในทางจิตใจถือ
เป็นการสังเกต ทดลองหาความจริงของกฎธรรมชาติ 

๓. หลักการที่ใช้ในการคิดวิเคราะห ์
ในการค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่องพุทธศาสนาในฐานเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์ ผู้

วิจารณ์ได้น าหลักการทางพุทธศาสนามาวิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือนและความ
แตกต่างภายใต้ประเด็นต่างๆ อาทิเช่น การจุดร่วมระหว่างพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร์ 
ความแตกต่างระหว่างศาสตร์ทั้งสอง เป้าหมายของศาสนาและวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัด
ของวิทยาศาสตร์และศาสนา   โดยใช้หลักพิจารณาเขตแดนความรู้ การให้ความส าคัญเรื่อง
ของคุณค่า และวิธีการและเป้าหมาย ที่พุทธศาสนาและวิทยาศาสตร์ใช้ โดยเน้นที่การให้
ค าตอบของแต่ละศาสตร์ ผู้วิจารณ์ได้เน้นเรื่องหลักการของการใช้เหตุผลซึ่งด าเนินไปพร้อม
กับการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์และการพัฒนามนุษย์จะเป็นตัวบอกขอบเขตการน า
ความรู้ในกฎธรรมชาติมาใช้มาใช้เป็นฐานในการอธิบาย 

โดยหลักการของเหตุผลที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ การใช้หลักเหตุผลนิร
นัยและอุปนัย โดยหลักเหตุผลแบบนิรนัยเป็นการคิดแบบวิทยาศาสตร์ว่าไปตามเหตุและผล
ของความคิดตามหลักการของพระพุทธศาสนาในตัวสาระที่เป็นนามธรรมซึ่งมีหลักฐานแน่
ชัดสามารถพิสูจน์ได้โดยธรรมที่น ามาใช้ คือ ธรรมนิยาม ซึ่งเน้นถึงการรู้ธรรมชาติด้วย
ปัญญาและยังเน้นย้ าถึงคุณค่าและการให้ความส าคัญในทิศทางที่แตกต่างกันระหว่าง
วิทยาศาสตร์และพุทธศาสนา และในกรณีของวิทยาศาสตร์ที่ใช้หลักเกณฑ์ของอุปนัยมา
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ช่วยในการคิดวิเคราะห์ ในพุทธศาสนาก็มีหลักฐานที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้คือ  หลักกา
ลามสูตรคือการสอนให้พิจารณาในเชิงประจักษ์๒ 

๔.บรบิทของงาน 
 หนังสือเล่มนี้ได้บรรยายโดยเริ่มการส ารวจว่ามนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับทั้ง
ธรรมชาติและวิทยาศาสตร์อย่างไร โดยเน้นความรับผิดชอบทางจริยธรรมที่มาพร้อมกับ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี มีการโต้แย้งกันว่าวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีต้องพ่ึงพาซึ่งกันและกัน และจ าเป็นต้องพิจารณาผลกระทบทางจริยธรรม
ของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์อย่างรอบคอบ นอกจากนี้ ข้อความยังเจาะลึกถึงการ
เปรียบเทียบระหว่างศาสนากับวิทยาศาสตร์ โดยเน้นถึงความส าคัญของคุณค่าทางศีลธรรม
ในการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์  
  โดยเนื้อหาในส่วนแรก ผู้เขียนเริ่มด้วยการเปิดประเด็นเก่ียวกับความเป็นไปของ
วิทยาศาสตร์ โดยเริ่มจากข้อสงสัยทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมองว่าวิทยาศาสตร์นั้นเป็นสิ่งแปลก
หน้ากับธรรมชาติ เนื่องเพราะวิทยาการทางวิทยาศาสตร์ท าให้มองว่าธรรมชาติและ
วิทยาศาสตร์จัดอยู่คนละพวก แต่แท้จริงแล้ววิทยาศาสตร์นั้นคือ การศึกษาธรรมชาติ ซึ่ง
ประเด็นเรื่องความแปลกแยกระหว่างธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ ตัวการที่ท าให้เกิดความ
เข้าใจผิดนี้คือ มนุษย์ เพราะมนุษย์เป็นผู้น าวิทยาศาสตร์เข้าไปสู่ธรรมชาติ ผู้เขียนได้
บรรยายเกี่ยวกับการน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามาใช้ โดยให้พิจารณาแยกระหว่าง
การน าเทคโนโลยีมาใช้ท าเพ่ือประโยชน์กับเทคโนโลยีเพ่ือหาประโยชน์  ซึ่งต้นเหตุของ
ปัญหานั้นก็คือมนุษย์ ลุกลามกลายมาเป็นประเด็นปัญหาทางศีลธรรมและจริยธรรม น ามาสู่
ภัยอันตรายที่ย้อนกลับเข้ามาสู้ตัวมนุษย์เอง  
 ดังนั้นวิทยาศาสตร์มีคุณค่าในด้านคุณประโยชน์ แต่ให้พิจารณามุมมองในการ
พิจารณาประเด็นเกี่ยวกับการมองเห็นคุณค่าหรือประโยชน์ของวิทยาศาสตร์ว่ามองผ่าน
ช่องทางไหน ซึ่งคนโดยส่วนมากมักมองผ่านเทคโนโลยี ดังนั้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
จึงพ่ึงพาอาศัยกัน ในด้านขอบเขตของวิทยาศาสตร์ มองว่าอยู่ที่โลกวัตถุ ซึ่งแง่ของการ
พิสูจน์อยู่ภายใต้ขอบเขตของอินทรีย์ ๕ และจุดก าเนิดของวิทยาศาสตร์คือความใฝ่รู้ใน
ความจริงของธรรมชาติ ซึ่งความคิดนี้เป็นเหมือนตัวผลักดันให้เกิดวิทยาศาสตร์และ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ขึ้น โดยผู้เขียนย้ าว่า จุดก าเนิดของวิทยาศาสตร์อยู่ที่ใจของ
มนุษย์อยู่ที่ความใฝ่รู้และศรัทธาหรือความเชื่อ  

                                                      
๒ พระดับบลิว ราหุล, พระพุทธเจ้าสอนอะไร, แปลโดย รศ.ชูศักดิ์ ทิพย์เกสรและคณะ, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), ๒๐-๒๗. 
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 ซึ่งอยู่ภายใต้ระบบคุณค่าที่ครอบง าไว้ ๒ อย่างที่แฝงไว้เป็นค่านิยมและเป็น
แรงจูงใจเบื้องหลังความเจริญของวิทยาศาสตร์ตลอดมาคือ (๑) ความคิดท่ีจะพิชิตธรรมชาติ 
หรือการที่มนุษย์พยายามเอาชนะธรรมชาติ และ (๒) ความเชื่อว่า ความสุขของมนุษย์อยู่ที่
การมีวัตถุปรนเปรอพรั่งพร้อม แนวคิดนี้มาจากการแก้ไขปัญหาความขาดแคลนซึ่งมีปรากฎ
อยู่ในประวัติศาสตร์ตะวันตก เมื่อแนวคิดท้ังสองหลอมรวมกันจนกลายมาเป็นความสัมพันธ์
รูปแบบใหม่ระหว่างวิทยาศาสตร์ ธรรมชาติและมนุษย์ คือถูกใช้เป็นเครื่องสนองความ
ต้องการของมนุษย์ แล้วก็เกิดความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในลักษณะที่มนุษย์
กระท าต่อธรรมชาติแบบเอาเปรียบโดยใช้ความรู้วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ            
 จากแนวคิดทั้งสองข้างต้นยังมีแนวคิดที่เสริมให้เกิดปัญหาหนักตามมา คือ (๑) 
ทัศนคติแบบช านาญพิเศษเฉพาะด้าน โดยมองแต่ละสิ่งแยกส่วนว่าเป็นเรื่องที่ต้องอาศัย
ความช านาญเฉพาะส่วน และ (๒) ทัศนคติที่ว่าจะแก้ปัญหาจริยธรรมได้โดยไม่ต้องใช้ปัจจัย
หรือวิธีการทางจริยธรรม โดยมองการแก้ปัญหาทางศีลธรรมสามารถแก้ได้ด้วยวิธีการทาง
วัตถุ ไม่ต้องพัฒนามนุษย์ ไม่ต้องพัฒนาจิตใจ ซึ่งผู้เขียนเห็นว่าวิธีการมองข้างต้นท าให้
วิทยาศาสตร์ไม่อาจบรรลุความเป็นวิทยาศาสตร์ที่แท้จริงหรือสมบูรณ์ ซึ่งปรากฎแฝงในยุค
อุตสาหกรรม ถัดมาผู้เขียนได้น าผู้อ่านเข้าสู้ความเข้าใจ  เรื่องของศาสนาและพัฒนาการ
ของศาสนา  
 เพ่ือมองให้เห็นความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวิทยาศาสตร์และศาสนา
อันน ามาสู่ประเด็นการเปรียบเทียบเชิงเหตุผล โดยเริ่มจากศาสนานั้นมีก าเนิดมาจากความ
กลัวภัยธรรมชาติ ซึ่งจุดบรรจบระหว่างศาสนากับวิทยาศาสตร์นั้นเกิดจากธรรมชาติ โดย
ฝ่ายศาสนาใฝ่ปรารถนา จะพ้นภัย ส่วนวิทยาศาสตร์คือ การใฝ่ปรารถนาที่จะรู้ความจริง
ของธรรมชาติ ซึ่งศาสนามีสิ่งที่เรียกว่าศรัทธาเป็นตัวหลอมรวมความคิดความเชื่อให้ผู้คน
ยึดถือและท าตามอย่างตายตัวและไม่มีข้อสงสัย   ซึ่งต่างจากวิทยาศาสตร์ตรงที่
วิทยาศาสตร์ใช้วิธีการแห่งปัญญาซึ่งมีชื่อเฉพาะว่า “วิธีวิทยาศาสตร์” (Scientific 
method) โดยค าตอบที่ได้จากวิทยาศาสตร์เป็นแบบเบ็ดเตล็ดซึ่งแตกต่างจากการ ให้
ค าตอบของศาสนาคือการให้ค าตอบแบบเบ็ดเสร็จซึ่งเชื่อว่าเป็นความจริงพ้ืนฐานของโลก
และชีวิต ผู้เขียนได้ก าหนดค าตอบที่ได้โดยการเทียบแดนความรู้ ๓ ประเภท  

โดยวิทยาศาสตร์ยังไม่สามารถให้ค าตอบได้ โดยต้องรอการพิสูจน์ก่อน ส่วน
ค าตอบของศาสนาจะให้ค าตอบแบบเด็ดขาด ไม่ต้องรอการพิสูจน์ และในกรณีที่มีการ
พยายามให้ค าตอบในระหว่างที่ยังพิสูจน์ไม่ได้โดยเอาความคิดเหตุผลแทนการพิสูจน์ไปก่อน
นั้นอยู่ในเขตแดนของปรัชญาความแตกต่างระหว่างศาสนาทั่วไปกับพุทธศาสนานั้น ผู้เขียน
ได้น าเสนอไว้ว่าพุทธศาสนานั้นเป็น  พุทธศาสนาธรรมชาติ มีจุดสนใจอยู่ที่ตัวมนุษย์โดยมุ่ง
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ปัญหาที่เกิดขึ้นแก่มนุษย์เช่นเดียวกับศาสนาทั่วไป แต่แตกต่างที่มองต้นตอของปัญหาที่
กระบวนการแห่งเหตุปัจจัยทั้งหมด โดยมิได้เกี่ยวกับเรื่องของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับอ านาจดลบันดาลภายนอกโดยใช้ศรัทธาเป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์เช่นเดียวกับศาสนา
อ่ืนๆ ซึ่งพุทธศาสนามีจุดโดดเด่นที่ใช้ปัญญาเป็นตัวโยงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ไปหาต้น
ก าเนิดของทุกข์ ซึ่งมีจุดประเด็นหลักอยู่ที่ การกระท าของมนุษย์ โดยเรียกว่า “กรรม”       
ซึ่งจุดส าคัญอยู่ที่ (๑) ถือหลักกฎธรรมชาติ, (๒) ประกาศอิสรภาพของมนุษย์, (๓) เอา
ปัญญามาแทนศรัทธา ในส่วนถัดมาผู้เขียนได้พยายามน าเสนอเกี่ยวกับจุดร่วมของพุทธ
ศาสนาและวิทยาศาสตร์ ซึ่งอยู่ในหัวข้อหลักที่ว่า พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์ ความต่างใน
ความเหมือน ซึ่งเป็นสิ่งที่มีประเด็นแยกออกจากศาสนาอื่นๆ ในประเด็นเรื่องศรัทธา  
 ซึ่งพุทธศาสนามองศรัทธาเพียงขั้นต้นและใช้ศรัทธาเป็นเพียงสื่อน าปัญญาคือ 
ใช้เป็นแรงชักน าท าให้คนสนใจเข้าไปหาและเริ่มต้นสืบสาวหาความรู้ในเรื่องนั้น ซึ่งศาสนา
อ่ืนๆจะน าถูกจัดศรัทธาไว้ในประเภทที่ ๑ เป็นศรัทธาแบบปิดกั้นปัญญา โดยใช้วิธีการปลุก
เร้าหรือแม้แต่การบังคับให้เชื่อ จุดร่วมระหว่างศาสนาพุทธและวิทยาศาสตร์ได้น าศรัทธามา
มีบทบาที่ส่งผลต่อปัญญา ผู้เขียนได้เปรียบเทียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์กับความเชื่อทาง
ศาสนา อภิปรายแนวทางพุทธศาสนาในการขจัดความทุกข์ทรมานและความรู้ของมนุษย์ 
และส ารวจจุดตัดระหว่างวิทยาศาสตร์และศาสนาโดยละเอียด ข้อความเน้นถึงความส าคัญ
ของจริยธรรมในศาสนาและเน้นย้ าถึงความแตกต่างระหว่ างปรัชญาพุทธศาสนาและ
วิทยาศาสตร์ เน้นการเน้นหลักศีลธรรมและจริยธรรมในศาสนา ตรงกันข้ามกับวิทยาศาสตร์
ที่เน้นกฎธรรมชาติ  
 นอกจากนี้เนื้อหายังส ารวจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างพุทธศาสนา
กับวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้และความเข้าใจความเป็นจริง ในแนวคิดเรื่องมนุษย์
เป็นศูนย์กลางในสาขาวิชาทั้งสองและแนวทางที่แตกต่างกันในการเข้าถึงความรู้และความ
จริง นอกจากนี้ เนื้อหายังเจาะลึกถึงวิธีคิดของชาวพุทธ โดยสรุปวิธีรับรู้และท าความเข้า
ใจความจริง ๑๐ วิธี โดยให้ตัวอย่างวิธีการ ๓ วิธี เปรียบเทียบแนวทางทางพุทธศาสนาใน
การท าความเข้าใจความเป็นจริงกับวิธีทางวิทยาศาสตร์ และอภิปรายความสัมพันธ์ระหว่าง
จริยธรรม คุณธรรม และวิทยาศาสตร์ ผู้เขียนเน้นย้ าถึงความส าคัญของการปลูกฝังกรอบ
ความคิดทางวิทยาศาสตร์ในพระพุทธศาสนา และแนะน าว่าทั้งวิทยาศาสตร์และพุทธ
ศาสนามีหลักการพื้นฐานของการแสวงหาความเป็นเหตุเป็นผลร่วมกัน เนื้อหาสรุปโดยเน้น
ความแตกต่างระหว่างวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนาในแง่ของการแสวงหาความรู้และ
แนวทางในการด าเนินชีวิต  
 หนังสือเล่มนี้ยังตรวจสอบประเด็นเรื่องคุณค่าทางวิทยาศาสตร์ โดยอ้างว่า
วิทยาศาสตร์ไม่ได้ไร้คุณค่า แต่คุณค่านั้นมีอยู่ในตัวและขับเคลื่อนความก้าวหน้าทาง
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วิทยาศาสตร์ โดยระบุคุณค่า  ที่แท้จริงและคุณค่าที่สร้างขึ้น โดยเสนอว่านักวิทยาศาสตร์
ควรแสวงหาความรู้ที่สอดคล้องกับความเป็นจริงที่แท้จริง หนังสือเล่มนี้ยังกล่าวถึงค่านิยม
สามประการที่นักวิทยาศาสตร์ควรยึดถือและเสนอแนะว่าวิทยาศาสตร์ควรสอดคล้องกับ
ค่านิยมเหล่านี้ โดยเสนอว่าการพัฒนาวิทยาศาสตร์ในลักษณะที่ส่งเสริมความสุขที่แท้จริง
และเป็นประโยชน์ต่อสังคมเป็นทางออกในการละทิ้งแนวคิดเรื่องการพิชิตธรรมชาติ 
สุดท้ายนี้ได้กล่าวถึงการขาดรากฐานและความเข้าใจด้านวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย โดย
เน้นย้ าถึงความจ าเป็นในการปลูกฝังวัฒนธรรมการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์และพฤติกรรม
ทางจริยธรรม 
 ผู้วิจารณ์ได้ศึกษารากฐานของศาสนาและวิทยาศาสตร์จนน าเข้าไปสู่บริบทของ          
พุทธศาสนาซึ่งมีจุดที่แตกต่างกับศาสนาอ่ืนที่นับถือพระเจ้า เนื่องจากศาสนาพุทธเป็น
ศาสนาที่ใช้เหตุผล หนังสือเล่มนี้ได้บรรยายว่าศาสตร์ทั้งสองศาสตร์มีที่มาอย่างไร โดยเปิด
ประเด็นเรื่องของการมีศรัทธาภายใต้บริบททางศาสนาและวิทยาศาสตร์ และก าเนิดและ
พัฒนาการของวิทยาศาสตร์ที่ท าให้แตกต่างไปจากศาสนา จุดก าเนิดของวิทยาศาสตร์คือ
ความใฝ่รู้ในความจริงของธรรมชาติ ซึ่งความคิดนี้เป็นเหมือนตัวผลักดันให้เกิดวิทยาศาสตร์
และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ขึ้น ส่วนพุทธศาสนานั้นเน้นการแก้ปัญหาขีวิต ซึ่งการ
แก้ปัญหาเป็นไปด้วยการพัฒนาปัญญาของมนุษย์ ซึ่งในหนังสือได้พยายามน าเสนอการ
เปลี่ยนแปลงของศาสนาทั่วไปจากศรัทธามาเป็นสื่อน าสู่ปัญญา ด้วยการสะท้อนให้เห็นถึง
ความจริงแท้ดีงามสูงสุดเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงวิทยาศาสตร์
มิได้มองธรรมชาติด้วยมุมมองเช่นนั้น คือมิได้เน้นถึงความเป็นมนุษย์และคุณค่า ทิศทางของ
หนังสือ  จะท าให้เห็นว่าพุทธศาสนานั้นมีความจ าเป็นอย่างยิ่งหากศึกษาลงไปลึกๆจะพบว่า
สามารถแก้ปัญหาในแต่ละด้าน ภายใต้โลกที่มีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใช้พุทธ
ศาสนาเป็นพ้ืนฐานในการสร้างการควบคุมเป้าหมายของวิทยาการทั้งสองให้เป็นไปอย่าง
เหมาะสมไม่น าปัญหาตามมาสู่โลกและธรรมชาติ 

๕. บทวิจารณ์  
 เมื่อย้อนกลับสู่จุดเริ่มต้นของหนังสือเล่มนี้ ซึ่งเป็นปฐกถาที่ได้ถูกถ่ายทอด

ออกมาในหัวข้อ พุทธศาสนาในฐานะที่เป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์ ด้วยท่านเป็นพระรูป
หนึ่งที่ออกมามองวิทยาศาสตร์และเป็นผู้ศึกษาศาสนาและใช้ธรรมะในการด าเนินชีวิตอยู่
แล้วท าให้สามารถอธิบาย แก่ผู้ฟังได้เข้าใจง่าย และท่านได้เสนอว่า ด้วยหัวข้อเป็นเพียง
หัวข้อและไม่ได้เน้นว่าพุทธศาสนา เป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์แต่อย่างใดหรือจริงแท้
หรือไม่ แต่ท่านผู้อธิบายได้วินิจฉัยไว้เพ่ือให้ไว้เป็นปัญญาแก่ผู้ฟังหรือผู้อ่าน จากเนื้อหาของ
หนังสือที่ปรากฏนี้ท าให้ผู้วิจารณ์มีความประสงค์ในการเสนอข้อวิจารณ์ ๒ ประเด็นส าคัญ 
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คือ ประเด็นที่เห็นด้วย และประเด็นที่เป็นข้อสังเกตที่ท่านได้ให้ไว้แก่  ผู้รับฟังหรือผู้อ่านโดย
เสนอทั้งมุมมองว่าวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนานั้นต่างมีเส้นทางของตนอยู่แล้ว ซึ่งต่างก็มี
จุดแยก จุดต่างและจุดเหมือน ดังนั้นการวิจารณ์หนังสทอเล่มนี้ ผู้วิจารณ์จะใช้เหตุผล      
คือ เหตุผลนิรนัยและอุปนัยโดยมีหลักฐานที่ชัดเจนเพ่ือใช้เป็นหลักฐานสนับสนุนความคิด
ของผู้วิจารณ์ 

ซึ่งเป็นประเด็นในมุมมองของผู้วิจารณ์ที่มีความสนใจในเรื่องนี้ผู้วิจารณ์จะได้
แสดง ความคิดเห็น ดังนี้จากอ่านหนังสือเรื่องนี้จึงสรุปข้อวิจารณ์ได้ดังนี้ 

 ๕.๑ ประเด็นที่ผู้วิจารณ์เห็นด้วยทั้งหมดมี ๖ ประเด็น คือ 
 ๑) เป็นการเสนอแนวคิดที่เกี่ยวกับการจัดการองค์ความรู้ โดยใช้วิธีการแบ่ง

โดยใช้ค าตอบที่เบ็ดเสร็จเกี่ยวกับความจริงพ้ืนฐานของธรรมชาติหรือของโลกมาเป็นแกน
หลักในการแบ่ง โดยแบ่งออกเป็นสามสาขาหลักๆในการให้ค าตอบที่แตกต่างกัน โดย
วิทยาศาสตร์จะมีลักษณะที่ยังไม่ให้ค าตอบ โดยต้องรอการพิสูจน์ก่อน ถัดมาคือ ศาสนาให้
ค าตอบแบบเด็ดขาดไปเลย ไม่ต้องรอ การพิสูจน์ และปรัชญามาจากการที่พยายามให้
ค าตอบ ในระหว่างที่ยังพิสูจน์ไม่ได้โดยเอาความคิดเหตุผลแทนการพิสูจน์ไปก่อน ซึ่งการ
จัดแบ่งเช่นนี้ท าให้เข้าใจการปฎิบัติการของแต่ละศาสตร์ว่าควรด าเนินไปทิศทางใดท าให้
สามารถเข้าใจและแบ่งแยกได้ถูกต้อง 

๒) หนังสือเล่มนี้มีความสอดคล้องกับหลักการบูรณาระหว่างวิทยาศาสตร์
และ       พุทธศาสนาที่เน้นย้ าถึงความเป็นรากฐานของพุทธศาสนาในวิทยาศาสตร์ 
โดยมิได้มุ่งไปที่การโจมตีแต่แสดงให้เห็นถึงหลักการและวิธีคิดที่วิทยาศาสตร์มีแนวโน้มไป
ในทางที่พุทธศาสนาเป็นแต่แตกต่างในเป้าหมายและวิธีการ โดยวิทยาศาสตร์จะเน้นเรื่อง
ของอินทรีย์ที่ใช้เป็นเครื่องมือในการพิสูจน์ความจริง และพุทธศาสนาซึ่งเป็นรากฐานของ
วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีคิดที่เน้นการใช้เหตุผลทางปัญญาเน้น การหาค าตอบทั้งภายในและ
ภายนอกจิตใจและการแก้ไขปัญหา พุทธศาสนาจึงมีความทันสมัยในการน ามาบูรณาการทั้ง
ทางความรู้ วิธีคิดและการปฎิบัติที่เข้ากันกับในสังคมได้เป็นอย่างดี 

 ๓) มีการอธิบายศัพท์ให้เข้าใจในทางวิชาการแก่ผู้อ่านมากขึ้นด้วยการ
อธิบายศัพท์ต่างๆ ให้เข้าใจในความหมายจนน าไปสู่การมองเห็นความแตกต่างระหว่าง
วิทยาศาสตร์ ศาสนาและพุทธศาสนา เช่นค าว่า หลักการทั่วไปคืออะไร, กฎธรรมชาติคือ
อะไร ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง, วิธีการแบบโยนิโสมนสิการคืออะไร มีลักษณะเป็นอย่างไร 
โดยผู้เขียนได้อธิบายเนื้อหาและแสดงความส าคัญพร้อมทั้งยกตัวอย่างเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้อย่างถ่องแท้และเข้าใจใน  แต่ละประเด็นที่ผู้เขียนต้องการเชื่อมโยงได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น  



     วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์            ~ ๑๓๖ ~  ปีท่ี ๒๐ ฉบับท่ี ๑ มกราคม-เมษายน ๒๕๖๗ 

 
๔) ความเป็นมาและการให้ความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องของคุณค่าและการ

จัดแบ่งระบบคุณค่าระหว่างวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนา ซึ่งอธิบายได้อย่างเป็นระบบ 
โดยจะเห็นว่าวิทยาศาสตร์นั้นเริ่มแรกมิได้สนใจเรื่องของคุณค่าแต่แท้ท่ีจริงมีความเกี่ยวพันธ์
ด้านคุณค่ามาแต่ต้น ผู้เขียนได้เน้นให้วิทยาศาสตร์จะท าอย่างไรให้ระบบคุณค่าของ
วิทยาศาสตร์มีความชัดเจน ซึ่งผู้เขียนได้แบ่งคุณค่า ที่นักวิทยาศาสตร์ต้องเกี่ยวข้องออกเป็น 
๓ อย่าง ซึ่งปรากฏในหน้า ๑๗๗ คือ คุณค่าสามัญ ซึ่งเป็นกิจกรรมในชีวิตต่างๆที่
นักวิทยาศาสตร์สามารถมีได้เหมือนคนปกติทั่วไป, คุณค่าที่ยึดถือเป็นหลักและมีอิทธิพลใน
การครอบง าในวงการแห่งวิชาการของตน คือความคิดที่จะพิชิตธรรมชาติหรือค่านิยม
อุตหสาหกรรมที่เน้นเรื่องของความสุข และสุดท้ายคือคุณค่าสูงสุดที่วิทยาศาสตร์จะพึง
ยึดถือมองตัวเองเป็นหนึ่งเดียวกันกับหมู่มวลมนุษย์ เป็นคุณค่าของมนุษย์ทั้งหมด แต่
วิทยาศาสตร์ในขั้นนี้ยังก้าวไปไม่ถึง ซึ่งท าให้ผู้อ่านมองเห็นถึงสิ่งที่วิทยาศาสตร์ยังต้อง
พัฒนาและปรับปรุงเพ่ือให้ไปให้ถึงโดย มีหลักฐานมารองรับว่าวิทยาศาสตร์มีการจัดวาง
ระบบภายใต้คุณค่าเหล่านั้น  

อีกทั้งการศึกษาแบบวิทยาศาสตร์ยังไม่สามารถน าพาไปให้ถึงแก่นความจริงได้ 
เราเพียงรับรู้ได้เพียงสัญลักษณ์ ซึ่งสอดคล้องกับสิ่งที่พระพุทธเจ้าสอน ได้ให้ไว้ในหนังสทือพ
ระพุทธเจ้าสอนอะไร "โดยเน้นว่าเป็นเพียงถ้อยค า สัญลักษณ์แทนความคิดและสัญลักษณ์
เหล่านี้ก็ไม่สามารถถ่ายทอดในลักษณะจริงแท้ได้"๓ 

๕) ท าให้ทราบหลักการของจุดก าเนิดของศาสนาทั่วไปและศาสนาพุทธ โดย
ศาสนาทั่วไปมตี้นก าเนิดมาจากภัย คือความกลัวภัย ได้แก่เทวดา แต่พุทธศาสนาต้นก าเนิด
ของทุกข์ ได้แก่ ความไม่รู้เข้าใจกฎธรรมชาติ ถัดมาคือตัวโยงไปสู่ก าเนิดในศาสนา คือ
ศรัทธา ในศาสนาอ่ืนๆแทบทุกศาสนาสร้างขึ้นด้วยอาศัยศรัทธา๔ แต่ในพุทธศาสนาเปลี่ยน
มาเป็นปัญญาที่รู้เข้าใจกฎธรรมชาติ และตัวก าหนดผลในศาสนาทั่วไป คืออ านาจบันดาล 
แต่ในพุทธศาสนาเปลี่ยนมาเป็นการกระท าของมนุษย์ ซึ่งพุทธศาสนามุ่งเน้นไปที่หลักกรรม 
ซึ่งการที่พุทธศาสนาถือเอาหลักกฎธรรมชาติ ประกาศอิสรภาพมนุษย์ และเอาปัญญามา
แทนศรัทธา น ามาสู่การมองต่างในทางศาสนาโดยมองว่า  พุทธศาสนามิใช่ศาสนาใน
ความหมายของชาติตะวันตก  
 ๖) ผลกระทบท่ีเกิดภายใต้ความท้าทายของสังคมในประเด็นเรื่องของการน า
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้จนกลายเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในโลก ซึ่งเป็นที่ยอมรับได้

                                                      
๓ พระดับบลิว ราหุล, พระพุทธเจ้าสอนอะไร, แปลโดย รศ.ชูศักดิ์ ทิพย์เกสรและคณะ, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๔๑. 
๔ เรื่องเดียวกัน หน้า ๔๑-๔๒.  
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ว่าโลก    ทุกวันนี้ก าลังประสบปัญหาวิกฤติได้รับผลกระทบจากวิทยาศาสตร์ประยุกต์และ
เทคโนโลยีจนเกิด ภัยธรรมชาติในรูปแบบต่างๆที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ 
เช่นการใช้วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีในทางการแพทย์ การใช้เทคโนโลยีที่ผลต่อสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งสามารถน าไปสู่ประเด็นปัญหาในทางจริยธรรมได้  
 ๕.๒) ประเด็นที่ผู้วิจารณ์เห็นข้อสังเกต มีอยู่ ๒ ประการ คือ 
 ๑) ข้อสังเกตเกี่ยวกับมุมความรู้ของวิทยาศาสตร์และการใช้ประโยชน์จาก
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หนังสือเล่มนี้โยงประเด็นโดยเน้นเกี่ยวกับความจริงที่
วิทยาศาสตร์ นั้นค้นหาคืออะไร โดยน าเสนอเพ่ิมเติมในแต่ละประเด็นที่ผู้ฟังสามารถเข้าใจ
ได้หรือไม่ยากเกินไป โดยท าเพียงเสริมแต่งเป้าหมายที่วงการวิทยาศาสตร์ต้องพิจารณา
เท่านั้น จึงไม่ได้เจาะลึกไปถึงเนื้อหาที่ยากแก่การเข้าใจ ในประเด็นที่ผู้วิจารณ์ได้สังเกตเห็น
คือ ประเด็นความขัดแย้งระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่ดูเหมือนอิงอาศัยกันแต่
สุดท้ายก็ผลักไสกันไปมาถึงที่มาของโทษที่เกิดขึ้น และข้อสังเกต ที่ท่านให้ไว้ในเบื้อนต้นใน
ประเด็นเรื่องการค้นหาความจริงระหว่างวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนา         
 ผู้วิจารณ์เห็นว่าวิธีการหาค าตอบของวิทยาศาสตร์หรือกระบวนการในการ
ค้นหาความจริงนั้นแทบไม่เหมือนกันเลยระหว่างพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร์ จากการที่
ผู้เขียนมองว่าพุทธศาสนาเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์ แต่กลับพบว่าศาสตร์ทั้งสองมีความ
แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงในลักษณะของการค้นหาความจริง ซึ่งผู้เขียนได้กล่าวไว้เป็น
หลักฐานในหนังสือหน้า ๖๑ ที่ระบุว่า วิทยาศาสตร์เป็นความเพียรพยายามที่จะพิสูจน์
ความจริงที่ศาสนาบอกล่วงหน้าไว้เท่านั้น เมื่อมองเช่นนี้ดูจะมีจุดบรรจบร่วมกัน แต่เมื่อมอง
ต่อไปกลับพบว่า วิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการค้นหาความจริงนั้นยังมีปรากฎในเรื่อง
ของขีดจ ากัดในการเข้าถึงความจริง ซึ่งเป็นความจริงขั้นสุดท้ายที่ศาสนาได้บอกไว้ อีก
ประการเรื่องหลักประกาศอิสรภาพของมนุษย์  
 ผู้วิจารณ์เห็นว่าวิทยาศาสตร์เมื่อประสานเข้ากับเทคโนโลยียังคงท าให้มนุษย์ตก
เป็นทาสทางวัตถุ วิทยาศาสตร์นั้นไม่อาจหลุดพ้นจากโลกทางวัตถุได้ เป็นตัวกระตุ้นกิเลส 
ตัณหา อุปาทานและให้หลงไปกับวัตถุเครื่องมือที่สะดวกสบายต่างๆ วิทยาศาสตร์ได้ถูกแบ่ง
ออกเป็นสองสาขา ได้แก่ วิทยาศาสตร์บริสุทธิ์คือ วิทยาศาสตร์ทดลองและท่านได้เอา
ศาสตร์ทั้ งสามสาขามาเปรียบเทียบ ได้แก่ วิทยาศาสตร์  ปรัชญาและศาสนา ซึ่ ง
วิทยาศาสตร์ต้องรอการพิสูจน์ ต้องทดลองจึงจะได้ผลของการเอามา ส่วนปรัชญานั้น
แสวงหาความรู้ แสวงหาการคาดคะเนเอง ความจริง แบ่งออกเป็นปรัชญา อภิปรัชญาและจ
ริยศาสตร์ แต่ว่าศาสนานี้คือ มีผลชัดเจนเลยทีนี้วิทยาศาสตร์ก็จะแตกออกเป็นสองสาขา
ใหญ่ๆ สาขาที่หนึ่งคือสาขาบริสุทธิ์ อย่างเช่นฝนตก ฟ้าร้อง  วิทยาศาสตร์ก็ต้องพิสูจน์ใน
ส่วนกายภาพว่า ท าไมฝนถึงตก ท าไมฟ้ามันถึงร้อง ทีนี้มันต้องมีเครื่องมือในการพิสูจน์ มัน
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ต้องมีเครื่องมือในการทดลอง ทีนี้ผลการทดลองออกมายังไงก็เป็นไปตามเครื่องมือนั้น นั่น
คือวิทยาศาสตร์สายบริสุทธิ์ ทีนี้ถ้าวิทยาศาสตร์สายประยุกต์นั้นสามารถแตกออกมาได้
จ านวนมาก เช่นการประยุกต์ ด้วยเหตุที่มีเทคโนโลยีวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีวิทยาศาสตร์
รถไฟฟ้า มีระบบดิจิตอล ถามว่าวิทยาศาสตร์ประยุกต์ซึ่งนี้ล้วนมีเทคโนโลยี ซึ่งเทคโนโลยี
ตรงกับกิเลสตัณหาของมนุษย์ มันก็ไปสนองตัณหาของมนุษย์ ที่จริงแล้ววิทยาศาสตร์สาย
ประยุกต์ก็ผลิตเครื่องมือต่างๆเพ่ือความสะดวกให้แก่มนุษย์เพ่ือให้มีความสุขดี คือใช้ประ
โยขน์ไปในทางที่ดีมันก็ดี แต่ทว่ามนุษย์ส่วนมากมีกิเลสจึงน าสิ่งเหล่านั้นไปสนองความ
ต้องการเสพบริโภคจึงกลายเป็นว่าวิทยาศาสตร์สายประยุกต์ อันกลายเป็นมนุษย์เอาไปเป็น
การแสวงหาประโยชน์จากมัน ดังนั้นการที่มนุษย์จะปราศจากอิสรภาพก็เพราะมนุษย์               
น าวิทยาศาสตร์สายประยุกต์ อันมีเทคโนโลยีมาใช้เเพ่ือสนองต่อกิเลส คือ ความต้องการ 
ตรงนี้ท่านอธิบายตรงนี้ เพราะฉะนั้นผู้วิจารณ์เห็นว่าในการพิจารณาแต่ละประเด็นผู้อ่าน
อาจต้องมองกลับไป   สักนิดหนึ่งว่าการที่มนุษย์ไม่มีอิสรภาพก็เพราะว่ามนุษย์ไปเอา
วิทยาศาสตร์สายประยุกต์ เทคโนโลยี  มาสนองความต้องการคือกิเลส มันก็หมดอิสรภาพ 
แต่ว่าพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าให้มนุษย์มีอิสรภาพคือ พ้นจากกิเลสพอเป็นอย่างนี้มนุษย์ก็
ไปโทษวิทยาศาสตร์ว่าเป็นตัวให้เกิดกิเลสขึ้นมา ที่จริงนั้นคือเครื่องมือของมนุษย์เอง โดย
เกิดจากมนุษย์ผู้ที่สนใจไปค้นคว้าทดลองสร้างและผลิตตรงนี้ มาเ พ่ือที่จะมีความ
สะดวกสบาย แต่ว่าในเมื่อวิทยาศาสตรกลายเป็นเครื่องมือของมนุษย์ที่มีกิเลส เพราะฉะนั้น
เมื่อถามว่า มนุษย์นั้นจะมีอิสระหรือไม่นั้น ถ้าจะไม่มีก็เพราะมนุษย์ท าตัวเอง   
 ผู้บรรยายได้อธิบายในส่วนนี้อย่างชัดเจนเพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจ เพราะฉะนั้นตรงนี้
ผู้วิจารณ์มองว่าท่านผู้เขียนหนังสือเล่มนี้ได้พยายามแบ่งเนื้อหาให้ผู้อ่านเห็นถึงเจตคติอย่าง
ชัดเจนในแง่เจตคติของวิทยาศาสตร์และเจตคติของพุทธศาสนาซึ่งมีความต่างกัน ซึ่งผู้อ่าน
ต้องระลึกถึงเจตนารมณ์ของผู้เขียนในการบรรยายและเสนอความคิดออกมาในมุมมองทาง
วิทยาศาสตร์โดยใช้ภาษาในการสื่อสารที่เรียบง่าย และเข้าใจได้ ข้อสังเกตประการหนึ่งคือ
เราต้องเข้าใจเจตคติของทั้งวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนา เมื่อทราบแล้วก็จะสามารถเข้าใจ
ระบบคุณค่าในระดับต่างๆได้อย่างชัดเจน ไม่ใช้อคติในการตัดสินใจหรือน ามาใช้โจมตีกัน 
โดยสิ่งที่พระพุทธเจ้าค้นพบนั้นปรากฏอยู่ในธรรมนิยาม เพ่ือให้เข้าใจความเป็นจริงโดยการ
เห็น ทุกขัง อนิจจัง อนัตตา ท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในทุกข์ หมดความอาลัยยินดีใน
กระแสชีวิตที่เต็มไปด้วยทุกข์ ต่อจากนั้นจิตก็หลุดพ้นจากอาสวะทั้ง ๓ คือ อาสวะคือ กาม 
อาสวะคือภพ และอาสวะคืออวิชชา ตอนนี้เรียกว่า อาสวักขยญาณ คือญาณที่ท าให้อาสวะ
หมดสิ้นไป ต่อจากนั้นก็ทรงรู้ชัดว่า ทุกข์ได้ทรงรอบรู้แล้ว สมุทัยทรงละได้เด็ดขาดแล้ว 
นิโรธทรงกระท าให้แจ้งแล้ว มรรคทรงบ าเพ็ญให้เกิดมีในพระองค์แล้ว พอมาถึงจุดนี้ก็ถือได้
ว่าได้ตรัสรู้แล้ว รู้จบแล้ว บรรลุถึงเป้าหมายสูงสุดแห่งการแสวงหาอันยาวนานแล้ว ทรง
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เปลี่ยนฐานะจากคนธรรมดา กลายมาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งใช้หลักการทางความคิด
โดยใช้หลักอริยสัจจ์ การเข้าถึงความจริงด้วยการเข้าใจความจริงในสัจจธรรม โดยเข้าใจว่า
ทุกข์ของมนุษย์นั้นมีสาเหตุมีที่มา "ซึ่งพระพุทธศาสนานั้นไม่เป็นทั้งทุนิยม คือมองโลกในแง่
ร้าย หรือสุนิยม คือมองโลกในแง่ดี ถ้าจะเป็นอะไรสักอย่าง พระพุทธศาสนานั้นเป็นสัจนิยม 
เพราะพุทธศาสนานั้นยึดชีวทัศน์และโลกทัศน์ตามความจริง"๕ 

๒) ประเด็นที่มองว่าพุทธศาสนาไม่เป็นศาสนา ผู้วิจารณ์ได้สังเกตประเด็น
หนึ่งที่ปรากฎในหนังสือเล่มนี้ โดยในทัศนะของศาสนาอ่ืนๆที่มีหลักความคิดมุ่งยึดศรัทธา
และเชื่อในพระเจ้ามองว่าพุทธศาสนานั้นไม่เป็นศาสนาเพราะขาดศรัทธาและความเชื่อเรื่อง
เทพเจ้าดลบันดาล และวิทยาศาสตร์ยังได้กล่าวถึงจุดแข็งของพุทธศาสนาเรื่องการน า
ปัญญามาใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวิต ท าให้ศาสนาอ่ืนเห็นว่าพุทธศาสนานั้นไม่ใช่ศาสนา
แต่เป็นเหมือนวิทยาศาสตร์ที่ยึดหลักการใช้เหตุผล ซึ่งประเด็นนี้ท่านผู้เขียนได้น าเสนอ
โต้แย้งไว้ด้วยหลักการแห่งปัญญาและวิธีคิดที่แตกต่างจากหลักวิทยาศาสตร์ และศาสนา
พุทธยังคงมีเรื่องของศรัทธาอยู่แต่จะมุ่งเน้นเรื่องของศีลธรรม จริยธรรมและคุณค่ าต่างๆ 
พุทธศาสนาจึงมีจุดแยกท่ีแตกต่างอย่างชัดเจนระหว่างศาสนาอื่นและวิทยาศาสตร์ 

 ในส่วนของความเป็นวิทยาศาสตร์ท่านผู้บรรยายได้ใช้ภาษาสื่อสารว่า พุทธ
ศาสนาที่จริงแล้วสมมติบัญญัติไม่มีชื่อเรียกว่าพุทธศาสนา แต่ว่ามันมีความเป็นสัจจธรรมซึ่ง
ท่านยกนิยามห้ามาได้แก่ อุตินิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และพุทธศาสนาเน้น
ในเรื่องของสัจจธรรมในอุปาทาวภิกถาภิกขเว เพราะฉะนั้นพุทธศาสนาอันนี้ก็คือ  มีความ
เป็นสัจจธรรม แต่ว่ามนุษย์และพุทธศาสนานี้ต่างจากศาสนาอ่ืน ตรงที่วิทยาศาสตร์หรือ
ศาสนาอื่นเห็นภัยในธรรมชาติ แต่พุทธศาสนาไม่ใช่ภัยธรรมชาติแต่เป็นภัยของชีวิตนั่นก็คือ
ทุกข์ ทุกข์ของชีวิต ทุกข์โดยตรง เกิดแก่เจ็บตาย ไม่เช่นนั้นพระพุทธเจ้าคงไม่บ าเพ็ญบารมี
เพ่ือที่จะมาเป็นพระพุทธเจ้าเพ่ือโปรดสรรพสัตว์  เพราะฉะนั้นพระพุทธเจ้าจึงมุ่งให้สรรพ
สัตว์พัฒนาปัญญา แต่ว่าตรงศรัทธา ซึ่งท่านได้บรรยายให้ เห็นว่าวิทยาศาสตร์นั้นคนละ
เส้นทางจากพุทธ และมีเจตคติที่ไม่ดีต่อกัน เช่นว่าวิทยาศาสตร์สายบริสุทธิ์ก็ไม่ถูกกับ
วิทยาศาสตร์สายประยุกต์ สายประยุกต์ก็ยังทะเลาะกันเอง เพราะว่าไม่เข้าใจกันภายหลัง
พวกเทคโนโลยีจึงกลับไปต่อว่าฝ่ายวิทยาศาสตร์เห็นว่าเป็นเพราะวิทยาศาสตร์นั่นแหละที่
ท าให้มีเทคโนโลยีและท าให้สังคมเป็นอย่างนี้ จึงเกิดข้อสงสัยขึ้น แทนที่จะไปกตัญญูต่อ
วิทยาศาสตร์ให้เกิดเทคโนโลยีหรือสิ่งอ านวยความสะดวกมากมาย แต่ในวงในของ

                                                      
๕ พระดับบลิว ราหุล, พระพุทธเจ้าสอนอะไร, แปลโดย รศ.ชูศักดิ์ ทิพย์เกสรและคณะ, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๔๕. 
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วิทยาศาสตร์เองหรือวิทยาศาสตร์ที่มีเทคโนโลยีก็มาทะเลาะกันเอง ตรงนี้ท าให้ท่านต้องมา
พูดเน้นในเรื่องของเจตคติก็คือ  

เรื่องของศรัทธาและปัญญา เพราะฉะนั้นไอสไตน์หรืออะไรก็ดีก็พยายามมองใน
เรื่องของจิตและเรื่องของอนัตตา และสิ่งอ านวยความสะดวกก็มาจากวิทยาศาสตร์ เช่น
วิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ ซึ่งวิทยาศาสตร์ประยุกต์ก็มีเทคโนโลยีเข้ามาช่วย ตรงนี้ก็เลย
อีกทั้งยังสอนให้มนุษย์พัฒนาสติปัญญาของตนเอง และยังมุ่งเน้นการศึกษาความจริงเรื่อง
ของศีลธรรม จริยธรรมหรือเรื่องคุณค่าต่างๆที่รวมอยู่ในกระบวนการธรรมชาติ ที่ผู้เขียน
บรรยายลักษณะของพุทธศาสนาซึ่งแตกต่างจากศาสนาทั่วไปไว้ในหน้า ๘๑ และยังมุ่งเน้น
การสังเกตทดลองจากประสบการณ์ตรงทางจิตซึ่งถือว่าเป็นการสังเกตการณ์การทดลองหา
ความจริงของกฎธรรมชาติ ที่อธิบายไว้ในหน้า ๑๕๗ ซึ่งประเด็นเหล่านี้ท าให้พุทธศาสนา
แตกต่างจากศาสนาอ่ืนๆ จนมองว่าไม่ใช่ศาสนา ในประเด็นนี้ผู้วิจารณ์เห็นว่าพุทธศาสนา
เป็นศาสนาเพราะประกอบด้วยองค์คุณสามประการที่ช่วยเสริมและเพ่ิมพัฒนาคุณภาพชีวิต
มนุษย์ให้ดีขึ้น ได้แก่ ศีล สมาธิและปัญญา ซึ่งหัวใจส าคัญของพระพุทธศาสนา ๓ ประการ
ได้แก่ ๑) ไม่ท าความชั่วทั้งปวง, ๒) ท าความดีให้ถึงพร้อม และ ๓) ท าจิตใจให้บริสุทธิ์ผ่อง
ใส ซึ่งสามารถน้อมน าเข้ามาปฎิบัติในชีวิต เกิดธรรมในใจและสามารถน าพาชีวิตให้อยู่ ได้
อย่างปกติสุข ในทางพุทธศาสนามองว่า มนุษย์มีความเชื่อหรือศรัทธาพ้ืนฐานที่ว่า มนุษย์มี
ศักยภาพในการพัฒนาตนได้สูงสุด จนกลายเป็นการประกาศอิสรภาพให้แก่มนุษย์ ปรากฏ
ในหน้า ๗๕  แต่วิทยาศาสตร์ยังไม่สามารถปฎิบัติได้ถึงขั้นนั้น 

 

๖. ประโยชน์ของงาน   
ด้วยที่มาของหนังสือเล่มนี้เป็นปฐกถาของท่านเจ้าคุณพระเทพเวที ในหัวข้อ               

เรื่อง พุทธศาสนาในฐานะเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์ ท่านได้บรรยายหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ในหลายๆประเด็นที่มีประโยชน์และคุณูปการต่อชีวิตมนุษย์ และยังสะท้อนให้
เห็นโทษของการน าเทคโนโลยีมาใช้ในทางที่ผิด ในที่นี้ท าให้ผู้อ่านหนังสือเล่มนี้สามารถ
เข้าใจได้ว่า เราในฐานะมนุษย์ไม่ควรตกเป็นทาสของวัตถุหรือใช้เทคโนโลยีมาสนองต่อกิเลส
ตัณหาของตนเอง 

ในส่วนของในมุมมองทางพุทธศาสนา ผู้อ่านสามารถเข้าใจความเป็นพุทธ
ศาสนาได้โดยง่าย ในสิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงสอนเป็นหลักพุทธธรรมที่เป็นระบบความรู้ในการ
เข้าใจแจ้งในสรรพสิ่ง ในฐานะผู้อ่านทั่วไปที่ยังศึกษาพระพุทธศาสนายังไม่เข้าถึงแก่นแท้ก็
สามารถเข้าใจบริบทพ้ืนฐานได้โดยง่าย โดยไม่หลงยึดติดในวัตถุ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือเสริม
ปัญญาไม่เป็นทาสของเทคโนโลยี น าเทคโนโลยีมาส่งเสริมเพ่ือพัฒนาในชีวิต ในฐานะมนุษย์
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ในมุมมองเก่ียวกับมนุษย์และการมองธรรมชาติของมนุษย์ มีทัศนะที่เป็นกลางมากขึ้น จาก
แนวคิดเรื่อง man-centered ท าให้เกิดการโต้แย้งทางความคิดในประเด็นเรื่องการ
พยายามเอาธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือรับใช้มนุษย์ และมนุษย์สามารถควบคุมธรรมชาติได้ 
แต่แท้จริงแล้วหาเป็นเช่นนั้น ซึ่งพุทธศาสนาได้น าเอามนุษย์มาเป็นศูนย์กลางในแง่ที่จะต้อง
รู้เข้าใจและพัฒนาตนเอง ซึ่งเป็นเหมือนตัวกระตุ้นให้เกิดการสร้างคุณค่าภายในตัวมนุษย์
มากกว่าที่จะเน้นเรื่องของวัตถุภายนอก หนังสือเล่มนี้ได้เปิดประเด็นและมุมมองที่
หลากหลายในการสะท้อนการสร้างแนวความคิดให้เป็นระบบและจัดวางรูปแบบทาง
ความคิดของแต่ละศาสตร์ให้เป็นระบบมากขึ้น อีกทั้งยังท าให้ผู้อ่านเกิดองค์ความรู้ใหม่ๆ 
เช่นเรื่องของส านึกในศาสนาและทราบถึงความแตกต่างระหว่างบัญญัติธรรม จริยธรรมและ
ศีลธรรม  

๗. บทสรุป  
 หนังสือเล่มนี้ ได้แบ่งเนื้อหาหลักออกเป็น ๒ ส่วนคือ ในขอบเขตของการศึกษา           
ทางวิทยาศาสตร์ และส่วนที่สองคือ ในขอบเขตของการศึกษาในทางพุทธศาสนา เป็น
เนื้อหาหลัก  แต่ในสารบัญผู้เขียนได้แบ่งประเด็นหลักๆออกเป็นห้าประเด็น โดยประเด็น
แรกเป็นการตั้งค าถามเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่เผชิญหน้ากับธรรมชาติในเรื่องของการตั้ง
ค าถามถึงสิ่งที่อยู่เบื้องหลังธรรมชาติ ซึ่งในส่วนนี้จะมองหาจุดร่วมระหว่างศาสนาทั่วไปกับ
วิทยาศาสตร์ว่ามีจุดร่วมในลักษณะใด ซึ่งค าตอบคือจุดร่วมในการใฝ่ปรารนาต้องการรู้ความ
จริงเบื้องหลังธรรมชาติ โดยพิจารณาค าตอบที่ได้ของแต่ละศาสตร์จนมองเห็นจุดที่แตกต่าง
ระหว่างกัน ซึ่งเป้าประสงค์ของการหาความจริงเหล่านั้น ศาสนามองว่าเพ่ือการแก้ไขปัญหา
ให้แก่มนุษย์แต่วิทยาศาสตร์เป็นเพ่ือสนองความใฝ่รู้ และสิ่งที่ท าให้พุทธศาสนาแตกต่างจาก
ทั้งวิทยาศาสตร์และศาสนาอ่ืนๆมีจุดประเด็นหลักอยู่ที่เน้นเรื่องของการกระท าของมนุษย์ 
หรือเรื่องของหลักกรรม โดยเน้นหลักการถือหลักกฎธรรมชาติ การประกาศอิสรภาพของ
มนุษย์และเอาปัญญามาแทนศรัทธานี่คือหัวใจหลักของพุทธศาสนาที่ท าให้แตกต่าง ด้วย
ความพยายามแก้ไขปัญหาด้วยหลักการทางปัญญาท าให้มนุษย์สามารถพัฒนาศักยภาพของ
ตนเองไปพร้อมกัน อีกทั้งพุทธศาสนามิได้ละทิ้งสังคม เพราะมุ่งเน้นต่อการปฎิบัติต่อ
ธรรมชาติและชีวิตได้อย่างถูกต้อง ที่เรียกว่ามรรคท าให้มีการด าเนินชีวิตที่ดี เมื่อตนเอง
สามารถก าหนดทิศทางชีวิตให้ไปในทางท่ีดีได้สังคมก็จะดีตามไปด้วย  

 ท้ายที่สุดแล้วพุทธศาสนาเชื่อในศักยภาพมนุษย์และค าว่าศักยภาพของมนุษย์
ไม่ได้มุ้งเน้นไปที่ท าให้มนุษย์เหนือกว่าธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแต่เป็นการปรับตัวเข้ากับ
ธรรมชาติ เข้าใจธรรมชาติและเชื่อในกฎของธรรมชาติ ซึ่งสามารถท าให้มนุษย์สามารถ
ลดละในสิ่งที่ท าให้เกิดปัญหาหรือความทุกข์ได้ นั่นคือโลภะ โทสะ โมหะ สิ่งหนึ่งที่ผู้อ่านจะ
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เห็นคือ วิทยาศาสตร์จะเป็นไปในทิศทางใดก็ต้องมีการก าหนดขอบเขตให้ชัดเจนเพ่ือให้
สามารถใช้งานได้ถูกต้อง วิทยาศาสตร์ที่ถูกน ามาประยุกต์เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ ควรน ามา
พิจารณาให้รอบด้านในประเด็นของสิ่งที่จ าเป็นและสิ่งที่ไม่จ าเป็นซึ่งควรจะจ าแนกแยกแยะ
ให้ถูกต้องเหมาะสม และกระบวนการพัฒนาจะส าเร็จได้นั้นจะต้องมีการปรับค่านิยมหรือ
ทัศนคติทางความคิดในประเด็นเรื่องของความสุขและความทุกข์และการพิจารณาเรื่อง
คุณค่าเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้  

 ซึ่งวิทยาศาสตร์เองก็ต้องได้รับการตรวจสอบในด้านคุณค่าว่าสามารถ
ตอบสนองต่อคุณค่าสูงสุดของวิทยาศาสตร์เองได้หรือไม่นั่นคือการรวมเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับมนุษย์ หนังสือเล่มนี้จึงตอบสนองต่อวงการวิชาการในการเปิดประเด็นระหว่าง
ศาสนาและวิทยาศาสตร์ ในสิ่งที่คนในสังคมอาจสงสัยและยังช่วยแนะแนวทางในการ
สร้างสรรค์สังคมให้น่าอยู่ศาสนา 

 จากการอ่านหนังสือเล่มนี้ ผู้วิจารณ์ได้ทราบถึงสาระความรู้ในประเด็นหลักๆ 
ถึงสี่ประเด็น โดยทราบถึงจุดมุ่งของวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนา, ลักษณะความเชื่อตาม
หลักวิทยาศาสตร์และพุทธและศาสนาอ่ืนๆที่แตกต่างกัน , ลักษณะความคิดแบบ
วิทยาศาสตร์และความคิดแบบพุทธศาสนา,    เห็นความสอดคล้องและความแตกต่าง
ระหว่างวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนา ซึ่งจากการอ่านหนังสือท าให้ทราบว่าวิทยาศาสตร์นั้น
มิได้ให้ความสนใจในเรื่องของศีลธรรม หรือประเด็นเรื่องของจริยธรรม อีกทั้งการน าความ
เชื่อมโยงระหว่างเทคโนโลยีมารวมไว้ด้วยกันสามารถสร้างคุณประโยชน์มหาศาล  แก่มนุษย์
แต่ยังสามารถสร้างโทษให้แก่มนุษย์ได้ด้วยเช่นกัน หากมนุษย์ไม่ตระหนักถึงการใช้
วิทยาศาสตร์ไปในทางที่ถูกต้องเหมาะสม และในด้านพุทธศาสนาผู้วิจารณ์ได้เรียนรู้หลักค า
สอน    ของพุทธศาสนาและการให้ความส าคัญหรือของกฎแห่งกรรม การท าดีและละชั่ว 
มุ่งพัฒนาศักยภาพของมนุษย์เพื่อให้มนุษย์มีคุณภาพชีวิตที่ดี ให้มนุษย์หลุดพ้นทุกข์ด้วยทาง
แห่งปัญญาและทางแห่งความสุขที่แท้จริงนั้นมนุษย์สามารถบรรลุได้ขึ้นอยู่กับศักยภาพและ
ความพร้อมของแต่ละบุคคล 

๘. แผนผังเชิงความคิด 
 ในส่วนของแผนผังความคิดน าเสนอหลักการใช้เหตุผลในเชิงพุทธและ
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นการใช้เหตุผลพ้ืนฐานอันเป็นเครื่องมือในการเข้าถึงความรู้และความ
จริง โดยศาสตร์ทั้งสองนี้ใช้หลักเหตุผลนิรนัยและและหลักเหตุผลอุปนัย ซึ่งหลักวิธีคิดแบบ
วิทยาศาสตร์เป็นการใช้วิธีการพิสูจน์ ทดลองเพ่ือตัดข้อสมมติฐานต่างๆที่มาสอดคล้องกับ
การสังเกตและการทดลอง เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่น่าเชื่อถือ น ามาสู่การสรุปเป็นข้อตกลง วิธีคิด
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แบบวิทยาศาสตร์คือการก าหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน การศึกษาทดลอง การวิเคราะห์
ข้อมูล และการสรุปผล จนค้นพบทางเลือกที่เหมาะสมเป็นต้น ส่วนพุทธวิธีแบบพุทธภายใต้
หลักการใข้เหตุผลแบบนิรนัย โดยมองในมุมวิทยาศาสตร์ว่า วิธีคิดตามหลักเหตุและผลตาม
หลักพุทธศาสนานั้นในตัวสาระที่เป็นนามธรรมซึ่งมีหลักฐานแน่ชัดสามารถพิสูจน์ได้  โดย
ธรรมที่น ามาใช้ คือ ธรรมนิยาม ซึ่งเน้นถึงการรู้ธรรมชาติด้วยปัญญาและยังเน้นย้ าถึงคุณค่า
และการให้ความส าคัญในทิศทางที่แตกต่างกันระหว่างวิทยาศาสตร์และพุทธศาสนา และใน
กรณีของวิทยาศาสตร์ที่ใช้หลักเกณฑ์ของอุปนัยมาช่วยในการคิดวิเคราะห์ ในพุทธศาสนาก็
มีหลักฐานที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้คือ หลักกาลามสูตรคือการสอนให้พิจารณาในเชิง
ประจักษ์ โดยกระบวนการคิดตั้งแต่เริ่มเผชิญด้วยตัวกระตุ้น คือสิ่งเร้า ในทางพุทธศาสนา
คือตัวกิเลส ผ่านการรับรู้ทางผัสสะ เกิดความรู้สึกสุขหรือทุกข์เรียกว่าเวทนา ถ้ามนุษย์คิด
อย่างแยบคายด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนัสสิการท าให้เห็นว่าเป็นปัญหา น า เข้าสู่การหาทาง
แก้ปัญหาหรือดับทุกข์ พระพุทธเจ้าสอนเรื่องอริยสัจสี่ประกอบด้วย ทุกข์ สมุทัย นิโรธ 
มรรค ส่วนพุทธศาสนาท าให้ค้นพบทางแห่งการดับทุกข์หรือหลุดออกจากความทุกข์ 

แผนผังวิธีคิดเชิงพุทธและเชิงวิทยาศาสตร์ 
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