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บทคัดยอ่ 

บทความวิจัยเร่ือง กระบวนการสร้างจิตส านึกด้านศิลปวัฒนธรรมเชิงพุทธในสังคมไทย  
มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ  (๑) เพื่อสร้างองค์ความรู้เรื่องจิตส านึกด้านศิลปวัฒนธรรมเชิง
พุทธ (๒) เพื่อสร้างกระบวนการสร้างจิตส านึกด้านศิลปวัฒนธรรม ฯ (๓) เพื่อสังเคราะห์
กระบวนการสร้างจิตส านึกในศิลปะวัฒนธรรมฯ  มีระเบียบวิธีวิจัยได้แก่ ใช้รูปแบบวิจัยเชิง
คุณภาพ พื้นที่วิจัยหลักคือวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ จังหวัดพิษณุโ ลก ใช้เอกสารปฐมภูมิ
พระไตรปิฎก เก็บข้อมูลจากการ สัมภาษณ์และการสัมมนากลุ่มเฉพาะ โดยคัดเลือกจาก
ครอบครัว วัด โรงเรียน สถาบันพระมหากษัตริย์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยพรรณนา  ผลการศึกษาวิจัย 
ได้องค์ความรู้ถึงที่มา กระบวนการ ข้อบ่งชี้และสื่อธรรมของศิลปวัฒนธรรม  น าไปสู่จิตส านึกใน
คุณค่าทางพุทธิศึกษา จริยศึกษา และหัตถศึกษา มีกระบวนการสร้างจิตส านึกคือ  (๑) การให้
ความรู้ (๒) การสร้างกิจกรรมสามัคคี  (๓) มีระเบียบข้อบังคับ (๔) มีเครือข่ายสังคมและ (๕) การ
บริหารจัดการที่เป็นระบบ  มีแหล่งจิตส านึกจากตนเอง ครอบครัว โรงเรียน/สถาบันการศึกษา 
วัด/ศาสนา รัฐ/ชาติและสถาบันพระมหากษัตริย์  สังเคราะห์จิตส านึกบนฐาน (๑) ศิลปวัฒนธรรม
เชิงพุทธ (๒) ค าสอนทางศาสนา (๓) วัฒนธรรมองค์กร  
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Abstract  

The research entitled  “A Process for the Creation of Conscious Mind by  
Buddhist Arts and Cultures in Thai Society. Its  objectives are (1) to create the 
body of knowledge  on arts and cultures, (2) to create the processes of conscious 
mind in arts and cultures. (3) to synthesize the processes to create conscious 
mind in Buddhist arts and cultures.  The method is qualitative form, its area is 
Wat Phrasri. Phitsanulok. The primary source is Tipitaka. The data is kept from 
documentaries, interview and focus group which selected from family, Buddhist 
temple, school, monarchy. The analysis is narrative form. From the research, it 
was found that we know the background, its process, direction and media of 
Ddhamma  as the body of knowledge. They make us conscious mind on the 
values of Buddhist study,  moral study, handicraft study. Its process is (1) 
knowledge, (2) the activity of union, (3) regulation, (4) social network and (5) 
management. Its resource is itself,  family, school, temple/Buddhism, 
government/nation and monarchy. The synthesis of conscious mind bases on (1) 
Buddhist art and culture, (2) the Buddha’s Teaching and the culture of 
organization. 
 

Keywords: Conscious mind, Buddhist Arts and Cultures, Process of Cultures, 
body of knowledge 
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๑. บทน า 

 ชาติไทยมีพุทธศิลปกรรมที่สมบูรณ์
ด้วยศาสตร์ศิลป์ มีความโดดเด่นที่แสดงถึง
ความเจริญรุ่งเรืองทางสติปัญญา เป็นภูมิ
ปัญญาอั นทรงคุณค่ า  พระพุ ทธองค์ ให้
ความส าคัญต่อศิลปกรรม ตรัสเป็นมงคลอัน
สู งสุ ดว่ า   “การมี ศิ ลปะ เป็นอุดมมงคล 
(สิปฺปญฺจ ...เอตมฺมงฺคลมุตฺตม )  เมื่อเทวดา
และมนุษย์ทั้งหลายท ามงคลนี้แล้ว  เป็นผู้ไม่
ปราชัยในข้าศึกทุกหมู่เหล่า  ย่อมถึงความ
สวัสดี (ความปลอดภัย)  ในที่ทุกสถาน   ใน
ก า ล ทุ ก เ มื่ อ ”๒  พ ร ะ พุ ท ธ รู ป ส มั ย ก รุ ง
รัตนโกสินทร์จะทรงเครื่อง มีผ้าห่มคลุมองค์
พระ สมัยสุโขทัยจะมีพระโขนงโก่ง มีเปลว
เพลิงบนพระเศียร มีพระกรรณยาวยาน  ส่วน
สถาปัตยกรรมประเภทอาคาร มีพระอุโบสถ 
พระวิหาร  เจดีย์ เป็นไปตามคติแห่งไตรภูมิ มี
ท้าวจตุโลกบาลคุ้มครอง ๔ ทิศ ศิลปกรรมและ
ส่วนประกอบต่าง ๆ นี้จะสื่อถึงธรรมที่มี
ศ า สต ร์ ศิ ลป์ ส วย ง าม  นอกจากนี้  ยั ง มี
วัฒนธรรมด้านประเพณีที่อิงศาสนาเกือบ
ทั้ งหมดของไทย ที่ ส าคัญได้แก่ประเพณี
สงกรานต์ ลอยกระทง  เทศน์มหาชาติ ล้วน
แต่สื่อถึงธรรมที่แสดงผ่านวัฒนธรรมในทุก
กิจกรรมไป แม้ผีตาโขน เป็นกิจกรรมใน
ประเพณีสงกรานต์ มีนัยทางคติธรรม คือ สติ 
ที่คอยเตือนไม่ให้ใคร ๆ เล่นสนุกสนานจนลืม
เป็นลืมตาย  อันจะตกอยู่ในความประมาท 
ความกตัญญูกตเวทีเป็นกิจกรรมส าคัญของ
ประเพณีลอยกระทง การให้ทาน ของพระ

                                                      
 

๒
 ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๖. 

เวสสันดร เป็นกิจกรรมส าคัญแสดงทานบารมี
ในประเพณีเทศน์มหาชาติ   

จิ ต ส า นึ ก นั้ น ส า ม า ร ถ มี ไ ด้ ใ น
ศิลปวัฒนธรรม แม้แต่ทรัพยากรธรรมชาติโดย
เห็นความจ าเป็นที่ต้องรักษาด้วยพุทธธรรม 
ดั ง ที่ ม ห า ต ม ค า น ธี  ก ล่ า ว ว่ า 
“ทรัพยากรธรรมชาตินั้นมีเพียงพอส าหรับทุก
คน แต่ไม่เพียงพอส าหรับคนผู้มักโลภแม้คน
เดียว”๓  มีแหล่งสร้างจิตส านึกจากตนเอง 
จากครอบครัว โรงเรียน วัด รัฐ สถาบัน
กษัตริย์ ซึ่งเป็นแรงผลักดันจากปัจจัยภายใน
และภายนอก แรงผลักดันภายในโดยการ
แสดงออกจากอุปนิสัยของตนเอง ภายนอก
โดยการบ่มเพาะและผลักดันจากครอบครัว 
โ รง เรี ยน  วั ด  น โยบายของรั ฐตลอดถึ ง
แบบอย่างจากสถาบันพระมหากษัตริย์  ใน
ปัจจุบัน ปัจจัยภายนอกที่จะผลักดันจิตส านึก
ให้เกิดขึ้นที่มีอิทธิพลส าคัญ คือ ครอบครัว 
โรงเรียน วัด รัฐ เบื้องต้น  จะเห็นว่า รัฐบาล
ข อ ง  พ ล เ อ ก ป ร ะ ยุ ท ธ์  จั น ท ร์ โ อ ช า  
นายกรัฐมนตรี จะออกนโยบายก าหนดค่านิยม 
๑๒ ประการ เพื่อรณรงค์ในสถานศึกษาและ
องค์กรทุกระดับ แหล่งจิตสร้างจิตส านึกนี้จะ
ท าให้มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน  

๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย

เรื่ อง  “กระบวนการสร้า งจิตส านึกด้ าน
ศิลปวัฒนธรรมเชิงพุทธในสังคมไทย” 
ส าหรับวัตถุประสงค์ที่ต้องการน าเสนอใน

                                                      
 ๓ มูลนิธิสืบ นาคเสถียร [ออนไลน]์ ที่มา
https://www.facebook.com/SeubNakhasa
thienFD/posts/ (สืบค้น ๕ กันยายน ๒๕๖๒) 

https://www.facebook.com/SeubNakhasathienFD/posts/10151985864380827/
https://www.facebook.com/SeubNakhasathienFD/posts/10151985864380827/
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บทความนี้มี ๓  ข้อ คือ (๑) เพื่อสร้างองค์
ความรู้เรื่องจิตส านึกด้านศิลปวัฒนธรรมเชิง
พุทธ (๒) เพื่อสร้างกระบวนการสร้างจิตส านึก
ด้านศิลปะวัฒนธรรม ฯ (๓) เพื่อสังเคราะห์
กระบวนการสร้างจิตส านึกจากศิลปวัฒนธรรม 

๓. รูปแบบการวิจัย 
 เป็นรูปแบบวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ ๑๒ ท่าน ใช้พื้นที่วิจัยหลักคือวัดพระ
ศรีรัตนมหาธาตุ จังหวัดพิษณุโลก เอกสาร
ปฐมภูมิคือพระไตรปิฎก เก็บข้อมูลจาก
เอกสาร การสัมภาษณ์และการสัมมนากลุ่ม
เฉพาะ โดยคัดเลือกจากครอบครัว จากวัด 
โรงเรียน สถาบันพระมหากษัตริย์ วิเคราะห์
ข้อมูลวิจัยโดยพรรณนา  

๔. ผลการวิจัย 
 องค์ความรู้ จิตส านึกได้ จากแหล่ ง
จิตส านึกมีกระบวนการสร้ า ง โดยอาศัย
ศิลปวัฒนธรรมทั้ งประเภทรูปธรรมและ
นามธรรม โดยจิตส านึกนี้สามารถต่อยอด
พัฒนาการมาเป็นจิตอาสาในปัจจุบันนี้   ดังที่
รั ช ก าลที่  ๑๐  แห่ งพ ระร า ชว งศ์ จั ก รี มี
พระราชด าริจัดตั้งจิตอาสาขึ้นมา  มีสัญลักษณ์
ผ้าพันคอสี เหลือง  มีขอบข่ายตามที่พระ
ไพศาล    วิสาโล กล่าวว่า  “ความส านึกใส่ใจ
และพร้อมจะมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ 
รวมถึงความเคารพและหวงแหนในสมบัติ
ส่วนรวม ทั้งนี้โดยตระหนักถึงประโยชน์ที่จะ
เกิดขึ้นทั้งตนเองและส่วนรวม”๔ คนที่จะมี
จิตส านึกหรือจิตอาสาได้นั้นจะมีพื้นฐานของ

                                                      
 

๔พระไพศาล วิสาโล, วิถสีังคมไทย: 
ชุมชนและวัฒนธรรมท้องถิ่น, (กรุงเทพ: เรือน
แก้วการพิมพ์, ๒๕๔๔), หน้า ๑๕.  

จิตที่เป็นบวกต่อสังคม คือมองโลกในแง่ดี รู้
และเข้าใจอกเขาอกเราเป็นอย่างดี ดังนั้น องค์
ความรู้แห่งจิตส านึกนี้  คือความหวังดีต่อ
ตนเอง สังคม องค์กร และประเทศชาติถึง
ระดับโลก ซึ่งมีกระบวนการ มีแหล่งก าเนิดให้
เกิดขึ้นได้ทั้งภายนอกภายในตนเอง  
 ศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม มี ป ร ะ เ ภ ท
สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม 
รวมถึงเทศกาลหรือประเพณีต่าง ๆ สามารถ
สร้างเป็นองค์ความรู้ด้านวิชาการศาสนา
มากมาย แสดงถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วย
ความรู้ธรรมตามหลักไตรสิกขาในฐานะองค์
รวมแห่งค าสอนพระพุทธเจ้า  ท าให้ผู้เป็นพุทธ
มามกะเป็นผู้ศึกษาตลอดชีวิตตาม พ.ร.บ.
การศึกษาแห่งชาติ ๒๕๔๒ มาตรา ๘ วงเล็บ 
๑ ว่า “การจัดการศึกษาให้ยึดหลัก ว่า เป็น
การศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประชาชน, ในการ
นี้การศึกษาก็ให้ยึดโยงกับมาตรา ๗ ที่ว่า  ใน
กระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกที่
ถูกต้องเกี่ยวกับการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ 
หน้าที่ เสรีภาพความเคารพกฎหมาย ความ
เสมอภาค และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มี
ค ว า ม ภ า ค ภู มิ ใ จ ใ น ค ว า ม เ ป็ น ไ ท ย 
รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของ
ป ร ะ เ ท ศ ช า ติ  ร ว ม ทั้ ง ส่ ง เ ส ริ ม ศ า ส น า 
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และความรู้อันเป็น
สากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติ
และสิ่ งแวดล้อม มีความสามารถในการ
ประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งตนเอง มีความริเริ่ม
สร้างสรรค์ ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่าง
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ต่อเนื่อง”๕  แสดงให้เห็นว่า ปรัชญาการจัด
การศึกษามุ่งเน้นให้มนุษย์สมบรูณ์ทั้งร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต 
สามารถอยู่ร่วมกับ ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
 สถาปัตยกรรมมุ่งเน้นอาคาร สถานที่ 
ที่ผ่านการออกแบบที่สอดคล้องกับคติทาง
พระพุทธศาสนา เช่นพระวิหาร จะออกแบบ
ให้สอดคล้องกับไตรภูมิว่าส่วนไหนเป็นกามภูมิ 
รูปภูมิ และอรูปภูมิ กามภูมิ ๑๑ ภูมิ เป็นส่วน
ที่หนาแน่นด้วยวัตถุ สิ่งก่อสร้าง หรือทึบด้วย
แสงสี ตามคติธรรมหมายถึงหนาแน่นไปด้วย
มนุษย์ สัตว์ ธรรมชาติ จัดหมวดหมู่เป็น สุคติ
ภูมิได้แก่ มนุษย์ ๑ และสวรรค์ ๖ ทุคติภูมิ ๔ 
(นรก เปรต อสุรกาย ดิรัจฉาน) สื่อถึงโลกแห่ง
สารวัฏ  รูปภูมิเป็นส่วนที่บางเบาด้วยกิเลส
เป็นภูมิของผู้ได้ฌาน ๔ มี ๑๖ ชั้น  มีพรหม
ปาริสัชชา   พรหมปุโรหิตา เป็นต้น มีอก
นิฏฐาเป็นที่สุด ส่วนอรูปภูมิ เป็นส่วนที่โปร่ง
โล่งด้วยกิเลส  เป็นภูมิของผู้ได้อรูปฌาน ๔ มี
อากาสานัญจายตนภูมิ เป็นต้น เนวสัญญานา
สัญญายตนภูมิ เป็นที่สุด เรียกได้ว่า ไตรภูมินี้
คือที่เกิดของหมู่สัตว์ซึ่งรองรับผลการกระท า
ของตนเอง ขึ้นอยู่กับว่า กรรมใดจะให้ผลท า
ให้เกิดในภพภูมิใด  เป็นไปตามเหตุปัจจัยไม่
อยู่ในอ านาจบังคับบัญชาของใครทั้งสิ้น 
 ศิลปกรรมของวัดเปรียบเทียบส่วนทึบ 
เบาบาง และโปร่งกับไตรภูมิ การออกแบบ

                                                      
 ๕ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ
พ.ศ. ๒๕๔๒ ที่มาของข้อมูล  หนังสือราชกิจจา
นุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา, หน้า ๔. 

 

สถาปัตยกรรมอาคาร มีพระวิหาร ศาลา 
โบสถ์ เป็นต้น โดยโครงสร้างด้านภูมิทัศน์ต้อง
ค านึงถึงทิศทางลมเข้า การส่องแสง จะเห็นว่า
พระวิหารบางแห่งจะสร้างปล่องแสงส่องลง
องค์พระประธาน แม้โบสถ์พราหมณ์ จะสร้าง
โบสถ์เป็นสามชั้นรูปปิรามิด สร้างดาดฟ้าไว้แต่
ละชั้ น เพื่ อ รั บแส งส่ องล ง ไปภายใน  ไม่
จ าเป็นต้องใช้แสงจากไฟฟ้าในกลางวัน ส่วน
ทิศทางลมนั้นเพื่อให้อากาศถ่ายเทท าให้มี
สุขลักษณะแก่ชีวิต สระโบกขรณีในวัดหรือ
ลานกว้างหน้าพระวิหารนั้นจะสื่ อถึงนที
สีทันดรที่แทรกอยู่ตามเขาสัตตบริภัณฑ์ทั้ง ๗ 
ลูกนั้น  
 ส่วนศิลปวัฒนธรรมจะเห็นว่า ประเทศ
ไทยจะมีเทศกาลใหญ่ ๆ อยู่ ๒ อย่าง คือ ลอย
กระทง กับ สงกรานต์  ลอยกระทงนั้น มี
ก าเนิดจากพระพุทธศาสนาโดยตรง คือแรกสุด
นั้น เป็นวิถีชีวิตของชาวอินเดียที่บูชาสักการะ
รอยพุทธบาทที่พระพุทธเจ้าประทับไว้บนหาด
ทรายริมฝั่งแม่น้ านัมมะทา เมื่อฤดูฝนเดือนสิบ
สอง น้ าหลากท่วมหาดทรายตรงรอยพระบาท
นั้น ท าให้ประชาชนเข้าไปสักการะไม่ได้ จึง
เย็บกระทงปักดอกไม้ ธูปเทียนลงไปแล้วลอย
น้ าวิดน้ าให้กระทงนั้นไปใกล้รอยพุทธบาท  จึง
เป็นที่มาของเทศกาลลอยกระทง  ส่ วน
เทศกาลสงกรานต์ มีก าเนิดมาจากการท าพิธี 
“เทวตาพลี”๖  ของเศรษฐีสามีภรรยาที่ไม่มี
บุตร มีต านานว่า  “วันหนึ่งอยากได้บุตรจึงท า
พิธีบนบานกับเทวดาที่ต้นไทรแล้วได้ผลสมใจ 
ตั้งชื่อว่า ธรรมบาลกุมาร  ซึ่งกุมารนี้เฉลียว
ฉลาดด้านภาษามาก รู้ได้ฟังออกแม้กระทั่ง

                                                      
 ๖ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๕. 

http://
http://
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ภาษานก ท าให้กบิลพรหมท้าทายปัญหา ๓ 
ราศีว่า เช้า บ่าย ค่ า ราศีของคนเราอยู่ที่ไหน 
ถ้าตอบไม่ได้ต้องตัดศีรษะเดิมพันกัน ปรากฏ
ว่ากุมารน้อยตอบได้ กบิลพรหมจึงยอมตัด
ศีรษะของตนบูชาความรู้ไป ธิดาของกบิล
พรหมน าศีรษะไปบรรจุไว้ถ้ าคันธุลี เขาพระ
สุเมรุ (ไกรลาศ) แกนกลางจักรวาลที่กล่าวมา 
เมื่อถึงรอบปีหนึ่งวันที่  ๑๓-๑๕ เมษายนที่
นับเป็นวันสงกรานต์ทุกปี ธิดาทั้งเจ็ดคนใน
ฐานะนางสงกรานต์นั้นก็ผลัดเปลี่ยนกันน า
ศีรษะบิดามาสรงน้ าแล้วเวียนรอบเขาพระ
สุเมรุหกสิบนาที”๗ ด้วยเหตุนี้จึงเป็นที่มาของ
การรดน้ าด าหัวผู้หลักผู้ใหญ่ สรงน้ าพระสงฆ์ 
และมีกิจกรรมอื่น มีการปล่อยปลาในวันเกิด 
ก่อเจดีย์ทรายชดใช้ดินที่ติดเท้าของตนไปนอก
วัด เครื่องสักการะอันประณีต เช่นต้นดอกผึ้ง 
ถือว่าเป็นแหล่งจริยธรรมส าคัญของชาติ เป็น
ที่มาของวันส าคัญต่าง ๆ เช่น วันผู้สูงอายุ วัน
ครอบครัว วันประมงแห่งชาติ เป็นต้น 
 เทศน์มหาชาติ (บุญผะเวส)  มาใน
พระไตรปิฎกเรื่อง “เวสสันดรชาดก”๘ ถือว่า
เป็นต้นแบบแห่งการให้ทานของเวสสันดร ซึ่ง
มีอุดมคติในพุทธภูมิ  ท่านท าทาน ๓ ระดับ 
ขั้นสูงสุดให้ได้แม้กระทั่งชีวิต ระดับธรรมดาจะ
ปลูกฝังให้คนรู้และเข้าใจและท าทาน สละ
ความตระหนี่ ไม่เห็นแก่ตัว  มีคุณค่าแก่ชีวิต
ที่ว่า ถ้าฟังเทศน์นี้จบภายในวันเดียว ๑๓ 
กัณฑ์จะไม่ตกนรก อันนี้สร้างจริยธรรม ความ
เชื่อ ให้สังคมได้อย่างดี นอกจากนี้ยังมีคุณค่า

                                                      
 ๗ พระครสูิริรตันานุวัตร, สงกรานต์ : ภูมิ
ปัญญาตะวันออก, (พิษณุโลก: โฟกัสปริ้นต์, 
๒๕๕๙), หน้า ๒๓.  
 ๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๖๕๕/๔๔๗. 

ทางพุทธิศึกษา จริยศึกษา หัตถศึกษา แผ่ไป
ถึงจิตส านึกที่จะมีวันคุ้มครองโลก ( Earth 
Day) ที่ประกาศโดยองค์การสหประชาชาติ 
เมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๑๓ 
 จิตส านึกเกิดได้จากอะไรบ้าง พบว่า 
จิตส านึกมีแหล่งจากตนเอง ซึ่งเป็นอุปนิสัย
จากปุพเพกตปุญญตา เช่นเจ้าชายสิทธัตถะที่
ได้รับการท านายแรกเกิดว่า มีคติเป็น ๒ คือ
ออกบวชกับเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ์ในที่สุดก็
ตามคติประการแรกของโกญฑัญญะพราหมณ์ 
ปัจจุบันนี้  จะเห็นว่าบางคนเลือกที่จะบวช
เรียนแม้พ่อแม่มีฐานะที่ส่งเรียนได้ระดับสูงสุด 
บางคนเลือกที่จะปฏิบัติธรรมแม้พ่อแม่เป็น
เศรษฐีมีมรดกทรัพย์สินให้บริหารจัดการ
มากมายและเป็นคนต่างชาติด้วย  เช่น ชาว
อังกฤษ พระราชพัชรมานิต (ฌอน ชิเวอร์ตัน 
ชยสาโร)  ที่ มีปณิธานใน การศึกษา    การ
แสวงหาสัจธรรมความจริง  แต่บางท่านก็เกิด
จากการปลูกฝัง การได้พบได้เห็นแล้วดลใจ 
แหล่งต่อมาคือครอบครัว  ที่เป็นสังคมใกล้ชิด
ที่สุดโดยได้รับการอบรมจากพ่อแม่ การฝึกหัด
พูดเรียกพ่อ แม่ พี่ น้า ฝึกหัดให้กิน นอน ให้
เดิน ที่ส าคัญคือฝึกหัดรู้หน้าที่  รู้วิถีชีวิตใน
สังคม   

แหล่งจิตส านึกเกิดได้จากโรงเรียน
หรือสถานศึกษา ซึ่งเป็นสถานที่บ่มเพาะพันธุ์
ความความรู้มีความสามารถในลักษณะต่าง ๆ 
ที่เน้นให้อ่านเป็น เขียนได้ รู้คิดรู้อ่าน รู้เป็นซึ่ง
โรง เรียนถือว่ า โรงฝึกหัดกาย -ใจ -สั งคม-
อารมณ์-ปัญญานี่เอง ตัวอย่างเด็กนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาที่ ๖ จังหวัดอ่างทอง ตากฝนเก็บ
เสาธงชาติที่ล้มปลิวลงตามถนน วันต่อมาออก
สื่อให้สัมภาษณ์ว่า เขาถือว่าธงชาติเป็นของสูง 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95_(%E0%B8%8C%E0%B8%AD%E0%B8%99_%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%99_%E0%B8%8A%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3)#%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95_(%E0%B8%8C%E0%B8%AD%E0%B8%99_%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%99_%E0%B8%8A%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3)#%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95_(%E0%B8%8C%E0%B8%AD%E0%B8%99_%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%99_%E0%B8%8A%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3)#%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87
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เขาได้รับรางวัลจากรัฐมนตรีประจ าส านัก
นายกรัฐมนตรี ม.ล.ปนัดดา ดิศกุล    

แหล่งจิตส านึกเกิดได้จากวัดหรือ
ศาสนา ซึ่งเป็นต้นแบบแห่งจริยธรรมสร้างจิต
วิญญาณแห่งความส านึกรู้ว่าอะไรจะดีควรท า
อะไรจะชั่วควรละ  วัดหรือศาสนาในส่วน 
ศาสนสถานนั้นจะมีภูมิทัศน์ที่ร่มรื่น ร่มเย็น 
ส งบ กา ย ใ จ  เ หม า ะป ฏิ บั ติ ธ ร ร ม  ส่ ว น
ปฏิมากรรม จะแสดงองค์เอกลักษณ์ไทยและ
สื่อถึงธรรมเสมอ เช่นเจดีย์ปรางค์องค์หนึ่ง
แสดงสถานะของวัดนั้นว่าเป็นพระอาราม
หลวง เป็นที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ (เฉพาะ
ของพระพุทธเจ้า)  ส่วนประกอบของเจดีย์
ปรางค์นี้ ฐานสิงห์หมายถึงสังสารวัฏ ภพของ
สัตว์ที่มีโลภ โกรธ หลง สูงขึ้นไปเป็นซุ้มประตู 
๔ ทิศโดยท้าวจัตุ โลกบาลคุ้มครองรักษา 
ศูนย์กลางของเจดีย์คือคัพภธาตุหรือเรือนธาตุ 
เหนือเรือนธาตุคือป่าและสัตว์หิมพานต์ เหนือ
ขึ้นไปคือสวรรค์ ๖ ชั้นหรือวิมานของเทวดา 
ส่วนนภศูล  จะสื่ อถึ ง โลกุตตรธรรมหรือ
สัญลักษณ์ของพระอิศวรตามคติของพราหมณ์ 
ส่วยกิ่งเพกายอดสุดชี้ขึ้นคือนิพพาน ที่ชี้ไปในสี่
ทิศ คือ อริยมรรค อริยผล   
 เจดีย์ปรางค์ ที่ยกเป็นแกนกลางของวัด
นี้ สืบเนื่องจากแกนกลางจักรวาลในไตรภูมิ ซึ่ง
มี ๓ ภูมิใหญ่ ๓๑ ภูมิย่อย โดยเฉพาะภูมิใหญ่ 
มีกามภูมิ  รูปภูมิ  อรูปภูมิ  สูงสุดคือพรหม 
ต่ าสุดคือนรก  ล้อมรอบด้วยเขาสัตตบริภัณฑ์ 
นทีสีทันดร อนุทวีปทั้ง ๔ ก าแพงล้อมจักรวาล  
เป็นคติของการสร้างวัดในปัจจุบันที่ถือคติแห่ง
ภูมิทัศน์ที่ถูกต้องตามลักษณะทิศทาง เช่น 
พระอุโบสถหันหน้าไปทิศตะวันออกตามคติที่
พระพุทธ เจ้ าตรัส รู้ หั นพระพั กตร์ ไปทิ ศ
ตะวันออก พระวิหารบางวัดหันหน้าไปทาง

แม่น้ า เพราะตั้ งติดกับแม่น้ า และถือคติที่
พระพุทธเจ้าตรัสรู้หันพระพักตร์ไปทางแม่น้ า
เนรัญชราจากต้นศรีมหาโพธิ์แห่งพุทธคยานั้น 
ส่ ว นคติ ท า ง สถาปั ตยกร รม  จ ะ เห็ น ว่ า 
โครงสร้างของพระวิหารหรืออุโบสถล้านนา
บางแห่ง จะเป็นทรงเรือส าเภา มีหลังคาทรง 
ปีกนก ๕ ชั้นบ้าง ๓ ชั้นบ้าง สื่อถึงการน าพา
สรรพสัตว์ข้ามพ้นสังสารวัฏนั่นหรือวงจรแห่ง
ทุกข์นั่นเอง  พระวิหารวัดทรงไทยล้านนา
โบราณหรือทางภาคอีสานของไทยหรือแม้แต่ 
สปป.ลาว เมืองหลวงพระบางก็นิยมสร้างพระ
เขาพระสุเมรุเป็นช่อตั้งกลางหลังคาพระวิหาร
นั้น บันไดหรือประตูเข้าพระวิหารเข้าโบสถ์ก็
นิยมสร้างพญานาคหรือมังกรคายนากไว้สอง
ข้าง นี่ก็เป็นส่วนประกอบของไตรภูมิที่เป็น
สวรรค์ชั้นจาตุมหาราชโดยท้าวมหาราชทั้ง ๔ 
ซึ่งท้าวเวสสุวรรณหัวหน้ายักษ์ มาร ท าหน้าที่
คุ้มครองประตูทิศเหนือหันหน้าไปทางทิศใต้  
 พระวิหารหลวงของวัดบางแห่งจะมี
วิหารคดล้อมรอบหรือผนวกเอาเจดีย์ปรางค์
เข้าด้วย ซึ่งวิหารคดนั้นสื่อถึงก าแพงจักรวาล
อีกนัยหนึ่งคือที่ประดิษฐานพระพุทธรูปซึ่งเป็น
บริ วา รขององค์พระประธาน ถือตามที่
พระพุทธเจ้าเมื่อเสด็จไปที่ใดจะมีพระสงฆ์
สาวกตามเสด็จด้วย ๕๐๐ องค์ (สห ปญฺจสเต
หิ ภิกฺขูหิ) บ่งชี้ถึงศักยภาพแห่งองค์คณะอัน
มากมายที่จะท าลายทิฐิมานะของเดียรถีย์ แม้
ยอมให้สาวกแสดงฤทธิ์เอาชนะบาตรไม้จันทน์ 
 คติของสถาปัตยกรรมนี้ สะท้อนผลถึง
การสร้างวัดสมัยพุทธกาลที่มุ่งเน้นความร่มรื่น 
เป็นอาวาสสัปปายะ ไม่เน้นสถาปัตยกรรม 
เช่น พระเวฬุวันวิหาร มีภูมิประเทศเป็นป่าไม้
ไผ่  พระวิหารเชตะวัน มีภูมิประเทศเป็น
อุทยานของเจ้าชายเชตที่ อนาถปิณฑิกเศรษฐี
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บริจาคทรัพย์ซื้อถวายเป็นพระวิหาร วัดปุพพา
รามที่นางวิสาขาบริจาคเครื่องประดับของ
ตนเองสร้างถวายก็ตั้งชื่อตามภูมิประเทศ  แต่
สมัยปัจจุบัน นิยมสร้างวัดมีสถาปัตยกรรม 
ปฏิ ม า ก ร รมที่ สื่ อ ถึ ง ไ ต รภู มิ  ท า ใ ห้ รู้ ว่ า
สถาปัตยกรรมของวัดต่าง ๆ นั้นมีขึ้นตามช่วง
สมัย  คือช่วงพุทธกาล กับช่วงหลังพุทธกาล
หรือสมัยปัจจุบันนี้ก็ยังสะท้อนถึงยุคสมัยหรือ
รัชกาลต่าง ๆ ด้วย  ตามทรรศนะพระราช
ปริยัติกวี (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ) กล่าวในการ
สัมมนาวิจั ย  ว่ า  “ช่ วงพุทธกาลนั้ นวัดมี
องค์ประกอบไม่ซับซ้อน วัดที่เกิดขึ้นเป็ไปตาม
หลักสัปปายะที่ชัดเจน มีความเป็น (๑) อาราม 
คือเป็นสวน อุทยาน มีธรรมชาติที่เอื้ออ านวย
ให้เกิดการเจริญงอกงามทางจิต (๒) สัปปายะ 
คือไม่ใกล้ไม่ไกลจากหมู่บ้าน คมนาคมสะดวก
ก ล า ง วั น ไ ม่ พ ลุ ก พ ล่ า น  ซึ่ ง ถื อ ว่ า เ ป็ น
องค์ประกอบในสมัยพุทธกาล ช่วงหลั ง
พุทธกาล ลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่ส่งผล
หรือมีอิทธิพลต่อการวางแผนผังวัดหรือพุทธ
ศาสนสถาน เช่น แนวคิดเรื่องมณฑลของ
วัชรยานซึ่งวัดวางแผนผังโครงสร้างไปตามขนัธ์ 
๕  และสื่ อผ่ า นทิ ศ โดยใช้ สัญลั กษณ์ คื อ
พระพุทธเจ้าทั้ง ๕ พระองค์ โดยทิศตะวันตก 
หมายถึงรูปขันธ์ ได้แก่พระอักโษภยะพุทธะ 
ทิศใต้หมายถึงเวทนาขันธ์ ได้แก่พระรัตนสม
ภวพุทธะ ทิศตะวันตก หมายถึงสัญญาขันธ์ 
ได้แก่พระอมิตาภะพุทธะ ทิศเหนือหมายถึง
สั งขารขันธ์  ได้ แก่พระอโมฆสิทธิพุทธะ  
ศูนย์กลาง หมายถึงวิญญาณขันธ์ ได้แก่ 
 
 

พระไวโรจนะพุทธะ”๙  
 แหล่งจิตส านึกเกิดได้จากรัฐหรือชาติ  
เป็ น ระดั บที่ ก า หนด เป็ นน โยบาย  ตร า
กฎกระทรวงหรือกฎหมายออกมาบังคับใช้เป็น
เอกลักษณ์ของชาติ เช่นก าหนดให้ประชาชน
ยืนตรงเมื่อได้ยินเสียงเพลงชาติไทยดังขึ้นเพื่อ
อนุสติถึงการเสียสละชีวิตกอบกู้ชาติของบรรพ
บุรุษ ก าหนดวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาให้
เป็นวันหยุดเพื่อประชาชนเข้าวัดฟังธรรมและ
ท ากิจกรรมเวียนเทียน ก าหนดวันหยุดวัน
ส าคัญของชาติ เช่น วัดพระราชสมภพ วัดแรก
นาขวัญ วันปิยมหาราช   
 แหล่ งจิตส านึกเกิดได้จากสถาบัน
พระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นบุคคลต้นแบบจาก
การปฏิบัติในทศพิธราชธรรมของพระเจ้า
แผ่นดินที่พสกนิกรปฏิบัติตามพระองค์ท่าน 
คือ “๑. ทาน ๒. ศีล ๓.  การบริจาค ๔. ความ
ซื่อตรง ๕. ความอ่อนโยน ๖. ความเพียร ๗. 
ความไม่โกรธ ๘. ความไม่เบียดเบียน ๙. ความ
อดทน ๑๐. ความไม่คลาดธรรม”๑๐  ในส่วน
ราชวังนั้นถือว่าเป็นแหล่งศิลปวัฒนธรรมทั้งใน
รูปธรรมและนามธรรม 
 กระบวนการสร้างจิตส านึก เป็นการ
กระบวนการที่ยั่งยืน มั่นคง มั่งคั่ง จากการ
วางรากฐานกระบวนการไว้ ๕ ประการ คือ 
(๑) สร้างความรู้ (๒) จัดกิจกรรม (๓) ตรา
ข้อบังคับ (๔) เครือข่าย (๕) การบริหารจัดการ 

                                                      
 ๙ วุฒินันท์ กันทะเตียน, ภูมิสถาปัตย 
กรรมของวัดไทยกับการเรียนรู้และการ
เสริมสร้างสุขภาวะเชิงพุทธบูรณาการ, รายงาน
วิจัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๖๐, หน้า ๕๘. 
 ๑๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๖/๑๑๒. 
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กล่าวคือว่า  กระบวนการความรู้ด้านกิน อยู่ 
หลับ นอน ที่ ให้จากการอบรมของพ่อแม่ 
ครอบครัว ญาติมิตร โรงเรียน ความรู้เรื่องราว
ในวิชาการ การฝึกหัดกาย วาจา ใจ ทักษะที่
ได้จากซักซ้อม การแลกเปลี่ยนรู้จากสังคม
โรงเรียน  การอยู่กับคนหมู่มาก การบริหาร
อารมณ์ในหมู่เพื่อนเรียนท าอย่างไรให้เป็นสุข   
 กระบวนการกิจกรรม เป็นสิ่งที่จัดการ
เฉพาะอย่างขึ้นมาโดยให้คนมาร่วมกันด้วยการ
แสดงออกทางกาย  วาจา และคิดร่วมกัน เช่น 
กีฬาโรงเรียนหรือกีฬา อบ.ต. อบ.จ. หรือ
ระดับชาติก็สุดแท้แต่ ตามบทเพลงที่ว่า กีฬา 
กีฬา เป็นยาวิเศษ แก้กองกิเลส ท าให้คนให้
เป็นคน... แม้มหาวิทยาลัยสงฆ์เองก็จัดกีฬา
สัมพันธ์ทั่วประเทศโดยใช้บุคลากรคฤหัสถ์ 
 กระบวนการตราข้อบังคับ จัดท าเพื่อ
สร้างมาตรฐานข้อบังคับที่ เป็นลายลักษณ์
อักษร โดยหน่วยงานรัฐบาลคือกระทรวง
วัฒนธรรม ออกแบบการเคารพธงชาติ การ
แต่งกายของหน่วยงานราชการประจ าการ 
ราชการการเมือง ดารา นักร้อง รณรงค์และ
อนุรักษ์การแต่งกายสมัยต่าง ๆ ของไทย การ
ใช้ภาษาราชการ ราชาศัพท์ ภาษาที่ควรละ
เว้น ปัจจุบันเกิดปัญหาสังคมรูปแบบใหม่ คือ
การเข้าไปท าร้ายกันที่โรงเรียน โรงพยาบาล 
แรก ๆ ก็มีแต่ เยาวชน ต่อมามีถึ งบุคคล
ราชการ รวมถึงการปฏิบัติตัวของครูต่อการ
ลงโทษนักเรียนที่เกินกว่าเหตุ การท าร้ายกัน
ในครอบครัว การทอดทิ้งลูก การท าร้าย
คนชรา เป็นต้น ล าพังแต่การห้ามปรามก็คง
เอาไม่อยู่ จ าเป็นต้องตรากฎกระทรวงหรือ
กฎหมายออกมาบังคับทั่วประเทศ 
 กระบวนการสร้ า ง จิ ตส า นึ กด้ ว ย
เครือข่าย เป็นการสร้างความเชื่อมโยงองค์กร 

หน่วยงานของรัฐและเอกชนร่วมกันที่เรียกว่า 
บูรณาการ ซึ่งลักษณะนี้มีทั้งปราบทั้งปลอบ
ที่ว่าปราบ คือ ท าให้คนกลัวบาป ทุจริตต้อง
ระมัดระวังมากขึ้นจากการบูรณาการของ
ต า ร ว จ  ท ห า ร ที่ มี เ ค รื่ อ ง มื อ ต ร ว จ จั บ
อาชญากรรมจากฐานข้อมูลทะเบียนราษฎร์
เลข ๑๓ หลัก แม้แต่สร้างข่าวเท็จ หลอกลวง 
สื่ อสินค้าผิดกฎหมายทางอินเตอร์ เนตก็
ตรวจจับได้ ที่ว่าปลอบนั้น เป็นการเสนอ
รางวัลเงิน โล่ เกียรติบัตรในโอกาสวันพ่อ วัน
แม่ วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เป็นต้น 
 กระบวนการสร้างจิตส านึกด้วยการ
บริหารจัดการ เป็นแผนป้องกันของหน่วยงาน 
ชุมชนทุกระดับ บางอย่างเป็นการป้องกัน 
บางอย่างแก้ไข ถ้าป้องกันไม่ได้ก็รอแก้ไข โดย
ก าหนดเป็นนโยบาย ยุทธศาสตร์ แผนการ
ประจ าปีลงไปถึงโครงการกิจกรรมกระทบตัว
คนนั้นระดับต่าง ๆ  แต่ที่ดีกว่าคือป้องกัน ที่
ส าคัญผู้น าต้องมีคุณธรรม มีพรหมวิหารธรรม
จึงจะให้ความยุติธรรมแก่สังคมนั้นได้ แต่จะอยู่
ในกรอบของอธิป ไตย  ๓  ประการ  คื อ 
“อัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย ธรรมาธิปไตย”๑๑ 
โ ดยอั ต ตา ธิ ป ไ ตย  จ ะส ร้ า ง อั ต ลั กษณ์ /
เอกลักษณ์เป็นแบรนด์เนมขึ้นมา เช่น สินค้า
โอท็อป โลกาธิปไตย จะสร้างเครือข่าย ชนิด
สร้างสะพานรอบทิศ ปลูกมิตรรอบบ้าน  
และธัมมาธิปไตย จะสร้างความชอบธรรม 
ด า เนินการงานที่ โปร่งใสไร้อคติต่อสังคม 
หลีกเลี่ยงความเหลื่ อมล้ า  สอดคล้องกับ
นโยบายของชาติ    

                                                      
 ๑๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๔.  
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 ก า ร สั ง เ ค ร า ะ ห์ จิ ต ส า นึ ก จ า ก
ศิลปวัฒนธรรม ศาสนา วัฒนธรรมองค์กร 
และขยายอาณาเขตไปในระดับโลกโดยถือ
ศิลปวัฒนธรรมที่เป็นมรดกไทยกับวัฒนธรรม
รับช่วงนี้เป็นหลักการ เพราะสิ่งเหล่านี้แสดง
ถึงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่มีสัปปายะจาก
ภูมิทัศน์ มีนิมิตทางอารมณ์ สังคม ปัญญาจาก
ความสวยงามทางศิลปกรรม สะท้อนให้ถึง
คุณค่าด้านพุทธิศึกษา มีความรู้ในศาสตร์ ศิลป์ 
รู้และเข้าใจที่มาที่ไป ประยุกต์ใช้กับวิถีชีวิต
และสามารถอธิบายศิลปวัฒนธรรมทางศาสนา
ไปหาธรรมได้หรือกลับกันอธิบายธรรมไปหา
ศิลปวัฒนธรรมได้ (Dhamma through Arts 
and Cultures) สะท้อนคุณค่าด้านจริยศึกษา 
มีการปฏิบัติ ดี  ถูกต้องตามแนวธรรม มี
จิตส านึกอนุรักษ์และพัฒนาตามวัฒนธรรม
ประเพณีที่ดีงาม และด้านหัตถศึกษา มีการ
ฝึกหัดสร้างสรรค์ มีนวัตกรรมทั้งสร้างใหม่ 
บูรณะหรืออนุญาตให้ท า เพิ่มเติมทักษะให้มี
ให้ดีให้เป็น แสดงถึงศักยภาพทางคุณค่าแก่
ชีวิตให้มีพร้อมสรรพ์ มีแหล่งจิตส านึกได้จาก
ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน วัด สถาบันและ
บันกษัตริย์ ก าหนดสังเคราะห์ออกมาเป็นองค์
ความรู้ในคุณค่าชีวิตโดยองค์รวมจากพุทธ
ศิลปวัฒนธรรม (Artistry in Buddhism) 
 

๕. สรุป/องค์ความรู้ใหม่ 
องค์ความรู้ ใหม่ที่ ได้จากการวิจัย 

สรุปได้ ดังนี้ 
๑. ค านิยามจิตส านึก คือวุฒิภาวะ

ทางอารมณ์ สังคม ปัญญา มารยาททางสังคม 
การท าหน้าที่ของตนต่อสังคม มีแหล่งก าเนิด
จากตนเอง ครอบครัว โรงเรียน วัด/ศาสนา 
กฎของรัฐ/ชาติ สถาบันพระมหากษัตริย์ มี
กระบวนการสร้างด้วยการให้ความรู้ การสร้าง
กิจกรรม/กีฬา มีตราข้อบังคับ สร้างเครือข่าย 
แ ล ะ บ ริ ห า ร จั ด ก า ร ที่ ดี จ า ก น โ ย บ า ย 
ยุทธศาสตร์ แผนการ  
 ๒.จิตส านึก เกิดจาก ๒ ปัจจัย คือ 
ปัจจัยภายในได้แก่ตนเองซึ่งมีผลจากปุพเพกต
ปุญญตาหรือจากความรักความชอบจาก
ตนเอง  ปัจจัยภายนอกได้แก่ครอบครั ว 
โรงเรียน วัด/ศาสนา รัฐ/ชาติ สถาบันกษัตริย์
ซึ่งมีกระบวนการจากการให้ความรู้ กิจกรรม 
ระเบียบข้อบังคับ เครือข่ายสังคม และการ
บริหารจัดการที่เป็นระบบ   
  ๓. วัฒนธรรมองค์กร โดยแยกแยะ
เวลา หน้าที่ ภารกิจ วัสดุสิ่งของส่วนไหนของ
ตน  ส่ วน ไหนขององค์ ก รร วมถึ ง ค ว าม
รับผิดชอบต่อชีวิตและอนาคตองค์กร ดัง
แผนผังนี้ 
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บรรณานุกรม 
 

๑. คัมภีร์พระไตรปิฎก 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
๒. หนังสือภาษาไทย 
พระครูสิริรัตนานุวัตร. สงกรานต์ : ภูมิปัญญาตะวันออก. พิษณุโลก: โฟกัสปริ้นต์, ๒๕๕๙. 
พระไพศาล วิสาโล. วิถีสังคมไทย: ชุมชนและวัฒนธรรมท้องถิ่น. กรุงเทพ: เรือนแก้วการพิมพ์, ๒๕๔๔.  
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. ๒๕๔๒ ที่มาของข้อมูล  หนังสือราชกิจจานุเบกษา  
 ฉบับกฤษฎีกา. 
๓. รายงานวิจัย 
วุฒินันท์ กันทะเตียน. “ภูมสิถาปตัยกรรมของวัดไทยกับการเรยีนรูแ้ละการเสริมสร้างสุขภาวะเชิงพุทธ 
 บูรณาการ”. รายงานวิจยั, มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
๔. สื่อออนไลน์  
มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร [ออนไลน์] ที่มา https://www.facebook.com/SeubNakhasathien 
 
 

 

แหล่งจิตส านึก 
-ตนเอง 
-ครอบครัว 
-โรงเรียน 
-วัด/ศาสนา 
-รัฐ/ชาต ิ
-สถาบัน 

ศิลปวัฒนธรรม 
-สถาปัตยกรรม 
-ประติมากรรม 
-จิตกรรม 
-เทศกาล 
-ประเพณ ี

แผนผัง 

กระบวนการ 
-ให้ความรู ้
-กิจกรรม 
-ระเบียบ 
-เครื่อข่าย 
-การจัดการ 

https://www.facebook.com/SeubNakhasathien

