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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยผ่าน
แนวคิดพระธรรมโกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาสศึกษา และ   
เพื่อศึกษาความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยกับสาระและมาตรฐาน      
การเรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาสศึกษา ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวิเคราะห์
เนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตย และแบบวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา
สมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตย ผลการวิจัยพบว่า ๑) เนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตย    
ที่ปรากฏอยู่ใน สาระพุทธทาสศึกษาทั้ง ๕ สาระ โดยสมรรถนะที่พบมากที่สุด ได้แก่ สมรรถนะ
ด้านความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ มีความถี่เท่ากับ ๔๙ ประโยค สมรรถนะที่พบรองลงมา 
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ได้แก่ สมรรถนะด้านทักษะ มีความถี่เท่ากับ ๒๔ ประโยค สมรรถนะที่พบในลำดับที่สาม ได้แก่ 
สมรรถนะด้านทัศนคติ มีความถี่เท่ากับ ๑๕ ประโยค และสมรรถนะที่พบน้อยที่สุด ได้แก่ 
สมรรถนะด้านคุณค่า มีความถี่เท่ากับ ๖ ประโยค ๒) ค่าความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาสมรรถนะ
พลเมืองประชาธิปไตยกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาสศึกษา 
พบว่า สาระและมาตรฐานที่ ๑ ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๒๙ คิดเป็นร้อย
ละ ๓๐.๘๕ ค่า (IOC) เท่ากับ ๐.๙๙ สาระและมาตรฐานที่ ๒ ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน         
มีค่าความถี่เท่ากับ ๒๓ คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๔๖ ค่า (IOC) เท่ากับ ๑ สาระและมาตรฐานที่ ๓ 
ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๑ คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๗๐ ค่า (IOC) เท่ากับ 
๐.๙๕ สาระและมาตรฐานที่ ๔ ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๒๐ คิดเป็นร้อย
ละ ๒๑.๒๗ ค่า (IOC) เท่ากับ ๐.๙๒ สาระและมาตรฐานที่ ๕ ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน         
มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๑ คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๗๐ ค่า (IOC) เท่ากับ ๑  
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Abstract 
 

 The objectives of this research were to analyze contents of 
competence for democratic citizenship through the concept of Phra 
Dharmakosacaraya (Buddhadasa Bhikkhu) that appears in Buddhadasa studies and 
to study the consistency between the competence for democratic citizenship 
and academic standards that appears in Buddhadasa studies. Research 
instruments were content analysis form for democratic citizenship competencies 
and analysis form for the consistency between democratic competency content. 
The research found that (1 )  the content of competence for democratic 
citizenship appeared in all five Buddhadasa studies and the most common 
competency was the competency in knowledge and critical understanding with a 
frequency of 49 sentences. The next competency was the skill competency with 
a frequency of 24sentences. The third competency was the attitude competency 
with a frequency of 1 5  sentences and the least competency was the value 
competency with a frequency of 6 sentences. (2) The consistency between the 
competence for democratic citizenship and strand and academic standards that 
appears in Buddhadasa studies found that the first strand and academic 
standards had a total of 4 aspects with a frequency of 29 , 30.85 percent, value 
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(IOC) equal to 0.99. The second strand and academic standards had a total of 4 
aspects with a frequency of 23, 24.46 percent, value (IOC) equal to 1. The third 
strand and academic standards had a total of 4 aspects with a frequency of 11 , 
11.70 percent, value (IOC) equal to 0.95. The fourth and academic standards had 
a total of 4 aspects with a frequency of 20 , 21.27 percent, value (IOC) equal to 
0 .9 2 .  And the fifth and academic standards had a total of 4  aspects with a 
frequency of 11, 11.70 percent, value (IOC) equal to 1.   
 

Keywords: Content Analysis, Competences for Democratic Citizenship,   
  Buddhadasa Studies Surat Thani Province 
 

๑. บทนำ 

 การปกครองในระบอบประชาธิปไตย
มีแนวคิดหลักสำคัญ คือ หลักสิทธิเสรีภาพ 
หลักความเสมอภาค หลักนิติธรรม หลักการใช้
เหตุผล และหลักการยอมรับเสียงข้างมากที่
ต้องเคารพสิทธิของเสียงข้างน้อย ประเทศไทย
มีระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข คนไทยจึง
ต้องเข้าใจเรื่องสิทธิเสรีภาพให้ถ่องแท้ จึงจะ
สามารถดำรงตนเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตยได้๔ ทั้งนี้คำว่า ประชาธิปไตย 
(ป ระช า+อ ธิป ไต ย ) แป ลม าจ ากค ำ ใน
ภาษาอังกฤษว่า Democracy มาจากคำว่า 
Demokration (Demos (ประชาชน ) และ 
Cratos (การปกครอง)) ในภาษากรีก แปลว่า 

 
๔ ชินภัทร ภู มิ รัตนและคณ ะ. การ

ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตยผ่านกิจกรรมค่าย.
กรุงเทพมหานคร: โรงพิ มพ์ ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จำกัด, ๒๕๕๔, หน้า 
๑. 

การปกครองของประชาชน๕ ทั้งนี้ความหมาย
ของคำว่า ประชาธิปไตย กำหนดเป็นฐานะ
ใหญ่ๆ ได้ ๓ ฐานะด้วยกัน ได้แก่ เชิงความคิด 
รูปแบบการปกครอง และวิถีชีวิตโดยสามารถ
อธิบายเพิ่มเติมได้คือ ๑) ในฐานะเป็นปรัชญา 
(Philosophy) ทฤษฎีหรืออุดมการณ์ ทาง
การเมืองประชาธิปไตยในความหมายนี้มุ่งเน้น
ไปในเรื่องของความคิดหรือแนวทางความคิด 
ทั้งของผู้นำและคนทั่วไปคือผู้บริหารประเทศ
และพลเมือง ๒) ในฐานะเป็นรูปแบบการ
ปกครอง (Forms of Government) เป็นการ
พิจารณาประชาธิปไตยในเชิงโครงสร้างของ
รัฐบาลประชาธิปไตยเช่นระบบรัฐสภาซึ่งเป็น
ระบบแบบผู้ แทนกล่ าวคื อตั วแทนของ
ประชาชน เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหาร
ประเทศ ๓) ในฐานะเป็นวิถีชีวิต (Way of 
life) หมายถึง วิถีทางแห่งการยอมรับเสียงข้าง

 
๕ Hirunto, U. (1999). An 

Encyclopedia of Terms of Political 
Science. Bangkok: Odeon Store, 1999, pp. 
2-3. 
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มาก มีใจกว้าง การมีขันติธรรม การไม่ใช้ความ
รุนแรง และการเอาใจใส่ในกิจการบ้านเมือง 
(การมีส่วนร่วมทางการเมืองของพลเมือง) อัน
เป็นเรื่องการประพฤติในสังคม๖ โดยทางด้าน
การศึกษามีจุดมุ่งหมายพัฒนาผู้เรียนให้เป็น
คนดี  มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพใน
การศึกษาต่อ และประกอบอาชีพจึงกำหนด
เป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน กล่าวคือ  มี
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึ่งประสงค์ 
เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย และปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ ตนถับถือ  ยึดหลักปรัชญ าของ
เศรษฐกิจพอเพียง มีความรู้อันเป็นสากลและมี
ค ว าม ส าม า รถ ใน ก า รสื่ อ ส า ร  ก า รคิ ด           
การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะ
ชีวิต มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็น
พลเมืองไทย และพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พ ระมหากษั ต ริย์ ท รงเป็ นป ระมุ ข  มี จิ ต
สาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดี
งามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข๗ ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรพุทธทาส
ศึกษา ที่นำเอาคำสอนของท่านพุทธทาสภิกขุ
ที่เป็นทุนทางสังคมในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์
ธานี รวมถึงวิธีสอนศีลธรรม และศาสนาที่มี

 
๖ จิรโชค วีระสัยและคณะ. รัฐศาสตร์

ทั่ ว ไป . ก รุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ส ำ นั ก พิ ม พ์
มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๔๐, หน้า ๒๕๕. 

๗ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑. กรุ งเทพมหานคร: โรงพิมพ์ ชุมนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๑, 
หน้า ๕. 

ประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปทั้งใน
ระดับชาติ และระดับนานาชาติมาใช้ในการ
พัฒนาศีลธรรมในโรงเรียนในการจัดการเรียน
การสอนสาระพุทธทาสศึกษา หลักสูตรพุทธ
ทาสศึกษานั้นมุ่งเน้นให้เกิดความสำนึกที่ว่ า 
ธรรมมะคือ หน้าที่ ซึ่งคำว่าหน้าที่ในที่นีมุ้่งเนน้
เฉพาะหน้าที่ที่ถูกต้อง และมีประโยชน์ โดย
ขยายความเป็น ๓ ระดับ คือ ๑) หน้าที่ต่อ
ตนเอง ๒) หน้าที่ต่อผู้อ่ืน และ ๓) หน้าที่ต่อ
สังคม สามารถเชื่อมโยงกับคำสอนหลักของ
พระธรรมโกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ 
(พุทธทาสภิกขุ) ที่ ใช้ และเน้นในการนำมา
สอนเยาวชน๘ ดังนั้นพระธรรมโกศาจารย์ 
พุทธทาส อินทปัญโญ (พุทธทาสภิกขุ) จึงให้
ความสำคัญในการพัฒนาจิตใจของมนุษย์โดย
มุ่งเน้นการพัฒนาศีลธรรมเป็นหลัก๙ ในส่วน
ของหลักสูตรการศึกษา นอกจากจะเป็นแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนแล้วยังเป็น
แนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้  เช่น 
หนังสือเรียน ซึ่งมีความสำคัญต่อการพัฒนา
ประชาธิปไตยเช่นกัน เพราะว่าหนังสือเรียน
เป็นเคร่ืองมือสำคัญที่เป็นสื่อระหว่างผู้สอนกับ
ผู้ เรียน๑๐ ซึ่ งสอดคล้องกับชรินทร์ มั่ งคั่ ง        

 
๘ พุทธทาสภิกขุ . ธรรมะคือหน้าที่ .

กรุงเทพมหานคร: หอจดหมายเหตุพุทธทาส 
อินทปัญโญ, ๒๕๕๗, หน้า ๑-๕. 

๙ สุมาลัย กาลวิบูลย์. หลักสูตรพุทธ
ทาสศึกษา. สุราษาฎร์ธานี: เค.ที. กราฟฟิค การ
พิมพ์ และบรรจุภัณฑ์, ๒๕๕๙, หน้า ๑. 

๑๐ วารี ถิระจิตร. หลักการสอนการ
วิ เคราะห์ หนั งสื อ ใน ระ ดับประถมศึ กษา . 
ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร : ค ณ ะ ศึ ก ษ าศ าส ต ร์ , 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑, หน้า ๑๔. 
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ที่กล่าวไว้ว่า เมื่อกำหนดคุณสมบัติของผู้เรียน
แต่ละระดับในหลักสูตรแล้ว ต้องพิจารณา
ต่อไปว่าเนื้อหาสาระของวิชาที่ต้องจัดให้
ผู้เรียนได้ศึกษาในกระบวนการเรียนการสอน
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณสมบัติตามที่ต้องการเน้น
นั้นมีอย่างไรบ้าง การนำหลักสูตรไปสู่การ
ปฏิบัติหรือกิจกรรม การเรียนการสอนควรจัด
ในรูปแบบใด และวางรูปแบบดำเนินการวัดผล
ไว้อย่างไร๑๑ เพื่อให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย
ตามที่หลักสูตรได้กำหนดไว้ ในการประชุม
หัวข้อการศึกษา เพื่อความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยและการพัฒนาสังคม
แบบรวม ภายใต้กรอบแนวทาง Education 
2030 ได้กำหนดสมรรถนะของพลเมืองในวิถี
ประชาธิปไตย ได้แก่ ๑) ด้านคุณค่า (Values) 
๑.๑) ให้คุณค่ากับศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และ
สิทธิมนุษยชน ๑.๒) การประเมินคุณค่าความ
ห ล าก ห ล าย ท า งวัฒ น ธ รรม  ๑ .๓ ) ใ ห้
ความสำคัญกับประชาธิปไตยความยุติธรรม
ความเท่าเทียมความเท่าเทียม และหลักนิติ
ธรรม ๒) ด้านทัศนคติ (Attitudes) ๒.๑) การ
เปิดกว้างสู่ความเป็นอ่ืนทางวัฒนธรรมและ
ความเชื่ออ่ืนๆ มุมมองโลกและ การปฏิบัติ 
๒.๒) การมีส่วนร่วมของพลเมือง ๒.๓) ความ
รับผิดชอบ ๒.๔) การรับรู้ความสามารถของ
ตนเอง ๒.๕) ความอดทนของความคลุมเครือ 
๓) ด้านทักษะ (Skills) ๓.๑) ทักษะการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ๓.๒) ทักษะการวิเคราะห์และการ
คิดวิเคราะห์ ๓.๓) ทักษะการฟังและการ

 
๑๑ ชรินทร์ มั่งคั่ง. องค์ความรู้หลักสูตร

และการสอนสังคมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: 
สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๖๑, 
หน้า ๑๑. 

สังเกต ๓.๔) เอาใจใส่ ๓.๕) ความยืดหยุ่นและ
การปรับตัวและทักษะการพูดได้หลายภาษา 
๓.๖) ทักษะความร่วมมือ ๓.๗) ทักษะการ
แก้ไขข้อขัดแย้ง ๔) ด้านความรู้ และความ
เข้าใจเชิงวิพากษ์ ๔.๑) ความรู้และ ความ
เข้าใจเชิงวิพากษ์ของตัวเอง ๔.๒) ความรู้ และ
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์ของภาษาและ การ
สื่อสาร ๔.๓) ความรู้  และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ ของคำว่า การเมือง, กฎหมาย, สิทธิ
ม นุ ษ ย ช น , วั ฒ น ธ ร ร ม , ศ า ส น า , 
ประวัติศาสตร์, สื่อ, เศรษฐกิจ ,สิ่งแวดล้อม, 
การพัฒนาอย่างยั่งยืน๑๒  
 ในการวิเคราะห์เนื้อหาเป็นวิธีการที่
จะวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปอ้างอิงจากเนื้อหา 
อย่างเป็นระบบ มีเหตุผล และมีเป้าหมาย โดย
อิงกรอบแนวคิดหรือทฤษฎี เพื่อให้ผลการ
วิเคราะห์ที่ได้นั้นสามารถตอบคำถามหรือข้อ
สงสัยที่ เราต้องการได้๑๓ ซึ่งสอดคล้องกับ 
Krippendorff ได้กล่าวถึงการวิเคราะห์เนื้อหา
ไว้ว่า เป็นเทคนิคการวิจัยรูปแบบหนึ่งที่มี
จุดหมายมุ่งที่การจัดระบบ หรือบรรยายข้อมูล
ที่เป็นใจความหรือสาระหลักของการสื่อสาร๑๔ 

 
๑๒ UNESCO. Education for 

democratic citizenship and inclusive 
social development Background Paper 
2 (Online).  https://en.unesco.org/sites/ 
default /files /panel_2_ _democratic_ 
citizenship_-_2018.10.15.pdf, 2018. 

๑๓ Weber, R. P. Basic Content 
Analysis (2nd ed). Thousand Oaks, CA, 
US: Sage Publications, Inc, 1990, pp. 120. 

๑๔Krippendorff, K. Content 
Analysis: An Introduction to Its 

https://en.unesco.org/sites/%20default%20/files%20/panel_2_%20_democratic_%20citizenship_-_2018.10.15.pdf
https://en.unesco.org/sites/%20default%20/files%20/panel_2_%20_democratic_%20citizenship_-_2018.10.15.pdf
https://en.unesco.org/sites/%20default%20/files%20/panel_2_%20_democratic_%20citizenship_-_2018.10.15.pdf
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และเมื่อกล่าวถึงลักษณะของการวิเคราะห์
เนื้อหา ชัยณรงค์ จารุพงษ์พัฒนะ ได้อธิบายไว้
ว่า เป็นลักษณะของการวิจัยหรือลักษณะของ
เทคนิคในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ใช้กับเอกสาร
เพื่อให้เกิดการรวบรวมและสรุปผลที่ถูกต้อง
และนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ต่อไป ซึ่งประกอบด้วย
องค์ประกอบของการวิเคราะห์เนื้อหาดังนี้        
๑) แหล่งที่มาหรือเนื้อหาที่จะวิเคราะห์ คือ
การได้มาซึ่งข้อมูลซึ่งเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลาย อาจไม่จำเป็นต้องอยู่ในรูปของ
เอกสารเสมอไป ๒) วัตถุประสงค์ของการ
วิเคราะห์ คือกรอบประเด็นในการวิเคราะห์
เพื่อให้การวิเคราะห์เป็นไปอย่างมีทิศทาง และ
ไม่หลงประเด็น  ๓ ) ตัว เนื้ อหาสาระหรือ
ข้อความ คือ ขอบเขตด้านเนื้อหาของข้อมูลที่
นำมาวิ เคราะห์  ๔) วิธีการวิ เคราะห์หรือ
กระบวนการในการถอดความหมาย คือการใช้
องค์ความรู้ของผู้วิเคราะห์ในการจับประเด็น
และถอดความหรือแสดงความสัมพันธ์ของการ
วิเคราะห์อย่างมีความหมาย๑๕ 
 จ าก ที่ ก ล่ า ว ม าข้ า งต้ น ก า รจั ด
การศึ กษ าในระบอบ การปกครองแบบ
ประชาธิปไตยในสังคมไทยนั้นจะประสบ

 
Methodology. (2nd ed). California, CA: 
Sage Publications, Inc, 2014, pp. 82. 

๑๕ ชัยณ รงค์  จารุพงศ์พัฒนะ. การ
วิเคราะห์ เนื้ อหาด้านสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วงชั้นที่ 4 ใน
สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน โดยพระราช
ประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว. 
วิทยานิพนธ์ศึกษาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอน
สั ง ค ม ศึ ก ษ า :  บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๐, หน้า ๕๕. 

ความสำเร็จได้นั้นจึงจำเป็นต้อง ใช้ระบบ
การศึกษาเป็นกลไกในการสร้างพลเมือง 
กล่าวคือช่วยกันปลูกฝั งทัศนคติ  ค่านิยม 
คุณธรรม จริยธรรม และส่งเสริมความรู้ด้าน
ประชาธิปไตยที่ถูกต้อง ให้แก่เด็กและเยาวชน
ซึ่งเป็นกำลังของชุมชน ท้องถิ่น รวมทั้งเป็น
กำลังของเมืองในอนาคตเพื่ อให้ เข้าใจถึง
ห ลั ก ก า รข อ งระบ บ ก ารป ก ค รอ งแ บ บ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ป ระมุ ข  แล ะส่ ง เส ริ ม ให้ คน ดี มี ค ว าม รู้
ความสามารถเข้ามาบริหารจัดการปกครอง
บ้านเมือง เพราะถือว่าเป็นหัวใจที่จะส่งผลให้
ประเทศเจริญก้าวหน้า นำไปสู่ความมั่นคง 
ยั่งยืน อย่างแท้จริง หากทุกคนมีสมรรถนะ
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตย ดังกล่าวแล้ว 
สังคมไทยก็จะเป็นสังคมพลเมืองที่มีความ
เข้มแข็ง อันจะถือได้ว่าเป็นการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุขที่ ประชาชนเป็น เจ้ าของ
ประเทศอย่างแท้จริง  
 ผู้ วิ จั ยจึ ง เห็น ถึ งความจำเป็ น ใน
ทำการศึกษาวิ เคราะห์ เนื้ อหาสมรรถนะ
พลเมืองประชาธิปไตยผ่านแนวคิดพระธรรม
โกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ (พุทธทาส
ภิกขุ) ที่ปรากฏอยู่ใน สาระพุทธทาสศึกษา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ว่าในเนื้อหาเหล่านั้น
ครอบคลุมทั้งแนวคิดหลักการประชาธิปไตยไว้
แล้วหรือไม่ จึงต้องมีการวิเคราะห์ว่าหนังสือที่
ใช้ประกอบการสอนสาระพุทธทาสศึกษา 
จั งหวัดสุ ราษฎร์ธานี นั้ น ได้บรรจุ เนื้ อหา 
แนวความคิด ความรู้ที่ เกี่ ยวข้องกับการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยเพียงพอแล้ว
หรือยัง และผลการวิเคราะห์จะนำไปสู่กรอบ
แนวคิดในการพัฒนาปรับปรุงเนื้อหาในสาระ
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พุทธทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ให้มี
ความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น เพราะหลักสูตรเป็น
ตัวกำหนดมาตรฐานของผู้เรียน และคุณภาพ
ของผู้เรียนตลอดจนเป็นแนวทางการดำเนิน
ชีวิตของพลเมืองในสังคม โดยผ่านเนื้อหา
สาระวิชา และกระบวนการจัดการเรียนรู้จาก
ครูผู้สอน รวมทั้งครูยังมีหน้าที่ส่งเสริมในด้าน
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สมรรถนะที่
สำคัญรวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
ผู้เรียนให้รู้จักหน้าที่ความรับผิดชอบต่อตนเอง 
สังคม และประเทศชาติ เป็นพลเมืองที่ดีต่อ
ประเทศชาติ และพลเมืองโลก และเป็นการ
พั ฒ น าผู้ เรี ย น ให้ มี ค ว าม เป็ น พ ล เมื อ ง
ประชาธิปไตยอย่างสมบูรณ์ มีคุณภาพ ภายใต้
การปกครองระบอบประชาธิป ไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 
๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

บทความวิจัยนี้ เป็นส่วนหนึ่ งของ 
วิท ยานิ พน ธ์ เรื่ อ ง  การวิ เค ราะ ห์ เนื้ อห า
สมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยผ่านแนวคิด
พระธรรมโกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ
(พุทธทาสภิกขุ) ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาส
ศึ ก ษ า  จั ง ห วั ด สุ ร า ษ ฎ ร์ ธ า นี  ส ำห รั บ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการนำเสนอในบทความนี้มี 
๒ ข้อ คือ  

๑.เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสมรรถนะ
พลเมืองประชาธิปไตยผ่านแนวคิดพระธรรม
โกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ (พุทธทาส
ภิกขุ) ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาสศึกษา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

๒.เพื่อศึกษาความสอดคล้องระหว่าง
เนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยกับ

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ใน
สาระพุทธทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
๓. วิธีการดำเนินการวิจัย  

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพใช้
วิ ธี วิ จั ยแบ บ วิ เค ราะ ห์ เนื้ อห า  (Content 
Analysis) โดยวิธีการดำเนินการวิจัยแบ่ ง
ออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  ๑  การวิ เคราะห์ เนื้ อหา
สมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยผ่านแนวคิด
พระธรรมโกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ 
(พุทธทาสภิกขุ) ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธ
ทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

๑. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
     หนังสือประกอบการสอนสาระ

พุทธทาสศึกษา จำนวน ๒๐ เล่ม  ได้แก่           
๑) เอกสารอ่านประกอบการสอนหลักสูตร
พุ ท ธท าส ศึ ก ษ า  พุ ท ธศั ก ร า ช  ๒ ๕ ๕ ๙           
๒ ) หนังสือชาติกาล ๑๐๐ ปี  ประวัติชีวิต          
การงาน หลักธรรม พุทธทาสภิกขุ ๓) หนังสือ
พุทธทาสกับสวนโมกข์ ประวัติการทำงานของ
ท่านพุทธทาส ๔) หนังสือพุทธทาส สวนโมก
ขพลาราม กำลังแห่งการหลุดพ้น (พิมพ์ครั้งที่ 
๓ ) ๕ ) ห นั ง สื อ เล่ า ไ ว้ เมื่ อ วั ย ส น ธ ย า  : 
อัตชีวประวัติของพุทธทาสภิกขุ (พิมพ์ครั้งที่ 
๔) ๖) หนังสือเยาวชนกับศีลธรรม (พิมพ์คร้ังที่ 
๒) ๗) หนังสือชุดอริยศีลธรรม ๑ : ศีลธรรม 
๘) หนังสือชุดอริยศีลธรรม ๒ : มนุษย์กับ
ศีลธรรม ๙ ) หนังสือชุดอริยศีลธรรม ๓  : 
ปัญหาและทางออกของศีลธรรม ๑๐) หนังสือ
เยาวชนกับความรอดของสังคม ๑๑) หนังสือ
คู่มือมนุษย์ ๑๒) หนังสือพุทธทาสยังอยู่ไปไม่มี
ต า ย  เล่ ม  ๓  : พุ ท ธ ธ ร ร ม  พุ ท ธ ท า ส           
๑๓) หนังสือธรรมะกับการเมือง (พิมพ์ครั้งที่ 
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๒) ๑๔) หนังสืออะไรคืออะไร? (พิมพ์คร้ังที่ ๒)  
๑๕) หนังสือธรรมคือเร่ืองของธรรมชาติ (พิมพ์
ครั้งที่ ๒) ๑๖) หนังสืออสีติสังวัจฉรายุศมา
นุสรณ์ จากพุทธทาสภิกขุ ฟ้าสางระหว่าง ๘๐ 
ปี (พิมพ์ครั้งที่ ๑๐) ๑๗) หนังสือมนุสสธรรม 
๑๘) หนังสือพจนานุกรมธรรมของพุทธทาส 
๑ ๙ ) ห นั ง สื อ ยุ ว ธ ร ร ม ส ำ ห รั บ ยุ ว ช น           
๒๐ ) หนังสือการศึกษาสมบู รณ์ แบบ คือ
วงกลมที่คุ้มครองโลกถึงที่สุด (พิมพ์ครั้งที่ ๓) 

๒ . เค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร เก็ บ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวิเคราะห์เนื้อหาใน
สาระพุทธทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ที่
สอดคล้องกับสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตย 
ที่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ ๐.๘๗ และมีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งได้คัดเลือก
หัวข้อเนื้อหาในการวิเคราะห์ที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ ๐.๕๐-๑.๐๐ แสดงว่า
หัวข้อเนื้อหาในการวิเคราะห์เนื้อหามีความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและวัตถุประสงค์นำไปใช้
ได้ 

 ๓ . การเก็บรวบรวมข้อมูล  โดย
วิ เคราะห์ เนื้ อหาในสาระพุทธทาสศึกษา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี ที่สอดคล้องกับสมรรถนะ
พลเมืองประชาธิปไตยด้วยโดยผู้วิจัย 

 ๔ . การวิเคราะห์ข้อมูล  เป็นการ
วิเคราะห์เชิงคุณภาพโดยใช้การอรรถาธิบาย 
(Explanatory Research) 

ตอนที่ ๒ การศึกษาความสอดคล้อง
ร ะ ห ว่ า ง เนื้ อ ห า ส ม ร ร ถ น ะ พ ล เมื อ ง
ประชาธิปไตยกับสาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาสศึกษา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

 ๑. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา 

จำนวน ๙ คน ซึ่งมีคุณสมบัติอย่างน้อย ๕ ข้อ 
จากคุณสมบัติทั้งหมด ๔ ข้อ คือ 

๑ .๑  ค รู สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ที่ มี
ประสบการณ์ ในการสอน กลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม อย่างน้อย ๕ ปี 

๑.๒ มีตำแหน่งทางวิชาการ ระดับครู
ชำนาญการ หรือชำนาญการพิเศษ  

๑.๓ สำเร็จการศึกษาระดับปริญญา
โททางด้านการศึกษา ศึกษาศาสตร์ หรือครุ
ศาสตร์ สาขาวิชาสังคมศึกษา  

๑.๔ มีประสบการณ์การสอนในคณะ
ศึกษาศาสตร์หรือครุศาสตร์ สาขาวิชาสังคม
ศึกษาระดับอุดมศึกษา อย่างน้อย ๓ ปี 

๒ . เค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใน ก า ร เก็ บ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวิเคราะห์ความ
สอดคล้องระหว่างเนื้อหาสมรรถนะพลเมือง
ประชาธิปไตยกับสาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาสศึกษา       
จังหวัดสุ ราษฎร์ธานี  ที่ มีค่ าความเชื่ อมั่น
เท่ากับ ๐.๘๗ และมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ซึ่ งได้ คัด เลื อกหัวข้อ เนื้ อหาในการ
วิเคราะห์ความสอดคล้องที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ ๐.๕๐-๑.๐๐ แสดงว่า
หัวข้อเนื้อหาในการวิเคราะห์ความสอดคล้องมี
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและวัตถุประสงค์
นำไปใช้ได้ 

 ๓. การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการ
แจกแบบวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่าง
เนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยกับ
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ใน
สาระพุทธทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
ให้แก่ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน ๙ คน  
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 ๔. การวิเคราะห์ข้อมูล  เป็นการ
วิเคราะห์เชิงปริมาณโดยใช้ค่าความถี่ ค่าร้อย
ละ และค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 
๔. ผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยเร่ือง การวิเคราะห์เนื้อหา
สมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยผ่านแนวคิด
พระธรรมโกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ 
(พุทธทาสภิกขุ) ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาส
ศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ผู้วิจัยได้สรุป
ผลการวิจัยออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ ผลการวิเคราะห์เนื้อหา
สมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยผ่านแนวคิด
พระธรรมโกศาจารย์ พุทธทาส อินทปัญโญ 
(พุทธทาสภิกขุ) ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธ
ทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า  
 ในมาตรฐานที่ ๑ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และตีความ ประวัติผลงานของ
ท่านพุทธทาสโดยพิจารณาเชื่อมโยงกับบริบท
ชุมชนและสังคม สาระที่ ๑ ประวัติและผลงาน
ของท่านพุทธทาส พบเนื้อหาสมรรถนะด้าน
คุณค่า (Values) จำนวน ๒ ประโยค ได้แก่
องค์ประกอบ คือ ให้คุณค่ากับศักดิ์ศรีความ
เป็นมนุษย์และสิทธิมนุษยชน , การประเมิน
คุณค่าความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่งอยู่
ในระดับน้อยที่สุด และพบเนื้อหาสมรรถนะ
ด้านทัศนคติ (Attitudes) จำนวน ๔ ประโยค 
ได้แก่องค์ประกอบ คือ การเปิดกว้างสู่ความ
เป็นอ่ืนทางวัฒนธรรมและความเชื่ออ่ืน ๆ 
มุมมองโลกและการปฏิบัติ, การมีส่วนร่วมของ
พ ล เมื อ ง  ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ  ก า ร รั บ รู้
ความสามารถของตนเอง ซึ่งอยู่ในระดับที่สาม 
และพบเนื้อหาสมรรถนะด้านทักษะ (Skills) 
จำนวน ๙ ประโยค ได้แก่องค์ประกอบ คือ 

ทักษะการเรียนรู้ด้ วยตนเอง , ทักษะการ
วิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์, ทักษะการฟัง
และการสังเกต, เอาใจใส่, ความยืดหยุ่นและ
การปรับตัวและทักษะการพูดได้หลายภาษา , 
ทักษะความร่วมมือ , ทักษะการแก้ ไขข้อ
ขัดแย้ง ซึ่งอยู่ในระดับที่สอง และพบเนื้อหา
สมรรถนะด้านความรู้และความเข้าใจเชิง
วิ พ า ก ษ์ ( Knowledge and critical 
understanding) จำนวน ๑๔ ประโยค ได้แก่
องค์ประกอบ คือ ความรู้และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ของตัวเอง, ความรู้และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ ของภาษาและการสื่อสาร, ความรู้
และความ เข้ า ใจ เชิ งวิพ ากษ์  ของคำว่า : 
ก า ร เมื อ ง , ก ฎ ห ม าย , สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น , 
วัฒนธรรม , ศาสนา , ประวัติศาสตร์ , สื่อ , 
เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด   
       ในมาตรฐานที่  ๒ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สั ง เค ราะ ห์  ตี ค ว าม  ค วา ม ห ม าย  แ ล ะ
ความสำคัญของศีลธรรม นำไปประยุกต์ใช้ใน
การดำรงชีวิตของตนเอง และการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม สาระที่ ๒ ศีลธรรมในชีวิตประจำวัน 
พบเนื้อหาสมรรถนะด้านคุณค่า (Values) 
จำนวน ๓ ประโยค ได้แก่องค์ประกอบ คือ ให้
คุณค่ากับศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และสิทธิ
ม นุ ษ ย ช น , ก ารป ระ เมิ น คุ ณ ค่ า ค ว าม
หลากหลายทางวัฒนธรรม, ให้ความสำคัญกับ
ประชาธิปไตยความยุติธรรมความเท่าเทียม
ความเท่าเทียม และหลักนิติธรรม ซึ่งอยู่ใน
ระดับน้อยที่สุด พบเนื้อหาสมรรถนะด้าน
ทัศนคติ  (Attitudes) จำนวน  ๘  ประโยค 
ได้แก่องค์ประกอบ คือ การเปิดกว้างสู่ความ
เป็น อ่ืนทางวัฒนธรรมและความเชื่ออ่ืนๆ 
มุมมองโลกและการปฏิบัติ, การมีส่วนร่วมของ
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พ ล เมื อ ง , ค ว าม รั บ ผิ ด ช อ บ , ก าร รั บ รู้
ความสามารถของตนเอง , ความอดทนของ
ความคลุมเครือ,ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด พบ
เนื้อหาสมรรถนะด้านทักษะ (Skills) จำนวน 
๘ ประโยค ได้แก่องค์ประกอบ คือ ทักษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง, ทักษะการวิเคราะห์และ
การคิดวิ เคราะห์ ,  ทักษะการฟังและการ
สังเกต , เอาใจใส่ , ความยืดหยุ่นและการ
ปรับตัวและทักษะการพูดได้หลายภาษา , 
ทักษะความร่วมมือ , ทักษะการแก้ ไขข้อ
ขัดแย้ง ซึ่ งอยู่ ในระดับมากที่ สุด และพบ
เนื้อหาสมรรถนะด้านความรู้และความเข้าใจ
เชิ ง วิ พ า ก ษ์  (Knowledge and critical 
understanding) จำนวน ๔ ประโยค ได้แก่
องค์ประกอบ คือ ความรู้และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ของตัวเอง, ความรู้และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ ของภาษาและการสื่อสาร , ความรู้
และความ เข้ า ใจ เชิ งวิพ ากษ์  ของคำว่า : 
ก า ร เมื อ ง , ก ฎ ห ม าย , สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น , 
วัฒนธรรม , ศาสนา , ประวัติศาสตร์ , สื่อ , 
เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ซึ่งอยู่ในระดับสาม 
 ในมาตรฐานที่ ๓ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ตีความ ศีล สมาธิ ปัญญา และ
สามารถเชื่อมโยงกับการแก้ปัญหาในมิติต่างๆ 
ได้ สาระที่ ๓ ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) 
พบเนื้อหาสมรรถนะด้ านคุณค่า (Values) 
จำนวน ๑ ประโยค ได้แก่องค์ประกอบ คือ 
การประเมินคุณค่าความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม ซึ่งอยู่ในระดับน้อยที่สุด พบเนื้อหา
สมรรถนะด้านทัศนคติ (Attitudes) จำนวน ๒ 
ประโยค ได้ แก่ องค์ป ระกอบ  คือ  ความ
รับผิดชอบ, การรับรู้ความสามารถของตนเอง 
ซึ่งอยู่ในระดับสาม พบเนื้อหาสมรรถนะด้าน

ทักษะ (Skills) จำนวน ๓ ประโยค ได้แก่
องค์ประกอบ คือ ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง, 
ทักษะการวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ , 
ทักษะการฟังและการสังเกต ซึ่งอยู่ในระดับ
สอง และพบเนื้อหาสมรรถนะด้านความรู้และ
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์  (Knowledge and 
critical understanding) จำนวน ๕ ประโยค 
ได้แก่องค์ประกอบ คือ ความรู้และความเข้าใจ
เชิงวิพากษ์ของตัวเอง, ความรู้และความเข้าใจ
เชิงวิพากษ์ ของภาษาและการสื่อสาร, ความรู้
และความ เข้ า ใจ เชิ งวิพ ากษ์  ของคำว่า : 
ก า ร เมื อ ง , ก ฎ ห ม าย , สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น , 
วัฒนธรรม , ศาสนา , ประวัติศาสตร์ , สื่อ , 
เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ในมาตรฐานที่ ๔ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และตีความคำสอนที่สำคัญของ
ท่านพุทธทาส สามารถถ่ายทอดและนำมา
ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน สาระที่ ๔ คำสอน
สำคัญ ไม่พบเนื้อหาสมรรถนะด้านคุณค่า 
(Values) พบเนื้อหาสมรรถนะด้านทัศนคติ 
(Attitudes) จ ำน วน  ๑  ป ระ โย ค  ได้ แ ก่
องค์ประกอบ คือ ความรับผิดชอบ ซึ่งอยู่ใน
ระดับสาม พบเนื้อหาสมรรถนะด้านทักษะ 
(Skills) จ ำ น ว น  ๔  ป ร ะ โ ย ค  ไ ด้ แ ก่
องค์ประกอบ คือ ทักษะการวิเคราะห์และการ
คิดวิเคราะห์ , เอาใจใส่ ซึ่งอยู่ในระดับสอง 
และพบเนื้อหาสมรรถนะด้านความรู้และความ
เข้าใจเชิงวิพากษ์ (Knowledge and critical 
understanding) จำนวน ๑๕ ประโยค ได้แก่
องค์ประกอบ คือ ความรู้และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ของตัวเอง, ความรู้และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ ของภาษาและการสื่อสาร , ความรู้
และความ เข้ า ใจ เชิ งวิพ ากษ์  ของคำว่า : 
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ก า ร เมื อ ง , ก ฎ ห ม าย , สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น , 
วัฒนธรรม , ศาสนา , ประวัติศาสตร์ , สื่อ , 
เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด  
 ในมาตรฐานที่  ๕  รู้  เข้าใจ แสดง
ความคิดเห็น วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตีความ 
ตระหนัก และปฏิบัติตนเกี่ยวกับคำสอนเรื่อง 
๕  ดี  คื อ  เป็ นลู กที่ ดี  ศิษย์ที่ ดี  เพื่ อนที่ ดี  
พลเมืองที่ดี ศาสนิกที่ดี เพื่อเป็นมนุษย์ที่เต็ม 
และสามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหาตนเอง 
และส่วนรวมได้ สาระที่ ๕ คำสอนเรื่อง ๕ ดี 
ไม่พบเนื้อหาสมรรถนะด้านคุณค่า (Values), 
ไม่ พ บ เนื้ อ ห า ส ม รรถ น ะ ด้ าน ทั ศ น ค ติ  
(Attitudes) และ ไม่พบเนื้อหาสมรรถนะด้าน
ทักษะ (Skills) พบเนื้ อหาสมรรถนะด้าน
ค ว า ม รู้ แ ล ะ ค ว า ม เข้ า ใจ เชิ ง วิ พ า ก ษ์  
(Knowledge and critical understanding) 
จำนวน ๑๑ ประโยค ได้แก่องค์ประกอบ คือ 
ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ของตัวเอง , 
ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ ของภาษา
และการสื่อสาร, ความรู้และความเข้าใจเชิง
วิพากษ์ ของคำว่า: การเมือง, กฎหมาย, สิทธิ
ม นุ ษ ย ช น , วั ฒ น ธ ร ร ม , ศ า ส น า , 
ประวัติศาสตร์, สื่อ, เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, 
การพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด
  
 ตอนที่  ๒  ผลความสอดคล้ อ ง
ร ะ ห ว่ า ง เนื้ อ ห า ส ม ร ร ถ น ะ พ ล เมื อ ง
ประชาธิปไตยกับสาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ในสาระพุทธทาสศึกษา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า 
 ในมาตรฐานที่ ๑ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และตีความ ประวัติผลงานของ
ท่านพุทธทาสโดยพิจารณาเชื่อมโยงกับบริบท

ชุมชนและสังคม สาระที่ ๑ ประวัติและผลงาน
ของท่านพุทธทาส พบความสอดคล้องใน
สมรรถนะด้านคุณค่า (Values) คือ ให้คุณค่า
กับศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และสิทธิมนุษยชน,     
การประเมินคุณค่าความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม มีค่าความถี่ เท่ากับ ๒ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็นร้อยละ 
๖.๘๙ และพบความสอดคล้องในสมรรถนะ
ด้านทัศนคติ (Attitudes) คือ การเปิดกว้างสู่
ความเป็นอ่ืนทางวัฒนธรรมและความเชื่ออ่ืนๆ 
มุมมองโลกและการปฏิบัติ, การมีส่วนร่วมของ
พ ล เมื อ ง  ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ  ก า ร รั บ รู้
ความสามารถของตนเอง มีค่าความถี่เท่ากับ 
๔ ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๐.๘๘ คิด
เป็นร้อยละ ๑๓.๗๙ พบความสอดคล้องใน
สมรรถนะด้านทักษะ (Skills) คือ ทักษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง, ทักษะการวิเคราะห์และ
การคิดวิเคราะห์, ทักษะการฟังและการสังเกต
, เอาใจใส่, ความยืดหยุ่นและการปรับตัวและ
ทักษะการพูดได้หลายภาษา , ทักษะความ
ร่ วมมื อ , ทั กษ ะการแก้ ไข ข้ อ ขั ด แย้ ง  มี
ค่าความถี่เท่ากับ ๙ ค่าความสอดคล้อง (IOC) 
เท่ากับ ๐.๙๔ คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๐๓ และพบ
ความสอดคล้องในสมรรถนะด้านความรู้และ
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์  (Knowledge and 
critical understanding) คื อ  ค วาม รู้ แ ล ะ
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์ของตัวเอง, ความรู้และ
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์ ของภาษาและการ
สื่อสาร, ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ 
ของคำว่า: การเมือง, กฎหมาย, สิทธิมนุษยชน
, วัฒนธรรม , ศาสนา, ประวัติศาสตร์, สื่อ , 
เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๔ ค่าความสอดคล้อง 
(IOC) เท่ากับ ๐.๙๒ คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๒๗ 
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ในสาระและมาตรฐานที่ ๑ ผลรวมสมรรถนะ
ทั้ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๒๙ คิดเป็น
ร้อยละ ๓๐.๘๕ ค่าความสอดคล้อง ( IOC) 
เทา่กับ ๐.๙๙  
 ในมาตรฐานที่ ๒ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สั ง เค ราะ ห์  ตี ค ว าม  ค วาม ห ม าย  แ ล ะ
ความสำคัญของศีลธรรม นำไปประยุกต์ใช้ใน
การดำรงชีวิตของตนเอง และการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม สาระที่ ๒ ศีลธรรมในชีวิตประจำวัน 
พบความสอดคล้องในสมรรถนะด้านคุณค่า 
(Values) คือ ให้คุณค่ากับศักดิ์ศรีความเป็น
มนุษย์และสิทธิมนุษยชน, การประเมินคุณค่า
ค วาม ห ล าก ห ล ายท างวัฒ น ธรรม , ให้
ความสำคัญกับประชาธิปไตยความยุติธรรม
ความเท่าเทียมความเท่าเทียม และหลักนิติ
ธ รรม  มี ค่ าค วามถี่ เท่ ากั บ  ๓  ค่ าค วาม
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็นร้อยละ 
๑๓.๐๔ พบความสอดคล้องในสมรรถนะด้าน
ทัศนคติ (Attitudes) คือ การเปิดกว้างสู่ความ
เป็น อ่ืนทางวัฒนธรรมและความเชื่ออ่ืนๆ 
มุมมองโลกและการปฏิบัติ, การมีส่วนร่วมของ
พ ล เมื อ ง , ค ว าม รั บ ผิ ด ช อ บ , ก าร รั บ รู้
ความสามารถของตนเอง , ความอดทนของ
ความคลุมเครือ มีค่าความถี่ เท่ากับ ๘  ค่า
ความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๐.๙๗ คิดเป็น
ร้อยละ ๓๔ .๗๘  พบความสอดคล้องใน
สมรรถนะด้านทักษะ (Skills) คือ ทักษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง, ทักษะการวิเคราะห์และ
การคิดวิ เคราะห์ ,  ทักษะการฟังและการ
สังเกต , เอาใจใส่ , ความยืดหยุ่นและการ
ปรับตัวและทักษะการพูดได้หลายภาษา , 
ทักษะความร่วมมือ , ทักษะการแก้ ไขข้อ
ขัดแย้ง โดยมีค่าความถี่เท่ากับ ๘ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๐.๙๘ คิดเป็นร้อยละ 

๓๔.๗๘  และพบความสอดคล้องในสมรรถนะ
ด้ านความรู้และความ เข้ าใจ เชิ งวิพ ากษ์  
(Knowledge and critical understanding) 
คือ ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ของ
ตัวเอง, ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ 
ของภาษาและการสื่อสาร, ความรู้และความ
เข้ าใจเชิ งวิพากษ์  ของคำว่า : การเมือง , 
กฎหมาย, สิทธิมนุษยชน, วัฒนธรรม, ศาสนา, 
ประวัติศาสตร์, สื่อ, เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, 
การพัฒนาอย่างยั่งยืน มีค่าความถี่เท่ากับ ๔ 
ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็น
ร้อยละ ๑๗.๓๙ ในสาระและมาตรฐานที่ ๒ 
ผลรวมสมรรถนะทั้ ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่
เท่ากับ ๒๓ คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๔๖ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑  
 ในมาตรฐานที่ ๓ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ตีความ ศีล สมาธิ ปัญญา และ
สามารถเชื่อมโยงกับการแก้ปัญหาในมิติต่างๆ 
ได้ สาระที่ ๓ ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) 
พบความสอดคล้องในสมรรถนะด้านคุณค่า 
(Values) คื อ  ก ารป ระ เมิ น คุณ ค่ าค วาม
หลากหลายทางวัฒนธรรม มีค่าความถี่เท่ากับ 
๑ ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็น
ร้ อ ยละ  ๙ .๐ ๙  พ บ ค วาม สอดค ล้ อ ง ใน
สมรรถนะด้านทัศนคติ (Attitudes) คือ ความ
รับผิดชอบ, การรับรู้ความสามารถของตนเอง 
มีค่าความถี่ เท่ากับ ๒  ค่าความสอดคล้อง 
(IOC) เท่ากับ ๐.๘๓ คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๑๘ 
พบความสอดคล้องในสมรรถนะด้านทักษะ 
(Skills) คือ ทักษะการเรียนรู้ด้ วยตนเอง , 
ทักษะการวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ , 
ทักษะการฟังและการสังเกต มีค่าความถี่
เท่ากับ ๓ ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ 
คิ ด เป็ น ร้อยละ  ๒ ๗ .๒ ๗  และพ บ ความ
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สอดคล้องในสมรรถนะด้านความรู้และความ
เข้าใจเชิงวิพากษ์ (Knowledge and critical 
understanding) คือ ความรู้และความเข้าใจ
เชิงวิพากษ์ของตัวเอง, ความรู้และความเข้าใจ
เชิงวิพากษ์ ของภาษาและการสื่อสาร, ความรู้
และความ เข้ า ใจ เชิ งวิพ ากษ์  ของคำว่า : 
ก า ร เมื อ ง , ก ฎ ห ม าย , สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น , 
วัฒนธรรม , ศาสนา , ประวัติศาสตร์ , สื่อ , 
เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
มีค่าความถี่ เท่ากับ ๕  ค่าความสอดคล้อง 
(IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็นร้อยละ ๔๕.๔๕ ใน
สาระและมาตรฐานที่ ๓ ผลรวมสมรรถนะทั้ง 
๔ ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๑ คิดเป็นร้อยละ 
๑๑.๗๐ ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 
๐.๙๕ 
 ในมาตรฐานที่ ๔ รู้ เข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และตีความคำสอนที่สำคัญของ
ท่านพุทธทาส สามารถถ่ายทอดและนำมา
ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน สาระที่ ๔ คำสอน
สำคัญ ไม่พบความสอดคล้องในสมรรถนะด้าน
คุณ ค่ า  (Values) พบความสอดคล้ อ งใน
สมรรถนะด้านทัศนคติ (Attitudes) คือ ความ
รับผิดชอบ มีค่าความถี่เท่ากับ ๑ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๐.๗๗ คิดเป็นร้อยละ 
๕ พบความสอดคล้องในสมรรถนะด้านทักษะ 
(Skills) คือ ทักษะการวิเคราะห์และการคิด
วิเคราะห์, เอาใจใส่ มีค่าความถี่เท่ากับ ๔ ค่า
ความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็นร้อย
ละ ๒๐ และพบความสอดคล้องในสมรรถนะ
ด้ านความรู้และความ เข้ าใจ เชิ งวิพ ากษ์  
(Knowledge and critical understanding) 
คือ ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ของ
ตัวเอง, ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ 
ของภาษาและการสื่อสาร, ความรู้และความ

เข้ าใจเชิ งวิพากษ์  ของคำว่า : การเมือง , 
กฎหมาย, สิทธิมนุษยชน, วัฒนธรรม, ศาสนา, 
ประวัติศาสตร์, สื่อ, เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, 
การพัฒนาอย่างยั่งยืน มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๕ 
ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็น
ร้อยละ ๗๕  ในสาระและมาตรฐานที่  ๔ 
ผลรวมสมรรถนะทั้ ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่
เท่ากับ ๒๐ คิดเป็นร้อยละ ๒๑.๒๗ ค่าความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๐.๙๒ 
 ในมาตรฐานที่  ๕  รู้  เข้าใจ แสดง
ความคิดเห็น วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตีความ 
ตระหนัก และปฏิบัติตนเกี่ยวกับคำสอนเรื่อง 
๕  ดี  คื อ  เป็ นลู กที่ ดี  ศิษย์ที่ ดี  เพื่ อนที่ ดี  
พลเมืองที่ดี ศาสนิกที่ดี เพื่อเป็นมนุษย์ที่เต็ม 
และสามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหาตนเอง 
และส่วนรวมได้ สาระที่ ๕ คำสอนเรื่อง ๕ ดี 
ไม่พบความสอดคล้องในสมรรถนะด้านคุณค่า 
(Values), ไม่พบความสอดคล้องในสมรรถนะ
ด้านทัศนคติ (Attitudes) และ ไม่พบความ
สอดคล้องในสมรรถนะด้านทักษะ (Skills) พบ
ความสอดคล้องในสมรรถนะด้านความรู้และ
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์  (Knowledge and 
critical understanding) คื อ  ค วาม รู้ แ ล ะ  
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์ของตัวเอง, ความรู้และ
ความเข้าใจเชิงวิพากษ์ ของภาษาและการ
สื่อสาร, ความรู้และความเข้าใจเชิงวิพากษ์ 
ของคำว่า: การเมือง, กฎหมาย, สิทธิมนุษยชน
, วัฒนธรรม , ศาสนา, ประวัติศาสตร์, สื่อ , 
เศรษฐกิจ, สิ่งแวดล้อม, การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๑ ค่าความสอดคล้อง 
(IOC) เท่ากับ ๑ คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ในสาระ
และมาตรฐานที่  ๕ ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ 
ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๑ คิดเป็นร้อยละ 
๑๑.๗๐ ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๑ 
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๕. สรุป 
 ๕.๑ บทสรุป 

สามารถสรุปผลการวิ เคราะห์
เนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยผ่าน
แนวคิดพ ระธรรมโกศาจารย์  พุ ท ธทาส 
อินทปัญโญ (พุทธทาสภิกขุ) ที่ปรากฏอยู่ใน
สาระพุทธทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ได้
ดังนี้  

๑ ) เนื้ อหาสมรรถนะพล เมื อ ง
ประชาธิปไตย ที่ปรากฏอยู่ใน สาระพุทธทาส
ศึกษา จั งหวัดสุ ราษฎร์ธานี  ทั้ ง ๕  สาระ 
สมรรถนะที่พบมากที่สุด ได้แก่ สมรรถนะด้าน
ค ว า ม รู้ แ ล ะ ค ว า ม เข้ า ใจ เชิ ง วิ พ า ก ษ์  
(Knowledge and critical understanding) 
มี จ ำน วน ความถี่ ทั้ งห มด  ๔ ๙  ป ระ โยค 
สมรรถนะที่พบรองลงมา ได้แก่ สมรรถนะด้าน
ทักษะ (Skills) มีจำนวนความถี่ทั้งหมด ๒๔ 
ประโยค สมรรถนะที่พบในลำดับที่สาม ได้แก่ 
สมรรถนะด้านทัศนคติ (Attitudes) มีจำนวน
ความถี่ทั้งหมด ๑๕ ประโยค และสมรรถนะที่
พบน้อยที่สุด ได้แก่ สมรรถนะด้านคุณค่า 
(Values) มีจำนวนความถี่ทั้งหมด ๖ ประโยค  

๒) ผลความสอดคล้องระหว่าง
เนื้อหาสมรรถนะพลเมืองประชาธิปไตยกับ
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ปรากฏอยู่ใน
สาระพุทธทาสศึกษา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
พบว่า สาระและมาตรฐานที่  ๑  ผลรวม
สมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๒๙ 
คิดเป็นร้อยละ ๓๐.๘๕ ค่าความสอดคล้อง 
(IOC) เท่ากับ ๐.๙๙ สาระและมาตรฐานที่ ๒ 
ผลรวมสมรรถนะทั้ ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่

เท่ากับ ๒๓ คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๔๖ ค่าความ
สอดค ล้ อ ง  ( IOC) เท่ ากั บ  ๑  ส าระแล ะ
มาตรฐานที่ ๓ ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน มี
ค่าความถี่เท่ากับ ๑๑ คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๗๐ 
ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ๐.๙๕ สาระ
และมาตรฐานที่  ๔ ผลรวมสมรรถนะทั้ง ๔ 
ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๒๐ คิดเป็นร้อยละ 
๒๑.๒๗ ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 
๐ .๙๒ สาระและมาตรฐานที่  ๕  ผลรวม
สมรรถนะทั้ง ๔ ด้าน มีค่าความถี่เท่ากับ ๑๑ 
คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๗๐ ค่าความสอดคล้อง 
(IOC) เท่ากับ ๑ 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
๑) ข้อเสนอแนะทั่วไป 
๑.๑) การปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร

ควรมีตัวแทนผู้ปกครองเข้าไปมีส่วนร่วมกับ
ผู้จัดทำหลักสูตรในการพัฒนาหลักสูตร 

๑ .๒ )  ก า ร จั ด ท ำ ห นั ง สื อ
ประกอบการสอนสาระพุทธทาสศึกษาควรมี
การสอดแทรกเนื้อหาสมรรถนะประชาธิปไตย 
ทั้ง 4 ด้าน ให้เหมาะสมกับเนื้อหาสำหรับ
ผู้เรียนในแต่ละช่วงวัย 

๒) ข้อเสนอแนะในการทำวิจัย
คร้ังต่อไป 

๒.๑) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับแนว
ทางการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับ
สมรรถนะประชาธิปไตย  ทั้ง ๔ ด้าน ตาม
เป้ าหมายการศึ กษ าโลก ปี  2030 ของ 
UNESCO 

๒.๒) ควรมีการศึกษาสมรรถนะ
ของครูและนักเรียนที่ เกี่ ยวกับสมรรถนะ
ประชาธิปไตยทั้ง ๔ ด้าน  
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