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บทคัดย่อ 
 

บทความวิจัยเรื่อง“วิถีวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเชิงพุทธในประชาคมอาเซียน : 
กรณีศึกษาประเทศไทยและประเทศกัมพูชา”มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ ๑)เพื่อศึกษาค าสอน
ทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับความเอื้ออาทร ที่ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวพุทธในประเทศไทย
และประเทศกัมพูชา ๒)เพื่อศึกษาวิถีวัฒนธรรมแห่งความเอ้ืออาทรของชาวพุทธในสังคมไทยและ
สังคมกัมพูชา ๓)เพื่อศึกษาวิธีการประยุกต์ใช้วิถีวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเชิงพุทธมาใช้ใน
สังคมไทยและสังคมกัมพูชา มีระเบียบวิธีวิจัยได้แก่ การวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารและสัมภาษณ์ สังเกตการณ์ภาคสนามเก็บรวบรวมข้อมูลจากต ารา เอกสารวิชาการทาง
พระพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบว่า หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับความเอื้ออาทรที่
ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวพุทธในประเทศไทยและประเทศกัมพูชา ได้แก่ หลักความสุขของ
คฤหัสถ์ ฆราวาสธรรม ๔  ทิฎฐธัมมิกัตถประโยชน์  พรหมวิหาร ๔ และสังคหวัตถุ ๔ ซึ่งจะเป็น
แนวทางในการส่งเสริมวิถีวัฒนธรรมที่เอื้ออาทรตามแนวพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นเครื่องยึด
เหนียวจิตใจช่วยให้เกิดความมั่นคงทางวัฒนธรรมที่มีคุณธรรมจริยธรรมอยู่คู่กับสังคม ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงความเอ้ืออาทรที่มุ่งเน้นการพัฒนาคนไทยและกัมพูชาได้อย่างมั่นคงต่อไป 
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ABSTRACTS 

This research entitled “The Buddhist culture on generosity of the ASEAN 
Community: A case study in Thailand and Cambodia”, it is of three objectives; 1) 
to study of the Buddhist teaching concerning the generosity appeared in the 
Buddhist way in Thailand and Cambodia, 2) to study of the Buddhist culture on 
the generosity of Buddhist in Thailand and Cambodia, and 3) to study the 
application of the Buddhist culture on the generosity to Thai and Cambodian 
societies. The research methodology is the qualitative research, it is to study 
from the documents and an in-dept interview, the field observation to collect 
data from the texts and the Buddhist academic papers. It found that the 
Buddhist teachings concerning to the generosity appeared in the Buddhist life 
way in Thailand and Cambodia are the house-life happiness, the four virtues for 
lay people, the virtues conducive to benefits in the present house-life happiness, 
the four sublime states of mind, and the four principles of service. These are the 
ways of promoting the cultural way of generosity in Buddhism, it said that is the 
bases on the sympathy to promote the cultural stability which has the morality 
and ethics in society constantly. It has expressed the generosity that focus on the 
development of Thai and Cambodian people steadily.  

    
Keywords: Cultural lifestyle, Buddhist generosity, Asean Community 
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๑. บทน า 
ค ว า ม เ อื้ อ อ า ท ร คื อ ค ว า ม มี จิ ต

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  ความมีน้ าใจแบ่งป๎น  ความ
ห่วงใยต่อกัน  ซึ่งเป็นพลังอย่างหนึ่งที่ผูกจิต
ของผู้คนทั้งในระดับป๎จเจกบุคคลและสังคมให้
เกิดการช่วยเหลือกัน  กระจายพลังผ่ าน
กิจกรรมในครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และ
ประเทศชาติ ก่อให้เกิดวัฒนธรรมแห่งการ
พึ่ ง พ า อ า ศั ย   วั ฒ น ธ ร ร ม แ ห่ ง ก า ร ใ ห้  
วัฒนธรรมแห่งการท าบุญในเทศกาลต่างๆ ซึ่ง
ผสมผสานอยู่ในวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมอย่าง
แนบแน่น  กลายเป็นวิถีวัฒนธรรมของสังคมที่
ช่ วยยึดเหนี่ ยวจิตของผู้ คนและ เป็นพลั ง
ขับเคลื่อนผ่านกิจกรรมของสังคมให้ด าเนินไป
อย่างต่อเนื่อง  และนอกจากนี้ ความเอ้ืออาทร
ยังก่อให้เกิดพลังในการประสานผู้คนในสังคม
ต่างชาติ ต่างศาสนาให้มาร่วมแรงร่วมใจกัน  
ท าโครงการและกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชนและสังคมได้เป็นอย่างดี 

ไ ท ย กั บ กั มพู ช า เป็ น ป ร ะ เ ทศ คู่
ความสัมพันธ์ในลักษณะที่รับรู้กันว่าเป็นทั้ง
คู่รักคู่แค้น หรือทั้งรักทั้งชัง ซึ่งเรามักได้ยิน
ข่าวการกระทบกระทั่งกันเป็นระยะ ท าให้มี
ส่วนต่อการเกิดความรู้สึกอคติต่อกันในด้านใด
ด้านหนึ่งได้ โดยความสัมพันธ์ของไทยกับ
กัมพูชานั้นประจักษ์แจ้งว่าเป็นความสัมพันธ์ที่
เป็นทั้งมิตรและศัตรูสลับกันไป ป๎ญหาความ
หวาดระแวงและมีอคติต่อกันนี้มีปฐมเหตุจาก
ประวัติศาสตร์ของสองชนชาติ ซึ่งสามารถ
ส่งผลกระทบด้านลบทั้งต่อการเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม ของทั้งประชาชนและ
รัฐบาลของทั้งสองประเทศ อย่างไรก็ตาม 
กัมพูชาเป็นประเทศเพื่อนบ้านที่มีพรมแดน

และมีประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์ร่วมกับไทย
มาแต่โบราณมีความผูกพันทางประเพณี ความ
เชื่อ และวิถีชีวิต ซึ่งการเปลี่ยนแปลง ใดๆ ที่
เกิดขึ้นในกัมพูชาก็ย่อมส่งผลต่อไทยได้เช่นกัน 
และด้วยความที่ต่างฝุายยังมี ความไม่เข้าใจ
กัน หรือในสถานการณ์ที่พิจารณาป๎ญหาต่าง
มุมมองท าให้เกิดสภาวะของ “ความไม่รู้จัก ไม่
เข้าใจ และอคติ” ต่อกัน ซึ่งการสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีผ่านความร่วมมือกันจะเป็น
อีกแนวทางหนึ่งที่สามารถช่วยลดทอนสภาวะ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมทั้ ง  ๒ 
ประเทศ๓ 

ประเทศไทยและประเทศกัมพูชาเป็น
ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนามาช้านาน  
หลักธรรมในพระพุทธศาสนา เช่น  เมตตา 
ความสงสาร  กรุณาต้องการช่วยเหลือ  ทาน 
การให้  อัตถจริยา การท าประโยชน์ต่อกัน   
เหล่านี้ได้รับการน ามาปฏิบัติขัดเกลาจิตของ
ชาวพุทธจนกลายเป็นวิถีวัฒนธรรมแบบเอื้อ
อาทร  จะเห็นได้จากวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแต่
เกิดจนถึงตาย  จะมีลักษณะความเอื้ออาทร
ต่อกัน เช่น บิดามารดาเอื้ออาทรต่อบุตรธิดา  
ครูอาจารย์เอื้ออาทรต่อศิษย์  ญาติมิตรเอื้อ
อาทรต่ อกั น   ผู้ น า ชุ ม ชน เอื้ อ อาทรต่ อ
ประชาชนในความปกครองของตน  และผ่าน
กิจกรรมที่สะท้อนวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรคือ 

                                                      
๓ อ าพา แก้วก ากง,ทัศนคติด้าน

การศึกษาของชาวกัมพูชาในประเทศไทย ที่มี
ต่อความสัมพันธ์ไทย-กัมพูชา: ข้อสังเกตและ 
ข้อเสนอจากการศึกษา,  วารสารสังคมลุ่มน ้าโขง 
: ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๖,
หน้า ๓๒. 



     วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์   ~ ๙๒ ~    Vol.15 supplemental issues December 2019 

 
กิจกรรมเพื่อช่วยเหลือผู้ยากไร้  มูลนิธิเพื่อ
การศึกษาของผู้ยากไร้   เพื่อนช่วยเพื่อน 
โครงการหนังสือมือสองเพื่อน้องผู้ยากไร้ เป็น
ต้น  และโครงการกิจกรรมในระดับประเทศที่
สะท้อนวัฒนธรรมแบบเอื้ ออาทร  เช่น  
โครงการบ้านเอื้ออาทรพุทธศาสนามีบทบาท
อย่างมากต่อความเป็นอยู่ของชุมชนบ้านเมือง 
เช่น ก่อให้เกิดแบบแผนทางศิลปะ  ก่อให้เกิด
ธรรมเนียมประเพณีที่ช่วยขยายชุมชนและ
สร้า งความเป็นปึกแผ่นให้ เกิดกับชุมชน  
วัฒนธรรมทางพุทธศาสนาเป็นแก่นหลักส าคัญ
ส าหรับการมีอยู่ของสังคมบ้านเมืองความเอื้อ
อาทร  เป็นวิถีวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่มีอยู่ใน
ประชาคมอาเซียน โดยเฉพาะประเทศที่นับถือ
พระพุทธศาสนา  เช่น  พม่า  สปป.ลาว 
กัมพูชา เวียดนาม วิถีวัฒนธรรมนี้ได้สะท้อน
ผ่านกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน  กิจกรรมสังคม 
มี กิ จกรรมบ า เพ็ญประ โยชน์ สาธารณะ  
กิจกรรมทางศาสนา  กิจกรรมการศึกษา  
ภาษาและวัฒนธรรม  เป็นต้น  ซึ่งวัฒนธรรม
แบบเอื้ออาทรนี้ เป็นพลังท าให้ประเทศใน
ภูมิภาคนี้มีจิตช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  ท าให้
ประชาชนพลเมืองในภูมิภาคนี้มีโครงการและ
กิจกรรมการช่วยเหลือกันตลอดมา 

ถือว่าพุทธศาสนาเป็นที่พึ่งและยึด
เหนี่ยวจิตใจ พระพุทธศาสนามีความส าคัญกับ
ประเทศชาติทั้ง ๒ ประเทศอย่างมาก เพราะ
ได้สร้างเอกลักษณ์ และคุณธรรมอันดีงามแก่
คนในประเทศชาติ ให้เป็นคนรักสามัคคี รัก
อิสรเสรี มีนิสัยโอบอ้อมอารีต่อกันในสังคม มี
เมตตา กรุณา เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อเพื่อมนุษย์
ด้วยกัน เพื่อน ามาปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของชาว
ไทยพุทธและชาวกัมพูชาจนกลายเป็นวิถี
วัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเชิงพุทธ จะเห็นได้

จากวิถีชีวิตของคนในไทยและกัมพูชาจะมี
ลักษณะความเอ้ืออาทรต่อกัน เช่น ครูอาจารย์
เอื้ออาทรต่อศิษย์ ผู้น าชุมชนเอื้ออาทรต่อ
ประชาชนในชุมชนและเพื่อนเอื้ออาทรต่อ
เพื่ อนในชุมชน และมีกิจกรรมที่ สะท้อน
วัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรคือ กิจกรรมเพื่อ
ช่วยเหลือผู้ยากไร้ ในความเอื้ออาทรนี้เป็นวิถี
วัฒนธรรมอย่างหนึ่งในสังคมไทยและกัมพูชา
ที่สืบทอดมาแต่โบราณ ซึ่งวิถีวัฒนธรรมการ
เอื้ ออาทรนี้ ไ ด้ ส ะท้ อนผ่ านกิ จกรรม ใน
ชีวิตประจ าวันของคนในชุมชน เช่น กิจกรรม
บ าเพ็ญประโยชน์สาธารณะ กิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา การศึกษา และภาษา
วัฒนธรรม เป็นต้น ซึ่งวัฒนธรรมแบบเอื้อ
อาทรเชิงพุทธนี้ เป็นพลังท าให้คนในชุมชน มี
จิตช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้ประชาชนใน
ประเทศมีกิจกรรมการช่วยเหลือกันด้วยดี
ตลอดมา การมีจิตใจที่เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่มีน้ าใจ
แบ่งป๎น ความห่วงใยต่อกัน ซึ่งเป็นพลังอย่าง
หนึ่งที่ผูกจิตใจของผู้คนทั้งในระดับป๎จเจก
บุคคลและสังคมให้เกิดความเอ้ืออาทรโดยผ่าน
กิจกรรมในชุมชนซึ่งจะก่อให้เกิดวัฒนธรรม
แห่งการพึ่งพาอาศัย วัฒนธรรมแห่งการท าบุญ
ในเทศกาลทางพระพุทธศาสนา ซึ่งผสมผสาน
อยู่ในวิถีชีวิตของคนในสังคมอย่างเห็นได้ชัด
จนกลายเป็นวิถีวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรที่ยึด
เหนี่ยวจิตของผู้คนและเป็นพลังขับเคลื่อนผ่าน
กิจกรรมของสังคมให้ด าเนินไปอย่างต่อเนื่อง๔ 

                                                      
๔ ตวงเพชร  สมศรี,รายงานการวิจัย

เรื่อง วิถีวัฒนธรรมการเอื้ออาทรของชาวพุทธ
ใ น สั ง ค ม ไ ท ย , ส ถ า บั น วิ จั ย พุ ท ธ ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๕๙,หน้า ๓๔-๕๒. 
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ประเทศไทยและประเทศกัมพูชา 
เป็นประเทศหนึ่งในประชาคมอาเซียน  ที่มีวิถี
วัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรจะเห็น ได้จาก
ลักษณะนิสัยของประชาชนที่มีบุคลิกยิ้มแย้ม
แจ่มใส  พูดจาไพเราะ  นุ่มนวล  ชอบแบ่งป๎น
และช่วยเหลือพึ่งพาอาศัย ชาวกัมพูชามีวาจา
สุภาพอ่อนหวาน น่ารักมี ใบหน้ายิ้ มแย้ม
แจ่มใส  ช่วยเหลือญาติพี่น้องและอภัยให้กัน
เสมอ  รักษาวัฒนธรรมประเพณีเดิมอย่าง
เคร่งครัด  แม้ประสบเคราะห์ร้ายหรือตกทุกข์
ยากล าบาก  แต่ใบหน้าของเขายังมีแววแห่ง
ความชื่นบาน”๕ แต่ป๎ญหาที่พบในสังคมไทย
และสังคมกัมพูชานั้นเป็นดินแดนที่เก็บอารย
ธรรมบนแผ่นดินไว้มากมายอย่างความใหญ่โต
มโหฬาร จึงไม่แปลกที่มีประชากรนับถือ
ศาสนาพุทธกว่าร้อยละ ๙๕ แต่ประชาชนยังมี
ความเชื่อตามชาวเขมรโบราณที่มีความเชื่อใน
อ า น า จ เ ร้ น ลั บ ที่ มี  อ ยู่ กั บ ธ ร ร ม ช า ติ  
(Animism) เมื่อชาวบ้านมีปฏิสัมพันธ์กับชาว
ต่างถิ่นก็อาจได้รับอิทธิพลจากความเชื่ออื่นๆ 
เพิ่มขึ้น โดยไม่จ าเป็นต้องละทิ้งความเชื่อ
ดั้งเดิมซึ่งในเงื่อนไขของเวลาและสถานที่ 
ต่างกัน ชาวไทยและกัมพูชาได้รับเอาความ
เชื่อทางศาสนาและลัทธิต่างแดนมากมายที่
ส าคัญ คือ ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม ลัทธิ
ขงจื้อ และลัทธิเต๋า จึงเป็นสังคมที่หลากหลาย
ทางวัฒนธรรมที่คล้ายกับสังคมอื่นในอาเซีย  
มีพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลัก ท าให้ประเพณี
ปฏิบัติต่างๆ ของประชาชนชาว ไทยและ
กัมพูชาสอดคล้องใกล้เคียงกันเป็นอย่างมาก 

                                                      
๕ บุญช่วย  ศรีสวัสดิ์,  ราชอาณาจักร

ลาว  พิมพ์ครั้งที่ ๓  (กรุงเทพฯ:  ส านักพิมพ์
ศยาม,  ๒๕๕๗),  หน้า  ๓๘. 

ป๎ญหาความหลากหลายทางวัฒนธรรมท าให้
คนไทยและกัมพูชาท าให้คนรุ่นหลังถือการ
ปฏิบัติอย่างไม่เป็นเอกลักษณ์ของชาตินั้นๆ 
เช่นประเพณี ค่านิยม เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง
ท า ให้ จิ ต ใจของคนรุ่ น ใหม่ มี ค วามคิ ดที่
หลากหลาย จนลืมอารยธรรมเก่าของชาติไป 
เช่นในยุคอดีตประชาชนหนุ่มสาวและเด็กจะ
ร่วมแรงช่วยเหลือจัดการงานอย่างสม่ าเสมอ 
ทั้ งนี้  จะมี งานบุญประเพณีที่ ส าคัญทาง
พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า ต า ม จั น ท ร ค ติ เ ช่ น 
วันหยุดราชการ ได้แก่ วันมาฆบูชา, วันปีใหม่ 
เป็นต้น 

ด้วยเหตุนี้การอยู่ร่วมกันในสังคม
หรือการปฏิสัมพันธ์ต่อกันในสังคมระหว่าง
ประเทศ เพราะสามารถน ามาซึ่งการแสดง
ออกเป็นพฤติกรรมต่างๆได้ทั้ ง เป็นไปใน
ทิศทางที่ดี การแสดงปฏิกิริยานิ่งเฉย หรือมี
พฤติกรรมโน้มเอียงไปในทางที่ไม่ดีก็จะส่งผล
ในด้านลบต่อประเทศนั้นๆ และระดับความ
เข้มข้นและทิศทางของทัศนคติด้านบวกหรือ
ลบก็มีส่วนส าคัญที่จะส่งผลกระทบดีหรือไม่ดี
ต่อความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนหรือ
ประเทศได้อย่างไรก็ตาม ป๎จจุบันไทยกับ
กัมพูชาได้มีความร่วมมือซึ่ งช่วยส่งเสริม
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างกันโดยใช้กลไกทาง
สังคมและวัฒนธรรม ซึ่งมีโครงการและ
กิจกรรมเกิดขึ้นในช่วงเวลาต่างๆ ทั้งในระยะ
สั้นและระยะยาว  จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึง
ต้องการศึกษาวิถีวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเชิง
พุทธในสั งคมไทยและสั งคมกัมพูชาว่ ามี
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาปรากฏอยู่
อย่างไร และจะน ามาประยุกต์ใช้ร่วมกัน
อย่างไรและวิถีวัฒนธรรมดังกล่าวก็ได้ซึบซับอ
ยู่ในวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั้นๆ มานานแล้ว 
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จึงควรศึกษาและน ามาประยุกต์ใช้เพื่อการอยู่
ร่วมกันในสังคมที่ยั่งยืนต่อไป จากที่กล่าวมา 
คณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิถีวัฒนธรรมแบบ
เอื้ออาทรเชิงพุทธในประชาคมอาเซียน : 
กรณีศึกษาประเทศไทยและประเทศกัมพูชาว่า
มีหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ใน
ชุมชนจะน ามาประยุกต์ใช้ร่วมกันได้อย่างไร 
เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาวิถีวัฒนธรรม
การเอ้ืออาทรเชิงพุทธ 

 
๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑ . เ พื่ อ ศึ ก ษ า ค า ส อ น ท า ง
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับความเอื้ออาทร ที่
ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวพุทธในประเทศไทย
และประเทศกัมพูชา 

๒. เพื่อศึกษาวิถีวัฒนธรรมแห่งความ
เอื้ออาทรของชาวพุทธในสังคมไทยและสังคม
กัมพูชา 

๓.เพื่อศึกษาวิธีการประยุกต์ใช้วิถี
วัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเชิงพุทธมาใช้ใน
สังคมไทยและสังคมกัมพูชา 

 
๓. วิธีการด าเนินการวิจัย/รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง วิถีวัฒนธรรมแบบเอื้อ
อาทร เ ชิ งพุ ท ธ ในป ระชาคมอา เ ซี ยน  : 
กรณีศึกษาประเทศไทยและประเทศกัมพูชานี้
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ /ภาคสนาม โดย
คณะผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลจาก
คัมภีร์พระพุทธศาสนาพระไตรปิฎก อรรกถา 
เอกสารวิชาการ ต ารา และหนังสือ งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องและลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนาม 
ด้วยวิธีการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม การ
สั ม ภ า ษ ณ์ เ ชิ ง ลึ ก เ พื่ อ เ ก็ บ ข้ อ มู ล จ า ก
ผู้ทรงคุณวุฒิจากกลุ่มเปูาหมายที่เป็นข้อมูล

เชิงประจักษ์ โดยได้จัดล าดับการด าเนินการ
วิจัยเป็นขั้นตอนต่อไปนี้ 

๑. การเก็บข้อมูล การวิจัยนี้เป็นการ
วิจัยเชิงคุณภาพ/ภาคสนาม ประกอบด้วย
ข้อมูลเอกสารในพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง ท าหลักฐานอ้างอิง และ
จัดล าดับเนื้อหาให้มีความสัมพันธ์สอดคล้อง
กัน วิเคราะห์ ตรวจสอบข้อมูล จัดกลุ่มเนื้อหา
เพื่อตอบป๎ญหาการวิจัย 

ในส่วนของการวิจัยภาคสนาม มีการ
ด าเนินการ ดังนี้  ศึกษารวบรวมชุดความรู้ 
หลั กการ /ความส าคัญของค า สอนทา ง
พระพุทธศาสนา, ศึกษาการน าหลักพุทธธรรม
มาใช้เป็นแนวทางปฏิบัติของวิถีวัฒนธรรม
แบบเอ้ืออาทรเชิงพุทธ, จัดท าผลสรุปจากการ
วิจัยและประมวลองค์ความรู้และข้อคิด
เกี่ยวกับวิถีวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเชิงพุทธ
ของชาวพุทธในประชาคมอาเซียน 

๒. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง การ
ศึกษาวิจั ยครั้ งนี้  ได้ แก่ชาวพุทธในกลุ่ ม
ประเทศไทย และประเทศกัมพูชา จ านวน ๒๐ 
คน 

๓ . เ ค รื่ อ ง ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย  
ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์เชิงลึก, การ
ประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) รวมทั้งการ
ใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีในการเก็บข้อมูล และ
การวิเคราะห์ข้อมูล เช่น การวิเคราะห์ทาง
ปรากฏการณ์วิทยา การวิเคราะห์จากป๎ญหา
ชุมชนที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น ทั้งนี้เป็นการศึกษา
ค้นคว้าตามแนวทางที่ เกี่ ยวข้องกับกลุ่ ม
ตัวอย่างในชุมชน/องค์กร 

๔.การวิเคราะห์องค ์ความรู ้จาก
นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา นักสังคม
วิทยา ประชาชนในชุมชน เพื ่อให้เห็นชุด
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ค ว า ม รู ้ แ ล ะ แ น ว ท า ง ป ฏ ิบ ัต ิที ่ไ ด ้จ า ก
การศึกษาในชุมชน  

๕. น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจาก
ส่วนต่างๆ มาส ังเคราะห์รวมกัน โดยให้
ความส าคัญกับแนวทางการท าหลักค าสอน
ทางพระพ ุทธศาสนามาประย ุกต ์ใช ้ว ิถี
ว ัฒ น ธ ร ร ม แ บ บ เ อื ้อ อ า ท ร เ ช ิง พ ุท ธ ใ น
ประชาคมอาเซียน 

๖. พัฒนางานวิจัยเพื่อเป็นแนวทาง
ในการปฏิบัติในการส่งเสริมวิถีวัฒนธรรมเชิง
พุทธแบบเอื้ออาทรของประชาคมอาเซียน 

 
๔. ผลการวิจัย  

ผลการวิจัยนี้ได้ค้นพบประเด็นที่ตอบ
วัตถุประสงค์ดังนี้ 

๑.หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่
เกี่ยวกับความเอื้ออาทรที่ปรากฏในวิถีชีวิต
ของชาวพุทธในประเทศไทยและประเทศ
กัมพูชา จากการศึกษาพบว่า หลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับความเอื้ออาทรที่
ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวพุทธในประเทศไทย
และประเทศกัมพูชา มีหลายหลักค าสอนซึ่ง
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในวิถีชีวิตที่ เป็น
วัฒนธรรมที่เอื้ออาทรต่อคนในสังคมไทยและ
สังคมกัมพูชา ได้แก่ หลักความสุขของคฤหัสถ์ 
ฆราวาสธรรม ๔ ทัฎฐธัมมิกัตถประโยชน์  
พรหมวิหาร ๔ และสังฆควัตถุ ๔๖ ซึ่งเป็น
หลักธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
เพื่อเป็นการประยุกต์หลักค าสอนเพื่อฝ๎งราก
ลงในจิตใจของคนไทยและกัมพูชาและมี
วัฒนธรรมที่เป็นแก่นหลักส าคัญส าหรับการอยู่
ร่วมกันของคนในสังคม ซึ่งถือว่าพุทธศาสนา

                                                      
๖ ที.ปา.๑๑/๒๕๗/๒๘๑. 

เป็นที่พึ่งและยึดเหนี่ยวจิตใจซึ่งมีความส าคัญ
กับการด าเนินชีวิตแบบเอื้ออาทรในการเอื้อ
อาทรเป็นวิถีวัฒนธรรมแบบพุทธที่สะท้อน
ผ่านกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของชุมชน ใน
การมีจิตเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ความมีน้ าใจแบ่งป๎น 
ความห่วงใยต่อกันในสังคม ซึ่งเป็นบ่อเกิดแห่ง
วัฒนธรรมที่เอื้ออาทรในหลายๆด้านและเป็นที่
ยึดเหนี่ยวจิตของกันและกันจะเห็นได้ว่า
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาสามารถเป็น
หลักในการพัฒนาคนในชุมชนได้ทั้งประเทศ
ไทยและประเทศกัมพูชาให้มีความสมบูรณ์ทั้ง
ทางร่ า งกายและจิ ต ใจ เป็นผู้ มี คุณธรรม 
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต
สามารถอยู่กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ดังนั้น
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่คณะผู้วิจัยได้
ยกข้ึนมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของคน
ในสังคมนั้นจะเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดที่จะเป็น
แนวทางในการส่งเสริมวิถีวัฒนธรรมที่เอื้อ
อาทรตามแนวพระพุทธศาสนาซึ่งใช้หลักการ
สร้างความสุขเพื่อเป็นการสังเคราะห์ด้วย
หลักธรรมที่เป็นป๎จจัยภายนอก เป็นการให้
การเสียสละ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ แบ่งป๎นเป็นการ
เอื้ออาทรเพื่อประโยชน์ต่างๆเพื่อน ามาใช้กับ
การอยู่ร่วมกันในสังคมแบบเอื้ออาทร เป็น
ธรรมอันเป็นที่อยู่ซึ่งมีทั้งคุณความดีและความ
ผาสุก สงบร่มเย็นในใจ ดังนั้น หลักธรรมจึง
เป็นสิ่งส าคัญที่มีวิถีการด าเนินชีวิตที่เป็นวิถี
วัฒนธรรมเชิงพุทธ ย่อมด ารงอยู่ในธรรมที่
ทุกๆคนในชุมชนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ฐานะเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

ดั ง นั้ น  ห ลั ก ค า ส อ น ท า ง
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับการเอื้ออาทรที่
ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวพุทธไทยและกัมพูชา
ที่ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันภายได้ถือ
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เป็นแกนหลักส าคัญในการน้อมน าหลักค าสอน
ทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวันซึ่งถือว่าเป็นวิถีการ
ด าเนินที่ฝ๎งลึกในจิตใจซึ่งจะส่งผลที่ดีต่อการ
พัฒนาแนวทางในการส่งเสริมวัฒนธรรมที่เอื้อ
อาทรต่อกันและเพื่อให้มีการปฏิสัมพันธ์กันได้
อย่างเป็นสุขทั้งประเทศไทยและกัมพูชา การ
เอื้ออาทรที่เกิดจากความเสื่อมใสศรัทธา ใน
พระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและ
การเอื้ออาทรในการท าความดี เกิดความรัก
ต่อกัน ความสามัคคีในชุมชนที่โดดเด่นเป็น
เ อ ก ลั ก ษ ณ์  ซึ่ ง ส ะ ท้ อ น ใ ห้ เ ห็ น ไ ด้ จ า ก
กฎระเบียบในวิถีชีวิตของชาวพุทธไทยและ
กัมพูชาเป็นการเก้ือกูลได้รับความสุขทางจิตใจ
สานความสัมพันธ์อันดีต่อกันในชุมชน 

๒.วิถีวัฒนธรรมแห่งความเอื้ออาทร
ของชาวพุทธในสังคมไทยและสังคมกัมพูชา 
จากการศึกษาพบว่า วิถีวัฒนธรรมแห่งความ
เอื้ออาทรถือว่าเป็นเครื่องยึดเหนียวจิตใจ
วัฒนธรรมนั้นเกิดจากการเรียนรู้ การสั่งสม
และการถ่ายทอดสืบต่อกันมาตลอดจนการ
พัฒนาปรับปรุ ง เปลี่ ยนแปลง  แก้ ไขให้
เหมาะสมกับคนและสอดคล้องกับสิ่งแวดล้อม
ในสังคมของแต่ละยุคแต่ละสมัยและวิธีการ
ด าเนินชีวิตในขณะนั้นๆ ได้อย่างเหมาะสม  
วิถีวัฒนธรรมเป็นของตนเองจึงท าให้มีความ
เจริญก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ มากมายวิถี
วัฒนธรรมแห่งความเอื้ออาทรของชาวพุทธทั้ง
สองชาตินั้นจะต้องประกอบหลักธรรมค าสั่ง
สอนของพระพุทธศาสนาเพื่อเป็นเครื่องมือ
หรือการสื่อสารต่าง ๆ ที่แสดงออกมาจนท าให้
มีวิถีชีวิตแห่งความเอื้ออาทรเกิดขึ้น และเป็น
พ ลั ง ก า ลั ง ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ์ ห รื อ รั ก ษ า
ขนบธรรมเนียมประเพณีนั้น  ๆ  ให้ เกิด

ประโยชน์ในหลายๆด้าน คือ ๑) ช่วยท าให้
ชีวิตมีคุณค่า ๒) ช่วยท าให้จิตใจสงบ ผ่องใส 
เข้าใจและยอมรับความคิดซึ่ งกันและกัน      
๓)  ช่ วยให้การด า เนินชี วิ ต เป็น ได้ด้ วยดี        
๔) ช่วยให้เกิดความมั่นคงทางวัฒนธรรมที่มี
คุณธรรมจริยธรรมอยู่คู่กับสังคมได้อย่างมั่นคง
ต่อไป  

ดังนั้น วิถีวัฒนธรรมถือว่าเป็นป๎จจัย
ที่ส าคัญในการด าเนินชีวิตของชุมชนชาวพุทธ
ไทยและกัมพูชาที่ช่วยให้สังคมพัฒนาขึ้นโดย
ล าดับอย่างไม่มีที่สิ้นสุด  แต่ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับ
ความสามารถของในการปรับปรุงรับเอาหรือ
สร้างสรรค์วัฒนธรรมที่เหมาะสมขึ้นมาใช้ถ้า
วัฒนธรรมมีคุณค่าเหมาะสมก็จะสามารถช่วย
ให้สังคมเจริญขึ้นได้มากเป็นเงาตามตัวและ
ตามความเหมาะสมของวัฒนธรรมที่เอื้ออาทร
ต่อกันและการก่อให้เกิดประโยชน์แก่การ
ด ารงชีวิตในสังคมได้เป็นอย่างดี จะเห็นได้ว่า
ในวิถีวัฒนธรรมของชาวไทยและกัมพูชามี
ความผูกพันธ์กัน ตั้งแต่ในสถาบันเล็กๆเป็น
บรรทัดฐานเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต ตาม
ความคิดความเชื่อปฏิบัติเพื่อความเจริญแห่ง
ตนและสังคม โดยกระกวนการทางวัฒนธรรม
ที่เห็นเด่นชัดคือความเชื่อมั่นในหลักค าสอน
ทางพระพุทธศาสนามีส่วนสร้างสรรค์สังคมที่
เป็นจารีตหรือกลไกให้คนในสังคมได้ใช้ชีวิต
ร่วมกันอย่างมีความสุขที่เอื้ออาทรต่อกันใน
สังคม  

๓. การประยุกต์ใช้วิถีวัฒนธรรมแบบ
เอ้ืออาทรเชิงพุทธมาใช้ในสังคมไทยและสังคม
กั มพู ช า  จ ากกา รศึ กษ าพบว่ า  วิ ธี ก า ร
ประยุกต์ใช้วิถีวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเชิง
พุทธมาใช้ในสังคมไทยและสังคมกัมพูชา  จะ
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แบ่งวิธีการประยุกต์ใช้ทั้งในสังคมไทยและ
สังคมกัมพูชา ดังนี้คือ 

(๑)ประยุกต์ใช้วิถีวัฒนธรรมแบบเอื้อ
อาทรเชิงพุทธมาใช้ในสังคมไทยประกอบไป
ด้วย  การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน จะเป็น
การประยุกต์ใช้โดยอาศัยความเอื้ออาทรที่มี
ต่อกันและกัน  ซึ่ งมีหลักธรรมทางด้ าน
พระพุทธศาสนาเป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์ของ
วิถีชีวิตแบบเอื้ออาทรทั้งสองประเทศ  คือ  
สังคหวัตถุ ๔ ประกอบด้วย  การให้ด้วยความ
จริงใจ  การพูดจาไพเราะอ่อนหวานไม่เสียด
แทงทิ่มแทงใคร  การท าตนให้เป็นประโยชน์
ต่อส่วนรวมและการวางตนอย่างเหมาะสมทั้ง
ในยามมั่งมีและในยามเสื่อมถอยและการ
ประยุกต์ใช้กับหน่วยงานหรือองค์กร  จะใช้
หลักเมตตาหรือหลักในการเอื้ออาทรเป็น
ส่ วนมากในการประยุกต์ ใช้   เพราะว่ า
หน่วยงานของรัฐหรือองค์กรคณะสงฆ์  เมื่อจะ
คิด  จะพูด  จะท า  ก็ท าด้วยความเต็มใจและ
มีความตั้งใจในสิ่งที่กระท านั้น ๆ เช่น  การ
ทอดผ้าปุา  ๒  แผ่นดินของชาวพุทธไทยและ
ชาวพุทธกัมพูชา 

(๒)ประยุกต์ใช้วิถีวัฒนธรรมแบบเอื้อ
อาทรเชิงพุทธมาใช้ในสังคมไทยประกอบไป
ด้วย  การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันจะเป็น
วัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรที่ เกี่ ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนาสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ
สังคมกัมพูชาได้  เพราะมีผลต่อการอบรม
จิตใจของชาวบ้าน  ชาวบ้านที่อยู่ในชุมชนนั้น 
ๆ จะมีจิ ตใจที่ เอื้ ออาทรที่ ประกอบด้ วย
หลักธรรม  ๓  ประการ  คือ  การไม่ท าบาป
ทั้งปวง  การสร้างกุศลความดีทั้งหลายและ
การท าจิตใจให้บริสุทธิ์อยู่ เสมอและการ
ประยุกต์ใช้ความเอื้ออาทรแบบพุทธในสังคม

กัมพูชาที่เกิดขึ้นกับหน่วยงานหรือองค์กรนั้น 
ๆ  สิ่ ง ที่ เ ห็ น ไ ด้ ชั ด ใ นประ เด็ นนี้ นั้ น ก็ คื อ  
หลักธรรมทางด้านพระพุทธศาสนาที่แสดงให้
เห็นถึงความเอื้ออาทรนั่นก็คือ  ทานเพราะ
ทาน   ก า ร ให้   ก า รบ ริ จ า ร   เ ป็ น ก า ร
ประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการบริหารงาน
ขององค์การต่างๆ โดยรวมเป็นการให้บุคลากร
เป็นผู้ให้ ผู้เสียสละ เอื้อเฟื้อแบ่งป๎นของๆตน
เพื่อประโยชน์แก่ประชาชน ไม่ตระหนี่ถี่
เหนียว ไม่เป็นคน เห็นแก่ได้ฝุายเดียว ไม่เป็น
คนละโมบ ไม่เห็นแก่ตัว จึงท าให้สมาชิกใน
องค์กรเกิดความรักความสามัคคีในหมู่คณะซึ่ง
เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงความเอื้ออาทรต่อ
กันและกันระหว่างหน่วยงานของรัฐ  องค์กร
คณะสงฆ์และชุมชนในหมู่บ้านนั้น ๆ  

(๓)วิธีการประยุกต์ในระหว่างที่มีการ
อยู่ร่วมกันประกอบไปด้วย  การประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรมทางด้านพระพุทธศาสนา  สิ่งที่เห็นได้
ชัด เจนที่ สุ ด ในการใช้กิ จกรรมทาง ด้ าน
พระพุทธศาสนานี้  นั่นก็คือ  วันส าคัญต่าง ๆ 
ทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันอาสาฬหบูชา  
วันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา  วันเข้าพรรษา  
และวันออกพรรษา  เพราะว่าทั้งสองประเทศ
นี้นับถือพระพุทธศาสนาเหมือนกันร่วมทั้งวิถี
ชี วิ ตทางด้ านพระพุทธศาสนาและการ
ประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการท่องเที่ยว  จะเป็น
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่แสดงให้
เห็นถึงความเอื้ออาทรต่อกัน  ระหว่างวัด  
หมู่บ้าน  ชุมชนร่วมทั้งสังคม  เพื่อพัฒนา
ศักยภาพในวิถีชีวิตให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น
และรักษาความเป็นชุมชนวิถีพุทธให้ด ารง
มั่นคงมากยิ่งขึ้น  สิ่ งทั้ งหลายเหล่านี้ เป็น
สถานที่ท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรมที่อุดมไปด้วย
สิ่งดีงามทางด้านค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
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ดังนั้นพระพุทธศาสนาเป็นรากฐาน

ส า คัญของวัฒนธ รรม ไทยและกั มพู ช า 
เนื่องจาก ชาวไทยและชาวกัมพูชานับถือ
พระพุทธศาสนามาช้านาน จนหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาได้ หล่อหลอมซึมซับลงในวิถี
ไทย กลายเป็นรากฐานวิถีชีวิตของคนไทยใน
ทุกด้าน ทั้งด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ภาษา 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและศีลธรรม ดังนี้ 

๑) วิถีชีวิตของคนไทยและกัมพูชา 
คนไทยกับคนกัมพูชามีวิถีการด าเนินชีวิตที่
เป็น เอกลักษณ์ ได้แก่ การแสดงความเคารพ 
การมีน้ า ใจเอื้อ เฟื้อ เผื่ อแผ่  ความกตัญํู 
กตเวที การไม่อาฆาตหรือมุ่งร้ายต่อผู้อื่น 
ความอดทนและการเป็นผู้มีอารมณ์ แจ่มใส 
รื่นเริงเป็นต้นล้วนเป็นอิทธิพลจากหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาทั้งสิ้นซึ่งได้หล่อหลอมให้
คนไทยและกัมพูชามีลักษณะเฉพาะตัว เป็น
เอกลักษณ์ของคนไทยกับกัมพูชาในท้องถิ่นยก
ย่องชื่นชม 

๒.ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยและ
กัมพูชา ประเพณีวัฒนธรรมที่มาจากความ
เลื่ อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนามีอยู่
มากมาย  เช่น  การอุปสมบท ประ เพณี
ทอดกฐิน ประเพณีแห่เทียนพรรษา ประเพณี
ชักพระ เป็นต้น กล่าวได้ว่าขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนามี
ความผูกพันกับคนไทยและกัมพูชาตั้งแต่เกิด
จนตาย 

๓ . ศิ ล ป ก ร ร ม ไท ย แล ะ กั ม พู ช า 
พระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของศิลปะแขนง 
ต่างๆ วัดเป็นแหล่งรวมศิลปกรรมไทยและ
กัมพูชา ทางด้านสถาป๎ตยกรรม เช่น รูปแบบ
การ สร้างเจดีย์ พระปรางค์ วิหาร ที่งดงาม
มาก  

๔.พระพุทธศาสนาเป็นศูนย์รวม
จิตใจของชุมชนในไทยและกัมพูชา พระสงฆ์
เป็ นผู้ น าทางจิ ต ใจของประชาชน  เป็น
ศูนย์กลางของความ เคารพศรัทธาของ
พุทธศาสนิกชน เพื่อให้คนไทยและกัมพูชา
ประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรมอันดีงาม 
นอกจากนี้ วัดยังเป็นศูนย์กลางของชุมชน เป็น
สถานที่ประกอบกิจกรรมของชุมชนสร้างความ
สามัคคีในชุมชน 

ดังนั้นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
จึงมุ่งเน้นการพัฒนาคนไทยและกัมพูชาให้เป็น
บุ ค คลที่ มี คุ ณภาพทั้ ง ด้ า น สุ ขภ าพกาย 
สุขภาพจิต ใช้คุณธรรมและสติป๎ญญาในการ
ด าเนินชีวิตเพื่อ พัฒนาตนเองและร่วมมือร่วม
ใจกันพัฒนาชุมชน พัฒนาสังคม และพัฒนา
ชาติ บ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรือง นอกจากนี้
พระสงฆ์หลายท่านยังมีบทบาทส าคัญในการ
เป็นผู้น าชุมชนพัฒนาในด้านต่างๆ เช่น การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การอนุรักษ์ภูมิ
ป๎ญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น วัดเป็นแหล่ง
การเรียนรู้ของสังคม ไทยตั้งแต่อดีตจนถึง
ป๎จจุบัน ชาวไทยและชาวกัมพูชาได้บวชเรียน
ในพระพุทธศาสนา ได้ฝึกฝน อบรมตนให้เป็น
คนดี เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่นบ้านก าเนิดของตัวเอง 
 
๕. สรุป 

คณะผู้วิจัยได้สรุปวิถีวัฒนธรรมแบบ
เอื้ออาทรเชิงพุทธในประชาคมอาเซียน : 
กรณีศึกษาประเทศไทยและประเทศกัมพูชา 
ซึ่งเป็นข้อค้นพบในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบไป
ด้วย  ๓  วิธีวัฒนธรรมที่เอื้ออาทรเชิงพุทธ 
ดังต่อไปนี้ 
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๑ . ค ว า ม เ ลื่ อ ม ใ ส ศ รั ท ธ า ใ น
พระพุทธศาสนาของคนไทยกับกัมพูชาโดย
การน าหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา
มาเป็นเครื่องยึดเหนียวจิตใจ และน าเป็น
แนวทางในการส่งเสริมการด าเนินชีวิตของคน
ใ น ชุ ม ช น  ส ร้ า ง ศ รั ท ธ า ใ น ก า ร นั บ ถื อ
พระพุทธศาสนาและปฏิบัติตามค าสอนที่
ปรากฏในค าภีร ์

๒.การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน
ในชุมชนชาวพุทธไทยและกัมพูชา ไทยและ
กัมพูชาได้จัดกิจกรรมสร้างความสัมพันธ์อันดี
กับประเทศเพื่อนบ้าน และปฏิบัติตามวิถี
วัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างเข้มแข็ง และสร้าง
ค ว า ม สั ม พั น ธ ไ ม ต รี ที่ ดี ต่ อ กั น แ ล ะ มี
ความสัมพันธ์กันแน่นแฟูนยิ่งขึ้นกว่าเดิมโดยใช้
มิติทางพระพุทธศาสนาโดยได้มุ่งเน้นการจัด
กิจกรรมและความสัมพันธ์อันดี ในพื้ นที่
ชายแดนให้ครอบคลุมทุกมิติ  ทั้งด้านการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต การศึกษา วัฒนธรรม 
การสาธารณสุข การพัฒนา การค้า เศรษฐกิจ 
สังคม รวมทั้งด้านความมั่นคง การเชื่อม
ความสัมพันธ์กับประเทศกัมพูชา โดยผ่าน

ชอ่งทางศาสนา เพื่อสร้างความสัมพันธ์ที่ยั่งยืน
ระหว่างไทย-กัมพูชา  

๓.สร้างเอกลักษณ์ในการด าเนินชีวิต
ตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชนไทยและกัมพูชา 
ชาวไทยและกัมพูชาจึงได้ประดิษฐ์พิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับความเชื่อในเรื่องต่าง ๆ ขึ้นมา
เพื่อเป็น สิ่งบ่งชี้ให้เห็นแนวทางในการด าเนิน
ชีวิต และแนวทางในการประกอบสัมมาอาชีพ
ต่าง ๆ โดยชาวบ้านและชุนชนชาวไทยกัมพูชา
ได้ประยุกต์ความเชื่อเดิมที่มีอยู่ จนกลายมา
เป็นพิธีกรรมตามความเชื่อหลายพิธีกรรม เพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการช่วยตัดสินใจการที่จะ
กระท าหรือไม่กระท าบางสิ่งบางอย่าง เช่นการ 
ประกอบพิธีกรรม การประกอบพิธีกรรมขึ้นมา
เพื่อเป็นการท านายสภาพการณ์ของฝนและ
ผลผลิตที่จะเกิดขึ้นในฤดู การท าไร่นาในปี
ต่อไป รวมทั้งชุมชนชาวไทยและกัมพูชายังได้
มีการประกอบพิธีกรรมขอฝน เป็นพิธีที่มีฐาน
ความเชื่อว่าถ้าประกอบพิธีเพื่อวิงวอนให้เทพ
ยาดาช่ วยดลบันดาลให้ฝนตกก็  ซึ่ ง เป็น
พิธีกรรมที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาเมื่อครั้งอดีต ซึ่ง
ถือว่าเป็นการสร้างเอกลักษณ์ของชุมชนใน
ท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี  
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