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ศักยภาพทางวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ: 

พลวตัการจัดการท่องเทีย่วทางวฒันธรรมโดยชุมชน จังหวดัแม่ฮ่องสอน0

* 

 

ณฎัฐ์ชรัชช์  สาระหงษ์1

** 

บุญสม  ยอดมาลี 2

*** สมชาย  ลาํดวน3

**** 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การเก็บขอ้มูลในพ้ืนท่ีจังหวดัแม่ฮ่องสอนจํานวน 6 หมู่บ้าน 

มีวตัถุประสงค์เพ่ือ  1) ศึกษาความเป็นมาและลักษณะชุมชนของชาวปกาเกอะญอ  2) ศึกษาศักยภาพทาง

วฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  และ 3) ศึกษาพลวตัการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม

โดยชุมชนปกาเกอะญอ ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ผลการวจิยัพบวา่ 

 1. ปกาเกอะญอ อพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนอยูใ่นเขตพ้ืนท่ีฝ่ังตะวนัออกของสหภาพเมียนมาร์ และ

ภาคเหนือของประเทศไทยก่อนกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืน ๆ โดยมีอุปนิสยัของความรักสนัโดษ ใชชี้วติเรียบง่าย พร้อมท่ีจะ

เรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ และการผจญภยั แต่ไม่ชอบการต่อสู ้ 

 2. ศกัยภาพทางวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน มีลกัษณะท่ีโดดเด่น 3 ลกัษณะ 

ไดแ้ก่ 1) การดาํรงชีวติบนพ้ืนฐานของปัจจยัส่ี 2) การสร้างความมัน่คงของกลุ่มสังคม และ 3) การปรับตวัเขา้กบั

ธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอ้ม หรือนิเวศวฒันธรรม  

 3. พลวตัการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนปกาเกอะญอ ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน แบ่งเป็น 

3 ระดับ ได้แก่ 1) ระดับชัดเจน 2) ระดับเดินกระบวน และ 3) ระดับก่อตวั โดยท่ีความสําเร็จของการจัดการ

ท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน เกิดข้ึนจากการท่ีชุมชน หน่วยงานภาครัฐ บริษทันาํเท่ียว และนักท่องเท่ียว 

มีความเขา้ใจในบริบททางสังคมและวฒันธรรม มีกระบวนการจดัการความรู้และภูมิปัญญาร่วมกนัโดยมุ่งเน้น 

ท่ีการคงอยู ่และการเรียนรู้วฒันธรรมชุมชนมากกวา่ผลประโยชน์ดา้นการเงิน 
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Abstract 

 This study was a qualitative study aiming 1) to study background and characteristics of the Skaw Karen 

community, 2)  to investigate cultural potential of the Skaw Karen in Mae Hong Son province, and 3)  dynamics 

of cultural tourism management by the Skaw Karen community in Mae Hong Son province.  Data was collected 

in 6 villages in Mae Hong Son province. The results showed that  

 1. Skaw Karen was one the first tribes emigrating into the east of Myanmar and the north of Thailand. 

Their personality was secluded, simple, interested in innovation, adventurous, yet peaceful.  

 2. According to the study of the Skaw Karen’s cultural potential in Mae Hong Son province, it revealed 

that, 1) Skaw Karen preserved their cultural potential by maintaining four basic needs, 2) Their cultural potential 

could establish the community’ s stability, and 3) adaptation to the environment or the environment or cultural 

ecology. 

 3. The dynamics of cultural tourism management by the Skaw Karen community in Mae Hong Son 

province could be divided into 3 types: 1) clear understanding level, 2) developing level, and 3) beginning level. 

The success of community based cultural tourism management happened from the community, government 

agencies, travel agent and tourists have an understanding of the social and cultural context.  There is a common 

knowledge and local wisdom management process that focuses on the preservation and learning of community 

culture over money.  

 

Keywords: Pgaz K’Nyau Cultural, Community Based Tourism Management, Cultural tourism,  

  Cultural potential 
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บทนํา 

 การท่องเท่ียวโดยชุมชน(Community-based Tourism) เป็นการท่องเท่ียวท่ีคาํนึงถึงความยัง่ยืน

ของส่ิงแวดลอ้ม สังคมและวฒันธรรมกาํหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชน เพ่ือชุมชนและชุมชน 

มีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิในการจดัการดูแล เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยือน (พจนา สวนศรี, 2546, น. 14) 

เกิดจากการท่ีกระแสการท่องเท่ียวเปล่ียนแปลง จากการปรับตวัของระบบการท่องเท่ียวตามประเพณีนิยม

(Conventional Tourism) ไปสู่การท่องเท่ียวทางเลือก ซ่ึงการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม และธรรมชาติ 

กาํลงัเป็นท่ีนิยมและมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน และเม่ือการท่องเท่ียวถูกนาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหา

เศรษฐกิจอยา่งเร่งด่วน ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ รัฐบาลจึงหนัมาส่งเสริมการท่องเท่ียว

ทอ้งถ่ินท่ีชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวและทรัพยากร เพ่ือประโยชน์สูงสุดของชุมชน

ทอ้งถ่ิน จนเกิดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวชุมชน (Community tourism) (สินธ์ สโรบล, 2546, น. 11) 

หน่วยงานภาครัฐหลายแห่ง จึงพยายามดึงการท่องเท่ียวเขา้ไปไวใ้นแผนพฒันาทอ้งถ่ิน เพ่ือรองรับอตัรา

การขยายตวัของนกัท่องเท่ียวตามนโยบายของรัฐบาล ในการพฒันาอุตสาหกรรมท่องเท่ียว แต่การขาด

ฐานขอ้มูลท่ีจาํเป็นในการบริหารจดัการดา้นการท่องเท่ียวอย่างมีประสิทธิภาพ ขาดการพิจารณาถึงความ

เขา้ใจของคนในชุมชน ความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และความพร้อมของทอ้งถ่ินในการบริหารจดัการ

ดา้นการท่องเท่ียว (กองวิชาการท่องเท่ียว กรมการท่องเท่ียว, 2555, น. 15-19) ทาํให้การส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวยงัคงมีลกัษณะเป็นการท่องเท่ียวตามกระแส เกิดผลกระทบต่อชุมชนและส่ิงแวดลอ้ม จนบางคร้ัง

นาํไปสู่ความขดัแยง้และแตกแยกภายในชุมชนได ้เช่น เม่ือเอ่ยถึง “กะเหร่ียง” คนทัว่ไปจะนึกถึงกลุ่มชาติ

พนัธ์ุซ่ึงมีลกัษณะโดดเด่น คือ ผูห้ญิงจะสวมห่วงทองเหลืองรอบคอจนดูเหมือนมีลาํคอท่ียาวกวา่คนทัว่ไป 

และมกัถูกเรียกวา่ กะเหร่ียงคอยาว โดยไม่เขา้ใจวา่คนกะเหร่ียงคือใคร มีวิถีชีวิตเช่นไร  

 กะเหร่ียง กะหร่าง ปกากะญอ ปกาเกอะญอ ปว่าเกอญอ หรือ Karen ลว้นแต่หมายถึง ผูค้น 

กลุ่มชาติพนัธ์หน่ึง ซ่ึงอพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานบา้นเรือน อยูใ่นเขตพ้ืนท่ีฝ่ังตะวนัออกของสหภาพเมียนมาร์ 

และภาคเหนือของประเทศไทยก่อนกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืน ๆ โดยชาวกะเหร่ียงมีอยู่ดว้ยกนั 4 กลุ่มใหญ่ คือ 

1) จกอว ์หรือ ปกาเกอะญอ  2) ซูว หรือ ซิว หรือ โผล่ว หรือ โปว ์ 3) ปะโอ หรือ ตองสู่  4) คะยาห์ หรือ 

บแว คาํว่า “ปกาเกอะญอ” หรือ “ปกากะญอ” ถูกใชแ้ละเป็นท่ียอมรับกนัมากในชุมชนกะเหร่ียงสกอว ์

ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย โดยเนน้ถึงความหมายว่า “คน” ผูมี้ศกัด์ิศรี มีศกัยภาพและมีวฒันธรรม 

ท่ีดีงาม เพ่ือแสดงออกถึงอตัลกัษณ์ดา้นบวก ต่อสู้กบัอคติท่ีภาครัฐมีต่อชาวกะเหร่ียง ว่าเป็นชาวเขาท่ีไม่มี

การศึกษา เป็นพลเมืองชั้นสอง เป็นผูท้าํลายป่า โดยแสดงออกผา่นหนงัสือช่ือ “ปกากะญอ: ขา้คือคน” ในปี

พ.ศ. 2531 ต่อมางานศึกษาวิจยัของนกัศึกษา นกัวิจยั นกัวิชาการ และบทความจาํนวนมากท่ีเปล่ียนมาใช ้
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คาํว่า “ปกากะญอ” แทนคาํว่า “กะเหร่ียง” ซ่ึงในบทความน้ีจะใชค้าํว่า “ปกาเกอะญอ” ซ่ึงใชต้วัสะกด

ภาษาไทยแลว้สามารถออกเสียงไดใ้กลเ้คียงกบัสาํเนียงภาษา ของกลุ่มชาติพนัธ์ุแทนคาํว่า กะเหร่ียง หรือ 

ปกากะญอ 

 ผูวิ้จยัเห็นความสําคญั และการเปล่ียนแปลงของวฒันธรรมชุมชน อนัเน่ืองมาจากการท่องเท่ียว 

จึงสนใจท่ีจะทาํการศึกษา เร่ือง ศกัยภาพทางวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ: พลวตัการจดัการท่องเท่ียว

ทางวฒันธรรมโดยชุมชน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ในหมู่บา้นท่ีมีการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน 

จาํนวน 6 หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นห้วยฮ้ี บา้นห้วยตองก๊อ บา้นห้วยแกว้บน ในเขตอาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน 

บา้นหว้ยหอ้ม ในเขตอาํเภอแม่ลานอ้ย บา้นพะมะลอ ในเขตอาํเภอแม่สะเรียง และบา้นเมืองแพม ในเขต

อาํเภอปางมะผา้ เพ่ือใหท้ราบปรากฏการณ์และการเปล่ียนแปลงศกัยภาพทางวฒันธรรม อนัเป็นผลมาจาก

การเปล่ียนแปลงทางสังคมและการจดัการท่องเท่ียว ซ่ึงมีผลต่อกระบวนการคิด การพฒันาคุณภาพชีวิต

และศกัยภาพชุมชน การอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และถ่ายทอดวฒันธรรมโดยชาวปกาเกอะญอเอง รวมถึงเป็น

ตวัอยา่งของการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาและลกัษณะชุมชนของชาวปกาเกอะญอ 

 2. เพ่ือศึกษาศกัยภาพทางวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 3. เพ่ือศึกษาพลวตัการจัดการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนปกาเกอะญอ ในจังหวดั

แม่ฮ่องสอน อนัจะนาํไปสู่แนวทางการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมอยา่งย ัง่ยืน 
 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ผูวิ้จยัใช้เคร่ืองมือในการวิจยั การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูล และผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิ้จัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีสุ่มตัวอย่าง แบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดย 

 1. กลุ่มผูรู้้ เป็นบุคคลท่ีจะใหข้อ้มูลเชิงลึก เก่ียวกบัวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ และเป็นผูท่ี้มี

ประสบการณ์ในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน จาํนวน 4 คน ไดแ้ก่ คุณปณต ประคองทรัพย ์ผูจ้ดัการ

บริษทัทวัร์เมิงไต, คุณธนันชัย มุ่งจิต เจา้หน้าท่ีวิจยั สกว., คุณพจนา สวนศรี ผูอ้าํนวยการสถาบนัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน, และคุณจารุพงษ์ กอแกว้ อดีตประธานกลุ่มท่องเท่ียวโดยชุมชน บา้นห้วยตองก๊อ 

อ.เมือง จ. แม่ฮ่องสอน 
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 2. กลุ่มผูป้ฎิบติั เป็นกลุ่มบุคคลท่ีมีความรู้ ความสามารถในการปฏิบติักิจกรรมทางวฒันธรรม 

ในหมู่บ้านปกาเกอะญอ จาํนวน 12 คน ได้แก่ ประธานกลุ่มท่องเท่ียวโดยชุมชน ประธานกลุ่มท่ีพกั 

ตวัแทนกลุ่มทอผา้และหตัถกรรม จากพ้ืนท่ีวิจยัหมู่บา้นละ 2 คน 

 3. กลุ่มผูเ้ก่ียวขอ้งทัว่ไป ประกอบดว้ย มคัคุเทศก์ จาํนวน 2 คน คือ คุณคุลิกา หลิมแกว้ และ 

คุณนิธิ สืบพงษ์สังข์ กับนักท่องเท่ียวผูมี้ประสบการณ์ในการท่องเท่ียว ซ่ึงเดินทางไปท่องเท่ียวทาง

วฒันธรรมในพ้ืนท่ีวิจยั 2 คน ไดแ้ก่ นายแพทยจ์รัญ อนนัตชยัศิลป์ และ คุณจิระ พานิชยานนท ์

 เคร่ืองมือในการวจิยั 

 1. แบบบนัทึกศกัยภาพทางวฒันธรรม แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และแบบสงัเกตแบบมีส่วนร่วม 

ใชใ้นการจดบนัทึกขอ้มูลขั้นตน้ และปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัศกัยภาพทางวฒันธรรม  

 2. แบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง และชนิดมีโครงสร้างสาํหรับกลุ่มเป้าหมายทั้ง 3 กลุ่ม ซ่ึง

จะมีความแตกต่างกนัตามจุดมุ่งหมายของการวิจยั โดยแบบสัมภาษณ์น้ีออกแบบจากการประมวลขอ้มูล 

ท่ีไดจ้ากการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม  

 3.  แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม  ใช้ในการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลศักยภาพ 

ทางวฒันธรรม และการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนของหมู่บา้นเป้าหมาย 

 4. กลอ้งบนัทึกภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหว เคร่ืองบนัทึกเสียง  

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1. ศึกษาจากเอกสาร เช่น บทความ ตาํรา วิทยานิพนธ์ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในความเป็นมาของกลุ่ม

ชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอ แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ แนวคิดการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม 

และแนวคิดการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 2. การเก็บขอ้มูลในพ้ืนท่ีวิจยันั้น ผูรู้้และผูป้ฏิบติัเป็นกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีมองไม่เห็น (Emergent) 

จาํเป็นตอ้งใชก้ารเลือกวิธีการเขา้ถึงขอ้มูล ดว้ยวิธีการ Snow ball (วรรณดี สุทธินรากร, 2556, น. 24) โดย

การสร้างความคุน้เคยกบัชาวบา้น พูดคุยกบัผูน้าํชุมชนหรือชาวบา้น รวมถึงผูท่ี้มีความรู้ในวฒันธรรม 

ปกาเกอะญอซ่ึงยงัอยู่ในหมู่บา้น จากนั้นขอใหพ้าไปแนะนาํกบับุคคลเหล่านั้น เม่ือประเมินไดว้่าเป็นผูรู้้ 

(Key-Informant) หรือผูป้ฏิบติั (Casual Informant) แลว้ จึงขอให้ผูรู้้หรือผูป้ฏิบติันั้นแนะนาํบุคคลคนอ่ืน 

ท่ีมีความรู้ในดา้นอ่ืน ท่ีตรงกบัประเดน็การศึกษาศกัยภาพทางวฒันธรรมปกาเกอะญอในคร้ังน้ี 

 3. ใชก้ารสังเกตทั้งแบบไม่มีส่วนร่วม และแบบมีส่วนร่วม ประกอบกบัการสัมภาษณ์แบบไม่มี

โครงสร้าง เพ่ือสร้างแบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง สําหรับการเก็บข้อมูลภูมิปัญญาและวฒันธรรม 

ของแต่ละหมู่บา้นโดยละเอียดจากกลุ่มผูรู้้และผูป้ฏิบติั เม่ือไดข้อ้มูลท่ีมีรายละเอียดมากพอ จึงจะสมัภาษณ์
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ผูเ้ก่ียวข้องทั่วไป (General Informants) ได้แก่ มคัคุเทศก์และนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางเข้าไปท่องเท่ียว 

ในชุมชนซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีวิจยั เพ่ือตรวจสอบวา่มีความสอดคลอ้งกนัอยา่งไร มีประเดน็หรือรายละเอียดใดบา้ง

ท่ีแตกต่างกนั จากนั้นจึงถอดบทเรียนการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน ท่ีเคยเป็นมาในอดีต

และท่ีกาํลงัดาํเนินการอยู่ โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ระหว่างกลุ่มผูรู้้และผูป้ฏิบติั 

ทั้ง 6 หมู่บา้นร่วมกนั แลว้จึงสรุปเอกสารการประชุมและคืนขอ้มูลแก่ชุมชน 

 การตรวจสอบข้อมูล 

 ขอ้มูลส่วนใหญ่ของการวิจยัคร้ังน้ี เป็นขอ้มูลภาคสนาม ดงันั้น ผูวิ้จยัจึงใชวิ้ธีการตรวจสอบขอ้มูล

แบบสามเสา้ (Triangulation) โดยการเพ่ิมผูส้งัเกตเขา้ไปในพ้ืนท่ีร่วมกบัผูวิ้จยั เพ่ือตรวจสอบความตรงกนั

ของข้อมูลจากผูส้ังเกตรายอ่ืน (Investigator Triangulation) ร่วมกับวิธีรวบรวมข้อมูล (Methodological 

triangulation) ดว้ยการใช้ความถ่ีในการเขา้พ้ืนท่ี แลว้ใชก้ารสังเกตควบคู่กบัการซักถาม พร้อมกบัการ 

สอบทานความสอดคล้องของข้อมูลท่ีได้กับงานวิจัยอ่ืน ๆ ท่ีเคยมีผู ้ศึกษามาแล้ว ทําให้เห็นการ

เปล่ียนแปลงหรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน เน่ืองจากในปัจจุบนัผูช้ายชาวปกาเกอะญอ ไม่ไดอ้ยู่แต่ในไร่นา 

ไดต้ลอดเหมือนเช่นท่ีผ่านมา บางคร้ังตอ้งนาํพืชผลจากหมู่บา้นไปขายในตวัจงัหวดั หรือเขา้ร่วมกิจกรรม

ท่ีหน่วยงานภาครัฐขอความร่วมมือมายงัชุมชน ประกอบกบัหมู่บา้นซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีวิจยัทั้ง 6 แห่ง อยู่ห่างไกลกนั 

การเก็บขอ้มูลบางเร่ืองตอ้งทาํในช่วงเวลาไล่เล่ียกนั หากผูวิ้จยัอาศยัอยู่ในหมู่บา้นเป็นเวลานาน นอกจาก

จะทาํให้เจา้ของบา้นตอ้งสละเวลาในการทาํกิจวตัรประจาํวนั มาดูแลผูวิ้จยัซ่ึงเป็นคนนอกวฒันธรรม 

จนทาํให้เกิดความลาํบากใจแล้ว ยงัจะไม่สามารถเก็บข้อมูลเร่ืองเดียวกันในหมู่บ้านอ่ืน เพ่ือทาํการ 

สอบทานขอ้มูลวา่สอดคลอ้ง หรือแตกต่างกนัอยา่งไรได ้

 การวเิคราะห์ข้อมูลและนําเสนอผลการวจิยั 

 ผูวิ้จัยได้ทาํการจัดระเบียบข้อมูล (Data Organizing) โดยการแปลงข้อมูลภาพและเสียงเป็น

เอกสาร จดัระเบียบขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึก ให้เป็นระเบียบตามความมุ่งหมายของการวิจยั และตอบ

ปัญหาการวิจัยให้เป็นระบบ ด้วยการแบ่งประเภทของข้อมูลแยกเป็นเร่ือง ๆ คัดสรรว่าข้อมูลใด 

มีความหมายตรงประเด็นท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เรียกว่า การใส่รหสัขอ้มูล (Coding) หรือการทาํดชันีขอ้มูล 

(Indexing) (สุภางค ์จนัทวานิช, 2549, น. 45-47) แลว้เทียบเคียงกบัผลการวิจยัของผูวิ้จยัท่านอ่ืน ท่ีไดเ้คย

ศึกษาวิจัยตามแนวทางของการวิจัยเชิงปรากฎการณ์ ซ่ึงการวิจัยคร้ังน้ี เป็นการศึกษาปรากฏการณ์ 

ในช่วงเวลาและพ้ืนท่ีเฉพาะ จึงใชก้ารอธิบายขอ้คน้พบในเร่ืองสถานภาพ และศกัยภาพทางวฒันธรรมของ

ชาวปกาเกอะญอในชุมชน ท่ีจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมทั้ง 6 หมู่บา้น ว่ามีความหมายในแง่ของการ

นาํไปใชอ้ย่างไร แนวทางในการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนเป็นอย่างไร ดว้ยการพรรณนา
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วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยเนน้ความถูกตอ้งรัดกุม ชดัเจน มีความต่อเน่ืองเช่ือมโยง โดยหลกั

เหตุผล และเนน้ประเดน็ท่ีสาํคญัตามวถุัประสงคข์องการวิจยั 
 

สรุปผลการวจิยั 

 ผลการศึกษาวิจยัเร่ือง ศกัยภาพทางวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ: พลวตัการจดัการท่องเท่ียว

ทางวฒันธรรมโดยชุมชน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบวา่  

 1. ความเป็นมาท่ีแทจ้ริงของชนชาวปกาเกอะญอนั้น ยงัเป็นขอ้ถกเถียงท่ียงัไม่มีขอ้ยติุอยา่งชดัเจน 

สุรสิทธ์ิ ดลใจไพรวลัย ์(สัมภาษณ์, 2 กุมภาพนัธ์ 2556) ให้ความเห็นว่า ชาวปาเกอะญอในเขตภาคเหนือ

เช่ือว่า กลุ่มของตนสืบเช้ือสายมาจากมองโกล จากนั้นจึงไดอ้พยพสู่ทางใตเ้ขา้สู่ทิเบต และอินโดจีนตาม

สายนํ้าสาํคญั 3 สาย คือ 1) แม่นํ้าอิระวดี  2) แม่นํ้าสาละวิน แม่นํ้าเมย และแม่นํ้าตะนาวศรี และ 3) แม่นํ้าโขง 

แม่นํ้าเจา้พระยา แสดงใหเ้ห็นวา่ชาวปกาเกอะญอ ตั้งถ่ินฐานในเขตประเทศสหภาพเมียนมาร์ และประเทศ

ไทยนานมาแลว้ โดยตั้ งถ่ินฐานอยู่ในเขตจังหวดัตาก แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ลาํปาง ลาํพูน 

กาญจนบุรี ราชบุรีประมาณ 200,000 คน โดยในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน มีจาํนวนผูใ้ชภ้าษากะเหร่ียงมากกว่า

ภาษาอ่ืน (สุวิไล เปรมศรีรัตน ์และคณะ, 2547, น. 149) 

ภาพที่ 1  พ้ืนท่ีวิจยัไดแ้ก่ บา้นหว้ยฮ้ี(C) บา้นหว้ยตองก๊อ(G) บา้นหว้ยแกว้บน(B) อาํเภอเมือง, 

         บา้นเมืองแพม (D) อาํเภอปางมะผา้, บา้นหว้ยหอ้ม (E) อาํเภอแม่ลานอ้ย, 

      และบา้นพะมอลอ (F) อาํเภอแม่สะเรียง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
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 2. การศึกษาศกัยภาพทางวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบว่า แต่ละ

หมู่บ้านยงัคงมีศักยภาพทางวัฒนธรรมท่ีชัดเจน แม้ว่าจะมีการปรับปรุงในบางส่วน เน่ืองจากการ

เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรม ซ่ึงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ คือ 

  2.1 ศกัยภาพทางวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต บนพ้ืนฐานของปัจจยัส่ี คือ 1)ในส่วนท่ีอยู่อาศยั

นั้น จากเดิมท่ีเป็นบา้นยกพ้ืน มีชานบา้น พ้ืนบา้นและฝาบา้นทาํจากไม ้หลงัคาจะมุงดว้ยใบไมท่ี้อยู่ใน

บริเวณนั้น เร่ิมมีการปรับเปล่ียนรูปแบบและวสัดุตามสมยันิยมมากข้ึน แต่บางหมู่บา้นกย็งัคงรักษาบา้นเก่า

ไวโ้ดยไม่ร้ือถอน  2) ในส่วนของเส้ือผา้ เคร่ืองนุ่งห่มนั้น จะมีจุดเด่นท่ีความแตกต่างกนัออกไป เช่น มีการ

พฒันาลายผา้ทอใหท้นัสมยัข้ึน มีการแปรรูปเป็นสินคา้เพ่ือการใชง้านประเภทอ่ืน ตามความตอ้งการของ 

ผูซ้ื้อ โดยยงัคงเน้นการทอผา้แบบดั้งเดิม ทั้งการยอ้มสีธรรมชาติ การปักผา้ดว้ยเส้นใยฝ้ายและลูกเดือย 

3) ในส่วนของอาหารนั้น ภูมิปัญญาในการทาํไร่หมุนเวียน ท่ียงัคงมีการสืบทอดกนัมาในบา้นหว้ยแกว้บน 

บา้นหว้ยฮ้ี และบา้นหว้ยตองก๊อ ทาํใหชุ้มชนยงัคงรักษาความหลากหลายทางพืชพนัธ์ุ ท่ีสามารถนาํมาใช้

เป็นอาหารได้ ขณะท่ีบ้านเมืองแพม บ้านห้วยห้อม และบ้านพะมอลอ เร่ิมได้รับผลกระทบจากการ

เปล่ียนแปลง จากการซ้ือวตัถุดิบจากในตวัอาํเภอ หรือรถจาํหน่ายอาหารซ่ึงเขา้ไปบริการตามหมู่บา้นมากข้ึน 

4) ในส่วนของยารักษาโรคนั้น ยงัคงมีการถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ลูกหลาน แต่ในบางพ้ืนท่ีความรู้ดา้น

สมุนไพรเร่ิมหดหาย คนรุ่นใหม่หนัไปใหค้วามสาํคญักบัการรักษาดว้ยยาแผนปัจจุบนัมากกวา่ 

ภาพที่ 2 สภาพบา้นเรือนปกาเกอะญอ ภาพที่ 3 การทอผา้ดว้ยก่ีเอวของหญิงปกาเกอะญอ 
 

  2.2 ศกัยภาพทางวฒันธรรม ในการสร้างความมัน่คงของกลุ่มสังคม ไดแ้ก่ ดนตรี การละเล่น 

การแสดง ขา้วของเคร่ืองใชใ้นงานประเพณีหรือการประกอบพิธีกรรม ขอ้ห้าม ขอ้ปฏิบติัในสังคมซ่ึงมีท่ีมา

จากค่านิยม ความเช่ือและศาสนานั้น หมู่บา้นซ่ึงชาวบา้นส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ ไดแ้ก่ บา้นหว้ยตองก๊อ 
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บา้นเมืองแพม และบา้นพะมอลอ ส่วนบา้นหว้ยฮ้ี บา้นหว้ยแกว้บนและบา้นหว้ยหอ้มนั้น ชาวบา้นนบัถือ

ศาสนาคริสต ์สามารถรักษาความมัน่คงของชุมชนไวไ้ด ้โดยการปรับปรนความเช่ือเดิมของกลุ่มใหเ้ขา้กบั

ความเช่ือใหม่ท่ีถูกถ่ายทอดทางศาสนา ขณะท่ียงัมีผูน้าํทางวิญญาณ (ฮี-โข่) เป็นผูป้ระกอบพิธีกรรมตาม

ความเช่ือเดิมอีกส่วนหน่ึงดว้ย 

  2.3 ศักยภาพด้านนิเวศวฒันธรรมนั้น ทุกหมู่บ้านมีภูมิปัญญา และการจัดการทรัพยากร 

อย่างเหมาะสม มีการกาํหนดเขตป่าอย่างชดัเจนเพ่ือการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั ไดแ้ก่ มีการกนัพ้ืนท่ีใหเ้ป็น

ป่าอนุรักษใ์นเขตบา้นห้วยแกว้บน บา้นเมืองแพม บา้นห้วยตองก๊อ มีการจดัการพ้ืนท่ีทาํกินในระบบไร่

หมุนเวียนในเขตบา้นห้วยฮ้ี บา้นห้วยตองก๊อ การรักษาตนัไมใ้หญ่เพ่ือให้ร่มเงาสําหรับตน้กาแฟ ในเขต

บา้นหว้ยหอ้ม 

 3. พลวตัการจัดการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนปกาเกอะญอ ในจังหวดัแม่ฮ่องสอน 

มีรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนท่ีแตกต่างกนั 3 รูปแบบ คือ  

  3.1 พลวตัการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนในระดบัชัดเจน ไดแ้ก่ การจดัการ

ท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนของบา้นหว้ยฮ้ีและบา้นหว้ยตองก๊อ เน่ืองจากไดรั้บการสนบัสนุนจาก

สถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน (CBT-I) และบริษทัทวัร์เมิงไตซ่ึงเป็นผูป้ระกอบธุรกิจนาํเท่ียวท่ีมีความ

เขา้ใจในการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ ทาํให้มีกระบวนการอบรมความรู้ 

ฝึกฝน และดาํเนินการตามแนวทางของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างต่อเน่ือง มีการปรับเปล่ียน

แนวคิด กฎ ระเบียบในการจดัการท่องเท่ียวใหเ้หมาะสมกบัการเปล่ียนแปลงทางสังคมแต่ยงัคงอตัลกัษณ์

ความเป็นตวัตนของหมู่บา้นไว ้ชาวบ้านมีความเข้าใจในความมุ่งหมายของการจัดการท่องเท่ียวทาง

วฒันธรรมวา่เพ่ือเป็นการส่ือความหมาย มากกวา่ผลประโยชนท่ี์เป็นตวัเงิน 

  3.2 พลวตัการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนในระดบัเดินกระบวน ไดแ้ก่ การ

จดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนของบา้นเมืองแพม และบา้นหว้ยแกว้บน ซ่ึงเพ่ิงเร่ิมดาํเนินการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในระยะเวลา 3-5 ปี โดยมีชาวบา้นท่ีสมคัรใจเขา้รับการอบรม ความรู้และ

นาํเสนอศกัยภาพของชุมชน ผา่นโปรแกรมนาํร่องการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงชาวบา้นจะตอ้งเป็นผูจ้ดัการ

ท่องเท่ียวดว้ยตนเอง โดยมีหน่วยงานภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชนเป็นพ่ีเล้ียง ทาํใหก้ารจดัการท่องเท่ียว

ทางวฒันธรรมโดยชุมชนของทั้ง 2 หมู่บา้นเร่ิมมีแนวทางท่ีชดัเจน มีความยืดหยุน่พร้อมจะปรับปรุงเพ่ือให้

สามารถดาํเนินการต่อไปไดไ้ม่ยาก  

  3.3 พลวตัการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนในระดบัก่อตวั เกิดข้ึนกบัการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนบา้นห้วยห้อมและบา้นพะมอลอ ซ่ึงท่ีผ่านมาแมว้่าหน่วยงานภาครัฐจะสร้างภาพ
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โฆษณาดึงดูดนกัท่องเท่ียวจากศกัยภาพทางวฒันธรรมท่ีมีอยู่ แต่ขาดหนุนเสริมอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง 

ทาํให้ชาวบา้นไม่เขา้ใจในกระบวนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการมีส่วนร่วมภายในหมู่บา้น 

ต่อมาเม่ือเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เขา้ไปจดักระบวนการ เร่ือง การจดัการ

ท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน ทาํให้มีกระบวนการจัดการท่องเท่ียวข้ึนใหม่ ตามหลกัการและ

แนวทางของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีการเช่ือมโยงและการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัภายนอกมากข้ึน 

 จากการรวบรวมประเด็นความคิดและแนวทางการจัดการท่องเท่ียว ร่วมกับผูรู้้และผูป้ฏิบัติ 

จากชุมชนท่ีมีการจัดการท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมโดยชุมชน  และผู ้แทนบริษัททัวร์เมิงไต  ซ่ึงมี

ประสบการณ์ทั้งในส่วนของการเป็นพ่ีเล้ียงชุมชน และการเป็นส่ือกลางระหว่างชุมชนกบันกัท่องเท่ียว 

ทาํใหเ้กิดผลผลสืบเน่ืองนอกเหนือจากวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้โดยสามารถประมวลเป็นแบบจาํลองความคิด

การจัดการท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม  (Community Based Cultural Tourism Conceptual Model-CBCT 

Conceptual Model) ได้ว่า ความสําเร็จของการจัดการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนนั้น ต้องมี

องคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ 1) การจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน  2) การจดัการความรู้ภูมิปัญญา

ในชุมชน และ 3) การท่องเท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบ ซ่ึงทั้ง 3 องคป์ระกอบนั้น จะมีผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง

สาํคญัคือ ชุมชน ผูป้ระกอบธุรกิจนาํเท่ียว องคก์รพ่ีเล้ียง และนกัท่องเท่ียว จะตอ้งเขา้ใจในบริบททางสงัคม

และวฒันธรรมชุมชน เพ่ือใหก้ารจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน เป็นปัจจยัผลกัดนัให้เกิดการ

พฒันาคุณภาพชีวิตและการยอมรับความหลากหลายทางวฒันธรรม ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัปฏิญญาสากล

ว่าดว้ยความหลากหลายทางวฒันธรรม ขององค์การยูเนสโก (The UNESCO Universal Declaration on 

Cultural Diversity) ท่ีเสนอให้ทุกประเทศมีการดาํเนินการ และยอมรับในเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของ

กลุ่มชาติพนัธ์ุ ดงัน้ี 

 1. ชุมชนตอ้งมีความรู้สึกเป็นเจา้ของ ภาคภูมิใจในวฒันธรรมของตน ตอ้งเปิดใจท่ีจะเรียนรู้ภูมิ

ปัญญาและความคิดใหม่ และสามารถนาํเสนอใหค้นนอกเขา้ใจและยอมรับวฒันธรรมของตนได ้

 2. ผูป้ระกอบธุรกิจนาํเท่ียว ตอ้งสามารถแยกแยะจุดเด่น เขา้ใจ และยอมรับในความแตกต่างของ

วิถีวฒันธรรมชุมชนได ้มีความสัมพนัธ์อนัดีกบัชุมชน ช่วยเหลือ แนะนาํ แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั เห็น

ความสาํคญัและประโยชนท่ี์ชุมชนจะไดรั้บ และสามารถสร้างภาคีเครือข่ายข้ึนมาได ้

 3. องคก์รพ่ีเล้ียง ซ่ึงเขา้ไปหนุนเสริมชุมชน ตอ้งยอมรับในวิถีความเช่ือ วฒันธรรมของชุมชน ไม่

ผูกขาดความคิดใหช้าวบา้นและชุมชนตอ้งคลอ้ยตาม ใหข้อ้มูลท่ีครบถว้นทั้งดา้นบวกและดา้นลบ มีการ

ประชุม ปรึกษา หารือ แลกเปล่ียนความรู้กนัอยา่งสมํ่าเสมอ 
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 4. นกัท่องเท่ียว ตอ้งมีจิตอาสา ตั้งใจช่วยเหลือชาวบา้นตามความถนดัชาํนาญของตน มีใจกวา้ง 

ในการเรียนรู้ร่วมกบัชาวบา้น พร้อมท่ีจะยอมรับส่ิงใหม่ ไม่รีบสรุป ตดัสินส่ิงใดบนฐานคิดหรือคติความเช่ือ

ท่ีมีมาก่อน สามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และมีความคิดสร้างสรรค ์

ภาพที่ 4  แบบจาํลองความคิดการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน (CBCT Conceptual Model) 
 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเร่ือง ศักยภาพทางวฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอ: พลวตัการจัดการท่องเท่ียว 

ทางวฒันธรรมโดยชุมชน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 1. ชาวปกาเกอะญอมีนิสยัรักสันโดษ เรียบง่าย มีภูมิปัญญาในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ทาํ

การเกษตรแบบพอเล้ียงตวัได ้เพาะปลูกพืชพรรณต่าง ๆ เพ่ือใชเ้ป็นอาหารโดยไม่ตอ้งพ่ึงพาสงัคมภายนอก

มากนกั เห็นไดจ้ากการท่ีชาวปกาเกอะญอในเขตท่ีสูง จะทาํไร่หมุนเวียนโดยไม่ถางป่าจนไม่เหลือไมใ้หญ่

แลว้ปลูกพืชเชิงเด่ียว เช่นกบัคนกลุ่มอ่ืนหรือเกษตรกรในเขตพ้ืนราบ ซ่ึงมุ่งเนน้ความมัง่คัง่ทางเศรษฐกิจ

ตามแนวคิดทุนนิยมเสรีเป็นสาํคญั มีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความขดัแยง้ (Conflict Theory) ตามทศันะ

ของล็อควูด้ (Lockwood) ว่ามีกลไกบางอย่างในสังคม ท่ีทาํใหก้ารขดัแยง้เกิดข้ึนในสังคมอย่างหลีกเล่ียง 

ไม่พ้น มีการช่วงชิงให้ได้บรรลุเป้าหมาย และสอดคล้องกับคําอธิบายวิถีชีวิตและระบบเศรษฐกิจ 

ของชาวปกาเกอะญอ โดยขจดัภยั บุรุษพฒัน์ (2538, น. 83-88) ว่าระบบเศรษฐกิจของชาวกะเหร่ียงข้ึนกบั

การเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ โดยทาํการปลูกข้าวเป็นพืชหลกั การปลูกข้าวของชาวปกาเกอะญอ 

มี 2 ประเภท คือ กลุ่มท่ีอาศยัอยูบ่นภูเขาจะทาํการปลูกขา้วไร่ ส่วนกลุ่มท่ีอาศยัอยูต่ามท่ีราบหุบเขา จะปลูก
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ขา้วในนาแบบขั้นบนัได นอกจากปลูกขา้วแลว้ปกาเกอะญอยงัปลูกพืชอ่ืน ๆ เช่น ขา้วโพด ฟักทอง พริก 

มะเขือ ฯ รวมถึงนิยมเล้ียงไก่ หมู ววั ควาย และชา้งอีกดว้ย 

 2. ศักยภาพทางวัฒนธรรมของชาวปกาเกอะญอนั้ น เป็นเร่ืองละเอียดอ่อนท่ีต้องใช้เวลา 

ในการศึกษาเรียนรู้ จดจาํ และลงมือปฏิบติัเพ่ือใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ แมว้า่ชุมชนปกาเกอะญอ จะยงัคง

ความสามารถในสืบทอดองค์ความรู้ และวิธีการในการดาํรงชีวิตบนพ้ืนฐานของปัจจยัส่ีไวไ้ดก้็ตาม แต่

การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรมภายนอกส่งผลต่อชุมชนในหลายส่วน 

  2.1 ดา้นท่ีอยู่อาศยั จากการท่ีลูกหลานซ่ึงไปทาํงานหรือเรียนหนงัสือนอกหมู่บา้นนาํกลบัมา

ถ่ายทอดความคิดภายในครอบครัว ประกอบกบัเม่ือมีการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงนักท่องเท่ียว

จะตอ้งพกัคา้งคืน การมีพ้ืนท่ีส่วนตวัสาํหรับนกัท่องเท่ียวซ่ึงเป็นผูห้ญิง เป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีทาํใหเ้กิดการ

เปล่ียนแปลงวสัดุ ซ่ึงจะนาํมาใชส้ร้างบา้นหลงัใหม่หรือซ่อมแซมบา้น และการจดัพ้ืนท่ีใชส้อยในตวับา้น 

เช่น มีการกั้นห้องท่ีดา้นล่างของตวับา้นเพ่ิมข้ึนตามแบบบา้นสมยัใหม่ เพ่ือจะไดจ้ดัท่ีนอนใหเ้พ่ือนของ

ลูกหลานหรือนกัท่องเท่ียวซ่ึงเป็นคนนอกวฒันธรรมไดส้ะดวกข้ึน แสดงใหเ้ห็นวา่วฒันธรรมจากภายนอก

ท่ีหลัง่ไหลเขา้สู่ชุมชนก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง เพ่ือยกระดบัสถานภาพทางสังคมให้เป็นท่ียอมรับ 

ของคนภายนอก ไม่ให้ถูกมองหรือประเมินว่าเป็นผูท่ี้ยงัไม่พฒันา ซ่ึงเป็นมายาคติท่ีถูกปลูกฝังมาใน

สังคมไทย และเป็นความขัดแยง้ระหว่างผูค้นต่างวฒันธรรมมาโดยตลอด สอดคล้องกับทฤษฎีการ

แพร่กระจายทางวฒันธรรม (Cultural Diffusion Theory) ท่ีวา่ วฒันธรรมจะแพร่กระจายไปตามพ้ืนท่ีเท่าท่ี

วฒันธรรมนั้น จะแพร่กระจายไปไดใ้นเขตภูมิศาสตร์เดียวกนั และยุคสมยัใกลเ้คียงกนั ร่วมกบัความคิด

ของฟรานซ์ โบแอส (Franz Boas) ท่ีว่าการยอมรับวฒันธรรมทาํให้สังคมมีวฒันธรรมคลา้ยกนัโดยไม่

จาํเป็นวา่มีจุดกาํเนิดร่วมกนั นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความขดัแยง้ (Conflict Theory) ตามความคิด

ของจอร์จ ซิมเมล (Georg Simmel) ว่า ความขดัแยง้ระหวา่งสองฝ่ายแสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะความสัมพนัธ์

ของทั้งสองฝ่ายนั้น เป็นผลมาจากการมีความรู้สึกเขา้ขา้งตนเองมากกว่าเขา้ขา้งฝ่ายอ่ืน ซ่ึงโดยมากเกิดข้ึน

เพราะพฤติกรรม หรือคุณลกัษณะทางสงัคมของแต่ละฝ่ายมีความสาํคญัเหนืออีกฝ่ายหน่ึง 

  2.2 ดา้นเคร่ืองนุ่งห่ม ผูห้ญิงในช่วงอายุท่ีอายุ 35-40 ปีข้ึนไปจะยงัคงมีความสามารถในการ 

ทอผา้ดว้ยก่ีเอว แต่กลบัหดหายไปจากกลุ่มหญิงสาวรุ่นใหม่ จากการท่ีคนรุ่นใหม่ตอ้งออกไปเรียนหนงัสือ

นอกหมู่บา้น ประกอบกบัการท่ีผูค้นส่วนใหญ่ในสังคมภายนอก ยงัยึดโยงอยู่กบัความคิดว่า กะเหร่ียง 

คือชนกลุ่มน้อยท่ีตัดไมท้าํลายป่า เป็นพลเมืองชั้นรอง ไม่เป็นท่ียอมรับว่ามีความเท่าเทียมกบัผูท่ี้เป็น 

คนกลุ่มใหญ่ของประเทศ ทาํให้คนรุ่นใหม่ไม่กลา้ท่ีจะแสดงตวัตน ส่งผลให้ในช่วงท่ีผ่านมาหญิงสาว 

รุ่นใหม่เร่ิมทอดท้ิงวฒันธรรมเดิมของตนทีละนอ้ย สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ นิติพร ลาดปาละ (2550) 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                               

Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 
 

ปีที่ 8 ฉบับที ่14  มกราคม – มิถุนายน  2561 

99 

ท่ีพบว่า สังคมและวฒันธรรมเปล่ียนแปลง ชาวบา้นนิยมแต่งกายแบบคนพ้ืนเมือง หรือใส่เส้ือแบบคนพ้ืนราบ 

แต่ใส่ผา้ถุงและสะพายยา่มปกาเกอะญอ ส่วนลูกหลานไม่ใส่หรือใชข้องท่ีเป็นผา้ทอปกาเกอะญอ นอกจาก

มีงานประเพณีในหมู่บ้านถึงใส่ เน่ืองจากลูกหลานมีสังคมของตัวเอง มีเพ่ือนท่ีเป็นคนพ้ืนราบทาํให ้

เกิดความแตกต่าง จึงอายท่ีจะใส่ชุดหรือใชผ้า้ทอปกาเกอะญอ แต่การหวนคืนแนวทางการอนุรักษแ์ละ 

สืบทอดวฒันธรรมชาติพนัธ์ุท่ีเร่ิมมีข้ึนในระยะหลงั ทาํให้เกิดการเรียนรู้ สืบทอดภูมิปัญญา รวมทั้งมีการ

ใชก้ารส่ือสารเร่ืองราวผา่นเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือแสดงความเป็นตวัตนของปกาเกอะญอ ใหค้นนอก

วฒันธรรมไดเ้ขา้ใจและยอมรับมากข้ึน มีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความขดัแยง้ (Conflict Theory) ตาม

ความคิดของจอร์จ ซิมเมล (Georg Simmel) ท่ีวา่ ความขดัแยง้กบักลุ่มภายนอกจะทาํใหเ้กิดการรวมตวักนั

ภายในกลุ่ม ทาํใหก้ลุ่มมีการประสานงานท่ีดีและมีผูน้าํเกิดข้ึน นอกจากนั้นยงัช่วยใหก้ลุ่มสร้างขอบเขต 

ท่ีชดัเจนข้ึนมา 

  2.3 ดา้นอาหาร การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม มีผลกระทบต่อการปรับเปล่ียน

วตัถุดิบและวิธีประกอบอาหารของชาวปกาเกอญอ แม้ว่าจะยังคงรักษาชนิดและวตัถุดิบในพ้ืนท่ี 

มาประกอบอาหารไดเ้หมือนท่ีผ่านมาก็ตาม แต่เม่ือเส้นทางเขา้สู่หมู่บา้นมีความสะดวกมากข้ึน ทาํให้

ชาวบา้นสามารถเดินทางเขา้ไปในตวัเมือง เพ่ือซ้ือหาสินคา้และอาหารไดง่้ายข้ึน ประกอบกบัการรับและ

แลกเปล่ียนวฒันธรรมดา้นอาหารจากกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืนท่ีอยู่ใกลเ้คียงบา้ง หรือจากลูกหลานท่ีไปเรียน

หนงัสือหรือทาํงานนอกหมู่บา้น จึงเกิดการดดัแปลงวตัถุดิบท่ีใชป้ระกอบอาหารไปบา้ง แสดงใหเ้ห็นถึง

การยอมรับความแตกต่างทางวฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนและแผ่ขยายไป ปรากฏการณ์น้ีมีความสอดคลอ้งกบั

ทฤษฏีการแพร่กระจายนวตักรรมท่ีว่า นวตักรรมท่ียอมรับไดง่้ายจะมีลกัษณะ 1) ไดป้ระโยชน์มากกว่า

ของเดิมท่ีเขา้มาแทนท่ี  2) สอดคลอ้งกบัวฒันธรรมในสังคมท่ีจะรับ  3) ไม่มีความสลบัซับซ้อนมากนกั 

4) สามารถแบ่งทดลองคร้ังละนอ้ยได ้ และ 5) สามารถมองเห็นหรือเขา้ใจไดง่้าย (สัญญา สัญญาวิวฒัน์, 

2526, น. 43-44) 

  2.4 การยอมรับการรักษาพยาบาลดว้ยการแพทยแ์ผนปัจจุบนั ทดแทนการใชส้มุนไพร ตาม 

ภูมิปัญญาเดิม แมว้่าจะทาํใหชี้วิตง่ายข้ึน สะดวกสบายข้ึน แต่กลบัทาํใหก้ารถ่ายทอดความรู้และภูมิปัญญา

ในดา้นการรักษาดว้ยสมุนไพร รวมถึงการใชพื้ชสมุนไพรมาประกอบเป็นอาหาร เร่ิมหดหายไปจากชุมชน 

ซ่ึงความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความขดัแยง้ แต่เม่ือเกิดฟ้ืนฟูและสืบทอดความรู้ดา้นสมุนไพรในชุมชน 

เพ่ือนาํเสนอต่อบุคลภายนอกในกระบวนการจดัการท่องเท่ียว เป็นการกระตุน้ความสนใจของคนในชุมชน

ให้กลบัมาสนใจจัดระบบและประสานทรัพยากรต่าง ๆ ทางสังคมเสียใหม่ สอดคลอ้งกับทฤษฏีการ

แพร่กระจายนวตักรรมวา่การยอมรับการท่องเท่ียวโดยชุมชน เขา้มาเป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิต
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และการส่ือสารกบัผูค้นต่างวฒันธรรม ซ่ึงตอ้งมีการปรับตวัของชาวบา้นเพ่ือเตรียมความพร้อม ทั้งการ

สํารวจศกัยภาพชุมชน การจดัการความรู้ การส่ือความหมาย การนาํเสนอ การยอมรับวิธีการใหม่จาก

องคก์รพ่ีเล้ียงหรือสมาชิกเครือข่าย จดัไดว้า่เป็นการยอมรับนวตักรรมอยา่งหน่ึง 

  2.5 ศกัยภาพทางวฒันธรรมในการสร้างความมัน่คงของกลุ่มสังคมนั้น ระบบความเช่ือ ศาสนา

ยงัคงมีความสําคญัในการยึดโยงผูค้นในสังคมเขา้ดว้ยกนั แต่ความเป็นตวัตนของคนผูอ้ยู่กบัธรรมชาติ 

โดยการพ่ึงพาอาศยักนั ยงัคงอยู่ในสาํนึกของชาวปกาเกอะญอไม่ไดเ้ลือนหายไป การกระทาํหรือพิธีกรรม

บางส่วนท่ีไม่ขดัแยง้กบัความเช่ือใหม่ท่ียงัคงปรากฏให้เห็นได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการแพร่กระจาย

ทางวฒันธรรม คือ เม่ือวฒันธรรมแพร่กระจายไป และมีปฏิสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมขา้งเคียงท่ีมีอยู่แลว้ 

ย่อมมีการเรียนรู้และรับรู้ซ่ึงกนัและกนั ในระยะแรกอาจรับวฒันธรรมใหม่ชั่วคราว ท่ีเรียกว่า การยืม

วฒันธรรม และต่อมาจึงรับไวเ้ป็นของตน ทั้งยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (Phenomenon 

Theory) ว่า มนุษยจ์ะเป็นผูส้ร้างบริบทหรือสภาวการณ์ข้ึน โดยท่ีตนเป็นส่วนหน่ึงของสภาวการณ์ หรือ

ระเบียบสังคม แลว้จึงใชส่ิ้งต่าง ๆ เหล่านั้นร่วมกนั โดยการพิจารณารับฟังแนวคิดและขอ้เสนอของทุกคน

เพ่ือให้แนวคิดท่ีไดม้าจากการยอมรับจากกลุ่มสมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่ม เพ่ือตอ้งการความเป็นอนัหน่ึง 

อนัเดียวกนัในกลุ่ม  

  3. การจัดการท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมโดยชุมชนปกาเกอะญอ ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

มีจุดประสงคเ์พ่ือให้นกัท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นคนนอกวฒันธรรมไดเ้ขา้ใจ และยอมรับวิถีวฒันธรรมของกลุ่ม 

ชาติพนัธ์ุดว้ยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั และการทดลองปฏิบติัในสถานการณ์จริง ซ่ึงมีความแตกต่างกนั

ตามบริบทพ้ืนท่ีและวิถีชีวิต ไม่ใช่การตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว โดยคาํสั่งหรือตามความ

ตอ้งการของผูป้ระกอบธุรกิจนาํเท่ียวซ่ึงเป็นคนนอกวฒันธรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของไซ (Xie, 

2004) ซ่ึงพบว่า การนาํเอาวฒันธรรมของชนเผ่าลี ในเกาะไหหลาํ ประเทศจีนมาพฒันาให้เป็นหมู่บา้น 

การท่องเท่ียวทางวฒันธรรม มีขอ้ขดัแยง้ระหว่างรัฐบาล นกัลงทุน และชนเผ่าลี เน่ืองจากมีประเดน็สนใจ

และจุดมุ่งหมายในการจดัการท่องเท่ียวท่ีต่างกนั เทียบไดก้บัการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม ในจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน ท่ีนําเสนอการท่องเท่ียวชมหมู่บ้านกะเหร่ียงคอยาว ซ่ึงเป็นผูล้ี้ภัยสงครามจากประเทศ 

เพ่ือนบา้น เพ่ือหวงัรายไดจ้ากการท่องเท่ียว แต่ไม่มีส่วนในการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยใชก้ารท่องเท่ียว

เป็นเคร่ืองมือ 

 การจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนของชาวปกาเกอะญอ ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนนั้น 

มีความแตกต่างกนัใน 3 ลกัษณะ คือ มีการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชนในระดบัชัดเจน 

ระดับเดินกระบวน และระดบัก่อตวั ซ่ึงปัจจัยท่ีทาํให้เกิดความแตกต่างได้แก่ ความพร้อมของชุมชน 
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การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจจากองค์กรพ่ีเล้ียง และการหนุนเสริมจากองค์กรภายนอก โดยท่ี

ความสาํเร็จของการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยชุมชน จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือชุมชนตอ้งเป็นผูต้ดัสินใจ และ

เป็นผูด้าํเนินการดว้ยตวัชุมชนเอง หน่วยงานภายนอกเป็นผูใ้ห้การสนบัสนุน ให้ชุมชนดาํเนินงานดว้ย 

ตวัชุมชนเอง โดยไม่มุ่งผลสาํเร็จท่ีรายไดจ้ากการท่องเท่ียวเป็นสาํคญั ไม่เช่นนั้นแลว้นอกจากจะไม่บรรลุ

วตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ร่วมกนั การตระหนกัถึงคุณค่าของวฒันธรรมกลุ่มชนแลว้ ยงัจะกลายเป็นการ

สัน่คลอนวฒันธรรมชุมชน จากการแสวงหาประโยชนเ์ชิงพาณิชยห์รือการกา้วล่วงในวฒันธรรมท่ีแตกต่าง 

ซ่ึงความสอดคลอ้งกบัขอ้เสนอแนะของคอร์ค (Cork, 1996) ว่า 1) ตอ้งใหป้ระชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วม 

2) ตอ้งให้ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษ์สภาพแวดลอ้มแก่นกัท่องเท่ียว  3) มีการวางแผนและการบริหาร

จดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างระมดัระวงั ทั้งในแง่สภาพแวดลอ้มและในแง่ความรู้สึกทาง และยงั

สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ คาสคานเต,้ เบรนแนน,และลูลอฟฟ์ (Cascante, Brennan, and Luloff, 2010) 

พบวา่ เศรษฐกิจ สงัคมและส่ิงแวดลอ้มจะมีความยัง่ยืนไดเ้น่ืองจากชุมชน โครงสร้างความสมัพนัธ์ทอ้งถ่ิน

จะเพ่ิมขีดความสามารถในการรองรับนกัท่องเท่ียวของชุมชน ปัจจยัสาํคญัท่ีจะทาํใหชุ้มชนมีความเขม้แข็ง

ทั้งภายในและภายนอก คือการเปิดรับทศันคติ การมีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียว การแบ่งผลประโยชน์

อย่างเป็นธรรมและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของปณต ประคอง

ทรัพย์ และคณะ(2553, น. 113) ว่าการขับเคล่ือนการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนยงัไม่มีจุดหมาย 

ท่ีชดัเจน ในบางชุมชนไม่สามารถจดัการไดอ้ย่างเป็นระบบ การเขา้ใจแนวคิดการดาํเนินงานท่ีแตกต่างกนั

ไปและบางส่วนเกิดจากนโยบายของภาครัฐท่ีพฒันาโดยขาดการร่วมคิดร่วมทาํโดยทอ้งถ่ิน 
 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเพ่ือนําผลการวจิยัไปใช้ 

  1. หน่วยงานดา้นการท่องเท่ียวและหน่วยงานดา้นการพฒันาสามารถนาํผลการวิจยัน้ีไปใช้

วางแผนพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ให้สอดคลอ้งกบัการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม โดย

ชุมชนผลกัดนัใหเ้กิดการยอมรับความหลากหลายทางวฒันธรรมได ้โดยไม่ขดัแยง้กบัชุมชน 

  2. ชุมชนท่ีสนใจในการจดัการท่องเท่ียว สามารถนาํไปเป็นตวัอย่างของการศึกษาตนเอง เพ่ือ

ประเมินความพร้อมในการจดัการท่องเท่ียว ก่อนตดัสินใจจดัการท่องเท่ียวในชุมชนของตน 

 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจิยัคร้ังต่อไป 

  1. สถาบนัการศึกษา หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมหรือการท่องเท่ียว ควรส่งเสริมการ

วิจยัท่ีสนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีเหมาะสมกบัแต่ละพ้ืนท่ี 
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 2. นิสิต นกัศึกษาควรมีความสามารถในการเก็บขอ้มูลภาคสนามอย่างเพียงพอ ท่ีจะนาํไปสู่การ

คน้พบทฤษฎีฐานราก (Grounded Theory) ซ่ึงเป็นทฤษฎีท่ีไดจ้ากการศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคม และ

อนัมีคุณลกัษณะเฉพาะท่ีถูกสร้างข้ึนมาจากขอ้มูลท่ีเป็นไปตามปรากฏการณ์จริงมากท่ีสุด เพ่ือใหส้ามารถ

ตอบสนองการเปล่ียนแปลงทางสังคม และวฒันธรรมของชุมชนอย่างทนัท่วงที มากกว่าการวิจยัโดยใช้

ทฤษฎีตะวนัตกเป็นกรอบแนวคิด หรือยึดมัน่ในฐานคิดทางทฤษฎีเพียงอย่างเดียว แต่ไม่สอดรับกับ

รายละเอียดในบริบททางสงัคมและวฒันธรรมของพ้ืนท่ีวิจยั 
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