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การพฒันาชุดการเรียนรู้เพือ่ฝึกทกัษะทีพ่งึประสงค์ของนักศึกษาปฐมวัย 
มหาวทิยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 

จนิตนา  สุขส าราญ*  วภิารัตน์  แสงจนัทร์**  ปราณี โพธิสุข***  ปิยะนันท์  หิรัญชโลทร**** 
บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี  1) เพื่อพฒันาชุดการเรียนรู้เพื่อฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์อง
นกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม  2) เพื่อหาคุณภาพและศึกษาผลการใชชุ้ดการเรียนรู้เพื่อ
ฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั
คร้ังน้ี คือ นกัศึกษาปฐมวยั จ านวน 30 คน เป็นอาสาสมคัร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  1) ชุด
การเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค ์ 2) แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัทกัษะ  ท่ีพึงประสงค ์ 3) 
แบบประเมินทกัษะท่ีพึงประสงค ์ 4) แบบสะทอ้นคิด และ  5) ค  าถามส าหรับสนทนากลุ่ม สถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มูลประกอบด้วย การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test dependent) และการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารวิเคราะห์
เน้ือหา (Content analysis)  
 ผลการวิจยัพบวา่ 
 ชุดการเรียนรู้มี 6 ชุด ประกอบดว้ย ทกัษะการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์
การคิดแกปั้ญหา การสืบคน้ขอ้มูล และทกัษะการส่ือสาร มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิด  และทฤษฏีท่ี
เก่ียวขอ้งโดยมีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.66-1.00 และการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 
พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญให้คะแนนการประเมินดา้นค าช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนรู้เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการ
สอน และการวดัผลประเมินผล อยู่ในระดบัดีมาก (มีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 4.00–5.00) ผลของการใชชุ้ดการ
เรียนรู้ พบวา่ นกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีใชชุ้ดการเรียนรู้มีคะแนนทกัษะท่ีพึงประสงคสู์งกวา่ก่อนการใชอ้ย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และจากการสนทนากลุ่มนักศึกษาไดแ้สดงความคิดเห็น พบว่า ชุดการ
เรียนรู้สามารถน าไปใชส้ าหรับการปฏิบติังานในวิชาชีพครูปฐมวยัและการด าเนินชีวิตต่อไปได ้
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Development of Learning Package Kit for Desirable Skill Practice of Students in Early 
Childhood Education Program at Chandrakasem Rajabhat University 

 

Jintana  Suksumran* Viparat Sangjun**Pranee Potisuk***Piyanan Hirunchalothorn****  
Abstract 

 The aims of this research were  1) to develop a learning package for promoting desirable skills 
of students in Early Childhood Program at Chandrakasem Rajabhat University (CRU), and    2) to find 
the quality and study the result of learning package for promoting desirable skills of students in Early 
Childhood Program at Chandrakasem Rajabhat University (CRU). The sample was 30 students. The 
research instruments for collecting the data were  1) Learning package for promoting desirable skills,  2) 
Knowledge and understanding test of learning package for promoting desirable skills, 3) Evaluation 
form of learning package for promoting desirable skills, 4) Reflex thinking skill form, 5) Questions for 
focus group. The data were analyzed by percent, mean, standard deviation, t-test dependent and content 
analysis. 
 The results of this research found: 
 The learning package includes 6 subsets that were  1) Analytic thinking skill.  2) Synthetic 
thinking skill.  3) Creative thinking skill.  4) Solving problem and thinking skill.  5) Search-engine skill. 
And  6) Communication skill and accords with the theory by IOC between 0.66–1.00 and the evaluation 
by experts found the explanation,  activity and evaluation were at a good level, (mean = 4.00–5.00) The 
post-test scores were significantly higher than the pre-test scores at the level of 0.01. From focus group, 
this learning package could suitably be brought to apply and practice in the class of early childhood 
education and life learning. 
 
Keywords: Learning package kit, Desirable skill, Student in Early Childhood Education Program 
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บทน า 
 การพฒันาคุณภาพทรัพยากรมนุษยน์บัเป็นเร่ืองท่ีตอ้งให้ความส าคญัสูงสุดท่ีควรเร่ิมพฒันา
ตั้งแต่เด็กปฐมวยั เพราะประสบการณ์จากการเรียนรู้ของเด็กในวยัน้ีจะส่งผลต่อการเป็นคนท่ีสมบูรณ์
ในอนาคต (Hoerr, 2013) ดงัตวัช้ีวดัหน่ึงท่ีสะทอ้นถึงคุณภาพของคนไทยท่ีตอ้งไดรั้บการศึกษาโดยเร่ิม
จากเด็กปฐมวยั ดงัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
และ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 24 ท่ีไดก้ าหนดให้สถานศึกษาจะตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างทกัษะทั้งดา้นกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกตค์วามรู้มา
ใชเ้พ่ือป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
 จากนโยบายดงักล่าวท าใหต้ลอดระยะเวลาท่ีผ่านมา การจดัการศึกษามีการเปล่ียนแปลงเป็น
การศึกษาเพ่ือการสร้างองค์ความรู้ ความสามารถ และพฒันาศกัยภาพของคนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
ดว้ยการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนทุกคนไดรั้บรู้ เพ่ิมพูนความรู้ และประสบการณ์ โดยไม่มีขอ้จ ากดัดา้น
เวลาและสถานท่ี อีกทั้งยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถคิดวิเคราะห์ และสังเคราะห์องคค์วามรู้ได ้ผ่าน
รูปแบบต่างๆมากมาย (วิจารณ์  พานิช, 2556)  
 ชุดการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึงท่ีผูสิ้นไดพ้ฒันาข้ึนมาในการ
จดัการเรียนการสอนใหก้บัผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-study) เป็นกิจกรรมการเรียนเสริมนอก
หอ้งเรียนท่ีผูเ้รียนจะสามารถฝึกฝนไดด้ว้ยตนเอง  ธรรมชาติของชุดการเรียนรู้ จะเป็นกิจกรรมท่ีท าได้
ง่ายดว้ยตนเอง ซ่ึงก่อใหเ้กิดให้เกิดก าลงัใจในการเรียนรู้ขั้นสูงต่อไป นอกจากน้ีแลว้ ชุดการเรียนรู้ยงั
ประกอบไปด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีแบบฝึกหัดให้ผูเ้รียนได้ฝึกท า และประเมินตนเองอยู่
ตลอดเวลาได้รู้พฒันาการของตนเองสามารถท่ีจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (ระพินทร์  โพธ์ิศรี, 2549; ด ารงศกัด์ิ  ทรัพยเ์ข่ือนขนัธ์, 2553) ปัจจุบนัการจดัการเรียน
การสอนในมหาวิทยาลยัส าหรับนักศึกษาสาขาต่าง ๆ จ าเป็นท่ีจะตอ้งให้ความส าคญักบัการพฒันา
คุณลกัษณะต่าง ๆ เพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะทกัษะการท างาน Resta and Patru (2010) เสนอว่าทกัษะท่ี
จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 หรือ Learning in the 21st century มีความส าคญัและจ าเป็นท่ี
จะตอ้งเพ่ิมพูนให้เกิดข้ึนกับนักศึกษา เพ่ือเป็นภูมิคุ ้มกนัในการท างานส าหรับอนาคต McLachlan 
(2012) เสนอว่า ทกัษะส าหรับศตัวรรษท่ี 21 จะใหค้วามส าคญักบัทกัษะทางการคิด และการท างาน
ร่วมกบัคนอ่ืนเป็นส าคญั เช่น ทกัษะการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิด
แกปั้ญหา การสืบคน้ขอ้มูล และทกัษะการส่ือสารจากรายงานผลการประชุมครูพ่ีเล้ียงโรงเรียนฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูปฐมวยั ประจ าภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 สาขาการศึกษาปฐมวยั คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม ไดส้รุปผล และใหข้อ้เสนอแนะในการปรับปรุงการฝึก
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ประสบการณ์วิชาชีพครูของนกัศึกษาปฐมวยัวา่ นกัศึกษาปฐมวยัควรไดรั้บการพฒันาทกัษะการเรียนรู้
เพ่ือใชใ้นวิชาชีพครูปฐมวยั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานผลการประเมินจากผูใ้ชบ้ณัฑิต ในปีการศึกษา 
2556 พบว่า บณัฑิตมีความสามารถในการปฏิบติังานดา้นการจดัประสบการณ์อยู่ในระดบัดีแต่เม่ือให้
คิดเพ่ือออกแบบการจดัประสบการณ์ท่ีแตกต่างจากท่ีมีอยู่พบว่าทกัษะการเรียนรู้เพ่ือออกแบบการจดั
ประสบการณ์นั้นไดรั้บการประเมินอยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง  
 ผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะพฒันาชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทักษะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาปฐมวยั 
มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และพฒันาไดด้ว้ยตนเอง ตามความตอ้งการ 
ความถนดั และความสนใจ มีอิสระในการเรียนรู้ สามารถทราบผลการเรียนทนัทีและมีการเสริมแรงให้
ผูเ้รียนกระท าพฤติกรรมนั้นซ ้ าหรือหลีกเล่ียงไม่กระท า เพ่ือให้นักศึกษาปฐมวยัมีทักษะท่ีจ าเป็น
น าไปใชส้ าหรับการปฏิบติังานในวิชาชีพครูปฐมวยัและการด าเนินชีวิตต่อไปได ้
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือพฒันาชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยั   
ราชภฏัจนัทรเกษม 
 2. เพ่ือหาคุณภาพและศึกษาผลการใชชุ้ดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษา
ปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 การพฒันาชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยัมหาวิทยาลยัราชภฏั
จนัทรเกษม ไดใ้ชแ้นวคิดในการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของ (บุญเก้ือ  ควรหาเวช, 2542, หน่ึงนุช 
กาฬภคัดี, 2543, ระพินทร์  โพธ์ิศรี, 2549, นนัทกา  ทาวุฒิ, 2542, Bloom, 1976) ซ่ึงไดเ้สนอไว้
สอดคลอ้งกนัว่าชุดการเรียนรู้สามารถท่ีจะจดัท าเป็นคู่มือศึกษาดว้ยตนเอง ท่ีผูเ้รียนจะสามารถท า
กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือใหเ้กิดการพฒันาทกัษะต่าง ๆ ท่ีมีล  าดบัขั้นตอนอย่างชดัเจน ประกอบกบัแนวคิด
การเรียนรู้ดว้ยตนเองของ (Brockett and Hiemstra,1991, Guglielmino, 1977, Knowles, 1975) ท่ีเสนอ
สอดคลอ้งกนัว่าการเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากแรงผลกัดนัภายในของผูเ้รียนเป็นการ
เรียนรู้ท่ีมีจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจน มีการวางแผนการเรียน แหล่งการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม และการประเมินผล
การเรียนดว้ยตนเองเพ่ือให้ชุดการเรียนรู้สามารถเสริมสร้างทกัษะการรียนรู้ท่ีพึงประสงคส์อดคลอ้ง 
กบัสงัคมในยคุคปัจจุบนั Resta and Patru (2010) เสนอวา่ ทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษ
ท่ี 21 หรือ Learning in the 21st century ควรจะประกอบไปดว้ยทกัษะทางการคิดและการท างาน
ร่วมกนั เช่นเดียวกบักรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ (Thai Qualifications Framework 
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for Higher Education: TQF: HEd) ท่ีก าหนดใหต้อ้งมีดา้นคุณธรรม จริยธรรม ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ
ทางปัญญา ดา้นทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ดา้นทกัษะการวิเคราะห์เชิง
ตวัเลข การส่ือสาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเป็นไปตามแนวคิดของ Aronin and Floyd (2013) 
Hillman (2012), Bellanca, and Brandt, (2010) ท่ีไดเ้สนอวา่ ทกัษะท่ีพึงประสงคใ์นปัจจุบนัจะใหค้วาม 
ส าคญักบัทกัษะ 6 ดา้น ไดแ้ก่ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิด
แกปั้ญหา การสืบคน้สืบคน้ขอ้มลูและการส่ือสารสอดคลอ้งกบัสามารถแสดงเป็นกรอบแนวคิดในการ 
วิจยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

สมมุตฐิานการวจิยั 
 1. ชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏั 
จนัทรเกษม มีผลการประเมินคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก  
 2. หลงัการใชชุ้ดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคน์กัศึกษามีคะแนนทกัษะท่ีพึงประสงค์
สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดการเรียนรู้ 
 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (Research and development) มี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมการพฒันาชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ เป็นการสอบถาม
หัวข้อท่ีต้องการให้มีการจัดท าในชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทักษะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม เก็บขอ้มูลเพ่ือสอบถามเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีตอ้งการใหมี้ในชุดการเรียนรู้
เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ของนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม จ าแนกเป็น 3 กลุ่ม 
กลุ่มผูใ้ชบ้ณัฑิต จ านวน 2 คน กลุ่มอาจารยส์าขาวิชาการศึกษาปฐมวยั 3 คน กลุ่มครูพ่ีเล้ียง โรงเรียนฝึก

ตัวแปรอิสระ 
ชุดการเรียนรู้เพื่อฝึกทกัษะท่ี 

พึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั
มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 

 
 

 

ตัวแปรตาม 
ทกัษะท่ีพึงประสงค ์6 ดา้น ไดแ้ก่  
   - ทกัษะการคิดวเิคราะห์   
   - ทกัษะการคิดสังเคราะห์  
   - ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ 
   - ทกัษะการคิดแกปั้ญหา  
   - ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู    
   - ทกัษะการส่ือสาร 
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ประสบการณ์วิชาชีพครู 11 คน ดว้ยแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั มีค่าความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแต่ละขอ้ค าถามอยูร่ะหวา่ง 0.66-1.00 
 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นพฒันาชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคด์ว้ยการทบทวนเอกสารและ
วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวยัด าเนินการวิเคราะห์
รูปแบบการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้วิเคราะห์ทกัษะท่ีตอ้งการใหมี้ในชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะ
ท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมจากข้อมูลความคิดเห็นของ
กลุ่มเป้าหมายตารางการวิเคราะห์ขอ้มูลความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายทั้ง 3 กลุ่ม และพฒันาชุดการ
เรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาปฐมวยัและให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาตรวจสอบความถกูตอ้ง ความเหมาะสม 
 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นการหาคุณภาพของชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคด์ว้ยแบบประเมิน 
2 ชุด ไดแ้ก่ แบบประเมินความเหมาะสมของชุดการเรียนรู้ใชส้ าหรับผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ในการ
ประเมินว่าชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ของนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร
เกษม ท่ีผูวิ้จยัไดพ้ฒันาข้ึนมานั้น มีความเหมาะสมดา้นค าช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนรู้ ดา้นเน้ือหา  
ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน และดา้นการวดัผลประเมินผล เป็นแบบสอบถามแบบมาตรส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแต่ละขอ้ค าถามอยู่ระหว่าง 0.66-1.00 
และแบบประเมินความสอดคลอ้งของชุดการเรียนรู้ มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแต่ละขอ้
ค าถามอยูร่ะหวา่ง 0.66-1.00 ใชส้ าหรับผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ในการประเมินว่าชุดการเรียนรู้เพ่ือ
ฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม ท่ีผูวิ้จยัไดพ้ฒันาข้ึนมา   
มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่โดยใชเ้ทคนิคการหา
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Item objective congruence: IOC)     
 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นทดลองชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคด์ว้ยแบบแผนการทดลองท่ีใช้
ในการทดลอง ไดแ้ก่ แบบแผนการทดลองแบบการ วดัก่อน–หลงั แบบกลุ่มเดียว (One group pretest-
posttest design) ด าเนินการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะท่ีพึงประสงค์ ระหว่างก่อนและหลงัการเขา้   
ร่วมทดลองใช้ชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ดว้ยสถิติทดสอบ t-test dependent และให้
นกัศึกษาท าการสะทอ้นคิดหลงัจากท่ีไดชุ้ดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั
ท่ีมหาวิทยาลยัราชภฏัจันทรเกษมเสร็จส้ินในแต่ชุดและด าเนินการจัดการด าเนินการสนทนากลุ่ม 
(Focus group) กบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง ชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 ชั้นปีท่ี 4 
จ านวน 3 กลุ่มกลุ่มละ 5 คน จากผูท่ี้เขียนสะท้อนคิดมีประเด็นน่าสนใจและเสียสละเวลาเขา้ร่วม
สนทนากลุ่มหลงัจากท่ีไดส้ะทอ้นคิดแลว้เป็นเวลา 2 วนั 
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 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาปฐมวยั คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภฎัจนัทรเกษม ท่ีก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
จ านวน 390 คน    
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาปฐมวยั คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภฎัจนัทรเกษม ท่ีก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557  
ชั้นเรียนละ 10 คนรวมทั้งส้ินจ านวน 30 คน ไดม้าจากการอาสาสมคัรเขา้ร่วมทดลองใชชุ้ดการเรียนรู้
เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค ์(Volunteers sampling) 
 ตวัแปรที่ศึกษา 
 ทกัษะท่ีพึงประสงค ์6 ดา้น ไดแ้ก่  
   1. ทกัษะการคิดวิเคราะห์   
   2. ทกัษะการคิดสงัเคราะห์  
    3. ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ 
   4. ทกัษะการคิดแกปั้ญหา  
    5. ทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล    
  6. ทกัษะการส่ือสาร 
 เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
 1. ชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค ์ 
 2. แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัทกัษะท่ีพึงประสงค ์  
 3. แบบประเมินทกัษะท่ีพึงประสงค ์ 
 4. แบบสะทอ้นคิด  
 5. ค าถามส าหรับสนทนากลุ่ม 
 การวเิคราะห์ข้อมูลและผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ย การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณโดยใชส้ถิติพ้ืนฐาน ไดแ้ก่  
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที (t-test dependent) และการ
วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) การน าเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลไดน้ าเสนอรายละเอียดเก่ียวกบั ความเหมาะสมของชุดการเรียนรู้ ความสอดคลอ้งกบัแนวคิด
และทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งของชุดการเรียนรู้ และผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะท่ีพึงประสงค์ และ       
ผลการสะทอ้นคิดและการสนทนากลุ่ม รายละเอียดดงัตารางท่ี 1 และ 2 
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ตารางที่ 1  ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของความเหมาะสมของชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะ 
  ท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม ตามการประเมินของ 
  ผูเ้ช่ียวชาญ (n = 3) 

 

ประเดน็การประเมิน 
ค่าเฉลีย่ 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดบัความ
คิดเห็น 

ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการเรียนรู้ 
1. ชุดการเรียนรู้มีค าช้ีแจงท่ีบอกรายละเอียดชดัเจน 

 
4.66 

 
.57 

 
ดีมาก 

2. ภาษาท่ีใชมี้ความถูกตอ้งเหมาะสมเขา้ใจง่าย 5.00 .00 ดีมาก 
    ด้านเนื้อหา 
3. เน้ือหามีความถูกตอ้ง ครบถว้น สอดคลอ้งกบั  
    จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
5.00 

 
.00 

 
ดีมาก 

4. เน้ือหาเป็นไปตามล าดบัของขั้นตอนการเรียนรู้ 4.66 .57 ดีมาก 
5. เน้ือหามีความยากง่าย เหมาะสม 4.66 .57 ดีมาก 
    ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน 
6. บอกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน  

4.66 .57 ดีมาก 

7. การจดักิจกรรมการเรียนเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน 4.66 .57 ดีมาก 
8. กิจกรรมการเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์
    การเรียน 

5.00 .00 ดีมาก 

9. กิจกรรมการเรียนมีความยากง่ายเหมาะสม 4.33 .57 ดีมาก 
    ด้านการวัดผลประเมินผล 
10. มีการก าหนดเกณฑก์ารประเมินชดัเจน 

4.33 .57 ดีมาก 

11. ใบงานมีการเฉลยอยา่งละเอียด ชดัเจน และก าหนดคะแนน 
      ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

5.00 .00 ดีมาก 

12. การวดัประเมินผลครอบคลุม สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์การเรียนรู้ 4.66 .57 ดีมาก 
  

 จากตารางท่ี 1 พบว่า ชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาสาขาปฐมวยั 
มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม ประกอบไปดว้ย ชุดการเรียนรู้ 6 ชุด ไดแ้ก่  1) ทกัษะการคิดวิเคราะห์  
2) ทกัษะการคิดสังเคราะห์  3) ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ 4) ทกัษะการคิดแกปั้ญหา  5) ทกัษะการ
สืบคน้ขอ้มูล และ  6) ทกัษะการส่ือสาร ซ่ึงแต่ละชุดการเรียนรู้ ไดใ้ชเ้ทคนิคการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
เพ่ือใหน้กัศึกษาไดศึ้กษากิจกรรมและฝึกทกัษะกบัแบบฝึกทกัษะในแต่ละชุดการเรียนรู้ พร้อมกบัมีการ
ประเมินดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัหลงัเรียน เพ่ือวดัความกา้วหนา้ของนกัศึกษาหลงัจากท่ีได้
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ใชชุ้ดการเรียนรู้ ประเมินผลการท าแบบฝึกทกัษะดว้ย ระดบัคุณภาพมาตรส่วนประมาณค่า (Rubric) 
แบบสะทอ้นคิด มีส่ือ ใบความรู้ แบบฝึกทกัษะในรูปเอกสาร ชุดการเรียนรู้ 6 ชุด ท่ีจดัข้ึนนั้นมีความ
สอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.66-1.00 และ
การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมีพบว่าผูเ้ช่ียวชาญให้คะแนนการประเมินดา้นค าช้ีแจงในการใชชุ้ดการ
เรียนรู้เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผล อยู่ในระดบัดีมาก (มีค่าเฉล่ียอยู่
ระหวา่ง 4.00–5.00)   
 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะท่ีพึงประสงค ์ระหวา่งก่อนกบัหลงัการทดลองชุด 
  การเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
  (n = 30)  
 

ทักษะที่พงึประสงค์ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t df p-value 
ทกัษะการคิดวเิคราะห์      
ก่อน 4.40 .77 24.333 29 .000 
หลงั 8.50 .57    
ทกัษะการคิดสังเคราะห์      
ก่อน 4.26 1.14 20.761 29 .000 
หลงั 8.16 .37    
ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์      
ก่อน 4.80 .99 19.893 29 .000 
หลงั 8.96 .61    
ทกัษะการคิดแกปั้ญหา      
ก่อน 3.63 .71 31.380 29 .000 
หลงั 8.26 .44    
ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู      
ก่อน 5.03 1.15 20.860 29 .000 
หลงั 8.76 .72    
ทกัษะการส่ือสาร         
ก่อน 4.80 .92 20.860 29 .000 
หลงั 8.53 .50    
รวมทุกดา้น      
ก่อน 4.48 .50 39.173 29 .000 
หลงั 8.53 .39    
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 จากตารางท่ี 2 พบว่า หลงัจากท่ีนกัศึกษาไดท้ดลองชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์
ของนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม พบว่า มีคะแนนทกัษะท่ีพึงประสงคด์า้นทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์ คิดแกปั้ญหา การสืบคน้ขอ้มูล การส่ือสารและทักษะใน
ภาพรวมสูงกวา่ก่อนการทดลองชุดการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ผลการสะทอ้นคิดและการสนทนากลุ่ม พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้น้ีมีความเหมาะสมใน
การเสริมสร้างทกัษะท่ีส าคญัใหก้บันกัศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวยั เพราะเน้ือหา และรายละเอียดใน
การฝึกเป็นบริบทจริงของการเป็นครูปฐมวยั แบบฝึกต่าง ๆ ในชุดการเรียนรู้ เป็นทกัษะจริงท่ีจะตอ้งใช้
ในวิชาชีพ และยงัสามารถท าให้นักศึกษาเช่ือมโยงองค์ความรู้ท่ีเกิดข้ึนไปใช้ในการออกแบบการ
จดัการเรียนการสอนให้กบัเด็กปฐมวยัไดอ้ย่างเหมาะสมเพราะว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดแกปั้ญหา ทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล และการส่ือสาร ในบริบทครู
ปฐมวยัท่ีมีความแตกต่างจากอาชีพอ่ืน ซ่ึงชุดการเรียนรู้ดงักล่าว สามารถตอบสนองและพฒันาทกัษะ
ในวิชาชีพได ้นอกจากน้ีชุดการเรียนรู้ยงัเพ่ิมความเขา้ใจเก่ียวกบัการเป็นครูปฐมวยัไดม้ากข้ึนจากการ
น าเสนอกิจกรรมและการฝึกทกัษะท่ีมีรายละเอียด และเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาชีพโดยตรง ท าใหเ้ห็น
ภาพของรายละเอียดและเน้ือหาท่ีเป็นรูปธรรม 
 

สรุปผลการวจิยั 
 1. ผลการพฒันาชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยั
ราชภฏัจนัทรเกษม ประกอบไปดว้ย ชุดการเรียนรู้ 6 ชุด ไดแ้ก่  1) ทกัษะการคิดวิเคราะห์  2) ทกัษะ
การคิดสังเคราะห์  3) ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ 4) ทกัษะการคิดแกปั้ญหา  5) ทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล 
และ  6) ทกัษะการส่ือสาร  
 2. ผลการหาคุณภาพชุดการเรียนรู้เ พ่ือฝึกทักษะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาปฐมวัย  
มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม พบวา่ มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.66-1.00 และการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมี พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ะแนน
การประเมินดา้นค าช้ีแจงในการใช้ชุดการเรียนรู้เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัผล
ประเมินผล อยู่ในระดบัดีมาก (มีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 4.00–5.00) และผลการใชชุ้ดการเรียนรู้เพ่ือฝึก
ทกัษะท่ีพึงประสงค์ของนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม พบว่า การเปรียบเทียบ
คะแนนระหว่างก่อน-หลงัการเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ หลงัจากท่ีนักศึกษาไดท้ดลองชุดการเรียนรู้    
เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม พบว่า มีคะแนน
ทกัษะท่ีพึงประสงคด์า้นทกัษะการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์การคิดแกปั้ญหา       
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การสืบค้นข้อมูล การส่ือสาร และทกัษะในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลองชุดการเรียนรู้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  

อภิปรายผล 
 1. ผลการพฒันาชุดการเรียนรู้เพ่ือฝึกทกัษะท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยั
ราชภฏัจนัทรเกษม จุดเด่นท่ีส าคญัของชุดการเรียนรู้ คือ การมีค าช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนรู้ท่ีมีความ
ชดัเจน แต่อย่างไรก็ตามชุดการเรียนรู้น้ี ไม่ไดอ้าศยัทกัษะส่วนบุคคลในการกระตุน้พฤติกรรมการ
เรียนรู้ของผูส้อน แต่ผูเ้รียนท่ีตอ้งการฝึก ตอ้งมีความต้องการท่ีจะพฒันาทกัษะทั้ง 6 ดา้นท่ีมาจาก
ภายในตนเองเท่านั้น ถึงจะบรรลุเป้าหมายตามท่ีก าหนดไวไ้ด้ สอดคลอ้งกับแนวคิดของสุวฒัน ์     
วฒันวงศ์ (2533) ท่ีไดอ้ธิบายว่า การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดน้ั้น จะตอ้งอาศยัแรงจูงใจและการมองเห็น
ความส าคญัของส่ิงท่ีจะเรียนก่อน จึงจะท าให้การเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ มีประสิทธิภาพสูง 
นิตยา  ใสงาม (2543) กอ็ธิบายเช่นเดียวกนัวา่การเป็นผูใ้หญ่นั้นจะตอ้งมีหนา้ท่ีรับผิดชอบ มีงานประจ า
ท า การแสวงหาความรู้ต่าง ๆ นั้น จะไม่ไดเ้ป็นไปเพ่ือการตอบสนองความตอ้งการทัว่ไป แต่เป็นการ
ตอบสนองความตอ้งการในการพฒันาเฉพาะดา้นตามท่ีสนใจเท่านั้นจริง ๆ ผูใ้หญ่จะเรียนรู้ไดดี้ใน
สภาพบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเป็นกนัเอง หลกัการดงักล่าว ผูวิ้จยัไดน้ ามาใชใ้นการพฒันาชุด
การเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้น้ี มีส่วนประกอบท่ีเหมาะกบัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยมีค าช้ีแจงในการท า
กิจกรรมท่ีละเอียด ชดัเจน อ่านแลว้เห็นถึงจุดมุ่งหมายวา่ผูใ้ชชุ้ดกิจกรรมจะท ากิจกรรมอะไรบา้ง และมี
แบบประเมินความรู้ความเข้าใจแต่ละชุด ก่อน-หลงั การท ากิจกรรม มีใบความรู้ แบบฝึกทักษะ 
ตลอดจนรูปลกัษณะท่ีมีความสวยงาม สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Knowles (1975) ท่ีเสนอว่า การเรียนรู้
ด้วยตนเอง ผู ้เรียนจะต้องวิเคราะห์ความต้องการของตนเอง  เรียนรู้ด้วยการน าตนเอง ก าหนด
จุดมุ่งหมายในการเรียน วางแผนการเรียน ผูเ้รียนสามารถวางแผนการเรียนรู้ของตนเองไดโ้ดยอาศยั
รูปแบบของสัญญาการเรียน (Learning contract) และกระบวนการตั้งค าถาม แสวงหาแหล่งวิทยาการ 
กระบวนการเรียนรู้ดว้ยการน าตนเอง ลกัษณะของชุดการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัอุดมลกัษณ์  กลูศรีโรจน ์
(2554) ไดอ้ธิบาย ว่าการฝึกทกัษะต่างๆ ดว้ยชุดการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีมีความทา้ทายเป็นอย่างมาก เพราะ
ไม่ไดมี้ครูเป็นผูค้อยก ากบัพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน แต่จะตอ้งอาศยัแรงจูงใจของผูเ้รียนในการ
ฝึกฝนด้วยตนเอง ซ่ึงมีปัญหามากในส่วนของการท าแบบฝึกหัด เพราะเน่ืองจากต้องใช้เวลา ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัระพีพรรณ  พงษป์ล้ืม และนวลศรี ช านาญกิจ (2557) ท่ีไดด้ าเนินการพฒันาชุดการสอน
ทกัษะทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ท่ีพบว่า ชุดการสอนดงักล่าว ไดมี้การให้
ความส าคญักบัการสร้างความทา้ทายในการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน มีการตั้งค าถามทางวิทยาศาสตร์ และ
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แนะแนวทางในการเรียนรู้ แสวงหาความรู้ใหก้บัผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นสาเหตุหลกั 
ท่ีท าใหชุ้ดการสอนดงักล่าวมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ทั้งน้ีจึงอาจสรุปไดว้่าชุดการเรียนรู้ 
ท่ีผูวิ้จยัไดพ้ฒันาข้ึนมามีคุณภาพ มีความน่าสนใจ เน่ืองจากกิจกรรมท่ีถูกออกแบบข้ึนมานั้น สามารถ
สร้างความทา้ทาย (Challenge) น าไปสู่การลงมือปฏิบติั (Practical) และสอดคลอ้งกบับริบทของ
สาขาวิชากลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นนกัศึกษาครูปฐมวยั  
 2. หลงัจากท่ีนกัศึกษาไดใ้ชชุ้ดการเรียนรู้ นกัศึกษามีคะแนนทกัษะท่ีพึงประสงค์ทั้ง 6 ดา้น 
สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดการเรียนรู้  เป็นเพราะวา่ ชุดการเรียนรู้มีความทนัสมยั และมีส่ิงท่ีพฒันานกัศึกษา
ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัในการท างานในศตวรรษท่ี 21 โดยชุดการเรียนรู้ในลกัษณะดงักล่าว ใน
แวดวงทางธุรกิจมีค่อนขา้งมาก เน่ืองจากมีผลกระทบต่อก าไร–ขาดทุน ของสถานประกอบการ แต่
ส าหรับบริบทของครูปฐมวยั กลบัพบว่ามีไม่มากนกั ซ่ึงหากจะใหน้กัศึกษาในสาขาการศึกษาปฐมวยั 
ไปใชชุ้ดการเรียนรู้ส าหรับภาคธุรกิจในการเพ่ิมทกัษะท่ีมีความส าคญัในการท างานในศตวรรษท่ี 21  
เช่ือว่า องค์ความรู้ท่ีเพ่ิมข้ึนนั้น จะไม่สามารถน ามาใชเ้ป็นทกัษะในการจดัประสบการณ์ให้กบัเด็ก
ปฐมวยัได ้ดงันั้นการสร้างชุดการเรียนรู้ดงักล่าว จึงมีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในการพฒันา
ตนเองท่ีมีลกัษณะเฉพาะของนกัศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวยัซ่ึงสอดคลอ้งกบั U.S. Department of 
Education (2009) ซ่ึงเป็นองค์การศึกษาระดบัชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา ไดจ้ดัท ากรอบส าหรับ
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือใหแ้นวทางในการบูรณาการทกัษะท่ีจ าเป็นต่อศตวรรษท่ี 21 เขา้ในการ
จดัการเรียนการสอนวิชาการท่ีเป็นวิชาแกนต่าง ๆ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Resta and Patru (2010) 
อธิบายว่า การพฒันาของเทคโนโลยีปัจจุบนัท าใหเ้กิดเคร่ืองมือท่ีหลากหลายในการเขา้ถึงองคค์วามรู้
ต่าง ๆ รวมทั้งขอ้มูล สารสนเทศ หรือเน้ือหาในรูปแบบดิจิทลั การเปล่ียนแปลงของผูเ้รียนและการ
ปรับตัวท่ีไม่ทันกับการสอน ท าให้เกิดช่องว่างระหว่างความรู้และทักษะท่ีผูเ้รียนศึกษาเรียนรู้ใน
สถานศึกษา ซ่ึงแนวคิดของ Bellanca and Brandt (2010) อธิบายว่า ทกัษะการคิดของครู อาจารย ์ใน
การสอนระดบัชั้นต่าง ๆ ก็ย่อมท่ีจะมีความแตกต่างกนัออกไป ในสาขาปฐมวยัจะมีรายละเอียดของ
ทกัษะท่ีแตกต่างไปจากสาขาวิชาอ่ืนๆในการเรียนการสอนระดบัอุดมศึกษา นอกจากทกัษะทางการคิด
แลว้ ยงัจะตอ้งอาศยัทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล การแกไ้ขปัญหา และทกัษะการส่ีอสารท่ีมีประสิทธิภาพ
ควบคู่ดว้ย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การวิจยัคร้ังต่อไป ควรพฒันาชุดการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะของการตอบสนองระหว่างผูเ้รียนรู้กบั
ชุดการเรียนรู้ดว้ยระบบคอมพิวเตอร์ หรือโทรศพัท์สมาร์ทโฟน เพ่ือเอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้ในทุก
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สถานท่ี ตามความตอ้งการเรียนรู้ของผูเ้รียน แต่ชุดการเรียนรู้ดงักล่าว ควรท่ีจะให้ความส าคญักับ
ธรรมชาติของการจดัการเรียนการสอนแต่ละวิชา ธรรมชาติของเน้ือหาท่ีจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยตวัเอง
แตกต่างกนั แต่มีหลกัร่วมกนัคือ การเรียนรู้ดว้ยตนเองควรท่ีจะเป็นเน้ือหาท่ีไม่มีความซับซ้อน อ่าน
แลว้เขา้ใจไดง่้าย  
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