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ด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั* 
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บทคดัย่อ 

 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์(1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังของเด็กปฐมวยั
ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้น
การพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ค  าคล้องจอง (3) เพื่อ
เปรียบเทียบจ านวนเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองท่ีมีคะแนน
ผ่านเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเต็มกบัจ านวนร้อยละ 70 ของนกัเรียนทั้งหมด กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วิจัย ได้แก่ เด็กชาย-หญิง อายุ 4-5 ปี จ านวน 20 คน ท่ีก าลังศึกษาในชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 ของโรงเรียนวดัโพธ์ิศรี สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค ์เขต 
3 จงัหวดันครสวรรค ์ซ่ึงไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการทดลอง คือ (1) แผนการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง (2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถดา้นการฟังและการพูด ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองจดัประสบการณ์กบักลุ่มทดลองกลุ่มเดียว 
ทดสอบก่อนและหลัง (One group pretest–posttest design) แล้วจึงเก็บรวบรวมข้อมูล น าข้อมูลมา
วิเคราะห์ดว้ยการทดสอบค่าที (t-test) และการทดสอบไคสแควร์  
 ผลการวิจยัพบว่า 1. เด็กปฐมวยัมีความสามารถดา้นการฟัง หลงัสูงกว่าก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม
เสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2. เด็กปฐมวยัมีความสามารถ
ดา้นการพูด หลงัสูงกว่าก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 3. จ านวนเด็กปฐมวยัท่ีมีความสามารถดา้นการฟังและการพูดผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ของคะแนนเตม็คิดเป็นร้อยละ 70 ของเดก็ปฐมวยัทั้งหมดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
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The Effects of Experience by Using Rhyme Words on Listening  
And Speaking Ability of Early Childhood Children.*

 

 

Thida Incham** Bantita Insombat *** 

Abstract 
 This research has three purposes: 1) to compare the listening ability of early childhood children 
before and after the experience by using rhyme words, 2) to compare the speaking ability of early 
childhood children before and after the experience by using rhyme words and 3) to compare the number 
of early childhood children who achieved the scores of Listening And Speaking Ability over 80 % and 
the total number of early childhood children 70 % The sample of this research 20 early childhood 
children studying in the second semester of kindergarten class 1, academic year 2014 at Wadposee 
School, under the Nakhonsawan Office of Education Area, The samples were research by mean of 
cluster random sampling. The research instruments used consisted of 1) the plan for experience by using 
rhyme words, 2) the test for Listening And Speaking Ability Of Early Childhood Children. The 
researcher on experience setting was carried out for one experimental group using one group pretest – 
posttest design. The next step was data collection the data was analyzed using t-test value and Chi – 
Square test. 
  Research findings were as follows: 1. the early childhood children who received the 
experience by using rhyme words to listening ability was higher from posttest scores than the pretest 
score with a statistic significantly at .05 lavel. 2. the early childhood children who received the 
experience by using rhyme words to speaking ability was higher from posttest scores than the pretest 
score with a statistic significantly at .05 lavel. 3. Not less than 70 % of the early childhood children for 
the listening and speaking ability of scores passing the 80 % criterion. The statistic significantly at .05 
level. 

Keyword: The experience, Rhyme words, Listening And Speaking Ability   
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บทน า 
 มนุษยใ์ช้ภาษาในการติดต่อส่ือสารระหว่างกัน ถ่ายทอดแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้สึก
ตลอดจนประสบการณ์ต่างๆ ซ่ึงสามารถแสดงออกดว้ยการใชเ้สียง ค าพูด ท่าทาง แลว้ส่ือออกมาอย่างมี
ความหมายเพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกันระหว่างผูฟั้งและผูพู้ด (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2543: 9-12) ภาษาจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นต่อการส่ือสาร การอยูร่่วมกนัของมนุษย ์ไม่ว่าชาติใด 
สังคมใด ยอ่มตอ้งมีภาษาเป็นเคร่ืองมือช่วยในการติดต่อส่ือความหมายซ่ึงกนัและกนั บุคคลท่ีสามารถใช้
ทกัษะภาษาไดดี้กว่าย่อมด ารงชีวิตอยู่ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข และราบร่ืน การฝึกฝนการใชภ้าษา จน
ช านาญจนสามารถเลือกใชค้  า เรียบเรียงไดต้รงตามความหมาย ใชภ้าษาไดใ้นทางสร้างสรรค ์สละสลวย
งดงาม ถูกตอ้งตามกาลเทศะ ผูท่ี้มีทกัษะภาษาท่ีดียอ่มสร้างเสริมบุคลิกภาพและบ่งบอกถึงสติปัญญาของ
ผูใ้ชภ้าษา  
 กระทรวงศึกษาธิการไดจ้ดัท าหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 เพื่อใชเ้ป็นแนวทาง
ในการจดัการศึกษาปฐมวยัภายใตก้ารอบรมเล้ียงดู ส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีพฒันาการเหมาะสมกบัวยั 
ก าหนดมาตรฐานดา้นสติปัญญา คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคไ์วว้า่ใหมี้การใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546: 9) เด็กปฐมวยัเป็นวยัต่อเน่ืองระหว่างบา้นและโรงเรียนเป็นช่วงของการ
พฒันา นกัการศึกษาพบว่าสติปัญญาท่ีไดรั้บการปลูกฝังอย่างดียิ่งในช่วงน้ีจะมีผลต่อพฒันาการเป็นอย่าง
มาก (ประสาท อิศรปรีดา, 2547: 44) ซ่ึง Bloom (บลูม) ไดก้ล่าวถึงพฒันาการดา้นสติปัญญาของเด็กเม่ือ
อาย ุ1ปี จะพฒันาร้อยละ 20 เม่ืออาย ุ4 ปี จะพฒันาเพิ่มข้ึนเป็น 50% และเม่ืออาย ุ6 ปี สติปัญญาของเด็กจะ
พฒันาเป็น 75% และ Piaget (เพียเจท)์ ไดก้ล่าวไวว้่า พฒันาการทางสติปัญญาท่ีเกิดข้ึนในระดบัปฐมวยัจะ
เป็นรากฐานให้แก่พฒันาการในระดบัต่อไป (สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2550: 15-16) ดงันั้น จึงถือเป็นช่วง
ท่ีดีและเหมาะสม ครูจึงตอ้งเขา้ใจพฒันาการและจดัประสบการณ์แก่เด็กปฐมวยัให้มีความสามารถดา้น
ภาษาทั้งดา้นการฟังและการพูด จดักระบวนการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั พฒันาตามล าดบัจากเสียงท่ีได้
ยินไดฟั้ง ฝึกสัมผสั ลองผิดลองถูก เด็กจะสะสมความจ าและจะรับการใชภ้าษานั้น ๆ กุลยา ตนัติผลาชีวะ 
(2542: 147-148) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาของเด็กข้ึนอยู่กับความสนใจและการมีปฏิสัมพันธ์กับ
ส่ิงแวดลอ้ม เรียนรู้จากส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วัไปหาส่ิงท่ีอยู่ไกลตวั โดยเด็กจะเร่ิมจากการฟังแลว้เลียนแบบเสียง 
เลียนแบบการใชค้  า ซ่ึงน าไปสู่การพูด การถาม การสนทนา การเล่าเร่ือง มาสานต่อเป็นค าศพัท ์นอกจากน้ี 
การส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาท่ีดี คือเปิดโอกาสให้เด็กหัดฟัง หัดพูด สนทนาโตต้อบ หรือไดเ้ล่าเร่ือง ลว้น
เป็นการสร้างความงอกงามในการเรียนรู้ภาษาใหก้บัเดก็ทั้งส้ิน (กลุยา ตนัติผลาชีวะ, 2551: 141-142) 
 พฒันาการทางภาษาพื้นฐานมี 4 ด้าน คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน รูปแบบการ
เรียนรู้ของเด็กจะเป็นไปในดา้นการฟังและการพูดเป็นส่วนมาก ซ่ึงกิจกรรมท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
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ภาษาในดา้นการฟังและการพูดส าหรับเด็กปฐมวยันั้นมีหลากหลายกิจกรรม เช่น การเล่านิทาน การเล่น
บทบาทสมมติ การร้องเพลง การเล่นเกม และการท่องค าคลอ้งจอง กิจกรรมค าคลอ้งจองเป็นอีกกิจกรรมท่ี
ช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นภาษาใหก้บัเด็กปฐมวยัดงัท่ี ไพเราะ พุ่มมัน่ (2544: 46) กล่าวว่าการใชค้  าคลอ้ง
จองมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาภาษา เพื่อศึกษาความจ า เพื่อสนุกสนานเพลิดเพลินและฝึกระเบียบวินัย 
เด็กๆชอบท่องค าคลอ้งจองและมีความสุขท่ีไดฟั้งเสียงหรือท าท่าทางให้เขา้กบัจงัหวะของค า ซ่ึงช่วยให้
เด็กใชภ้าษาและถอ้ยค าไดอ้ย่างถูกตอ้ง ชดัเจน โดยพฤติกรรมการฟังและการพูดของเด็กจะเปล่ียนแปลง
ไปอยา่งมาก อีกทั้งยงัส่งเสริมจินตนาการหากน าค าคลอ้งจองมาประกอบภาพ (ลออ ชุติกร, 2547: 47) การ
จัดกิจกรรมและค าคล้องจองท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ในการแยกความแตกต่างของค าพูดได ้
นอกจากน้ีการสนบัสนุนใหเ้ด็กท่องบทกลอนร่วมกบัเพื่อนจะท าใหเ้ด็กรู้สึกว่าเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มและ
เดก็จะมีพฒันาการดา้นภาษามากข้ึน (เยาวพา เดชะคุปต,์ 2542: 65) 
 ปัญหาดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยัโรงเรียนวดัโพธ์ิศรีท่ีพบ คือการใชภ้าษา ทั้งในดา้น
การฟังและการพดู หลงัจากการประเมินพฒันาการกิจกรรมเล่าข่าว เดก็ฟังเสียงแลว้ไม่สามารถจ าแนกเสียง
ได ้พดูติดขดั ออกเสียงไม่ชดัเจน และไม่มัน่ใจในการตอบค าถาม จากท่ีกล่าวมา การใชค้  าคลอ้งจองจึงเป็น
กิจกรรมหน่ึงท่ีใชใ้นการจดัประสบการณ์เพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นภาษาส าหรับเด็กปฐมวยั รูปแบบ
การเรียนรู้ของเด็กจะเป็นไปในดา้นการฟังและการพูดเป็นส่วนใหญ่ ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะน า
ค าคลอ้งจองมาใชใ้นการจดัประสบการณ์ให้กบัเด็ก ซ่ึงวิธีการดงักล่าวจะส่งผลต่อความสามารถดา้นการ
ฟังและการพูดของเด็กปฐมวยัได้ โดยผลของการศึกษาคร้ังน้ีจะเป็นขอ้มูลส าคญัส าหรับ ครู พ่อแม่ 
ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัไดเ้ลือกใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริมความสามารถดา้นภาษา
ใหก้บัเดก็ปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง 
 3. เพื่อเปรียบเทียบจ านวนเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้ง
จองท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเตม็กบัจ านวนร้อยละ 70 ของนกัเรียนทั้งหมด 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 
 1. แนวคิดการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั ของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 
2546 มุ่งให้เด็กมีพฒันาการท่ีดี ใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบัวยั จดัประสบการณ์ให้ง่ายต่อการเรียนรู้โดยเร่ิม
จากส่ิงใกลไ้ปสู่ส่ิงท่ีไกลตวัเดก็ 
 2. แนวคิดการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง ท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟัง
และการพูด การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ค  าคลอ้งจองมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาภาษา เพื่อ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินและฝึกระเบียบวินยั (ไพเราะ พุ่มมัน่, 2544: 46) และการจดักิจกรรมค าคลอ้ง
จองโดยใชภ้าพประกอบ ท าใหเ้ด็ก ๆ ไดอ้อกเสียงและใชส้ายตาบอกตามตวัหนงัสือ มีครูช้ี เป็นการฝึกการ
ฟังและพูดท่ีดี (ปานใจ จารุวณิช, 2548: 38) วไลพร  เมฆไตรรัตน์ (2549: 271) ไดก้ล่าวไวว้่า ค  าคลอ้งจอง
ส าหรับเด็กปฐมวยั เป็นลกัษณะของค าประพนัธ์ต่างๆ ซ่ึงอาจเป็นกาพย ์กลอน ท่ีใชถ้อ้ยค าง่ายๆ มีเน้ือหา
สาระท่ีเด็กเขา้ใจไดง่้ายเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเด็ก อีกทั้งท าใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนาน ดงันั้น 
ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนดกรอบแนวคิดของการวิจยั ดงัภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

หลกัการ/แนวคิด ตัวแปรอสิระ 

- แนวคิดทฤษฎี
พฒันาการการเรียนรู้ 
- แนวคิดการจดั
ประสบการณ์ส าหรับเดก็
ปฐมวยั 
- แนวคิดการจดักิจกรรม
เสริมประสบการณ์โดย
ใชค้  าคลอ้งจอง 
 

การจดักิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใชค้  า
คลอ้งจอง 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถดา้นการฟัง
ของเดก็ปฐมวยั 

- การบอกและจ าแนกเสียง 
 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถดา้นการพูด
ของเดก็ปฐมวยั 
- การพดูแสดงความรู้ การ
พดูเล่าประสบการณ์ และ
การพูดแสดงความคิดเห็น 
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สมมตฐิานการวจิัย 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง พบว่า 
เดก็ปฐมวยัมีความสามารถดา้นการฟังและการพดู จากงานวิจยัของ คณิศร  ตรีผล (2550)  
มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัโดยการใชค้  าคลอ้งจอง และเปรียบเทียบ
ความสามารถในการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการใชค้  าคลอ้งจอง กลุ่มตวัอยา่ง คือ เด็กปฐมวยั อาย ุ
3-4 ปีจ านวน 12 คน ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏั
ร าไพพรรณี ผลการวิจยั พบวา่ (1) การใชค้  าคลอ้งจองมีผลใหค้วามสามารถทางการพูดแสดงความตอ้งการ 
พูดแสดงความคิดเห็น  พูดเล่าเร่ืองราว พูดตั้งค  าถามของเด็กปฐมวยัสูงข้ึนจากการใช้วิธีวดัคะแนนเพิ่ม
สัมพทัธ์และ (2) ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการใช ้ค าคลอ้งจองหลงั
การทดลองสูงกว่าก่อนได้รับการทดลอง ซ่ึงสอดคล้องกับ นารีรัตน์ จันทวฤทธ์ิ (2553) ได้ศึกษาการ
ส่งเสริมทกัษะทางภาษาของเด็กปฐมวยั โดยใชกิ้จกรรมค าคลอ้งจองท านองสรภญัญ์ ตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน มีความมุ่งหมาย เพื่อพฒันาแผนการจดัประสบการณ์ส่งเสริมทกัษะทางภาษาของเด็กปฐมวยั โดย
ใชกิ้จกรรมค าคลอ้งจองท านองสรภญัญต์ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เพื่อ
หาดชันีประสิทธิผล และเพื่อเปรียบเทียบทกัษะภาษาของเดก็ปฐมวยั ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุ่ม
ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อาย ุ4-5 ปี ของโรงเรียนเพชรผ่องพนัธ์ุวิทยา จงัหวดักาฬสินธ์ุ ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 25 คน ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจดั
ประสบการณ์ส่งเสริมทักษะทางภาษาโดยใช้กิจกรรมค าคล้องจองท านองสรภัญญ์  เพื่อพัฒนา
ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เท่ากบั 81.52/80.20 ซ่ึงเป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้คือ 75/75 ดชันีประสิทธิผลของการส่งเสริมทกัษะทางภาษาของเด็กปฐมวยั โดยใช้
กิจกรรมท่องค าคลอ้งจองท านองสรภญัญต์ามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าเท่ากบั 0.5796 นกัเรียน ท่ีเรียน
ดว้ยการส่งเสริมทกัษะทางภาษาของเด็กปฐมวยั โดยใช้กิจกรรมท่องค าคลอ้งจองท านองสรภญัญ์ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน มีคะแนนเฉล่ียของทกัษะภาษา ด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียนหลงัการเรียนรู้
เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 ผูว้ิจยัจึงน ามาก าหนดสมมุติฐานการวิจยั ดงัน้ี 
 1. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองจะมีความสามารถใน
การฟังสูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์ 
 2. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองจะมีความสามารถใน
การพดูสูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์ 
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 3. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ค  าคลอ้งจองจ านวนร้อยละ 70 
ของเดก็ทั้งหมด มีความสามารถดา้นการฟังและการพดูผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 

 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวิจยัคร้ังน้ีไดด้ าเนินการโดยใชรู้ปแบบการวิจยัก่อนการทดลอง (Pre experimental design) มี
แบบแผนการวิจยัแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลงั (One Group Pretest-Posttest Design) 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นเด็กนกัเรียนชาย-หญิง อายรุะหว่าง 4-5 ปี ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัโพธ์ิศรี สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
นครสวรรค ์เขต 3 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นเด็กนกัเรียนชาย-หญิง จ านวน 20 คน อายรุะหว่าง 4–5 ปี 
ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัโพธ์ิศรี สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา นครสวรรค์ เขต 3 ซ่ึงได้จากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Samping) โดยใช้
หอ้งเรียนเป็นหน่วยกลุ่ม มีจ านวนทั้งหมด 2 หอ้งเรียน 
 ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถดา้นการฟังและการพดู 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. แผนการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง จ านวน 24 แผน 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการฟังและการพดู 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์คะแนนความสามารถดา้นการฟังและพูดของเด็กปฐมวยัโดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วน
เบ่ียงเนมาตรฐาน เปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองโดยการทดสอบที และเปรียบเทียบจ านวนเด็กปฐมวยัท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนน
เตม็กบัจ านวนร้อยละ 70 ของนกัเรียนทั้งหมด โดยการทดสอบไคสแควป์รากฏผล ดงัตารางท่ี 1- 3 
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ตารางที ่1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัไดรั้บการจดั 
  กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง 
 

กลุ่มตวัอย่าง N   S.D. t 

ก่อนจดัประสบการณ์ 
หลงัจดัประสบการณ์ 

20 
20 

14.25 
29.20 

2.81 
2.31 

        12.09* 

มีนยัส าคญัทางสถิติ, t(19.05) = 1.73* 
 

 จากตารางท่ี 1 พบว่า เด็กปฐมวยัมีความสามารถด้านการฟัง หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  
  

ตารางที ่2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการพดูของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัไดรั้บการจดั 
  กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง 
 

กลุ่มตวัอย่าง N   S.D. t 
ก่อนจดัประสบการณ์ 
หลงัจดัประสบการณ์ 

20 
20 

15.15 
28.65 

2.62 
2.62 

8.64* 

มีนยัส าคญัทางสถิติ, t(19.05) = 1.73* 
 

 จากตารางท่ี 2 พบว่า เด็กปฐมวยัมีความสามารถด้านการพูด หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
 

ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทียบจ านวนเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช ้
  ค  าคลอ้งจองมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเตม็กบัจ านวนร้อยละ 70 ของ 
  เดก็ปฐมวยัทั้งหมด  
 

ความถี ่
จ านวนนักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์ 
จ านวนนักเรียนที่ไม่ผ่าน

เกณฑ์ 

2  

ความถ่ีท่ีไดจ้ากการปฏิบติั 
ความถ่ีตามสมติฐาน 

19 
14 

1 
6 94.5  

มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( 99.5
2
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 จากตารางท่ี 3 พบวา่ จ านวนเดก็ปฐมวยัท่ีมีความสามารถดา้นการฟังและการพดูผา่นเกณฑ ์
ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็คิดเป็นร้อยละ 70 ของเดก็ปฐมวยัทั้งหมดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองมีความสามารถดา้น
การฟังหลงัการจดัประสบการณ์สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัประสบการณ์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 2. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองมีความสามารถดา้น
การพูดหลงัการจดัประสบการณ์สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัประสบการณ์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 3. เดก็ปฐมวยัมีความสามารถดา้นการฟังและการพูดผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเตม็คิดเป็น
ร้อยละ 70 ของเดก็ปฐมวยัทั้งหมดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 

 

อภปิรายผล 
 1. เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านการฟัง หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 มาชาโด (Machado, 1980: 71 อา้ง
ใน นงลักษณ์ งามข า, 2551: 10) ได้กล่าวถึงความส าคญัของการฟังไวว้่า พฒันาการทางการฟังและ
ความสามารถทางการฟังของเด็กปฐมวยั จะเป็นทกัษะทางภาษาท่ีเด็กเรียนรู้ไดดี้กว่าดา้นอ่ืนๆ ครูจึงควร
ให้ความส าคญักับการสอนฟังในฐานะท่ีเป็นทกัษะท่ีเด็กปฐมวยัเรียนรู้ได้ก่อนการพูด เน่ืองจากกลุ่ม
ตวัอยา่ง คือเด็กปฐมวยัอายุ 4-5 ปี พฒันาการดา้นการฟังของเด็กอายุ 4 ปี ฟังเร่ืองไดน้านข้ึนชอบฟังเร่ือง
ซ ้ าๆ บอกและสามารถจ าแนกความแตกต่างของเสียงได ้เด็กอายุ 5 ปี ตั้งใจฟังนานข้ึน ชอบฟังเพลง ค า
คลอ้งจองเขา้ใจค าพูดขอ้ความยาวๆของผูใ้หญ่ การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองจึง
เป็นการกระตุน้ส่งเสริมพฒันาการดา้นการฟังให้แก่เด็กปฐมวยั ซ่ึงค าคลอ้งจองท่ีใช้เป็นถอ้ยค าง่ายๆ มี
เน้ือหาสาระท่ีเด็กเขา้ใจได ้ค าคลอ้งจองยงัท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน (วไลพร เมฆไตรรัตน์, 2549: 
271) ครูไดจ้ดัประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองท่ีมีภาพหรือส่ือของจริงประกอบ และกระตุน้ให้เด็กเกิด
ความสนุกสนานในการแสดงความสามารถดา้นการฟัง ทั้งดา้นการฟังและบอกและการจ าแนกเสียง ซ่ึง
เม่ือเด็กฟังเสียงแลว้ ครูจะถามเด็กๆว่าเสียงน้ีคือเสียงอะไร ในช่วงแรกๆเด็กยงัไม่กลา้บอก และไม่มัน่ใจ 
ครูจึงไดส้ร้างความคุน้เคย สนทนา เปิดโอกาสให้เด็กพูดคุยซกัถาม จนเด็กๆสามารถฟังและบอกได ้การ
ฟังและจ าแนกเสียง เป็นการฟังเสียง 3 เสียง แลว้จ าแนกเสียงว่าเสียงใดต่างจากพวก หลงัจากเด็กไดรั้บการ
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จดัประสบการณ์น้ีเด็กๆจึงมีความสามารถดา้นการฟังทั้งดา้นการฟังและบอกและการจ าแนกเสียงมากข้ึน 
ซ่ึงสอดคล้องกบั นารีรัตน์ จนัทวฤทธ์ิ (2553, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการส่งเสริมทกัษะทางภาษาของเด็ก
ปฐมวยั โดยใชกิ้จกรรมค าคลอ้งจองท านองสรภญัญ ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based Learning) มี
ความมุ่งหมาย เพื่อพฒันาแผนการจัดประสบการณ์ส่งเสริมทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวยั โดยใช้
กิจกรรมค าคลอ้งจองท านองสรภญัญต์ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 เพื่อหา
ดชันีประสิทธิผล และเพื่อเปรียบเทียบทกัษะภาษาของเด็กปฐมวยั ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 4-5 ปี ของโรงเรียน เพชรผ่องพนัธ์ุวิทยา 
อ าเภอฆอ้งชยั จงัหวดักาฬสินธ์ุ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 25 คน 
ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ผลการวิจยั พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์ส่งเสริม
ทกัษะทางภาษาโดยใชกิ้จกรรมค าคลอ้งจองท านองสรภญัญ์ เพื่อพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็ก
ปฐมวยั ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เท่ากบั 81.52/80.20 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 75/75 2) ดชันี
ประสิทธิผลของการส่งเสริมทกัษะทางภาษาของเด็กปฐมวยั โดยใชกิ้จกรรม ท่องค าคลอ้งจองท านองสร
ภญัญ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าเท่ากบั 0.5796 และ 3) นักเรียนท่ีเรียนด้วยการส่งเสริมทกัษะทาง
ภาษาของเด็กปฐมวยั โดยใช้กิจกรรมท่องค าคล้องจองท านองสรภัญญ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มี
คะแนนเฉล่ียของทกัษะภาษา ดา้นการฟัง พดู อ่าน และเขียนหลงัการเรียนรู้เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่ง 
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 2. เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านการพูด หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 เป็นเช่นน้ีเพราะในการจดักิจกรรม
เสริมประสบการณ์โดยใช้ค  าคล้องจองเป็นการกระตุ้นและเปิดโอกาสให้เด็กพูด สนทนา ซักถาม 
สนุกสนาน ฝึกความสามารถดา้นการพูดทั้งการพูดแสดงความรู้ การเล่าประสบการณ์ และการพูดแสดง
ความคิดเห็น อีกทั้งการไดฝึ้กซ ้ า ๆ จึงท าให้เด็กเกิดความช านาญและมีความสามารถดา้นการพูดมากข้ึน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของปานใจ  จารุวณิช (2548) ได้ศึกษาพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยัท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการพูดของเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัไดรั้บการจดั กิจกรรมค าคลอ้งจองและเพื่อศึกษาพฤติกรรมทางการพูดของเด็กปฐมวยัดา้นทกัษะ
ทางการพูด ดา้นการเขา้ใจความหมาย และดา้นการใชภ้าษาพูด กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชาย-หญิง อาย ุ4-
5 ปี จ านวน 15 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนสาธิต อนุบาลลอออุทิศ สงักดัมหาวิทยาลยัราช
ภฏัสวนดุสิตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบว่า มีผลต่อพฤติกรรมการพูดหลงัการจดักิจกรรมสูงข้ึนกว่า
ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีพฤติกรรมการพูดดา้นทกัษะการพูด ดา้น
การเขา้ใจความหมาย การใชภ้าษา เพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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คณิศร ตรีผล (2550) ไดศึ้กษาการใชค้  าคลอ้งจองเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการพูดของเด็กปฐมวยั มี
จุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยั โดยวิธีการใชค้  าคลอ้งจอง และ 2) เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการใชค้  าคลอ้งจอง กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 12 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัราช
ภฏัร าไพพรรณี ผลการวิจยัพบว่าการใชค้  าคลอ้งจองมีผลให้ความสามารถทางการพูดแสดงความตอ้งการ 
พูดแสดงความคิดเห็น พูดเล่าเร่ืองราว พูดตั้งค  าถามของเด็กปฐมวยัสูงข้ึนจากการใช้วิธีวดัคะแนนเพิ่ม
สัมพทัธ์ และความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการใชค้  าคลอ้งจองหลงัการ
ทดลองสูงกวา่ก่อนไดรั้บการทดลอง 
 3. จ านวนเด็กปฐมวยัท่ีมีความสามารถดา้นการฟังและการพูดผ่านเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนน
เตม็คิดเป็นร้อยละ 70 ของเด็กปฐมวยัทั้งหมดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 ซ่ึงเม่ือพิจารณาคะแนนก่อน
การจดัประสบการณ์เปรียบเทียบกบัคะแนนหลงัการจดัประสบการณ์แลว้ จะเห็นไดว้่าเด็กทุกคนมีระดบั
คะแนนความสามารถดา้นการฟังและการพูดสูงข้ึนกว่าคะแนนก่อนการจดัประสบการณ์ ถึงแมว้่าเด็กอีก
จ านวนร้อยละ 5 ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม แต่จากผลคะแนนพบว่าเด็กท่ีเหลือร้อยละ 5 
หรือ 1 คนนั้นมีคะแนนหลงัการจดัประสบการณ์เพิ่มข้ึนเช่นกนั 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ค  าคล้องจองในระยะแรก เด็กบางคนไม่กล้า
แสดงออก จึงไม่ส่งผลต่อความสามารถดา้นการพดู ดงันั้นครูจึงควรสร้างความมัน่ใจ เป็นกนัเอง เสริมแรง 
กระตุน้ใหเ้ดก็แสดงพฤติกรรม 
 2. สร้างบรรยากาศและให้โอกาสเด็กในการเตรียมตวัท่ีจะฟัง การฟังส าหรับเด็กปฐมวยันั้ น
สามารถจดักิจกรรมไดอี้กหลายรูปแบบ เช่น การฟังเพลง ฟังนิทาน ฟังเสียงดนตรี ฟังเสียงธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ รอบตวัเดก็  
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองประกอบการเล่นน้ิว
มือ เพื่อส่งความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยั 
 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ค  าคล้องจอง เพื่อส่งเสริม
ความสามารถดา้นอ่ืนๆ เช่น ความสามารถดา้นการอ่าน การเขียน และความจ า 
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 3. ควรมีการศึกษาวิจยัในกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมสร้างสรรค ์
กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกมการศึกษา ว่ามีการส่งเสริมความสามารถดา้นการฟังและ
การพดูของเดก็ปฐมวยัอยา่งไร 
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