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ผลการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มทีมี่ต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาเคมี และความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4*
 

 

นิรมล รอดไพ** ภาคนิ อนิทร์ชิดจุ้ย*** 

บทคดัย่อ 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมีและความ 
สามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์โรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม ต าบลวงัเมือง 
อ าเภอลาดลาดยาว จังหวดันครสวรรค์  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการ ศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน
นกัเรียน 26 คน ดว้ยวิธีการสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม ซ่ึงไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้นโดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 17 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
ทดลองคร้ังน้ี คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้เทคนิคการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี มีค่าความเช่ือมัน่ 0.9589 ค่าความยาก
ง่าย (p) 0.27-0.67 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.43-1.00 3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์มีค่าความเช่ือมัน่ 0.9589  ใช ้วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติทดสอบวิลคอกซนัจบัคู่เคร่ืองหมาย
ต าแหน่ง (Wilcoxon matched pairs signed-ranks test) 
 ผลการวิเคราะห์พบว่า 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ชั้นปีท่ี 4 โรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดย
ใช้เทคนิคการแข่ง ขนัระหว่างกลุ่ม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 2. 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4 โรงเรียนวงั
เมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนั
ระหวา่งกลุ่ม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ค าส าคัญ: วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น, วิชาเคมี, วิทยาศาสตร์ 
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Effects of Event Learning Cycle 7 Step Technique Used By the Competition Between he 
Groups Toward Achievement in Chemistry and the Ability to Solving Scientific Problems of 

Mathyomsuksa 4 Students* 
 

Niramol Rodpai**  Pakin Innchidjui*** 

Abstract 
 The purpose of this study was to compare on Chemistry Learning Achievement and Ability in 
Scientific Problem Solving of mathayomsuksa IV students had been learning cycle 7 step technique used by the 
competition between the groups. 
 The research sample of mathayomsuksa IV students Science - Mathematics at Wangmuangchon 
phasitwittayachom school Wang Muang Lat Yao. Nakhon Sawan, in the second semester of the 2014 academic 
year.the first class of 26 students by means of cluster random sampling group. This has been a learning cycle 7 
step technique used by the competition between the groups. The duration of the experiment 17 hours were used 
in this experiment. 1) The Plan learning cycle 7 step technique used by the competition between the groups. 2) 
The instruments used in this study were achievement test. 3) The ability in scientific problem solving test. The 
Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test was used for data analysis. 
 The result of this study indicated that. 1. The learning achievement in chemistry for mathayomsuksa 
IV students Wangmuangchonphasitwittayachom School taught through learning cycle 7 step technique used by 
the competition between the groups. Higher than before significantly at the level .01 2. The ability in scientific 
problem solving for mathayomsuksa IV students Wangmuangchonphasitwittayachom School taught through 
learning cycle 7 step technique used by the competition between the groups. Higher than before significantly at 
the level .01 
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บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์ท าใหเ้กิดการ
พฒันาเทคโนโลยี ในทางกลบักนัเทคโนโลยีก็มีส่วนส าคญัมากท่ีท าให้มีการศึกษาคน้ควา้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอย่างไม่หยุดย ั้ง เป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมให้มีความ
เจริญกา้วหนา้ ซ่ึงส่งผลเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิตประจ าวนัของทุกคนทั้งการประกอบการงานอาชีพการ
ผลิตเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ตลอดจนเคร่ืองอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั เป็นผลของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ผสมกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ ท าให้คนไดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุ
เป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะในการคน้ควา้หาความรู้ ถา้ครูสอนให้เด็กคิดโดยน า
สภาพชีวิตจริงเป็นตวัตั้งทุกคร้ัง เด็กจะสามารถคิดวิเคราะห์วิจารณ์ เช่ือมโยงปัญหาเขา้สู่ปัจจยัทางสังคมท่ี
เป็นเหตุการณ์เกิดข้ึนจริง จากส่ิงท่ีเรียนรู้น าสู่ความรู้ ความเขา้ใจชีวิต ท่ีไม่ตอ้งท่องก็จะจ า เพราะท าจริง 
ใช้ได้จริง ทุกส่ิงท่ีเรียนรู้จะส่งผลสู่การพฒันาทางปัญญาและพฤติกรรมของผูเ้รียนทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต (Faikhamta, 2008) ทุกคนควรไดรั้บการพฒันาให้ความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความ
เข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึนตลอด จนน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรคแ์ละมีคุณธรรม (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2551: 1)  
 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมุ่งเนน้กระบวนการเรียนรู้ ดา้นความคิด และการปฏิบติั เพื่อให้นกัเรียนมี
โอกาสได้คน้พบความสามารถความถนัด ความสนใจของตนเอง การท่ีบุคคลจะอยู่รอดในสังคมได ้
ปัจจุบนัตอ้งคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็นอยา่งมีเหตุผล และเม่ือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีความส าคญั
มาก การพฒันานกัเรียนให้มีความรู้ความสามารถทางดา้นวิทยาศาสตร์จึงเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่ง 
แต่ในปัจจุบนัพบว่าการจดัการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์ของไทยเพื่อพฒันาให้นักเรียนมีคุณภาพในทุกๆ 
ดา้นยงัอยูใ่นขอบเขตจ ากดั ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544) กล่าววา่ ควรพฒันาคุณภาพ
การจดัการศึกษาให้ส่งผลต่อการพฒันานกัเรียนทั้งในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาต่างๆ และการเรียนรู้ตลอดชีวิตด้วยตนเอง นอกจากน้ี
ความสามารถในการแกปั้ญหามีความส าคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตมาก การท่ีบุคคลอยูร่อดในสังคมได้
ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความคิด รู้จกัคิด รู้จกัแกปั้ญหา และจากการศึกษาพบว่าการจดัการศึกษาวิทยาศาสตร์ใน
ปัจจุบนัเก่ียวกบัเร่ืองความสามารถในการแกปั้ญหาไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะครู
ยงัคงใชว้ิธีการสอนแบบเดิม โดยยดึตนเองเป็นศูนยก์ลางในการบรรยายเป็นส่วนใหญ่ และมกัเป็นผูส้รุป
บทเรียนเอง ท าให้นักเรียนขาดโอกาสในการฝึกฝนการพฒันาทกัษะการคิดและความสามารถในการ
แก้ปัญหา ซ่ึงท าให้มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์ท่ีไม่บรรลุเป้าหมายในท่ีสุด ครู
วิทยาศาสตร์ตอ้งมีความรู้แม่นย  าในเน้ือหาและสามารถเช่ือมโยงเน้ือหาเขา้บริบทของชีวิตประจ าวนัได ้
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และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนการถ่ายทอดความรู้เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง  
 เม่ือพิจารณาค่าสถิติพื้นฐานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช่วงชั้น
ท่ี 4 ปีการศึกษา 2556 ของชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 6 พบว่าในวิชาวิทยาศาสตร์มีค่าเฉล่ีย 30.48 จากคะแนน
เต็ม 100 คะแนน เม่ือพิจารณาโรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม พบว่าในวิชาวิทยาศาสตร์มีค่าเฉล่ีย 
26.20 และเม่ือแยกเป็นสาระการเรียนรู้พบวา่ สาระการเรียนรู้เร่ือง สารและสมบติัของสาร ของโรงเรียนวงั
เมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม มีค่าเฉล่ีย 24.24 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ. 2556)  ขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นว่าการเรียนวิทยาศาสตร์ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
สาระการเรียนรู้เร่ือง สารและสมบติัของสารของโรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม ยงัคงเป็นปัญหาท่ี
ตอ้งไดรั้บการแกไ้ข 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรู้ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มก่อน
และหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 รูปแบบการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามส าคญั
กบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก การตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะท าใหค้รูไดค้น้พบว่านกัเรียน
จะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้น ๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมท่ีเด็กมีท าให้
เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่คิดแนวความคิดท่ีผิดพลาด นอกจากน้ียงัเน้นให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้
สร้างกรอบแนวคิดการวิจยั ดงัน้ี 
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           แนวคิด/ทฤษฎี                              ตวัแปรอิสระ                      ตวัแปรตาม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แบบแนวคิดการวิจยั 
 

สมมุตฐิานของการวจิัย  
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่มหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่มหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวิจยัคร้ังน้ีไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง การสร้าง
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ทดสอบก่อนเรียน เกบ็รวบรวมขอ้มูล น าเคร่ืองมือท่ี
ได้ไปท าการทดลองกับกลุ่มตวัอย่าง ทดสอบหลงัเรียน เก็บรวบรวมขอ้มูล จัดกระท าขอ้มูลและการ
วิเคราะห์ขอ้มูล โดยมีแบบแผนการทดลองดงัน้ี 
 
 
 

การสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการ
เรียนรู้  ให้ความส าคัญเก่ียวกับ
การตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก 
ซ่ึงจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิ ภาพเป้าหมาย
เพื่ อกระตุ้นให้ เด็กได้มีความ
สนใจและสนุกกบัการเรียนและ
ยงัสามารถปรับประยุกต์ส่ิงท่ีได้
เรียน รู้ไป สู่การส ร้างประสบ 
การณ์ของตนเอง 
 

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชเ้ทคนิคการ
แข่งขนักลุ่ม 
1.ตรวจสอบความรู้พื้นฐานและ
แบ่งกลุ่ม 
2. สร้างความสนใจ 
3. ส ารวจและคน้หาค าตอบ 
4. การแข่งขนัและอธิบายพร้อมลง
ขอ้สรุป 
5. ขยายความรู้ นกัเรียน ประยกุต์
ทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
6. ประเมินผล 
7. สรุปและขยายความคิดรวบยอด 
 

1.ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในวชิาเคมี 
 

2.ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา
ทางวทิยาศาสตร์ 
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ตารางที ่1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน การทดลอง สอบหลงั 

E T1 X T2 
 

สญัลกัษณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 
 E แทน กลุ่มทดลอง 
 T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
 T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 
 X แทน การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั(ศึกษา)คร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ ในโรงเรียนมธัยมศึกษาเขต 42 สหวิทยาเขตทุ่งหินเทิน จ านวน 8 โรงเรียนไดแ้ก่ โรงเรียนแม่
วงก์พิทยาคม โรงเรียนห้วยน ้ าหอมวิทยาคาร โรงเรียนลาดยาววิทยา โรงเรียนเทพศาลาประชาสรรค ์
โรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม โรงเรียนรัฏราษฎร์อนุสรณ์ โรงเรียนบรรพตพิสัย โรงเรียนหนอง
กรดพิยาคม จงัหวดันครสวรรค ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
 กลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั(ศึกษา)คร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ โรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม ต าบลวงัเมือง อ าเภอลาดลาดยาว จงัหวดันครสวรรค ์ 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 26 คน ดว้ยวิธีการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง
แบบกลุ่ม 
 ตัวแปรทีศึ่กษา 
 1. ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขัน
ระหวา่งกลุ่ม 
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
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 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นโดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มมี
ขั้นตอนในการสร้างคือศึกษาหลกัสูตรจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเน้ือหา
เป็นเน้ือหาจากหลกัสูตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 จากนั้นจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ หาคุณภาพแผนการจดัการ
เรียนรู้ โดยน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์ดูเพื่อพิจารณาเน้ือหา ภาษา 
จุดประสงค ์ให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัรูปแบบการสอน น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แล้วไปใช้จริงกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนวงัเมืองชน
ประสิทธ์ิวิทยาคมต่อไป 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี  มีขั้นตอนในการสร้างคือศึกษาวิธีการ
สร้างแบบทดสอบและการเขียนขอ้สอบในวิชาเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี จากเอกสารท่ีเก่ียวกบัการวดัผล
ประเมินผล ศึกษาตวัช้ีวดั จุดประสงคแ์ละเน้ือหา จากนั้นสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
วิชาเคมี แบบเลือกตอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยมีสัดส่วนจ านวนขอ้ในแต่ละจุดประสงคต์รงตาม
หลกัสูตรจ านวน 70 ขอ้ แลว้น าแบบทดสอบไปหาคุณภาพโดยน าไปให้ผู ้เช่ียวชาญทางการสอนวิชาเคมี 
ตรวจสอบลกัษณะการใช้ค  าถาม ตวัเลือก ภาษาท่ีใช้ให้มีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัลกัษณะ
พฤติกรรม ซ่ึงมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC อยูท่ี่ 1.00 จากนั้นน าแบบทดสอบไปหาค่าความเช่ือมัน่ไดค่้า 
0.9589 ค่าความยากง่ายได้ค่า (p) 0.27 - 0.67 และมีค่าอ านาจจ าแนกได้ค่า (r) 0.43-1.00 ซ่ึงทดสอบกับ
นกัเรียนโรงเรียนลาดยาววิทยาคม จากนั้นน าแบบทดสอบท่ีไดไ้ปใชก้บักลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ มีขั้นตอนในการสร้าง คือ 
ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสร้าง
แบบทดสอบ สร้างสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 10 สถานการณ์ โดยแต่ละ
สถานการณ์จะตั้งค  าถาม 4 ขอ้ ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น
ระบุปัญหา 2) ขั้นตั้งสมมติฐาน 3) ขั้นพิสูจน์หรือทดลอง 4) ขั้นสรุปผลและน าไปใช้ จากนั้นน าโจทย์
สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนเก่ียวกบัปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ไปใหน้กัเรียนโรงเรียนลาดยาววิทยาคมตอบค าถาม 
เพื่อน าค าตอบมาท าเป็นตวัเลือกในการตอบ โดย 1 ค าถามจะมี 10 ตวัเลือก แลว้หาคุณภาพแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาวิทยาศาสตร์ น าแบบทดสอบน้ีไปใหผู้ท่ี้มีความเช่ียวชาญในการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ตรวจสอบ น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่า 1.00 และค่าความเช่ือมัน่ 0.95   
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. การเก็บรวบรวมขอ้มูลท าไดโ้ดยทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในวิชาเคมี และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์  
 2. ท าการทดลอง โดยการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ใชเ้วลาในการสอน 17 
ชัว่โมง ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม  
 3. เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนด ท าการทดสอบหลงัเรียน ด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาเคมี และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ และน า
คะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์โดยใชส้ถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลท าได้โดยน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีนกัเรียนท า
เรียบร้อยแลว้มาตรวจให้คะแนน หลงัจากนั้นน าคะแนนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในวิชาเคมีและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช ้
สถิติทดสอบวิลคอกซนัจบัคู่เคร่ืองหมายต าแหน่ง (Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test) จากการ
ศึกษาวิจยัผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสามารถวิเคราะห์ไดต้ารางท่ี 2- 3  
  

ตารางที ่2 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการ 
  จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่มก่อนและหลงั 
  การจดัการเรียนรู้ โดยใชส้ถิติทดสอบวิลคอกซนัจบัคู่เคร่ืองหมายต าแหน่ง 
    
การทดสอบ n k 𝐱̅ s MD Z 

ทดสอบก่อนเรียน 26 60 12.96 1.56 
34.42 4.41** 

ทดสอบหลงัเรียน 26 60 47.38 4.04 
**Z (.01) = +2.58  

จากตาราง 2 พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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ตารางที ่3  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
 ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่ง 
 กลุ่มก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยใชส้ถิติทดสอบวิลคอกซนัจบัคู่เคร่ืองหมายต าแหน่ง 
 ** แทนนยัส าคญัทางสถิติ .01 
 

การทดสอบ n k 𝐱̅ s MD Z 

ทดสอบก่อนเรียน 26 200 42.85 5.15 
113.65 4.39** 

ทดสอบหลงัเรียน 26 200 156.50 13.31 
 **Z (.01) = +2.58  
 

 จากตาราง 3 พบว่า ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4 โรงเรียนวงั
เมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01โดยเปรียบเทียบค่า Z  
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
 2. ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4 
โรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้
เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 โดย
เปรียบ เทียบค่า Z  
 

อภปิรายผล 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมีของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม เป็นการสอน
แบบร่วมมือเป็นการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้ และการตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะท า
ให้ครูคน้พบว่านกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเน้ือหาบทเรียนนั้นๆ ซ่ึงจะช่วยให้เด็กเกิด
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การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจากการวิจยั พบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้นโดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มมีขั้นตอนท่ีเป็นจุดเนน้ส าคญั 7 ขั้นตอน ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาเคมี ซ่ึงได้แก่ ขั้นท่ี  1) ขั้นทบทวนความรู้เดิมและแบ่งกลุ่ม คละนักเรียนท่ีมี
ความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อน 1 : 2 : 1 เพื่อให้สมาชิกร่วมกนัปฏิบติักิจกรรมและเตรียมความ
พร้อมท ากิจกรรม เตรียมพร้อมท่ีจะเรียนโดยการทบทวนของเดิมก่อน ขั้นถดัมา ขั้นท่ี 2) ขั้นสร้างความ
สนใจ เป็นขั้นท่ีจดักิจกรรมเพื่อสร้างความสนใจ ให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น อยากกระท าการ
ปฏิบัติการ ตั้ งค  าถามประเด็นสงสัย ซ่ึงน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ เช่ือมโยงกับความรู้เดิมจากขั้น
ทบทวนความรู้เดิม ขั้นถดัมา ขั้นท่ี 3) ขั้นส ารวจคน้หา เป็นขั้นท่ีฝึกการคิดวิเคราะห์ นักเรียนตรวจสอบ
ปัญหา ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ สืบคน้และรวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ 
ลงมือปฏิบัติ ขั้นถัดมา ขั้นท่ี 4) ขั้นการแข่งขนัและอธิบายพร้อมลงขอ้สรุป โดยยึดหลักนักเรียนท่ีมี
ความสามารถทดัเทียม ขั้นถดัมา ขั้นท่ี 5) ขั้นขยายความรู้ ครูกระตุน้ให้นักเรียนประยุกต์ใช้สัญลกัษณ์ 
นิยามค าอธิบายและทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ เสนอแนวทางแกปั้ญหา ขั้นถดัมา ขั้นท่ี 6) ขั้นประเมินผล 
เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึงมีทั้งการประเมินการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขั้นตอนและ
การประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนก่อนท่ีนกัเรียนขยายความคิดรวบยอดและคน้พบปัญหาใหม่ และขั้น
สุดทา้ย ขั้นท่ี 7) ขั้นสรุปและขยายความคิดรวบยอด ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน และมอบรางวลั
กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดพร้อมทั้งครูส่งเสริมใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความคิดรวบยอดหรือหวัขอ้ท่ีนกัเรียนได้
เรียนแลว้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ขุนทอง คลา้ยทอง (2544) ซ่ึง พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มและแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาเคมี 1 และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน นอกจากน้ียงัมีค า
กล่าวท่ีว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เน้น
ขั้นตอนการทบทวนความรู้เดิมหรือลว้งประสบการณ์เดิม แลว้กระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสงสัยหรือเกิด
ปัญหาใหม่ เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ (Eisenkraft. 2003: 57-59)  
จึงสนบัสนุนว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนั
ระหวา่งกลุ่มจะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมีหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม เป็นรูปแบบของการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการช่วยเหลือกนัในกลุ่ม ซ่ึงส่ิงหน่ึงท่ีมกัจะพบอย่าง
แน่นอนในระหว่างการเรียนก็คือปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนจากเน้ือหาวิชาท่ีเรียน ซ่ึงถ้านักเรียนสามารถผ่าน
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ปัญหาเหล่านั้นไปไดก้็น่าจะส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี ดงันั้นความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จึงเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีควรได้รับการพฒันา เพราะความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่ิงท่ีแสดงออกถึงความสามารถทางสติ ปัญญาและความคิดท่ีน าเอา
ประสบการณ์เดิมมาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเป็นประสบการณ์ใหม่ ซ่ึงความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีผู ้วิจัยสร้างข้ึนนั้ นโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นระบุปัญหา ขั้น
ตั้ งสมมติฐาน ขั้นพิสูจน์หรือทดลอง และขั้นสรุปผลและน าไปใช้ โดยท่ีขั้นระบุปัญหา หมายถึง
ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุด ขั้นตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ 
คาดคะเน บอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงของปัญหาหรือสาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหา ขั้นต่อมาคือขั้นพิสูจน์หรือ
ทดลอง หมายถึง ความสามารถในการคิดคน้ วางแผน เสนอแนวทางในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
อยา่งสมเหตุสมผล และขั้นสุดทา้ย คือ ขั้นสรุปและน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดว้่าผล
ท่ีเกิด จากการก าหนดวิธีการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์นั้นสอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่หรือผลท่ี
ได้จะเป็นอย่างไรและน าไปใช้ได้ ซ่ึงจากผลการทดลอง พบว่า นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4  
โรงเรียนวงัเมืองชนประสิทธ์ิวิทยาคม มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากวิธีการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม ท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ทุก
ขั้นตอนดว้ยการช่วยเหลือพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. ครูผูส้อนควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้
เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ทั้งน้ีเพราะรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนสามารถพฒันาการเรียนรู้และมีความคิดในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
ได ้
 2. ครูผูส้อนท่ีจะใชก้ารจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิค
การแข่งขนัระหว่างกลุ่มควรจดัเตรียมความพร้อมในบทบาทของตนเอง โดยเฉพาะในกรณีการจดัการ
เรียนการสอนชัว่โมงท่ีมีการแข่งขนักลุ่ม โดยการศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัการแข่งขนั เพื่อความเขา้ใจใน
การท ากิจกรรม 
 3. ครูผูส้อนควรใชเ้ทคนิคการเสริมแรงอยา่งเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละกลุ่มท่ีปฏิบติั กิจกรรม
เพื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาศกัยภาพแห่งตน ทั้งน้ีเพราะจากการสังเกตผูเ้รียน พบว่าผูเ้รียนในระดบัชั้นน้ีเป็น
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ช่วงท่ีมีความคิดสร้างสรรคแ์ละมีแนวคิดท่ีดี ครูผูส้อนจึงควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสคิดและปฏิบติั
อยา่งเสรี ดงันั้นผูส้อนจึงควรส่งเสริมทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่มเพื่อให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตนเองไดเ้ต็มตาม
ศกัยภาพ 
 4. ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหว่าง
กลุ่ม ครูควรกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนโดยใชค้  าถามท่ีน่าสนใจ หรือเช่ือมโยงสถานการณ์ปัจจุบนัเขา้
สู่บทเรียน เรียงลาดบัค าถามใหช้ดัเจนไม่ถามวกวน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรน ารูปแบบการวิจยัน้ีไปวิจยักบัผูเ้รียนกลุ่มอ่ืนๆ เช่น นกัเรียนชั้นประถมศึกษาหรือนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีอ่ืน ๆ 
 2. ควรน ารูปแบบการวิจยัน้ีไปใชใ้นการพฒันาทกัษะดา้นอ่ืนๆ ให้แก่นกัเรียนเพิ่มเติม เช่น ความ
รับผดิชอบ ความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารญาณ เป็นตน้ 
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