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ผลการสอนแบบค้นพบร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณติศาสตร์ และความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 

สมพร  กองบุญมา*  นวลศรี  ช านาญกจิ**  
บทคัดย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ  1) ศึกษาจ านวนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑ ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เตม็  2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ และ  3) ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบคน้พบร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ของ
โรงเรียนบางลายพิทยาคม สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัพิจิตร จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 30 คน ซ่ึงไดม้า
จากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  1) แผนการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง เลขยกก าลงั จ านวน 6 แผน 
และ  2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 
30 ขอ้ โดยขอ้สอบมีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.32 – 0.71 และค่าอ านาจจ าแนกบี (B) อยูร่ะหวา่ง 0.30 - 
0.70 และมีค่าความเท่ียง 0.81 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
จ านวนร้อยละ 86.66 ของนกัเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเตม็ 
 2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ  
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ  
มีความคงทนในการเรียนรู้   
 
ค าส าคญั: การสอนแบบคน้พบ, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน, ความคงทนในการเรียนรู้ 
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The Effect of Teaching Mathematics by the Discovery Method with Cooperative 
Learning Technique on Mathematics Achievement and Retention of  

Mathayomsuksa I Students 
 

Somporn  Kongboonma*  Nuansri  Chamnankit** 
Abstract 

 The purposes of this research were  1) to study the number of students who obtained 70 percent 
of total scores,  2) to compare the achievement before and after studying mathematics of Mathayomsuksa I 
students being taught by using the discovery method with cooperative learning technique, and 3) to compare 
the student’s learning retention of Mathayomsuksa I students being taught mathematics by the discovery 
method with cooperative learning technique. 
 The samples were from 30 Mathayomsuksa 1 students in the first semester of academic year 
2014 at Banglai Pitthayakhom School in Bung Narang District, Phichit Province. The samples were selected 
by cluster random sampling. The instruments used in the research were  1) lesson plans using the discovery 
method with cooperative learning technique, and 2) the mathematic achievement test with 30 items, 4 
multiple choices, with the difficulty degree of 0.32 – 0.71, degree of discrimination between 0.30 – 0.70 and 
realiability coefficient of 0.81. 
 The research findings were as follows: 
 1. 86.66 percent of students being taught by the discovery method with cooperative learning 
technique obtained scores significantly at 70% or above. 
 2. Students being taught by the discovery method with cooperative learning technique achieved a 
higher score in the posttest at the .05 level of significance. 
 3. Students being taught by the discovery method with cooperative learning technique had 
learning retention. 
 
Keywords: The discovery method, Achievement, Learning retention  
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บทน า 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีส าคญัวิชาหน่ึง เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบัทางดา้นความคิด ช่วยท าใหค้นเป็น                 
ผูท่ี้มีเหตุและผล เป็นคนใฝ่รู้ ตลอดจนพยายามคิดส่ิงท่ีแปลก และใหม่ คณิตศาสตร์จึงเป็นรากฐาน         
แห่งความเจริญของเทคโนโลยีดา้นต่างๆ (ยพิุน พิพิธกลุ, 2539, น. 2) และก่อใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้               
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช่วยพฒันาใหแ้ต่ละบุคคลเป็นคนท่ีสมบูรณ์ เป็นพลเมืองดี เพราะ
คณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิด ช่างริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีระบบระเบียบ  
ในการคิด มีความสามารถในการตดัสินใจ มีความรับผิดชอบต่อกิจการงานท่ีไดรั้บมอบหมายตลอดจน
มีลกัษณะเป็นผูน้ าในสงัคม (สิริพร ทิพยค์ง, 2545. น. 1) จึงนบัไดว้่า คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัอย่าง
มากต่อการพฒันาความคิดมนุษยแ์ละความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี ถึงแมว้่าคณิตศาสตร์มีบทบาท
ส าคญัอย่างยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์แต่กลบัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต ่า 
ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2555 คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ คิดเป็นร้อยละ 26.95
คะแนนเฉล่ียระดบัจงัหวดั คิดเป็นร้อยละ 26.12 และคะแนนเฉล่ียกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ของโรงเรียนบางลายพิทยาคม อ าเภอบึงนาราง จงัหวดัพิจิตร คิดเป็นร้อยละ 23.97 ซ่ึงมีค่านอ้ยกว่า
ค่าเฉล่ียระดบัประเทศและระดบัจงัหวดั (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 
2556, น. 4-8) และจากเอกสารการสรุปผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบางลายพิทยาคม พบว่า นกัเรียนไดเ้กรดเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์ 1.47 ซ่ึงต ่า
กว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีโรงเรียนตั้งไว ้คือ 2.00 (โรงเรียนบางลายพิทยาคม, 2556) ซ่ึงนบัว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในเกณฑต์ ่าควรท่ีจะไดรั้บการ
ปรับปรุง ดงันั้นครูผูส้อนคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งปรับเปล่ียนวิธีสอนของตนเองใหเ้ขา้
กบัยุคสมยัใหม่ โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนสรรสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(ชยัศกัด์ิ  ลีลาจรัสกุล, 2543, น. 266) และใชวิ้ธีการสอนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดคน้หาค าตอบไดด้ว้ย
ตนเอง มีความคิดอิสระในการหาค าตอบ ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเกิดความภาคภูมิใจ อนัน าไปสู่การคน้พบ
ส่ิงใหม่ ๆ โดยเรียกวิธีการสอนในรูปแบบน้ีวา่เป็นการสอนแบบคน้พบ (ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี, 2542, 
น. 80) การท่ีผูเ้รียนคน้พบความรู้ดว้ยตนเองจะท าใหก้ารเรียนรู้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ มีความ
ภาคภูมิใจ และเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในส่ิงท่ีตนศึกษาต่อไป 
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2541, น. 66) และยงัส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงข้ึน และท าให้
เกิดความคงทนในการเรียนทั้งน้ีเพราะมโนมติ หลกัการ ท่ีเรียนรู้จากการคน้พบ ตลอดจนมีการพฒันา
ทกัษะจะท าใหผู้เ้รียนจ าไดน้าน (ยุพิน  พิพิธกุล, 2537, น. 16-34) และการจดัการเรียนการสอน ครูตอ้ง
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ค านึงถึงธรรมชาติของนกัเรียน ซ่ึงโดยปกติแลว้นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาอยู่ในวยัรุ่นชอบเขา้กลุ่มกบั
เพ่ือน ท างานร่วมกบัเพ่ือนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบติักิจกรรม และไดเ้ปิดโอกาสให้นกัเรียนแต่ละคนทดลองใชค้วามสามารถ สนบัสนุนช่วยเหลือ  
ซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการคน้พบหลกัการ และขอ้สรุปท าใหน้กัเรียนมีความคงทนใน
การเรียน (ประมวล  เกวะระ, 2548, น. 45) ดงันั้น การเรียนแบบร่วมมือจึงเป็นวิธีการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีท าใหน้กัเรียนไดร่้วมมือและช่วยเหลือกนัในเร่ืองการเรียนรู้โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถต่างกนัออกเป็นกลุ่มเลก็ ๆ ซ่ึงเป็นลกัษณะการรวมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างชดัเจน มีการ
ท างานร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นมีความรับผิดชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตนและส่วนรวม 
เพ่ือใหต้นเอง และสมาชิกในกลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้(สุวิทย ์ มูลค า, และอรทยั 
มูลค า, 2545, น. 135) จึงท าใหผู้ว้ิจยัสนใจท่ีจะน าการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบ
ร่วมมือ มาแกปั้ญหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 เพ่ือท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของโรงเรียนบางลายพิทยาคมสูงข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือศึกษาจ านวนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบั
เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน และหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
 3. เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน
โรงเรียนบางลายพิทยาคม อ าเภอบึงนาราง จงัหวดัพิจิตร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวดัพิจิตร 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน    
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนบางลายพิทยาคม อ าเภอบึงนาราง จงัหวดัพิจิตร สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัพิจิตร จ านวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีมี 2 ฉบบั ดงัน้ี 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                               
                                               Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities                                                     

ปีที่ 5  ฉบับที่ 8  มกราคม – มิถุนายน  2558 

77 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง 
เลขยกก าลงั ผูวิ้จยัสร้างข้ึนตามล าดบัขั้นการสอนแบบคนัพบ แบ่งเป็น 3 ขั้น คือขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้น
เรียนรู้ และขั้นน าไปใช ้จ านวน 6 แผน ซ่ึงผ่านการตรวจแกไ้ขดา้นความตรงเชิงเน้ือหา ความถูกตอ้ง 
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ จากผูเ้ช่ียวชาญโดยทุกแผนการจดัการเรียนรู้ มีคุณภาพอยู ่
ในระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด  
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั เป็นแบบทดสอบ 
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ โดยค าถามครอบคลุมตวัช้ีวดัและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค์การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าความยากง่าย (p) 
ตั้งแต่ 0.32 – 0.71 และค่าดชันีอ านาจจ าแนกบี (B) ตั้งแต่ 0.30 - 0.70 และหาค่าความเท่ียงโดยใชสู้ตร
Shrok and Cosearelli ไดค่้าความเท่ียงเท่ากบั 0.81 โดยเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (Pre-experimental research) 
ใชแ้ผนแบบการวิจยักลุ่มเดียว สอบก่อน-สอบหลงั (One-group pretest-posttest design) โดยท าการ
ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน ดว้ย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั จ านวน 30 ขอ้ และด าเนินการทดลองสอน
โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง เลขยกก าลงั ท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึนโดยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ  
4 คน ใชเ้วลาในการสอนทั้งส้ิน จ านวน 13 ชัว่โมง หลงัจากทดลองสอนเสร็จส้ิน ท าการทดสอบหลงั
เรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงัจ านวน 30 ขอ้ ตรวจ
ใหค้ะแนนการทดสอบ น ามาเป็นคะแนนหลงัเรียนเพ่ือน าไปวิเคราะห์ขอ้มูลและหลงัจากทดสอบหลงั
เรียนผ่านไปเป็นเวลา 2 สัปดาห์ ท าการทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่างอีกคร้ังเพ่ือวดัความคงทนใน
การเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั จ านวน 30 ขอ้ ตรวจให้
คะแนนการทดสอบและน าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์ดว้ยวิธีทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน 
 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 เม่ือรวบรวมขอ้มลูไดแ้ลว้ ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลู ดงัน้ี 
 1. วิเคราะห์ผลการศึกษาจ านวนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบ
ร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง เลขยกก าลงั ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึน
ไปของคะแนนเตม็ โดยใชส้ถิติทดสอบไค-สแควร์ (Chi – square test) ปรากฏผล ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1  จ านวนนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของนกัเรียนทั้งหมด 
 

กลุ่มตวัอย่าง 
จ านวนนักเรียนทีไ่ด้
จากการปฏบิัต ิ(f0i) 

จ านวนนักเรียนตาม
สมมตฐิาน (fei) 

f0i-fei 
 




ei

eioi

f

ff
2

 
2  

นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์ 26 (86.66%) 21 (70%) 5  
9

5

21

5
22 


 

 
3.97* นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ ์ 4 (13.33%) 9 (30%) -5 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( 2 = 3.481) 
 

 จากตารางท่ี 1 พบว่า ค่าไคสแควร์เท่ากบั 3.97 ซ่ึงมีค่ามากกว่าค่าท่ีไดจ้ากการเปิดตาราง 
( 2 = 3.481) แสดงว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อย
ละ 86.66 ซ่ึงไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็ม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้การ
ทดสอบที กรณีกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระแก่กนั (t - test for dependent samples) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง เลขยกก าลงั 

 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ( t .05,29 = 1.69) 
 

 จากตารางท่ี 2 พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียน แบบ
ร่วมมือ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเฉล่ีย ( X  = 22.00) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.03 ซ่ึงสูง
กวา่ค่าเฉล่ียก่อนเรียน ( X  = 7.77) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.84 และเม่ือทดสอบดว้ยค่าสถิติทดสอบที 
มีค่าเท่ากบั 25.03 ซ่ึงมีค่ามากกวา่ค่าท่ีไดจ้ากการเปิดตาราง (t= 2.042) แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียน ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ  
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

การทดสอบ n X  S.D. D  
2D  t 

ก่อนเรียน 30 7.77 2.84 
427 6,359 25.03* หลงัเรียน 30 22.00 3.03 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                               
                                               Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities                                                     

ปีที่ 5  ฉบับที่ 8  มกราคม – มิถุนายน  2558 

79 

 3. การศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือโดยใชก้ารทดสอบทีกรณีกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระกนั 
ปรากฏผล ดงัตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3  แสดงผลการการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
 การสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง เลขยกก าลงั 
 

การทดสอบ n X  S.D. D  
2D  t 

หลงัเรียน 30 22.00 3.03 

6 66 0.73 หลงัเรียนผา่นไปแลว้  
2 สปัดาห์ 30 21.8 3.01 

 ( t.025,29 = 2.045) 
 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบ
ร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเฉล่ีย ( X  = 22.00) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.03 กบั
ค่าเฉล่ียเม่ือส้ินสุดการเรียนผ่านไปแลว้ 2 สัปดาห์ มีค่า ( X  = 7.77) และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.84 
ไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบดว้ยค่าสถิติทดสอบที มีค่า 0.73 ซ่ึงมีค่าน้อยกว่าค่าท่ีไดจ้ากการเปิด
ตาราง (t = 2.045) แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์เม่ือส้ินสุดการเรียนผ่านไป 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกนั นัน่คือนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ
คน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีความคงทนในการเรียนรู้  
 

สรุปผลการวจิยั 
 1. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียน
แบบร่วมมือ จ านวนร้อยละ 86.66 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่าน
เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็   
 2. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียน
แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05   
 3. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียน
แบบร่วมมือ มีความคงทนในการเรียนรู้  
 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                                                                                                 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

ปีที่ 5  ฉบับที่ 8  มกราคม – มิถุนายน  2558 

80 

อภิปรายผล 
 1. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียน
แบบร่วมมือ จ านวนร้อยละ 86.66 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่าน
เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ การสอน
แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ จะค านึงถึงความแตกต่างระหว่างผูเ้รียน มีการแบ่ง
นกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ นกัเรียนมีโอกาสท ากิจกรรมร่วมกนั มีการ
น าเขา้สู่บทเรียน โดยการทบทวนความรู้เดิม และกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ในส่ิงใหม่ ดว้ยการใช้
ค าถามท่ีย ัว่ยุให้นักเรียนอยากคน้หาค าตอบ และให้นักเรียนร่วมกนัท ากิจกรรม มีการจับคู่ช่วยกัน
ท างาน ผลดักนัถาม-ตอบ แต่ละคู่จะน าผลงานท่ีไดติ้ดหนา้ชั้นเรียน และใหร้างวลัส าหรับคู่ท่ีไดค้  าตอบ
ก่อน การจดักิจกรรมเรียนรู้จะจดัเรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก โดยใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาดว้ย การ
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจากการท าใบงาน ใบความรู้ บัตรจ านวน แผนผงัความคิด จับคู่อภิปราย
แลกเปล่ียนความรู้ การปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มช่วยกนัคิดมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัในกลุ่ม คน
เรียนเก่งช่วยสอนคนเรียนอ่อนใหเ้รียนรู้ไปไดพ้ร้อมๆ กนั นกัเรียนมีการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน สอดคลอ้งกบั
ค ากล่าวของ Allen (1976, p. 371; อา้งถึงใน พรทิพา พิกุลกล่ิน, 2551, น. 46-47) ท่ีว่าการใหน้กัเรียนมี
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ รู้จกัวิเคราะห์ตดัสินใจ รู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และขณะท่ีเรียน
เป็นกลุ่มนกัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั การพูดคุยกบัเพ่ือนในระดบัเดียวกนัมี
การส่ือความหมายดว้ยประโยคท่ีเขา้ใจง่ายท าใหน้กัเรียนสามารถส่ือความหมายและเขา้ใจมากข้ึน และ
สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ Young (1972, p. 603) ท่ีกล่าวไวว้่าวยัของนกัเรียนท่ีใกลเ้คียงกนัท าใหภ้าษา
ท่ีนกัเรียนใชส่ื้อสารเขา้ใจง่าย ท าให้นกัเรียนเรียนรู้ไดดี้ข้ึน จากการท ากิจกรรมกลุ่มนกัเรียนไดล้งมือ
คิดหาค าตอบและอธิบายวิธีไดม้าซ่ึงค าตอบใหเ้พ่ือนฟัง ไดแ้ลกเปล่ียนวิธีการหาค าตอบของตนเองกบั
เพ่ือนในกลุ่มจนสามารถหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง นกัเรียนสนุกกบัการเรียน เกิดความกลา้และมีความมัน่ใจ
ในการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และในขั้นหาขอ้สรุปครูจึงจะเร่ิมตน้ดว้ยค าถามซ่ึงค าถามจะมี
ลกัษณะเป็นค าถามท่ีใหน้กัเรียนคิด จนนกัเรียนสามารถรวบรวมขอ้คน้พบและสรุปเป็นกฎเกณฑไ์ด้
ดว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ Dewey (1963; อา้งถึงใน สมลกัษณ์  พฒันะเวช, 2555, น. 55) 
ท่ีว่าการเรียนรู้เกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียนลงมือกระท าเอง โดยครูเป็นเพียงผูค้อยให้ความช่วยเหลือและ
แนะน าในการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขั้นตอน นกัเรียน จะไดฝึ้กและพฒันาความสามารถต่าง ๆ เช่น 
การสงัเกต การเปรียบเทียบ รวบรวม หาขอ้สรุป ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัต่อการคน้พบส่งผลใหน้กัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑท่ี์ไดก้ าหนด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของชยัยุทธ  
บุญธรรม (2549) ท่ีไดพ้ฒันาชุดการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดย
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การสอนแบบคน้พบ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภายหลงัจากการไดใ้ชก้ารเรียนดว้ยชุด
การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการสอนแบบคน้พบ เร่ือง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว ผา่นเกณฑร้์อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียน
แบบร่วมมือ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ การสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีกระบวนการ
เรียนการสอน ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง จากการท าใบงาน ใบ
ความรู้ การเขียนบตัรจ านวน ร่วมกนัหาค าตอบเป็นคู่ มีการอภิปรายเป็นคู่และร่วมกนัคิดเป็นกลุ่มซ่ึงท า
ใหน้กัเรียนสามารถสรุปเป็นกฎเกณฑไ์ด ้โดยใชค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้เดิมท่ีมีอยู่ กบัความรู้ใหม่
ท่ีไดรั้บ ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน ตามค ากล่าวของ Devries (1992, p. 1-2) กล่าวว่า
ในการเรียนการสอน ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี ไดล้งมือปฏิบติั และควบคุมการเรียนรู้
ดว้ยตนเองจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้ จากการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือนั้น
มีกิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั และลงมือท าดว้ยตนเองช่วยกนัคิดเป็นคู่ผลดักนัถาม-
ตอบ ไปติดค าตอบหนา้ชั้นเรียน เกิดความสนุกสนานในการเรียน มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยวิธีแบ่งกลุ่มนกัเรียนแบบคละความสามารถท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุ่มมีการ
เรียนรู้ร่วมกนัจากการท าใบงาน ใบความรู้ และการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึนโดยการคิดคนเดียว
ท างานเป็นคู่ มีการอภิปรายร่วมกนัเป็นคู่ และกิจกรรมกลุ่ม เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ใหน้กัเรียนลงมือท าดว้ย
ตนเอง ท าใหน้กัเรียนมีความสนใจเรียนและสามารถเรียนไดอ้ย่างประสบความส าเร็จ สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ Powell (1963, p. 45; อา้งถึงใน สมลกัษณ์  พฒันะเวช, 2555, น. 55-56) กล่าวว่า เด็กท่ีมี
ความสนใจในการเรียนจะท าให้เกิดความตั้งใจในการเรียนดว้ยและจากการเรียนดว้ยความสนใจน้ี 
นกัเรียนจะเรียนอยา่งมีสมาธิ  นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการรู้ดว้ยความ
สนใจ ตั้งใจเรียนและมีความสุขกบัการเรียนจึงเกิดการคน้พบ และขอ้สรุป ไดด้ว้ยตนเอง ส่งผลให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบดว้ยเทคนิคการเรียนแบบ
ร่วมมือสูงข้ึน สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของธิดา  สุขสถิตย ์(2552) ท่ีไดก้ารเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและสัดส่วนของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีท่ี 1 
ท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบค้นพบและพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนเร่ืองอตัราส่วนและ
สดัส่วนดว้ยวิธีสอนแบบคน้พบมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
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 3. นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบดว้ยเทคนิคการเรียนแบบ
ร่วมมือ มีความคงทนในการเรียนรู้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเป็นการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั นกัเรียนได้
มีส่วนร่วมและเป็นผูด้  าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยนกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมจากใบงาน 
ใบความรู้ การท าบตัรจ านวน ผลดักนัถาม-ตอบ แลกเปล่ียนความคิดเห็นอภิปรายเป็นคู่ และน าค าตอบ
ท่ีไดม้าคุยกนัในกลุ่มแลว้น าผลท่ีไดข้องกลุ่มไปเล่าให้เพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียนเพ่ือแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกนัระหว่างกลุ่ม ซ่ึงการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือนั้น ครูคอยแนะ
แนวทางในการปฏิบติักิจกรรมแต่ละขั้นตอน นกัเรียนจะไดฝึ้ก และพฒันาความสามารถต่างๆ เช่น ฝึก
การสงัเกต การวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ และสรุป จากใบงาน ใบความรู้ บตัรจ านวน แผนผงัความคิด 
ท่ีไดจ้ากการลงมือปฏิบติั ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัต่อการคน้พบ สอดคลอ้งกบั Bruner (1963, pp. 1-54 
อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2554, น. 67) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้จากการกระท า เด็กลงมือกระท าดว้ย
ตนเองโดยผา่นการใชป้ระสาทสมัผสัรับรู้ในส่ิงต่าง ๆ จะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้ จนเกิดการคน้พบได้
ในท่ีสุดและมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยวิธีแบ่งกลุ่มนกัเรียนแบบคละความสามารถ มีการ
เรียนรู้ร่วมกนัมีการอภิปรายร่วมกนัและมีการช่วยเหลือกนั มีการแลกเปล่ียนแนวความคิดซ่ึงกนัและ
กนัโดยนกัเรียนในกลุ่มท่ีเรียนดีจะช่วยอธิบายใหเ้พ่ือนท่ีอ่อนเขา้ใจมากข้ึน ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
น าไปสู่การคน้พบมโนมติ หลกัการ กฎเกณฑ ์และขอ้สรุปต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงท าใหน้กัเรียนจ าใน
ส่ิงท่ีเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึนจึงเกิดความคงทนในการเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ Johnson, Johnson 
and Holubec (1994, pp. 13-14 ) ท่ีวา่การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียน มีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้
บรรลุเป้าหมาย เป็นผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน การเรียนรู้มีความคงทนมากข้ึน(long-term 
retention) มีแรงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีการใชเ้วลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใชเ้หตุผลดีข้ึน 
และคิดอย่างมีวิจารณญาณมากข้ึน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชีราพร ภู่ตระกลู (2547) ท่ีศึกษาผล
การใช้วิธีสอนแบบค้นพบท่ีเน้นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ และความคงทนในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 และพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชวิ้ธีสอนแบบคน้พบท่ีเนน้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีความคงทนในการเรียนรู้ 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการจดัการเรียนการสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือครูผูส้อนควร
เตรียมค าถามหรือหาปัญหาท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมไวจ้ านวนมากเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดเพ่ือน าไปสู่
การคน้พบขอ้สรุป 
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 2. การสอนแบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
เป็นขั้นตอนและใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลายในเน้ือท่ีเป็นสมบติัอ่ืน ๆ ของเลขยกก าลงั มีการจดัเวลาไว้
นอ้ยเกินไปท าใหด้ าเนินกิจกรรมไม่ครบกระบวนการ ควรมีการปรับเวลาใหเ้หมาะสม 
 3. หลงัจากท ากิจกรรมอาจมีการเสริมแรงใหก้บันกัเรียนดว้ยของรางวลั เลก็ ๆ นอ้ย ๆ เป็น
ก าลงัใจท่ีจะท าใหน้กัเรียนเรียนรู้อยา่งสนุกสนานและมีชีวิตชีวา 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป   
 1. ควรท าวิจยัท่ีมีการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือกบัเน้ือหา
ท่ีนกัเรียนสามารถศึกษา คน้หาค าตอบ และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เช่น การหาปริมาตรความสัมพนัธ์
ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติ และสามมิติ เป็นตน้ 
 2. ควรมีการศึกษาความสนใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัเทคนิค
การเรียนแบบร่วมมือ  
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