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พธีิกรรมความเชื�อในการฟ้อนผมีดผเีม็งแบบล้านนา 

พงศธร  คัณฑมนัส*  ศุภกฤษ  เมธีโภคพงษ์**  หนูม้วน  ร่มแก้ว*** 

บทคัดย่อ 

 การวิจยั เรื�องพิธีกรรมความเชื�อในการฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนา ผ่านภาพยนตร์สารคดี เรื�อง

ประเพณีฟ้อนผีมดผีเม็งแบบลา้นนา มีวตัถุประสงค์ เพื�อสร้างและหาประสิทธิภาพ ประสิทธิผล         

ทั�งก่อนและหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดี และเพื�อศึกษาความพึงพอใจต่อภาพยนตร์สารคดี โดยกลุ่ม

ตวัอย่างที�ประเมินประสิทธิภาพของภาพยนตร์สารคดีคือ ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นเนื�อหาของสารคดี 2 ท่าน 

ดา้นเทคนิคด้านสื�อภาพนิ�งและภาพเคลื�อนไหว 2 ท่าน ด้านคุณภาพเสียง 2 ท่าน รวมผูเ้ชี�ยวชาญ

ประเมินรวม 6 ท่าน และกลุ่มตวัอย่างที�ประเมินประสิทธิผลและความพึงพอใจ คือ ประชาชนที�อาศยั

อยูใ่นเขตหมู่ 1 ตาํบลชา้งเผือก อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 30 คน โดยใชเ้ครื�องมือในการวิจยั

ประกอบดว้ย  1) แบบประเมินประสิทธิภาพของภาพยนตร์สารคดี  2) แบบประเมินความรู้ความเขา้ใจ 

ในภาพยนตร์สารคดี  3) แบบประเมินความพึงพอใจที�มีต่อภาพยนตร์สารคดี สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์

ขอ้มลูคือ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะห์ดชันีประสิทธิผล  

 ผลการวิจยัพบวา่ 

 1. ภาพยนตร์สารคดี เรื�อง ประเพณีการฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนาที�มีความเชื�อเพื�อแสดงความ

เคารพต่อบรรพบุรุษของชาวลา้นนา ในการประกอบพิธีกรรม จนกลายมาเป็นประเพณีที�สืบทอดต่อๆ

กนั มีค่าเฉลี�ยความเหมาะสมเท่ากบั 4.78 ภาพยนตร์สารคดี เรื�อง ประเพณีฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนา

และมีประสิทธิภาพจากการประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญอยูใ่นระดบัดีมาก  

 2. ดชันีประสิทธิผลของภาพยนตร์สารคดีก่อนและหลงัรับชม มีค่าเท่ากบั 0.80 กลุ่มตวัอย่างมี

ความกา้วหนา้ทางการเรียนรู้เพิ�มขึ�นคิดเป็นร้อยละ 80.26 

 3. ความพึงพอใจของประชาชนที�ไดช้มภาพยนต ์ที�ไดช้มภาพยนตร์สารคดีมีค่าเฉลี�ยในระดบั

มากที�สุด  

 

คําสําคัญ: ลา้นนา, ภาพยนตร์สารคดี, พิธีกรรม, ความเชื�อ 
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Rite and Belief of Mod Meng Ghost Dance in Lanna 

Pongsatorn  Kantamanat*  Supakrit Meteepokapong**  Noomuan  Romkeaw*** 

Abstract 

 This research aimed to create a documentary film about traditional media Mod Meng 

ghost dance in Lanna, to study the effectiveness of the documentary film before and after watching 

the film and to study the level of satisfaction of the audience with the documentary film. The samples 

to evaluate the efficiency included 6 experienced personnel, the film content, sound quality, and 

the quality of the film. The samples to evaluate the effectiveness and level of satisfaction were 30 

people living in Moo 1, Tambon Changpuek, Muang, Chiang Mai. The research instruments were  1) a 

form for assessing the efficiency of the documentary film,  2) a form for assessing the effectiveness 

of the documentary film and  3) a form for assessing the level of satisfaction with the film. The 

statistical information obtained to analyse the data were:  Mean ( X ),Standard deviation (S.D.) and 

The effectiveness index (E.I.). 

 The findings are as follows:  

 1) The researcher can produce documentary tradition of the media Mod Meng ghost dance in 

Lanna. 2) The results showed that the documentary film had efficiency at a very good level  

( X  = 4.78, S.D. = 0.29)   

 2) with the effectiveness of the film, before and after the viewing, being equal to 0.8026 

white that of a progressive learning, with increasing as percentage to 80.26 

 3) The level of satisfaction with the film was at the total average showing the highest 

level of satisfaction ( X  = 4.73, S.D. = 0.43). 

 

Keywords: Lanna, Documentary Film, Rite, Belief 
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บทนํา 

 การฟ้อนผีเป็นความเชื�อเพื�อแสดงความเคารพต่อบรรพบุรุษของชาวลา้นนา ในแถบภาคเหนือ 

ซึ�งในภูมิภาคอื�น กมี็พิธีกรรมความเชื�อในเรื�องผีบรรพบุรุษ เช่นเดียวกนั เช่น การรําผีมอญในภาคกลาง 

การเล่นผีหิ�งกบัผีโรงในภาคอีสาน สาํหรับภาคเหนือมีประเพณีการฟ้อนผีมดผีเม็ง การเลี�ยงผีเจา้นาย 

เลี�ยงผีบรรพบุรุษ พิธีกรรมเหล่านี� มีการสืบทอดต่อกนัมาแต่ไม่ทราบแน่ชดัว่ามาจากตน้กาํเนิดเดียวกนั

หรือเป็นการแพร่กระจายวฒันธรรมทางความเชื�อเรื�องผี โดยพิธีกรรมนี�ไม่ไดเ้ป็นพิธีกรรมทางศาสนา 

ไม่เกี�ยวขอ้งใดๆ กบัพุทธศาสนา แต่เป็นความเชื�อของคนในสมยัโบราณที�นบัถือผี บูชาสิ�งที�มองไม่เห็น 

(ธิตินดัดา  จินาจนัทร์ และวราภา  เลาหเพญ็แสง, 2547: 85) การฟ้อน “ผีมดผีเมง็” ในจงัหวดัเชียงใหม่ 

เกิดขึ�นจากแนวความคิดในเรื�องสังคมวฒันธรรมของความเชื�อที�มีมานานจนเป็นพิธีกรรมต่างๆ ใน

ภาคเหนือ ซึ�งแสดงใหเ้ห็นถึงความพยายามสร้างรูปแบบ วิธีการ ที�ก่อใหเ้กิดวิธีในการรวมเป็นชุมชนที�

อยู่ร่วมกนัโดยใชพิ้ธีกรรมให้เกิดความเชื�อ เช่น ในความเชื�อเรื�องผีมดผีเม็ง ที�ก่อให้เกิดพิธีกรรมใน

รูปแบบการฟ้อนและการสักการะเครื� องเซ่นไหวต่้อ ผีมดผีเม็ง ที�คอยปกปักษ์รักษาเชื�อเหล่ากอสู่

ลกูหลานใหอ้ยู่อย่างร่มเยน็เป็นสุข และใหน้บัรวมคนในทอ้งถิ�นใหย้ึดถือการทาํความดี ไม่ทาํผิดจารีต

ประเพณี มีการสูมาลาโทษผูใ้หญ่ เพื�อความสุข ความสบายใจ พิธีกรรมและความเชื�อเรื�องผีมดผีเมง็เป็น

ความเชื�อเกี�ยวกบัผีบรรพบุรุษและผีเจา้นายในชุมชนของชาวลา้นนา การให้ความหมายของพิธีกรรม

เกิดขึ�นตั� งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันยงัดาํเนินต่อไป ความเชื�อในความหมายของพิธีกรรมมกัมีการลด

บทบาทและลดความนิยมลงไปมาก โดยปัจจุบนัความเจริญทางดา้นเศรษฐกิจ ความเปลี�ยนแปลงทาง

สงัคมและวฒันธรรมที�เกิดขึ�น ทาํใหค้วามเชื�อของคนในทอ้งถิ�นแบบลา้นนาไดเ้ปลี�ยนแปลงไป ทาํใหผ้ี

บรรพบุรุษ และผีอื�นๆ ในสังคมลา้นนา มีความหมายและความเชื�อของพิธีกรรมเปลี�ยนแปลงไปจาก

เดิม ส่งผลตามมาคือความต่อเนื�องในการสื�อสารหรือคนส่วนใหญ่ไม่สนใจพิธีกรรมและความเชื�อใน

พิธีกรรมการฟ้อนผีมดผีเม็งดงัเช่นแต่ก่อน อีกทั�งยงัขาดกลุ่มที�เก็บรวบรวม ขอ้มูลประเพณีต่างๆ ใน

รูปแบบสื�อ โดยทั�วไปก็จะบนัทึกในหนงัสือและวารสาร หรือดว้ยเก็บรวบรวมแบบตกหล่น เนื�องดว้ย

ไม่ไดจ้ารึกพิธีกรรมนี�ไวต้ั�งแต่อดีต อีกทั�งมีคนต่างถิ�น ต่างภูมิภาค ต่างวฒันธรรมไดเ้ขา้มาอาศยัอยู่ใน

ชุมชนของลา้นนามากขึ�น เกิดการเปลี�ยนแปลงในดา้นที�อยู่อาศยั การละเลยไม่ไดป้ฏิบติัพิธีผีมดผีเม็ง

ในสายตระกลูอยา่งเคร่งครัดเหมือนในอดีต ตลอดจนมีวฒันธรรมหลายๆ แห่งเขา้มาเปลี�ยนแปลงจนทาํ

ให้ไม่มีพิธีฟ้อนผีมดผีเม็งเหมือนแต่ก่อน และพิธีกรรมนี�มกัมีค่าใชจ่้ายมากในการจดัแต่ละครั� งทาํให้

คนรุ่นหลงัขาดความรู้ ความเขา้ใจในประเพณีฟ้อนผีมดผีเมง็นี�   

 ดงันั�น การถ่ายทอดพิธีกรรมความเชื�อ ผ่านสื�อภาพยนตร์สารคดีประเพณีการฟ้อนผีมดผีเม็ง

แบบลา้นนา มีความจาํเป็นที�จะผลกัดนัให้เกิดการอนุรักษ์ และทาํให้รู้ถึงความหมายของประเพณี        
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ที�สําคัญของชาวลา้นนา ผูวิ้จัยจึงไดท้าํวิจยั พิธีกรรมความเชื�อในการฟ้อนผีมด ผีเม็ง แบบลา้นนา 

รวมทั�งสื�อภาพยนตร์สารคดีเรื�องประเพณีการฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนาดว้ย เพื�อใหค้วามรู้ ความเขา้ใจ 

ในพิธีกรรมและความเชื�อเรื�องผีของชาวลา้นนา ซึ� งเป็นประเพณีและวฒันธรรมที�ดีงาม อนัจะเป็นการ

สร้างจิตสาํนึกใหเ้กิดความตระหนกัถึงคุณค่าประเพณีวฒันธรรมของทอ้งถิ�นที�แสดงถึงการสืบทอดการ

เคารพต่อบรรพบุรุษคือการสอนให้คนประพฤติให้ถูกตอ้งตามจารีตประเพณี ซึ� งจะช่วยทาํให้คนใน

สงัคมอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุขบนพื�นฐานความเชื�อในประเพณีที�มีความแตกต่างกนั 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1. เพื�อสร้างสื�อภาพยนตร์สารคดีเกี�ยวกบั พิธีกรรมความเชื�อในการฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนา  

 2. เพื�อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของภาพยนตร์สารคดี ประเพณีฟ้อนผีมดผีเมง็ 

 3. เพื�อหาความพึงพอใจของผูช้มหลงัการชมภาพยนตร์สารคดี ประเพณีฟ้อนผีมดผีเมง็ 
 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 งานวิจยันี� ไดใ้ชภ้าพยนตร์สารคดีเพื�อทดสอบหาค่าประสิทธิภาพกบักลุ่มผูเ้ชี�ยวชาญ จากนั�น

ไดท้ดสอบประสิทธิผลและทดสอบความพึงพอใจกลุ่มตวัอย่างที�ใชท้ดสอบสื�อภาพยนตร์สารคดี โดย

แสดงรายละเอียดดงันี�  

 1. กลุ่มผูเ้ชี�ยวชาญตรวจสอบประสิทธิภาพของภาพยนตร์สาคดีโดยใชผู้ที้�มีความเชี�ยวชาญ

ดา้นเนื�อหาจาํนวน 2 คน ดา้นเทคนิคการถ่ายภาพนิ�งจาํนวน 1 คน ดา้นเทคนิคการถ่ายภาพเคลื�อนไหว

จาํนวน 1 คน และเทคนิคดา้นเสียงจาํนวน 2 คน รวม 6 คน 

 2. กลุ่มตวัอย่างเป็นประชาชนที�อาศยัอยู่ในเขตตาํบลช้างเผือก หมู่ 1 อาํเภอเมือง จงัหวดั

เชียงใหม่ จาํนวน 30 คน ไดท้ดสอบประสิทธิภาพและประสิทธิผล ผลการทดสอบหาค่าเปรียบเทียบ

จากโดยก่อนและหลงัการชมภาพยนตร์สารคดี และความพึงพอใจ 

 เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิยั 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยันี� เป็น แบบทดสอบหาค่าประสิทธิภาพ แบบทดสอบค่าประสิทธิผล

และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยแสดงรายละเอียดดงันี�  

 1. ภาพยนตร์สารคดีประเพณีการฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนา ไดจ้ากการผูวิ้จยัทาํการศึกษาและ

เกบ็รวบรวมงานวิจยัต่างๆ เกี�ยวกบังานวิจยั จากนั�นไดท้าํการผลิตภาพยนตร์สารคดีประเพณีฟ้อนผีมดผี

เมง็แบบลา้นนา เพื�อใชส้าํหรับเป็นเครื�องมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
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 2. แบบทดสอบเพื�อหาค่าประสิทธิภาพของสารคดีเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 

ไดแ้ก่ระดบัดีมาก 5 คะแนน, ระดบัดี 4 คะแนน, ระดบัปานกลาง 3 คะแนน, ระดบันอ้ย 2 คะแนน, 

ระดบันอ้ยที�สุด 1 คะแนนนาํไปเทียบกบัเกณฑข์อง บุญชม ศรีสะอาด, (2546: 72) 

 3. แบบทดสอบเพื�อหาประสิทธิผลของภาพยนตร์สารคดีเป็น แบบปรนยัเลือกตอบ (Multiple 

Choices) 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูช้มหลงัชมภาพยนตร์สารคดี จาํนวน 30 ขอ้ มีลกัษณะ

เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยใชเ้กณฑ ์ดงันี�  พึงพอใจมากที�สุด 5 คะแนน พึงพอใจมาก 4 

คะแนน, พึงพอใจปานกลาง 3 คะแนน, พึงพอใจนอ้ย 2 คะแนน, พึงพอใจนอ้ยที�สุด 1 คะแนน (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2546: 72) 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 ผูวิ้จยัดาํเนินตามขั�นตอน ดงันี�  

 1. ศึกษาขอ้มลูจากเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัพิธีกรรมความเชื�อในการฟ้อนผีมดผีเมง็ 

 2. วิเคราะห์เนื�อหาและเขียนบทภาพยนตร์สารคดี นาํบทภาพยนตร์สารคดีมาเขียนกรอบแสดง

เรื�องราวที�สมบูรณ์ของภาพยนตร์แต่ละเรื�อง โดยมีการแสดงรายละเอียดที�จะปรากฏในแต่ละฉากหรือ

แต่ละหนา้จอ 

 3. สร้างเครื�องมือตรวจสอบหาประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และความพึงพอใจของเครื�องมือที�

ใชใ้นการวิจยั และปรับปรุงแกไ้ข  

 4. ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง เพื�อหาประสิทธิผล ก่อนและหลงัรับชมภาพยนตร์     

สารคดีและหาความพึงพอใจภายหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดี  

 5. นาํขอ้มลูที�ไดไ้ปใชค้าํนวณและวิเคราะห์ค่าทางสถิติ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูวิ้จยันาํขอ้มลูที�รวบรวมไดม้าวิเคราะห์ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ดงันี�   

 1. วิเคราะห์ขอ้มูลของแบบทดสอบประสิทธิภาพ โดยการใชส้ถิติพื�นฐานไดแ้ก่ค่าเฉลี�ย( X )            

ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก่อนนาํไปใชจ้ะมีการหาคุณภาพ

ของเครื� องมือเก็บรวบรวมขอ้มูล ดว้ยการนาํเครื� องมือรวบรวมขอ้มูลกบัวตัถุประสงค์ให้ผูเ้ชี�ยวชาญ

ดา้นเนื�อหา จาํนวน 2 คน ดา้นเทคนิคภาพ 2 คน ดา้นเสียง 2 คน รวมเป็น 6 คน 

 2. วิเคราะห์ขอ้มูลของแบบทดสอบประสิทธิผล โดยใชส้ถิติหาค่าประสิทธิผล (E.I.) โดยหา

ค่าสถิติของคะแนนที�ไดจ้ากการทดสอบก่อนและหลงัรับชมสื�อภาพยนตร์สารคดีแลว้นาํขอ้มูลการ

ทดสอบคะแนนก่อนรับชมสื�อและคะแนนการทดสอบหลงัรับชมสื�อมาวิเคราะห์หาค่าประสิทธิผล
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 3. วิเคราะห์ขอ้มูลของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใชส้ถิติพื�นฐานไดแ้ก่โดยคาํนวณหา

ค่าเฉลี�ย ( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้นาํค่าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์

 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. ประสิทธิภาพของภาพยนตร์สารคดีโดยรวมอยู่ในระดบัดีมาก ( X = 4.78, S.D. = 0.29) 

และเมื�อพิจารณาเป็นรายดา้นจากค่าเฉลี�ยมากไปหานอ้ย พบว่า ประสิทธิภาพดา้นที�มีค่าเฉลี�ยมากที�สุด

คือ ดา้นเนื�อหาและการลาํดบัเรื�อง ( X = 4.92, S.D. = 0.50) ดา้นภาษา ( X = 4.92, S.D. = 0.27) 

รองลงมาคือดา้น ประโยชน์ที�ไดรั้บ ( X = 4.89, S.D. = 0.17) และนอ้ยที�สุดคือ ดา้นเสียง ( X = 4.71, 

S.D. = 0.38) ตามลาํดบั 

 2. ประสิทธิผลของภาพยนตร์สารคดี ก่อนและหลงั รับชมภาพยนตร์สารคดี ผลปรากฏว่า 

คะแนนการทดสอบหลงัจากรับชมภาพยนตร์สารคดีมีค่าสูงกว่าก่อนรับชมภาพยนตร์สารคดี ซึ� งนาํผล

มาเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยก่อนและหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดีพบว่า ดชันีประสิทธิผลของภาพยนตร์ 

สารคดีก่อนและหลงัรับชมพบว่ามีค่าเท่ากบั 0.8026 แสดงว่ากลุ่มตัวอย่างมีความกา้วหน้าทางการ

เรียนรู้เพิ�มขึ�น คิดเป็นร้อยละ 80.26 

 3. ความพึงพอใจของผูช้มหลงัการรับชมภาพยนตร์สารคดี โดยเฉลี�ยรวมอยู่ในระดบัพึงพอใจ

มากที�สุด ( X = 4.73, S.D. = 0.43) และเมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้จากมากไปหานอ้ย พบวา่ ความพึงพอใจ

มากที�สุด คือ เนื�อหามีความชดัเจนมีการดาํเนินเรื�องอย่างต่อเนื�อง ( X = 4.83, S.D. = 0.34) ภาพมีความ

เหมาะสม สอดคลอ้งกบัเนื�อเรื�อง ( X = 4.83, S.D. = 0.34) เสียงดนตรีและเสียงประกอบอื�นๆ ที�ใชมี้

ความเหมาะสม ( X =4.83, S.D.= 0.34) เสียงและภาพมีความสอดคลอ้งกนั ( X = 4.83, S.D. = 0.34) 

ระยะเวลาความยาวของภาพยนตร์สารคดี ( X = 4.83, S.D. = 0.34) และภาพยนตร์สารคดีมีประโยชน์

ควรค่าแก่การเรียนรู้ ( X =4.83, S.D.= 0.34) รองลงมาคือสีตวัอกัษรมีความชดัเจน ( X = 4.77, S.D. = 

0.39) และนอ้ยที�สุดคือตวัอกัษรที�ใชมี้ความเหมาะสมกบัภาพยนตร์สารคดี ( X = 4.53, S.D. = 0.61)

ตามลาํดบั 
 

สรุปผลการวจิยั 

 1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของภาพยนตส์ารคดีทดสอบโดยผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 6 คน 

พบวา่ มีประสิทธิภาพโดยรวมของภาพยนตร์สารคดีที�ทดสอบไปนี�โดยเฉลี�ยรวมอยู่ในระดบัดีมาก คือ 

( X = 4.78,S.D. = 0.29) 

 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิผลก่อนและหลงัการรับชมภาพยนตร์สารคดี จากการทดลองใช้

สื�อภาพยนตร์สารคดีกบักลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้บบประเมินประสิทธิผลก่อนและหลงัรับชมภาพยนตร์

สารคดี ซึ� งสร้างเป็นข้อคาํถามแบบเลือกตอบและนําไปทดสอบกับประชาชนที�อยู่ในเขต หมู่  1      
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ตาํบลชา้งเผือก อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 30 คนโดยการเลือกแบบเจาะจงซึ� งจากการใชก้าร

หาค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ ความเขา้ใจ เป็นร้อยละ 80.26 

 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจภายหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดี ของประชาชนที�อยู่ในเขต 

หมู่ 1 ตาํบลชา้งเผือก อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 30 คนโดยใชแ้บบประเมินความพึงพอใจ

ภายหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดี ซึ� งสร้างเป็นคาํถามใหเ้ลือกตอบพบว่า ความพึงพอใจภายหลงัรับชม

ภาพยนตร์สารคดี อยูใ่นระดบัพึงพอใจมากที�สุด ( X ) = 4.73 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) =0.43 

 

อภิปรายผล 

 1. จากการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของภาพยนตร์สารคดีจากผูเ้ชี�ยวชาญ 6 ท่าน แบ่งเป็นการ

ประเมินประสิทธิภาพด้านเนื� อหา ด้านเทคนิคและด้านเสียง พบว่า ประสิทธิภาพโดยรวมของ

ภาพยนตร์สารคดี อยู่ในระดบัดีมาก ซึ� งไดผ้ลการประเมินมาจากการตอบแบบประเมินประสิทธิภาพ

ของภาพยนตร์สารคดีที�ได้สร้างขึ�น โดยสร้างเป็นคาํถามให้เลือกตอบ สอบถามความคิดเห็นของ

ผูเ้ชี�ยวชาญในดา้นเนื�อหาและการดาํเนินเรื� อง ดา้นภาพ ดา้นตวัอกัษร ดา้นภาษา ดา้นเสียงและดา้น

ประโยชนที์�ไดรั้บ ซึ�งผูเ้ชี�ยวชาญไดใ้หค้วามคิดเห็นไวว้่า ภาพยนตร์สารคดีมีเนื�อหาที�ง่ายต่อการเรียนรู้

การนาํเอาพิธีกรรมความเชื�อมาถ่ายทอดเป็นภาพยนตร์สารคดี โดยใชพิ้ธีกรรมความเชื�อในการฟ้อน    

ผีมดผีเมง็ นั�นเป็นแบบแผนอนัเป็นภูมิปัญญาแบบลา้นนาการที�ไดม้าซึ�งเป็นสื�อที�ถ่ายทอดความจริงของ

ชีวิตและสังคมซึ� งเขา้กบัความหมายของ Raymond Spottiswoode (1969) นกัวิชาการและผูเ้ขียนทฤษฎี

ทางสุนทรียศาสตร์เกี�ยวกบัภาพยนตร์สารคดี ไดใ้หค้วามหมายของภาพยนตร์สารคดีไวว้่า ภาพยนตร์  

ที�จะเป็นภาพยนตร์สารคดีนั�น อยู่ที�เนื�อหาและวิธีการของภาพยนตร์ ที�สามารถถ่ายทอดการแสดงจาก

ชีวิตจริง ซึ� งมนุษย์มีความสัมพนัธ์อยู่กบัองค์กรต่างๆ ของชีวิตและสังคม เรื� องราวดังกล่าวอาจจะ

เกี�ยวกบัปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองสิ�งเหล่านี� เป็นการถ่ายทอดทางสังคม Parsons (1968) 

ไดก้ล่าวถึงไวว้า่ระบบสงัคมประกอบขึ�นดว้ยผูก้ระทาํมาปฏิสัมพนัธ์กนัในสถานการณ์ที�มีลกัษณะทาง

กายภาพและสิ�งแวดลอ้มคลา้ยคลึงกนั ผูก้ระทาํถูกจูงใจจากแนวโน้มดา้นความพึงพอใจขั�นสูงและ

พฤติกรรมของพวกเขาเกี�ยวพันกับสถานการณ์นั� นๆ ได้ถูกนิยามและสื� อสารในรูปของระบบ 

โครงสร้างทางวฒันธรรมและสัญลกัษณ์ร่วม โดยประเพณีฟ้อนผีมดผีเมง็เป็นประเพณีที�น่าสนใจต่อ

ประชาชนเป็นอย่างมาก ประกอบกบัเป็นเหมือนกิจกรรมทอ้งถิ�นที�จะรวมครอบครัว และกลุ่มคนใน

ชุมชนให้เกิดความสนุกสนาน บนัเทิงได ้หากทั�งความน่าสนใจในภาพยนตร์สารคดี และยงัมีการ

เลือกใชเ้สียงที�เหมาะสมกบัภาพยนตร์สารคดี ทาํใหภ้าพยนตร์สารคดีเรื�องประเพณีฟ้อนผีมดผีเมง็แบบ

ลา้นนามีประสิทธิภาพอยู่ในระดบัที�ดีมาก สอดคลอ้งกบั พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2525: 

438) นาฏศิลป์ไทย หมายถึง ศิลปะแห่งการแสดงท่าทางในการฟ้อนรําแบบไทยดว้ยความประณีต
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งดงาม เพื�อก่อให้เกิดความรื�นรมยอ์นัโน้มน้าวอารมณ์และความรู้สึกของผูช้มให้คลอ้ยตาม ศิลปะ

ประเภทนี�ตอ้งอาศยัการบรรเลงดนตรีและการขบัร้องเขา้ร่วมดว้ย เพื�อส่งเสริมใหเ้กิดคุณค่ายิ�งขึ�น หรือ

เรียกวา่ ศิลปะของการร้องรําทาํเพลง  

 2. ประสิทธิผลก่อนและหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดีเรื�อง ประเพณีการฟ้อนผีมดผีเมง็ แบบ

ลา้นนา จากการทดลองสื�อภาพยนตร์สารคดี กบักลุ่มตวัอย่าง พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความรู้ ความเขา้ใจ 

มีความกา้วหน้าทางการเรียนรู้เพิ�มขึ�น เขา้กบัไปสู่ความหมายของ การเปลี�ยนแปลงทางดา้นความรู้ 

ความคิดและความเขา้ใจซึ� งในที�นี� คือ สติปัญญา (Cognitive Domain) อนัหมายถึง การเปลี�ยนแปลงที�

เกิดขึ�นในสมอง และดว้ยทฤษฎีการสื�อสารตามแนวคิดในแบบจาํลอง SMCR ของ เบอร์โล (Berio) จะ

ให้ความสําคญัในปัจจยัต่างๆ ที�มีผลทาํให้ การสื�อสารประสบผลสําเร็จไดแ้ก่ ทกัษะในการสื�อสาร 

ทศันคติ ระดบัความรู้ ระบบสังคมและวฒันธรรม ซึ� งผูรั้บและผูส่้งตอ้งมีตรงกนัเสมอทฤษฎีนี�ทาํให้

ประสิทธิผลก่อนและหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดีเป็นกระบวนการรับรู้ ซึ� งทาํให้เกิดการเรียนรู้ จนมี

ความเข้าใจในสื�อที�ส่งไปได้เกี�ยวข้องกับการถ่ายทอดความหมายระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสาร 

ปฏิกิริยาสะทอ้นกลบัเป็นปฏิกิริยาที�ผูรั้บสารตอบสนองต่อสารที�ไดรั้บในกระบวนการของการสื�อสาร 

ซึ� งก่อใหเ้กิดผลกระทบกบัผูรั้บสารหรือผูส่้งสารฝ่ายใดฝ่ายหนึ�งหรืออาจเกิดขึ�นกบัทั�ง 2 ฝ่าย โดยผ่าน

กระบวนการสื�อสารที�มีการแลกเปลี�ยนรหสัหรือสัญลกัษณ์ซึ� งกนัและกนัซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 

อรุณรัตน์ จนัทะลือ (2549) ไดศึ้กษา เรื�องการสืบทอดความเชื�อ เรื�องผีปู่ตาของเยาวชน ชาติพนัธ์ุโส ้

บา้นกอก ตาํบลผาเสวย อาํเภอสมเด็จ จงัหวดักาฬสินธ์ุ ไดมี้สาํนึกร่วมในการสืบทอดความเชื�อ เรื�องผี 

ปู่ตา จะนาํไปสู่การรักษาโครงสร้างทางสังคมและความหวงแหนประเพณี วฒันธรรมของตน ที�สาํคญั 

การอนุรักษแ์ละการสืบทอดความเชื�อ ประเพณี พิธีกรรมดงักล่าวจะเป็นประโยชน์เพื�อเป็นกุศโลบาย

ในการควบคุมพฤติกรรมทางสงัคม 

 3. ความพึงพอใจของผูช้มภายหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดี เรื�องประเพณีการฟ้อนผีมดผีเม็ง 

แบบลา้นนาจากการแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้บบประเมินความพึงพอใจ ภายหลงัรับชม

ภาพยนตร์สารคดี ซึ� งสร้างเป็นคาํถามใหเ้ลือกตอบ พบว่า ความพึงพอใจภายหลงัรับชมภาพยนตร์สาร

คดีอยู่ในระดบัพึงพอใจมากที�สุด ซึ� ง Jacobson (1963: 92) ไดก้ล่าวว่าปัจจยัที�ก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ

และไม่พึงพอใจคือ  1) ทศันคติที�มีต่อสิ�งนั�น  2) ความพึงพอใจส่วนตวั  3) ความมีเสรีภาพในการแสดง 

ออก  4) การมีส่วนร่วมกบัสิ�งนั�นๆ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ณัฎฐิยา แดงประเสริฐ (2553) ที�สรุป

ความหมายของ ความพึงพอใจว่า หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลที�มีต่อสิ�งใดสิ�งหนึ� ง ที�

เป็นไปในทางที�ดีและไม่ ดี หรือในดา้นบวกและในดา้นลบหรือไม่ มีปฏิกิริยา คือ เฉย ๆ ก็ไดส่้วนใน

งานวิจยันี�จะจาํแนกเป็นความพึงพอใจที�ไดรั้บการตอบสนองความรู้ สึกภายใน เช่น ความรู้ สึกรัก ชอบ 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                               

                                               Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities                                                     

ปีที� 4  ฉบับที� 7  กรกฎาคม – ธันวาคม  2557 

73 

โกรธ เกลียด เป็นตน้โดยผูรั้บชมภาพยนตร์สารคดีมีทศันคติที�ดีต่อประเพณีการฟ้อนผีมดผีเม็ง หรือ

ความพึงพอใจต่อภาพยนตร์เป็นไปในทางด้านบวก โดยมกัจะให้ความเห็นไปในทางเดียวกันว่า

พิธีกรรมความเชื�อเรื�องผีมดผีเมง็ของชาวลา้นนามีความน่าสนใจ เนื�อหามีความชดัเจนดาํเนินเรื�องอย่าง

ต่อเนื�องภาพมีความเหมาะสม เสียงดนตรีและเสียงประกอบอื�นๆ ที�ใชมี้ความเหมาะสมระยะเวลาความ

ยาวของภาพยนตร์สารคดีในการรับชมเหมาะสมและภาพยนตร์สารคดีมีประโยชน์ควรค่าแก่การเรียนรู้

จากผลที�ได้ แสดงให้เห็นว่าสิ�งที�ผูวิ้จยัสามารถสรรค์สร้างเครื� องมือ คือ สื�อภาพยนตร์สารคดีให้มี

ประสิทธิภาพ เพื�อถ่ายทอดศิลปะการแสดงในภาคเหนือมีความจาํเป็นอย่างมาก ดังนั�นจะต้องได้

ภาพยนตร์สารคดี เรื�อง ประเพณีการฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนา เป็นภาพยนตร์สารคดีที�มีประสิทธิภาพ

มากและมีประสิทธิผล ที�ทาํให้ผูช้มเกิดความรู้ ความเขา้ใจ ในการเรียนรู้เพิ�มมากขึ�น และผูช้มยงัมี 

ความพึงพอใจภายหลงัรับชมภาพยนตร์สารคดี อยู่ในระดบัพึงพอใจมาก สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 

ศุภลกัษณ์ อภยัใจ (2555) ที�พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อการชมภาพยนตร์สารคดีตุงลา้นนา 

กับวิถีชีวิตคนําไทยล้านนาในระดับมาก ด้วยสื� อภาพยนตร์สารดีอยู่ในเกณฑ์ที� ดีแล้ว จึงมีความ

เหมาะสม นอกจากนี� แลว้งานวิจยัชิ�นนี�  ควรเผยแพร่เพื�อเกิดประโยชน์แก่บุคคลทั�วไปไดรั้บรู้เรื�องราว

ของประเพณีฟ้อนผีมดผีเมง็ของคนไทยลา้นนาในเรื�องความเชื�อ ความศรัทธาในสิ�งที�มองไม่เห็น แสดง

ถึงอตัลกัษณ์ที�โดดเด่นของคนไทยลา้นนาคือ เคารพรัก การรู้จกัสาํนึกกตญั�ูรู้คุณต่อผูมี้พระคุณ เช่น 

พ่อแม่ ครูอาจารย ์หรือบรรพชนที�ควรเคารพ 
 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 1. เนื�องจากภาพยนตร์สารคดีสามารถนาํไปใชสื้�อภาพยนตร์สารคดี นาํเสนอประเพณีฟ้อนผี

มดผีเม็งแบบล้านนาเท่านั� น ซึ� งการนําไปใช้เพื�อการเรียนรู้ผู ้นําไปใช้อาจจะหาข้อมูลเพิ�มเติม

นอกเหนือจากนี� เพื�อเสริมความรู้ความเขา้ใจในประเพณีฟ้อนผีมดผีเม็ง แบบลา้นนา ให้เพิ�มมากขึ�น

นอกจากนี�  

 2. ในการนาํสื�อภาพยนตร์สารคดีไปใชน้ั�นควรมีการจดัเตรียม อุปกรณ์ควรจะเป็นเครื�องเล่นดี

วีดี เครื�องคอมพิวเตอร์ หากเป็นเครื�องแทป็เลท ควรจดัการไฟลวี์ดีโอใหส้ามารถเขา้กนัไดก่้อน เพราะมี

ขอ้จาํกดัในเรื�องคุณภาพไฟล ์

 ข้อเสนอแนะในการวจิยัครั�งต่อไป 

 1. การออกแบบสื�อภาพยนตร์สารคดีเรื�อง ประเพณีฟ้อนผีมดผีเม็งแบบลา้นนาเป็นประเพณี

ฟ้อนผีมดผีเมง็แบบลา้นนาในเขตจงัหวดัเชียงใหม่ ลาํพูน และลาํปาง ที�มีอยู่ในเขตเมืองเท่านั�น แต่ยงัมี
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อีกหลายพื�นที�ในภาคเหนือตอนบนเพื�อความสมบูรณ์ในเรื�องราวต่างๆ ควรสืบหาและเก็บขอ้มูลบนัทึก

เกบ็เป็นคลงัขอ้มลูทางวฒันธรรม ในเขตลา้นนาต่อไป 

 2. การออกแบบสื�อภาพยนตร์สารคดีในการทําวิจัยครั� งต่อไปควรจะศึกษาในเรื� องของ

พิธีกรรมความเชื�อในภูมิภาคอื�นของประเทศไทย เช่น การเล่นผีหิ�งผีโรงในภาคอีสาน แมก้ระทั�ง

พิธีกรรมต่างๆ ที�มีอยู่ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้สุดทา้ยยงัสามารถทาํงานวิจยัในครั� งต่อไปเพื�อหา

ประสิทธิภาพภาพยนตร์สารคดีในเรื�องอื�น และกลุ่มตวัอยา่งในจงัหวดัอื�นในดินแดนลา้นนา 
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