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การพฒันาหนังสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกจิพอเพยีง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม สําหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

สารภี  พงษ์พนัธ์*  สกล  แก้วศิริ** ศิริพร  ขีปนวฒันา***  

บทคัดย่อ 

 การวิจยันี�  มีวตัถุประสงคท์ั�วไป เพื�อพฒันาหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 และมีวตัถุประสงค์

เฉพาะ ดงันี�  1) เพื�อสร้างและประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพิ�มเติม 2) เพื�อหาประสิทธิภาพหนงัสืออ่าน

เพิ�มเติม 3) เพื�อศึกษาผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนที�เรียนจากหนงัสืออ่านเพิ�มเติม และ 4) เพื�อศึกษา

ความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนการสอนจากหนงัสืออ่านเพิ�มเติม กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั คือ 

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนวดัทรายมูล สาํนกังานเขตพื�นที�

การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2 อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 18 คน เครื�องมือที�ใชใ้นการ

วิจยั ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนและ

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพื�นฐาน ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ หาค่าเฉลี�ย (X ) ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 ผลการวิจยัพบวา่  

 1. หนังสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ

วฒันธรรมสําหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 8 เล่ม มีคุณภาพอยู่ในระดับมากและมีค่า

ประสิทธิภาพ เท่ากบั 82.78/84.43  

 2. นกัเรียนที�เรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ�มเติม มีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนการทดสอบ

ก่อนเรียน ร้อยละ 49.07  

 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียงกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม อยูใ่นระดบัมากที�สุด  

 

คาํสําคญั: การพฒันา, หนงัสืออ่านเพิ�มเติม, ชุดเศรษฐกิจพอเพียง 
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The Development of Supplementary Book on Series of Sufficiency Economy in Social 

Study, Religion and Culture Substance Learning Group for Prathomsuksa 2 Students 

Sarapee  Pongpunt*  Sakol  Kaewsiri**  Siripron  Kheepanawattana*** 

Abstract 

 The study aimed to create and develop the quality of supplementary reading books of 

sufficiency economy for social study, religion and culture substance learning group for Prathomsuksa 2 

students at Wat Sai Moon School, also to investigate the efficiency of supplementary reading books in 

sufficiency economy, to investigate the learning achievement derived after being treated with 

supplementary reading books of sufficiency economy item of the aforementioned and to investigate the 

satisfaction of the learners on upplementary reading books of sufficiency economy. A number of 18 

samples were Prathomsuksa 2 students at Wat Sai Moon School, Mae Rim District, Chiang Mai 

Province. Applicable tools for the purpose consisted of supplementary reading books of sufficiency 

economy, achievement test and the evaluation sheet of satisfaction on the sufficiency economy books. 

 The results showed that. 

 1. The quality of supplementary reading books of sufficiency economy for social learning of 

Prathomsuksa 2 students at Sai Moon School was quoted at the highest level. The efficiency value of the 

supplementary reading books of sufficiency economy was 82.78/84.43.   

 2. The achievement derived after the treatment, as far as the pretest-posttest scores were 

concerned, (Increase of achievement = 49.07 %).   

 3. The learners’ satisfaction over the upplementary reading books of sufficiency economy 

aforementioned was quoted at the highest level. 

 

Keywords: Development, Supplementary Reading Books, Sufficiency Economy 
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บทนํา 

 การศึกษาของประชาชน มีความสําคญัต่อการพฒันาประเทศในทุกๆดา้น ประเทศที�พฒันา

แลว้ประชากรไดรั้บการศึกษาอยู่ในระดบัสูงและมีคุณภาพ ในหลายประเทศไดใ้ห้ความสาํคญัในการ

พฒันาคุณภาพอย่างจริงจัง (วีระวฒัน์  อุทัยรัตน์, 2546: 49) ทิศทางการพัฒนาประเทศไทยตาม

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัที� 10 (พ.ศ. 2550-2554) ไดถู้กกาํหนดขึ�นบนพื�นฐานการ

เสริมสร้างทุนของประเทศทั�งทุนดา้นสังคม เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้มใหเ้ขม้แข็ง

อย่างต่อเนื�อง โดยยึดคนเป็นศูนยก์ลางพฒันาและได้อญัเชิญปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนว

ทางการปฏิบติัเพื�อมุ่งสู่สังคมอยู่เยน็เป็นสุขร่วมกนั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 

2542 และแกไ้ขเพิ�มเติม (ฉบบัที�2) พ.ศ. 2545 ไดก้ล่าวไวใ้นมาตรา 27 ให้คณะกรรมการการศึกษา     

ขั�นพื�นฐาน จดัทาํหลกัสูตรแกนการศึกษาขั�นพื�นฐานเพื�อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองดีของชาติ 

การดาํรงชีวิตและการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื�อการศึกษาต่อ ให้สถานศึกษาขั�นพื�นฐานมีหนา้ที�

จดัทาํสาระหลกัสูตรตามวตัถุประสงคใ์นวรรคหนึ�งในส่วนที�เกี�ยวกบัสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม        

ภูมิปัญญาทอ้งถิ�น คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื�อเป็นสมาชิกที�ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและ

ประเทศชาติ ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 เห็นความสําคญัของการ

ดาํเนินชีวิตแบบพอเพียงจึงไดน้อ้มนาํปรัชญาพระราชทานเศรษฐกิจพอเพียง กาํหนดไวใ้นสาระที� 3 

เศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ในมาตรฐานที� ส.3.1 : เขา้ใจและ

สามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ทรัพยากรที�มีอยู่จาํกดัไดอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั�งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง เพื�อการดาํรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 1-3) 

 ในการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชจ้ดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ

ไดดี้นั�นจาํเป็นตอ้งมีสื�อที�เหมาะสม กระทรวงศึกษาธิการประกาศนโยบาย การผลิตการพฒันา การใช้

สื�อเทคโนโลยีเพื�อการศึกษา ตามหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 

โดยกาํหนดสื�อไว ้3 ประเภท ไดแ้ก่ สื�อสิ�งพิมพ ์สื�อเทคโนโลยีและสื�ออื�นๆ ซึ� งครูสามารถทาํได ้แต่

หนงัสือเรียนไดรั้บการยกย่องว่าเป็นสื�อที�ดีและมีความสะดวกในการจดัการเรียนการสอนมากที�สุด 

(ถวลัย ์มาศจรัส, 2550) หนงัสือจึงเป็นงานเขียนที�มุ่งใชภ้าษาและเนื�อหาสาระที�ง่ายเหมาะสมกบัเด็ก      

แต่ละวยั อ่านแลว้เกิดความเพลิดเพลินทาํใหไ้ดรั้บความรู้เกิดปัญญาและไดแ้นวคิดในการดาํเนินชีวิต 

(สนิท สตัโยภาส, 2547: 20) หนงัสือที�มีความสาํคญัในการส่งเสริมการเรียนรู้ไดอ้ย่างดีคือหนงัสืออ่าน

เพิ�มเติมเพราะเป็นหนงัสือที�สามารถศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาตามความสนใจ

และใชเ้วลาตามความสามารถของแต่บุคคล ทาํใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก ความคิดและเกิด
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ปัญญา (หทยั ตนัหยง, อา้งถึงใน เกษราภรณ์ สมมนุษย,์ 2549: 3) นอกจากนี�  กระทรวงศึกษาธิการได้

กาํหนดจุดมุ่งหมายของการปฏิรูปการศึกษาโดยมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนคุณลกัษณะด้านการเรียนรู้และ

แสวงหาความรู้ที�มีคุณค่าในการดาํรงชีวิตการทาํงานและการพฒันาสติปัญญา การอ่านจึงมีความสาํคญั

อย่างยิ�งในการเรียนรู้ทางวิชาการและข้อมูลข่าวสารต่างๆ และนาํความรู้ที� ศึกษาคน้ควา้มาพฒันา

ความคิดไดอ้ย่างเหมาะสม มีคุณค่าต่อตนเองและส่วนรวม อีกทั�งยงัเป็นพื�นฐานสาํคญัของการเรียนรู้ 

เนื�องจากการอ่านทาํใหเ้กิดการพฒันาสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ การ

อ่านจึงมีความสําคญัต่อชีวิตมนุษยอ์ย่างยิ�ง การอ่านเป็นสื�อกลางของการเรียนรู้ผูอ่้านมาก ย่อมรู้มาก 

และถา้นาํความรู้นั�นมาใชป้ระโยชนต่์อสงัคม  

 ดงันั�นการปลูกฝังให้รักการอ่านตั�งแต่เด็ก จึงเป็นพื�นฐานในการเรียนรู้อย่างต่อเนื�องตลอด 

ชีวิต อีกทั�งการอ่านยงัเป็นหัวใจของกระบวนการจดักิจกรรม การเรียนการสอน การอ่านเป็นทกัษะ

สําคญัที�ส่งผลต่อการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยเฉพาะระดบัประถมศึกษาหากเริ� มตน้ดี 

รากฐานการอ่านของเด็กก็จะดีขึ�น (คณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน, 2549: 1) การจดักิจกรรม

ส่งเสริมการอ่าน เป็นกิจกรรมที�มุ่งกระตุน้ใหก้ลุ่มเป้าหมายเกิดความสนใจอยากรู้ อยากอ่านจนสามารถ

นาํความรู้เหล่านั�นไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ย่างหลากหลาย สถานศึกษาสามารถนาํการอ่านเขา้ไปอยู่ใน

กระบวนการเรียนการสอน (คณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน, 2549: 24) รวมทั�งสามารถใชก้ารวิจยั

เป็นส่วนหนึ�งของกระบวนการเรียนรู้ ทั�งนี�ผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากสื�อการเรียนการ

สอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ และในมาตราที� 30 ใหส้ถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการ

สอนที�มีประสิทธิภาพ รวมทั�งการส่งเสริมให้ผูส้อนสามารถวิจยัเพื�อพฒันาการเรียนรู้ที�เหมาะสมกบั

ผูเ้รียนในแต่ละระดบัการศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542: 12-16) โดยมี

บทบาทของครูเป็นผูเ้อื�ออาํนวยกระตุ้นการเรียนรู้ (Facilitator) และจัดการเรียนรู้ตามสภาพและ

ธรรมชาติการเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมทั�งการออกแบบกิจกรรมการเรียนให้เหมาะสมกบัการเสริมสร้าง

ศกัยภาพการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลใหเ้จริญไดถึ้งขีดสุดเพื�อเป้าหมายของการจดัการศึกษาใหเ้ป็นคนดี 

คนเก่งและมีความสุข (วิชยั วงษใ์หญ่, 2542: 2) และการที�จะใหผู้เ้รียนเป็นทั�งคนดี คนเก่ง และเป็นผูที้�มี

ความสุขไดน้ั�นยอ่มขึ�นอยูก่บัปัจจยัหลายประการ (สุมน อมรวิวฒัน,์2541: 5) เช่น ผูบ้ริหาร ครู บุคลากร

และ อาคารสถานที� วสัดุอุปกรณ์ หลกัสูตร หรือสื�อการเรียนการสอน องคป์ระกอบสาํคญัของการจดั

การศึกษา คือ กระบวนการเรียนการสอนกิจกรรมที�ตอ้งนาํไปสู่ความสําเร็จ ให้เกิดความสําเร็จตาม

เป้าหมายคือเกิดความรู้ ความสามารถและคุณลกัษณะ อนัพึงประสงค์ของตวัผูเ้รียน และกิจกรรมนั�น

เกิดขึ�นไดก้ต่็อเมื�อมีสิ�งที�เรียกวา่เป็นตวัป้อนหรือปัจจยัไดแ้ก่ สื�อการสอน หลกัสูตรหรือความรู้  ของครู 

เทคนิควิธีสอนต่างๆ อีกมาก (วลัลภ กนัทรัพย,์ 2538: 9)  
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 จากความสําคญัของปัญหาที�เกิดขึ�นดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื�อให้นกัเรียนไดเ้พิ�มพูนความรู้ความเขา้ใจ หลกัปฏิบติัเกี�ยวกบัเศรษฐกิจพอเพียง และได้

พฒันาทักษะการอ่านเพื�อเป็นพื�นฐานในการแสวงหาความรู้ในด้านต่างๆ ซึ� งเป็นพื�นฐานเพื�อการ

คน้ควา้อนัเป็นประโยชนแ์ก่นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1. เพื�อสร้างและประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2  

 2. เพื�อหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2  

 3. เพื�อศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนที�เรียนจากหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจ

พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2

 4. เพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนจากหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจ

พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2  
 

แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง 

 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาเพื�อชี� แนวทางการดาํรงชีวิต ที�พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว 

พระราชดาํรัสแก่ชาวไทยเมื�อ พ.ศ. 2517 และไดรั้บการกล่าวถึงอย่างชดัเจนอีกครั� งในวนัที� 4 ธนัวาคม 

พ.ศ. 2540 เพื�อเป็นแนวทางการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศไทยให้สามารถดาํรงอยู่ไดอ้ย่าง

มั�นคงและยั�งยืนในกระแสโลกาภิวตัน์และความเปลี�ยนแปลงต่างๆ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 

แนวทางการพฒันาที�ตั�งอยู่บนพื�นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยคาํนึงถึง หลกั

พอเพียง มีความพอประมาณ ความมีเหตุผลการสร้างภูมิคุม้กันที�ดีในตวัตลอดจนใช้ความรู้ความ

รอบคอบมีคุณธรรมจริยธรรมเป็นหลกัในการดาํเนินชีวิต ประกอบการวางแผน การตดัสินใจ และการ

กระทาํ ก็สามารถอยู่ไดอ้ย่างรู้เท่าทนัการเปลี�ยนแปลงต่างๆ ได ้เศรษฐกิจพอเพียง คือ แนวทางการ

ดาํเนินชีวิตของประชาชนทุกระดบั ตั�งแต่ระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชนและระดบัรัฐ โดยใช้หลกั     

พออยู่พอกิน รู้จกัพึ�งพาตนเอง ใช้ชีวิตเรียบง่าย ประหยดั ประกอบอาชีพอย่างสุจริต มีความเมตตา

สถานศึกษาตอ้งจดัการเรียนการสอนเพื�อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ในเรื�องเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนน้กิจกรรม

จดัการเรียนรู้ที�เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั มีการแสวงหาองค์ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง พฒันาตนเองไดต้าม

ศกัยภาพ 
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หนงัสืออ่านเพิ�มเติม ตอ้งเขียนโดยมีเนื�อหาสาระอิงหลกัสูตร เป็นหนงัสือที�ช่วยใหก้ารเรียน

การสอนเป็นไปตามวตัถุประสงค์ ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้เพิ�มเติมด้วยตนเองตามความ

เหมาะสมกับวัย และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล สํานักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแห่งชาติ (อา้งถึงใน กุศยา  แสงเดช, 2548) ทั�งนี�หนงัสืออ่านเพิ�มเติมนั�น จะตอ้งมีเนื�อหา

สาระอิงหลกัสูตร ส่งเสริมให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองไดต้ามความเหมาะสมของวยัและ

ความสามารถของแต่ละบุคคล จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัการพฒันาหนงัสืออ่าน

เพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง สาระเศรษฐศาสตร์  ตามมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี� วดัที�ตอ้งการให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ที�เหมาะสมกบัวยั และไดก้าํหนดกรอบแนวคิดการวิจยัดงัภาพที� 1 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

ภาพที� 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 การวิจยันี� เป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลงัเรียน (One Group Pre-

test Post-test Design)  

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร ที�ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนวดัทรายมูล 

สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2  

 กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที�  2 โรงเรียนวดัทรายมูล 

สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2 ที�กาํลงัเรียนในภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 

2556 จาํนวน 18 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากนกัเรียนที�มีผลสัมฤทธ์

ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมจึงไม่เป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด

ของโรงเรียน 

 

ตวัแปรต้น 

การเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ�มเ ติม ชุด

เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
 

ตวัแปรตาม 

- ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 2 

- ความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่การ

เรียนรู้จากหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจ

พอเพียง 
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 ตวัแปรที�ศึกษา 

 ตัวแปรต้น คือ การเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับการสอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  

 ตัวแปรตาม  ผลที� เ กิดขึ� นหลังจากการใช้หนังสืออ่านเพิ�มเ ติมชุดเศรษฐกิจพอเพียง                  

ชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ไดแ้ก่ 

 1. ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  

 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนรู้จากหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

 เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิยั 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมระดบัชั�น

ประถมศึกษาปีที� 2 สาระที� 3 เศรษฐศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 

2551 จาํนวน 8 แผนๆ ละ 2 ชั�วโมง ใชเ้วลาสอน 16 ชั�วโมง   

 2. หนังสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียง ระดับชั�นประถมศึกษาปีที�  2 ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช  2551 สาระเศรษฐศาสตร์ จาํนวน 8 เล่ม  

 3. แบบประเมินคุณภาพความเหมาะสมของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่ม

สาระสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั�นประถมศึกษาปีที�  2 และแบบประเมินคุณภาพความ          

พึงพอใจที�มีต่อหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียง ซึ� งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 

จาํนวน 30 ขอ้  

 4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนมีลกัษณะเป็น

แบบทดสอบเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ โดยเลือกคาํตอบที�ถกูที�สุดเพียงคาํตอบเดียว  

 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ที�มีต่อการเรียนโดยใช้

หนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียง จาํนวน 1 ฉบบั 10 ขอ้  
 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง โดยมีขั�นตอนดงันี�  

 1. ติดต่อประสานงานกบัทางโรงเรียนเพื�อขออนุญาตดาํเนินการวิจยั จากนั�นประสานงานกบั

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ เพื�อออกหนงัสือขออนุญาตเกบ็รวบรวมขอ้มลูการวิจยั 
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 2. นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนก่อนเรียนไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มทดลอง

(Pre-test) ก่อนที�จะเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนกัเรียนชั�นประถม 

ศึกษาปีที� 2 และเกบ็รวบรวมคะแนนของกลุ่มทดลองไว ้

 3. ดาํเนินการสอนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียงตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

8 แผน ขณะดาํเนินการสอน ผูว้ิจยัไดส้ังเกตพฤติกรรมนกัเรียน ดา้นคุณลกัษณะที�พึงประสงค ์และเก็บ

ขอ้มลูจาการสงัเกตพฤติกรรมและการทาํแบบฝึกหดัเป็นรายบุคคล 

 4. หลงัจากดาํเนินการสอนครบ 8 เล่ม แลว้ทาํการทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงั

เรียน (Pos-test) โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัการทดสอบก่อนเรียนและทาํการสอบถามความ

พึงพอใจของนกัเรียนโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจที�สร้างขึ�น     

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์ผลการประเมินของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียงตามเกณฑ ์80/80 

โดยค่าโดยใชค่้าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเป็นรายขอ้ แสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนจากการเรียนโดยใชห้นังสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจ

พอเพียง โดยพิจารณาคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน แสดงผล

การวิเคราะห์ขอ้มลู 

 3. วิเคราะห์ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียน โดยวิเคราะห์จากคะแนนผลการทดสอบ

และสงัเกตพฤติกรรมดา้นคุณลกัษณะที�พึงประสงคก่์อนและหลงัเรียน จากการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่าน

เพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชค่้าความถี� ค่าเฉลี�ยและค่าร้อยละ แสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มูล

 4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ที�มีต่อการเรียนโดยใชห้นงัสือ

อ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียง ทาํการวิเคราะห์จากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้

ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเป็นรายขอ้ แสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มลู  
 

สรุปผลการวจิยั 

 1. คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 พบว่า คุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม 

ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 2โดยภาพรวมมีค่าเฉลี�ย ( X ) เท่ากบั 4.09 และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S) เท่ากบั 

0.70 อยูใ่นระดบัมาก  

 2. หนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียงกลุ่มสาระ การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ทั�ง 8 เล่ม มีค่าเฉลี�ยรวมเท่ากบั 82.78/84.43 ซึ� งมี
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ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑที์�กาํหนดไว ้คือ 80/80 เมื�อพิจารณาจากมากไปหานอ้ย พบว่า ประสิทธิภาพ

มากที�สุดคือ เล่มที� 5 เรื�อง ฉลาดใชจ่้าย มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากบั 87.78/84.43 รองลงมาคือ เล่มที� 7 

เรื�อง เล่าเรื�องคา้ขาย มีค่าประสิทธิภาพ 85.00/84.43 และนอ้ยที�สุด คือ เล่มที� 1 เรื�อง บญัชีรับจ่าย มีค่า

ประสิทธิภาพ 80.00/84.43 ตามลาํดบั  

 3. นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที�  2 มีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนก่อนเรียนร้อยละ 35.36 และ

คะแนนหลงัเรียนมีค่าร้อยละ 84.43 แสดงว่าคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยค่าความกา้วหนา้   

ที�เรียนจากหนังสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าคิดเป็นร้อยละ 49.07 แสดงใหเ้ห็นว่า หนงัสือ

อ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับ

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 สามารถพฒันาผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนได ้

 4. นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุด

เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 2โดยเฉลี�ยรวมอยู่ในระดบัมากที�สุด (X  = 4.68, S = 0.47) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้

พบวา่ รายการที�มีคะแนนเฉลี�ยสูงที�สุด คือ หนงัสืออ่านเพิ�มเติมสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง มีประโยชน์

ต่อการนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั และมีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนทาํใหท้ราบความกา้วหนา้

ทางการเรียน ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากที�สุด และรายการที�มีคะแนนเฉลี�ยนอ้ยที�สุด คือ สามารถหา

คาํตอบไดด้ว้ยตนเอง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากที�สุด  
 

อภิปรายผล 

 1. การประเมินคุณภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โดยผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 3 ท่าน พบว่า

มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ทั�งนี� เนื�องมาจากการสร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียง 

ชั�นประถมศึกษาปีที�  2 ที�ได้จัดทําขึ� นเป็นหนังสืออ่านเพิ�มเติมที�นําเนื�อหาในหลกัสูตรมาขยายให้

รายละเอียดมากขึ�น โดยเนน้เนื�อหาสาระที�ใหค้วามรู้ขอ้เท็จจริงที�มีคุณค่าความเพลิดเพลินอนัแตกต่าง

ไปจากหนงัสือแบบเรียน ซึ� งส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน อีกทั�งหนงัสืออ่านประกอบที�มีเนื�อหา

สนุกสนานเพลิดเพลิน มีภาพประกอบและเหมาะสมกบัวยั จะสามารถเร้าความสนใจที�จะอ่านมากกว่า

แบบเรียน ซึ�งสอดคลอ้งกบั สมพร  เทพสิทธา (2549: 28) ที�ไดอ้ธิบายไวว้่า เศรษฐกิจพอเพียงตามแนว

พระราชดาํริมีความหมาย คือ ให้สามารถพึ�งตนเองได ้ให้พน้จากความยากจน ให้พอมีพอกินและมี

สัมมาอาชีพ ให้มีชีวิตที�เรียบง่าย ประหยดั ไม่ฟุ้ งเฟ้อ ฟุ่ มเฟือย และให้ถือทางสายกลาง รู้จกัพอ พอดี 

และพอใจ โดยมีเนื�อหาเป็นไปตามสาระที� 3 สาระเศรษฐศาสตร์ โดยมีเนื�อหาเป็นไปตามลาํดบัขั�นตอน 
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แต่ละเล่มมีเนื�อหาสั�นๆไม่ซับซ้อนสามารถเขา้ใจเรื�องราวไดง่้าย การใชภ้าษาสื�อความหมายชัดเจน 

เหมาะสมกบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 มีความถูกตอ้งถูกตอ้งตามหลกัภาษา มีภาพประกอบที�

น่าสนใจ มีความสอดคลอ้งกบัเนื�อหา ช่วยใหเ้ขา้ใจเนื�อหาไดง่้ายและชดัเจนขึ�น ในดา้นการจดักิจกรรม

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์เวลาที�ใชมี้

ความเหมาะสมกบัวยั มีการวดัผลประเมินผลในสภาพจริงทั�งดา้นความรู้ กระบวนการเรียนรู้ที�เนน้การ

ปฏิบติัเพื�อนาํไปใชไ้ดใ้นสถานการณ์จริงของการดาํเนินชีวิตที�เนน้ความพอดี พออยู่พอกิน ประหยดั 

อดออม มีคุณธรรม จริยธรรม  

 2. ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ทั�ง 8 เล่ม มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 

82.78/84.43 ทั�งนี�อาจเป็นเพราะหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ที�สร้างขึ�นผูว้ิจยัไดส้ร้างขึ�นอย่างมี

ระบบ ตามหลกัวิชาการโดยเมื�อสร้างเสร็จไดมี้การทดสอบหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ�มเติม 

ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สําหรับนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 2 มีการทดลองเพื�อปรับปรุงแกไ้ข แลว้จึงนาํไปทดลองจริง ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กมีรูปแบบ

การจัดกิจกรรมหลากหลาย มีรูปภาพประกอบ เหมาะสมกับความต้องการของผูเ้รียนระดับชั�น

ประถมศึกษา ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน ส่งเสริมให้ไดเ้รียนรู้ดว้ย สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนิพร  

ท้าวฮ้าย (2550) ได้ทําการสร้างหนังสืออ่านเพิ�มเติม ชุด เศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั� น

ประถมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนบา้นเชียงแล นาทราย “คุรุราษฎร์รังสฤษฎ์” ตาํบลริม อาํเภอท่าวงัผา 

จงัหวดัน่าน ผลการศึกษาพบว่าหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียงที�สร้างขึ�นมีประสิทธิภาพ 

96.00/95.48 ซึ�งสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ที�ตั�งไว ้ 

 ผลที�ไดจ้ากการศึกษาสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีของ จกัรภทัร  พงศภ์ทัระ (2546) ที�กล่าวว่า  

หนงัสืออ่านเพิ�มเติม ไดแ้ก่ หนงัสือที�มีสาระอิงหลกัสูตร สําหรับใหน้กัเรียนอ่านเพื�อศึกษาหาความรู้

เพิ�มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมของวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคลสอดคลอ้ง

กบั ถวลัย ์ มาศจรัส (2550) ที�กล่าวว่า หนงัสืออ่านเพิ�มเติม คือ หนงัสือที�มีเนื�อหาอิงหลกัสูตร เป็นการ

นาํเสนอเนื�อหาในหลกัสูตรมาเขียนในลกัษณะต่างๆ อาจเขียนในรูปของร้อยแกว้หรือร้อยกรองก็ได ้ 

เพื�อให้เด็กอ่านเขา้ใจเนื�อหา ไดง่้าย และผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้เพิ�มเติมดว้ยตนเอง ตามความ

เหมาะสมของวยัและความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล ผูว้ิจยัสร้างนวตักรรมสื�อการสอน

หนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระ การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ตอบสนองผูเ้รียนตาม
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ความสามารถและความสนใจ อีกทั�งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั จึงทาํใหไ้ดห้นงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจ

พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

ที�มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑที์�กาํหนด 80/80 ที�ตั�งไว ้  

 3. ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนักเรียนคะแนนหลงัเรียน สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน โดย

นกัเรียนที�เรียนจากหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าการทดสอบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เนื�องมาจากผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาจากหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2  ที�ผูว้ิจยั

ไดส้ร้างขึ�น ซึ� งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ อมัภาพรรณ  สุโรพนัธ์ (2553) ที�ไดท้าํการสร้างหนงัสือ

อ่านเพิ�มเติม ชุด การเกษตรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6  

โรงเรียนบา้นแม่ใจ สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 อาํเภอแม่ใจ จงัหวดัพะเยา  

ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าคะแนนกา้วหนา้

ร้อยละ 25.23 นกัเรียนมีผลการเรียนเพิ�มขึ�นและยงั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของอจัฉรา  จินดารัตน์ (2552) 

ไดท้าํการสร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐศาสตร์พอเพียง สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5

โรงเรียนวัดสามง่าม สํานักงานเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน                

มีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 การจดัการ

การเรียนรู้ที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เป็นการจดัการเรียนรู้ที�ยึดหลกัว่า ผูเ้รียน ทุกคนสามารถเรียนรู้และ

พฒันาตนเองไดโ้ดยการจดัวิธีการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคน ใหส้ามารถ

พฒันาตนเอง ลงมือศึกษาคน้ควา้ คิดแกปั้ญหาและปฏิบติังาน เพื�อสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยมี

ครูผูส้อนส่งเสริมสนับสนุนจัดสถานการณ์ให้เอื�อต่อการเรียนรู้(สํานักงานวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ซึ� งผูว้ิจยัสร้าง

นวตักรรมสื�อการสอนหนังสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ซึ� งจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียน

เป็นสาํคญัและการเนน้การบูรณาการ การเรียนรู้แบบองคร์วม ทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการใชห้นงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 อยู่ในระดบัมากที�สุด

อาจเป็นเพราะนกัเรียนมีความสนใจ กระตือรือร้น สนุกสนาน และมีความสุขในการเรียนจากหนงัสือ

อ่านเพิ�ม เพราะเป็นวิธีการสอนที�เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ทาํให้นกัเรียนเกิดความ
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สนใจใฝ่รู้มากขึ�น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อมัภาพรรณ  สุโรพนัธ์ (2553) สร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติม 

ชุด การเกษตรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 6 โรงเรียน   

บา้นแม่ใจ สํานกังานเขตพื�นที�การประถมศึกษาพะเยา เขต 1 อาํเภอแม่ใจ จงัหวดัพะเยา ผลการศึกษา 

พบว่า นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ�มเติม มีค่าเฉลี�ยอยู่ในระดบัดี และแยก 

เป็นรายดา้นดีมากที�สุดคือ ดา้นวิธีการสอน รองลงมาคือกิจกรรมการเรียนการ สอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ  นิพร ทา้วฮา้ย (2550) ไดท้าํการสร้างหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง สาํหรับนกัเรียน

ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนบา้นเชียงแล นาทราย “คุรุราษฎร์รังสฤษฎ”์ ตาํบลริม อาํเภอท่าวงัผา 

จงัหวดัน่าน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนดว้ยหนังสืออ่านเพิ�มเติมอยู่ใน 

ระดบัดีมาก ผลที�ไดจ้ากการศึกษาสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีของ ณัทฐา  กรีหิรัญ (2550) กล่าวว่า 

ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน หมายถึง ทัศนคติ ความรู้สึกในทางบวกของบุคคลที� มีต่อการ

ปฏิบติังาน เป็นแรงผลกัดนัทาํให้บุคลากรทาํงานดว้ยความกระตือรือร้น มีขวญักาํลงัใจ ทาํให้การ

ทาํงานบรรลุวตัถุประสงค์ อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ� งผูว้ิจยัสร้างนวตักรรมสื�อการสอน

หนังสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ทาํให้นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนอยู่ในระดบัมากได ้

แสดงใหเ้ห็นวา่หนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 มีคุณค่าต่อการเรียนการสอน 
 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 1. ในการนาํหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียงไปใชร้ะยะเวลาที�กาํหนดไวใ้นแต่ละ

บทเรียน อาจมีความคลาดเคลื�อนจากแผนการจดัการเรียนรู้ที�กาํหนดไว ้ผูส้อนสามารถยืดหยุ่นไดต้าม

ความเหมาะสม  

 2. หนงัสืออ่านเพิ�มเติมมีคาํศพัทบ์างคาํที�ยากเกินไป ควรฝึกใหน้กัเรียนอ่านและรู้ความหมาย

ของคาํศพัทก่์อนที�จะเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ�มเติม 

 3. ในการนาํหนงัสืออ่านเพิ�มเติมไปใชค้รูผูส้อนสามารถนาํหนงัสืออ่านเพิ�มเติม ชุดเศรษฐกิจ

พอเพียง สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ไปใชใ้นการสอนซ่อมเสริมในช่วงเวลาหลงัเลิกเรียน 

 ข้อเสนอแนะในการวจิยัครั�งต่อไป   

 1. ควรมีการสร้างและพฒันาหนงัสืออ่านเพิ�มเติมชุดเศรษฐกิจพอเพียงในสาระอื�นๆ เพื�อใชใ้น

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดมี้ความรู้เพิ�มเติม มีเนื�อหาสั�นๆไม่ซบัซอ้นสามารถเขา้ใจเรื�องราว

ไดง่้าย การใชภ้าษาสื�อความหมายชดัเจน เหมาะสมกบัวยั 
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 2. ควรส่งเสริมการพฒันาหนงัสืออ่านเพิ�มเติม เพื�อพฒันากลุ่มเป้าหมายที�หลากหลายขึ�น เช่น 

กลุ่มเป้าหมายอาจเป็นนกัเรียนทุกช่วงชั�น 

 3. ควรมีการเปรียบเทียบการสอนจากหนงัสืออ่านเพิ�มเติมกบัการสอนดว้ยสาระอื�น ๆ   

 4. ควรมีการศึกษาวิจยัความสัมพนัธ์ระหว่างการใชห้นงัสืออ่านเพิ�มเติมกบันิสัยรักการอ่าน

ของนกัเรียนโดยขยายไปทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้และชั�นเรียนอื�น ๆ 
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