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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษาผลการใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุค

วิถีใหม่ ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ครูผู้สอนระดับปฐมวัย จ านวน 10 คน และกลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้น

อนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลวัดจอมคีรีนาคพรต จ านวน 30 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 

เครื่องมือที่ใช้ ประกอบด้วย 1)แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐาน 2)แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตร

เสริมประสบการณ์ และ 3)แบบบันทึกผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูล โดยหา

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์เนื้อหา ผลการศึกษา พบว่า  

 1) นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้

การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ มีองค์ประกอบ 3 ส่วนคือ หลักการ วัตถุประสงค์ และ

โครงสร้างของนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์ ประกอบด้วย หน่วยที่ 1 รอบรู้หนูปลอดภัย หน่วยที่ 

2 การสื่อสารโลกดิจิทัล และหน่วยที่ 3 วิทยาศาสตร์น่ารู้ โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก                

2) ผลการใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้

การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ พบว่า นักเรียนสามารถเล่น ท ากิจกรรม ปฏิบัติต่อผู้อ่ืน 

เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและปฏิบัติตามกฎกติกา ปะติดภาพด้วยเศษวัสดุ แสดงความคิด

สร้างสรรค์และจินตนาการผ่านเคลื่อนไหว สนใจ สนุก มีความสุขผ่านกิจกรรมงานศิลปะ เก็บวัสดุ

อุปกรณ์ของเล่นของใช้ด้วยตนเอง เรียงล าดับภาพ จับคู่ เปรียบเทียบความแตกต่างและเหมือนของสิ่ง

ต่าง ๆ เล่าเรื่อง เขียน พูดอย่างสร้างสรรค์ ส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว สร้างสรรค์ผลงานแปลกใหม่และ

ออกแบบวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองตามสถานการณ์ต่าง ๆ 

ค าส าคัญ: นวัตกรรมหลักสูตรเสริม , ประสบการณ์การเรียนรู้ , ทักษะชีวิต , การจัดการเรียนรู้ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to develop innovative learning experience and life skill 

curriculum for early childhood children by using situational learning in new normal and examine the 

results of the use of the curriculum. The informants were 10 early childhood teachers and the sample 

was 30 Kindergarten 3 students at Wat Chom Khiri Nakprot Municipality School, selected by purposive 

sampling. The research tools consisted of 1) a basic data questionnaire 2) the quality assessment form 

for the innovation of the enrichment experience program and 3 )  the recording of the learning 

experience results. The data were analyzed by frequency distribution, mean and standard deviation, 

and content analysis.  The results showed that the curriculum consisted of 3 components:  principles, 

objectives and structure. The structure consisted of 3 units: Knowing Safe Rats, Digital Communication, 

and Knowledgeable Science. The results showed that, overall, the quality of the curriculum was at a 

high level.  It was found that children could play, do activities, treat others, move their body fluently 

and follow the rules.  Also, they could collage pictures with scrap materials, show creativity and 

imagination through movement, interest, fun, and happiness through art activities.  In addition, they 

could collect materials, equipment, toys, belongings by themselves. They could sort pictures, match, 

compare the differences and similarities of things, tell stories, write, speak creatively, explore the 

world around themselves, create original creations and design their own solutions based on different 

situations. 
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บทน า   

 การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลักใน

การพัฒนาก าลังคนให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคมได้อย่างเป็นสุข ใน

กระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 ซึ่งจ าเป็นจะต้องพัฒนาการจัดการศึกษา

ระดับปฐมวัย ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต การพัฒนาคุณภาพศึกษานั้นเพื่อเป็นการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตนให้สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ และสังคมของ

ประเทศ ภูมิภาค และของโลก ควบคูก่ับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ของประเทศ ส่วนการพัฒนาการศึกษา

เด็กและเยาวชนนั้นให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความ สามารถของ

คนไทยให้มีทักษะความรู้ความสามารถ และสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและ

การพัฒนาประเทศ ดังนั้น เพื่อให้คนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดีสังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม จริยธรรม 

รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งในปัจจุบันและอนาคตนั้น จ าเป็นจะต้องจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับ

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน การเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้และ

การน าความรู้ไปปรับใช้ในสถานการณ์โลกที่เกิดการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีนโยบายและเป้าหมายการพัฒนาคุณภาพ

ผู้เรียนในด้านความสามารถและทักษะ ตลอดจนคุณลักษณะที่จะช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีคุณภาพตาม

เปา้หมายของหลักสูตร และมีภูมิคุ้มกันในการด ารงชีวิต ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถ ในการปรับตัวต่อ

สภาพแวดล้อมทางสังคมที่ เปลี่ยนแปลงและท้าทาย ซึ่งต้องใช้กระบวนการคิด และการตัดสินใจที่

เหมาะสม จึงจะสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างปลอดภัยและมีความสุข  (Office of the Basic Education 

Commission, 2015) ซึ่งองคป์ระกอบทักษะชีวิตที่ส าคัญที่จะสร้างและพัฒนาเป็นภูมิคุ้มกันชีวิตให้แก่เด็ก

และเยาวชนในสภาพสังคมปัจจุบัน และเตรียมพร้อมส าหรับอนาคตไว้ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1)         

การตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน 2) การคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ 3) การจัดการกับอารมณ์และความเครียด และ 4) การสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน ทักษะ

ชีวิตของเด็กไทยในยุคประเทศไทย 4.0 จึงเป็นสิ่งส าคัญที่ผู้ใหญ่ควรใส่ใจ ควรเริ่มต้นปลูกฝังจาก

ครอบครัวเพราะเป็นพื้นฐานส าคัญในการด าเนินชีวิตของเด็ก การมีทักษะชีวิตที่ดีจะช่วยให้เด็กมีทักษะ

รอบด้านที่ดี ท าให้เด็กสามารถจัดการกับความต้องการ และสิ่งท้าทายต่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ สามารถจัดการกับสภาพความกดดันหรือปัญหาที่เกิดขึ้น ตลอดจนสามารถปรับตัวและใช้

ชีวิตได้ดีในอนาคต ดังนั้นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยทุกฝ่ายจะต้องตระหนัก และให้ความส าคัญกับ

การส่งเสริมและพัฒนาทักษะชีวิตของเด็กปฐมวัย เพื่อให้เด็กปฐมวัยในวันนี้ได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มี

คุณภาพในอนาคตพร้อมที่จะน าพาประเทศไทยไปสู่ความเจริญและสันติสุขต่อไป( Nantakhian, W,        

et al, 2017) 

 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย มุ่งให้เด็กพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ

สติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล เชื่อมโยงพัฒนาการอย่าง
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รอบด้าน ช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้จากสิ่งที่เรียนไปสู่ชวีิตจริงภายนอกห้องเรียนได้ ดังนั้น การพัฒนา

หลักสูตรในยุคปัจจุบันจึงมีการปรับเปลี่ยนจุดเน้นจากฐานเนื้อหาไปสู่ฐานสมรรถนะ มีเป้าหมายเพื่อให้

ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ความรู้กระบวนการ และเจตคติ หลักสูตรฐานสมรรถนะเน้นทักษะ

มากกว่าเนื้อหาสาระ จึงยึดความสามารถที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้เป็นหลัก (Office of the Secretariat of the 

Education Council, 2019) หลักสูตรส าหรับเด็กปฐมวัยจึงควรเป็นหลักสูตรเชิงการน าไปใช้ได้จริงในชีวิต 

(Functional Curriculum  Model) หรือรูปแบบหลักสูตรเชิงสภาพแวดล้อม (Environmental or Ecological 

Model) เป็นหลักสูตรที่อยู่บนพื้นฐานของความต้องการจ าเป็นทั้งในปัจจุบันและอนาคตของผู้เรียน การ

จัดการเรียนการสอนจะไม่สอนทักษะตามล าดับขั้นของพัฒนาการแต่ละวัยของผู้เรียน แต่ให้ความส าคัญ

กับการสอนเนื้อหาสาระที่ช่วยเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมส าหรับการน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้ตลอด

ชีวิต (Wehman, P, Kregel, J, 2020) 

 การเรียนรู้เชิงสถานการณ์ เป็นแนวคิดที่เชื่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างความรู้โดยการฝึกหัดท า

กิจกรรมในสถานการณ์และบริบทจริงหรือเสมือนจริงมากที่สุด และมีการสะท้อนในกิจกรรมต่าง ๆ ช่วย

ท าให้เกิดความรู้ ท าให้การเรียนรู้ที่มีความหมายส าหรับผู้เรียนและสามารถจดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้นาน  และ

เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบ Constructivist Learning ที่ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในการท างานบนโลก

จ าลองซึ่งเป็นการเรียนรู้หรือการสร้างความรู้ที่เกิดขึ้นภายในของผู้เรียนโดยที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์

ความรู้น าประสบการณ์หรือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดล้อมมาเชื่อมโยงกับความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิมมา

สร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง (Elmore, 2018; Worthington, 2018) นอกจากนี้ จิตสุภา กิติผดุง 

(Kitipadung, J., 2021) กล่าวว่า การใช้สถานการณ์จ าลองยังช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกถึงคุณค่าของตนเองใน

ฐานะที่แสวงหาความรู้และใช้ความสามารถต่างๆที่ผู้เรียนมีเพื่อให้เกิดข้อเสนอเชิงนโยบายและแก้ปัญหา

โดยที่ไม่ใช่การเรียนรู้จากการถูกบอกเล่าข้อมูลเพียงด้านเดียวจากผู้สอนแต่ผู้เรียนได้ตัดสินใจและเรียนรู้

จากความคิดของตนเองสิ่งเหล่านี้จะเพิ่มความม่ันใจในความสามารถของตนเองในการพัฒนาความเข้าใจ

การวิเคราะห์และการสรุปประเด็นของผู้เรียน สอดคล้องกับ พัชราภรณ์ พิลาสมบัติ, วิชัย เสวกงาม และ 

อัมพร ม้าคนอง (Pilasombat, P, Sawekngam, W & Makanong, A., 2020) กล่าวว่า การเรียนรู้เชิง

สถานการณ์เน้นที่ความก้าวหน้าทางด้านสติปัญญาของผู้เรียนโดยผู้เรียนและครูจะมีประสบการณ์

ร่วมกันในการปรับความรู้ความเข้าใจจนสามารถสร้างความรู้ใหม่ได้ โดยให้พบกับสถานการณ์และมี

มุมมองในปัญหาที่แคบจนเป็นผู้เชี่ยวชาญสามารถค้นคว้าจากสิ่งแวดล้อมด้วยมุมมองที่หลากหลายขึน้  

 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษานวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะ

ชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถี ใหม่ เพื่อออกแบบนวัตกรรม

การศึกษาในการพัฒนาหลักสูตรเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยจัดประสบการณ์ตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ ที่มุ่งเน้นพัฒนาพัฒนาการของผู้เรียนและทักษะชีวิต เพื่อให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดต่อการจัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยในยุคชีวิตวิถีใหม่ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย   

           1.เพื่อพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

    2.เพื่อศึกษาผลการใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับ

เด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

กรอบแนวคิดการวิจัย  

                ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง อันได้แก่ การพัฒนา

หลักสูตรเสริม (Clark,1997) การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ (Suwankhiri, W, Chulmusi,O & Thitiapa 

Set up a Vanich shop, ( 20 1 6 ) ; Sinthuchai, S & Ubolwan, K, ( 20 1 7 ) ; Khumsuk,W &  Nillapun, M  

(2021) ; Groom, Handerson & Sittner, (2014) ) และศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะชีวิต 

(Nantakhian, W, et al, 2017) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธดี าเนินการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้ ใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยใช้แบบการ

วิจัยเชิงทดลองที่มีการวัดผลหลังทดลองอย่างเดียว (Posttest only experimental design) ซึ่งมีขั้นตอน

ด าเนินการดังนี้ 

 

-แนวคดิการพัฒนาทักษะ

ชีวิต 

-แนวคดิ ทฤษฎีการวิจัย

เชงิทดลอง 

-การพัฒนาหลักสูตรเสริม

ประสบการณ์ 

-หลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พ.ศ.2560 

-การจัดการเรียนรู้เชิง

สถานการณ์ 

-การจัดประสบการณก์าร

เรียนรู้เด็กปฐมวัย 

การพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรเสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต

ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

 

นวัตกรรมหลักสูตร

เสริมประสบการณ์

การเรียนรู้และทักษะ

ชีวิตส าหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้เชิง

สถานการณ ์

ในยุควิถีใหม่ 

 

ผลการใช้นวัตกรรมหลักสูตร เสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต

ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 



 
 

วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 

 Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities  
ปีท่ี 13 ฉบับท่ี 3 113 

    ข้ันตอนที่ 1 พัฒนานวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต

ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

 ผู้ให้ข้อมูล 

         ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่  ครูผู้สอนชั้นอนุบาลปีที่ 3 สังกัดโรงเรียนเทศบาลนครนครสวรรค์ จ านวน 

10 คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาปฐมวัย 

จ านวน 2 คน จ านวนทั้งสิน้  13 คน 

    เครื่องมือที่ใช้ในการวจัิย  

  1.แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบริบทด้านนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์       

การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

  2.แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต 

ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่    

 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือในการวจัิย 

  1.แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบริบทด้านนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์        

การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ มี

ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี ้ 

   1.1 ศึกษา ค้นคว้า ทฤษฎี ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการสร้าง

แบบสอบถาม 

   1.2 รวบรวมหัวข้อและองค์ประกอบของแบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบริบท

ด้าน  การพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์ 

                   1.3 สร้างแบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบริบทด้านนวัตกรรมหลักสูตรเสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้ จ านวน 10 ข้อ 

   1.4  น าแบบสอบถามที่พัฒนาขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนช่วย

ตรวจสอบความถูกต้อง และความครอบคลุมของเนื้อหาที่ต้องการศึกษา แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item Object Congruence : IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อ ผู้วิจัยน าข้อค าถามที่มีค่า 

IOC มากกว่า 0.5 ขึ้นไปใช้ในแบบส ารวจโครงสร้างเนื้อหา ความถูกต้องของภาษาแล้วน าเครื่องมือมา

แก้ไขปรับปรุง ก่อนสร้างแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์  

  2.แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต

ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่  มีขั้นตอนการสร้างและหา

คุณภาพ ดังนี้ 

       2.1 ศึกษา ค้นคว้า ทฤษฎี ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมิน

ของเครื่องมือ 

     2.2 รวบรวมเนื้อหา ข้อค าถาม และตัวอย่างรูปแบบของแบบประเมินต่าง  ๆ ที่พบเห็น 
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   2.3 สร้างแบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้

และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่  โดยสร้างแบบ

มาตราจัดอันดับหรือการจัดอันดับประเมินค่า (Rating Scale) แบบ  5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 

   2.4 น าแบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และ

ทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ ที่พัฒนาขึ้น  ไปให้

ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบหาคุณภาพและให้ข้อเสนอแนะ 

   2.5 ปรับปรุง และพัฒนาแบบประเ มิน คุณภาพนวัตกรรมหลักสูตร เสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุค

วิถีใหม่ให้สมบูรณ์     

 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 

     1 .น าแบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานเกี่ ยวกับบริบทด้ านนวัตกรรมหลักสูตร เสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุค

วิถีใหม่ไปให้ครูระดับปฐมวัยตอบแบบสอบถามและน าข้อมูลที่ได้ไปออกแบบพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร

เสริมประสบการณ์ 

  2.ออกแบบพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์ประสบการณ์การเรียนรู้และ

ทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่  

  3.ประเมินคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต

ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ โดยผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน

คุณภาพ 

     4.ปรับปรุงแก้ไข พัฒนาออกแบบพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุค

วิถีใหม่ให้สมบูรณ์ 

     การวเิคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล ที่ได้จากการวิจัยดังนี ้ 

  1.ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบริบทด้านนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และ

ทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ วิเคราะห์เนื้อหาและ

เรียบเรียงเขียนเป็นความเรียง 

  2.ข้อมูลระดับคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต

ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าข้อมูลมา

แจกแจงความถี่ หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 ข้ันตอนที่ 2 ศึกษาผลการใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และ

ทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

         กลุ่มตัวอย่าง 
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         กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลวัดจอมคีรีนาคพรต จังหวัด

นครสวรรค์ จ านวน 30 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวจัิย   

 แบบบันทึกผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์

การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือในการวจัิย 

 แบบบันทึกผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์

การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ มี

ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

  1.ศึกษา ค้นคว้า ทฤษฎี ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบบันทึกผล   

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

  2.รวบรวมเนื้อหา ข้อค าถาม และตัวอย่างข้อค าถามแบบบันทึกการจัดประสบการณ์        

การเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดย

ใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

  3.สร้างแบบบันทึกการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมหลักสู ตรเสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุค

วิถีใหม่ โดยก าหนดข้อค าถามปลายเปิด จ านวน 5 ข้อ ให้ครูผู้สอนเขียนบันทึกการสังเกตพฤติกรรม    

การเรียนรู้และพัฒนาการเด็กปฐมวัย  

  4.น าแบบบันทึกการจัดประสบการณ์การ เรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัย เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบและให้

ข้อเสนอแนะ แล้วน าเครื่องมือมาแก้ไขปรับปรุงเป็นแบบบันทึกฉบับสมบูรณ์  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี ้ 

 การวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษาในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2566 โดยมีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

  1.ระยะก่อนการจัดกิจกรรม ผู้วิจัยประสานและชี้แจงครูผู้สอนระดับปฐมวัยและนักเรียน

สังกัดโรงเรียนเทศบาลวัดจอมคีรีนาคพรต จังหวัดนครสวรรค์ มีการสร้างความคุ้นเคยกับเด็กซึ่งเป็น

กลุ่มตัวอย่างที่จะใช้ในการศึกษาเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ก่อนการจัดกิจกรรม เม่ือเด็กเริ่มปรับตัวได้และ

มีความพร้อมในการท ากิจกรรม ผู้วิจัยจึงให้กลุ่มตัวอย่างเริ่มท ากิจกรรม 

  2.ระยะจัดกิจกรรม ผู้วิจัยให้ครูผู้สอนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ด าเนินการจัดกิจกรรมตาม

หลักสูตรเสริมประสบการณ์ฯ จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ เป็นเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 50 

นาท ีในช่วงเวลา 10.00-10.50 น.  

  3.ระยะหลังการจัดกิจกรรม ผู้วิจัยให้ครูผู้สอนชั้นอนุบาลปีที่ 3 สังเกตพฤติกรรมและ

บันทึกพัฒนาการการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะ
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ชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ เม่ือเสร็จสิน้แต่ละหน่วยการ

เรียนรู้ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล   ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล ที่ได้จากการวิจัยดังนี้ 

 ข้อมูลจากแบบบันทึกผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุค

วิถีใหม่ โดยการวิเคราะห์เนื้อหาและเรียบเรียงเขียนเป็นความเรียง  

สรุปผลการวิจัย  
 1. นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้

การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ มีรายละเอียดดังนี้ 

     1.1 หลักการ 

        1.1.1 เป็นนวัตกรรมหลักสูตรเสริมส าหรับเสริมสร้างทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยใน

หน่วยบูรณาการและกิจกรรมเสริมประสบการณ์ในยุควิถีใหม่ 

        1.1.2 เป็นนวัตกรรมหลักสูตรที่มุ่งเน้นการเสริมสร้างพัฒนาการด้านสติปัญญา ด้าน

สังคม ด้านอารมณ์จิตใจและด้านร่างกายได้ 

       1.1.3 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้/การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใช้การจัดการ

เรียนรู้เชิงสถานการณ์เพื่อเสริมสร้างทักษะชีวิตของเด็กปฐมวัย 

     1.2 วัตถุประสงค์ 

                       เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์เรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัย โดยพัฒนาการ

ด้านสติปัญญา ด้านสังคม ด้านจติใจอารมณ์ และด้านร่างกาย  

          1.3 โครงสร้าง  

          โครงสร้างของหลักสูตรเสริมประสบการณ์ ได้แบ่งออกเป็น 3 หน่วย ซึ่งแต่ละหน่วย 

ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้(กิจกรรมเสริมประสบการณ์) ประกอบด้วย

รายละเอียด คือ ชื่อหน่วยการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ย่อย ความคิดรวบยอด จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระ

การเรียนรู้(สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ) วิธีการจัดกิจกรรม สื่ อและแหล่งการเรียนรู้ และการ

ประเมินผล หน่วยการเรียนรู้ 3 หน่วย ได้แก่ หน่วยที่ 1 รอบรู้หนูปลอดภัย  หน่วยที่ 2 การสื่อสารโลก

ดิจิทัล  และหน่วยที่ 3 วิทยาศาสตร์น่ารู้               

                       2) กิจกรรมการเรียนรู้/การจัดประสบการณ์ 

                          การจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ ประกอบด้วย 

3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นเตรียมการ  1.1 เตรียมทีมผู้สอน ให้มีความรู้และสามารถปฏิบัติการสร้าง

สถานการณ์จ าลอง จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือต่าง ๆ  1.2 เตรียมผู้เรียน โดยอธิบายถึงวิธีการ

เรียน การเตรียมตัว การแสดงบทบาทสมมติ วัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือต่าง ๆ และ 1.3 การเตรียม

สถานการณ์จ าลอง ที่เกี่ยวข้องกับหน่วยการเรียนรู้ทั้ง 3 เรื่อง อันได้แก่ หน่วยที่ 1 รอบรู้หนูปลอดภัย 
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หน่วยที่ 2 การสื่อสารโลกดิจิทัล  และหน่วยที่ 3 วิทยาศาสตร์น่ารู้  2) ขั้นสอน  2.1 การอธิบายก่อนการ

ปฏิบัติ โดยบอกวัตถุประสงค์การเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน อธิบายสถานการณ์จ าลอง วัสดุ 

อุปกรณ์และสิ่งต่างๆ ที่ใช้ประกอบกิจกรรม 2.2 การปฏิบัติตามสถานการณ์จ าลอง ผู้เรียนปฏิบัติ

กิจกรรม ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมและพัฒนาการ และ 3) ขั้นประเมินผล ประเมินพัฒนาการด้าน

สติปัญญา ด้านสังคม ด้านจิตใจอารมณ์และด้านร่างกาย จากการท าใบงาน การตอบค าถาม สังเกต

พฤติกรรม การท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน เป็นต้น  

 ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้น านวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ที่พัฒนาขึน้ ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตร

และการสอนและด้านการศึกษาปฐมวัย ประเมินความคุณภาพของนวัตกรรมหลักสูตรเสริม

ประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุค

วิถีใหม่ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 คุณภาพของนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ 

นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์ฯ X  S.D. ระดับ

คุณภาพ 

1.เนื้อหามีความเหมาะสมกับบริบทสภาพแวดล้อมของผู้ เรียน ความ

ต้องการและความสนใจของผู้เรยีนระดับปฐมวัย 

4.20 

 

0.45 

 

มก 

2.เนื้อหามีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันในยุควิถีใหม่ ส่งเสริม

ประสบการณ์การเรยีนรูแ้ละทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัย 

4.40 

 

0.55 

 

มาก 

3.นวัตกรรมมีกิจกรรมการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในการจัดการเรียนรูใ้น

สาระเนือ้หาต่างน้ันๆและการวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ 

4.20 

 

0.45 

 

มาก 

4.นวัตกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน ท้ังด้านเนื้อหา กิจกรรม

เรยีนรู ้สื่อการเรยีนรูแ้ละการวัดและประเมินผลการเรยีนรู ้

4.40 

 

0.55 

 

มาก 

5.นวัตกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต 

น าไปปฏิบัติไดจ้รงิ  

4.60 

 

0.55 

 

มาก

ท่ีสุด 

6.นวัตกรรมการเรยีนรู้เสริมประสบการณ์การเรียนรู ้ สามารถพัฒนาการ

ท้ัง 4 ดา้นและพัฒนาทักษะชีวิตของเด็กปฐมวัย 

4.40 

 

0.55 

 

มาก 

7.นวัตกรรมการเรียนรู้เสริมประสบการรณ์การเรียนรู้จัดเรียงล าดับ

เนือ้หาวิชาก าหนดรายละเอียดไดค้รอบคลุมเนือ้หาและน าไปปฏิบัติ 

ไดจ้รงิ 

4.00 

 

 

0.00 

 

 

มาก 
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ตารางที่ 1  (ต่อ) 

นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์ฯ X  S.D. ระดับ

คุณภาพ 

8.นวัตกรรมการเรียนรู้มีการจัดเรียงล าดับเนื้อหาวิชา แบ่งเวลาในเนือ้หา

สาระ และสอดคลอ้งกับเป้าหมายการเรยีนรูร้ะดับปฐมวัย 

4.40 

 

0.55 

 

มาก 

9.นวัตกรรมการเรยีนรูเ้สริมประสบการณ์การเรยีนรู ้มีกจิกรรมการเรยีนรู้

เหมาะสมกับเนื้อหา เน้นการลงมือปฏิบัติ มีความหลากหลายและเน้น

พัฒนาการท้ัง 4 ดา้นและทักษะชีวิตของเด็กระดับปฐมวัย 

4.80 

 

 

0.45 

 

 

มากที่สุด 

10.นวัตกรรมการเรียนรู้เสริมประสบการณ์การเรียนรู้ มีสื่อการเรียนรู้ 

ทรัพยากรการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้และมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการ

จัดการเรยีนรู ้ สง่เสริมให้นักเรยีนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวันและ

สามารถน าไปปฏิบัติไดจ้รงิ 

4.40 

 

 

 

0.55 

 

 

 

มาก 

รวมเฉล่ีย 4.38 0.46 มาก 

 2. ผลการใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

     2.1 ผลการสังเกตพฤติกรรมหรือประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย 

          นักเรียนสามารถเล่นท ากิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อ่ืนได้อย่างปลอดภัย กิจกรรมการ

สื่อสารและเทคโนโลยีโลกดิจิทัล และกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์ตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและปฏิบัติตามกฎกติกา และปะติดภาพด้วยเศษวัสดุตาม

สถานการณ์ที่ก าหนด  

    2.2 ผลการสังเกตพฤติกรรมหรือประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านอารมณ์ จิตใจ 

                      นักเรียนแสดงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการผ่านเคลื่อนไหวด้วยการระมัดระวัง

เรื่องความปลอดภัย กิจกรรมการสื่อสารและเทคโนโลยีโลกดิจิทัล และกิจกรรมการทดลองทาง

วิทยาศาสตร์ตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ และมีความสนใจ สนุก มีความสุขผ่านกิจกรรมงานศิลปะ 

    2.3 ผลการสังเกตพฤติกรรมหรือประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านสังคม 

                      นักเรียนสามารถเล่นและท ากิจกรรมรอบรู้เรื่องความปลอดภัย กิจกรรมการสื่อสาร

และเทคโนโลยีโลกดิจิทัล และกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์ตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ท า

กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน เก็บวัสดุอุปกรณ์ของเล่นของใช้เข้าที่อย่างเรียบร้อยด้วยตนเอง 

    2.4 ผลการสังเกตพฤติกรรมหรือประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านสติปัญญา 

                       หน่วยที่ 1 รอบรู้หนูปลอดภัย นักเรียนสามารถฟังผู้อ่ืนเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับรอบรู้หนู

ปลอดภัย จนจบและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาม

สถานการณ์เรื่องความปลอดภัย ลงความเห็นและข้อสรุปได้อย่างมีเหตุผล สามารถเรียงล าดับภาพตาม
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สถานการณ์หรือเหตุการณ์ก่อนหลังได้ จับคู่ภาพเหตุการณ์ ภาพสถานการณ์กับสัญลักษณ์ บอกวิธีการ

ปฏิบัติตนเม่ือได้ยินสัญญาณเตือนภัย เล่าเรื่องจากประสบการณ์ของตนเองและเขียนตามแบบที่      

ก าหนดได้  

                    หน่วยที่ 2 การสื่อสารโลกดิจิทัล  นักเรียนสามารถฟังผู้อ่ืนเล่าเรื่องราวต่างๆ จนจบ

และสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง บอกลักษณะส่วนประกอบและการเปลี่ยนแปลง

ของสิ่งต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือน

ของสิ่งต่าง ๆ จับคู่ภาพที่เป็นผลบวกของจ านวนตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ค้นหาค าตอบของข้อสงสัย

ต่างๆ โดยใช้วิธีการที่หลากหลายด้วยตนเอง 

                    หน่วยที่ 3 วิทยาศาสตร์น่ารู้ นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 

เปรียบเทียบความเหมือนความแตกต่าง ของสิ่งต่าง ๆ พูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่นและการกระท า   

ต่าง ๆ ตามสถานการณ์ที่ก าหนด ตั้งค าถามในเรื่องที่สนใจ แสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง            

การเคลื่อนไหว และศิลปะฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า ส ารวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว จับคู่ 

การเปรียบเทยีบ และการเรียงล าดับสิ่งต่างๆ ตามลักษณะความยาว/ ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร สังเกต

สิ่งต่างๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกันตามสถานการณ์ คัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่ง 

ต่างๆ ตามลักษณะและรูปร่างรูปทรง 

   2.5 ผลการสังเกตพฤติกรรมที่ส่งเสริมทักษะชีวิตของเด็กปฐมวัย 

                      นักเรียนความสามารถในการเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักการแบ่งปัน การ

รอคอย และปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคมที่เด็กได้อยู่อาศัย และสามารถฝึกพับกระดาษ ตัดกระดาษ 

และเล่นเกี่ยวกับการก่อสร้างได้ดี เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบตามสถานการณ์ที่ก าหนดได้ สามารถ

แสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับสถานการณ์หรือบทบาทที่ก าหนดให้ ชื่นชมความสามารถและผลงานของ

ตนเองและผู้อ่ืน ฟังเรื่องราวและถ่ายทอดเรื่องราวตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ผู้อ่ืนฟัง สร้างผลงานตาม

ความคิดของตนเอง สร้างสรรค์ผลงานเพิ่มขึน้และแปลกใหม่และออกแบบวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

อภปิรายผลการวิจัย  
 1.นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้

การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ มีองค์ประกอบ 3 ส่วนคือ หลักการ วัตถุประสงค์ และ

โครงสร้างของนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์ ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ 

หน่วยที่ 1 รอบรู้หนูปลอดภัย หน่วยที่ 2 การสื่อสารโลกดิจิทัล และหน่วยที่ 3 วิทยาศาสตร์น่ารู้ และ

กิจกรรมการเรียนรู้/การจัดประสบการณ์ โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ

นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ได้มีการพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ ได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน

เกี่ยวกับบริบทด้านนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัย 

รวมถึงเนื้อหาสาระ หน่วยการเรียนรู้ที่สามารถน ามาบูรณาการการจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์และ
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พัฒนาเป็นนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตเด็กปฐมวัย ทั้งนี้ หลักการ 

วัตถุประสงคแ์ละโครงสร้างหลักสูตรเสริมประสบการณ์ เป็นไปตามหลักการของพัฒนาการเด็กปฐมวัย

ทัง้ 4 ด้าน นอกจากนั้นยังมีโครงสร้างของเนื้อหาหลักสูตรชัดเจน จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์บูรณา

การแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ เน้นส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ พัฒนาการด้านร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญาและทักษะชีวิต เม่ือมีการตรวจคุณภาพนวัตกรรมหลักสูตรเ สริม

ประสบการณ์จึงพบว่า มีความระดับคุณภาพที่ดีในการเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิต

ส าหรับเด็กปฐมวัย สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราภรณ์ ยศทวี (Yotthawee, W, et al., 2017) ได้วิจัยเรื่อง 

การพัฒนาหลักสูตรเสริมประสบการณ์เพื่อสร้างความตระหนักในคุณค่าของชี วิตส าหรับนักศึกษา

พยาบาล พบว่า 1. หลักสูตรเสริมประสบการณ์เพื่อสร้างความตระหนักในคุณค่าของชีวิตส าหรับ

นักศึกษาพยาบาลมีองค์ประกอบของหลักสูตร 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) แนวคิดและหลักการของ

หลักสูตร 2) วัตถุประสงคข์องหลักสูตร 3) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

และสื่อการเรียนรู้ 5) การวัดและประเมิน ผลการเรียนรู้ 6) การประเมินผลหลักสูตร ออกแบบเป็น 5 

หน่วยการเรียน ได้แก่ 1) การรู้จักตนเอง 2) การศรัทธาในความดี 3) การเห็นคุณค่าตนเอง 4) การเข้าใจ

ชีวิตและรู้จักคิดเข้าใจผู้อ่ืน 5) การรับรู้และเข้าใจความทุกข์ แต่ละหน่วยประกอบด้วยแผนการเรียน 3 

แผน จัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งละ 1 แผนใช้เวลา 2 ชั่วโมง รวม 15 ครั้ง รวมทั้งสิน้ 30 ชั่วโมง กิจกรรม

การเรียนการสอนเน้นความหลากหลายและการแสดงออกของผู้เรียนโดยทุกหน่วยมีกิจกรรมหลัก 4 

กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมสวดมนต์และท าสมาธิ 2) การฟังอย่างลึกซึง้ 3) การสะท้อนความคิดและ 4) 

การเขียนบันทึกการเรียนรู้ประจ าวัน ซึ่งอาจารย์และนักศึกษาที่เข้าร่วมจัดการเรียนรู้มีความเห็นว่า

หลักสูตรมีความเหมาะสมที่จะใช้พัฒนานักศึกษาให้มีความตระหนักในคุณค่าของชีวิต เข้าใจตนเองและ

ผู้อ่ืนได้  

 2.ผลการใช้นวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ พบว่า นักเรียนสามารถเล่น ท ากิจกรรม 

ปฏิบัติต่อผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและปฏิบัติตามกฎกติกา ปะติดภาพด้วยเศษวัสดุ 

แสดงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการผ่านเคลื่อนไหว สนใจ สนุก มีความสุขผ่านกิจกรรมงานศิลปะ 

เก็บวัสดุอุปกรณ์ของเล่นของใช้ด้วยตนเอง เรียงล าดับภาพ จับคู่ เปรียบเทยีบความแตกต่างและเหมือน

ของสิ่งต่าง ๆ เล่าเรื่อง เขียน พูดอย่างสร้างสรรค์ ส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว สร้างสรรค์ผลงานแปลกใหม่

และออกแบบวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองตามสถานการณ์ต่าง ๆ  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนวัตกรรมหลักสูตร

เสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์

ในยุควิถีใหม่ที่พัฒนาขึ้นมีการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เป็นไปตามแนวทางการจัดประสบการณ์

เด็กปฐมวัยและการจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ที่เป็นสถานการณ์เกี่ยวกับความปลอดภัยของเด็ก

ปฐมวัย การสื่อสารและเทคโนโลยี และวิทยาศาสตร์รอบตัวเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้โดยมุ่งเน้นให้เด็กปฐมวัยลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ผ่านการไตร่ตรองจากกระบวนการ

สร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ที่เชื่อมโยงความรู้จากประสบการณ์เดิมเด็กได้เผชิญกับสถานการณ์และหา
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แนวทางในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้เด็กได้น าความรู้ที่ได้รับมาสร้างเป็นความรู้ใหม่โดยครู

จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านสื่อ และอ านวยความสะดวกให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย หากเด็กพบ

ปัญหาที่แก้ไขไม่ได้ ครูจะเป็นผู้ช่วยในการค้นหาค า ตอบด้วยการปฏิสัมพันธ์เชิงบวกและการใช้ภาษา

สร้างสรรค์ให้เด็กได้สืบเสาะหาค า ตอบด้วยตนเองในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการส่งเสริมพัฒนาการของ

เด็กให้เรียนรู้ผ่านรู้การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 การแก้ปัญหาจากการคิด การสื่อความหมายด้วยค า ศัพท์

ค าพูด เพื่อริเริ่มกิจกรรมใหม่ๆ โดยครูจะลดบทบาทของตนเองเป็นเพียงผู้สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก

(Ministry of Education, 2022) สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิดาพร เทวัญประทานพร และ ชนสิทธิ์ สิทธิ์

สูง เนิน (Tawanpatanporn, T & Sithsungnoen,C., 2018)  ได้วิ จัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมเสริม

ประสบการณ์ด้วยการจัดประสบการณ์แบบโครงการร่วมกับข้อมูลท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การคิดและแก้ปัญหาและทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัย พบว่า ผลการประเมินความสามารถ

ในการคิดและแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยโดยภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติได้มาก และผลการประเมินทักษะ

การแสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัยในภาพรวมปฏิบัติได้มากในทุกด้าน ทั้งนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

เกสร กอกอง (Kokong, K., 2017) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรคละอายุเพื่อส่งเสริมพัฒนาการของ

เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก พบว่า ผลการวิเคราะห์พัฒนาการ 2 ด้านของเด็กปฐมวัยทั้ง 3 ช่วงอายุ

จากการสังเกตพัฒนาการของครูและผู้วิจัย พบว่า เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทั้ง 2 ด้าน คือ ด้านอารมณ์-

จิตใจ และด้านสังคม สูงขึ้นหลังจากการใช้หลักสูตรคละอายุ และจากการทดสอบพัฒนาการด้าน

ร่างกาย และด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยทั้ง 3 ช่วงอายุ พบว่า เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทั้ง 2 ด้านสูงขึน้

กว่าก่อนการทดลอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ กนิษฐา ทัพมอญ, อมรรัตน์ วัฒนาธร และ อังคณา อ่อน

ธานี (Tupmorn, K, Kaewurai, W, Wattanathorn, A & Onthanee, A., 2016) ได้วิ จัยเรื่อง การพัฒนา

รูปแบบการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน และการเรียนรูแบบร่วมมือ ที่ส่งเสริมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า การใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด

สมองเปนฐานและการเรียนรูแบบรวมมือที่ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัยที่พัฒนาขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูง 

และนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อนงค์นารถ ย้ิมช้าง (Yimchang, A., 2019) ได้วิจัยเรื่อง การ

พัฒนารูปแบบการพัฒนาทักษะชีวิตเด็กก่อนวัยเรียนและเด็กปฐมวัยตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

พบว่า 1.พัฒนาการด้านทักษะชีวิตเด็กก่อนวัยเรียนและเด็กปฐมวัยพบว่าทักษะชีวิตของเด็กก่อนวัยเรียน

และเด็กปฐมวัยที่แสดงพฤติกรรมมากที่สุดคือแบ่งปันมีน้าใจกับเพื่อนอยู่เสมอรองลงมาคือยืนตรงเคารพ

ธงชาติและเด็กเก็บที่นอนด้วยตนเอง 2. คุณภาพของรูปแบบการพัฒนาทักษะชีวิตเด็กก่อนวัยเรียนและ

เด็กปฐมวัยตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมอยู่ในระดับมากส่งผลให้เด็กก่อนวัยเรียนและเด็ก

ปฐมวัยมีคะแนนทักษะชีวิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
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ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   

 1. ควรก าหนดกิจกรรมการจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับระยะการใช้หลักสูตรเพื่อให้การ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยเกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

 2. ควรจัดท าคู่มือและผู้ใช้ศึกษาคู่มือและการปฏิบัติกิจกรรมโดยละเอียดให้ครบถ้ว นตาม

กิจกรรมในหลักสูตรเพื่อที่จะได้เข้าใจและเห็นภาพรวมของหลักสูตร เสริมประสบการณ์อย่างชัดเจน     

ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาหลักสูตรและต้องค านึงถึงเวลาและความยืดหยุ่นของหลักสูตรด้วย 

 ข้อเสนอแนะในการวจัิยครั้งต่อไป   

 1.ควรท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และทักษะ

ชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ โดยประยุกต์ใช้เทคโนโลยีใน

การจัดการประสบการณ์การเรียนรู้ พิจารณาตัวแปรทางด้านสภาพแวดล้อมทางบ้าน การอบรมเลี้ยงดู 

และสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวของเด็กปฐมวัย 

 2.ควรท าการศึกษาการวิจัยเกี่ยวกับนวัตกรรมหลักสูตรเสริมประสบการณ์การเรียนรู้และ

ทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงสถานการณ์ในยุควิถีใหม่ ในส่วนของกิจกรรมที่

สามารถน าไปจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยทั้ง 6 กิจกรรม 
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