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บทความท่ีตีพิมพใ์นวารสารนี้จะไดร้บัการพิจารณาและการประเมินโดยผูท้รงคณุวฒิุ (Peer Reviw Process) 

ในสาขาท่ีเก่ียวขอ้งอย่างนอ้ย 3 ทา่นในลกัษณะ Double-bline peer review วารสารมีขัน้ตอนด าเนนิการจัดพิมพด์งันี ้

1. กองบรรณาธิการ ตรวจสอบความสมบรูณแ์ละถกูตอ้งของตน้ฉบบั  

2. จัดสง่ตน้ฉบบัใหผู้ท้รงคณุวฒิุ (Peer Review) ในสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้งในการประเมินตน้ฉบบับทความ 

3. สง่ใหผู้เ้ขียนแกไ้ขตามค าแนะน าของผูท้รงคณุวฒิุ (Peer Review) สามารถอธิบายหรือชี้แจงขอ้สงสยัผา่น

บรรณาธิการ 

4. กองบรรณาธิการ ตรวจสอบความถกูตอ้ง และจัดพิมพต์น้ฉบบั 

5. จัดสง่ตน้ฉบบัใหก้บัโรงพิมพด์ าเนินการจัดท ารปูเลม่ 

6. กองบรรณาธิการด าเนินการเผยแพรว่ารสาร 

 
แนวคิดและทศันะในบทความเป็นความรับผิดชอบของผูเ้ขยีนบทความการน าบทความหรือส่วนหนึง่

ของบทความไปตพีิมพเ์ผยแพร่ใหอ้า้งอิงแสดงทีม่าและขอ้มลูเกี่ยวกับผูเ้ขยีนบทความ  



 

บทบรรณาธิการ 
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เป็นวารสารท่ีเกิดขึ้นจากความร่วมมือของเครือขา่ยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภฏั

ภาคเหนือ จ านวน 8 แห่ง ประกอบดว้ย มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่มหาวิทยาลยัราช

ภัฏพิบูลสงคราม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอตุรดิตถ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงรายและมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ซ่ึงเป็นวารสารในสาขามนษุยศาสตร์ 

และสังคมศาสตร ์ส านักงานกองบรรณาธิการ ตั้งอยู่ท่ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

ราชภฏัก าแพงเพชร โดยวารสารวิชาการเครือขา่ยบัณฑิตศึกษาฯ ไดจ้ดัพิมพแ์ละเผยแพร่

ผลงานวิจัย ผลงานวิชาการอย่างต่อเน่ืองเป็นปีท่ี 12 นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554 โดยมี

วัตถปุระสงคเ์พ่ือ สง่เสริมการเผยแพรผ่ลงานทางวิชาการและผลงานวิจยัเพ่ือการพัฒนา

ทอ้งถ่ินของนกัวิชาการ นกัวิจยั นกัศึกษา คณาจารย ์ 

ทั้งน้ี วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 

ผ่านการประมินเป็นวารสารไดร้ับการยอมรับในระดับชาติตามเกณฑค์ณุภาพของ TCI 

กลุ่ม 1 สาขามนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์   กองบรรณาธิการยังคงมุ่งมัน่ในการ

พัฒนาคณุภาพวารสารเพ่ือเป็นแหล่งเผยแพร่ผลงานวิชาการ ผลงานวิจัยของอาจารย ์

นักวิจัย นักวิชาการและ นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา เพ่ือน าไปส ู่การศึกษา อา้งอิง 

เพ่ือต่อยอดงานวิจัยละผลงานวิชาการเพ่ือพัฒนางาน พัฒนาทอ้งถ่ินและพัฒนาประเทศ

ตอ่ไป 
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นวตักรรมทางการศึกษาเพ่ือการพฒันาการเรียนการสอนและการวจิัย* 
 

อจัศรา ประเสริฐสิน**พชัรินทร์ แก้วมาเมือง***อารีรัตน์ ลาวน้อย**** 
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บทคดัย่อ 
 นวตักรรมทางการศึกษาและการวิจยั เป็นเทคนิควิธี กิจกรรมหรือส่ิงอ่ืนใดท่ีผูส้อนน ามาใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนหรือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ อาจเป็นนวตักรรมคิดข้ึนใหม่ หรืออาจเป็นส่ิงท่ีมีผูอ่ื้นคิดคน้ข้ึน แนว
ทางการจดัการนวตักรรมทางการศึกษา ประกอบดว้ย 7 ดา้น ไดแ้ก่ การจดัการอบรมเพ่ือสร้างความรู้ความเขา้ใจการ
ผลิตนวตักรรม ส่งเสริมสนับสนุนอุปกรณ์และเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัและเหมาะสม จดัเวทีน าเสนอผลงานเพื่อการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้และช่วยเหลือกนั มีนโยบายส่งเสริมการใชน้วตักรรมในชั้นเรียน งบประมาณจดัท านวตักรรม การ
ก าหนดจ านวนนักเรียนแต่ละห้องให้มีความเหมาะสม เพ่ือให้ทุกคนได้ใช้นวตักรรมอย่างทั่วถึง และการสร้าง
แรงจูงใจให้ครูในการสร้างนวตักรรม โดยมีขั้นตอนท่ีส าคญัในการสร้างนวตักรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่ การวิเคราะห์
ปัญหาการเรียนรู้ การศึกษาและเลือกนวตักรรมเพ่ือแกปั้ญหาการเรียนรู้ การออกแบบนวตักรรม การสร้างนวตักรรม 
การตรวจคุณภาพของนวตักรรมโดยผูเ้ช่ียวชาญ การตรวจสอบประสิทธิภาพของนวตักรรมโดยการทดลองใช ้เทคนิค
การสอนดว้ยนวตักรรม ประกอบดว้ย การสาธิต การอภิปรายกลุ่มย่อย การแสดงบทบาทสมมติ กรณีตวัอยา่ง โดยมี
รูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 
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Abstract 
 Educational innovation and research is a technical method activities or anything else that the instructor can use 
in the organization of teaching or learning experience. It could be innovative, re-imagined, or it could be something 
someone else has invented. The educational innovation management approach consists of 7 areas: training for knowledge 
creation, innovation production. Promote and support appropriate and modern equipment and technology organize a forum 
for presentations to exchange knowledge and help. There is a policy to promote the use of innovation in the classroom. 
Budget for innovation. Setting the number of students in each room to be appropriate so that everyone can use the 
innovation thoroughly. And motivating teachers to create innovation. There are important steps for creating important 
innovations, including analysis of learning problems. Education and choosing innovation to solve learning problems 
Innovative design Innovation. Quality inspection of innovation by experts to verify the effectiveness of the innovation by 
trial. Techniques for teaching with innovation include demonstrations, small group discussions. Role-playing, case studies, 
with a teaching and learning management model using information technology such as computers and the Internet. 
 
Keywords:  Educational Innovation, Teaching and learning, Research 
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บทน า 
 การศึกษาเป็นหัวใจส าคญัในการพฒันาทั้งทางดา้นสติปัญญา อารมณ์และสังคม เพ่ือใหบุ้คคลนั้น
สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข และไดช่้วยให้บุคคล ไดรู้้จกัการแกไ้ขปัญหาโดยใชเ้หตุผล คิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ พร้อมทั้งไดมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ในการใชท้กัษะท่ีไดจ้ากการศึกษานั้น ไปปรับ
ประยุกตใ์ชใ้นการอยู่ร่วมกนัในสังคมไทย ซ่ึงต่อมาระบบการศึกษาไทยไดมี้การพฒันาหลกัสูตร การเรียนรู้
การสอน กระบวนการคิดใหม่ (สิน งามประโคน, เกษม แสงนนท์ และพระมหาสมบติั ธนปญฺโญ, 2561) 
เทคโนโลยีดิจิทลัมีผลกระทบอย่างมากต่อเศรษฐกิจและสังคมและก าลงัเปล่ียนแปลงในกิจกรรมทางสังคม 
อีกทั้งยงัขบัเคล่ือนนวตักรรมในหลายๆ ดา้นในการด าเนินชีวิต ขีดความสามารถเชิงนวตักรรมของเทคโนโลยี
นั้นข้ึนอยู่กบัระดบัทกัษะดิจิทลัของประชากร ซ่ึงส าหรับการศึกษากบันวตักรรมนั้นจึงมีความสัมพนัธ์และ
ส่งเสริมบทบาทซ่ึงกนัและกนัเป็นอย่างมากในยุคปัจจุบนั (OECD, 2016) การสร้างและผลิตนวตักรรมทาง
การศึกษาเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นในการช่วยสนบัสนุนการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (ส านกัพฒันา
นวตักรรมการจดัการศึกษา, 2563) นวตักรรมทางการศึกษาในอดีตมกัถูกพฒันาข้ึนเพ่ือใชใ้นดา้นการพฒันา
ผูเ้รียน กระบวนการเรียนรู้และวิธีการสอนแบบเดิมท่ีผูส้อนเป็นผู ้น าเสนอ เน้ือหาโดยส่วนใหญ่จึง
เปล่ียนแปลงไป กระบวนการเรียนรู้และวิธีสอนต้องก าหนดใหม่เพ่ือมุ่งให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จตาม
เป้าหมาย สอดรับความตอ้งการ ความสามารถ ความสนใจ และการน าไปใชป้ระโยชน์ไดข้องผูเ้รียน ผูส้อน
กบัผูเ้รียนจะตอ้งร่วมกนักา้วไปสู่สัมฤทธิผลของการศึกษาและการพฒันาคน บทบาทของผูส้อนตอ้งเป็น
ผูจ้ดัการท่ีคอยควบคุม และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานของหลกัสูตร 
ในขณะท่ีผูเ้รียนตอ้งปรับบทบาทจากการเป็นผูรั้บเป็นผูแ้สวงหาและเรียนรู้ดว้ยการคิดดว้ยการปฏิบติัอย่าง
แทจ้ริงไม่ใช่จดจ าเพียงอย่างเดียว บทความน้ีจึงพยายามรวบรวมและสังเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบันวตักรรมทาง
การศึกษาเพ่ือการพฒันาการเรียนการสอนและการวิจยั เพ่ือให้เห็นแนวทางในการพฒันานวตักรรมมาใช้
ประโยชนใ์นดา้นการเรียนการสอนและการวิจยัท่ีหลากหลายในอนาคต 
 

นิยามความหมายและความส าคัญของนวตักรรมทางการศึกษา 
 ความหมายของนวตักรรมทางการศึกษา 
 นวตักรรม หมายถึง กระบวน การสร้างสรรค ์คิดคน้ พฒันาเพ่ือปรับปรุงผลผลิต บริการกระบวนการ 
ซ่ึงนวตักรรมเป็นการรับเอาแนวคิด กระบวนการ เทคโนโลยี หรือผลผลิตซ่ึงอาจเป็นของใหม่ หรือการน าของ
เก่ามาปรับใช้ใหม่เพ่ือให้มีความเหมาะสมกบัสถานการณ์ และช่วยให้การท างานมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
นวตักรรมทางการศึกษา หมายถึง เทคนิค วิธีการ/กลยุทธ์ รูปแบบท่ีน ามาใช้สร้างสรรค์การปฏิบัติงาน 
ดา้นการเรียนการสอน เพ่ือใหค้รูสามารถเกิดการพฒันาตนเอง และจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพได ้
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อาจแบ่งได ้2 ประเภทใหญ่ คือ วิธีสอนและส่ือการสอน นวตักรรมการศึกษาเป็นส่ิงท่ีผูส้อนใชใ้นการพฒันา
ผูเ้รียน เพ่ือเกิดกระบวนการ เรียนรู้ทั้ง 3 ขั้น คือ ขั้นการรับรู้ ขั้นการท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีรับรู้มา และขั้น
การปรับเปล่ียน บทความน้ีจึงมีวตัถุประสงค ์เพ่ือกระตุน้ใหผู้ส้อนไดคิ้ดคน้สร้างสรรค ์นวตักรรมการศึกษา
อย่างต่อเน่ือง อนัจะน าไปสู่เป้าหมาย คือ การพฒันาผูเ้รียน ให้เป็นคนเก่ง ดีและมีสุข (สุวิมล ว่องวาณิช, 
อรอุมา เจริญสุข, และอจัศรา ประเสริฐสิน, 2554, วชิรศกัด์ิ มชัฌิมาภิโร, 2557)  
 นวตักรรมทางการศึกษา หมายถึง การน าวสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และวิธีการกกระบวนหรือ
ส่ิงประดิษฐก์ารใหม่ ๆ ท่ีเป็นผลมาจากความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาประยกุตใ์ช้
เพ่ือการศึกษา เพ่ือใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ ความรู้ และเจตคติ บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ การพิจารณานวตักรรมส่ือการเรียนการสอน ดูจาก เป็นวสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ หรือวิธีการ
ใหม่ๆ เป็นของท่ีมีอยู่เดิม แต่ไดผ้่านการปรับปรุงจดัระบบใหม่ เป็นของเดิม แต่น ากลบัมาใชใ้หม่ หรือใน
สถานการณ์ใหม่ น ามาใช้อย่างเป็นระบบ และให้ผลต่อการจดัการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
(พิสนุ ฟองศรี, 2551, สุคนธ์ สินธพานนท,์ 2553) 
 นวตักรรมท่ีใชใ้นการวิจยัชั้นเรียน หมายถึง รูปแบบใหม่ๆ ของส่ือการเรียนการสอน เทคนิควิธี 
กิจกรรมหรือส่ิงอ่ืนใดท่ีผูส้อนน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนหรือจดัประสบการณ์การเรียนรู้ และ
เพ่ือใหก้ารเรียนการสอนมีคุณภาพ นวตักรรมท่ีน ามาใชอ้าจเป็นนวตักรรมท่ีผูส้อนคิดข้ึนใหม่หรืออาจเป็น
ส่ิงท่ีมีผูอ่ื้นคิดคน้ข้ึน หรือมีการใชท้ัว่ไปในท่ีแห่งหน่ึงแลว้หากน ามาปรับปรุงแกไ้ข และสามารถใชไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพหรือประสิทธิผลในท่ีอีกแห่งหน่ึงก็ถือว่าเป็นนวตักรรม (พิสนุ ฟองศรี, 2551) 
นวตักรรมการจดัการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ เทคนิค ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีไดมี้
การศึกษาและพฒันาข้ึนใหม่ เพ่ือใหค้รูน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาคุณภาพผูเ้รียน โดยอาจเป็น
ส่ิงใหม่ท่ีได้รับการยอมรับและน าไปใช้บ้างแล้วแต่ยงัไม่แพร่หลายหรือยงัไม่ได้ใช้อย่างเป็นปกติ 
นวตักรรมการขดัการเรียนรู้จึงอาจเป็นส่ิงใหม่ทั้งหมดหรือใหม่เพียงบางส่วนหรือเป็นส่วนหน่ึงของระบบ
การจดัการเรียนรู้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) 
 สรุปได้ว่า นวัตกรรมทางการศึกษา หรือนวัตกรรมการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบ วิธีการ 
กระบวนการ เทคนิค ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีไดมี้การศึกษาและพฒันาข้ึนใหม่ หรือส่ิงอ่ืนใดท่ีผูส้อน
น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนหรือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพตรงตามเป้าหมายของหลกัสูตร 
 ความส าคัญของนวตักรรมทางการศึกษา 
 จากวิกฤตเศรษฐกิจโลกในสงัคมยคุโลกาภิวตันแ์ละความสัมพนัธ์ทางสังคมและเศรษฐกิจน าไปสู่
การปรับเปล่ียนค่านิยมหลกัและค้นหารูปแบบการพฒันาเศรษฐกิจ ความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศและการการพฒันาเศรษฐกิจของแต่ละประเทศ การพฒันานวตักรรมมีความจ าเป็นท่ีจะช่วยให้



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2565 

5 

แกปั้ญหาสังคม  ประสิทธิผลของระบบการศึกษาข้ึนอยู่กบัปัจจยัภายในหลายประการ ทรัพยากรในการ
บริหารจดัการ ทรัพยากรบุคคล รูปแบบการด าเนินงานของระบบการศึกษาท่ีตรงต่อความตอ้งการของ
เศรษฐกิจของประเทศ ซ่ึงจะน าไปสู่การพัฒนาองค์ประกอบท่ีส าคัญของนวตักรรมทางการศึกษา 
(Mykhailyshyn, Halyna & Kondur, Oksana & Serman, Lesia, 2018)  
 Shelke Trupti & Shrivastva Rajshree (2018) กล่าววา่ นวตักรรมมีบทบาทส าคญัในระบบการศึกษา
ในปัจจุบนั ไดแ้ก่ ระบบเทคโนโลยี ซ่ึงการใชเ้ทคโนโลยีในชีวิตและในระบบการเรียนรู้ไดเ้ปล่ียนรูปลกัษณ์
ของระบบการศึกษา ปัจจุบนัเด็กท่ีอายุนอ้ยกว่า 3-4 ปีสามารถใชง้านไอแพด (iPads) โทรศพัท์มือถือ และ
คอมพิวเตอร์ไดอ้ย่างง่ายดาย เน่ืองจากเม่ือเวลาผ่านไปเทคโนโลยีไดรั้บการพฒันามากข้ึน ระบบการท างาน
ของสมองเร่ิมปรับการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน รวมทั้งความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีท่ีหลากหลาย เช่น การ
เช่ือมโยงการส่ือสารผ่านเว็บไซต์ ช่องทางการส่ือสารด้านการศึกษาผ่านระบบออนไลน์ ระบบความ
เช่ือมโยงและช่องทางการส่ือสารท่ีเอ้ือต่อการศึกษาท่ีไร้ขีดจ ากดั และสามารถใช้งานหรือสืบคน้ขอ้มูล 
ไดอ้ยา่งง่ายดาย 
 การใชน้วตักรรมเพ่ือช่วยแกปั้ญหาในการจดัการเรียนรู้ของครู เน้ือหารายวิชา และส่ือ อุปกรณ์การ
จดัการเรียนรู้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) การคน้หาวิธีการหรือนวตักรรมจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้ป็นส าคญั มาใช้
ในการจดัการเรียนรู้ท่ีท าใหผู้เ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้มากข้ึน และเป็นฝ่ายลงมือปฏิบติัมากข้ึน (active 
learner) ก็จะท าให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะท่ีสามารถคิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ผลงานไดม้ากข้ึน (active ability) 
ดงันั้นการพฒันาเน้ือหารายวิชาท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัการสร้างนวตักรรม การคิดคน้หาเทคนิค
วิธีการจดัการเรียนรู้และผลิตส่ือการจัดการเรียนรู้ใหม่ ๆ เพ่ือน ามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้เพียงพอ
เหมาะสมกบัสภาพของผูเ้รียนจึงจะท าใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 จากความส าคญัของนวตักรรมทางการศึกษาจะพบว่านวตักรรมทางการศึกษามีความส าคญัต่อ
การแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาผูเ้รียน เป็นส่ือและวิธีการสอนใหม่ ๆ ท่ีน ามาใชใ้นการพฒันาโดยเนน้ความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล เนน้การเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นหลกั โดยเนน้พฒันาทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และเจตคติ
เพ่ือใหผู้เ้รียนมีผลการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตามมาตรฐานการศึกษาท่ีก าหนดไว ้
 

แนวทางการจดัการนวตักรรมทางการศึกษา 
 แนวทางการจดัการนวตักรรมทางการศึกษาไปใชใ้นการพฒันาการเรียนการสอนและการท าวิจยั
ของครู ไดเ้สนอแนวทางการจดัการนวตักรรมทางการศึกษา ประกอบดว้ย 7 ดา้น (อจัศรา ประเสริฐสิน, 
เทพสุดา จิวตระกลู และจอย ทองกล่อมศรี, 2560) ดงัน้ี 
 1. การจัดการอบรมเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจการผลิตนวตักรรม (Training) โดยการเชิญ
วิทยากรท่ีมีความรู้ในการผลิตส่ือนวตักรรมมาใหค้วามรู้ มีบุคลากรท่ีสามารถใหค้ าาปรึกษาดา้นนวตักรรม 
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และโรงเรียนควรส่งเสริมให้ครูไดรั้บความรู้ในการจดัการและพฒันานวตักรรมเพ่ือพฒันาการเรียนการ
สอนและท าาวิจยัของครู 
 2. การส่งเสริมสนบัสนุนอุปกรณ์และเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัและเหมาะสม (Support technology) 
 3. มีการจดัเวทีน าเสนอผลงานเพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้และช่วยเหลือกนั (Academic presentation stage) 
 4. มีนโยบายส่งเสริมการใชน้วตักรรมในชั้นเรียน (Classroom innovation promotes) ซ่ึงบริหาร
ควรใหค้วามส าคญัในการจดัการนวตักรรมทางการศึกษา สร้างความร่วมมือร่วมกบัคณะครู เพ่ือเขา้ใจถึง
เหตุผลและประโยชนข์องนวตักรรมและการวิจยั 
 5. มีงบประมาณจดัท าานวตักรรม (Budget for innovation) 
 6. ก าหนดจ านวนนกัเรียนแต่ละหอ้งใหมี้ความเหมาะสมเพ่ือใหทุ้กคนไดใ้ชน้วตักรรมอยา่งทัว่ถึง 
(Students for learning innovation) 
 7. สร้างแรงจูงใจให้ครูในการสร้างนวตักรรม (Motivation) เช่น ให้รางวลั การเพ่ิมเงินเดือน
ส าหรับครูและบุคลากรท่ีมีผลงานดา้นการวิจยัและการจดันวตักรรมทางการศึกษา 
 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบแนวทางการจดัการนวตักรรมทางการศึกษาไปใชใ้นการพฒันาการเรียนการสอน 

    และการท าวิจยัของครู (อจัศรา ประเสริฐสิน, เทพสุดา จิวตระกูล และจอย ทองกล่อมศรี, 2560) 
 

ขั้นตอนการสร้างนวตักรรมทางการศึกษา 
 ขั้นตอนการพฒันานวตักรรมการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) 
 1. การวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้มีเป้าหมายส าคัญเพ่ือพัฒนาให้ผูเ้รียน 
มีคุณลกัษณะตามจุดหมายของหลกัสูตรซ่ึงเป็นสภาพท่ีหลกัสูตรคาดหวงัใหเ้กิดข้ึน แต่ในสภาพท่ีเป็นจริง
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ผูเ้รียนไม่ไดเ้ป็นไปตามสภาพท่ีคาดหวงั คือ ยงัไม่บรรลุตามจุดหมายของหลกัสูตร หรืออาจกล่าวได้ว่า 
สภาพท่ีเกิดข้ึนจริงไม่สอดคลอ้งกบัสภาพท่ีคาดหวงั หรือมีความแตกต่าง สภาพการณ์เช่นน้ีเรียกว่า เกิด
ปัญหาการเรียนรู้ ดงันั้นปัญหาการเรียนรู้ ถา้พิจารณาในระดบัหลกัสูตรคือ สภาพของความไม่สอดคลอ้งกนั
ระหว่างผลการจดัการศึกษากบัจุดหมายของหลกัสูตร ถา้พิจารณาในระดบัชั้นเรียนก็คือ สภาพของความไม่
สอดคลอ้งกนัระหวา่งผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั หรือจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2. การศึกษาและเลือกนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาการเรียนรู้ หลงัจาการวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ใน
ขั้นตอนท่ี 2 จะท าใหค้รูนกัวิจยัทราบปัญหาและสาเหตุของปัญหาท่ีชดัเจนข้ึน ขั้นตอนต่อไปครูจึงควรศึกษา
นวตักรรมการจัดการเรียนรู้ให้หลากหลายจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ซ่ึงจะท าให้ครูนักวิจัย 
มีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถเลือกนวตักรรมท่ีจะน ามาใชแ้กปั้ญหาการเรียนรู้นั้นใหเ้หมาะสมและเกิด
ประโยชนต่์อพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนมากท่ีสุด  
 3. การออกแบบนวัตกรรม เม่ือครูนกัวิจยัไดศึ้กษานวตักรรมและเลือกนวตักรรมเพ่ือแกปั้ญหาการ
เรียนรู้ได้เหมาะสมแล้วครูนักวิจัยควรออกแบบนวัตกรรม ซ่ึงเป็นการก าหนดขอบข่ายเน้ือสาระ 
องค์ประกอบ รูปแบบของนวตักรรมว่าควรมีลกัษณะอย่างไร มีส่วนประกอบอะไรบา้ง มีกระบวนการ 
กิจกรรมในการจดัการเรียนรู้เพ่ือปัญหาการเรียนรู้อย่างไร เช่น ถา้ครูนกัวิจยัเลือกใชน้วตักรรมประเภทชุด
กิจกรรมพฒันาอาจจะมีส่วนประกอบ ไดแ้ก่ ช่ือชุดกิจกรรมพฒันา, จุดประสงค,์ ค าช้ีแจง, เวลาท่ีใชป้ฏิบติั
กิจกรรม, กิจกรรมท่ีปฏิบติั, ค าถามหรือขอ้ทดสอบ, แบบประเมินหรือแบบบนัทึกผลการใช ้และแบบฝึกหดั 
 4. การสร้างนวัตกรรม เป็นขั้นตอนท่ีครูนกัวิจยัท านวตักรรมตามท่ีออกแบบไวใ้ห้ครบถว้นตาม
องค์ประกอบของนวตักรรมท่ีก าหนดไว ้ถา้เป็นนวตักรรมประเภทส่ือ เอกสาร เช่น แบบฝึก ชุดกิจกรรม
พฒันา ชุดการสอน ครูนกัวิจยัก็ตอ้งลงมือเขียนสาระ รายละเอียดตามลกัษณะและรูปแบบของนวตักรรม 
ท่ีออกแบบไว ้กรณีท่ีเป็นนวตักรรมประเภทเทคนิควิธีการจดัการเรียนรู้ หรือรูปแบบการจดัการเรียนรู้ครู
นักวิจัยต้องจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสะท้อนให้เห็นขั้นตอนหรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ของ
นวตักรรมนั้น ๆ 
 5. การตรวจคุณภาพของนวัตกรรมโดยผู้เช่ียวชาญ การตรวจสอบคุณภาพของนวตักรรมท่ีส าคญั
คือ การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (content validity) ว่านวตักรรมนั้นมีความถูกตอ้งเหมาะสม หรือ
สอดคลอ้งกบัปัญหาการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ รวมทั้งวยัของผูเ้รียนหรือไม่ วิธีการตรวจสอบท าได้
โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญหรือผูมี้ประสบการณ์สูงในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งนอ้ย 3 คนไดอ่้านหรือตรวจสอบวา่นวตักรรม
นั้นมีคุณภาพและเหมาะสมน าไปใชไ้ดห้รือไม่ โดยน านวตักรรมท่ีสร้างข้ึนพร้อมวตัถุประสงคข์องการวิจยั 
นิยามศัพท์เฉพาะ และแบบตรวจสอบคุณภาพนวตักรรมเสนอผูเ้ช่ียวชาญ โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมิน
คุณภาพตามเกณฑป์ระเมินให้ดา้นความสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาการเรียนรู้ /วตัถุประสงค์ของการวิจยั 
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ความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ความชดัเจน ความสมบูรณ์ครบถว้นในดา้นเน้ือหาสาระ ภาพหรือเสียง 
ความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชจ้ริง และความเป็นประโยชน์ต่อการแกปั้ญหาการเรียนรู้ของผูเ้รียน ในกรณี
ท่ีผลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ ์หรือผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่าควรมีการปรับปรุงแกไ้ข ก็ควรปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือใหน้วตักรรมมีคุณภาพดีข้ึน 
 6. การตรวจสอบประสิทธิภาพของนวัตกรรมโดยการทดลองใช้  การตรวจสอบคุณภาพของ
นวตักรรมบางประเภท เม่ือผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้จะตอ้งน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีเป็น
คนละกลุ่มกบักลุ่มท่ีศึกษาวิจยั แลว้ตรวจสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีก าหนดไว ้เกณฑ์
ประสิทธิภาพ หมายถึง ตวับ่งช้ีท่ีแสดงถึงประสิทธิภาพของนวตักรรมสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
ไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด ประกอบดว้ยสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
เกณฑป์ระสิทธิภาพเป็นการก าหนดอตัราส่วนร้อยละระหว่าง E1/E2 โดยอาจก าหนดเป็น 75/75 หรือ 80/80 
หรือ 90/90 การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพจะข้ึนอยู่กบัลกัษณะหรือธรรมชาติของเน้ือหาวิชา ถา้เน้ือหา
ประเภทความรู้ความจ า ควรก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 หรือ 90/90 ถา้เน้ือหาประเภททกัษะหรือ 
เจตคติควรก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75 โดยเกณฑป์ระสิทธิภาพมีความหมาย ดงัน้ี 
 E1 หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละของนกัเรียนทุกคน ในระหว่างจดักิจกรรมการเรียนการสอนรวม
ทุกกิจกรรมของนวตักรรมซ่ึงเป็นคะแนนของกระบวนการเรียนหรือกระบวนการท างานของนกัเรียน 
 E2 หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละของนกัเรียนทุกคน เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ของนวตักรรมซ่ึงเป็นคะแนนของผลส าเร็จหรือผลลพัธ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 ขั้นตอนการตรวจสอบประสิทธิภาพของนวัตกรรม ด าเนินการ ดงัน้ี 
 1. ทดลองใชน้วตักรรมกบักลุ่มตวัอย่างท่ีเรียกว่า แบบเด่ียว (1คน) หรือ 1 : 1 หมายถึง ทดลองใช้
นวตักรรมกบันกัเรียนท่ีมีทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อนอย่างละ 1 คน รวม 3 คน ค านวณหาค่า E1/E2 แลว้น า
นวตักรรมมาปรับปรุงแกไ้ข 
 2. ทดลองใช้นวัตกรรมกับกลุ่มตัวอย่างท่ีเรียกว่า แบบกลุ่มหรือ 1 : 10 หมายถึงทดลองใช้
นวตักรรมกบันักเรียนประมาณ 5-10 คนท่ีมีทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกันไปในจ านวนเท่า ๆ กัน 
ค านวณหาค่า E1/E2 แลว้น านวตักรรมมาปรับปรุงแกไ้ข 
 3. ทดลองใช้นวตักรรมกบักลุ่มใหญ่ท่ีเรียกว่า การทดลองภาคสนามหรือ 1 ห้องเรียน หมายถึง
ทดลองใชน้วตักรรมกบันักเรียน 1 ห้องเรียน ค านวณหาค่า E1/E2 แลว้น าผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบกับ
เกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีก าหนดไว ้ถา้ต ่ากว่าเกณฑป์ระสิทธิภาพไม่เกินร้อยละ 2.5 ก็ยอมรับไดว้่านวตักรรม
นั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
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เทคนิคการสอนที่นิยมใช้เป็นนวตักรรมทางการศึกษา 
 การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการศึกษา การวิเคราะห์การพฒันา
นวตักรรมของโรงเรียนท่ีใชเ้ทคโนโลยีและการน าไปใชอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การมุ่งพฒันาและปรับปรุง
นวตักรรมการปฏิบติัทางการศึกษา โดยค านึงถึงกระบวนการตั้งแต่การเร่ิมตน้คิดคน้นวตักรรมจนถึงการ
น าไปใช ้โดยใชเ้คร่ืองมือทางเทคโนโลยีใหม่ ๆ ในกระบวนการเรียนการสอน (Valeria Pandolfini, 2013) 
นวตักรรมของโรงเรียนท่ีใชเ้ทคโนโลยีและบทบาทของเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือการพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมในเศรษฐกิจ เนน้ถึงบทบาทท่ีส าคญัของครูในการส่งเสริมนวตักรรมของระบบการศึกษาผ่าน
การใชเ้คร่ืองมือ นวตักรรมใหม่ ๆ ในรายวิชาท่ีสอนซ่ึงตอ้งไดรั้บความร่วมมือและการมีส่วนร่วมของครู
ในการจดัการเรียนการสอนดว้ยนวตักรรม (Celik, 2012) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Higgins et al (2007) กล่าวว่า
“การสอนท่ีดีนั้นยงัคงเป็นการสอนท่ีดีไดถึ้งแมว้่าจะไม่มีเทคโนโลยีหรือนวตักรรม แต่เทคโนโลยีและ
นวตักรรมนั้นจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอนได ้ต่อเม่ือครูและนกัเรียนมีส่วนร่วม
และเขา้ใจในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงการใชน้วตักรรมนั้นเป็นอีกวิธีหน่ึงเพ่ือให้การเรียนการสอนนั้นบรรลุ
เป้าหมายตามหลกัสูตรตอ้งการ” Choi, H., & Johnson, S.D. (2005) พบว่า การใชว้ิดีโอการเรียนการสอน
สามารถใชเ้พ่ือกระตุน้ผูเ้รียนโดยดึงดูดความสนใจของพวกเขาและสามารถช่วยในการท าความเขา้ใจและ
การเก็บรักษาขอ้มูลผ่านการใชอุ้ปกรณ์ช่วยภาพและเสียง แนวทางปฏิบติัท่ีดีท่ีสุดท่ีแนะน าคือการสร้าง
วิดีโอแนะน าหลกัสูตรเพ่ือสร้างความประทบัใจแรกพบใหก้บันกัเรียนและปรับทิศทางใหเ้ขา้กบัหลกัสูตร 
 ส าหรับสถาบนัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ระบบการศึกษาก าลงัพฒันาไปอย่างรวดเร็วโดยให้
ความส าคญัเป็นพิเศษกบัการเติบโตของการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและการมีส่วนร่วม
ของนกัเรียนเพ่ือแทนท่ีวิธีการสอนแบบเดิมๆ ส่ิงน้ีเกิดข้ึนทั้งในสถาบนัท่ีพฒันาแลว้และก าลงัพฒันา กล
ยุทธ์จะแตกต่างกันไปในแต่ละประเทศตามวิธีท่ีนักเรียนโต้ตอบและใช้เทคโนโลยีมือถือภายใน
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ (Tashfeen A., 2020) ทิศนา แขมมณี (2559) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการสอน ซ่ึงถือ
เป็นนวตักรมหน่ึงท่ีสามารถน ามาแกปั้ญหาและพฒันาผูเ้รียน โดยมีเทคนิคการสอนท่ีนิยมใช ้ไดแ้ก่ 1) การ
สอนโดยใชก้ารสาธิต (Demonstration) 2) การสอนโดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ย (Small Group Discussion) 
3) การสอนโดยใชก้ารแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) 4) สอนโดยใชก้รณีตวัอยา่ง (Case) 
 สรุปไดว้า่ เทคนิคการสอนท่ีนิยมใชเ้ป็นนวตักรรมทางการศึกษา ท่ีนิยมใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนท่ีสร้างความต่ืนตวั ความสนใจและการมีส่วนร่วมระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน ไดแ้ก่ ระบบการเรียน
การสอนผา่นระบบออนไลน ์โดยการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) เช่น โทรศพัทมื์อถือ วีดีโอการสอน 
การใชแ้อพพลิเคชัน่ส าหรับการสอน (Google) ส าหรับการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศหรือนวตักรรมท่ีสร้าง
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ข้ึนเพ่ือใชจ้ดัการเรียนการสอนเพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการ Active learning ประกอบดว้ยเทคนิค 
การสาธิต การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การแสดงบทบาทสมมติ การใชก้รณีตวัอยา่ง เป็นตน้ 
 

รูปแบบการจดัการนวตักรรมทางการศึกษาเพ่ือการพฒันาการเรียนการสอนและการท าวจิยั 
 คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตเป็นส่วนหน่ึงของสภาพแวดลอ้มท่ีเยาวชนเติบโตและเรียนรู้มากข้ึน 
โรงเรียนและระบบการศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งน าเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT) เพ่ือส่งเสริมและ
พฒันาโรงเรียนและบุคลากรทางการศึกษาใหท้นักบักระแสของความแปลกใหม่ทางเทคโนโลยี และจดัการ
การเปล่ียนแปลง (OECD, 2016) การน าเทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น โทรศพัทเ์คล่ือนท่ี (mobile phone) มาใช้
ในการจดัการเรียนการสอน ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนคือ ผลการเรียนท่ีสูงข้ึน ทั้งน้ีการน าเทคโนโลยี
ดิจิตอล เป็นการพฒันานวตักรรมรูปแบบใหม่สร้างความต่ืนตวัให้แก่ผูเ้รียน (Wallet, P. & Melgar, B.V., 
2014; Zagami et al., 2018) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ Google Apps for Education ซ่ึงเป็น
นวตักรรมทางการศึกษาท่ีช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลส าหรับการจดัการระบบการเรียนการสอน 
เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบท างานร่วมกนัไดทุ้กท่ีทุกเวลาและทุกรูปแบบของเทคโนโลยี ท่ีสามารถเช่ือมต่อ
ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได ้อีกทั้งสามารถประยุกต์ใชเ้พ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารชั้นเรียนได ้
(ไพรัชนพ วิริยวรกุล และดวงกมล โพธ์ินาค, 2557) ห้องเรียนอจัฉริยะ หรือ Smart Classroom ถือเป็น
นวตักรรมการศึกษาท่ีไดน้ าเทคโนโลยีมาเป็นส่วนหน่ึงในกระบวนการจดัการเรียนการสอน เพ่ือมุ่งพฒันา
และส่งเสริมประสิทธิภาพของการจดัการศึกษาใหดี้ยิ่งข้ึน โดยส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะการส่ือสาร 
และทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เป็นตน้ หอ้งเรียนอจัฉริยะจึงถือเป็นการเพ่ิมโอกาส
ทางการศึกษา และเป็นการลดปัญหาความเหล่ือมล ้าทางการศึกษา พร้อมทั้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทักษะ
ต่างๆ ท่ีจ าเป็นส าหรับการจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 (ภูชิศ สถิตพงษ,์ 2559) 
 

สรุป 
 นวตักรรมทางการศึกษาและการวิจยัเป็นเทคนิควิธี หรือกิจกรรมท่ีผูส้อนน ามาใชใ้นการจดัการเรียน
การสอน โดยแนวทางการจดัการนวตักรรมทางการศึกษา ประกอบดว้ย การจดัการอบรมเพ่ือสร้างความรู้
ความเขา้ใจดา้นการผลิตนวตักรรม ส่งเสริมสนบัสนุนอุปกรณ์และเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัและเหมาะสม การจดั
เวทีน าเสนอผลงานเพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้และช่วยเหลือกัน มีนโยบายส่งเสริมการใช้นวตักรรมใน 
ชั้นเรียน งบประมาณในการพฒันานวตักรรม ก าหนดจ านวนนกัเรียนแต่ละห้องใหมี้ความเหมาะสม เพ่ือให้
ทุกคนไดใ้ชน้วตักรรมอย่างทัว่ถึง และสร้างแรงจูงใจใหค้รูในการสร้างนวตักรรมและการท าวิจยัในชั้นเรียน
เพ่ือคิดคน้นวตักรรมในรูปแบบใหม่ท่ีเหมาะสมในสังคมยุคเทคโนโลยีไร้พรมแดน รูปแบบการจดัการเรียน
การสอนด้วยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) ได้แก่ คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต Google Apps for 
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Education หรือ Smart Classroom ซ่ึงเทคโนโลยีสนเทศดังกล่าว เป็นส่วนหน่ึงท่ีมุ่งพัฒนาและส่งเสริม
ประสิทธิภาพของการจดัการศึกษาและการวิจยัในชั้นเรียนของครูให้ดียิ่งข้ึน โดยส่งเสริมทกัษะท่ีส าคญัใน
การเรียนรู้ของผูเ้รียน ไดแ้ก่ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะ
การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เป็นตน้ 
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การศึกษาทกัษะการปฏบัิติหน้าทีต่ามมาตรฐานวชิาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน 
สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาพษิณุโลก เขต 1* 

ณิรดา เวชญาลักษณ์** นิคม นาคอ้าย***อดุลย์ วังศรีคูณ**** 

 (วันท่ีรับบทความ: 11 พฤศจิกายน 2563; วันแก้ไขบทความ: 31 มกราคม 2564; วันตอบรับบทความ: 5 มีนาคม 2564) 

บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) เพื่อศึกษาบทบาทการปฏิบติัหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู โดยการ

สัมภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 9 คน ก าหนดคุณสมบัติเป็นผูบ้ริหารสถานศึกษาหรือผูบ้ริหารการศึกษา ส าเร็จ
การศึกษาระดบัปริญญาโทข้ึนไป มีประสบการณ์เก่ียวกบัการปฏิบติัหนา้ท่ีครูไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี และมีประสบการณ์
ดา้นการบริหารสถานศึกษาไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี  2) เพื่อศึกษาระดบัทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของ
บุคลากรในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ประชากร คือ โรงเรียนในเขต
พ้ืนท่ี สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จ านวนทั้งส้ิน 128 โรงเรียน ก าหนดกลุ่ม
ตวัอยา่งจากตารางเครจซ่ีและมอร์แกน ไดจ้ านวน 97 โรงเรียน โดยเทียบสัดส่วนกลุ่มตวัอยา่งตามการแบ่งชั้นอ าเภอ 
และเลือกกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลแบบเจาะจง ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 97 คน ครูวิชาการ จ านวน 97 คน 
รวมทั้งส้ิน 194 คน โดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย 

ผลการวจิยั พบวา่ 
1. บทบาทการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู มีความส าคญัและมีรายละเอียดท่ีตอ้งปฏิบติัทั้ง 4 ดา้น

ประกอบดว้ย 1) ดา้นค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู  2) ดา้นความรู้และศาสตร์การสอน  3) ดา้นการปฏิบติังาน
ในหนา้ท่ีครู และ 4) ดา้นความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน  

2. ระดบัทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวชิาชีพครู จากการสอบถามผูบ้ริหารสถานศึกษา บุคลากรครู
ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครูมีค่าเฉล่ียในระดบัสูง ส่วนด้าน ด้านความ 
สมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน มีค่าเฉล่ียในระดบัต ่า 

ค าส าคญั:  บทบาทการปฏิบติัหนา้ท่ีครู, มาตรฐานวชิาชีพครู, ทกัษะการปฏิบติั 

* บทความวิจยั, คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม
** ผูช่้วยศาสตราจารย,์ สาขาวชิาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม, E-mail: Nirada_17@hotmail.com 
*** ผูช่้วยศาสตราจารย,์ สาขาวชิาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม, Email: Nikom_jan@hotmail.com 
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A Study Skills in performing duties in accordance with teacher professional 
standards of school personnel Under Phitsanulok Primary Education service 

Area Office 1 * 

Nirada Wechayaluck ** Nikom nakai*** Adul Wongseekoon**** 

(Received: November 11, 2020; Revised: January 31, 2021; Accepted: March 5, 2021) 

Abstract 
The purposes of this study were to 1) study the roles of performing the duties based on the teacher professional 

standards, For the first purpose, nine experts with the qualifications of being school administrators or education 
administrators with Master’s degree or higher and performing as a teacher for at least 10 years and as a school administrator 
for at least 5 years, were interviewed. For the second purpose, and 2) study the levels of the skills in performing the duties 
based on the standards of school personnel under Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 1. The population 
was 128 schools under Phitsanulok Primary Educational Service Area Office 1, and the samples, 97 schools, were obtained 
by using Krejcie & Morgan Table. The proportion of the samples were compared according to district division and 194 
informants, consisted of 97 school administrators and 97 academic teachers, were selected purposively by simple random 
sampling. 

The results were found as follows. 
1. The roles of performing the duties based on the standards are important and the details of obligatory

performance cover four aspects; 1) teacher values and characteristics, 2) knowledge and science of teaching pedagogy, 
3) performance as a teacher, and 4) relationship with parents and communities.

2. The school administrators and the school personnel under Phitsanulok Primary Educational Service Area
Office 1 were inquired on the skills in performing the duties based on the standards, and this was found that in general, 
it is in a high level. When each aspect was considered, it was found that the level of the average of the teacher values 
and characteristics was high, where as that of the relationship with parents and communities was low. 

Keywords: roles of performing teacher duties, teacher professional standards, performance skill 
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บทน า 
 การศึกษาเป็นกระบวนการส าคญัในการพฒันาคนไทยยุคใหม่ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ซ่ึงเป้าหมาย
ของการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552-2561) รัฐบาลมุ่งเน้นให้คนไทยเรียนรู้ตลอดชีวิต 
อย่างมีคุณภาพ เป็นผูรู้้จกัคิด วิเคราะห์ แกปั้ญหา คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจิตสาธารณะ มีระเบียบวินยัค านึงถึง
ประโยชนส่์วนรวม ตลอดจนสามารถกา้วทนัโลก เป็นกาลงัคนท่ีมีคุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2558: 38-41) 
และการศึกษายงัถือเป็นรากฐานส าคญัของการพฒันาดา้นต่าง ๆ รวมทั้งการพฒันาความเจริญกา้วหน้าดา้น
เทคโนโลยี และสารสนเทศมีผลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ โดยตั้งแต่มีการ
ประกาศใช้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ได้บัญญติัเก่ียวกับการพฒันาคุณภาพ
การศึกษาไว ้ในหมวด 5 หนา้ท่ีของรัฐ มาตรา 54 ซ่ึงกล่าวว่า รัฐตอ้งด าเนินการใหเ้ด็กทุกคนไดรั้บการศึกษา
เป็นเวลา สิบสองปีตั้งแต่ก่อนวยัเรียนจนจบการศึกษาภาคบงัคบัอย่างมีคุณภาพ โดยไม่เก็บค่าใชจ่้าย รัฐตอ้ง
ด าเนินการใหเ้ด็กเล็กไดรั้บการดูแลและพฒันาก่อนเขา้รับการศึกษาตามวรรคหน่ึง เพ่ือพฒันาร่างกาย จิตใจ 
วินยั อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกบัวยัเพ่ือลดความเหล่ือมลา้ในการศึกษา และเพ่ือ เสริมสร้างและ
พฒันาคุณภาพและประสิทธิภาพครู (ราชกิจจานุเบกษา, 2560: 19) 
 ปัจจุบนัการศึกษาของไทยไดต่ื้นตวัในการพฒันาการจดัการเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัศตวรรษ
ท่ี 21 โดยก าหนดใหมี้นโยบายเร่งด่วนดา้นการพฒันาครูผูส้อนและบุคลากรทางการศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพ
เท่าทนัต่อสภาพการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว อนัมีผลต่อการพฒันาทรัพยากรมนุษยโ์ดยเฉพาะเยาวชน
ของชาติ ใหมี้คุณภาพและศกัยภาพสูงสุด เน่ืองจากการท่ีจะพฒันาใหผู้เ้รียนทุกคนมีคุณภาพ มีคุณธรรมและมี
ความรอบรู้อย่างเท่าทนัการเปล่ียนแปลง ปัจจยัท่ีส าคญัคือครู เพราะครูเป็นบุคคลส าคญัท่ีสุดท่ีจะท าให้
นกัเรียนมีคุณภาพ บรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ เป็นผูช้ี้แนะแนวทาง ใหค้ าแนะน ากบัผูเ้รียนไดศึ้กษาหาความรู้
เพ่ิมเติมนอกเหนือจากเน้ือหาท่ีสอน ครูจึงตอ้งพฒันาตนเองและปฏิบติัตนให้ไดต้ามมาตรฐานท่ีคุรุสภา
ก าหนดหรือตามหน่วยงานตน้สังกดัท่ีไดก้ าหนดมาตรฐานไวใ้หม้ากยิ่งข้ึนอยู่เสมอ เพ่ือใหรู้้เท่าทนัเทคโนโลยี
ท่ีเปล่ียนแปลงไปอยู่ตลอดเวลา อีกทั้งยงัตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัและประโยชน์ของส่ือการเรียนการสอน 
สามารถใชส่ื้อการสอนแบบต่าง  ๆเพ่ือใหเ้ป็นเคร่ืองมือหรือตวักลางท่ีจะช่วยใหผู้ส้อนและผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
ความหมายท่ีตรงกนั ครูจึงเป็นบุคลากรวิชาชีพท่ีท าหนา้ท่ีหลกัดา้นการเรียนการสอนและการส่งเสริมการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ยวิธีการต่าง  ๆในสถานศึกษาทั้งของรัฐและเอกชน (ชลธิชา สุขเจริญ, 2556: 3) 
 ปัจจุบนัครุสภาไดก้ าหนดเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพตามขอ้บงัคบั และราชกิจจานุเบกษา 20 มีนาคม 2562 
ไดมี้ประกาศแกไ้ขเพ่ิมเติม ขอ้บงัคบัคุรุสภา ว่าดว้ยมาตรฐานวิชาชีพ (ฉบบัท่ี 4) เพ่ือใหก้ารพฒันาครูเป็นไป
ตามมาตรฐานในดา้นความรู้ การปฏิบติัหนา้ท่ีครู และการปฏิบติัตนของครูท่ีตอ้งเป็นแบบอย่าง มีคุณธรรม
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จริยธรรม ส่งผลต่อความแข่งแกร่งทางการศึกษา ใหผู้เ้รียนไดมี้ความรู้และทกัษะแห่งโลกยคุใหม่ควบคู่กนัไป 
รวมถึงการยกระดบัครูใหเ้ป็นผูท่ี้ มีความสามารถและทกัษะ มีความแขง็แกร่งในมาตรฐานวิชาชีพท่ีเหมาะสม
กบัการพฒันาการเรียนรู้ของ ผูเ้รียน ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ผูเ้รียน สร้างความมัน่ใจและไวว้างใจ
ส่งเสริมให้รับผิดชอบต่อผลท่ีเกิดกบันักเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัวิชาชีพ ประกอบกบัครุสภามีการร่างเกณฑ์
มาตรฐาน ท่ีเรียกว่ามาตรฐานวิชาชีพครู (ฐานสมรรถนะ) ประกอบดว้ย 4 ดา้น อนัไดแ้ก่ 1) ดา้นค่านิยมและ
คุณลกัษณะความเป็นครู  2) ดา้นความรู้และศาสตร์การสอน  3) ดา้นการปฏิบติังานในหนา้ท่ีครู และ 4) ดา้น
ความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน เพ่ือใหค้รูมีทกัษะวิชาชีพ เป็นครูท่ีมีคุณภาพและสามารถพฒันาผูเ้รียน
ใหมี้ศกัยภาพเป็นไปตามเป้าหมายของการปฏิรูปการศึกษาอย่างแทจ้ริง แต่ในปัจจุบนัพบวา่ ภาระงานของครู 
มีหลายดา้น ทั้งในทางดา้นการสอน การบริหารจดัการชั้นเรียน การจดัท าส่ือ และงานหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ท่ีไดรั้บ
มอบหมาย จึงท าใหท้กัษะของครูไม่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานอยา่งแทจ้ริง 
 จากประเด็นข้อก าหนดและนโยบายข้างต้น จะเห็นว่าเป็นบทบาทหน้าท่ีของครูท่ีพึงปฏิบัติและ
สอดคลอ้งกบัจรรยาบรรณ ประเด็นท่ีน่าสนใจคือบทบาทดงักล่าวมีรายละเอียดท่ีควรเพ่ิมเติมหรือไม่ และ
บุคลากรครูมีทกัษะในการปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ีมากนอ้ยเพียงใด ท าให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาทกัษะการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก เขต 1 ซ่ึงผลจากการวิจยัคร้ังน้ีจะเป็นขอ้มูลให้ผูบ้ริหารและนักการศึกษา ในการวางแผนพฒันา 
การปฏิบติังานตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครูเพ่ือเพ่ิมคุณภาพครู และอาจารยผ์ูส้อน อาจารยนิ์เทศนักศึกษา 
วิชาชีพครูจะไดน้ าขอ้มูลไปวางแผนจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือพฒันานกัศึกษาวิชาชีพครูต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือศึกษาบทบาทการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน สังกดั
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
 2. เพ่ือศึกษาระดบัทกัษะการปฏิบติัหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน 
สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 การศึกษาทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร ต ารา ความหมายของบทบาท ความส าคญั
ของบทบาทหนา้ท่ี และความรับผิดชอบของครู มาตรฐานวิชาชีพครู และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผูวิ้จยัได้
ศึกษาแนวคิดดงักล่าวและน ามาสร้างเป็นกรอบแนวคิดการวิจยัตามมาตรฐานวิชาชีพครู ฐานสมรรถนะ 
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ประกอบดว้ย  1) ดา้นค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู  2) ดา้นความรู้และศาสตร์การสอน  3) ดา้นการ
ปฏิบติังานในหนา้ท่ีครู และ 4) ดา้นความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน 
 

ระเบียบวธีิวจิยั 
 การวิจยัเร่ือง การศึกษาทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน 
สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 เป็นการวิจยัประเภท R&D ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการยื่นขอรับพิจารณารับรองจริยธรรมการวิจยัในมนุษยท่ี์คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์
เครือข่ายภูมิภาค มหาวิทยาลยันเรศวร (หมายเลขโครงการ: 031/63) แลว้จึงด าเนินการวิจยั โดยแบ่งเป็น 
 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาบทบาทการปฏิบัตหิน้าที่ตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน 
สังกดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพษิณุโลก เขต 1 
 ผูวิ้จยัศึกษาเอกสารเกณฑม์าตรฐานวิชาชีพตามขอ้บงัคบั และราชกิจจานุเบกษา 20 มีนาคม 2562 
ได้มีประกาศแก้ไขเพ่ิมเติม ข้อบังคับคุรุสภา ว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ (ฉบับท่ี 4) ฐานสมรรถนะ 
ประกอบดว้ย 4 ดา้น อนัไดแ้ก่ 1) ดา้นค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู  2) ดา้นความรู้และศาสตร์การสอน 
3) ดา้นการปฏิบติังานในหนา้ท่ีครู และ 4) ดา้นความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน และสร้างเป็นประเด็น 
ในการสมัภาษณ์ผูท้รงคุณวฒิุ 
 ประชากร/กลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรในการศึกษาเป็นกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล คือ ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 9 คน ไดม้าจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ก าหนดคุณสมบติัของผูท้รงคุณวุฒิ  1) เป็นผูบ้ริหารสถานศึกษาหรือผูบ้ริหาร
การศึกษา  2) ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโท ข้ึนไป  3) มีประสบการณ์เก่ียวกบัการปฏิบติัหนา้ท่ีครูไม่นอ้ย
กวา่ 10 ปี  4) มีประสบการณ์ดา้นการบริหารสถานศึกษาไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี 
 ตวัแปรท่ีศึกษา คือ บทบาทการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน 
สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลคือ แบบสมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง ประกอบดว้ย 
  1) ประเด็นการสัมภาษณ์บทบาทการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู 4 ดา้น ประกอบดว้ย 
1) ดา้นค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู  2) ดา้นความรู้และศาสตร์การสอน  3) ดา้นการปฏิบติังานใน
หนา้ท่ีครู และ 4) ดา้นความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน 
  2) เคร่ืองมืออ านวยความสะดวก เทปบนัทึกการสนทนา กลอ้งถ่ายรูป 
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 2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสมัภาษณ์ ผูวิ้จยัด าเนินการดงัน้ี 
  1) น าขอ้มูลจากการศึกษาเอกสาร เกณฑข์อ้บงัคบัคุรุสภา ว่าดว้ยมาตรฐานวิชาชีพ การปฏิบติั
หนา้ท่ีครู มาเป็นประเด็นในการสัมภาษณ์ เพ่ือลงรายละเอียดเก่ียวกบับทบาทการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐาน
วิชาชีพครู 4 ดา้น 
  2) แบบสมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง และน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือตรวจความตรงเชิงเน้ือหา (Content 
Validity) การใชภ้าษา ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูวิ้จยัท าหนงัสือขอความร่วมมือในการวิจยั จากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม
ถึงผูท้รงคุณวฒิุ ท่ีจะเขา้ร่วมสนทนากลุ่ม จากนั้นส่งหนงัสือขอความร่วมมือ โดยแนบประเดน็การสมัภาษณ์ 
พร้อมทั้งนดัหมายวนั เวลา และทางโทรศพัทอี์กคร้ังหน่ึง 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิเก่ียวกบัการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพ
ครู ของบุคลากรในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก ดว้ยการวิเคราะห์
เน้ือหา และสรุปความคิดเห็นของผูใ้หส้มัภาษณ์ มาปรับปรุงประเดน็ต่าง ๆ และจดัท าเป็นแบบสอบถามเพ่ือ
น าไปศึกษาขอ้มูลในขั้นตอนท่ี 2 ต่อไป 
 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาระดับทักษะการปฏิบัติหน้าที่ตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรใน
โรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพษิณุโลก เขต 1 
 ผูวิ้จยัน าผลการวิเคราะห์เน้ือหาและสรุปความคิดเห็นจากการสัมภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิจากขั้นตอนท่ี 1 
มาสร้างเป็นขอ้ค าถาม ประกอบดว้ย 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู  2) ดา้นความรู้
และศาสตร์การสอน  3) ดา้นการปฏิบติังานในหนา้ท่ีครู และ 4) ดา้นความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จ านวนทั้งส้ิน 128 โรงเรียน 
 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัก าหนดกลุ่มตวัอย่างโดยใชต้ารางเครจซ่ีและมอร์แกน 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2554: 43) ไดก้ลุ่มตวัอย่างจ านวน 97 โรงเรียน เทียบสัดส่วนกลุ่มตวัอย่างตามการแบ่ง
ชั้นอ าเภอ และเลือกแบบเจาะจงกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 97 คน ครู
วิชาการ จ านวน 97 คน รวมทั้งส้ิน 194 คน โดยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย  
  ตวัแปรท่ีศึกษา คือระดบัทกัษะการปฏิบติัหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรใน
โรงเรียน สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลความคิดเห็นเก่ียวกบัระดบัทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐาน
วิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ไดแ้ก่ 
แบบสอบถาม โดยถามความคิดเห็นเก่ียวกับระดบัทักษะการปฏิบติัหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของ
บุคลากรในโรงเรียน สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ใน 4 ดา้น ประกอบดว้ย 
1) ด้านการบริหารหลกัสูตร  2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  3) ด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมวิชาการ 
4) ดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสอบถาม ผูวิ้จยัด าเนินการดงัน้ี 
  1) น าขอ้มูลจากการศึกษาการปฏิบติัหนา้ท่ีครูโดยการสัมภาษณ์ผูบ้ริหารสถานศึกษา สังกดั
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 มาร่างเป็นแบบสอบถาม ในการศึกษาระดบั
ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู 
  2) สร้างแบบสอบถามฉบับร่าง และน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือตรวจความตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) การใชภ้าษา ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 
  3) จากนั้นน ามาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC ระหวา่ง 0.6-1.0 
ไว ้และน าแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ โดยแบบสอบถามฉบบัน้ี 
มีความความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.8-1.0 
  4) น าแบบสอบถามไปทดลองใช ้(try-out) เพ่ือหาความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถามกบั
กลุ่มตวัอย่างท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ี จ านวน 30 คน ท่ีสถานศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ไดค่้า
ความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.951  
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูวิ้จยัท าหนงัสือขอความร่วมมือในการวิจยัจากคณะครุศาสตร์ ถึงกลุ่มเป้าหมาย และส่งหนงัสือ
น าจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม ส่งไปยงักลุ่มเป้าหมายดว้ยตนเอง และใชวิ้ธีการ
ตอบแบบสอบถามทางออนไลน์ จ านวน 371 ฉบบั ไดรั้บกลบัคืนมา จ านวน 371 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 
และผูว้ิจยัไดต้รวจสอบแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์เพ่ือน ามาวิเคราะห์ขอ้มูล 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัตรวจความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม และน าฉบบัสมบูรณ์มาวิเคราะห์ระดบัทกัษะการ
ปฏิบัติหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 วิเคราะห์ ดว้ยค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานในการแปลความหมาย
ของค่าเฉล่ีย ก าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2554: 103) 
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  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.51 – 5.00 หมายถึง ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีฯ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.51 – 4.50 หมายถึง ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีฯ อยูใ่นระดบัมาก 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.51 – 3.50 หมายถึง ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีฯ อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.51 – 2.50 หมายถึง ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีฯ อยูใ่นระดบันอ้ย 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.50 หมายถึง ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีฯ อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดจากผลการศึกษาฯ ในขั้นตอนท่ี 2 
 

สรุปผลการวจิยั 
 ตอนที่ 1 การศึกษาบทบาทการปฏิบัติหน้าที่ตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน 
สังกดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพษิณุโลก 
  ด้านที่ 1 ค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู 
  1.1 บทบาทการประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี มีคุณธรรมและจริยธรรม และเป็นพลเมืองท่ี
เขม้แข็ง แสดงออกโดย ขยนั อดทน มุ่งมัน่และมีความรับผิดชอบต่อหนา้ท่ี ควบคุมอารมณ์ไดดี้ เป็นผูน้ า 
บุคลิกภาพดี วางตวัถูกกาลเทศะ เคารพกฎระเบียบ มีวินยัในหนา้ท่ีครู 
  1.2 บทบาทการปฏิบติัตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพดว้ยจิตวิญญาณความเป็นครู แสดงออกโดย 
มุ่งมัน่ ตั้งใจ อุทิศตนและพฒันาตนเองอย่างสม ่าเสมอ ใหบ้ริการดว้ยความจริงใจ ไม่เรียกรับผลประโยชน์
จากต าแหน่งหนา้ท่ีโดยไม่ชอบให้ความช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา แนะน าผูเ้รียนดว้ยความเมตตาให้ความ
ช่วยเหลือ เอ้ืออาทรแก่ผูร่้วมประกอบวิชาชีพตามความเหมาะสมเป็นผูน้ าในการส่งเสริมศิลปะ วฒันธรรม 
ภูมิปัญญาและอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  1.3 บทบาทการส่งเสริมการเรียนรู้ เอาใจใส่ และยอมรับความแตกต่างของผูเ้รียนแสดงออกโดย 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความสนใจ จากประสบการณ์และสถานการณ์จริงจดักิจกรรมโดยค านึงถึง

บทบาทการปฏิบัตงิานตามมาตรฐาน 
วชิาชีพครู 4 ด้าน ประกอบด้วย 
1) ดา้นค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู 
2) ดา้นความรู้และศาสตร์การสอน 
3) ดา้นการปฏิบติังานในหนา้ท่ีครู และ 
4) ดา้นความสมัพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน 
 

ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวชิาชีพ

ครูในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกเขต 1 
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ความแตกต่าง กระตุน้ความสนใจและความถนดัของผูเ้รียนจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม โดยเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เพ่ือสร้างบรรยากาศในการเรียนใหส้นุกสนาน 
  1.4 บทบาทการสร้างแรงบนัดาลใจ และพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูใ้ฝ่รู้ใฝ่เรียน และสร้างนวตักรรม
แสดงออกโดย สร้างแรงจูงใจโดยใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่มาใช้ในการเรียนการสอนกระตุ้นให้ผูเ้รียนมี
พฒันาการทั้งร่างกายและสติปัญญาสังคมและอารมณ์น าเสนอขอ้มูลให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ให้ทนัต่อการ
เปล่ียนแปลงในยุค 4.0 รู้เท่าทนัส่ือและวิธีใช้อย่างปลอดภยัเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนโดยการคน้ควา้ และใช้
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องตนเอง 
  1.5 บทบาทการพฒันาตนเองให้มีความรอบรู้ ทนัสมยั และทนัต่อการเปล่ียนแปแสดงออก โดย 
เขา้รับการอบรมหลกัสูตรท่ีสามารถน าความรู้มาใชพ้ฒันาผูเ้รียน เช่น การท าส่ือปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้
โดยใชเ้ทคโนโลยีใหม่ ๆ ศึกษาคน้ควา้วิจยั และน าผลมาพฒันาผูเ้รียนเขา้ร่วมและน าเสนอผลงานวิชาการ 
  ด้านที่ 2 ความรู้และศาสตร์การสอน  
  2.1 บทบาทการติดตามการเปล่ียนแปลงบริบทโลก รู้เท่าทนัสงัคมและสามารถน าแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจ พอเพียงสร้างภูมิคุม้กนัใหก้บัผูเ้รียนแสดงออกโดย วางแผนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของชุมชน และสงัคมท่ีเปล่ียนแปลงไป แลกเปล่ียนประสบการณ์ความรู้กบัเพ่ือนร่วมวิชาชีพท่ีเป็นประโยชน์
ต่อผูเ้รียนและชุมชนท่ีอาศยัคน้หาความรู้ต่าง ๆ เรียนรู้สถานการณ์สังคม และการเปล่ียนแปลงของโลก เพ่ือ
น ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน น าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ในการเรียนการสอน เพ่ือสร้าง
ภูมิคุม้กนัแก่ผูเ้รียน 
  2.2 บทบาทการประยุกต์ใชจิ้ตวิทยาพฒันาการ จิตวิทยาการศึกษา และจิตวิทยาให้คาปรึกษาใน
การ วิเคราะห์และพฒันาผูเ้รียน แสดงออกโดย ใหค้ าปรึกษาดา้นต่าง ๆ บนพ้ืนฐานความแตกต่างของผูเ้รียน
ตรวจสอบคดักรองพฒันาการ เพ่ือแกปั้ญหาของผูเ้รียนออกแบบกิจกรรมบริการแนะแนวและใหค้ าปรึกษา
ดา้นต่าง ๆ ฝึกการท างานท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูเ้รียน เช่น เพ่ือนช่วยเพ่ือน  
  2.3 บทบาทการบูรณาการความรู้ เน้ือหาวิชา หลกัสูตร ศาสตร์การสอน และเทคโนโลยีดิจิทลัใน
การจดัการเรียนรู้ แสดงออกโดย ผสมผสานเทคนิคการสอนให้มีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย โดยการน า
เทคนิคและทกัษะหลาย ๆ ดา้นมาใชใ้หเ้กิดองคค์วามรู้ใหม่ ๆ แก่ผูเ้รียนน าเทคโนโลยีเขา้มามีส่วนร่วมในการ
สอน โดยใหผู้เ้รียนคน้ควา้ทั้งในและนอกห้องเรียนปรับปรุงและพฒันากระบวนการสอน ตลอดจนเทคนิค
การสอนใหมี้ความเหมาะสมกบัผูเ้รียนบูรณาการความรู้ขา้มศาสตร์ ขา้มวฒันธรรม และน ามาประยุกตใ์ชใ้น
การจดัการจดัการสอน 
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  2.4 บทบาทการใชค้วามรู้การวดั ประเมินผลการเรียนรู้ และการวิจยัเพ่ือแกปั้ญหาและพฒันา
ผูเ้รียน แสดงออกโดย ประเมินผลหลากหลายรูปแบบ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจงาน การใช้
ขอ้สอบ ท าวิจยัชั้นเรียน เพ่ือน าผลการวิจยัไปพฒันาคุณภาพและแกไ้ขปัญหาผูเ้รียน น าเทคโนโลยีมาใช้
เพ่ือยกระดบัการทดสอบ วดัและประเมินผล ท่ีถูกตอ้ง แม่นย  า และตามสภาพจริง 
  2.5 บทบาทความสามารถใชภ้าษาไทย ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร และใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั
เพ่ือการศึกษาแสดงออกโดย สามารถออกเสียงค าควบกล ้า วรรณยุกตไ์ดถู้กตอ้ง อ่านบทความต่าง ๆ และ
จบัใจความของบทความท่ีอ่านได ้สนทนาโตต้อบ ส่ือสารกบัชาวต่างชาติได ้ใชส่ื้อและเทคโนโลยีดิจิทลั
ในการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  2.6 บทบาทการออกแบบ ด าเนินการเก่ียวกบังานประกนัคุณภาพการศึกษา แสดงออกโดย 
ติดตาม ตรวจสอบผลประเมินพฒันาการของผูเ้รียนอย่างสม ่าเสมอ วิเคราะห์ประวติั ความสนใจ ความ
ถนัด ความต้องการ และปัญหาของผูเ้รียนได้จัดท าแฟ้มประวติัของนักเรียนเพ่ือเป็นแบบรายงานให้
ผูป้กครองทราบถึงพฒันาการของผูเ้รียน 
  ด้านที่ 3 การปฏิบัตงิานในหน้าที่ครู  
  3.1 บทบาทการพฒันาหลกัสูตรการจัดการเรียนรู้ ส่ือ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
แสดงออกโดย วางแผน และจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้การสอน ให้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรปรับปรุง
หลกัสูตรและการประเมินผลการเรียนการสอน ของกลุ่มสาระ ทุกภาคเรียนจดัเตรียมผลิตและพฒันาส่ือ 
ตามเหมาะสมของเน้ือหาการเรียนรู้ 
  3.2 บทบาทการวางแผนและจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้ปัญญา รู้คิด และมีความ
เป็นนวตักรรม แสดงออกโดย จดัโครงการท่ีใหผู้เ้รียนใชไ้ดใ้ชค้วามสามารถ จินตนาการ การคิดวิเคราะห์
จดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสามารถน าความคิดนั้นมาพฒันาต่อยอดอยา่งเป็นรูปธรรม สนบัสนุนและอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ของผูเ้รียน เช่น การหาทุนสนบัสนุน การน าเสนอผลงานของผูเ้รียน 
  3.3 บทบาทการช่วยเหลือดูแล และพฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคล สามารถรายงานผลการพฒันา
คุณภาพผูเ้รียนไดอ้ย่างเป็นระบบ แสดงออกโดย รู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล โดยการสอบถามพูดคุยกบั
นักเรียนสม ่าเสมอส่งเสริมการป้องกนั และแกไ้ขปัญหาของนักเรียนไดอ้ย่างถูกทาง โดยใช้ขอ้มูลเชิง
ประจกัษใ์นการแกไ้ขปัญหานกัเรียน สามารถคดักรองและส่งต่อเพ่ือแกไ้ขปัญหาโดยผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะ
ดา้นอบรมดูแลพฤติกรรมของนกัเรียน ปลูกฝัง คุณธรรม จริยธรรมแก่ผูเ้รียน เช่น กิจกรรมค่ายคุณธรรม
จริยธรรม กิจกรรมจิตอาสา 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2565 

23 

  3.4 บทบาทการจดักิจกรรมและสร้างบรรยากาศการเรียนใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียนโดย
ตระหนกัถึงสุขภาวะของผูเ้รียน แสดงออกโดย จดัชั้นเรียนให้มีสีสันท่ีน่าดูสบายตา มีอากาศถ่ายเทไดดี้ 
แสงสว่างเพียงพอ ไม่มีเสียงรบกวน สร้างบรรยากาศการเรียนท่ีอบอุ่นและอิสระ โดยการเปิดโอกาสให้
นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นระหว่างท ากิจกรรมต่าง ๆ พูดชมเชยนักเรียนท่ีท างานได้ดี ให้ก าลงัใจ
ส าหรับนักเรียนท่ีก าลงัพยายามปรับปรุงผลงานให้ดีข้ึนจดัตารางการท าความสะอาดในชั้นเรียนของ
นกัเรียน เพ่ือรักษาความสะอาดในหอ้งเรียน 
  3.5 บทบาทการวิจยั สร้างนวตักรรม และประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัใหเ้กิดประโยชนต่์อการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน แสดงออกโดย จัดการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนผ่านระบบเครือข่ายและส่งต่อไปยงั
ฐานขอ้มูลท่ีอยู่ภายนอกไดส้ร้างนวตักรรมและพร้อมรับส่ือใหม่ ๆ ใหเ้กิดทกัษะและสามารถประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทลัในการจดัการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน ไดป้รับเปล่ียนบทบาทครูและสถานศึกษาใหส้อดคลอ้งกบั
การจดัการศึกษาในยุคดิจิทลัใช้เครือข่ายออนไลน์ ในการจดัการเรียนรู้และแลกเปล่ียนการเรียนรู้บน
เครือข่ายออนไลนก์บัผูเ้รียน 
  3.6 บทบาทการปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างสร้างสรรคแ์ละมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพฒันา
วิชาชีพ แสดงออกโดย ให้ความร่วมมือกับสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมเพ่ือผูเ้รียนอย่างสม ่าเสมอ
ปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้น ช่วยเหลือ แนะน า แลกเปล่ียนเรียนรู้อยา่งเป็นมิตร 
  ด้านที่ 4 ความสัมพนัธ์กบัผู้ปกครองและชุมชน  
  4.1 บทบาทการร่วมมือกบัผูป้กครองในการพฒันาและแกปั้ญหาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค ์แสดงออกโดย ลงพ้ืนท่ีเยี่ยมบา้น สร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองจดัประชุมผูป้กครอง แจง้ผล
การเรียน รายงานพฤติกรรมของนักเรียนให้ผูป้กครองทราบร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เพ่ือสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างผูป้กครอง กบัชุมชนสร้างช่องทางส่ือสารกบัผูป้กครองในการช่วยเหลือดูแลใน
การแกไ้ขพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องผูเ้รียน 
  4.2 บทบาทการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกบัผูป้กครองและชุมชน เพ่ือสนบัสนุนการเรียนรู้ท่ีมี
คุณภาพของผูเ้รียน แสดงออกโดย ประสานให้ชุมชนเขา้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของสถานศึกษาเปิด
โอกาสใหชุ้มชนหรือบุคคลมาเป็นปราชญช์าวบา้นในกิจกรรมการสอน เรียนรู้นอกห้องเรียนเปิดโอกาสให้
ชุมชนมีส่วนร่วม ในการวางแผนยุทธศาสตร์ ก าหนดทิศทางการพฒันาคุณภาพการศึกษาเพ่ือพฒันาผูเ้รียน 
  4.3 บทบาทการศึกษา เขา้ถึงบริบทของชุมชน และสามารถอยูร่่วมกนับนพ้ืนฐานความแตกต่าง
ทางวฒันธรรม แสดงออกโดย ศึกษาบริบทของชุมชน เพ่ือน ามาก าหนดทิศทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ี
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนา และงานประเพณี วฒันธรรมของชุมชน 
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เช่น งานบวช งาน มงคลสมรส งานศพ ประเพณีแห่เทียนพรรษา งานประจ าปีของวดัในชุมชนร่วมประชุม 
หารือกบัผูน้ าชุมชน ในการแกไ้ขปัญหา และพฒันาชุมชน 
  4.4 บทบาทการส่งเสริม อนุรักษว์ฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน แสดงออกโดย จดัท าระบบ
เครือข่ายสารสนเทศทางดา้นวฒันธรรมเพ่ือเป็นศูนยก์ลางเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ เลือกสรรภูมิปัญญาท่ี
ก าลงัสูญหาย หรือท่ีสูญหายไปแลว้มาท าให้มีคุณค่าและมีความส าคัญต่อการ ด าเนินชีวิตในท้องถ่ิน
ปรับปรุงภูมิปัญญาให้เหมาะสมกับยุคสมยัและเกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั เพ่ือสร้าง
ทศันคติ ความรู้ และความเขา้ใจในการเสริมสร้าง ฟ้ืนฟู วฒันธรรมจดักิจกรรมเสริมสร้างปราชญท์อ้งถ่ิน 
ใหค้นในชุมชนมีโอกาสแสดงศกัยภาพดา้นภูมิปัญญา และแลกเปล่ียนวฒันธรรมภายในชุมชน 
 ตอนที่ 2 การศึกษาระดับทักษะการปฏิบัติหน้าที่ตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรใน
โรงเรียน สังกดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพษิณุโลก 
 ระดบัทกัษะการปฏิบติัหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู จากการสอบถามผูบ้ริหารสถานศึกษา 
บุคลากรครูในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลกพบว่า ภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก (X  = 4.46) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูง คือ(X  = 4.56) รองลงมา คือ 
ดา้นการปฏิบติังานในหนา้ท่ีครู (X  = 4.46) ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ดา้นความสมัพนัธ์กบัผูป้กครอง
และชุมชน (X  = 4.39) 
  ด้านที่ 1 ค่านิยมและคุณลักษณะความเป็นครู ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพ
ครู ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (X = 4.56) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การเคารพกฎระเบียบ มีวินัย 
ในหนา้ท่ีครูมีค่าเฉล่ียสูงสุด (X = 4.80) รองลงมา คือ การใหบ้ริการดว้ยความจริงใจ ไม่เรียกรับผลประโยชน์
จากต าแหน่งหน้าท่ีโดยไม่ชอบ (X = 4.79) ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ การศึกษาคน้ควา้วิจัยและน าผล 
มาพฒันาผูเ้รียน (X = 4.21) 
 ด้านที่ 2 ความรู้และศาสตร์การสอน ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ในภาพรวม
อยู่ในระดบัมาก (X = 4.41) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์นการ
เรียนการสอน เพ่ือสร้างภูมิคุม้กนัแก่ผูเ้รียนมีค่าเฉล่ียสูงสุด (X = 4.60)  รองลงมา คือ ใหค้ าปรึกษาดา้นต่าง ๆ 
บนพ้ืนฐานความแตกต่างของผูเ้รียน (X = 4.52)  ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ การสนทนาโตต้อบ ส่ือสารกบั
ชาวต่างชาติได ้(X = 4.05)  
 ด้านที่ 3 การปฏิบัตงิานในหน้าที่ครู ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ในภาพรวม
อยู่ในระดบัมาก (X = 4.46) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การใหก้ าลงัใจแก่เพ่ือนร่วมวิชาชีพ เช่น การแสดง
ความยินดีเม่ือไดรั้บรางวลัต่างๆ มีค่าเฉล่ียสูงสุด (X = 4.69) ซ่ึงอยู่ในระดบั มากท่ีสุด รองลงมา คือ ให้ความ
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ร่วมมือกบัสถานศึกษาในการจดักิจกรรมเพ่ือผูเ้รียนอยา่งสม ่าเสมอ  (X = 4.66) ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ 
สร้างนวตักรรมและพร้อมรับส่ือใหม่ ๆ ให้เกิดทกัษะและสามารถประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัในการ
จดัการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนได ้(X = 4.24)  อยูใ่นระดบัมาก  
 ด้านที่ 4 ความสัมพนัธ์กบัผู้ปกครองและชุมชน ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (X = 4.39 ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ลงพ้ืนท่ีเยี่ยมบา้น สร้างความสมัพนัธ์
กบัผูป้กครอง และ จดัประชุมผูป้กครอง แจง้ผลการเรียน รายงานพฤติกรรมของนกัเรียนให้ผูป้กครอง
ทราบ มีค่าเฉล่ียสูงสุด (X = 4.59)  ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ เลือกสรรภูมิปัญญาท่ีก าลงัสูญหาย หรือท่ีสูญ
หายไปแลว้มาท าใหมี้คุณค่าและมีความส าคญัต่อการ ด าเนินชีวิตในทอ้งถ่ิน (X = 4.17) 
 

อภิปรายผลการวจิยั 
 จากผลการศึกษาทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน สังกดั
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 มีประเดน็ท่ีน ามาอภิปราย ดงัน้ี 
 1. บทบาทการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 พบวา่ บทบาทหนา้ท่ีครูคือการส่งเสริมการเรียนรู้ เอาใจใส่ สร้าง
แรงบนัดาลใจ ศึกษาคน้ควา้วิจยัและน าผลมาพฒันาผูเ้รียน จดัการเรียนการสอนน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกตใ์นการเรียนการสอน เพ่ือสร้างภูมิคุม้กนัแก่ผูเ้รียน แกปั้ญหาของผูเ้รียนได ้มีเทคนิคการสอนและ
การประเมินผลหลากหลายรูปแบบ ใชส่ื้อและเทคโนโลยีดิจิทลัในการจดัการเรียนการสอนไดอ้ย่างเหมาะสม 
สนบัสนุนและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ปลูกฝัง คุณธรรม จริยธรรมแก่ผูเ้รียน ช่วยเหลือ
ดูแลในการแกไ้ขพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของผูเ้รียน เปิดโอกาสให้คนในชุมชนแสดงศกัยภาพดา้นภูมิ
ปัญญา และแลกเปล่ียนวฒันธรรมภายในชุมชน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูป้ระกอบวิชาชีพครูในโรงเรียน ไดมี้
การปฏิบัติหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครูอย่างต่อเน่ือง และมีประสบการณ์จากการอบรม เรียนรู้จาก
หน่วยงานในก ากบั ไดรั้บการนิเทศติดตามอย่างสม ่าเสมอ สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ นิสา แหละหีม และ
สุนทรี วรรณไพเราะ (2561: 1043) ท่ีศึกษาเร่ืองการปฏิบัติงานตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพของครู สังกัด
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ประถมศึกษาสตูล ผลการวิจยัพบวา่ การปฏิบติังานตามมาตรฐานวิชาชีพของครู
ในโรงเรียนสงักดั ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสตูล พบวา่ ความคิดเห็นของครู สงักดัส านกังาน
เขตพ้ืนท่ี การศึกษาประถมศึกษาสตูล โดยภาพรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก ทุกดา้น 
 2. ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู ของบุคลากรในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
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 ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครู จากการสอบถามผูบ้ริหารสถานศึกษา และบุคลากร
ครูในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ผูป้ฏิบติังานครูตระหนักรู้และส านึกในหน้าท่ี ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีตามท่ี
สงัคมคาดหวงั ท าใหค้รูมีทกัษะในการปฏิบติังานเป็นอยา่งดี สอดคลอ้งกบั อุษา พรหมรินทร์ (2561: 84) ท่ีได้
ศึกษาเร่ือง การปฏิบติัตามจรรยาบรรณวิชาชีพครูของครูในสถานศึกษาของรัฐ สังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 พบว่า การปฏิบติัตามจรรยาบรรณวิชาชีพครูของครูอยู่ใน
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นค่านิยมและคุณลกัษณะความเป็นครู มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 
เน่ืองจากอาชีพครูเป็นอาชีพท่ีสังคมยอมรับว่าเป็นผูมี้ความรู้ สามารถถ่ายทอดใหแ้ก่ผูเ้รียน สั่งสอนอบรมให้
เป็นคนดีของสังคม ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีครูจึงเป็นบุคคลท่ีสังคมยกย่องว่าเป็นผูมี้คุณลกัษณะท่ีดี เป็นแบบอย่าง
ให้แก่ศิษย์ สั่งสอน อบรมในส่ิงท่ีดีงาม และหล่อหลอมให้เป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม ประเทศชาติได้ 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วนัเพ็ญ นันทศรี (2559: 103) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาคุณลกัษณะความเป็นครู
วิชาชีพในศตวรรษท่ี 21 พบว่า คุณลกัษณะความเป็นครูวิชาชีพในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดว้ย ความรักและ
ศรัทธาในวิชาชีพ การประพฤติปฏิบติัตน เป็นแบบอยา่งท่ีดี มีทกัษะความรู้ในวิชาชีพ ขยนั ประหยดั ซ่ือสัตย ์
มีวินยั สุภาพ สะอาด สามคัคี มีน ้ าใจ บุคลิกภาพดี เตรียมการสอนและกิจกรรมได ้วดัและประเมินผล ใชส่ื้อ
การเรียนการสอน และสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนไดดี้ และสอดคลอ้งกบัโธมสั และเพนนี (Thomas, and 
Penney, 1987: 666-681) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันาประสิทธิภาพของครู พบว่าครูท่ีมีประสิทธิภาพจากการ
ประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ มีการปฏิบติังานในเกณฑร์ะดบัสูงในหลาย ๆ ดา้น คือมีทกัษะในการส่ือความหมาย 
อธิบายเร่ืองยากให้เขา้ใจง่าย มีทศันคติท่ีดีต่อนกัเรียน มีความรู้ทางวิชาการดี จดัล าดบัขั้นตอนการถ่ายทอด
วิชาการดี ใฝ่ใจทางวิชาการ มีความชดัเจนในเร่ืองการประเมินผลและยืดหยุ่นในการสอน ส่งเสริมใหเ้ด็กได้
คิดคน้ดว้ยตนเอง มีบุคลิกลกัษณะดี เอาใจใส่ในการสอน โดยค านึงถึงคุณค่าความเป็นมนุษย ์ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของนกัเรียน เป็นนกัวิเคราะห์ท่ีดี มีความสนใจกวา้งขวาง รอบรู้มอบหมายงานกะทดัรัดชดัเจน ใชก้าร
ประเมินผลและปรับปรุงนกัเรียนใหก้า้วหนา้ กระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความสนใจในการเรียนและช่ืนชมผลส าเร็จ
ของนกัเรียน จดับรรยากาศการเรียนอย่างเป็นกนัเอง มีการใชส่ื้อการเรียนการสอน และสอดคลอ้งกบั เชร็ค 
(Schreck (2009: 50) ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นหน่ึงในทกัษะท่ีส าคญัของครู และจ าเป็นส าหรับ
น าไปใชใ้นกระบวนการพฒันาผูเ้รียนในศตรวรรษท่ี 21 เพราะเป็นยุคแห่งขอ้มูล ข่าวสาร และความรู้ใหม่
เกิดข้ึนตลอดเวลา จึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีครูจะตอ้งเป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์
 ดา้นความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชนมีค่าเฉล่ียมาก แต่อยู่ในระดบัต ่ากว่าดา้นอ่ืน ๆ ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจาก โรงเรียนในสังกดัสังกดัส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 อยู่ในเขต
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อ าเภอเมือง และอ าเภอบางระก า ไม่ไกลจากตวัเมืองมากนกั จ านวนนกัเรียนมีมากส่งผลใหโ้รงเรียนมีภารกิจ
ในการบริหารงานมาก ท าให้การสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกบัชุมชนอยู่ในระดบัต ่ากว่าดา้นอ่ืน 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วิไลลกัษณ์ แกว้นพรัตน์, ชูศกัด์ิ เอกเพชร, และพรศกัด์ิ อาษาสุจริต (2551: 175) 
ผลการศึกษาการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่าง โรงเรียนกบัชุมชนของโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการ 
ศึกษากระบ่ี โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง อาจเป็นเพราะโรงเรียนมีภารกิจในการบริหารงานมาก ส่งผลให้
การปฏิบติังานความสัมพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกบัชุมชนตามสภาพ ปัจจุบนัยงัไม่บรรลุผลอนัก่อใหเ้กิดความ
ร่วมมือกนัมากนกั ในการด าเนินงานความสัมพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกบัชุมชนนั้นผูบ้ริหาร และครู จะตอ้ง
เขา้ใจถึงหลกัและวิธีการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกบัชุมชนและพยายามแกปั้ญหาให้ลดน้อยลง 
การบริหารจดัการศึกษาตามแนวปฏิรูปการศึกษา มีจุดเนน้ส าคญัให้ชุมชนและทอ้งถ่ินเขา้มามีส่วนร่วมใน
การจดัการศึกษาและปฏิรูปการศึกษา สอดคลอ้งกบั คริสเตนเซนและเดวิด (Christensen, 1981: 65; Davis, 
1993: 162) ท่ีศึกษาความสัมพนัธ์โครงสร้างปัจจยัท่ีส่งผลต่อคุณลกัษณะความเป็นครูวิชาชีพในศตวรรษท่ี 21 
พบว่า ปัจจยัดา้นเจตคติต่อวิชาชีพครู ปัจจยัดา้นการยอมรับต่อองคก์ร ปัจจยัดา้นภูมิหลงัของนกัศึกษา ปัจจยั
คุณลกัษณะของอาจารยผ์ูส้อนและปัจจยัดา้นการพฒันาตนเอง มีความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ทุกตวัแปร 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า บทบาทหน้าท่ีและทักษะการปฏิบติัหน้าท่ีตามมาตรฐานวิชาชีพครูทั้ ง 
4 ดา้น มีความส าคญัต่อผูเ้รียนอย่างยิ่ง ดงันั้น ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรส่งเสริมและสนบัสนุนในการปฏิบติั
หนา้ท่ีครูทุกดา้น รวมถึงการจูงใจใหค้รูปฏิบติัหนา้ท่ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ีดา้นความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชนมีค่าเฉล่ียนอ้ยกว่าดา้นอ่ืนๆ 
ดงันั้น ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรเนน้การสร้างความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองและชุมชน เปิดโอกาสใหผู้ป้กครอง
และชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการบริหารจดัการศึกษา น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในชุมชนเขา้มาประยุกต์ใชใ้น
การเรียนการสอน ผา่นปราชญช์าวบา้น เพ่ือส่งเสริมและอนุรักษภู์มิปัญญาและสร้างคุณค่าแก่ทอ้งถ่ิน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษารูปแบบการสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างผูป้กครอง ชุมชน และสถานศึกษาในการ
บริหารจดัการศึกษาโดยชุมชนเป็นฐาน 
 2. ควรศึกษาการส่งเสริมอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีควรแก่การอนุรักษ ์และสืบทอด เพ่ือใชเ้ป็น
แหล่งเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ต่อไป 
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การวเิคราะห์องค์ประกอบของการเห็นคุณค่าและกรอบความคดิ 
แบบงอกงามของนักศึกษา* 

 
ธนะด ี สุริยะจันทร์หอม** 

 (วันท่ีรับบทความ: 26 พฤศจิกายน 2563; วันแก้ไขบทความ: 23 มิถนุายน 2564; วันตอบรับบทความ: 8 กรกฏาคม 2564) 

บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพ่ือทดสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง ขององคป์ระกอบการเห็นคุณค่าและ
กรอบความคิดแบบงอกงาม โดยตัวอย่างคือนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ชั้นปีท่ี 1-4 จ านวน 5 คณะ 
1 วิทยาลยั จ านวน 615 คน ท่ีไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งชั้น เพ่ือวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนั เคร่ืองมือวิจยัเป็นแบบ
วดัการเห็นคุณค่า 20 ขอ้ และแบบวดักรอบความคิดแบบงอกงาม 27 ขอ้ เป็นแบบมาตราประมาณค่า 6 ระดบั วเิคราะห์
ขอ้มูลโดยการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 โมเดลความสัมพนัธ์เชิงโครงสร้างขององคป์ระกอบการเห็นคุณค่า และกรอบความคิดแบบงอกงามของ
นกัศึกษา มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยโมเดลความสัมพนัธ์เชิงโครงสร้างขององคป์ระกอบการเห็น
คุณค่า มีค่าสถิติวดัระดบัความกลมกลืนระหว่างโมเดลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ดงัน้ี ค่าสถิติไคสแควร์ เท่ากบั 0.00  
(P = 1.00) ท่ีองศาอิสระเท่ากบั 0 ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของเศษเท่ากบั 0.000 โมเดลองคป์ระกอบการเห็นคุณค่า 
มีความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง โดยมีน ้ าหนกัความส าคญัเรียงตามล าดบัจากมากไปนอ้ยดงัน้ี การเห็นคุณค่าภายใน 
การเห็นคุณค่าของตน้ทุน การเห็นคุณค่าในความส าเร็จ และ การเห็นคุณค่าของประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ โดยมีค่าน ้ าหนกั
องคป์ระกอบ 0.93, 0.85, 0.60 และ 0.55 ตามล าดบั และ โมเดลความสัมพนัธ์เชิงโครงสร้างขององคป์ระกอบกรอบ
ความคิดแบบงอกงาม มีค่าสถิติไคสแควร์ เท่ากบั 11.90 (P = 0.156) ท่ีองศาอิสระเท่ากบั 8 ค่าดชันีวดัความกลมกลืน
เท่ากบั 0.994 ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ เท่ากบั 0.983 ค่าดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของเศษเท่ากบั 
0.020 โดยประมาณ (RMSEA) เท่ากบั 0.028 โมเดลองค์ประกอบกรอบความคิดแบบงอกงามมีความเท่ียงตรงเชิง
โครงสร้าง โดยมีน ้ าหนกัความส าคญัเรียงตามล าดบัจากมากไปนอ้ยดงัน้ี การยอมรับความทา้ทาย การเรียนรู้จากค า
วิจารณ์ การเผชิญหนา้กบัความพ่ายแพ ้ความพยายามสู่ความเช่ียวชาญ การหาแรงบนัดาลใจจากความส าเร็จของผูอ่ื้น 
และ ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญา โดยมีค่าน ้ าหนักองค์ประกอบ 0.85, 0.83, 0.78, 0.63, 0.50 และ 0.42 
ตามล าดบั 
 

ค าส าคญั:  การเห็นคุณค่า, กรอบความคิดแบบงอกงาม, การวเิคราะห์องคป์ระกอบ 
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Abstract 
 This research aimed to test the construct validity of intrinsic value and Growth Mindset elements. The sample 
consisted of 615 undergraduate students of Chiang Mai Rajabhat University which from 5 faculties and 1 college obtained 
from stratified random sampling. Inventory include of 20 items of Intrinsic value test and 27 items of Growth Mindset test 
which are six rating scales. Analyzed by confirmatory factor analysis: CFA for construct validity testing.   
 Results of the research were as follows: 
 The valuing structural equation model was correlated with empirical data. Chi-square equal to 0.00 (P = 1.00), 
df = 0, RMSEA = 0.000. The valuing model had the construct validity of each elements weighted descending ordered by: 
Intrinsic value, Relative Cost, Attainment Value and utility value with factor loading 0.93, 0.85, 0.60 and 0.55 respectively. 
The Growth mindset structural equation model was fit with empirical data which Chi-square equal to 11.90 (P = 0.156), 
df = 8, GFI = 0.994, AGFI = 0.983, RMR = 0.020 and RMSEA = 0.028. The Growth mindset model had the construct 
validity of each elements weighted descending ordered by: Embrace Challenges, Learn from criticism, Persist in the face 
of setbacks, Effort as the path to mastery, Inspire from other success and Believe that intellectual ability with factor loading 
0.85, 0.83, 0.78, 0.63, 0.50 and 0.42 respectively. 
 
Keywords: Intrinsic Value, Growth Mindset, Factors Analysis 
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บทน า 
 การพฒันานกัศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของพนัธะกิจของมหาวิทยาลยัราชภฏั ซ่ึงในปัจจุบนัมหาวิทยาลยั
ราชภฏัไดมี้การผลิตบณัฑิตออกไปท างานเพ่ือสร้างสรรคส์ังคม ช่วยเหลือชุมชนและทอ้งถ่ินเพ่ือสนองพระรา
โชบาย ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั รัชกาลท่ี 10 ท่ีทรงมีพระราชด ารัสวา่ “...อยากใหทุ้กคนมีก าลงัใจท่ี
จะท าใหม้หาวิทยาลยัราชภฏัของเรา เป็นประโยชนก์บัประชาชน เป็นประโยชนต่์อภูมิภาค และทอ้งถ่ินจริง  ๆจงั 
ๆ ในเร่ืองการด ารงชีวิต ในเร่ืองความรู้ทัว่ไป และขอ้ส าคญัคือผลิตคนดี ผลิตคนดีท่ีเห็นประโยชน์แก่ชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ และสังคม...” นับเป็นพระราโชบายท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏน้อมน ามาจัดท า 
“ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลยัราชภฏั” ท่ีมีส่วนร่วมในการสร้างความมัน่คงของชาติ ดว้ยการยกระดบัคุณภาพ
การศึกษาและพฒันาทอ้งถ่ินในทอ้งท่ี ตามพระราชด าริ “การศึกษาคือความมัน่คงของประเทศ” (“พระมหา
กรุณาธิคุณ”, 2561) ซ่ึงมหาวิทยาลยักลุ่มราชภัฏก็ได้มีการแก้ปัญหาคุณภาพของการศึกษา โดยหน่ึงใน
นโยบายคือ การยกระดบัคุณภาพการศึกษา ผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้ ความสามารถ และ เช่ียวชาญในศาสตร์
สาขาวิชาชีพ ซ่ึงจะตอ้งเร่ิมตน้จากการพฒันานกัศึกษาให้เกิดความตระหนกัถึงคุณค่าของการศึกษา ซ่ึงเป็น
ปัจจยัท่ีก าหนดความคิด มุมมองของนกัศึกษาต่อการแสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการเรียนเช่น การเขา้ชั้นเรียน 
ความพยายาม ความมุ่งมัน่ในการเรียน ความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนรวมถึงการวางเป้าหมายการท างานในอนาคต 
ซ่ึงการเห็นคุณค่าเป็นส่วนส าคญัต่อการแสดงพฤติกรรมและตดัสินใจจากเหตุผลต่างๆ เช่น นกัศึกษามองว่า
เป็นงานท่ีส าคญัต่อการประกอบอาชีพในอนาคต หรือ เป็นวิชาท่ีเรียนแลว้จะเป็นประโยชน์ต่อการสอบบรรจุ
เขา้ท างาน หรือ คิดว่าการเขา้เรียนและส่งงานทุกช้ินจะท าให้ไดเ้กรดและคะแนนท่ีดี เพ่ือให้พ่อแม่ หรือครู
อาจารยเ์กิดความภูมิใจและไม่ถูกต าหนิ (Schunk, 2014: 47) ซ่ึงความคาดหวงั การเห็นคุณค่าในการเรียน
เปรียบไดก้บัการตั้งเป้าหมาย เป็นการคาดถึงผลลพัธ์ของการกระท า จึงเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ใหเ้กิดพฤติกรรมการ
ตั้งใจเรียน มุ่งมัน่ในการศึกษาหาความรู้ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาตนเองไปสู่ความเช่ียวชาญทาง
วิชาชีพในอนาคต ซ่ึงทฤษฎีการคาดหวงั การเห็นคุณค่า (Expectancy-Value Theories) ไดอ้ธิบายถึงทั้งความ
คาดหวงัและการเห็นคุณค่านั้น มีความส าคญัส าหรับการพยากรณ์เก่ียวกับการยึดมัน่ผูกพนัในการเรียน
(engagement), ความพยายาม(persistence), และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(achievement) ของนกัศึกษา ซ่ึงส่ิง
เหล่าน้ีอาจจะท าให้นักศึกษาเกิดความมัน่ใจในความสามารถท่ีจะท างานออกมาไดดี้ และ คาดหวงัว่าจะ
ประสบความส าเร็จ 
 การท่ีนกัศึกษาเกิดความคาดหวงั การเห็นคุณค่าในการเรียนแลว้สามารถท าไดต้ามท่ีคาดหวงัไวก้็จะ
เกิดก าลงัใจในการเรียน เกิดความมัน่ใจมากข้ึน แต่ถา้นกัศึกษาประสบกบัความลม้เหลวในการเรียน งานท่ีท า
เกิดความผิดพลาดและตอ้งน ากลบัมาแกไ้ขบ่อยคร้ัง ไดรั้บค าต าหนิ หรือไดรั้บฟังผลสะทอ้นกลบั (Feedback) 
ในเชิงลบก็จะรู้สึกผิดหวงั และอาจจะเกิดความทอ้แทแ้ละเกิดความรู้สึกว่าตนนั้นลม้เหลวในการเรียน และอาจ 
จะส่งผลให้ขาดแรงจูงใจในการเรียนและหมดหวงั ส้ินหวงัอนัเกิดจากการเรียนรู้ (Learned Helplessness) ก็จะ 
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เกิดผลเสียหายต่อสัมฤทธิผลในการเรียน และความรู้สึกเห็นคุณค่าในตนเอง (Self-esteem) (สุรางค ์โคว้ตระกูล, 
2553: 183) ซ่ึงผูเ้รียนไม่สามารถหลีกเล่ียงอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนได ้ท าใหน้กัศึกษาหมดก าลงัใจ
ในการเรียนเม่ืองานท่ีท าไม่เป็นตามท่ีคาดหวงั แต่ถา้ผูเ้รียนมีมุมมองเชิงบวกต่อการแกไ้ขปัญหา เช่ือใน
ความสามารถของตนเองว่าเป็นส่ิงท่ีพฒันาได ้เม่ือพบกบัความผิดพลาด ลม้เหลวในการท างานก็ยอมรับค า
ขอ้เสนอแนะและพร้อมแกไ้ข ปรับปรุง ท าใหผู้เ้รียนเกิดก าลงัใจในการเรียน เกิดความพยายามในการเรียนรู้ 
เห็นประโยชน์ของการแกไ้ขงานท่ีผิดพลาดว่าเป็นส่ิงท่ีช่วยท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัทฤษฏีของ Dweck ท่ีไดจ้ าแนกลกัษณะของบุคคลออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ กรอบความคิดแบบ
จ ากดั (Fixed Mindset) เป็นลกัษณะของบุคคลท่ีเช่ือว่าความสามารถของตนเอง ไดรั้บการถ่ายทอดมาตั้งแต่
ก าเนิดจึงเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถเปล่ียนแปลงได้ ด้วยมุมมองเช่นน้ีท าให้บุคคลเกิดความภาคภูมิใจใน
ความสามารถ รู้สึกดีเม่ือท างานไดโ้ดยไม่มีขอ้ผิดพลาด และมองวา่การท างานท่ีผิดพลาดเป็นส่ิงท่ีบ่งช้ีถึงการ
ขาดความสามารถในงานนั้น ซ่ึงตรงกันขา้มกับการคิดแบบเติบโต (Growth Mindset) ท่ีเช่ือว่าสติปัญญา
สามารถเปล่ียนแปลงได ้โดยผ่านการเรียนรู้ การหมัน่ฝึกฝน ปรับปรุงแกไ้ขส่ิงท่ีผิดพลาดดว้ยความมุ่งมัน่ 
เพราะมองว่าการทุ่มเทนั้นเป็นหนทางสู่ความเช่ียวชาญ (Dweck, 2006) ซ่ึงสอดคลอ้งกับ Blackwell, L., 
Trzesniewski, K., & Dweck, C. (2007) ท่ีไดอ้ธิบายเพ่ิมเติมว่า ความสนใจ ความทุ่มเทในการฝีกฝน และการมี
วินยัในตนเองสามารถพยากรณ์ถึงความส าเร็จท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตได ้
 จากความส าคญัของการเห็นคุณค่า และการคิดแบบเติบโตท่ีเป็นตวัแปรท่ีส าคญัต่อกระบวนการคิด
ของนกัศึกษา ในการวิจยัคร้ังน้ีจึงมีเป้าหมายในการศึกษาองคป์ระกอบของการเห็นคุณค่าและกรอบความคิด
แบบงอกงามของนกัศึกษาในแง่มุมของการเรียน ซ่ึงไดศึ้กษาตามแนวคิด ทฤษฎีความคาดหวงั การเห็นคุณค่า
ของ Eccles (1983) เก่ียวกับการเห็นคุณค่าในความส าเร็จในงาน (achievement values) ได้แก่ คุณค่าใน
ความส าเร็จ (attainment value) หรือความส าคัญ (importance), คุณค่าภายใน (intrinsic value), คุณค่าของ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บ (utility value) และ คุณค่าของตน้ทุนท่ีใชไ้ป (usefulness  of task and cost) Battle’s (1965, 
1966) ร่วมกบัทฤษฎีกรอบความคิด (Mindsets) ของ Dweck ในมุมของกรอบความคิดแบบเติบโต (Growth 
Mindset) ท่ีกล่าวถึงความเช่ือของบุคคลต่อการเปล่ียนแปลงทางปัญญา ดว้ยความส าคญัของตวัแปรทั้งสองท่ีมี
ความส าคญัและเป็นตวัแปรท่ีมีความเช่ือมโยงต่อแรงจูงใจท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียน ดงันั้นผูวิ้จยัจึง
สนใจท่ีจะศึกษาถึงองค์ประกอบ เพ่ือให้เกิดความกระจ่างว่าองค์ประกอบการเห็นคุณค่า และองค์ประกอบ
ของกรอบความคิดแบบงอกงามใดบา้ง ท่ีมีความส าคญัต่อการเรียนของนกัศึกษา ซ่ึงจะน าไปสู่แนวทางในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจมากข้ึน และสอดคล้องกับวิสัยทัศน์การศึกษาของ
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพ่ือสนองพระราโชบาย ผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญออกไปเสริมสร้างและ
พฒันาทอ้งถ่ินต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบการเห็นคุณค่าและกรอบความคิดแบบงอกงามของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี 

ขอบเขตของการวจิยั 
การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเก่ียวกบัองค์ประกอบของการเห็นคุณค่า (Values) เก่ียวกบัการเรียน 

ตามแนวคิด ทฤษฎีความคาดหวงั-การใหคุ้ณค่า (Expectancy-Value theory) ในองคป์ระกอบการเห็นคุณค่าใน
ความส าเร็จของงาน (achievement values) ท่ีประกอบดว้ย คุณค่าในการบรรลุเป้าหมาย (attainment value), 
คุณค่าภายใน (intrinsic value), คุณค่าประโยชน์ท่ีจะได้รับ (utility value) และ คุณค่าของต้นทุนท่ีใช้ไป 
(usefulness  of task and cost) (Battle’s, 1966) และองค์ประกอบของกรอบความคิดแบบงอกงาม (Growth 
Mindset) ตามแนวคิดทฤษฎีแห่งตน (Self-Theory) ของ Carol S. Dweck (2000: 2) ประกอบดว้ย ความเช่ือใน
ความสามารถทางสติปัญญา (Belief about intellectual ability), การยอมรับความทา้ทาย (Embrace Challenges), 
ความพยายามสู่ความเช่ียวชาญ (See effort as the path to mastery), การเผชิญหนา้กบัความพ่ายแพ ้(Persist in 
the face of setbacks), การเรียนรู้จากค าวิจารณ์ (Learn from criticism), หาแรงบนัดาลจากความส าเร็จของผูอ่ื้น
(Success of others) น าตวัแปรทั้งสองไปวิเคราะห์ยืนยนัองคป์ระกอบ (CFA) เพ่ือใหไ้ดน้ ้ าหนกัองคป์ระกอบ 
เพ่ือทราบถึงการอธิบายถึงน ้าหนกัของแต่ละองคป์ระกอบ วา่แต่ละองคป์ระกอบมีค่าน ้าหนกัเท่าไร จากนั้นจึง
ไดแ้บบวดัท่ีสามารถวดัการเห็นคุณค่าและกรอบความคิดแบบงอกงามของนกัศึกษาได ้

ระเบียบวธีิวจิยั 
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบการเห็นคุณค่าและกรอบความคิดแบบงอก

งามส าหรับนกัศึกษา มีรายละเอียดดงัน้ี 
ประชากรและตวัอย่าง 
ประชากร คือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ ชั้นปีท่ี 1-4 ทั้งหมด 5 คณะ 1 วิทยาลยั ไดแ้ก่ 

คณะครุศาสตร์ จ านวน 4,823 คน ,คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จ านวน 4,001 คน, คณะวิทยาการ
จดัการ จ านวน 3,165 คน, คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 1,952 คน, คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
จ านวน 251 คน, และวิทยาลยันานาชาติ จ านวน 808 คน รวมนกัศึกษาทั้งหมด มีจ านวนทั้งส้ิน 15,000 คน 
(กองนโยบายและแผน: 2562) 

ตวัอย่าง คือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ชั้นปีท่ี 1-4 ในปีการศึกษา 2562 ทั้งหมด 5 
คณะ และ 1 วิทยาลยั ในปีการศึกษา 2562 จ านวน 615 คน (Yamane, 1973) โดยการสุ่มตวัอย่างแบบแบ่ง
ชั้น (stratified random sampling) โดยใหแ้ต่ละคณะเป็นชั้น ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ท าการแบ่งสดัส่วนร้อยละของแต่

,

,
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ละคณะครุศาสตร์ คิดเป็น 32%, คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คิดเป็น 27%, คณะวิทยาการจดัการ 
คิดเป็น 21%, คณะคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คิดเป็น 13%, คณะเกษตรศาสตร์คิดเป็น 2%, และ 
วิทยาลยันานาชาติ คิดเป็น 5% ของประชากร ขั้นท่ี 2 ใชก้ารสุ่มอยา่งง่าย สุ่มกลุ่มตวัอยา่ง 4% ดงัน้ี คณะครุ
ศาสตร์ จ านวน 196 คน, คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จ านวน 162 คน, คณะวิทยาการจัดการ 
จ านวน 130 คน, คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 80 คน, คณะเกษตรศาสตร์ จ านวน 13 และ 
วิทยาลยันานาชาติ จ านวน 34 คน  
 ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ การเห็นคุณค่า, กรอบความคิดแบบงอกงาม 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 1) แบบวดัการเห็นคุณค่าของนักศึกษา ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 20 ขอ้ จ าแนกตามทั้ ง 
4 องค์ประกอบ ๆ ละ 5 ขอ้ ไดแ้ก่ คุณค่าในความส าเร็จ, คุณค่าภายใน, คุณค่าประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ และ 
คุณค่าของตน้ทุนท่ีใชไ้ป  
 2) แบบวดักรอบความคิดแบบงอกงามของนกัศึกษา ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 26 ขอ้ จ าแนก
องคป์ระกอบทั้ง 6 ไดแ้ก่ ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญา 4 ขอ้, การยอมรับความทา้ทาย 5 ขอ้, ความ
พยายามสู่ความเช่ียวชาญ 4 ขอ้, การเผชิญหนา้กบัความพ่ายแพ ้5 ขอ้, การเรียนรู้จากค าวิจารณ์ 4 ขอ้, การหา
แรงบนัดาลจากความส าเร็จของผูอ่ื้น 4 ขอ้ 
 ขั้นตอนการวจิยั  
 ขั้นตอนการด าเนินการวิเคราะห์องคป์ระกอบการเห็นคุณค่า และกรอบความคิดแบบงอกงามมี
ขั้นตอนดงัน้ี คือ  
 1) ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎี แนวคิด ความหมาย องค์ประกอบของ
การเห็นคุณค่า และ กรอบความคิดแบบงอกงามน ามาเขียนเป็นนิยามศพัทเ์พ่ือน าไปสร้างเป็นแบบวดัการ
เห็นคุณค่าและกรอบความคิดแบบงอกงามในเร่ืองการเรียนของนกัศึกษา  
 2) สร้างขอ้ค าถามการเห็นคุณค่า โดยครอบคลุมทั้ง 4 ดา้น ทั้งขอ้ความเชิงบวกและเชิงลบ เป็นแบบ
มาตรประมาณค่า 6 ระดบั ดงัน้ี 1 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอย่างมาก (Disagree A Lot)  2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย 
(Disagree)  3 หมายถึง ค่อนขา้งไม่เห็นดว้ย (Disagree A Little)  4 หมายถึง ค่อนขา้งเห็นดว้ย (Agree A Little) 
5 หมายถึง เห็นดว้ย (Agree) และ 6 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด (Agree A Lot) 
 3) สร้างขอ้ค าถามกรอบความคิดแบบงอกงามส าหรับนกัศึกษา โดยครอบคลุมทั้ง 6 ดา้น ทั้งขอ้ความ
เชิงบวกและเชิงลบ เป็นแบบมาตรประมาณค่า 6 ระดบั ดงัน้ี 1 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอยา่งมาก (Disagree A Lot) 
2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย (Disagree)  3 หมายถึง ค่อนขา้งไม่เห็นดว้ย (Disagree A Little)  4 หมายถึง ค่อนขา้ง
เห็นดว้ย (Agree A Little)  5 หมายถึง เห็นดว้ย (Agree) และ 6 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด (Agree A Lot)  
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 4) ผูวิ้จยัน าขอ้ค าถามการเห็นคุณค่าและขอ้ค าถามกรอบความคิดแบบงอกงามท่ีสร้างข้ึน เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้ค าถามกบันิยาม (Index of Congruence: IOC) 
 5) ผูวิ้จยัน าขอ้ค าถามมาแกไ้ข ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ และ น าไปทดลองใช ้
(Try out) กบันกัศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 100 คน เพ่ือหาค่าอ านาจจ าแนก โดยคดัเลือกเฉพาะขอ้
ค าถามท่ีมีค่าตั้งแต่ 0.40 ข้ึนไป และหาความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า 
(Alpha-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) มาจดัพิมพเ์ป็นแบบวดัฉบบัสมบูรณ์ โดยเม่ือตดั
ขอ้ค าถามท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพแลว้ 
 6) น าแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ไปเกบ็รวบรวมขอ้มูลกบันกัศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 650 คน  
 7) ผูว้ิจยัตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม โดยคดัเลือกแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์ 
จ านวน 615 ฉบบั แลว้ท าการบนัทึกคะแนนเพ่ือเตรียมการวิเคราะห์มูล 
 8) ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั (Confirmatory factor analysis: CFA) โดยผูว้ิจยั
พิจารณาจากค่าสถิติวดัระดบัความกลมกลืนของโมเดล 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการหาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยการวิเคราะห์ค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ค่าอ านาจจ าแนก 
และ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัการเห็นคุณค่าและกรอบความคิดแบบงอกงามของนกัศึกษา ดงัตาราง 1 
 

ตาราง 1  แสดงค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั 
แบบวดั IOC ค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเช่ือมัน่ 

1.แบบวดัการเห็นคุณค่า 0.67-1.00 0.486 - 0.650 0.889 
2.แบบวดักรอบความคิดแบบงอกงาม  0.67-1.00 0.421 - 0.719 0.837 

 

 จากตาราง 1 พบว่า แบบวดัการเห็นคุณค่า มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาโดยดชันีความสอดคลอ้ง 
มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าอ านาจจ าแนก 0.486 - 0.650 และ มีค่าความเช่ือมัน่ 0.889 และแบบวดักรอบ
ความคิดแบบงอกงามทั้งฉบบั มีค่าความตรงเชิงเน้ือหาโดยดชันีความสอดคลอ้งมีค่าระหว่าง 0.67-1.00 มีค่า
อ านาจจ าแนก 0.421 - 0.719 และ มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.837 
 2. การวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความโด่ง ค่าความเบ ้ดงัตาราง 2 และภาพท่ี 1 
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ตาราง 2  แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความโด่ง และค่าความเบข้ององค์ประกอบ 
 ของการเห็นคุณค่า (Value) 

ตวับ่งช้ี x̅ S.D. Skewness Kurtosis 
องคป์ระกอบของการเห็นคุณค่าในงาน (Achievement values) 
1. คุณค่าในความส าเร็จ (Attainment Value) 5.19 0.69 -1.02 2.15 
2. คุณค่าภายใน (Intrinsic value) 4.55 0.87 -0.46 0.53 
3. คุณค่าของตน้ทุนท่ีใชไ้ป (Relative Cost) 4.45 0.87 -0.39 0.20 
4. คุณค่าประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ (Utility Value) 4.73 0.69 -0.39 0.18 

 

 จากตาราง 2 พบว่า ระดบัองคป์ระกอบของการเห็นคุณค่าของกลุ่มตวัอย่างท่ีตอบแบบสอบถามคร้ัง
น้ี จ านวน 4 องคป์ระกอบ มีค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.45 – 5.19  มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง 0.69 – 0.87 โดย
ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ คุณค่าในความส าเร็จ มีค่าเท่ากบั 5.19 และดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ คุณค่าของ
ตน้ทุนท่ีใชไ้ป เท่ากบั 4.45 ส่วนดา้นท่ีมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานสูงสุด คือคุณค่าภายใน และคุณค่าของตน้ทุน 
ท่ีใชไ้ป มีค่าเท่ากนั 0.87 และตวับ่งช้ีท่ีมีค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานต ่าสุดคือ คุณค่าในความส าเร็จ และ คุณค่า
ประโยชนท่ี์จะไดรั้บ เท่ากบั 0.69 โดยขอ้มูลมีความเหมาะสมท่ีจะวิเคราะห์องคป์ระกอบต่อไป 
 

ตาราง 3 แสดงค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความโด่ง และค่าความเบข้ององค์ประกอบ 
 ของกรอบความคิดแบบงอกงาม (Growth Mindset) 

ตวับ่งช้ี x̅ S.D. Skewness Kurtosis 
องคป์ระกอบกรอบความคิดแบบงอกงาม (Growth Mindset) 
1. ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญา (Belief about intellectual ability) 4.18 0.49 -0.68 0.70 
2. การเผชิญหนา้กบัความพ่ายแพ ้(Persist in the face of setbacks) 5.34 0.61 -1.53 5.11 
3. การยอมรับความทา้ทาย (Embrace Challenges) 5.01 0.69 -0.74 1.59 
4. ความพยายามสู่ความเช่ียวชาญ (See effort as the path to mastery) 4.42 0.58 0.32 -0.04 
5. การเรียนรู้จากค าวจิารณ์  (Learn from criticism) 4.96 0.73 -0.55 0.70 
6. หาแรงบนัดาลจากความส าเร็จของผูอ่ื้น (Success of others) 4.36 0.74 0.33 0.03 

 

 จากตาราง 3 พบว่า ระดบัองค์ประกอบของกรอบความคิดแบบงอกงามของกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบ
แบบสอบถามคร้ังน้ี จ านวน 6 องคป์ระกอบ โดยเฉล่ียมีค่าตั้งแต่ 4.18–5.34 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่าตั้งแต่ 
 .49 - .74 โดยตวับ่งช้ีท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ การเผชิญหนา้กบัความพ่ายแพ ้เท่ากบั 5.34 และตวับ่งช้ีท่ีมีค่าเฉล่ีย
ต ่าสุดคือ ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญา เท่ากบั  4.18 ขณะท่ีตวับ่งช้ีท่ีมีค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2565 

37 

สูงสุดคือ หาแรงบนัดาลจากความส าเร็จของผูอ่ื้น เท่ากบั  .74 และตวับ่งช้ีท่ีมีค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานต ่าสุดคือ 
ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญาเท่ากบั  .49 โดยขอ้มูลมีความเหมาะสมท่ีจะวิเคราะห์องคป์ระกอบต่อไป 
 3. การทดสอบความตรงเชิงโครงสร้าง โดยการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัขององคป์ระกอบ
ของการเห็นคุณค่าและกรอบความคิดแบบงอกงามของนกัศึกษา 
  3.1 การวิเคราะห์องคป์ระกอบของการเห็นคุณค่า (Values) ประกอบดว้ย 4 ตวับ่งช้ี ดงัตาราง 4 
และภาพท่ี 1 
 

ตาราง 4  แสดงผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัของการเห็นคุณค่าในงาน (Achievement values) 

ตวัแปร ตวับ่งช้ี 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
R2 

สัมประสิทธ์ิคะแนน
องค์ประกอบ 

X1 1. คุณค่าในความส าเร็จ (Attainment Value) 0.60 0.36 -0.01 
X2 2. คุณค่าภายใน (Intrinsic value) 0.93 0.86 0.78 
X3 3. คุณค่าของตน้ทุนท่ีใชไ้ป (Relative Cost) 0.85 0.71 0.26 
X4 4. คุณค่าประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ (Utility Value) 0.55 0.30 0.26 

 

 จากตาราง 4  พบว่า องค์ประกอบของการเห็นคุณค่า มีจ านวนทั้ งส้ิน 4 ตัวบ่งช้ี มีค่าน ้ าหนัก
องคป์ระกอบเป็นบวกทุกตวับ่งช้ี มีค่าตั้งแต่ 0.55  ถึง 0.93 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มีค่าสัมประสิทธ์ิ
การพยากรณ์ (R2) ตั้งแต่ 0.30 ถึง 0.86 และมีค่าสมัประสิทธ์ิคะแนนองคป์ระกอบตั้งแต่ -0.01 ถึง 0.78 
 ผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัโมเดลการวดัการเห็นคุณค่า พบวา่โมเดลมีความเท่ียงตรง
เชิงโครงสร้างโดยโมเดล (ภาพท่ี 1) มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษมี์ค่าสถิติไคสแควร์ เท่ากบั 
0.00 (df = 0, p = 1.00), RMSEA = 0.000 ซ่ึงมีค่านอ้ยกว่า .05 แสดงว่ามีความสอดคลอ้งสนิท (Close Fit) 
(สมบติั ทา้ยเรือค า, 2555) 
 

 
 

ภาพที่ 1 โมเดลองคป์ระกอบการเห็นคุณค่า (Value) ดว้ยการการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนั 
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  3.2 การวิเคราะห์องค์ประกอบของกรอบความคิดแบบงอกงาม (Growth Mindset) ประกอบดว้ย 
6 ตวับ่งช้ี ดงัตาราง 5 และภาพท่ี 2 
 

ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัของกรอบความคิดแบบงอกงาม (Growth Mindset) 

ตวัแปร ตวับ่งช้ี 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
R2 

สัมประสิทธ์ิคะแนน
องค์ประกอบ 

X1 1. ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญา 
(Belief about intellectual ability) 

0.42 0.17 0.12 

X2 2. การเผชิญหนา้กบัความพา่ยแพ ้ 
(Persist in the face of setbacks) 

0.78 0.61 0.39 

X3 3. การยอมรับความทา้ทาย 
(Embrace Challenges) 

0.85 0.71 0.52 

X4 4. ความพยายามสู่ความเช่ียวชาญ 
 (See effort as the path to mastery) 

0.63 0.39 0.19 

X5 5. การเรียนรู้จากค าวจิารณ์ 
 (Learn from criticism) 

0.83 0.68 0.43 

X6 6. หาแรงบนัดาลจากความส าเร็จของผูอ่ื้น 
(Success of others) 

0.50 0.25 0.07 

 

 จากตาราง 5 พบวา่ องคป์ระกอบของกรอบความคิดแบบงอกงาม มีจ านวนทั้งส้ิน 6 ตวับ่งช้ี มีค่าน ้าหนกั
องคป์ระกอบเป็นบวกทุกตวับ่งช้ี มีค่าตั้งแต่ 0.42 ถึง 0.85 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มีค่าสัมประสิทธ์ิการ
พยากรณ์ (R2) ตั้งแต่ 0.16 ถึง 0.71 และมีค่าสมัประสิทธ์ิคะแนนองคป์ระกอบตั้งแต่ 0.07 ถึง 0.52 
 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัโมเดลการวดักรอบความคิดแบบงอกงาม พบว่า โมเดลมีมี
ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างโดยโมเดล (ภาพท่ี 2) มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษมี์ค่าสถิติไคสแควร์ 
เท่ากบั 11.90 (df = 8, p = 0.156)  GFI = .994, AGFI = .983, RMR = .0201, RMSEA = 0.0282 
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ภาพที่ 2 โมเดลองคป์ระกอบกรอบความคิดแบบงอกงาม (Growth Mindset) 
               ดว้ยการการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนั 
 

สรุปผลการวจิยั 
 แบบวดัการเห็นคุณค่า มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาอยู่ท่ี 0.67-1.00 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ
ระหว่าง 0.486- 0.650 มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.889 และ แบบวดักรอบความคิดแบบงอกงามท่ีมีค่าความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาอยู่ท่ี 0.67-1.00 มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ระหว่าง 0.421 - 0.719 มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 
0.837 ตามล าดบั  
 ผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัของการเห็นคุณค่า พบวา่ มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัคือ การเห็น
คุณค่าภายใน (ค่าน ้ าหนัก 0.93, R2 = 0.86) องค์ประกอบส าคัญรองลงมาคือ การเห็นคุณค่าของต้นทุน 
(ค่าน ้ าหนกั 0.85, R2 = 0.71) ถดัมาคือ การเห็นคุณค่าในความส าเร็จ (ค่าน ้ าหนกั 0.60, R2 = 0.36) และ การ
เห็นคุณค่าของประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ (ค่าน ้าหนกั 0.55, R2 = 0.30) ตามล าดบั โดยมีค่าสถิติไคสแควร์ เท่ากบั 
0.00 (df = 0, p = 1.00), RMSEA = 0.000 ส่วนกรอบความคิดแบบงอกงาม มีองค์ประกอบส าคัญคือ การ
ยอมรับความทา้ทาย (ค่าน ้ าหนกั 0.85, R2 = 0.71) รองลงมาคือ การเรียนรู้จากค าวิจารณ์ (ค่าน ้ าหนัก 0.83, 
R2 = 0.68) ถดัมาคือ การเผชิญหน้ากบัความพ่ายแพ ้(ค่าน ้ าหนกั 0.78, R2 = 0.61) รองมาคือ ความพยายาม 
สู่ความเช่ียวชาญ (ค่าน ้าหนกั 0.63, R2 = 0.39) รองมาคือ การหาแรงบนัดาลใจจากความส าเร็จของผูอ่ื้น และ 
ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญา (ค่าน ้ าหนัก 0.42, R2 = 0.17) ตามล าดบั โดยมีค่าสถิติไคสแควร์ 
เท่ากบั 00.90 (df = 8, p = 0.156) GFI = .994, AGFI = .983, RMR = .0201, RMSEA = 0.0282 
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อภิปรายผลการวจิยั 
 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั พบว่า การเห็นคุณค่า มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั คือ การเห็น
คุณค่าภายใน (intrinsic value) คุณค่าของตน้ทุนท่ีใช้ไป (Relative Cost) คุณค่าในความส าเร็จ (Attainment 
Value) และ คุณค่าของประโยชน์ท่ีไดรั้บ (Utility Value) อาจเน่ืองมาจาก ในแต่ละวนันกัศึกษาจะตอ้งเผชิญ
กบัการเรียนอย่างต่อเน่ืองอย่างน้อย 6 – 8 ชั่วโมงต่อวนั ท าให้นักศึกษาเกิดความเครียดและเหน่ือยลา้ ซ่ึง
อาจจะท าใหแ้รงจูงใจในการเรียนลดลง แต่เม่ือเขา้เรียนแลว้เกิดความสุข รู้สึกสนุกสนาน ท าใหเ้ห็นคุณค่าของ
การเรียนในรายวิชานั้นมากข้ึน ก่อให้เกิดความพยายามในการเรียนอย่างทุ่มเท ตั้งใจ เกิดความคาดหวงัใน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี และ เห็นถึงคุณค่าของประโยชน์ท่ีไดจ้ากการเรียนท่ีจะน าไปประกอบอาชีพใน
อนาคต ซ่ึงสอดคล้องกับโมเดลองค์ประกอบการเห็นคุณค่า ท่ีประกอบด้วย คุณค่าความในส าเร็จ 
(achievement values) ไดแ้ก่ คุณค่าในความส าเร็จ (attainment value) หรือความส าคญั (importance), คุณค่า
ภายใน (intrinsic value), คุณค่าของประโยชน์ท่ีไดรั้บ (utility value) หรือคุณประโยชน์ของงานและต้นทุน 
ท่ีใชไ้ป (usefulness  of task and cost) ซ่ึงคุณค่าภายในบ่งช้ีถึงความสนุกสนานท่ีบุคคลไดรั้บจากการท างาน 
เม่ือบุคคลท างานดว้ยความรู้สึกในคุณค่าภายในนั้น ก่อใหเ้กิดกลไกทางจิตใจท่ีส าคญัท่ีจะเกิดแรงจูงใจในการ
ท าส่ิงต่าง ๆ ต่อไป (Eccles et al., 1983)  สอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีศึกษาเร่ืองการศึกษามายดเ์ซ็ต การใหคุ้ณค่า 
และการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนของครูคณิตศาสตร์ พบว่า ปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์การจดัการเรียน
การสอนแบบมุ่งผลงานอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 ได้แก่ มายด์เซ็ตแบบจ ากัด คุณค่าต่อความคุ้มค่า  
มายดเ์ซ็ตแบบเติบโต คุณค่าภายใน และคุณค่าในการบรรลุเป้าหมาย อีกทั้งยงัพบวา่ การใหคุ้ณค่าในการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ในภาพรวมและรายองค์ประกอบมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัสูง โดยเฉพาะคุณค่าของ
ผลลพัธ์ (utility value) แสดงว่า ครูคณิตศาสตร์ให้ความส าคญักบัการสอนคณิตศาสตร์ เพ่ือประโยชน์ของ
ผูเ้รียนในชีวิตประจ าวนัและในอนาคต ซ่ึงไดผ้่านการหล่อหลอมให้เห็นความส าคญัทางคณิตศาสตร์และ 
การสอนคณิตศาสตร์จากประสบการณ์ในฐานะผูเ้รียน (อารยา ปิยะกลุ, 2563) ดงันั้น การเห็นคุณค่าจึงมีความ
เก่ียวโยงกบักรอบความคิดแบบงอกงาม (Growth Mindset) ท่ีมีองค์ประกอบท่ีส าคญั คือ การยอมรับความ 
ทา้ทาย การเรียนรู้จากค าวิจารณ์ การเผชิญหนา้กบัความพ่ายแพ ้ความพยายามสู่ความเช่ียวชาญ การหาแรง
บนัดาลใจจากความส าเร็จของผูอ่ื้น และ ความเช่ือในความสามารถทางสติปัญญา ซ่ึงตรงกบัแนวคิดของ 
Dweck (2006: 244-245) ท่ีไดก้ล่าวถึงภาพรวมของทั้งสองกรอบความคิด ประกอบดว้ย ความเช่ือเก่ียวกับ
สติปัญญาของตนเองเก่ียวกบั ความทา้ทาย, การเผชิญหนา้กบัอุปสรรค, มุมมองของความพยายาม, การถูก
วิพากษว์ิจารณ์ และการประสบความส าเร็จของบุคคลอ่ืน โดยบุคคลท่ีมีความเช่ือแบบโกรวธ์ มายดเ์ซต จะอยู่
บนพ้ืนฐานของความเช่ือเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง เก่ียวกบัความสามารถทางสติปัญญาเป็นส่ิงท่ีสามารถ
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พฒันาได ้จึงมีลกัษณะของความรักในงานท่ีทา้ทาย เม่ือพบอุปสรรคก็ยืนหยดัท่ีจะเผชิญหนา้ เห็นความส าคญั
ของความพยายามว่าก่อใหเ้กิดความเช่ียวชาญ เรียนรู้จากค าวิพากษวิ์จารณ์ และ คน้พบบทเรียนและแรงดลใจ
จากความส าเร็จของบุคคลอ่ืน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Aronson, J., Fried, C., & Good, C. (2002) ได้
แสดงใหเ้ห็นว่า การสอนกรอบความคิดแบบงอกงามให้นกัเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน
เพ่ิมข้ึน เกรดดีข้ึน และคะแนนการจากทดสอบสูงข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะการน าผลการวจิยัไปใช้ 
 จากผลการวิจยั มีขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบการเห็นคุณค่า และกรอบ
ความคิดแบบงอกงาม คือ ในงานวิจยัน้ีเป็นการสร้างและพฒันาองค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียน ดงันั้น
ลกัษณะของขอ้ค าถามจึงเนน้ในเร่ืองของการเห็นคุณค่าต่อการเรียนให้ประสบผลส าเร็จ การเห็นคุณค่าใน
เป้าหมาย การมีความสุขในการเรียนเป็นตน้ รวมทั้งองคป์ระกอบของกรอบความคิดแบบงอกงาม ซ่ึงแบบวดั
ทั้งสองฉบบัน้ีไดพ้ฒันาโดยค านึงถึงลกัษณะของการเรียนการสอนในมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ในการน า
แบบวดัไปใชจึ้งควรพิจารณาถึงความแตกต่างระหว่างบริบท และควรให้นกัศึกษาท าแบบวดั เพ่ือทราบถึง
องคป์ระกอบท่ีตอ้งการพฒันาและจดัโปรแกรมกิจกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสมศึกษา 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ในการศึกษาวิจยัคร้ังต่อไป ควรน าผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบของการเห็นคุณค่า และกรอบ
ความคิดแบบงอกงามของนกัศึกษาไปเป็นขอ้มูลในการสร้างรูปแบบ โปรแกรมการพฒันานกัศึกษาใหเ้กิด
แรงจูงใจในการเรียน เห็นคุณค่าของการเรียนและเกิดความเช่ือแบบกรอบความคิดแบบงอกงามต่อไป 
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การพฒันามาตรวดัและประเมนิทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ 
สังกดัองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น อ าเภอโกรกพระ จังหวดันครสวรรค์* 

บัณฑิตา อินสมบัติ**สุชานาฎ ไชยวรรณะ*** 

 (วันท่ีรับบทความ: 22 เมษายน 2564; วันแก้ไขบทความ: 17 ธันวาคม 2564; วันตอบรับบทความ: 20 ธันวาคม 2564) 

บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกั เพื่อพฒันามาตรวดัและประเมินพฒันาการดา้นทกัษะสมอง EF ของเด็ก

ปฐมวยัท่ีอยู่ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั ได้แก่ 1) ผูป้กครองเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
2) นกัการศึกษาท่ีมีประสบการณ์ หรือผลงานในการศึกษาวิจยั เก่ียวกบัทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั  3) ครูประจ า
ศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็  4) เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขท่ีท างานเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั และ 5) เด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก
สังกดัองค์การบริหารส่วนต าบลโกรกพระ จงัหวดันครสวรรค์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ 1) แบบสัมภาษณ์
ผูเ้ก่ียวขอ้งเพ่ือเป็นขอ้มูลพ้ืนฐานในการพฒันามาตรวดัและประเมิน  2) แบบประเมินความเท่ียงตรงของมาตรวดัและ
ประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ และ 3) แบบสงัเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวยั วเิคราะห์ขอ้มูล
พ้ืนฐานดว้ยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เน้ือหา ตรวจสอบคุณภาพมาตรวดัและประเมิน
ดว้ยการหาค่าความเท่ียงตรง และความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีหาค่าความสอดคลอ้งของผูป้ระเมิน ผลการวิจยัพบวา่ มาตรวดั
และประเมินพฒันาการด้านทักษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัในศูนย์พฒันาเด็กเล็กมีลักษณะเป็นแบบประเมิน
พฤติกรรมท่ีมีการให้คะแนนแบบระดับคุณภาพ 4 ระดับ ประกอบด้วยการวดัและประเมินทักษะสมอง 9 ด้าน 
รวม 43 ตัวบ่งช้ี มีค่าความเท่ียงตรงระหว่าง 0.60-1.00 และมีค่าความเช่ือมั่นด้วยวิธีหาค่าความสอดคล้องของ 
ผูป้ระเมิน เท่ากบั 0.838 - 0.941 

ค าส าคญั:  มาตรวดัและประเมิน, ทกัษะสมอง EF, เด็กปฐมวยั, ศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็ 

* ไดรั้บทุนสนับสนุนจากส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมวทิยาศาสตร์ วจิยั และนวตักรรม (สกสว) ปีงบประมาณ 2563
** สาขาวชิาวจิยัและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์, E-mail: bantita.i@nsru.ac.th 
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DEVELOPING MEASUREMENT AND ASSESSMENT SCALE OF EARLY CHILDHOOD’S 
BRAIN SKILLS IN CHILD DEVELOPMENT CENTER UNDER THE LOCAL 

ADMINISTRATIVE ORGANIZATION OF KROK PHRA DISTRICT, 
 NAKHON SAWAN PROVINCE * 
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Abstract 
The purpose of this research was to develop the measurement and assessment scale of the EF brain skill of 

early childhood students in a child development center. The research subjects consisted of 1)  the parents of early 
childhood students in child development center, 2)  students with experiences or research concerning EF brain skill of 
early childhood students, 3)  teachers from child development center, 4)  3 healthcare workers whose work related to 
early childhood students, and 5 )  early childhood students in child development center under Krok Phra local 
administrative organization, Nakhonsawan province. The research instruments were 1) interview form for the person 
involved to collect basic information to develop the measurement and assessment scale, 2) Validity of the measurement 
and assessment scale of the EF brain skill of early childhood students’ evaluation form for experts, 3)  early childhood 
students’ performance observation form. The basic information was analyzed using mean, standard deviation, and 
content analysis. The quality determination of the measurement and assessment scale used Rater Agreement Index: RAI 
to analyze the validity and reliability. The research found that the measurement and assessment scale of the EF brain 
skill of early childhood students in child development center was the performance-based assessment with 4 quality 
levels consisted of 9 keys of executive function, 43 indicators with validity between 0.60-1.00 and reliability using 
Rater Agreement Index: RAI between 0.838-0.941. 

Keywords: measurement and assessment scale, EF brain skill of early childhood students, child development center 
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บทน า 
 ทักษะทางสมอง (Executive Function) หรือ EF ซ่ึงเป็นความสามารถระดับสูงของสมองในการ
ควบคุมความคิด อารมณ์ และการกระท า เพ่ือไปใหถึ้งเป้าหมาย (Anuruthwong, U., 2012: 46) ทกัษะทางสมอง 
หรือ EF เป็นกระบวนการคิดของสมองขั้นสูงท่ีช่วยเช่ือมโยงประสบการณ์ในอดีตกับส่ิงท่ีก าลังท าอยู่ 
ในปัจจุบนั เพ่ือช่วยใหบุ้คคลสามารถควบคุมความคิด อารมณ์ การตดัสินใจ รวมทั้งการกระท าต่าง ๆ ของตน 
ส่งผลให้บุคคลมีความมุ่งมัน่ในการท างานให้ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีตั้ งไว ้(Anderson et al., 2002: 231) ซ่ึง
ทกัษะสมอง EF น้ี เป็นทกัษะส าคญัท่ีเม่ือไดรั้บการพฒันาไดอ้ย่างเต็มท่ีแลว้ จะพฒันาเป็นคุณลกัษณะนิสัย 
ท่ีจะช่วยใหส้ามารถจดัการชีวิตใหป้ระสบความส าเร็จไดใ้นอนาคต ดงันั้นจึงกล่าวไดว้่าทกัษะสมอง EF เป็น
ทกัษะท่ีมีความส าคญัมากยิ่งกวา่ IQ หรือ EQ ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งโดยเฉพาะครูและผูป้กครองควรท าความเขา้ใจและ
ส่งเสริมทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั ทั้งน้ีเพราะเป็นทกัษะขั้นสูงท่ีจะช่วยให้เด็กควบคุมความคิด การ
ตดัสินใจ และการกระท าให้บรรลุผลตามแผนท่ีวางไว ้สามารถเผชิญสถานการณ์ท่ีไม่คน้เคย และท างานได้
ส าเร็จตามเป้าหมาย (Monette et al., 2011: 158; Banich, 2009: 89; Gilbert & Burgess, 2008: 110) 
 การพฒันาเด็กปฐมวยันั้นตอ้งเป็นการท างานร่วมกนัระหว่างสถานศึกษากบัผูป้กครอง ครูหรือ
ผูดู้แลเดก็มีบทบาทเป็นผูป้ระสานงานร่วมกบัผูป้กครอง ใหเ้กิดความตระหนกัและเห็นความส าคญัของการ
พฒันาเดก็ และกระตุน้ใหมี้การร่วมมือร่วมใจกนัในการสนบัสนุนและพฒันาเด็กไปสู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
การพฒันาเดก็ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็จึงไดถู้กพฒันาข้ึนตามแนวคิดการส่งเสริมพฒันาการของเด็กให้
มีความพร้อมเหมาะสมกบัวยั ในความรับผิดชอบของกระทรวงมหาดไทย โดยให้องค์การปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินเป็นผูรั้บผิดชอบดูแล ปัจจุบนัมีศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กทัว่ประเทศประมาณ 16,206 แห่ง ส าหรับใน
อ าเภอโกรกพระจงัหวดันครสวรรคมี์ศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็จ านวน 2 ศูนย ์คือ ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ อบต.นากลาง
มีเด็กปฐมวยัจ านวน 36 คน และอบต.เนินกวา้ว มีเด็กปฐมวยัจ านวน 14 คน ซ่ึงเด็กปฐมวยัจากศูนยพ์ฒันา
เด็กเล็กจะได้รับการส่งเสริมพฒันาการให้มีความพร้อม และพฒันาการตามท่ีสังคมคาดหวงั เพ่ือเป็น
ทรัพยากรท่ีส าคญัของทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
 การวดัและประเมินพฒันาการของเด็กปฐมวยัเป็นส่ิงส าคญัท่ีผูป้กครอง หรือครูผูดู้แลเด็กควรตอ้ง
น ามาประกอบการส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ดงัท่ี Cryan, J.R. et.al (1992: 187-203) ท่ีไดก้ล่าวไวว้่า การ
ประเมินพฒันาการเด็กปฐมวยันอกจากจะช่วยใหค้รูวางแผน ปรับปรุง และพฒันาหลกัสูตรการเรียนการสอน
ใหส้อดคลอ้งความตอ้งการและความสนใจของเด็กแลว้ ผลการวดัและประเมินยงัเป็นเคร่ืองบ่งช้ีท่ีส าคญัท่ีจะ
ท าให้ปกครองหรือครูผูดู้แลเด็กไดต้ดัสินใจเก่ียวกบัการส่งเสริมพฒันาการดา้นทกัษะทางสมองของเด็ก 
ได้อย่างถูกต้อง ส าหรับการวดัและประเมินทักษะสมอง EF สามารถวดัได้จากแบบวดัท่ีให้เด็กแสดง
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พฤติกรรมความสามารถ โดยมีผูท้  าหนา้ท่ีสังเกตเพ่ือก าหนดค่าเป็นคุณลกัษณะหรือค่าเชิงปริมาณ ยงัสามารถ
วดัและประเมินจากแบบวดัโดยครู ผูป้กครอง หรือผูป้ระเมินท่ีมีหนา้ท่ีเฉพาะ ซ่ึงในปัจจุบนัมาตรวดัทกัษะ
สมอง EF ยงัไม่มีการพฒันาเพ่ือใชไ้ดส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติและบริบทของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
ในการวิจยัคร้ังน้ีจึงมุ่งพฒันามาตรวดัและประเมินทกัษะสมองของเด็กปฐมวยัโดยใชก้ระบวนการมีส่วนร่วม
ของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียหรือผูท่ี้จะไดรั้บผลกระทบมากท่ีสุดเม่ือเด็กเติบโตเป็นผูใ้หญ่ในอนาคต โดยจะ
สามารถน าไปใชใ้นการวดัและประเมินเพ่ือพฒันาทกัษะสมองของเด็กปฐมวยัเพ่ือก าหนดแนวทางการพฒันา
ทกัษะสมองของเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งถูกตอ้งอนัจะส่งผลต่อพฒันาการของเด็กปฐมวยัท่ีเหมาะสมต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกัเพ่ือพฒันามาตรวดัและประเมินพฒันาการดา้นทกัษะสมอง EF 
ของเดก็ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ โดยมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะในการพฒันามาตรวดัและประเมิน 
 

ระเบียบวธีิวจิยั 
 การวิจยัเพ่ือพฒันามาตรวดัและประเมินพฒันาการดา้นทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัในศูนย์
พฒันาเด็กเล็ก ด าเนินการวิจยัโดยใช้กระบวนการวิจยัแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) 
ของนกัการศึกษา ผูป้กครอง ครูพ่ีเล้ียง และนกัการสาธารณสุข และองคก์ารบริหารส่วนต าบล โดยผูว้ิจยั
ด าเนินการวิจยัเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพฒันามาตรวัดและประเมินทักษะสมอง EF ของเด็ก
ปฐมวยั 
 การด าเนินการวิจยัในขั้นตอนน้ีผูวิ้จยัไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทาง
สติปัญญาของเดก็ปฐมวยั การวดัและประเมินพฒันาการของเด็กปฐมวยั การวดัและประเมินทกัษะสมอง EF 
องคป์ระกอบของทกัษะสมอง แนวทางการวดัและประเมินพฒันาการเด็กปฐมวยั การสร้างและหาคุณภาพ
มาตรวดัและประเมิน และการสอบถามขอ้มูลพ้ืนฐาน และความตอ้งการในการวดัและประเมินทกัษะสมอง EF 
เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างมาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเดก็ปฐมวยั 
 แหล่งข้อมูลในขั้นตอนน้ีประกอบดว้ย 
 1. แหล่งขอ้มูลเอกสาร ไดแ้ก่ เอกสาร ต ารา บทความ รายงานการวิจยัจากวารสาร ส่ิงพิมพต่์าง ๆ ท่ี
เก่ียวข้องกับการส่งเสริมทักษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั การพัฒนาทักษะสมอง EF การวดัประเมิน
พฒันาการของเดก็ปฐมวยั และการวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเดก็ปฐมวยั  
 2. ผูป้กครองเดก็ปฐมวยั จ านวน 44 คน และครูปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็ จ านวน4 คน รวม 48 คน 
  



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2565 

47 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั มีจ านวน 2 ฉบบั ดงัน้ี  
 1. แบบบนัทึกขอ้มูลพ้ืนฐานในการพฒันามาตรวดัและประเมิน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นการก าหนด
ประเด็นการบนัทึก 5 ประเด็นหลกั ไดแ้ก่ 1) การก าหนดนิยามและองค์ประกอบของทักษะสมอง EF 
2) ลกัษณะและพฤติกรรมบ่งช้ีทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั  3) การก าหนดระดบัการวดัและประเมิน
พฤติกรรมของเด็กปฐมวยั  4) ผูท้  าหน้าท่ีในการวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั และ 
5) การใชผ้ลการวดัและประเมินเพ่ือส่งเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  
 2. แบบสอบถามขอ้มูลพ้ืนฐานและความตอ้งการพฒันามาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF 
ของเด็กปฐมวยั มีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 
จ านวน 10 ขอ้ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ใชก้ารศึกษา วิเคราะห์ และบนัทึกประเด็นส าคญัตามท่ีก าหนดในแบบ
บนัทึกขอ้มูลพ้ืนฐาน และการเขา้พ้ืนท่ีวิจยัเพ่ือก าหนดนัดหมายผูป้กครองและครูปฐมวยัในการตอบ
แบบสอบถามโดยผูว้ิจยัไดติ้ดตามเพ่ืออธิบายขอ้ค าถามแต่ละขอ้อย่างใกลชิ้ดทั้งน้ีเพ่ือใหไ้ดค้  าตอบท่ีตรง
กบัความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 การวิเคราะห์ข้อมูล จากการศึกษาเอกสารใช้การวิเคราะห์เน้ือหา (content Analysis) และสรุป
เช่ือมโยงประเดน็ส าคญัก าหนดเป็นกรอบประเด็นค าถามในการสมัภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้งเพ่ือออกแบบมาตรวดั
และประเมิน ส าหรับข้อมูลจากแบบสอบถามใช้การวิเคราะห์ด้วยความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบและตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองต้นของมาตรวัดและประเมินทักษะสมอง EF 
ของเดก็ปฐมวยั 
 การด าเนินการวิจยัในขั้นตอนน้ีแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนย่อย ไดแ้ก่ 1) ขั้นตอนการออกแบบมาตรวดั
และประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั โดยในขั้นตอนน้ีด าเนินการโดยการมีส่วนร่วมของนักการ
ศึกษา ผูป้กครอง เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข และครูปฐมวยัในศุนยพ์ฒันาเด็กเลก็ โดยใชก้ระบวนการสอบถาม
และการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth Interview) เก่ียวกบัลกัษณะพฤติกรรมบ่งช้ีของเด็กปฐมวยัในศูนย์
พฒันาเดก็เลก็ ลกัษณะของมาตรวดัและประเมินทกัษะ EF ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบับริบทของเด็กปฐมวยั
และผูป้กครอง และ 2) ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพดา้นความถูกตอ้งเท่ียงตรง (validity) ของมาตรวดั
และประเมิน การด าเนินการในขั้นตอนน้ีประยุกต์ใช้เทคนิคการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างข้อ
ค าถามกบัจุดประสงคข์อง Rovinelli & Hambleton (the item objective congruence: IOC) (Rovinelli, R. J., 
& Hambleton, R. K., 1977) 
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 แหล่งข้อมูลในขั้นตอนการออกแบบมาตรวดัและประเมินทักษะสมอง EF ของเด็กปฐมวัย 
ประกอบดว้ย 1) ผูป้กครองเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสังกดัองค์การบริหารส่วนต าบลโกรกพระ 
จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 10 คน พิจารณาจากผูป้กครองท่ีมีความสนใจ ยินดี และมีเวลาในการให้ขอ้มูล
และร่วมพฒันามาตรวดัและประเมิน  2) นกัการศึกษา หรืออาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษาท่ีมีประสบการณ์ 
ผลงาน ในการศึกษา คน้ควา้วิจยั หรือเป็นวิทยากรเก่ียวกบัทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั จ านวน 3 คน 
3) ครูประจ าศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลโกรกพระ จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 4 คน  
4) เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขท่ีมีประสบการณ์และผลงานเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมพฒันาการทางสมอง หรือการ
พฒันาทกัษะ EF ของเดก็ปฐมวยั จ านวน 3 คน 
 แหล่งข้อมูล ในขั้นตอนน้ีไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัการประเมินผล และดา้นพฒันาการดา้น
ทกัษะสอง EF ของเด็กปฐมวยั ซ่ึงประกอบดว้ย อาจารยผ์ูส้อนในสถาบนัอุดมศึกษาประจ าสาขาวิชาการ
วดัและประเมินผลการศึกษาหรือสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้งจ านวน 3 คน และอาจารยใ์นสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวยัท่ีมีผลงาน หรือการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการทกัษะสมอง EF ของเดก็ปฐมวยั จ านวน 2 คน รวม 5 คน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบดว้ย 1) แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์เชิงลึก และ 2) 
แบบประเมินความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของมาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั ส าหรับ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 1 ฉบบั 
 การวเิคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ขอ้มูลการสัมภาษณ์ใช้การวิเคราะห์เน้ือหา และสรุปประเด็นส าคญัมาใช้ในการ
ออกแบบมาตรวดัและประเมิน ส าหรับการวิเคราะห์ความเท่ียงตรงของมาตรวดัและประเมินประยุกต์ใช้

สูตรของ Rovinelli & Hambleton (1977) ดงัน้ี IOC= 
Σ𝑅

𝑁
  โดยก าหนดเกณฑม์าตรวดัและประเมินท่ีมีความ

เท่ียงตรงจากค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 เป็นตน้ไป นอกจากน้ียงัไดป้รับปรุงมาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF 
ของเด็กปฐมวยัตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือให้ไดม้าตรวดัและประเมินให้มีคุณภาพสอดคลอ้งกบั
ธรรมชาติและบริบทของผูป้กครอง 
 ขั้นตอนที่ 3 น ามาตรวดัและประเมนิทักษะสมอง EF ของเดก็ปฐมวยัไปทดลองใช้ (Try out) เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพด้านความเช่ือมัน่ (Reliability) 
 ในการวิจยัตามขั้นตอนน้ีผูวิ้จยัไดน้ ามาตรวดัและประเมินไปทดลองใช้กบัผูป้กครองและเด็ก
ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก โดยผูวิ้จยัไดอ้ธิบายและช้ีแจงท าความเขา้ใจกบัผูป้กครองเพ่ือสร้างความ
ผ่อนคลายใหก้บัผูป้กครองเก่ียวกบัวตัถุประสงคข์องการทดลองใชเ้คร่ืองมือ และการไม่เปิดเผยขอ้มูลผล
การประเมินของเดก็ปฐมวยั 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2565 

49 

 แหล่งข้อมูล ในขั้นตอนน้ีไดแ้ก่ ผูป้กครองเดก็ปฐมวยัและเดก็ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็ อบต.
เนินกวา้ว และ อบต.นากลาง อ าเภอโกรกพระ จังหวดันครสวรรค์ จ านวน 30 ครอบครัว ซ่ึงได้จาก
ครอบครัวท่ีมีความสนใจ และสมคัรใจในการทดลองใชม้าตรวดัและประเมิน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั ไดแ้ก่ มาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเดก็ปฐมวยั จ านวน 1 ฉบบั 
ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบประเมินพฤติกรรมท่ีมีการใหค้ะแนนแบบระดบัคุณภาพ 4 ระดบั ประกอบดว้ยการ
วดัและประเมินทกัษะสมอง 9 ดา้น รวม 43 ตวับ่งช้ี 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล ผูวิ้จยัไดน้ดัหมายกบัผูป้กครองท่ีพร้อมใหข้อ้มูล จากนั้นก าหนดนดัหมาย
วนั เวลา และสถานท่ีในการประเมินพฤติกรรมของเด็กปฐมวยั โดยผูวิ้จยัท าหนา้ท่ีในการสอบถามเก่ียวกบั
พฤติกรรมการแสดงออกของเด็กปฐมวยัตามตวับ่งช้ีในแบบประเมิน โดยผูช่้วยนกัวิจยั จ านวน 2 คนท า
หนา้ท่ีในการบนัทึกคะแนนตามพฤติกรรมท่ีผูป้กครองใหข้อ้มูล 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าความเช่ือมัน่ของมาตรวดั ดว้ยเทคนิคการวิเคราะห์ความสอดคลอ้ง
ของผูป้ระเมิน (Rater Agreement Index: RAI) กรณีมีผูป้ระเมิน 2 คน ท าการประเมินพฤติกรรมจ านวน K 
พฤติกรรม และมีกลุ่มตวัอย่าง  N คน โดยมีสูตรในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี(Burry-Stock, Shaw, Chissom  
 

& Laulie, 1996: 251-262) RAI = 1 -  
∑ ∑ |𝑅1𝑘𝑛− 𝑅2𝑘𝑛|𝑁𝐾

𝐾𝑁(𝐼−1)
 

 

สรุปผลการวจิยั 
 1. การศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานในการพฒันามาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยั 
จากแหล่งขอ้มูลเอกสารและแบบสอบถามความตอ้งการของผูป้กครองและครูปฐมวยัในศูนยห์ฒันาเด็ก
เลก็ ผูวิ้จยัไดท้ าการสังเคราะห์เอกสารในส่วนของการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการและองคป์ระกอบของ
ทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัโดยก าหนดกรอบการวิเคราะห์กลุ่มทกัษะตามแนวทางของส านักงาน
สนบัสนุนการสร้างสุขภาพ (สสส.) และสถาบนัรักลูก (Thai Health Promotion Foundation (ThaiHealth) 
and RLG Institute, 2561: 13-19) ส าหรับผลการสังเคราะห์เอกสารผูวิ้จยัก าหนดองค์ประกอบของทกัษะ
สมองและลกัษณะพฤติกรรมท่ีแสดงออกจากการศึกษาผลงานของนกัการศึกษาหลายท่าน อาทิ Wiebe, 
Espy & Charak (2008); Gilbert & Burgess (2008); Wenner et al. (2013); Shaul & Schwartz (2014); Bigler, 
Howieson, Lezak & Tranel (2012); Cooper-Kahn & Foster (2013) นอกจากน้ีผูวิ้จยัยงัไดวิ้เคราะห์ความ
ตอ้งการของผูป้กครองและครูในศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ แสดงผลการวิเคราะห์ ดงัตาราง 1 และ 2 
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ตาราง 1 องคป์ระกอบของทกัษะสมอง EF และพฤติกรรมการแสดงออกของเดก็ปฐมวยัจากการสงัเคราะห์เอกสาร 
กลุ่มทักษะ องค์ประกอบ ลกัษณะพฤติกรรมที่แสดงออก 

กลุ่มทกัษะ
พ้ืนฐาน 

ความจ าเพื่อการใชง้าน 
(Working Memory) 

มีความจ าและสมาธิในเร่ืองต่างๆท่ีดี สามารถจดจ าค าส่ังในการ
ท างานได้ นอกจากน้ีย ังสามารถน าส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาก่อนหรือ
ประสบการณ์เดิมมาปรับใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม   

 การยบัยั้ง 
(Inhibitory Control) 

สามารถควบคุมความคิด อารมณ์และพฤติกรรมการของตนเองได ้
รู้จกัการอดทน รอคอย และแสดงพฤติกรรมไดอ้ย่างเหมาะสมใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  

 ความยดืหยุน่ทาง
ความคิด (Cognitive 
Flexibility/ Shift) 

มีความคิดอย่างยืดหยุ่น สามารถปรับเปล่ียนความคิดได้หลากหลาย
โดยไม่ยึดติดกบัความคิดเดิม เม่ือพบอุปสรรคปัญหาหรือสถานการณ์
ท่ีมีล  าดบัความส าคญัท่ีเปล่ียนไป สามารถเปล่ียนการเล่นหรือกิจกรรม
จากกิจกรรมหน่ึงไปยงักิจกรรมหน่ึงไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 

กลุ่มทกัษะก ากบั
ตนเอง 

ความจดจ่อในส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
(Focus/Attention) 

มีการแสดงออกท่ีจดจ่อต่อเน่ืองกบัส่ิงท่ีก าลงัท าอยา่งต่อเน่ืองอย่างมี
เป้าหมายเพ่ือการท างานให้ส าเร็จ สามารถควบคุมตนเองต่อต่อส่ิง
เร้าหรือส่ิงยัว่ยท่ีุมากระตุน้ความสนใจต่างๆ  

 การควบคุมอารมณ์ 
(Emotional Control) 

มีการแสดงออกทางอารมณ์ท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ แสดงออกถึง
ความอดทนและใหอ้ภยั ความเขา้ใจ เห็นใจผูอ่ื้น มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัคน
รอบขา้ง สามารถท ากิจกรรมต่างๆร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

 การติดตามตรวจสอบ
ตนเอง (Self-Monitoring) 

ความสามารถในการสังเกตและทบทวนความคิด พฤติกรรมการ
แสดงออกของตนเองทั้งการพูดและการกระท า ในระหวา่ง การลง
มือท ากิจกรรมต่างๆ หรือเม่ือท าเสร็จแลว้โดยสามารถบอกขอ้ดี ขอ้
ท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข หรือส่ิงท่ีควรปรับปรุงเพ่ือใหมี้การพฒันา
ตนเองไปสู่ความส าเร็จ 

กลุ่มทกัษะ
ปฏิบติั 

 

ความคิดริเร่ิม 
(Initiating) 

ความสามารถในการริเร่ิม และลงมือท า จากการพิจารณาไตร่ตรองสู่
การลงมือปฏิบติัโดยไม่ผดัวนัประกนัพรุ่ง กลา้ตดัสินใจท่ีจะลองผดิ
ลองถูกในการท างานหรือการเล่น 

การวางแผนและการ
จดัการ 
(Plan & Organize) 

แสดงออกถึงความสามารถในการท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดอยา่งเป็นระบบ มี
ขั้นตอน มีการก าหนดเป้าหมายในการท าหรือการเล่น สามารถเลือก
วธีิการในการลงมือท าหรือเล่นดว้ยตนเองอยา่งเป็นล าดบัเหมาะสม 
สามารถคาดการณ์เหตุการณ์ต่างๆไวล่้วงหนา้ เพ่ือท าให้ตนเองมี
ความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว ้  

การมุ่งเป้าหมาย 
(Goal-Directed 
Persistence) 

ความสามารถในการท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดใหบ้รรลุเป้าหมาย โดยมีความตั้งใจ 
มุ่งมัน่ อดทนและพร้อมจะฟันฝ่าอุปสรรคใหต้นเองประสบความส าเร็จ
ในเร่ืองต่างๆทั้งกิจกรร การเล่นและการท ากิจวตัรประจ าวนั 
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ตาราง 2  ผลการศึกษาความตอ้งการมาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเดก็ปฐมวยัตามความคิดเห็น 
              ของผูป้กครองและครูปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ 

รายการ 
ระดบัความคดิเห็น 

Mean SD แปลผล 
1. ครู/ผูป้กครองมีการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวยั 3.30 0.70 มากท่ีสุด 
2. การสงัเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัมีความส าคญั  3.60 0.50 มากท่ีสุด 
3.  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการวดัและประเมินเด็กปฐมวยั  3.03 0.96 มาก 
4.  เคร่ืองมือในการวดัและประเมินพฒันาการของเด็กปฐมวยัมีความส าคญั 3.67 0.61 มากท่ีสุด 
5. ทกัษะสมองเพ่ือการบริหารจดัการมีความส าคญัต่อเด็กปฐมวยั 3.76 0.52 มากท่ีสุด 
6. ครู/ผูป้กครองมีความจ าเป็นตอ้งรู้วา่เด็กปฐมวยัมีพฒันาการดา้นทกัษะสมอง   3.83 0.38 มากท่ีสุด 
7. ครู/ผูป้กครองมีความจ าเป็นตอ้งรู้วิธีประเมินทกัษะสมองเพื่อการบริหารจดัการ
ของเด็กปฐมวยั 

3.73 0.52 มากท่ีสุด 

8. เคร่ืองมือในการวดัและประเมินทักษะสมองเพื่อการบริหารจัดการของเด็ก
ปฐมวยัมีความสะดวกและง่ายต่อการน าไปใช ้

3.93 0.25 มากท่ีสุด 

9. เคร่ืองมือในการวดัและประเมินทักษะสมองเพื่อการบริหารจัดการของเด็ก
ปฐมวยัตอ้งใหข้อ้มูลท่ีง่ายต่อการท าความเขา้ใจ  

3.73 0.45 มากท่ีสุด 

10. ครู/ผูป้กครองคือผูท่ี้มีความส าคญัในการส่งเสริมทกัษะสมองเพ่ือการบริหาร
จดัการของเด็กปฐมวยั 

3.97 0.18 มากท่ีสุด 

รวม 3.65 0.61 มากทีสุ่ด 
 

 จากตาราง 2 แสดงใหเ้ห็นว่า ในภาพรวมครูและผูป้กครองเด็กในศูนยพ์ฒันาเด็กเลก็มีความตอ้งการ
เคร่ืองมือวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจาณารายขอ้พบว่าดา้น 
ครู/ผูป้กครองครูมีความส าคญัในการส่งเสริมทกัษะสมอง อยู่ในระดบัมากท่ีสุด  รองลงมา ไดแ้ก่ เคร่ืองมือ
การวดัและประเมินทกัษะสมอง มีความสะดวกและง่ายต่อการน าไปใช ้ครู/ผูป้กครองมีความจ าเป็นตอ้งรู้ว่า
เด็กปฐมวยัมีทกัษะสมองเพ่ือการบริหารจดัการ และทกัษะสมองเพ่ือการบริหารจดัการมีความส าคญัต่อเด็ก
ปฐมวยั ตามล าดบั 
 2. การออกแบบและการตรวจสอบค่าความเช่ือมัน่ของมาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็ก
ปฐมวยั ผูวิ้จยัไดส้ังเคราะห์ขอ้มูลพ้ืนฐานร่วมกบัการสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือสังเคราะห์เป็นตวับ่งช้ีทกัษะสมอง 
EF ของเด็กปฐมวยั ประกอบดว้ยกลุ่มทกัษะพ้ืนฐาน 3 กลุ่มมีองค์ประกอบทกัษะสมอง EF จ านวน 9 ดา้น
สามารถสังเคราะห์ตวับ่งช้ีไดจ้ านวน 54 ตวับ่งช้ี น ามาสร้างมาตรวดัและประเมินท่ีมีลกัษณะเป็นการให้
คะแนนแบบระดบัคุณภาพ 4 ระดบั จากนั้นตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงของตวับ่งช้ีดว้ยเทคนิค IOC 
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โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าความเท่ียงตรงระหว่าง 0.40-1.00 จึงท าการคดัเลือกตวับ่งช้ีท่ีมีค่า 
IOC มากว่า 0.50 ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีท่ีมีคุณภาพ ไดจ้ านวน 46 ตวับ่งช้ี แต่ทั้งน้ีผูเ้ช่ียวชาญมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบั
ความซ ้าซอ้นของตวับ่งช้ีจึงท าการปรับปรุงตวับ่งช้ีและน าไปปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญอีกคร้ัง ไดต้วับ่งช้ีท่ีมีคุณภาพ
ดา้นความเท่ียงตรงจ านวน 43 ตวับ่งช้ี และไดน้ ามาตรวดัและประเมินไปทดลองใชเ้พ่ือตรวจสอบคุณภาพดา้น
ความเช่ือมัน่วิธีการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งของผูป้ระเมิน (Rater Agreement Index: RAI) โดยผูป้กครองท่ีมี
ความใกลชิ้ดกบัเดก็ปฐมวยัเป็นผูใ้หข้อ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมเดก็ปฐมวยั ผลการวิเคราะห์ดงัตาราง 3 
 

ตาราง 3  ค่าความเท่ียงตรงดว้ยเทคนิค IOC และค่าความเช่ือมัน่ดว้ยเทคนิค RAI ของมาตรวดัและประเมิน
 ทกัษะสมอง EF ของเดก็ปฐมวยัจ าแนกตามองคป์ระกอบ 

องค์ประกอบ/ตวับ่งช้ีที ่  IOC องค์ประกอบ/ตวับ่งช้ีที ่ IOC 
ความจ าเพื่อการใชง้าน (Working Memory) การติดตามตรวจสอบตนเอง (Self-Monitoring) 
WOM1 1.00 SEM1 1.00 
WOM2 1.00 SEM2 1.00 
WOM3  1.00 SEM3 0.80 
WOM4 1.00 SEM4 1.00 
WOM5 1.00 Rater Agreement Index: RAI =0.848   
Rater Agreement Index: RAI = 0.862  
การยบัย ั้ง (Inhibitory Control) ความจดจ่อในส่ิงใดส่ิงหน่ึง (Focus/Attention) 
INC1 1.00 FOC1 0.80 
INC2 1.00 FOC2 0.60 
INC3 1.00 FOC3 1.00 
INC4 1.00 FOC4 1.00 
INC5 1.00 FOC5 1.00 
Rater Agreement Index: RAI = 0.910 Rater Agreement Index: RAI = 0.941 
วามยดืหยุน่ทางความคิด (Cognitive Flexibility/ Shift)  ความคิดริเร่ิม (Initiating)   
COF1 0.80 INT1 1.00 
COF2 1.00 INT2 1.00 
COF3 1.00 INT3 1.00 
COF4 1.00 INT4 0.80 
COF5 0.80 INT5 1.00 
Rater Agreement Index: RAI = 0.903 Rater Agreement Index: RAI = 0.876 
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ตาราง 3  (ต่อ) 
องค์ประกอบ/ตวับ่งช้ีที ่ IOC องค์ประกอบ/ตวับ่งช้ีที ่ IOC 

การควบคุมอารมณ์ (Emotional Control) การวางแผนและการจดัการ (Plan & Organize) 
EMC1 1.00 PLO1 1.00 
EMC2 1.00 PLO2 1.00 
EMC3 1.00 PLO3 1.00 
EMC4 1.00 PLO4 1.00 
EMC5 1.00 PLO5 1.00 

Rater Agreement Index: RAI = 0.838 Rater Agreement Index: RAI = 0.862 
การมุ่งเป้าหมาย (Goal-Directed Persistence) การมุ่งเป้าหมาย (Goal-Directed Persistence) (ต่อ) 
GOD1 1.00 GOD3 1.00 
GOD2 1.00 GOD4 1.00 
Rater Agreement Index: RAI = 0.924 

 

 จากตาราง 3 แสดงใหเ้ห็นว่า มาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัทั้ง 9 ดา้น 43 ตวั
บ่งช้ีมีคุณภาพดา้นความเท่ียงตรง ระหว่าง 0.60-1.00 โดยมีตวัช้ีวดั FOC2 ในองคป์ระกอบดา้นความจดจ่อใน
ส่ิงใดส่ิงหน่ึง มีค่าความเท่ียงตรงนอ้ยท่ีสุด (0.60) แต่อย่างไรก็ตามทุกตวัช้ีวดัมีคุณภาพตามเกณฑ ์นอกจากน้ี
เม่ือพิจารณาค่าความเช่ือมัน่พบว่า มีค่าความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีการวิเคราะห์ค่าความสอดคลอ้งของผูป้ระเมิน 
(RAI) ระหวา่ง 0.838 - 0.941 
 

อภิปรายผลการวจิยั 
 1. มาตรวดัและประเมินพฒันาการดา้นทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเป็น
แบบประเมินพฤติกรรมท่ีมีการใหค้ะแนนแบบระดบัคุณภาพ 4 ระดบั ประกอบดว้ยการวดัและประเมินทกัษะ
สมอง 3 กลุ่ม 9 ดา้น รวม 43 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ กลุ่มทกัษะพ้ืนฐาน จ านวน 3 ดา้น รวม 15 ตวับ่งช้ี กลุ่มทกัษะการ
ก ากบัตนเอง 3 ดา้น 14 ตวับ่งช้ี และทกัษะปฏิบติั 3 ดา้น 14 ตวับ่งช้ี ซ่ึงการสงัเคราะห์ตวับ่งช้ีไดจ้ากการศึกษา
และวิเคราะห์เอกสาร บทความงานวิจยัทั้งภาษาไทยและต่างประเทศ สอดคลอ้งกบัการก าหนดองคป์ระกอบ
ของ Thai Health Promotion Foundation (ThaiHealth) and RLG Institute (2561: 13-19) นอกจากน้ีตัวบ่ งช้ี
ทักษะสมอง EF ในแต่ละด้านได้จากการสังเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการศึกษาความ
ตอ้งการจากครูและผูป้กครองซ่ึงเป็นผูใ้กลชิ้ดเด็กปฐมวยัมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัวิธีการศึกษาของ Chularut, 
P. et al (2519: 47-62) ท าใหไ้ดต้วับ่งช้ีท่ีมีความชดัเจนและครอบคลุมครบถว้นตามองคป์ระกอบทกัษะสมอง
ของเดก็ปฐมวยั 
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 2. มาตรวดัและประเมินพฒันาการดา้นทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัมีค่าความเท่ียงตรงระหว่าง 
0.60-1.00 และมีค่าความเช่ือมั่นด้วยวิธีหาค่าความสอดคล้องของผูป้ระเมิน เท่ากับ 0.838-0.941 ซ่ึงการ
วิเคราะห์ค่าความเท่ียงตรง ผูวิ้จยัประยุกต์ใช้เทคนิคการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับ
จุดประสงค์ของ Rovinelli & Hambleton (1977) ซ่ึงก าหนดเกณฑค่์าความเท่ียงตรงโดยพิจารณาจากค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.50 เป็นตน้ไปถือว่าตวับ่งช้ีนั้นมีความเท่ียงตรง ซ่ึงจากผลการวิจยัพบว่า ตวับ่งช้ีทั้ง 43 ตวับ่งช้ีมีค่า
ความเท่ียงตรงสูงกว่า 0.50 โดยมี 1 ตวับ่งช้ี คือ FOC2 ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีดา้นความจดจ่อในส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีค่า
ความตรงต ่าท่ีสุด คือ 0.60 แต่อย่างไรก็ตาม จากผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นว่า ตวับ่งช้ีในมาตรวดัและประเมิน 
มีความถูกตอ้ง ชดัเจน ไม่ก ากวม สามารถน าไปใชว้ดัและประเมินพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัได ้นอกจากน้ี
จากการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของมาตรวดั ดว้ยเทคนิคการหาค่าความสอดคลอ้งของผูป้ระเมิน แสดงให้
เห็นว่า การใหค้ะแนนมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงเป็นผลมาจากการออกแบบตวับ่งช้ีท่ีมีความ
ชดัเจน ง่ายต่อการท าความเขา้ใจ และมีการอธิบายประกอบขอ้ค าถาม ปัจจุบนัมีวิธีการหาความเช่ือมัน่ โดยผู ้
วดัต่างคนกนัมาใชก้บัวิธีการตรวจใหค้ะแนนการประเมินผลอย่างแพร่หลายมากข้ึนซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวิจยั
ของ Hallgren (2012) ไดศึ้กษาวิจยัการหาความน่าเช่ือถือโดยผูว้ดัต่างคนกนัส าหรับการเก็บขอ้มูลแบบอตันยั 
และ De Groef et al. (2017) ไดใ้ช ้วิธีการตรวจสอบความเท่ียงโดยผูป้ระเมินต่างคนกนั ซ่ึงผลการศึกษาวิจยั
พบวา่เคร่ืองมือวดัและประเมินมีคุณภาพสูงสามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1. จากผลการวิจยัพบว่าเด็กปฐมวยัในศูนยพ์มันาเด็กเล็กส่วนใหญ่อาศยัอยู่กบัผูป้กครองซ่ึงเป็น
ผูสู้งอาย ุจึงมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของการท าความเขา้ใจตวับ่งช้ี ดงันั้นการน ามาตรวดัไปใชก้บัเด็กปฐมวยัในศูนย์
พฒันาเด็กเลก็ควรมีผูท้  าหนา้ท่ีในการอ่านและอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือใหผู้ป้กครองบอกเล่าพฤติกรรมของเด็กได้
ถูกตอ้งตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 2. ในการน ามาตรวดัและประเมินทกัษะสมอง EF ของเด็กปฐมวยัไปใช ้ควรตอ้งพิจารณาถึงการน า
ผลการวดัและประเมินมาใชเ้พ่ือการส่งเสริมพฒันาทกัษะสมองของเด็กจึงจะท าใหก้ารวดัและประเมินทกัษะ
สมอง EF มีประโยชนสู์งสุด 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

1. จากผลการวิจยัในคร้ังน้ีในการวิจยัคร้ังน้ีพบวา่เดก็ปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ส่วนใหญ่อาศยั
อยู่กบัผูป้กครองท่ีไม่ใช่บิดา มารดา จึงมีขอ้จ ากดัดา้นการส่งเสริมพฒันาการ ดงันั้นควรมีการวิจยัและ
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พฒันาทกัษะสมองของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเป็นการเฉพาะ เพ่ือให้สอดคลอ้งกบับริบทและ
สภาพของเดก็และผูป้กครอง 
 2. การวิจยัในคร้ังน้ีมุ่งพฒันาเคร่ืองมือท่ีสะดวกต่อการน าไปใช ้ดงันั้น ในการวิเคราะห์ค่าคุณภาพ
จึงใชส้ถิติพ้ืนฐาน ซ่ึงในการวิจยัคร้ังต่อไปควรมีการพฒันาเกณฑป์กติทกัษะสมอง EF ส าหรับเดก็ปฐมวยั
ในศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ จะเป็นประโยชนต่์อการพฒันาเดก็ปฐมวยัไดก้วา้งขวางมากยิ่งข้ึน  
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การพฒันาส่ือการเรียนรู้อเิลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาเพ่ือพฒันาทกัษะในการ
ส่ือสารภาษาองักฤษของยุวมคัคุเทศก์และส่งเสริมการท่องเทีย่ววถิีชุมชน 

บ้านคลองคางอย่างยัง่ยืน* 
 

ศราธรณ์ หมั่นปรุ**เอกวิทย์ สิทธิวะ*** 

 (วันท่ีรับบทความ: 23 มีนาคม 2564; วันแก้ไขบทความ: 11 กันยายน 2564; วันตอบรับบทความ: 14กุ มภาพันธ์ 2565) 

บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ ดังน้ี 1) เพื่อสร้างส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา 2) เพื่อ
ประเมินประสิทธิภาพและทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา 3)เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนผ่านส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) จ านวน 30 คน ใชเ้วลาในการทดลอง 1 ภาค
การศึกษา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์  แบบทดสอบความรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
วิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบียนมาตรฐาน และทดสอบค่า(t-test) โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ 3 ขั้นตอนดงัน้ี 1)
ศึกษาศกัยภาพดา้นการท่องเท่ียวเชิงวิถีชีวิตชุมชนบ้านคลองคางเพ่ือสร้างกรอบเน้ือหา 2)พฒันาออกแบบส่ือการ
เรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา 3)ประเมินประสิทธิภาพส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาและ
ทดลองใชจ้ริง ผลการวิจยัพบว่า 1. กรอบเน้ือหาของส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษามีจุดเด่นเพ่ือ
พฒันาดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวิถีชุมชน ไดแ้ก่ ตลาดท่าเรือคลองคาง นวดแผนไทย และโรงอบสมุนไพรไทย จ านวน 
7 บท บทเรียนละ 5 ชัว่โมง 2.รูปแบบการน าเสนอส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาเป็นไปตามทฤษฎี
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพนัธ์ 9 ประการของกาเย่ ยุวมคัคุเทศก์สามารถน าความรู้ไดไ้ดจ้ากส่ือการ
เรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาเพ่ือการน าเท่ียว ส่ือมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย 4.62 3. คะแนน
ทดสอบหลงัการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 สูงกวา่ก่อนการเรียนดว้ยส่ืออย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์อาจช่วยพฒันาทกัษะในการส่ือสารภาษาองักฤษของยุวมคัคุเทศก์ หรือบุคคล
อ่ืนท่ีสนใจน าไปใชต้อ้นรับนักท่องเท่ียวต่างชาติ กลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชนสามารถน าขอ้มูลจากส่ืออิเล็กทรอนิ
กออนไลน์สองภาษา มาพฒันาการเรียนรู้ทักษะภาษาอังกฤษด้านการส่ือสารเพื่อการส่ือสารและหารายได้ใน
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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Abstract 
 This study aimed to:1) develop English-Thai online learning media 2) conduct a pilot study, examine the 
usage of the online learning media and its effectiveness with students3) compare the learning achievement of students 
before and after studying with the media. The samples consisted of 30 students who studied in Prathomsuksa 4 to 6 at 
Wat Khlong Kang School (Dang Prachanukul) using the media for 1 semester. The research tools were questionnaires, 
interview forms, and tests. The data was analyzed by using means, average, standard deviation and t-test. The research 
methodology comprised three steps: 1) the study of the potential of tourism in Ban Khlong Kang community and the 
development of a content framework 2) the development of English-Thai online learning media 3) the evaluation of 
online learning media effectiveness and the conduct of media pilot study. The results of the research were as follows: 
1) the content framework of online learning media was developed for developing the community-based tourism, Khlong 
Kang Pier Market, Thai traditional massage center, and Thai herbal steamed rooms. The online learning media consisted 
of 7 chapters which included 5 hours for self-studying. 2) The English-Thai online learning media was developed by 
using Gagne's 9 interactive learning activities. Young tour guides could apply their knowledge gained from online 
learning media for conducting local excursion tour guiding professionally. The media quality was at the highest level 
and had the average at 4.62. 3) The post-test scores were significantly higher than the pre-test scores before they studied 
with the media. It was statistically at .05 level. The media was developed effectively. It could be used to improve youth 
tour guides and others English communication skills when communicating with foreign tourists. People in different 
occupations who lived in the community can get the benefits from the media and improve English communication 
skills. This was also to enhance sustainably income opportunities for existing local guides. 
 
Keywords:  English-Thai Online Learning Media ne, E-Learning, Young Tour Guides, Community Tourism 
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บทน า 
 การท่องเท่ียวเชิงวิถีชุมชนเป็นรูปแบบหน่ึงท่ีช่วยเพ่ิมรายได้อีกทางให้แก่ชุมชนนั้น ๆ การ
ขบัเคล่ือนการท่องเท่ียวดงักล่าวอย่างย ัง่ยืนนั้น ไม่เพียงแต่จ ารองรับการตอ้นรับแค่กลุ่มนกัท่องเท่ียวไทย
เท่านั้น หากยงัตอ้งเตรียมรองรับนักท่องเท่ียวต่างชาติอีกดว้ย การตอ้นรับนักท่องเท่ียวต่างชาติ ชุมชน
จ าเป็นตอ้งมีทกัษะภาษาองักฤษในการส่ือสาร การฝึกผูเ้รียนให้สามารถเป็นมคัคุเทศก์เพ่ือน าเท่ียวเชิงวิถี
ชุมชนไดอ้ยา่งย ัง่ยืน การพฒันาการท่องเท่ียวเชิงวิถีชุมชนโดยมียวุมคัคุเทศกจึ์งเป็นส่ิงท่ีส าคญัยิ่ง อีกทั้งการ
พฒันาการท่องเท่ียวในชุมชนก็จกัท าใหชุ้มชนนั้น ๆ เป็นท่ีรู้จกั และสามารถพฒันาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยืนนั้น
จ าเป็นตอ้งมีการประชาสมัพนัธ์และส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนจากยวุมคัคุเทศก ์
 จากความส าคญัดงักล่าวขา้งตน้การพฒันายุวมคัคุเทศกใ์นชุมชนใหมี้ทกัษะการใชภ้าษาองักฤษใน
การส่ือสารไดอ้ย่างย ัง่ยืนนั้นจ าเป็นตอ้งมีการฝึกการส่ือสารหรือการภาษาองักฤษไดต้ลอดเวลาไม่จ ากัด
เฉพาะในหอ้งเรียน และสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นสถานการณ์จริง หากเพ่ิมการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์
ออนไลน์สองภาษา (อีเลิร์นนิง) อาจเป็นแนวทางในการแก้ปัญหา ขอ้จ ากดัและอุปสรรคในการศึกษา
ภาษาองักฤษของผูเ้รียนได ้และการประยุกต์ใช ้อีเลิร์นนิงในกระบวนการเรียนการสอน ผูเ้รียนสามารถ
เข้าถึงบทเรียนและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีผูส้อนจัดเตรียมไวใ้ห้ได้จากทุกสถานท่ีทุกเวลาท่ีมีการออนไลน์ 
(อนุชา สะเลม็, 2560) กล่าวว่าการน าระบบอีเลิร์นนิงมาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการสอนนั้นเพ่ือเพ่ิมโอกาส
ในการเขา้ถึงเน้ือหาบทเรียนไดจ้ากอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์ โทรศพัทมื์อถือ ผ่านทางระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยผูเ้รียนมีโอกาสท่ีจะเข้าถึงเน้ือหาท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน ผูส้อนก็สามารถ
ออกแบบการเรียนรู้โดยใชส่ื้อมลัติมีเดีย ทั้งในรูปขอ้ความ ภาพ เสียง และภาพเคล่ือนไหว ท าใหก้ารเรียน
การสอนมีความน่าสนใจและส่ือความหมายไดดี้กวา่การเรียนภายในหอ้งเรียนเพียงอยา่งเดียว  
 แนวคิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองผ่านส่ือมลัติมีเดีย หรือคอมพิวเตอร์อย่างมีประสิทธิภาพนั้นไดแ้ก่ 
แนวการสอนของ กาเย่ (1985) 9 ประการ ดังน้ี 1. ขั้นเร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention)  2. ขั้นบอก
วตัถุประสงค์ (Specify Objective) 3. ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Activate Prior Knowledge)  4. ขั้นน าเสนอ
เน้ือหาใหม่ (Present New Information) 5. ขั้นช้ีแนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning) 6. ขั้นกระตุน้การ
ตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) 7. ขั้นให้ขอ้มูลยอ้นกลบั (Provide Feedback) 8. ขั้นทดสอบความรู้
ใหม่ (Assess Performance) และ 9. ขั้นสรุปและน าไปใช ้(Review and Transfer) ดงัปรากฎในงานวิจยัของ 
เพชรินทร์ ตนัวฒันกุล (2560) และอรรถโกวิท จิตจกัร (2559)พบว่าการใชแ้นวการสอนของกาเย่ เป็นไป
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และการเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลงัการเรียน พบว่า คะแนน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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 การพฒันาการท่องเท่ียวเชิงวิถีชุมชนโดยมียุวมคัคุเทศกจึ์งเป็นส่ิงท่ีส าคญัยิ่ง อีกทั้งการพฒันาการ
ท่องเท่ียวในชุมชนก็จกัท าใหชุ้มชนนั้น ๆ เป็นท่ีรู้จกั และสามารถพฒันาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยืนนั้นจ าเป็นตอ้งมี
การประชาสัมพนัธ์และส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนจากยุวมคัคุเทศก ์ผูวิ้จยัจึงเห็นถึงความส าคญัในการ
พฒันาดา้นภาษาองักฤษแก่ผูเ้รียนในชุมชม ผูว้ิจยัจึงเลือกนกัเรียนโรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) ใน
ชุมชนบึงเสนาท เพ่ือฝึกทักษะการใช้ภาษาอังกฤษส่ือสารในฐานะยุวมัคคุเทศก์ ผ่านโปรแกรมส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ภาษาอังกฤษสองภาษา และยุวชนมัคคุเทศก์สามารถน าทักษะการส่ือสาร
ภาษาองักฤษไปฝึกน าเท่ียวในชุมชน ตลาดท่าเรือคลองคาง และโรงอบสมุนไพรวดัคลองคางจังหวัด
นครสวรรค ์โดยน าแนวคิดการสอนของกาเย ่(1985) มาใชก้บัโปรแกรมส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ออนไลนส์องภาษา
เพ่ือส่งประสิทธิต่อผูเ้รียน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือสร้างส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาพฒันาทกัษะการส่ือสารภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 9 ประการ ของกาเย ่(1985) 
 2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพและทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา กบั
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกลู) 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง  
(แดงประชานุกูล) ก่อนและหลงัเรียนผ่านส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ดา้นการใช้
ทกัษะภาษาองักฤษส าหรับยวุมคัคุเทศก ์
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 แนวคิดในการพฒันาส่ือการเรียนรู้อเิลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา 
 การสร้างส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาเพ่ือการประชาสัมพนัธ์และส่งเสริมการ
ท่องเท่ียววิถีชุมชนนั้นมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้ทางดา้นภาษาเพ่ิมมากข้ึนโดยฝึกใชส่ื้อการเรียนรู้ออนไลน์
สองภาษา การเรียนรู้สามารถเกิดข้ึนไดทุ้กท่ีทุกเวลา ครูผูส้อนอาจเปล่ียนบทบาทเป็นผูช่้วยส่งเสริมหรือ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผา่นช่องทางการเรียนรู้ท่ีตนเองสนใจ เลือกวิธีท่ีจะเรียนรู้ไดอ้ย่างถูกตอ้งดว้ยตนเอง
ก็จกัช่วยพฒันาผูเ้รียนไดอี้กทางหน่ึง กลวิธีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (self-direction) เป็นกลวิธีท่ีส าคญัส าหรับ
ผูเ้รียนภาษาเพราะการเรียนรู้ภาษานอกหอ้งเรียนนั้นจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยไม่มีครูผูส้อน (Oxford, 
1990) ทั้งน้ีองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ของผูเ้รียนผ่านส่ือหรือคอมพิวเตอร์ดว้ยตนเองนั้น
อาจเกิดข้ึนไดท้ฤษฎีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพนัธ์ 9 ประการของกาเย่ (1985) ดงัแสดงกรอบ
แนวคิดการวิจยั ดงัภาพท่ี 1 
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ระเบียบวธีิวจิยั 
  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

ระเบียบวธีิการวจิยั 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods) มีการเก็บขอ้มูลและวิเคราะห์เชิง
ปริมาณ (quantitative research) ไดแ้ก่ คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบสอบถาม และมีการ
เก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ (qualitative research) ไดแ้ก่ การสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์ การเก็บรวบรวม
ขอ้มูลจากเอกสารอ่ืน ๆ มีขั้นตอนในการด าเนินการท าวิจยั จ านวน 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเชิงวถิีชีวิตชุมชนบ้านคลองคางเพ่ือสร้างกรอบเน้ือหา
ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา การด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามระเบียบวิธีวิจยั มีขั้นตอนดงัน้ี 
 สัมภาษณ์กลุ่มผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู ตวัแทนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชมบา้นคลอง
คางเพ่ือ เก็บรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานในการพฒันาหลกัสูตรในด้านบริบทและศักยภาพของท้องถ่ินท่ี
ส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนบา้นคลองคางอย่างย ัง่ยืน โดยสอบถามขอ้มูลดงัน้ี 1) จุดเด่นและจุดท่ีควร
พฒันาของชุมชน  2) ความตอ้งการในการพฒันาและส่งเสริมการพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษา 
3) บทบาทต่อการพฒันาการประชาสัมพนัธ์ชุมชนคลองคางผ่านส่ือออนไลน์ และสังเคราะห์ข้อมูล

- การจดัท าส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา เร่ือง 
“การพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษาเพ่ือการประชาสมัพนัธ์ 
และส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนบา้นคลองคางอยา่งย ัง่ยนื” 
- การหาประสิทธิภาพส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สอง
ภาษา เร่ือง “การพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษาเพื่อการ
ประชาสมัพนัธ์และส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนบา้นคลองคาง
อยา่งย ัง่ยนื” 
- การทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา  
(e-learning) ช่ือ “การพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษาเพ่ือ
การประชาสมัพนัธ์และส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนบา้นคลอง
คางอยา่งย ัง่ยนื” 
 

แนวคิดจาก: 
- การออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
ตามแนวการสอน 9 ประการของกาเย่ (1985) 
- การเรียนการสอนผ่านสือ่อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์
สองภาษา 

การจัดท าสื่อการเรียนรู้ออนไลน์อิเล็กทรอนิกส์สองภาษา เรื่อง
“การพ ัฒนาส ื ่อการเร ียนร ู ้ออนไลน ์สองภาษาเพ ื ่อการ
ประชาสัมพันธ์และส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนบ้านคลองคาง
อย่างยั่งยืน” ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนวัด
คลองคาง(แดงประชานุกูล) บ้านคลองคาง จ.นครสวรรค์ 

ผลผลิตที่ต้องการ 

ประสิทธิภาพบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์  
ชื่อ“การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษาเพือ่
การประชาสัมพันธ์”และส่งเสริมการท่องเที่ยววิถี
ชุมชนบ้านคลองคางอย่างยั่งยืน” 
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การศึกษาบริบทและความตอ้งการเพ่ือก าหนดเป็นกรอบเน้ือหาของส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์สองภาษา
ออนไลนใ์หแ้ก่ยวุมคัคุเทศกโ์รงเรียนวดัคลองคาง(แดงประชานุกลู)จงัหวดันครสวรรค ์
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชน  ผูบ้ริหารสถานศึกษา เจา้อาวาสวดั  ครู และตวัแทนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ 
ในชุมชนบา้นคลองคาง  อ  าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 40 คน กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่  ผูน้  าชุมชน 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา เจา้อาวาสวดั  ครู และตวัแทนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชนบา้นคลองคาง อ าเภอเมือง 
จงัหวดันครสวรรค์ กลุ่มละ 6 คน จ านวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นผูท่ี้อาศยัอยู่ในชุมชนคลองคางมากกว่า 5 ปีข้ึนไปและอาศยัอยู่ในชุมชนคลองคาง 
จงัหวดันครสวรรค ์
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แบบสอบถามการพฒันาส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา เพ่ือเก็บขอ้มูลบริบท 
ศกัยภาพ และความตอ้งการของชุมชน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 5 ดา้น รวม 21 ขอ้ 
ซ่ึงมีค่าความเท่ียงตรง (Validity) จากการประเมินโดยผู ้เช่ียวชาญทางด้านภาษาอังกฤษ หลักสูตร
ภาษาองักฤษ การท่องเท่ียว และทางดา้นคอมพิวเตอร์ดว้ยเทคนิค IOC เท่ากบั 0.67-1.00 
 2. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเก่ียวกบับริบท ศกัยภาพและความตอ้งการของชุมชน ซ่ึงมี
ลกัษณะเป็นขอ้ค าถามปลายเปิด จ านวน 6 ขอ้ 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ขอ้มูลจากแบบสอบถามการพฒันาส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ความจ าเป็น
ดา้นเน้ือหาสาระ องค์ความรู้ แนวทางการจดัการอบรม และค าแนะน าอ่ืน ๆ ใชก้ารวิเคราะห์โดยใชก้าร
แจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน ขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์กลุ่มผูท่ี้อาศยัในชุมชนคลองคางใน
การพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์อิเล็กทรอนิกส์สองภาษา ไดแ้ก่ ความตอ้งการดา้นเน้ือหา ความจ าเป็น
ดา้นเน้ือหาสาระ องคค์วามรู้ แนวทางการจดัการอบรม และน ามาวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และ
สรุปเป็นประเดน็ส าคญั 
 ขั้นตอนที่ 2 น ากรอบเน้ือหาที่ได้จากศึกษาศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชุมชนบ้านคลอง
คางการพัฒนามาออกแบบส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ตามหลักการสอนของกาเย่ 
 9 ประการ การด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามระเบียบวิธีวิจยั มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. น าขอ้มูลจากแบบสอบถาม และสัมภาษณ์กลุ่ม ในขั้นตอนท่ี 1 ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา ความจ าเป็น
ดา้นเน้ือหาสาระ องคค์วามรู้ แนวทางการจดัการอบรม ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา เจา้อาวาสวดั  ครู 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2565 

63 

และตวัแทนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชนบา้นคลองคาง อ าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค์ กลุ่มละ 6 คน 
จ านวน 30 คน มาจดัท ากรอบในการร่างรูปแบบการพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษา โดยใชแ้นว
การสอน 9 ประการของ กาเย่ (1985) ไดแ้ก่ 1) เร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention) โดยการสร้างเน้ือหา
บทเรียนท่ีมีภาพ แสง สี และเสียง  2) บอกวตัถุประสงค ์(Specify Objective) โดยการระบุผลลพัธ์ทางการ
เรียนรู้หลงัเรียนจบบทเรียน  3) ทบทวนความรู้เดิม (Activate Prior Knowledge) โดยการทดสอบผูเ้รียน
ก่อนเรียน (Pre-test)  4) น าเสนอเน้ือหาใหม่ (Present New Information) โดยการน าเสนอภาพท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัเน้ือหาบทเรียน ประกอบกบัค าอธิบายสั้น ๆ  5) ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning) คือ การให้
ผูเ้รียนคิดหาเหตุผล คน้ควา้ และวิเคราะห์หาค าตอบดว้ยตนเองผา่นแบบฝึกหดั  6) กระตุน้การตอบสนอง
บทเรียน (Elicit Response) ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียนผ่านการท ากิจกรรม  7) ให้ขอ้มูลยอ้นกลบั 
(Provide Feedback) คือ การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัดว้ยภาพ หรือกราฟฟิก  8) ทดสอบความรู้ใหม่ (Assess 
Performance) คือการทดสอบหลงับทเรียน (Post-test) และ 9) สรุปและน าไปใช ้(Review and Transfer) 
คือสรุปมโนคติของเน้ือหาเฉพาะประเดน็ส าคญั ๆ รวมทั้งขอ้เสนอแนะต่าง ๆ 
 2. ออกแบบส่ือการเรียนรู้ออนไลน์อิเลก็ทรอนิกส์สองภาษา ส าหรับใชใ้นการทดลองใชจ้ริง และ
น าร่างส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
ภาษาองักฤษ จ านวน 2 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นคอมพิวเตอร์ จ านวน 1 ท่าน ดา้นการพฒันาหลกัสูตร 
จ านวน 1 ท่าน  ดา้นบริหารการท่องเท่ียว จ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได ้
โดยใชแ้บบประเมินคุณภาพดา้นความเหมาะสมของส่ือการเรียนรู้ออนไลน์อิเล็กทรอนิกส์สองภาษา มี
ความเหมาะสมมากท่ีสุดท่ีจะน าไปพฒันาเป็นส่ือเพ่ือการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และสามารถน าส่ือเพ่ือการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองไปใชใ้นการทดลองได ้เป็นไปตามแนวการสอน 9 ประการของ กาเย่ และสร้างส่ือการ
เรียนรู้ออนไลนอิ์เลก็ทรอนิกส์สองภาษา  
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาองักฤษ ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นคอมพิวเตอร์ ดา้นการพฒันา
หลกัสูตร ดา้นการท่องเท่ียว ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู และตวัแทนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน 
จ านวน 45 คน กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน โดยมี ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาองักฤษ จ านวน 2 คน 
ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นคอมพิวเตอร์ จ านวน 1 คน ดา้นการพฒันาหลกัสูตร จ านวน 1 คน  ดา้นการท่องเท่ียว 
จ านวน 2 คน ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู และตวัแทนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน กลุ่มละ 6 คน 
รวมจ านวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นผูท่ี้อาศยัอยู่
ในชุมชนคลองคางมากกวา่ 5 ปี ข้ึนไปและอาศยัอยูใ่นชุมชนคลองคาง จงัหวดันครสวรรค ์
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามเร่ืองคุณภาพส่ือการเรียนรู้ออนไลน์
อิเล็กทรอนิกส์สองภาษา ดา้นความถูกตอ้งและเหมาะสมโดยผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั มีค่าความเท่ียงตรง (Validity) ดว้ยเทคนิค IOC เท่ากบั 0.67-1.00  
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์เอกสาร แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์น ามาท าการ
วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) น าเสนอผลการวิเคราะห์โดยการบรรยาย 
 2. วิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบประเมินคุณภาพส่ือ ใชก้ารวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
และแปลผลตามเกณฑ์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556: 121) ดังน้ี 1) คุณภาพในระดับมากท่ีสุด (4.51-5.00) 
2) คุณภาพในระดับมาก (3.51-4.50)  3) คุณภาพในระดับปานกลาง (2.51-3.50)  4) คุณภาพในระดับน้อย 
(1.51-2.50)  5) คุณภาพในระดบันอ้ยท่ีสุด (1.00-1.50) 
 ขั้นตอนที่ 3 ประเมนิประสิทธิภาพส่ือการเรียนรู้อเิลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา และทดลองใช้จริง 
 การด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามระเบียบวิธีวิจยั มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ผูวิ้จยัน าส่ือการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษาท่ียกร่างไปทดลองใชใ้นการปฎิบติักิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาองักฤษเพ่ือการน าเท่ียวส าหรับยวุมคัคุเทศกใ์หแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียน
วดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) จ านวน 30 คน อายุ 10-12 ปี โดยมีหนังสือจริยธรรมในมนุษย์ช้ีแจง
แนวทางปฏิบติัในการด าเนินการวิจยักบัผูป้กครอง และหนงัสือขออนุญาตจากผูป้กครองก่อนนกัเรียนจะ
เขา้ร่วมในโครงการวิจยัโดยเร่ิมด าเนินการสอน และใหน้กัเรียนใชร้ะบบการเรียนรู้ออนไลน์ดว้ยตนเอง
ตั้งแต่วนัท่ี 1-31 มีนาคม 2564 ในขณะท่ีด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์
ออนไลนส์องภาษาผา่นคอมพิวเตอร์ ผูวิ้จยัและผูร่้วม อธิบายการเขา้ใชง้าน เน้ือหาบทเรียน และวิจยัสงัเกต
การเรียนรู้ของผูเ้รียนและบนัทึกขอ้มูล ผูวิ้จยัและผูร่้วมวิจยัน าแบบสอบถามใหผู้เ้รียนประเมิน ปัญหาท่ีพบ
ระหวา่งการใชส่ื้อการเรียนรู้ออนไลนส์องภาษา พร้อมทั้งหาวิธีการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน โดยมีช่องทางให้
นกัเรียนไดส่้งปัญหา ค าถาม ระหวา่งเรียนรู้ผา่นส่ือออนไลน ์ผา่นช่องทางไลน ์(Line) เพ่ือใชเ้ป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงและพฒันาแผนการจดักิจกรรมเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 2. ผูวิ้จยัไดน้ าแบบสอบถามประเมินจุดเด่นและจุดท่ีควรพฒันา ปัญหาท่ีพบ ระหว่างการใชส่ื้อ
การเรียนรู้ออนไลน์แก่ครูโรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) เพ่ือเสนอขอ้คิดเห็นท่ีมีต่อการด าเนิน
กิจกรรมตามรูปแบบการพัฒนาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์สองภาษา หลังจากสังเคราะห์ข้อมูลจาก
แบบสอบถาม และปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการใช้งานส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาของ
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ผูเ้รียนจ านวนทั้ง 30 คน ผูวิ้จยัจดัประชุมกลุ่มย่อยระหว่างครู ผูเ้ช่ียวชาญทางภาษาองักฤษ ผูเ้ช่ียวชาญทาง
คอมพิวเตอร์ และผูเ้ช่ียวชาญในการท าหลกัสูตร ผูวิ้จยัปรับปรุงเน้ือหาบทเรียนตามขอ้เสนอแนะท่ีได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูเ้ช่ียวชาญ วิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลเพ่ือน าไปพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์
สองภาษาต่อไป 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกลู) อ  าเภอ
เมือง จังหวดันครสวรรค์ ก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน และผูมี้ส่วน
เก่ียวขอ้งกบัการใชส่ื้อการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลนส์องภาษา ประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู 
จ านวน 6 คน กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกลู) 
อ  าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค ์ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน ไดม้าโดย
วิธีการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างให้ตรงตามหลกัเกณฑ ์โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นผูท่ี้
อาศยัอยู่ในชุมชนคลองคางมากกว่า 5 ปี ข้ึนไปและอาศยัอยู่ในชุมชนคลองคาง จงัหวดันครสวรรค์ ผูมี้
ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการใชห้ลกัสูตรประกอบดว้ย ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 1 คน ครู จ านวน 5 คน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัและเกบ็รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  
 ส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ซ่ึงสามารถเขา้ถึงในรูปแบบของส่ือออนไลน์ 
โดยมีรูปแบบเป็นบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ ค าศัพท์ บทสนทนา 
แบบฝึกหดั รูปภาพ วิดีโอ และขอ้สอบท้ายบท  แบบวดัทกัษะการใชภ้าษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารจ านวน 
40 ขอ้ มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ (IOC) จ านวน 3 ท่าน ระหว่าง 0.67-1.00 
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อโดยวิธีการของ B-Index ระหว่าง 0.23-0.65 ค่าความยาก ระหว่าง 0.44-0.78 
วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรของ Lovett เท่ากบั 0.86 ซ่ึงมีค่าความ
เช่ือมัน่อยูใ่นระดบัสูง 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนน้ีเป็นการทดลองใชจ้ริง (Pilot Study) จ านวน 3 ระยะ ดงัน้ี  
 ระยะท่ี 1 ทดลองกบักลุ่มเล็ก หรือแบบ 1:1 ขั้นท่ี 1 แบบเด่ียว (1:1) เป็นการทดลองรายบุคคล 
(One to One Testing) จ านวน 10 คน โดยการทดลองขั้นตอนน้ีจะศึกษาขอ้มูลเชิงคุณภาพเก่ียวกบัความ
เหมาะสมของการใชภ้าษา เช่น ค าช้ีแจงการใช ้ขั้นตอนการใช ้รวมทั้งการสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนจาก
การทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาเพ่ือท าการปรับปรุงส่ือ พบว่า ตวัหนงัสือมี
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ขนาดเลก็เกินไป ควรมีการปรับขนาดของตวัหนงัสือใหม่ ทั้งน้ีพบว่า ภาพและเสียงสามารถกระตุน้ผูเ้รียนใน
การเรียนรู้ไดดี้ผา่นส่ือออนไลน์อิเลก็ทรอนิกส์สองภาษา ระยะท่ี 2 แบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดลองแบบกลุ่ม
ย่อย (Small Group Testing) โดยเป็นกลุ่มทดลองกบันกัเรียน จ านวน 20 คน ในขั้นตอนน้ีเป็นการทดลองใช้
กับกลุ่มท่ีมีขนาดใหญ่ข้ึน เพ่ือศึกษาความเหมาะสมและความค านวณหาค่าประสิทธิภาพและปรับปรุง
บทเรียนอีกคร้ัง พบว่าค าศพัทท่ี์ใชมี้ความยากเกินไปส าหรับผูเ้รียน จึงควรปรับแกค้ าศพัท์ให้เหมาะสมมาก
ข้ึน และควรเพ่ิมแบบฝึกหัดท่ีมีภาพประกอบท่ีเหมาะสมต่อผูเ้รียน ระยะท่ี 3 ภาคสนาม (1:100) เป็นการ
ทดลองในกลุ่มใหญ่ (Field Testing) โดยทดลองนกัเรียน จ านวน 30 คน เพ่ือค านวณหาค่าประสิทธิภาพแลว้
ท าการปรับปรุงจนสมบูรณ์ พบวา่ เสียงผูบ้รรยายควรปรับใหน่้าสนใจมากข้ึนเหมาะสมกบัวยัผูเ้รียน  
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูวิ้จยัน าคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนคลองคาง 
(แดงประชานุกูล) ไปวิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะการใชภ้าษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร วิเคราะห์ดว้ย โดย
สถิติท่ีใชว้ิเคราะห์คือ t-test 
 

สรุปผลการวจิยั  
 1. ผลการสร้างส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาพฒันาทักษะในการส่ือสาร
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) โดยใชท้ฤษฎี
การเรียนรู้ 9 ประการ ของกาเย่ (1985) พบว่า จากการศึกษาบริบทและศกัยภาพของชุมชนบา้นคลองคาง 
สามารถน ามาออกแบบกรอบเน้ือหาของส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา โดยมีจุดเด่น 
เพ่ือพฒันายุวชนมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน ประชาสัมพนัธ์และส่งเสริมการท่องเท่ียววิถีชุมชนบา้นคลองคาง 
อย่างย ัง่ยืน มีเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัชุมชน ไดแ้ก่ 1) ดา้นแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษชุ์มชน ไดแ้ก่ ตลาดท่าเรือ
คลองคางเป็นแหล่งท่องเท่ียวและดึงดูดนกัท่องเท่ียว  2) ดา้นการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ไดแ้ก่ นวดแผนไทย 
และโรงอบสมุนไพรไทย โดยกรอบเน้ือหาในการพฒันาส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา
ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน จ านวน 7 บท บทเรียนละ 5 ชัว่โมง ดงัน้ี (1) Introduction to 
English-Thai Online Learning Media  (2) How to be a Good Tour Guide (3) Greeting and Welcoming 
Tourists  (4) History of Khlong Khang Village  (5) Local Food at Khlong Khang Pier Market  (6) Thai 
Massage and Thai Herbal Steamed Rooms  (7) Real Life English Trip 
 2. ผลการประเมินประสิทธิภาพส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาท่ีน าใช้กับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกลู) ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาองักฤษ จ านวน 2 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นคอมพิวเตอร์ จ านวน 1 ท่าน ดา้นการ
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พฒันาหลกัสูตร จ านวน 1 ท่าน  ดา้นบริหารการท่องเท่ียว จ านวน 1 ท่าน จากการประเมินคุณภาพพบว่า ส่ือ
การเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ส่งเสริมทักษะภาษาอังกฤษส าหรับยุวมคัคุเทศก์มีความ
เหมาะสม มีเน้ือหา ค าศพัท ์แบบฝึกหดั สถานการณ์จ าลอง และบทสนทนา เขา้ใจง่าย สามารถน าไปปฏิบติั 
ไดจ้ริง และมีเน้ือหาและกิจกรรมในส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา เป็นไปตามทฤษฎีการ 
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพนัธ์ 9 ประการของกาเย่ โดยมีผลการวิเคราะห์คุณภาพของส่ือ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.62 ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือดา้นทบทวนความรู้ (X̅ = 4.80) และ
รองลงมาคือ ดา้นเร่งเร้าความสนใจ (X̅ = 4.60) ดา้นกระตุน้การตอบสนองบทเรียน (X̅ = 4.60) 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัเรียนผ่านอิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์
สองภาษากบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) ผูว้ิจยัน าส่ือการ
เรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ ท่ีผ่านการตรวจสอบเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ ไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ผูว้ิจัย
ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนกบันักเรียนจ านวน 30 คน ขอ้สอบเป็นแบบปรนัยท่ีมี จ านวน 40 ขอ้ 
โดยแสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียน
วดัคลองคาง (แดงประชานุกลู) ดงัตารางท่ี 1 
 

ตาราง 1  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) 
 และดา้นการใชท้กัษะภาษาองักฤษส าหรับยุวมคัคุเทศก์ ก่อนและหลงัเรียนผ่านอิเล็กทรอนิกส์ 
 ออนไลนส์องภาษา 
การทดสอบ จ านวน (n) 𝐗 SD df t-test Sig. 
ก่อนเรียน 30 12.46 4.2 

29 12.475 .000 
หลงัเรียน 30 23.56 3.4 

 

 จากตาราง 1 แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) 
มีทักษะการใช้ภาษาองักฤษ หลงัเรียนด้วยส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ค่าเฉล่ีย 
หลังเรียน 23.56  และส่วนค่าเฉล่ียก่อนเรียน 12.46  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลังเรียนเรียน 4.20  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนเรียน 3.40  ซ่ึงผูเ้ขา้ร่วมมีคะแนนทกัษะการใชภ้าษาองักฤษหลงัการฝึกอบรม
สูง กวา่คะแนนการทดสอบก่อนการฝึกการอบรม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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อภิปรายผลการวจิยั 
 1. การสร้างส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาพฒันาทกัษะในการส่ือสารภาษาองักฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล)โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้  
9 ประการ ของกาเย่ (1985) จากการศึกษาบริบทและศักยภาพ และจากการประชุมกลุ่มย่อยผูน้ าชุมชน 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา เจา้อาวาสวดั ครู และตวัแทนกลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชนบา้นคลองคาง อ าเภอเมือง 
จงัหวดันครสวรรค ์กลุ่มละ 6 คน จ านวน 30 คน พบว่า ชุมชนมีศกัยภาพของทอ้งถ่ินท่ีหลากหลาย ดงัน้ี ดา้น
การท่องเท่ียวเชิงวิถีชุมชน ไดแ้ก่ ตลาดท่าเรือคลองคาง และดา้นการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ไดแ้ก่ นวดแผนไทย 
อบไอน ้าสมุนไพรไทย ซ่ึงช้ีใหเ้ห็นว่าชุมชนบา้นคลองคางมีศกัยภาพท่ีจะพฒันาแหล่งท่องเท่ียว โดยเนน้วิถี
ชีวิตทอ้งถ่ินและชุมชน (Local Tourism) ไดเ้ป็นอย่างดีในอนาคต  ผูวิ้จยัน ากรอบเน้ือหาท่ีไดม้าใชใ้นส่ือการ
เรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษาท่ีพฒันา จ านวน 5 บท โดยใหมี้รูปแบบการน าเสนอของส่ือมีความ
สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพนัธ์ 9 ประการ ของกาเย ่(1985) 
 2. การประเมินประสิทธิภาพส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา ท่ีน าใชก้บันกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) พบว่า รูปแบบของส่ือมีการน าเสนอเน้ือหา
ในแต่ละบทน่าสนใจ มีเสียงบรรยายท่ีใช้ประกอบในแบบฝึกปฎิบัติท่ีน่าสนใจ ยุวมคัคุเทศก์สามารถน า
ความรู้ท่ีไดศึ้กษาไปใชใ้นการประชาสัมพนัธ์ชุมชนคลองคางและน าเท่ียว แต่อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้ดว้ย
ตนเองโดยไม่มีผูส้อนนั้น (online self-study) และ ในงานวิจยัของ Olivier (2017)พบว่าผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
ภาษาองักฤษผา่นส่ือออนไลน์ไดเ้ป็นอยา่งดีโดยไม่จ าเป็นตอ้งมีผูส้อนคอยช้ีน าตลอดเวลา 
 3. การทดลองใชส่ื้อการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนวดัคลองคาง (แดงประชานุกูล) และดา้นการใช้ทกัษะ
ภาษาองักฤษส าหรับยุวมคัคุเทศก ์ก่อนและหลงัเรียนผา่นอิเลก็ทรอนิกส์ออนไลนส์องภาษา ผลการวิจยัพบว่า
การเรียนรู้ผ่านส่ือออนไลน์ในรูปแบบอีเลิร์นน่ิงนั้น เป็นวิธีการเรียนรู้อีกรูปแบบหน่ึงท่ีใช้ในการเรียนรู้
ภาษาองักฤษไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Olivier (2017) การประเมินส่ือ พบว่า 
รูปแบบของส่ือในอีเลิร์นน่ิงช่วยกระตุน้ความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น ภาพ เสียง สี รวมถึงแบบฝึกหดั ค าศพัท์
ท่ีมีประกอบท่ีน่าสนใจ ท าให้ผูเ้รียนไดส้นุกไปกบัการฝึกออกเสียงตาม และเรียนรู้ไปในขณะเดียวกนั จาก
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน พบว่า อายุ พฤติกรรมการเรียนรู้ และแรงจูงใจในการเรียนของ
ผูเ้รียนส่งผลต่อการเรียนรู้ผา่นโปรแกรมอีเลิร์นนิง ผูเ้รียนบางคนมีปัญหาในการเขา้ถึงเน้ือหาบทเรียนระหว่าง
เรียนรู้ผ่านส่ือออนไลน์ การเรียนรู้ผ่านส่ือออนไลน์นั้น ยงัคงไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน
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ไดทุ้กคน ดงันั้น การเรียนรู้ผ่านส่ือออนไลน์ผสมควรท าควบคู่ไปกบัการเรียนรู้ในห้องเรียน ส่ิงน้ียงัคงเป็น 
ส่ิงท่ีส าคญัในการเรียนภาษาองักฤษ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 นกัเรียนสามารถน าทกัษะภาษาองักฤษดา้นการส่ือสาร น าความรู้ท่ีไดจ้ากการฝึกอบรมไปผ่านการ
น าเท่ียวสถานท่ีท่องเท่ียวในชุมชน ทั้ งน้ีการน าเท่ียวอาจสร้างรายได้ให้กับตนเอง และครอบครัวได้ 
นอกจากน้ีส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์สองภาษา อาจเป็นประโยชน์กบัคนในชุมชนบา้นคลองคาง 
จงัหวดันครสวรรค ์
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ควรมีการศึกษาและวิจยัมุ่งเน้นการพฒันาการสอนภาษาองักฤษให้แก่กลุ่มอาชีพในชุมชน เช่น 
ภาษาองักฤษส าหรับการนวดแผนไทย และการอบสมุนไพรไทย และการพฒันาส่ือการเรียนรู้อิเลก็ทรอนิกส์
ออนไลนใ์นรูปแบบอ่ืนนอกจากอีเลิร์นนิง 
 

เอกสารอ้างองิ 
บุญชม ศรีสะอาด. (2556). การวจิยัเบ้ืองตน้. (พิมพค์ร้ังท่ี 9). กรุงเทพฯ: สุวริียาสาส์น. 
วเิชียร อินทรสมพนัธ์, ศศิกญัชณา เยน็เอง, ธนภทัร จนัทร์เจริญ, สิริกร โตสติ และฑิตยา สิทธิ, 
สาโรช เอ่ียมสะอาด. (2561). การพฒันาบทเรียนออนไลน์ (e-learning) เร่ือง การสร้างบทเรียน 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดว้ยโปรแกรม Adobe Captivate ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี. 
วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์, 33(2). สืบคน้เม่ือ 4 มีนาคม 2564, จาก https://so04.tci-
thaijo.org/index.php/eduku/article/view/246092 

โสภาสกุล. (2562). การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมยวุมคัคุเทศกเ์พื่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษว์ฒันธรรม 
 ประเพณีทอ้งถ่ิน อ าเภออู่ทอง จงัหวดัสุพรรณบุรี. Journal of Graduate Studies Valaya  
 Alongkron Rajabhat University, 13(1), 155-166. สืบคน้เม่ือ 2 กุมภาพนัธ์ 2564, จาก 
 http://grad.vru.ac.th/pdf-journal/JourTs1-13-1/12%2วิเชียร%20อินทรสมพนัธ์%20155-166.pdf 
อรรถโกวทิ จิตจกัร. (2559). การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของกาเย่เสริมด้วยคอมพิวเตอร์ 
 ช่วยสอนเร่ืองหลักการท างานของคอมพิวเตอร์เบือ้งต้นช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4. วทิยานิพนธ์ 
 ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต (สาขาวชิาหลกัสูตรและการเรียนการสอน). มหาวทิยาลยั 
 ราชภฏัมหาสารคาม, มหาสารคาม. 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                                                                                                 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม  2565 

70 

Gagné, R. (1985). The conditions of learning and theory of instruction. (4thed.). New York: 
Holt, Rinehart and Winston. 

Olivier, G. D. (2017). Students’attitudes toward learning English through e-learning at a Thai 
University. Journal of Liberal Arts Prince of Songkla University, 9(2), 1-27. 
Retrieved March 2, 2021, from https://so03.tci-thaijo.org/index.php/journal-
la/article/view/107675 

Oxford, R. (1990). Language Learning Strategies: What Every Teacher Should Know. Boston: 
Heinle &Heinle Publishers. 

 ************** 

https://so03.tci-/


 

ปีที ่12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 

71 
วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities 

องค์ความรู้และการสร้างสรรค์การละเล่นเพลงเรือ  
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บทคดัย่อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาองค์ความรู้และศิลปวฒันธรรมการละเล่นเพลงเรือ 

ผ่านประสบการณ์กลุ่มผูสู้งอายุชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จังหวดัพิษณุโลก และ 2) สร้างสรรค์ผลงานแสดง
การละเล่นเพลงเรือร่วมกบักลุ่มผูสู้งอายุชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก ซ่ึงกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั
ในงานวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้บ่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญการละเล่นพื้นบา้น ปราชญชุ์มชน และกลุ่ม
ตวัแทนผูสู้งอายใุนชุมชน 2) กลุ่มตวัอยา่งที่ร่วมสร้างสรรคผ์ลงาน/ร่วมแสดง (กลุ่มน าร่อง) คือ กลุ่มผูสู้งอายุ
อาสาสมคัรในชุมชนท่าโพธ์ิ จ านวน 8 คน ที่มีรายช่ืออยู่ในทะเบียนของต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จังหวดั
พิษณุโลก ซ่ึงจะเป็นกลุ่มท่ีร่วมสร้างสรรค์การแสดงการละเล่นเพลงเรือในงานวิจัยในคร้ังน้ี เคร่ืองมือที่ใชใ้น
การวิจยั ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์เชิงประสบการณ์ และแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 

 ผลการวิจยั พบว่า 1) การละเล่นเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิ จงัหวดัพิษณุโลก มีความโดดเด่นและ
มีช่ือเสียงเป็นที่รู้จักในอดีตมายาวนาน เน่ืองจากการละเล่นเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิมีเอกลกัษณ์ในด้าน
ภาษา การน าส าเนียงและภาษาถิ่นมาใช ้ เวลาร้องจึงเกิดความเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชุมชนท่าโพธ์ิ  แต่ใน
ปัจจุบนัการละเล่นเพลงเรือและแข่งขนัเรือยาวไดสู้ญหายจากชุมชนไปตามยุคสมยั เน่ืองดว้ยปัจจัยของการ
เปลี่ยนแปลงในดา้นต่าง ๆ  และ 2) ผลงานสร้างสรรค์เพลงเรือที่เกิดจากการระดมความคิดของคนในชุมชน  
ไดร่้วมสร้างสรรคแ์ละถ่ายทอดผลงาน ซ่ึงมีผลการประเมินงานสร้างสรรคจ์ากผูท้รงคุณวุฒิอยูใ่นระดบัดีเด่น 
รวมถึงยงัสามารถสร้างความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนใหเ้กิดความรักความสามคัคี และการตระหนกัถึงคุณค่า
ทางวฒันธรรมประจ าถิ่นผ่านการใชก้ิจกรรมการละเล่นพื้นบา้นให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อชุมชนและสังคม
ต่อไปได ้และการสร้างสรรค์ผลงานการละเล่นเพลงเรือสามารถดึงผูค้นในชุมชนออกมาร่วมกนัท ากิจกรรม 
ในชุมชนและสานปฏิสัมพนัธ์กนัได ้ และเป็นแนวทางให้กลุ่มเยาวชนได้ตระหนักและเล็งเห็นคุณค่าของ
ศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เพื่อท าการอนุรักษแ์ละสืบทอดต่อไป 
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Knowledge and Creation of Phlengruaby Community Participation,  
Tambon Tha-pho, Mueang Phitsanulok District, Phitsanulok Province* 

Vich Boonrod**  Siwadon Matarat*** 
(Received: October 25, 2022; Revised: November 26, 2022; Accepted: November 28, 2022) 

Abstract 
  The objectives of this article were to investigate knowledge and culture of performing Phlengrua 
songs through the experience of Tha- pho Elderly Community, Muang District, Phitsanulok and create 
Phlengrua performance with the Community. The key participants in this research were divided into 2 groups: 
the information provider group, who were professional in folk plays, community philosophers, and volunteers 
of the elderly within the community; and the sample group, consisting of 8 volunteers of the elderly from 
Tha- pho Community.  The eight participants in the sample group were the registered population of Tha- pho 
Sub-district, Muang District, Phitsanulok Province. The group would collaborate in creating Phlengrua in the 
study. The study tools were experienced-based interview and creative-work evaluation. The results revealed 
that, firstly, Phlengrua songs of Tha- pho Community were remarkable with the language applyingthe local 
dialect to the lyrics, so the songs were the identity of Tha- pho Community.  However, Phlengrua have been 
gradually disappeared according to the changing world.  Secondly, brainstorming among the community 
members, the participants created and performed the songs together.  The performance was measured at the 
excellent level.  This also enhanced the community members to live in harmony and be aware of the local 
culture values through the local performance in order to make the most benefits for the community and 
society.  This could be considered as the method to raise the youth’ s awareness about the values of local 
culture and wisdoms. As a result, it could be further preserved and transferred to the next generations. 

Keywords: knowledge, creative, Phlengrua, music and community, by the participation of community 
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บทน า  
 การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยท่ีไดเ้ปลี่ยนจากสังคมเกษตรกรรม วฒันธรรมแบบวถิีพุทธ 

เศรษฐกิจแบบพ่ึงพาอาศยัหมุนเวียน ก้าวขา้มไปสู่สังคมยุคสมยัใหม่ท่ีเน้นการสร้างอุตสาหกรรมท่ีมี
นายทุนใหญ่เขา้มาเป็นผูค้วบคุมการผลิตและเขา้สู่ยุคบริโภคนิยมอย่างสมบูรณ์ ส่งผลให้วิถีชีวติและ
ค่านิยมของคนไทยเปลี่ยนไปและยงัไดส่้งผลกระทบต่อการคงอยู่ของวฒันธรรมไทยในทุก ๆ ดา้น 
โดยเฉพาะการละเล่นไทยและการละเล่นพ้ืนบา้นท่ีในอดีตต่างไดเ้คยรับบทบาทสร้างความบนัเทิงและ
ความจรรโลงใจ และเป็นเคร่ืองมือในการสร้างความสัมพนัธ์ของผูค้นในสังคม และยงัแสดงใหเ้ห็น 
ถึงภูมิปัญญาในการสร้างสรรคก์ารละเล่นต่าง ๆ  ของผูค้นในสมยัก่อน ท่ีไดถู้กถอนความส าคญัลงไป
เร่ือย ๆ  และจางหายไปตามกาลเวลา รวมถึงวฒันธรรมพ้ืนบา้นวิถีชีวิตของชาวบา้นเป็นวฒันธรรมท่ี
บนัทึกวิถีชีวิตและสภาพความเป็นอยู่ของมนุษย์ในแต่ละท้องถิ่นสืบทอดกันมาแสดงให้เห็นถึง
เอกลกัษณ์ของชุมชนและทอ้งถิ่นแต่ละทอ้งถิ่นเป็นแหล่งรวมความรู้หรือภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีมีการสืบ
ทอดมาเป็นระยะเวลานานในรุ่นต่อรุ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการละเล่นเพลงพ้ืนบา้น ซ่ึงเป็นวถิีชีวติของ
ชาวบา้นท่ีจะน าบทเพลงพ้ืนบา้นท่ีเป็นเพลงของชาวบา้นในทอ้งถิ่นซ่ึงแต่ละทอ้งถิ่นจะมีแบบแรร้อง
เพลงของตนไปตามความนิยมและส าเนียงภาษาพูดแตกต่างกนัไปในแต่ละบริบทพ้ืนท่ี โดยเพลง
พ้ืนบา้นส่วนมากจะเล่นกนัในงานนกัขตัฤกษต่์าง ๆ  มีลกัษณะท่ีเป็นบทเพลงแบบเรียบง่าย เขา้ถึงง่าย 
และมีความสนุกสนาน แต่ไดแ้ฝงดว้ยหลกัค าสอน การตกัเตือน ประชดประชนั เสี ยดสีสังคมและ
การเมือง เพ่ือเป็นการบอกกล่าวท้ิงไวใ้นลูกหลานไดท้ราบถึงสภาพสังคมในตอนนั้น ๆ  รวมถึงมีการ
ร้องโตต้อบเชิงเก้ียวพาราสีอีกดว้ย (บวัผนั สุพรรณยศ, 2562) 

 การละเล่นพ้ืนบ้านเป็นคุณลกัษณะท่ีมีการแสดงออกถึงลีลาท่าทางต่าง ๆ ในขณะเล่น  
ซ่ึงก่อใหเ้กิดอารมณ์และความรู้สึกท่ีมีความหมายในเชิงความสวย ความงาม และความดี มีลกัษณะและ
พฤติกรรมท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ของคนในยุคก่อน มีการเรียนรู้และใช้ประโยชน์สืบทอดกนัมา
ยาวนาน เป็นการแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียว สมาน
สามคัคี มีศีลธรรมอนัดีงาม และเป็นวถิีชีวิตของคนไทยทุกภาคส่วน และการละเล่นเพลงเรือของชาว
พิษณุโลก เป็นการละเล่นชนิดหน่ึงซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์และวฒันธรรมไทยท่ีสืบทอดกนัมาในวถิีชีวติของ
คนในทอ้งถิ่น เป็นการละเล่นท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงลกัษณะความเป็นอยู่ อาชีพ ความเช่ือและภาษาของ
คนในทอ้งถิ่น สามารถช่วยส่งเสริมทางดา้นสติปัญญา ศนัสนีย ์ฉตัรคุปต ์(2545) กล่าววา่ ซ่ึงมีงานวจิยั
มากมายท่ีสนับสนุนถึงการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีมีคุณค่าต่อสังคมและเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่ายิ่งของ
ประเทศชาติ สมควรได้รับการสนบัสนุนฟ้ืนฟูให้กลบัมามีความส าคญัต่อชุมชนอีกคร้ัง นอกจาก
การละเล่นเพลงเรือจะส่งเสริมด้านความคิดสร้างสรรค์ให้แก่ผู ้เล่นแลว้ ยงัสามารถพฒันาทั้งดา้น
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ร่างกาย อารมณ์ จิตใจสังคมและสติปัญญา สามารถสร้างความสนุกสนาน ความผ่อนคลาย และ 
ลดความเครียดได ้นอกจากน้ี อารมณ์ สุวรรณ์ปาล (2547) กล่าววา่ ความส าคญัของการละเล่นกบัการ
สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต คือช่วยเสริมสร้างการพฒันาทกัษะการฟัง การพูด การเคลื่อนไหว
พฒันาการทางสังคม รู้จกัผลดัเปลี่ยน รอคอย เป็นผูน้  าผูต้าม รู้จกัหนา้ท่ี รู้จกัการท างาน และเป็นการใช้
เวลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์อีกดว้ย 
 การละเล่นเพลงเรือ เป็นเพลงพ้ืนบา้นท่ีนิยามละเล่นกนัในฤดูน ้ าหลาก เป็นเพลงปฏิพากย์
ชนิดเดียวท่ีร้องเล่นกลางล าน ้า ซ่ึงจะมีพ่อเพลงและแม่เพลงอยู่คนละล า พ้ืนท่ีทางประวติัศาสตร์พบว่า 
การละเล่นเพลงเรือจะพบอยู่ท่ีจงัหวดัท่ีมีพ้ืนท่ีอยู่ริมแม่น ้ า เช่น พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง สิงห์บุรี 
และพิษณุโลก ซ่ึงในแต่ละพ้ืนท่ีจะมีลกัษณะของความโดดเด่นท่ีแตกต่างกนัออกไป จงัหวดัพิษณุโลก
มีประวติัศาสตร์ทางศิลปวฒันธรรมและแหล่งเรียนรู้ทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นหลากหลายแขนง 
ท่ีน่าสนใจและส าคญัมากมาย มหาวทิยาลยันเรศวรมียุทธศาสตร์หลกัดา้นการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม 
และเป็นมหาวิทยาลยัท่ีมีชยัภูมิท่ีอยู่ส่วนกลางของประเทศ เป็นเมืองหน้าด่านตั้งอยู่ในเขตพ้ืนท่ีของ
แหล่งอารยะธรรมท่ีมีความหลากหลายมีศกัยภาพพร้อมท่ีจะเป็นสถาบนัท่ีเป็นศูนยก์ลางการอนุรักษ ์
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรมอีกด้วย  มหาวิทยาลัยนเรศวร จึงส่งเสริมสนับสนุนให้นักวิชาการได้
ท าการศึกษาวิจยั พฒันา และต่อยอดเพ่ือสืบทอดวฒันธรรมทางภูมิปัญญาของชาวจงัหวดัพิษณุโลกที่
ก าลงัจะเลือนหายไป เพ่ืออนุรักษใ์หช้าวจงัหวดัพิษณุโลกเองไดเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ ศึกษา คน้ควา้ ส าหรับ
เยาวชนรุ่นใหม่ ๆ รวมทั้งประชาชนในพ้ืนท่ีและท่ีบุคคลทัว่ไปท่ีสนใจ เกิดความรักห่วงแหนใน
ศิลปว ัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนเอง โดยได้เน้นการสืบสานภูมิปัญญา ประเพณี 
ศิลปวฒันธรรม พ้ืนบา้น สร้างจิตส านึกในการมีส่วนร่วม เพ่ือใหทุ้กภาคส่วน โดยเฉพาะชุมชนในเขต
เมืองไดมี้ความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจา้ของวฒันธรรมมิใช่เป็นหน้าท่ีของใครคนใดคนหน่ึง ตลอดจน
พฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีไม่ท าลายศิลปวฒันธรรมเดิมและพยายามฟ้ืนฟูวฒันธรรมข้ึนมาใหม่ ซ่ึงน า
ปราชญช์าวบา้นมาถ่ายทอดใหเ้ป็นความรู้ใหค้นรุ่นใหม่ไดสื้บทอดต่อไปได้ 
 ลกัษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีวิจยัต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก พบว่า ชุมชน 
ท่าโพธ์ิมีความผูกพนักบัศาสนาและมีประเพณีดั้งเดิมท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมาตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษใน
เทศกาลงานบุญต่าง ๆ จึงมีการรวมกลุ่มของผู ้สูงวยัมาประกอบกิจกรรมด้านภูมิปัญญาและ
ศิลปวฒันธรรมท้องถิ่น โดยเฉพาะประเพณีการแข่งเรือยาวเป็นสัญลกัษณ์อย่างหน่ึงของจงัหวดั
พิษณุโลกที่ไดย้ึดถอืมาเป็นเวลาชา้นาน โดยทุกปีจะมีประเพณีถวายผา้ห่มพระพุทธชินราช หลงัจากห่ม
ผา้พระพุทธชินราชจะมีการแข่งเรือในแม่น ้ าน่านหน้าวดัพระศรีรัตนมหาธาตุ เพ่ือเสริมสร้างความ
สามคัคีระหวา่งหมู่คณะและผูค้นในชุมชน จนสืบเน่ืองมาเป็นงานประเพณีแข่งเรือยาว และส่ิงท่ีควบคู่
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ของประเพณีแข่งเรือยาวคือการละเล่นเพลงเรือท่ีเป็นการละเล่นท่ีสร้างความสนุกสนานและความ
ประทบัใจใหก้บักลุ่มผูช้มท่ีมีมาตั้งแต่ยุคอดีต ซ่ึงปัจจุบนัท่ีค่อย ๆ ไดจ้างหายไปในชุมชน  

 ข้อมูลจากการส ารวจจ านวนผูสู้งอายุท่ีมีรายช่ืออยู่ในต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดั
พิษณุโลก ในเดือน กนัยายน ปี พ.ศ.2561 พบว่า มีจ านวนประชากรผูสู้งอายุมากถึง 1,254 คน เป็น
ผูสู้งอายุท่ีมีโรคประจ าตวัป่วยเร้ือรังจ านวน 489 คน และเป็นผูสู้งอายุท่ีไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้
จ  านวน 29 คน ซ่ึงมีแนวโนม้ท่ีจ านวนจะเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ ในปีต่อ ๆ ไป ซ่ึงจากประสบการณ์การท าวจิยั
กบัผูสู้งอายุของผูว้จิยัไดพ้บวา่ การท่ีผูสู้งอายุเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนและสังคม 
เป็นการเปิดโอกาสให้ผู ้สูงอายุได้มีการติดต่อส่ือสาร และพบปะสังสรรค์กับบุคคลอื่นในสังคม 
นอกจากเป็นการส่งเสริมให้ผูสู้งอายุใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์แลว้ ยงัท าให้ผูสู้งอายุมีสุขภาพกาย
และสุขภาพจิตท่ีดี โดยมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางสังคม ดว้ยการร่วมท ากิจกรรมกบับุคลอื่น ๆ 
(วิชญ์ บุญรอด, 2565) และมีงานวิจยัท่ีหลากหลายไดส้นบัสนุนว่าการละเล่นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ดนตรียงัช่วยส่งเสริมให้ผู ้สูงอายุได้มีโอกาสถ่ายทอดศักยภาพท่ีมีอยู่ของตนเอง รวมทั้งการได้
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความรู้ ภูมิปัญญาและทกัษะร่วมกบับุคคลอื่นดว้ย และมีงานวิจยัมากมายท่ี
สนบัสนุนถึงประสิทธิภาพของการเขา้ร่วมกิจกรรมดนตรีหรือการละเล่นดนตรีท่ีสามารถเสริมสร้าง
การกระตุน้ความรู้สึกในเชิงบวกและสามารถน ามาใชเ้พ่ือควบคุมอารมณ์ตนเองได ้ ซ่ึงในกิจกรรมการ
ร้องเพลง การเต้นร า หรือกิจกรรมบรรเลงดนตรีเป็นกลุ่ม จะสามารถเป็นกิจกรรมท่ีเสริมสร้าง
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม สร้างความสามคัคี เป็นเคร่ืองมือในการเสริมสร้างการสนทนาภายในครอบครัว 
สร้างสัมพนัธภาพท่ีดีภายในครอบครัว รวมถึงยงัเสริมสร้างความเขม้แขง็ท่ีย ัง่ยืนให้กบัครอบครัวได ้
(Wetherick, 2009; Thompson, 2018; Wang and Agius, 2018; Wesseldijk, Ullen and Mosing, 2019) 
 ดว้ยยุทธศาสตร์และกรอบการวิจยัของมหาวิทยาลยันเรศวรไดส่้งเสริมให้นกัวิชาการได้
ท าการศึกษาและวจิยัเพ่ือสืบทอดและเชิดชู รวมถึงการฟ้ืนฟูวฒันธรรมทางภูมิปัญญาทอ้งถิ่นใหค้งอยู่
เพ่ือเป็นหลกัฐานทางสังคมให้แก่ลูกหลานไดเ้รียนรู้และต่อยอดได ้ดว้ยความเขม้แข็งองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลท่าโพธ์ิไดจ้ดัตั้งชมรมผูสู้งอายุและโรงเรียนผูสู้งอายุ เพ่ือเป็นแหล่งพฒันาและส่งเสริมกลุ่ม
ผูสู้งอายุไดร่้วมเรียนรู้และแบ่งปันประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงผูว้จิยัไดมี้ประสบการณ์ในการเขา้ไป
สัมผสักบักลุ่มผูสู้งอายุชุมชนท่าโพธ์ิ พบวา่ มีปราชญช์าวบา้นและผูมี้ความรู้ความสามารถ สร้างสรรค์
ภูมิปัญญา หลากหลายศาสตร์ ซ่ึงการแสดงใหเ้ห็นถึงความรักใคร่กลมเกลียวและความผลกัดนัให้เกิด
การพฒันาในชุมชนท่าโพธ์ิของตนเองใหเ้กิดความเขม้แขง็ต่อไป รวมถึงยงัพบหลกัฐานและขอ้มูลทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการละเล่นเพลงเรือปรากฏในพ้ืนท่ีดงักล่าว ผูว้ิจยัและคณะจึงมีความ
ประสงคท่ี์จะท าการฟ้ืนฟูการละเล่นเพลงเรือท่ีมีความงาม ความโดดเด่น ทั้งทางดา้นภาษาและคีตศิลป์
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ท่ีลงตวั รวมถึงยงัเป็นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นท่ีอดีตเคยเป็นการละเล่นท่ีอยูคู่่กบัชุมชนท่าโพธ์ิไดก้ลบัมาสาน
ต่อให้แก่คนในยุคปัจจุบนัได้สืบทอดต่อไป โดยคณะผูว้ิจยัจะท าการศึกษาถึงบริบทและท่ีมาของ
การละเล่นเพลงเรือในชุมชนท่าโพธ์ิ ตั้งแต่สมยัอดีตเพ่ือเป็นฐานข้อมูลและความรู้ รวมถึงการ
สร้างสรรคก์ารละเล่นเพลงเรือร่วมกบักลุ่มผูสู้งอายขุองชุมชนท่าโพธ์ิ เพ่ือเป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์
ศิลปวฒันธรรมการละเล่นเพลงเรือ ในชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก ใหมี้ความย ัง่ยืนสืบ
ต่อในรุ่นลูกหลานต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาองค์ความรู้และศิลปวฒันธรรมการละเล่นเพลงเรือ ผ่านประสบการณ์กลุ่ม

ผูสู้งอายุชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก 
 2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานแสดงการละเล่นเพลงเรือ ร่วมกับกลุ่มผู ้สูงอายุชุมชนท่าโพธ์ิ 

อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

แหล่งข้อมูลส าคัญ 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก ีย่วขอ้ง 
ผูเ้ช่ียวชาญ 
เจา้ของพ้ืนท่ี / ผูมี้ประสบการณ์ 
ผูสู้งอายุในทอ้งถ่ินและคนในชุมชน 

องคค์วามรู้ 
จากการศึกษา
ประสบการณ์       

ต่อยอดสู่การพฒันา
ผลงานสร้างสรรค ์
การละเล่นเพลงเรือ 

การศึกษาข้อมูลจากประสบการณ์ 
แนวคิดโคไลซ์ซ่ี  

(Colaizzi's Phenomenological) 
ถอดบทสัมภาษณ์ เพ่ือท าความเขา้ใจ 
ทบทวนเพ่ือดูนยัส าคญัของขอ้มูล 
ท าความเขา้ใจและก  าหนดความหมาย 
รวบรวมและท าการอธิบาย
ปรากฏการณ์ 
เติมเตม็ขอ้มูลท่ียงัไม่ชดัเจน 
น าขอ้คน้พบกลบัไปใหผู้ใ้หข้อ้มูล
ตรวจสอบความถูกตอ้ง  

ประเมิน 
ผลงานสร้างสรรค์
การละเล่นเพลงเรือ  
โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) โดยการศึกษาประสบการณ์จาก       

ผูมี้ความรู้ความสามารถ และปราชญชุ์มชน โดยใชเ้คร่ืองมือวจิยั ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์เชิงประสบการณ์ 
(เป็นแนวทางการสัมภาษณ์เชิงลึก) และน าองค์ความรู้จากการศึกษาในเชิงปรากฏการณ์วิทยา 
(Phenomenology) มาพัฒนาสร้างสรรค์เป็นผลงานการแสดงการละเล่นเพลงเรือ ร่วมกับกลุ่ม
อาสาสมคัรท่ีเป็นกลุ่มผูสู้งอายุในชุมชน และผลงานการแสดงจะไดรั้บการประเมินจากผูท้รงคุณวฒิุ
จ านวน 3 ราย ซ่ึงเป็นผู ้ท่ีมีความเช่ียวชาญในด้านวฒันธรรมศึกษา ด้านประวติัศาสตร์ และด้าน
ศิลปะการแสดง โดยใชเ้คร่ืองมือวจิยั ไดแ้ก่ แบบประเมินผลงานสร้างสรรค ์ 

งานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดแ้บ่งการด าเนินการวิจยัเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี ระยะท่ี 1) ผูว้ิจยัและคณะ 
ท าการศึกษาประวติัความเป็นมาของการละเล่นเพลงเรือทั้งในอดีตสู่การเขา้มาเป็นอีกหน่ึงการละเลน่ท่ี
ส าคญัของจงัหวดัพิษณุโลก โดยการท าการศึกษาเอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูเ้ช่ียวชาญ และปราชญ์
ชาวบ้าน จ านวน 4 ราย หลงัจากนั้นผูว้ิจยัและคณะไดท้ าการศึกษาประสบการณ์กบักลุ่มผูสู้งอายุ          
ในชุมชนท่าโพธ์ิ (กลุ่มอาสาสมคัรท่ีเป็นกลุ่มร่วมแสดงผลงาน) จ านวน 8 ราย เก่ียวกบัประสบการณ์
การร่วมละเล่นเพลงเรือ หรือประสบการณ์จากการไดส้ัมผสั รับรู้ จากอดีต และการสูญหายไปจาก
ชุมชน โดยใช้แนวคิดของฮัสเซิร์ล (Husserl) ซ่ึงเป็นการวิจ ัยปรากฏการณ์วิทยาเชิงพรรณนา 
(Descriptive Phenomenology) ท่ีศึกษาประสบการณ์ชีวิตของผูค้นในชุมชนจากการผ่านการละเล่น
เพลงเรือในอดีต ด้วยการค้นหาโดยตรง (Direct exploration) ท าการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ท่ี
เฉพาะเจาะจงอย่างเป็นอิสระโดยปราศจากการทดสอบสมมติฐานท่ีก าหนดไวล้่วงหนา้ ใช้การหยัง่รู้ 
(Intuiting) ในการเสนอขอ้คน้พบตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั ซ่ึงจะเน้นความเขม้ขน้ของขอ้มูล ความกวา้ง 
และความลึกของประสบการณ์ (ชาย โพธิสิตา, 2550) เม่ือไดข้อ้มูลจากการศึกษาประสบการณ์ชีวติ
ของผูค้นท่ีผ่านประสบการณ์การละเล่นเพลงเรือในอดีตแลว้นั้น หลงัจากนั้นผูว้จิยัและคณะ จะใชก้าร
ระดมความคิด (Brainstorming) เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอย่างเป็นแบบแผน และ
เป็นวิธีการท่ีดีในการกระตุน้ความคิดสร้างสรรค ์ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างสรรคก์ารละเล่น
เพลงเรือร่วมกันระหว่างคณะผูว้ิจยั ผู ้เช่ียวชาญ ผู ้มีความรู้ความสามารถ และอาสาสมคัรจากกลุ่ม
ผูสู้งอายุในชุมชนท่าโพธ์ิ  

 ระยะท่ี 2) น าข้อมูลจากการศึกษาประสบการณ์มารวบรวมเป็นฐานในการสร้างสรรค์
ผลงานผ่านการแสดงการละเล่นเพลงเรือ ซ่ึงจะเป็นกระบวนการร่วมคิด ร่วมสร้างสรรคก์ารแสดงโดย
มีกลุ่มผูสู้งอายุในชุมชนมีส่วนในการสร้างสรรคแ์ละเป็นผูแ้สดงการละเล่น 
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 ระยะท่ี 3) น าเสนอผลงานการแสดงสู่สาธารณะชน โดยการเผยแพร่ท่ีหลากหลายช่องทาง 
เพ่ือเป็นการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมการละเล่นเพลงเรือ ในชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก 
และเป็นเผยแพร่การละเล่นสู่การต่อยอดและสืบทอดในชนรุ่นหลงัได้เรียนรู้ต่อไป และท าการ
ประเมินผลงานแสดงการสร้างสรรคก์ารละเล่นเพลงเรือ โดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Keys Informants)  

 ผูใ้หข้อ้มูลส าคญัท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้บ่งเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี  
 1. กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล ไดแ้ก่ กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญการละเล่นพ้ืนบา้น ปราชญ์ชุมชน กลุ่มตวัแทน

ผู ้สูงอายุในชุมชน จะท าการสัมภาษณ์ในเร่ืองของประวติัความเป็นมา ประสบการณ์ท่ีเคยสัมผสั
การละเล่นเพลงเรือในจงัหวดัพิษณุโลก โดยมีเกณฑก์ารคดัเลือกกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล ดงัน้ี 
        1.1 เป็นผูท่ี้เคยมีประสบการณ์ในการละเล่นเพลงเรือ 
        1.2 เป็นผูท่ี้อาศยัอยู่ในจงัหวดัเขตภาคเหนือตอนล่าง 
        1.3 เป็นผูท่ี้ยินดีเขา้ร่วมโครงการ 

 2. กลุ่มท่ีร่วมสร้างสรรคผ์ลงาน/ร่วมแสดง ไดแ้ก่ กลุ่มผูสู้งอายุอาสาสมคัรในชุมชนท่าโพธ์ิ 
จ านวน 8 คน ท่ีมีรายช่ืออยู่ในทะเบียนของต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก โดยมีเกณฑก์าร
คดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง (Inclusion Criteria) ในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบ
เจาะจง โดยมีเกณฑก์ารคดัเลือกกลุ่มท่ีร่วมสร้างสรรคผ์ลงาน/ร่วมแสดง ดงัน้ี 
  2.1 เป็นประชากรท่ีมีรายช่ืออยู่ในทะเบียนของต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดั
พิษณุโลก 
  2.2 เป็นผู ้สูงอายุท่ีมีรายช่ืออยู่ในทะเบียนของต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จังหวดั
พิษณุโลก 
  2.3 เป็นผูท่ี้สามารถประกอบกิจกรรมดนตรีได ้และสามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

 งานวจิยัน้ีผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือวจิยั 2 ช้ิน ประกอบไปดว้ย  
 1. แบบสัมภาษณ์เชิงประสบการณ์ (สัมภาษณ์กลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลและกลุ่มอาสาสมคัรร่วม

แสดงผลงาน) โดยแนวค าถามในการสัมภาษณ์เป็นการใหผู้ใ้ห้ขอ้มูลไดบ้รรยายค าตอบตามความรู้สึก
นึกคิด ซ่ึงมี 2 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 การสัมภาษณ์ประสบการณ์การใชห้รือการร่วมใชก้ารละเล่นเพลง
เรือ และตอนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อการสร้างสรรคก์ารละเล่นเพลงเรือ เพ่ือการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม
ของชุมชน  

 2. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค ์(ผูท้รงคุณวฒิุใชป้ระเมินผลงานการสร้างสรรค)์ 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะห์เชิงปรากฏการณ์วทิยาตามแนวคิดของโคไลซ์ซ่ี 

(Edward and Welch, 2011) เพ่ือตอบวตัถุประสงคข์อ้ที่ 1 และการวเิคราะห์ผลการวจิยัโดยการค านวณ
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพ่ือตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ที่ 2  

สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลการศึกษาองคค์วามรู้และศิลปวฒันธรรมการละเล่นเพลงเรือ ผ่านประสบการณ์ของ

กลุ่มผู ้สูงอายุชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก พบว่า การละเล่นเพลงเรือในจงัหวดั
พิษณุโลก นั้น ไดมี้จุดเร่ิมตน้พร้อมกนักบัประเพณีการแข่งเรือซ่ึงในสมยัก่อน การท่ีจะเร่ิมจดัประเพณี
การแข่งเรือยาวของชาวจงัหวดัพิษณุโลกไดน้ั้น จะตอ้งมีประเพณีห่มผา้องคห์ลวงพ่อพระพุทธชินราช 
โดยมีการตั้งขบวนเรือของชาวบา้น จากท่าน ้ าหมู่บา้นท่าโรงตะวนัตก ต าบลวดัพริก เพ่ือล่องทวน
กระแสน ้ามาบริเวณท่าน ้าวดัใหญ่ ซ่ึงการตั้งขบวนเรือของชุมชนบา้นท่าโรงตะวนัตก นั้น ชาวบา้นจะมี
ความเช่ือกนัวา่การท่ีเราพยายามพายเรือทวนแม่น ้าน่านเพ่ือมาท าการเปลี่ยนผา้ห่มหรือผา้คลุมจีวรองค์
หลวงพ่อพระพุทธชินราช ท่ีวดัพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร (วดัใหญ่) และการน าผา้ป่าหวัเรือมา
ถวายวดัในช่วงเทศกาลวนัออกพรรษาจะเป็นกุศลใหญ่ ส่วนการละเล่นเพลงเรือและการขบัร้องเพลง
พ้ืนบา้นนั้น สันนิษฐานว่าในระหว่างท่ีมีการพายเรือล่องตามแม่น ้ามา มีการร้องร าท าเพลงกนัเกิดข้ึน 
โดยเพลงท่ีน ามาร้องบนเรือในสมยันั้น เร่ิมตน้มาจากการน าบทเพลงพ้ืนบา้น สลบัการร้องเพลงเรือเพ่ือ
สร้างความสนุกสนานในระหว่างล่องเรือ และกิจกรรมดงักล่าวก็ไดท้ ากนัอย่างต่อเน่ืองจนกลายเป็น
ประเพณีนิยมและธรรมเนียมปฏิบติัมาจนถึงปัจจุบนั และในส่วนของการละเล่นเพลงเรือชุมชนท่าโพธ์ิ 
อาจมีความเก่ียวขอ้งกนัเน่ืองจากผูน้  าชุมชนบา้นท่าโพธ์ิไดเ้ดินทางไปร่วมงานแข่งขนัเรือยาว ท่าน ้าวดั
ใหญ่ และไดช้มการร้องร าท าเพลงอย่างสนุกสนานบนเรือของชุมชนชาวท่าโรงตะวนัตก จึงสันนิษฐาน
ไดว้่าอาจเป็นการน ารูปแบบท่ีไดพ้บเห็น มาปรับใชใ้ห้เขา้กบัชุมชนตนเอง เน่ืองดว้ยชุมชนชาวต าบล
ท่าโพธ์ิมีพ้ืนท่ีติดริมแม่น ้ าน่านเช่นกนั ผูน้  าชุมชนจึงไดมี้แนวความคิดท่ีจะริเร่ิมการจดัประเพณีการ
แข่งเรือยาวข้ึนมาภายในชุมชนท่าโพธ์ิ โดยจดัข้ึนท่ีท่าน ้าวดัภายในชุมชนริมน ้า ต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอ
เมือง จงัหวดัพิษณุโลก และส่งเสริมให้มีการแข่งขนัเรือเล็กและเรือยาว พร้อมด้วยการประกวด
การละเล่นเพลงเรือจากชุมชนต่าง ๆ ท่ีอยู่ในต าบลท่าโพธ์ จนกลายเป็นส่วนหน่ึงในวถิีชีวติของชุมชน
ท่าโพธ์ินบัตั้งแต่นั้นมา ซ่ึงการละเล่นเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิในสมยัก่อน จะนิยมจดัในรูปแบบของ
การแข่งขนักนัในระดบัต าบล โดยให้ตวัแทนในแต่ละคุม้ (หมู่บา้น) ส่งตวัแทนมาร่วมการแข่งขนั
การละเล่นเพลงเรือ บริเวณท่าน ้าวดัสกดัน ้ามนั และท่าน ้าวดัคุง้วารี ในช่วงงานบุญออกพรรษา ซ่ึงเป็น
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การละเล่นและงานบุญประจ าปีท่ีส าคญัของชุมชนชาวท่าโพธ์ิ โดยมีวตัถุประสงคใ์นการสร้างความรัก
ความสามคัคีของผูค้นในชุมชน และเพ่ือเป็นการแข่งขนัคดัเลือกตวัแทนคนของชุมชนต าบลท่าโพธ์ิ 
ไปร่วมแข่งขนัและท าการแสดงการละเล่นเพลงเรือในงานบุญประจ าปีของจงัหวดั บริเวณหน้าวดั      
พระศรีมหาธาตุวรมหาวิหาร (วดัใหญ่) ในประเพณีแข่งขนัเรือยาวประจ าปี จังหวดัพิษณุโลก 
การละเล่นเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิเรานั้น ไดจ้ดัข้ึนมาอย่างต่อเน่ืองเป็นระยะเวลายาวนานและจดั
ข้ึนเป็นประจ าทุกปี จนเม่ือช่วงหลายปีท่ีผ่านมากิจกรรมการละเล่นเพลงเรือและแข่งขนัเรือของชุมชน
ท่าโพธ์ิ ไดสู้ญหายไปตามยุคสมยั เน่ืองดว้ยปัจจยัหลายอย่างจนท าให้วฒันธรรมอนังดงามของชุมชน
ก าลงัจะเลือนหายไป และเป็นท่ีหนา้เสียดายท่ีเยาวชนคนรุ่นหลงัท่ีอยู่ในชุมชนบางคนก็ไม่เคยทราบวา่ 
ชุมชนท่าโพธ์ิของตนเองเคยมีการละเล่นเพลงเรือ และการแข่งขนัเรือยาวมาก่อน ส่วนใหญ่จะเป็น
ผูสู้งอายุท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมการละเล่นเพลงเรือในอดีต ยงัคงรวมกลุ่มกนัพูดคุยและ    
ฝึกร้องเพลงเรือกนัอยู่บา้ง แต่ก็นบัวา่นอ้ยลงมาก ปัจจุบนัก็ยงัไม่มีการฟ้ืนฟูการละเล่นเพลงเรือชุมชน
ท่าโพธ์ิอย่างเป็นรูปธรรมชดัเจนและท่ีส าคญัการละเล่นเพลงเรือก าลงัจะเลอืนหายไปจากชุมชนท่าโพธ์ิ 

 ปราชญ์ชาวบา้น ผูมี้ประสบการณ์ในการละเล่นเพลงเรือในอดีต และเป็นผูน้ าชุมชนบา้น
แขก ต าบลท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก ไดก้ล่าวไวว้่าในอดีตตนไดเ้ป็นผูน้  าในการรวมกลุ่ม
ชาวบ้านเพ่ือคดัเลือกตวัแทนชุมชนมาฝึกการละเล่นเพลงเรือ และสนบัสนุนกิจกรรมการแข่งขนั
ระหวา่งชุมชนต่าง ๆ ภายในต าบลท่าโพธ์ิ โดยจะจดัการคดัเลือกและการแบ่งทีมเพ่ือท าการแข่งขนักนั
บริเวณท่ีท่าน ้าวดั  แม่เทียน ลีส้มซ่า ยงัไดใ้หข้อ้มูลวา่ การละเล่นเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิในอดีตนั้น 
ผูแ้สดงส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มวยักลางคนจนถึงผูสู้งอายุ โดยเป็นการรวมตวักนัในช่วงเวลาท่ีว่างหรือ
หลงัเสร็จภารกิจในชีวิตประจ าวนัและไดน้ัดแนะรวมตวักันเพ่ือท ากิ จกรรม เพ่ือท่ีจะช่วยกนัแต่ง         
บทร้องและท านองเพลงเรือข้ึนมาเพ่ือใช้ขบัร้อง การละเล่นเพลงเรือของชุมชนบ้านท่าโพธ์ิใน
สมยัก่อนบทค าร้องเพลงเรือจะมีเน้ือหาในลกัษณะเชิงการหยอกลอ้กนัระหว่างชายหญิงสะเป็นส่วน
ใหญ่ หรือบางบทก็จะมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัวถิีชีวติความเป็นอยู่ ประเพณี การละเล่น อาหาร เร่ืองราว
เด่น ๆ เหตุการณ์ส าคญั ๆ ในชุมชน หรือบางคร้ังอาจใชก้ารดน้สดเพ่ือถ่ายทอดบทร้องออกมา ในสมยั
อดีตนั้นถือว่าการขบัร้องเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิ มีช่ือเสียงและเอกลกัษณ์เป็นอย่างมาก เพราะมี
จุดเด่นตรงการใชส้ าเนียงภาษาถิ่นสอดแทรกเขา้มาในบทร้องเพลงเรือจนกลายเป็นจุดเด่นท าให้เป็นท่ี
ช่ืนชอบจากผูค้นท่ีไดพ้บเห็นและไดรั้บชมรับฟัง ท าใหผู้ค้นในสมยันั้นคอยติดตามการละเล่นเพลงเรือ
ของชุมชนท่าโพธ์ิท่ีเดินทางมาร่วมการแสดงและประกวดแข่งขนัในงานประเพณีแข่งเรือยาวประจ าปี 
หนา้วดัศรีมหาธาตุวรมหาวหิาร (วดัใหญ่) ของจงัหวดัพิษณุโลก เป็นอย่างมาก 
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 ศิลปินครูเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัพิษณุโลก ไดใ้ห้ขอ้มูลวา่ การละเล่นเพลงเรือไดส้ร้างคุณค่า
และประโยชนอ์ยา่งมาก จากคนรุ่นเก่าสู่คนรุ่นใหม่ รวมถึงไดสื้บทอดวฒันธรรมอนัทรงคุณค่าของชาติ
ไวแ้ก่คนรุ่นต่อ ๆ ไป ซ่ึงคนรุ่นใหม่สามารถน าเอาการละเล่นไปสร้างสรรคโ์ดยใชก้ารสร้างเน้ือหาใน
บทร้องใหม่ได ้โดยยึดถือท านอง วิธีการร้อง และขนบการละเล่นแบบเดิม ๆ  ในการประพนัธ์บทร้อง
เพลงเรือให้คนรุ่นใหม่ตามในนิตยสารสตรีสารและในโอกาสต่าง ๆ  ช่วงปี พ.ศ.2529 - พ.ศ.2536 ใน
คอลมัน์เพลงพ้ืนบา้น โดยให้ขอ้มูลเพ่ิมเติมว่า ขนบการร้องเพลงจะเร่ิมตน้จาก “การไหวค้รู” ซ่ึงเป็น
การเคารพครูบาอาจารย ์ต่อดว้ย “เกร่ิน” คือการสวสัดีผูช้ม และแนะน าเร่ืองท่ีจะขบัร้อง “ประ” คือการ
เร่ิมการละเล่นตอบโตข้องทั้งสองฝ่ัง และจบดว้ยการ “ลา” คือการกล่าวอ าลา อวยพรผูช้มท่ีมาชมการ
แสดงตามรูปแบบการขบัร้องเพลงพ้ืนบา้น และท านองท่ีใชใ้นการละเล่นเพลงเรือไดมี้การสันนิษฐาน
ไวว้า่ เกิดจากการละเล่นเพลงเรือกบัการเล่นสักวากลอนสดซ่ึงใชว้งดนตรีไทยมาประกอบ การละเล่น
เพลงเรือจึงอาจไดรั้บอิทธิพลจากการเล่นสักวากลอนสด แต่บางพ้ืนท่ีในสมยัก่อนอาจไม่พบท านอง
ดงักล่าว ซ่ึงสามารถพบไดใ้นราชส านกัเท่านั้น เน่ืองจากสักวากลอนสด คือ การละเล่นท่ีอยู่ต่อหนา้
พระท่ีนัง่หรือในราชส านกั แต่เน่ืองดว้ยระยะเวลาท่ีผ่านไป อิทธิพลของวงดนตรีไทยในการละเล่น
สักวากลอนสดไดเ้ผยแพร่สู่การละเล่นเพลงเรือในพ้ืนท่ีใกลเ้คียงราชส านกัจนสู่การละเล่นเพลงเรือใน
พ้ืนท่ีชุมชนหรือตามหวัเมืองต่าง ๆ  ซ่ึงไดเ้กิดท านองประกอบการละเล่นข้ึนมาใหม่ และการดน้สดท่ี
เป็นความโดดเด่นเฉพาะของการละเล่นเพลงเรือ โดยผูท่ี้จะท าการดน้สดไดจ้ะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความ
เช่ียวชาญและประสบการณ์ในการร้องเพลงพ้ืนบา้นมาเป็นระยะเวลาหน่ึง เพราะการดน้สดเกิดจากการ
ใช้ขอ้มูลท่ีมีเป็นพ้ืนฐานของตนเอง  การศึกษาขอ้มูลในทอ้งถิ่น ประสบกาณ์ จนสามารถน ามาดน้สด
ในการละเล่นเพลงเรือได ้ยกตวัอย่าง ครูเพลง นายตะลุ่ม จงัหวดัอ่างทอง ศิลปินผูข้บัร้องเพลงเรือ และ
การละเล่นเพลงเรือนั้นมีส่วนส าคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมในเร่ืองการพฒันาทกัษะสมองในเร่ืองความจ า 
ปฏิภาณไหวพริบ เพราะการละเล่นเพลงเรือ นั้นช่วยในการพฒันาและส่งเสริมให้ผูสู้งอายุไดใ้ชส่้วน
ต่าง ๆ ในร่างกายรวมถึงจิตใจอีกดว้ย เพราะในการขบัร้องเพลงเรือเป็นประจ าจะสามารถท าใหผู้เ้ล่น
กิจกรรมเพลงเรือมีความเช่ียวชาญในการร้อง ภาษาเพลงพ้ืนบา้นเรียกวา่ “มุดโตแตก” หมายถึง ปฏิภาณ
โวหาร การคิดด้นสดได้ในทนัที (Improvisation) และบุคคลท่ีมีลกัษณะดงักล่าว เช่น พ่อหวงัเต๊ะ        
แม่ขวญัจิต ศรีประจนัต ์เป็นตน้ ซ่ึงตอ้งมีการศึกษากลอนครู ฝึกฝนทกัษะเกิดความช านาญจนสามารถ
ดน้สดได ้ 

 2. ผลการสร้างสรรค์ผลงานแสดงการละเล่นเพลงเรือร่วมกบักลุ่มผูสู้งอายุชุมชนท่าโพธ์ิ 
อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก พบว่า ไดผ้ลงานการสร้างสรรค์การแสดงการละเล่นเพลงเรือผูสู้งอายุ
ชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก ในรูปแบบของส่ือประเภทวิดีทศัน์ ท่ีสามารถเขา้ถึงกลุ่ม
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คนท่ีหลากหลาย อาทิ นกัเรียน นิสิตนกัศึกษา และประชาชนทัว่ไป ผ่านช่องทางออนไลน์ในรูปแบบ
ต่าง ๆ ช่องทาง YouTube และ Facebook ซ่ึงเป็นส่ือออนไลน์ท่ีเป็นท่ีนิยมและเขา้ถึงไดส้ะดวกและ
รวดเร็วในยุคปัจจุบนั รวมถึงผลงานการสร้างสรรคก์ารละเล่นเพลงเรือผูสู้งอายุ ชุมชนท่าโพธ์ิ ยงัเป็น
แหล่งขอ้มูลเพ่ือเป็นการศึกษาคน้ควา้และเรียนรู้ในศิลปะและวฒันธรรมทอ้งถิน่ ประเภทเพลงพ้ืนบา้น 
เพลงเรือ ดนตรีประกอบการขบัร้อง และท าใหผู้ค้นในชุมชนตระหนกั รักและหวงแหนในวฒันธรรม
จากภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีมีความโดดเด่นแต่อดีตให้กลับมามีชีวิตอีกคร้ัง จากผลงานสร้างสรรค์
การละเล่นเพลงเรือ ร่วมกบักลุ่มผูสู้งอายุชุมชนท่าโพธ์ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก  
 

 
 

 
ภาพที่ 2 ช่องทางเขา้ชมวดีิทศัน์เผยแพร่ผลงานสร้างสรรคเ์พลงเรือ 

 แนวคิดและกระบวนการในการสร้างสรรค์การละเล่นเพลงเรือ ผูว้ิจยัจะสรุปตามประเดน็
ดงัต่อไปน้ี  

    2.1 แนวคิดริเร่ิม 
          ผู ้วิจยัและคณะได้ศึกษาถึงรูปแบบการละเล่นเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิ พบว่า 
การละเล่นเพลงเรือของผูสู้งอายุชุมชนท่าโพธ์ิ มีเอกลกัษณ์ท่ีโดดเด่นในดา้นการขบัร้องการใชภ้าษา
ประจ าถิ่น และมีความเรียบง่ายตามแบบวถิีการละเล่นชุมชนแบบดั้งเดิมทอ้งถิ่นทัว่ไป จึงมีแนวคิดใน
การสร้างสรรค์การละเล่นเพลงเรือข้ึนมาใหม่จากท่ีไดห้ายไปจากชุมชน แต่ยงัคงอตัลกัษณ์การแสดง
เพลงเรือเอาไว ้โดยการแต่งเน้ือร้องท านองเพลงเรือข้ึนมาใหม่และเนน้การใหผู้สู้งอายุในชุมชนไดเ้ขา้
มามีส่วนร่วมในการใหข้อ้มูล ร่วมแต่งบทร้อง และการสร้างสรรคผ์ลงาน เพ่ือเป็นการบอกเล่าเร่ืองราว
วิถีชีวิตของผูค้นในชุมชนท่าโพธ์ิท่ีมีวิถีชีวิตอยู่ริมแม่น ้ าน่านและยงักล่าวถึงของดีต่าง ๆ ในชุมชน
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงการสร้างสรรคผ์ลงานการละเล่นเพลงเรือท่ีมีส่วนร่วมกบัชุมชนในคร้ังน้ี
จะเป็นการสร้างความภาคภูมิใจในศิลปะและวฒันธรรมของทอ้งถิ่น อีกทั้งยงัสร้างแรงจูงใจและความ
ตระหนกัและเลง็เห็นคุณค่าของการละเล่นประจ าทอ้งถิ่นแบบดั้งเดิมใหก้ลบัมาอีกคร้ัง  

     2.2 กระบวนการสร้างสรรคผ์ลงาน 
        องคท่ี์ 1 แต่งบทร้องเพลงเรือ 
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  แนวคิดองค์ท่ี 1 แต่งเน้ือร้องเพลงเรือ การแต่งเน้ือร้องเพลงเรือหรือเพลงพ้ืนบา้นใน
อดีตส่วนใหญ่จะเป็นการแบ่งบทเพลงเรือตามแบบดั้งเดิมโดยการเร่ิมจาก บทไหวค้รู บทเกร่ิน และบท
ลา มาเป็นรูปแบบและขั้นตอนในการแต่งเน้ือเพลงเรือ โดยการน าเร่ืองราวเล่าขานของผูค้นในอดีตท่ีมี
ความโดดเด่น มาแต่งบทใหส้ัมผสัและคลอ้งจอง โดยแบ่งเป็นบทร้องของฝ่ายชายและบทร้องของฝ่าย
หญิง เพ่ือใชร้้องตอบโตก้นั โดยมีผูสู้งอายุในชุมชนท่าโพธ์ิ มีส่วนร่วมในการแต่งบทร้อง 
  องคท่ี์ 2 ฝึกร้องฝึกร า 
         แนวความคิดองค์ท่ี 2 หลงัจากไดบ้ทร้องแลว้ จะมีการฝึกร้องเพลงเรือโดยผู ้วิจยัและ
คณะจะมีการฝึกช่วยใหผู้สู้งอายสุามารถขบัร้อง บรรเลงดนตรี และสามารถร้องตอบโตก้นัได ้จากนั้นก็
คดัเลือกผูท่ี้จะเป็นต้นเสียงฝ่ายชายและฝ่ายหญิง เพ่ือจะเป็นผูร้้องน าในบทท่ีแต่งข้ึนมาใหม่ ส่วน
อาสาสมคัรผูอ้ื่นจะบรรเลงดนตรีและเป็นลูกคู่หรือร้องรับผูท่ี้เป็นตน้เสียงตามแบบการละเล่นเพลงเรือ 
  องคท่ี์ 3 ร่วมกนัร้องท านองเพลงเรือ 
  แนวความคิดองค์ท่ี 3 ร่วมกันร้องท านองเพลงเรือ คือ การจ าลองพ้ืนท่ีสถานการณ์       
การแต่งกาย ลกัษณะการละเล่นในอดีต โดยการใชท่้วงท่าการร่ายร า การขบัร้องตอบโตแ้ละรับระหวา่ง
ฝ่ายชายหญิงและจินตนาการสร้างสรรค์ฉากแสดงให้เหมือนว่าก าลงัล่องเรืออยู่ในแม่น ้ า เพ่ือให้
ผูสู้งอายุหรือผูแ้สดงรับรู้และเขา้ใจในลกัษณะการละเล่นเพลงเรือในอดีต 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3 ภาพลงพ้ืนท่ีเพ่ือแต่งเพลง ฝึกร้อง ฝึกร า  
ในกระบวนการสร้างสรรคผ์ลงานเพลงเรือชุมชนท่าโพธ์ิ 

    2.3 การออกแบบลีลาและท่าทาง 
          การออกแบบลีลาและท่าทางการแสดง ลีลา และท่าทางการแสดงเพลงเรือชุมชน          
ท่าโพธ์ิ น้ี เป็นการใชน้าฏยลกัษณ์ในลกัษณะของการตีความตามบทและท านองเพลงท่ีขบัร้อง ซ่ึงเพลง
เรือเป็นจงัหวะท านองท่ีมีความคลา้ยกบัเพลงพ้ืนบา้นภาคกลาง การแสดงออกทางดา้นนาฏยลกัษณ์จึง
เป็นไปในลกัษณะของการใชภ้าษากายในการตีความ ท่าทางและการร่ายร าจะเป็นท่าร าอิสระไม่มีแบบ
แผนท่ีชดัเจน แต่การสร้างสรรคก์ารละเล่นเพลงเรือชุมชนท่าโพธ์ิ จะมีการแสดงออกทางดา้นนาฏย
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ลกัษณ์ท่ีโดดเด่นอยู่สามช่วงท านองเพลง คือ 1. บทไหวค้รู  จะเป็นท่าทางการพนมมือไหวแ้นบอกและ
การไหวข้ึ้นเหนือศีรษะ เพ่ือแสดงถึงความเคารพนอบน้อมและเป็นการขอพรจากครูบาอาจารย์ และ      
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 2. บทเกร่ิน เป็นช่วงท่ีท าการขบัร้องตอบโตก้นัระหวา่งชายและหญิง ท่าทางการแสดงจะ
เน้นไปในนาฏยลกัษณ์ท่ีเป็นการร าตีบท ตามเน้ือร้องท านองเพลง อาจมีการแตะหรือจบัฝ่ายตรงขา้ม
บา้งเพ่ือความสนุกสนาน ส่วนผูท่ี้ร้องคู่หรือลูกคู่ท่ีร้องรับ จะปรบมือใหเ้ขา้กบัจงัหวะ มีการแซวผูร้้อง
หลกั และสามารถข้ึนมาร่ายร าเพ่ือสร้างความสนุกคร้ืนเครงร่วมกนัได ้ 3. บทลา เป็นการใหพ้รและการ
บอกลาในลกัษณะของการไหว ้หรือการร่ายร าตีบทตามเน้ือร้อง เพ่ือเป็นการอ าลาหรือขออภยัใน
การละเล่นและการแสดงท่ีผา่นมา ซ่ึงแสดงถึงความเคารพต่อครูบาอาจารย ์ผูมี้พระคุณ ผูท่ี้ท าการแสดง
ร่วมกนั และท่ีส าคญัคือผูช้มและผูฟั้งท่ีไดรั้บชมการแสดงคร้ังน้ี 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ภาพการถ่ายท าวดีิทศันแ์ละการแสดงสร้างสรรคก์ารละเลน่เพลงเรือชุมชนท่าโพธ์ิ 

  2.4 การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 
         ลกัษณะการแต่งกายในการสร้างสรรคก์ารละเล่นเพลงเรือชุมชนท่าโพธ์ิ จะเนน้เส้ือผา้

ท่ีมีสีสันสดใสเพ่ือให้ผูช้มและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมรู้สึกสบายตา ดูแล้วมีความสนุกสดใส โดยแบ่ง
ลกัษณะการแต่งกายของฝ่ายชายและหญิง ดงัน้ี 
         2.4.1 การแต่งกายของฝ่ายชาย จะใส่เส้ือลายดอกหรือเส้ือสีพ้ืนคอกลม นุ่งโจง       
กะเบน มีผา้ขาวมา้หรือผา้สไบห่มไหล่ และมีเคร่ืองประดบัเป็นดอกไม ้หรือพวงมาลยัหอ้ยคอ พดัแป้ง
หรือขม้ินท่ีใบหนา้ 
         2.4.2 การแต่งกายของฝ่ายหญิง จะใส่เส้ือลายดอก หรือสีพ้ืนคอกลมหรือคอ
กระเชา้ นุ่งโจงกะเบน มีสไบเป็นลวดลายผา้พ้ืนถิ่นสีสดใสต่าง ๆ  ห่มตามแบบจารีต มีเคร่ืองประดบั
ตามความเหมาะสม หรือใชด้อกไมท้ าเป็นสร้อยคอ 
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  2.5 นกัแสดง 
          ผู ้วิจยัและคณะได้คดัเลือกนักแสดงท่ีเป็นผู ้สูงอายุในชุมชนท่ีสมคัรใจเข้ามาเป็น
อาสาสมคัรในโครงการ ซ่ึงมีเป้าหมายเพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้การละเล่นเพลงเรือชุมชนท่าโพธ์ิ 
นกัแสดงประกอบไปดว้ย ผูสู้งอายุ (อาสาสมคัร) จ านวน 8 ท่าน แบ่งเป็นชาย 2 คน และหญิง 6 คน 
และมีเยาวชนท่ีอยู่ในชุมชนสมคัรใจเข้าร่วมท าการแสดงเพ่ือสืบสานศิลปะและวฒันธรรมประจ า
ชุมชน จ านวน 5 คน รวมทั้งส้ิน 13 คน โดยต่างจะถูกแบ่งบทบาท ประกอบไปดว้ยผูข้บัร้องน าหรือ             
ตน้เสียง ฝ่ายชาย 1 คน ฝ่ายหญิง 1 คน และแบ่งผูแ้สดงทั้งหมดออกเป็นสองฝ่าย ๆ ละ 5 คนเท่า ๆ กนั 
เพ่ือร้องลูกคู่หรือร้องรับ และผูรั้บหนา้ท่ีตีตะโพน 1 คน 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลของการวจิยัและสร้างสรรคผ์ลงานแสดงการละเล่นเพลงเรือร่วมกบักลุ่มผูสู้งอายุชุมชน

ท่าโพธ์ิ ในคร้ังน้ีถือไดเ้ป็นการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมการละเล่นเพลงเรือใหก้บัผูสู้งอายุ และผูค้นใน
ชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก พบวา่ องคค์วามรู้และศิลปวฒันธรรมการละเล่นเพลงเรือ
ในชุมชนท่าโพธ์ิ อ  าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก มีความโดดเด่นและมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัในอดีตมา
ยาวนาน เน่ืองจากการละเล่นเพลงเรือของชุมชนท่าโพธ์ิมีเอกลกัษณ์ในดา้นภาษา การน าส าเนียงและ
ภาษาถิ่นมาใช ้เวลาร้องจึงเกิดความเป็นเอกลกัษณ์ประจ าชุมชนท่าโพธ์ิ  แต่ในปัจจุบนัการละเล่นเพลง
เรือและแข่งขนัเรือยาวไดสู้ญหายจากชุมชนไปตามยคุสมยั เน่ืองดว้ยปัจจยัของการเปลีย่นแปลงในดา้น
ต่าง ๆ และผลงานสร้างสรรคเ์พลงเรือที่เกิดจากการระดมความคิดของผูสู้งอายใุนชุมชน สามารถสร้าง
ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนใหเ้กิดความรักความสามคัคี และการตระหนกัถึงคุณค่าทางวฒันธรรม
ประจ าถิ่นผ่านการใชกิ้จกรรมการละเล่นพ้ืนบา้นใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อชุมชนและสังคมต่อไปได ้
และการสร้างสรรคผ์ลงานการละเล่นเพลงเรือสามารถดึงผูค้นในชุมชนออกมาร่วมกนัท ากิจกรรมใน
ชุมชนและสานปฏิสัมพนัธ์กนัได ้และเป็นแนวทางใหก้ลุ่มเยาวชนไดต้ระหนกัและเลง็เห็นคุณค่าของ
ศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ไดส้ัมผสัถึงความสุขและความปลาบปลื้มใจของอาสาสมคัรท่ี
ได้มีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ผลงานเพลงเรือ และเป็นส่วนส าคญัในการน าเอาศิลปวฒันธรรม
การละเล่นประจ าทอ้งถิ่น ท่ีเลือนหายไปแลว้กลบัมาสืบสานและสร้างสรรค์ให้กลบัข้ึนมาอีกคร้ัง 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ซาฮีฎีน นิติภาค และคณะ (2561) ท่ีไดท้ าวิจยัเชิงอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม
การละเล่นกรือโต๊ะ อ  าเภอแวง้ จงัหวดันราธิวาส ซ่ึ งจากการลงภาคสนามและท าการสัมภาษณ์
ผูเ้ก่ียวขอ้ง ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในชุมชน ต่างมีความเห็นและประสงค์ตรงกนั คือ ต่างมีความตอ้งการให้มีการ
ดูแลรักษาและอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมการละเล่นต่าง ๆ  ให้สืบทอดต่อไป เน่ืองจากยุคสมยัใหม่ผูค้น
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ส่วนใหญ่ไดม้องขา้มส่ิงท่ีอยู่ใกลต้วัโดยเฉพาะส่ิงท่ีควรอนุรักษสื์บทอดท่ีส าคญัในทอ้งถิ่นของตนเอง 
การท างานวจิยัสร้างสรรคใ์นเชิงส่งเสริมและอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม การละเล่นต่าง ๆ  นั้นจึงเป็นอีก
ช่องทางหน่ึงในการช่วยฟ้ืนฟูและน าเอาส่ิงท่ีขาดหายไปในชุมชนกลบัมาอีกคร้ังได ้สอดคลอ้งกบั             
บวัผนั สุพรรณยศ (2562) ท่ีได้กล่าวว่า นักวิชาการ นักวิจยั หรือผู ้ท่ีมีหน้าท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษ์
วฒันธรรมหรือการละเล่นต่าง ๆ  ควรไดต้ระหนกัถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมอนัรวดเร็วในยุคน้ีและ
ช่วยกันเร่งมือในการสร้างแนวทางต่าง ๆ ในการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมของบ้านเราให้
สามารถคงอยู่กบัสังคมไทยต่อไปไดอ้ย่างย ัง่ยืน และการน าเอากิจกรรมการละเล่นเพลงเรือไดก้ลบัเขา้
ไปสู่ชุมชนในคร้ังน้ี สามารถดึงผูค้นในชุมชนออกมาสร้างปฏิสัมพนัธ์ร่วมกันได้มากข้ึน และยงั
สามารถเป็นแนวทางให้กลุ่มเยาวชนท่ีอยู่ชุมชนไดต้ระหนกัและเล็งเห็นคุณค่าของวฒันธรรมและ           
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ผ่านการศึกษาเรียนรู้การสร้างสรรคผ์ลงานการละเล่นเพลงเรือของชุมชนชาวท่าโพธ์ิ
น้ีไดน้ าไปเรียนรู้และต่อยอดต่อไป   

 2. ผลการประเมินผลงานสร้างสรรคผ์ลงานแสดงการละเล่นเพลงเรือร่วมกบักลุ่มผูสู้งอายุ
ชุมชนท่าโพธ์ิ จากผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 3 ราย พบว่า ผลงานสร้างสรรค์อยู่ในระดบัดีเด่นและไดเ้ป็น
ผลงานท่ีสร้างมิติใหม่ในดา้นการสร้างสรรคผ์นวกกบัสุนทรียศาสตร์ และสามารถสร้างความสัมพนัธ์
อนัดีของคนในชุมชนใหเ้กิดความรักความสามคัคี และการตระหนกัถึงคุณค่าทางวฒันธรรมประจ าถิน่
ผ่านการใชกิ้จกรรมการละเล่นเพลงเรือท่ีท าการศึกษาในคร้ังน้ีให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อชุมชนและ
สังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ สุนนัทา เกตุเหลก็ (2561) การสร้างสรรคผ์ลงานท่ีจะน าไปใช้
ประโยชน์ในเชิงอนุรักษไ์ดจ้ริง จะตอ้งศึกษาบริบทของพ้ืนท่ีนั้น ๆ ใหส้มบูรณ์ รวมถึงการศึกษาไปยงั
เจา้ของพ้ืนท่ีท่ีจะให้ขอ้มูลอนัเป็นหลกัฐานช้ินส าคญั ท่ีจะน ามาเป็นองค์ประกอบหลกัส าคญัในการ        
ต ั้งตน้และขยายเร่ืองราวในเน้ืองานของผลงานสร้างสรรคน์ั้น ๆ  ใหผู้ค้นเขา้ถึงและรู้สึกไดอ้ย่างแทจ้ริง 
รวมถึงการใช้ส่ือ Social Media ในการส่งต่อผลงานสร้างสรรค์หรือเป็นกระบอกเสียงในการ
ประชาสัมพนัธ์ จะท าให้ผลงานมีคุณค่าในเชิงสังคมและตอบโจทยก์ลุ่มผูถ้ึงไดทุ้กกลุ่มวยัไดอ้ีกดว้ย 
(ฉววีรรณ สุวรรณาภา และคณะ, 2564) 

ข้อเสนอแนะการวิจัย  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

 1. สถาบนัการศึกษาในทุกระดบัสามารถท าการส่งเสริมการละเล่นพ้ืนบา้นทั้งในหลกัสูตร
และนอกหลกัสูตร โดยควรมีการก าหนดให้มีการเรียนการสอนการละเล่นพ้ืนบา้นในประเภทต่าง ๆ  
ให้ครอบคลุมทุกภูมิภาคของไทย ซ่ึงอาจจะไปบรรจุอยู่ในหมวดวิชาสาระการเรียนรู้ศิลปะ ดนตรี  
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นาฏศิลป์ ภาษา และวรรณกรรม รวมถึงการเชิญปราชญช์าวบา้นหรือผูมี้ความรู้ความสามารถมาเป็น
วทิยากรในรายวชิานั้น ๆ 

 2. จงัหวดัพิษณุโลกควรมีการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมและดึงน าเอาการละเล่น
เพลงเรือโดยเป็นการแสดงของชาวบา้นในชุมชน เพ่ือเป็นการฟ้ืนฟูการละเล่นเพลงเรือท่ีหายไปใน
ชุมชนไดห้วนกลบัมามีชีวติชีวา รวมถึงยงัเป็นการส่งเสริมรายไดใ้หก้บัผูค้นในชุมชนไดอ้ีกดว้ย 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. การส่งเสริมและอนุรักษก์ารละเล่นพ้ืนบา้นนั้น นกัวจิยัควรศึกษาเจาะลึกลงไปท่ีปราชญ์
ชาวบา้น ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีมีประสบการณ์และมีความรู้ความสามารถ รวมถึงการสนบัสนุนงบประมาณของ
แหล่งทุนต่าง ๆ ในการถ่ายทอดวฒันธรรมเพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์และสืบทอดการละเล่นให้คงอยู่
ต่อไป 

 2. การท าวิจยัในเชิงอนุรักษค์วรจะสอดแทรกการปลูกฝังให้ผูค้นในชุมชนไดเ้กิดความรัก
ความสามคัคี และการตระหนกัถึงคุณค่าทางวฒันธรรมประจ าถิ่นผ่านการใชกิ้จกรรมต่าง ๆ  ซ่ึงจะก่อ
เป็นประโยชน์ท่ีดีต่อชุมชนและสังคมในภายภาคหนา้ต่อไป  
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การพฒันากระบวนการจดัการการเงนิลานมันชุมชน 
ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยกลไกไตรภาค ีเพ่ือการเตบิโตที่ยั่งยืน  

กรณีศึกษา ลานมันกลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ จงัหวดัขอนแก่น*  

   พรเทพนิทร์ สุขแสงประสิทธิ์**  ปัทมเกสร์ ราชธานี*** 
(วันท่ีรับบทความ: 20 ตุลาคม 2565; วันแก้ไขบทความ: 22 พฤศจิกายน 2565; วันตอบรับบทความ: 15 ธันวาคม  2565) 

บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาบริบทท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการการเงิน  และเพื่อพฒันาและ
ทดลองใชก้ระบวนการจดัการการเงินของลานมนักลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระจังหวดัขอนแก่น พื้นท่ีเป้าหมาย
ที่ศึกษา ไดแ้ก่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่บา้นหนองแวงสักหลกัและกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร
แปลงใหญ่บ้านห้วยเตย ต าบลท่าพระ อ  าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษา ประกอบดว้ย 
ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน  คณะกรรมการบริหารวิสาหกิจชุมชนและสมาชิกวิสาหกิจชุมชนชุมชนในพื้นท่ี
ต าบลท่าพระ อ  าเภอมือง จังหวดัขอนแก่น  จ านวน 42 ราย เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์  
และการจดัเวทีการประชุม วิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ การสัมภาษณ์เชิงลึก และการประชุมเชิงปฏิบติัการ  
การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการศึกษา พบว่า 1) พื้นท่ีวิจัยเป็นลานมันท่ีด  าเนินงาน           
โดยกลุ่มผูป้ลูกมนัส าปะหลงัในพื้นท่ี 2 กลุ่มหลกั ไดแ้ก่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่บา้นหนองแวง
สักหลกั มีสมาชิกรวม 38 ราย และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่บา้นห้วยเตยมีสมาชิกรวม 33 ราย          
จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมเม่ือเดือนมีนาคม พ.ศ. 2563 นับตั้งแต่จดทะเบียนจัดตั้งกลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชน
เกษตรแปลงใหญ่ โดยทั้งสองกลุ่มด าเนินงานขบัเคลื่อนกิจกรรมส าคญัของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนไปด้วยกัน 
โดยเฉพาะการจดัการห่วงโซ่อุปทานของการปลูกมนัส าปะหลงัในพื้นท่ี ไดแ้ก่ การจดัหาตน้พนัธ์ุ การบนัทึก
พื้นท่ีปลูก การบ ารุงดิน การบริหารจดัการตน้ทุนการผลิต การเกบ็เกี่ยว การน าผลผลิตมนัส าปะหลงัสดมาขาย 
รวมจนถึงการบริหารลานมนักลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระ 2) การพฒันากระบวนจัดการการเงินลานมนัชุมชน
ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ดว้ยกลไกไตรภาคเพื่อการเติบโตท่ีย ัง่ยืน ประกอบดว้ย การออกแบบ
โครงสร้างกลุ่ม การวางระบบจดัเกบ็เอกสารการเงิน การประยกุตใ์ชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปประเภทตารางค านวณ 
และโปรแกรมส าเร็จรูปในการบนัทึกรายการรับซ้ือมนัท่ีหนา้ลาน โดยผลการทดสอบกระบวนการดงักล่าว 
ช่วยให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการการเงินของกลุ่มโดยเฉพาะการติดตามตรวจสอบรายการเงินสดและ
ค่าใชจ่้ายจากการด าเนินงานของลานมนัวิสาหกิจชุมชน 

ค าส าคญั : การพฒันา, กระบวนการจดัการการเงิน, วิสาหกิจชุมชน, กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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Development of Financial Management Process for community Cassava Yard 
through the Process of Knowledge Sharing with Triple Helix Model for 
Sustainable Growth, a Case Study of Thaphra Community Enterprise  

Cassava Yard, Khon Kaen Province*  

Porntepin Sooksaengprasit** Pattamakes Ratchathani*** 
(Received: October 20, 2022; Revised: November 22, 2022; Accepted: December 15, 2022) 

Abstract 
 The research aims to examine the contexts of financial management in the studied large 
agricultural community enterprises, to design and develop a financial management system that responds to 
the demands and needs of the community cassava yard operated under the cooperation between Ban 
Nongwaengsaklak and Ban Huaytoey agricultural community enterprises, Tha Phra Subdistrict, Khon Kaen 
Province.  The action research approach was applied to outline research activities.  The results of the initial 
analysis were then used as a frame of reference to design and identify the required financial management 
system.  The determined system supports the administration of key activities of Thaphra community cassava 
yard as well as enhances the processes of management of the two community enterprises holistically.  It also 
enabled both community enterprises to be resilient to change in the management platform and both domestic 
and international industries in the future.  The purposive sampling approach was used to gather 42 samples 
from members of both large community enterprises.  The data were collected by employing in- depth 
interviews and action research approach and content analysis.  The results show that 1)  the studied area 
consists of two community enterprises: the first group with 38 members from Ban Nongwaengsaklak and the 
second group with 33 members from Ban Huaytoey. Both enterprises were registered as the official 
community enterprise in 2020 and have collaboratively administrated key activities in regard to cassava 
agriculture as well as the operation of community cassava yard, 2) the development of financial management 
processes for community cassava yard based on a triple helix approach includes various dimensions, namely 
developing a practical organizational chart, setting up the financial document management system, applying 
the ready-to-use application to serve calculating matrix and manage the collection of accounting and financial 
data.  After a period of process testing, the efficiency of financial management has increased, especially 
through the aspect of monitoring and controlling cash records and the expenditure of the procedures at the 
community cassava yard. 
Keywords: Development, Financial management system, Community enterprise, Knowledge sharing  
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บทน า  
 การส่งเสริมความเขม้แขง็ของเศรษฐกิจชุมชนโดยใชรู้ปแบบการรวมกลุ่มของสมาชิกท่ีอาศยั
ในชุมชนและจดัตั้งข้ึนเป็นวิสาหกิจชุมชน ถือเป็นแนวทางท่ีรัฐบาลให้ความส าคญัและก าหนดเป็น
นโยบายหลกัในการสร้างความเขม้แข็งจากเศรษฐกิจฐานราก โดยหน่วยงานภาครัฐในพ้ืนท่ีในแต่ละ
ส่วนไดช่้วยกนัดูแลและร่วมกนัพฒันา สนบัสนุนการด าเนินงานของวิสาหกิจอย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้
ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได ้แก้ไขปัญหาการว่างงาน และสร้างรายไดอ้ย่างย ัง่ยืน จากแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2565) ยึดหลกัการพฒันาท่ีย ัง่ยืน และเน้นใหค้น
ศูนยก์ลางของการพฒันา โดยยึดวสิัยทศัน์ ของยุทธศาสตร์ชาติท่ีวา่ "ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความ
มัน่คง ย ัง่ยืน เป็นประเทศพฒันาแลว้ ด้วยการพฒันาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง" (ส านักงานสภา
พฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560) โดยมีประเด็นในการพฒันาเพ่ือตอบโจทยส์ าคญัของ
การขบัเคลื่อนเศรษฐกิจประเทศ ท่ีหลากหลาย โดยการพฒันาวสิาหกิจขนาดย่อย ขนาดเลก็และขนาด
กลาง วิสาหกิจชุมชนและวิสาหกิจชุมชน ถือเป็นประเด็นหน่ึงท่ีไดรั้บการส่งเสริม เพ่ือเป็นการสร้าง
โอกาสทางพฒันามิติดา้นการเป็นผูป้ระกอบการใหชุ้มชน "ผลิตไดแ้ละขายเป็น"  จากนโยบายดงักล่าว 
วิสาหกิจชุมชนประเภทต่าง ๆ  ไดรั้บการช่วยเหลือและส่งเสริมในการเตรียมความพร้อมส าหรับการ
ขบัเคลื่อนเศรษฐกิจภายในทอ้งถิ่นอย่างต่อเน่ือง ไม่วา่จะเป็นการส่งเสริมดา้นเงินทุนในการด าเนินงาน 
การส่งเสริมทกัษะท่ีจ าเป็น การกระตุน้ให้เกิดการบริหารจดัการกลุ่มอย่างเป็นระบบ อย่างไรก็ดีจะ
พบว่า วิสาหกิจชุมชนส่วนใหญ่ ประสบปัญหา เร่ืองการจดัการภายในองค์กร และขาดความรู้ในมิติ
ของการจัดการแทบจะทุกด้าน ท่ีจ า เ ป็นส าหรับการ เ ป็นผู ้ประกอบการ  ( Somswasdi, C. , 
Thongsukhowong, A., & Nakapaksin, S., 2015) การส่งเสริมให้เกิดการรวมตวักนัของสมาชิกชุมชน
ยงัเป็นไปเพ่ือตอบสนองนโยบายของภาครัฐและหน่วยงานทอ้งถิ่น โดยเฉพาะวิสาหกิจชุมชนดา้น
การเกษตร ท่ีภาครัฐใหค้วามส าคญัและมีมาตรการท่ีหลากหลายเพ่ือมุ่งใหก้ลุ่มเกษตรกรในแต่ละพ้ืนท่ี
สามารถแก้ไขปัญหาของตนเองได ้(ชมภูนุช หุ่นนาค และคณะ, 2562) แต่กระนั้นก็ยงัไม่สามารถ
จดัการกบัปัญหาของกลุ่มไดอ้ย่างเป็นระบบ ซ่ึงถือเป็นอุปสรรคส าคญัต่อการยกระดบัการด าเนินงาน
ของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนใหส้ามารถแข่งขนัไดใ้นระดบัท่ีสูงข้ึน 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่บา้นหนองแวงสักหลกัและกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร
แปลงใหญ่บา้นห้วยเตย ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น เป็นอีกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนดา้น
เกษตรกรรม ท่ีมีการปลูกมนัส าปะหลงัเป็นจ านวนมากในพ้ืนท่ีรวมกวา่ 600 ไร่ และไดรั้บการส่งเสริม 
จากหน่วยงานภาครัฐ ในเร่ืองความรู้ การสนบัสนุนดา้นปัจจยัการผลิต เทคโนโลยีและนวตักรรมใน
การด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน รวมถึงไดรั้บทุนสนบัสนุนงบแปลงใหญ่จากกระทรวงในปี 
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2563 ในส่วนของงบลงทุนในสินทรัพยข์องกลุ่มกวา่ 6 ลา้นบาท เพ่ือเสริมสร้างความเขม้แขง็ใหแ้ก่การ
ด าเนินกิจการลานมนัของชุมชน อย่างไรก็ตามกลุ่มวิสาหกิจชุมชนดงักล่าว ยงัคงประสบปัญหาดา้น
การบริหารจดัการภายในกลุ่ม ท าใหไ้ม่สามารถใชป้ระโยชน์จากงบประมาณท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจาก
ภาครัฐได้อย่างเต็มท่ี โดยเฉพาะระบบการจดัการการเงินซ่ึงมีส่วนส าคญัในการสนับสนุนการ
ด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เน่ืองจากกลุ่มยงัขาดความพร้อมในการขบัเคลื่อนกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของลานมนัชุมชน เน่ืองมาจากสมาชิกของกลุ่มส่วนใหญ่ยงัไม่มีความรู้ความเขา้ใจและขาด
การพฒันาทกัษะดา้นการบริหารจดัการอยา่งองคร์วม ซ่ึงเป็นอุปสรรคในการยกระดบัวสิาหกิจชุมชนสู่
การด าเนินงานในรูปแบบนิติบุคคล โครงการวจิยัน้ีจึงมุ่งศึกษาแนวทางในการพฒันาระบบการจดัการ
การเงินส าหรับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร ท่ีเหมาะสมกบัวิถีการด าเนินงานและศกัยภาพของกลุ่ม
วสิาหกิจฯ ทั้งดา้นการบริหารจดัการ แกไ้ขปัญหาท่ีทางกลุ่มประสบอยู่และช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของระบบการจัดการการเงินท่ีสอดคล้องกับบริบทของพ้ืนท่ี ซ่ึงเป็นการร่วมกัน
แลกเปลี่ยนมุมมองระหว่างผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ทั้งผูว้ิจยั หน่วยงานภาครัฐ และกลุ่ม โดยประยุกตใ์ช้
เทคโนโลยีท่ีมีอยู่เขา้มาช่วยในเร่ืองการวางแผน ติดตาม ควบคุม และตรวจสอบธุรกรรมทางการเงินท่ี
เก่ียวขอ้งกบัลานมนัชุมชน เพ่ือเพ่ิมศกัยภาพในการจดัการการเงินให้แก่กลุ่ม อีกทั้งสามารถวางแผน
เพ่ือการขยายผลสู่การด าเนินธุรกิจท่ีพร้อมส าหรับอุตสาหกรรมมนัส าปะหลงั ซ่ึงถือวา่เป็น 1 ใน 5 พืช
เศรษฐกิจท่ีส าคญัของประเทศไทย และอุตสาหกรรมมนัส าปะหลงัมีแนวโน้มเติบโตดีข้ึน และมีทิศ
ทางการขยายตวัของความตอ้งการใช้ในอุตสาหกรรมต่อเน่ืองทั้งตลาดในประเทศและต่างประเทศ 
 หากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่บา้นหนองแวงสักหลกัและวิสาหกิจชุมชนเกษตร
แปลงใหญ่บา้นหว้ยเตย สามารถยกระดบัความสามารถในการบริหารจดัการกลุ่มใหมี้ประสิทธิภาพจะ
สามารถสนองตอบต่อการพฒันาต่อยอดผลผลิตมนัส าปะหลงัตน้ทางท่ีสามารถน าไปใช้ต่อยอดเชิง
อุตสาหกรรมไดอ้ย่างเตม็ท่ีอย่างย ัง่ยืนในอนาคตต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. ศึกษาบริบทท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการการเงินลานมนัของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระ 
จงัหวดัขอนแก่น 
 2. เพ่ือพฒันาและทดลองใชก้ระบวนการจดัการการเงินของลานมนัชุมชนผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ดว้ยกลไกไตรภาคีเพ่ือการเติบโตท่ีย ัง่ยืนของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ จงัหวดัขอนแก่น 
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กรอบแนวคิดการวจิัย 

 

 

  

 

 

ภาพที่  1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

ระเบียบวิธีวิจัย  
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวจิยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) กระบวนการท างานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างนกัวิจยั กลุ่มตวัอย่าง และผูแ้ทน
หน่วยงานภาครัฐ ในการระดมความคิด วางแผน การปฏิบติั การสังเกต และสะท้อนกลบั  โดยมี
วธีิด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
   1) กลุ่มเป้าหมายและพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ส าหรับพ้ืนท่ีท่ีศึกษาไดแ้ก่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร
แปลงใหญ่บ้านหนองแวงสักหลกัและกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่บ้านห้วยเตย ชุมชนท่าพระ 
จงัหวดัขอนแก่น โดยกลุ่มเป้าหมายท่ีศึกษา ประกอบดว้ย ประธานกลุ่มวสิาหกิจชุมชน คณะกรรมการ
บริหารวิสาหกิจชุมชนและสมาชิกวิสาหกิจชุมชนชุมชนในพ้ืนท่ีต าบลท่าพระ อ  าเภอมือง จงัหวดั
ขอนแก่น จ านวน 42 ราย 
 2) เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั ส าหรับ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ 
แนวค าถามในการระดมความคิดเห็น เพ่ือน ามาเป็นขอ้มูลส าหรับการออกแบบและพฒันาระบบจดัการ
การเงินลานมนัชุมชน ท่ีช่วยแกปั้ญหาใหก้ลุ่มได ้ 
 3) วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การจดัเวทีการประชุมช้ีแจง
ท าความเขา้ใจกบัประธานกลุ่มวสิาหกิจชุมชนและเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานเกษตรต าบล ผูท้  าหนา้ท่ีลงเก็บ
ขอ้มูล เพ่ือเตรียมการลงพ้ืนท่ีเก็บขอ้มูลจากการจดบนัทึก การสัมภาษณ์ ตามแนวทางในการเก็บขอ้มูล
เพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งตามวตัถุประสงค์การวิจยั และจดบนัทึกขอ้มูลร่วมกบัการบนัทึกเสียง และ

-การออกแบบและพฒันากระบวนการจดัการ
การเงินลานมนัชุมชนผ่านกระบวนการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ดว้ยกลไกไตรภาคีของกลุ่ม
วิสาหกจิชุมชนท่าพระจงัหวดัขอนแกน่ 
 

บริบทท่ีเกีย่วขอ้งกบัการจดัการการเงินลาน

มนักลุ่มวิสาหกจิชุมชนท่าพระ กระบวนการจดัการการเงิน
ลานมนัผ่านกระบวนการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ดว้ยกลไกร
ไตรภาคีเพ่ือการเติบโตท่ียัง่ยืน
ของกลุ่มวิสาหกจิชุมชนท่า
พระจงัหวดัขอนแกน่ 

การทดลองใชก้ระบวนการ
จดัการการเงินลานมนั
ชุมชนผ่านกระบวนการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ดว้ยกลไก
ไตรภาคีกลุ่มวิสาหกจิชุมชน

ท่าพระ 
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การจดัประชุมเพ่ือระดมสมองในขั้นตอนออกแบบกระบวนการการจดัการการเงิน และการอบรมเชิง
ปฏิบติัการ สังเกตการใชง้าน สรุปขอ้มูลและรายงานสะทอ้นกลบั  
  4) การวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ การวิเคราะห์เน้ือหาจากผลการสัมภาษณ์และผลการประชุม
โดยการล าดบัเหตุการณ์ เรียบเรียง จ าแนกประเภท  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษาบริบทการจดัการการเงินลานมนัชุมชนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระ 
จงัหวดัขอนแก่น มีดงัน้ี 
  1.1 บริบทการจดัการการเงินลานมนัชุมชนของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ  พบวา่ เป็น
ลานมนัท่ีด าเนินงานโดย กลุ่มผูป้ลูกมนัส าปะหลงัในพ้ืนท่ี 2 กลุ่มหลกั ไดแ้ก่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
เกษตรแปลงใหญ่บา้นหนองแวงสักหลกั มีสมาชิกรวม 38 ราย และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลง
ใหญ่บา้นหว้ยเตย มีสมาชิกรวม 33 ราย (ณ ปี พ.ศ. 2564) จดทะเบียนเป็นวสิาหกิจชุม เม่ือเดือนมีนาคม 
พ.ศ. 2563 นบัตั้งแต่จดทะเบียนจดัตั้งกลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่ ตามขอ้ก าหนดของ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2562) โดยทั้งสองกลุ่มจะด าเนินงาน
ขบัเคลื่อนกิจกรรมส าคญัของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนไปดว้ยกนั โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การจดัการห่วงโซ่
อุปทานของการปลูกมนัส าปะหลงัในพ้ืนท่ี ไดแ้ก่ การจดัหาตน้พนัธ์ุ การบนัทึกพ้ืนท่ีปลูก การบ ารุงดิน 
การบริหารจดัการตน้ทุนการผลิต การเก็บเก่ียว การน าผลผลิตมนัส าปะหลงัสดมาขาย รวมจนถึงการ
บริหารลานมนักลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ เบ้ืองตน้กลุ่มวสิาหกิจชุมชนทั้งสอง มุ่งเนน้การพฒันาการ
ปลูกมนัส าปะหลงัเพ่ือจ าหน่ายใหแ้ก่โรงงานผลิตแป้งมนัส าปะหลงัขนาดใหญ่ในพ้ืนท่ีใกลเ้คียง และ
อยู่ระหวา่งการด าเนินการจดทะเบียนเป็นหา้งหุน้ส่วนนิติบุคคล เพ่ือเตรียมพร้อมกบัการยกระดบัสู่การ
เป็นองค์กรภายใต้แผนพฒันาด้านการเกษตรแปลงใหญ่ในระดบัจงัหวดั และเร่ิมด าเนินธุรกิจท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการแปรรูปผลผลิตหวัมนัสดเพ่ือเพ่ิมมูลค่าของมนัส าปะหลงัในอนาคต  พ้ืนท่ีปลูกมนัของ
สมาชิกรวมกนัมีมากกวา่ 600 ไร่ โดยลกัษณะการปลูกมนัส าปะหลงั แสดงดงัตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1 การจ าแนกลกัษณะการปลูกมนัส าปะหลงั จ าแนกตาม พ้ืนท่ีปลูกมนัส าปะหลงั ลกัษณะ

พ้ืนท่ีท่ีใชป้ลูกและประสบการณ์ในการปลูกมนัส าปะหลงั (n=42) 

ข้อมูล การจ าแนกข้อมูล จ านวน ร้อยละ 
พ้ืนท่ีการปลกูมนัส าปะหลงั 1-10 ไร่ 25 60 

11-20 ไร่ 10 24 
21-30 ไร่ 4 10 

ตารางที่ 1 (ต่อ) 
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เกษตรกรน าผลผลติมาขาย
ท่ีลานมนัชุมชน น ารถข้ึน

ชัง่ บนัทึกน ้าหนกั

จนท.ตาชัง่ วดัเปอร์เซ็นต์
แป้งโดยการสุ่ม ตรวจสอบ
ตารางค่าแป้งกบัราคารับซ้ือ
รายวนัซ่ึงอา้งองิจากหนา้

โรงงาน  

เจา้หนา้ท่ีประจ า
เคร่ืองบนัทึก ลง

โปรแกรม TRUCK 
เพ่ือออกใบเสร็จค่ารับ
ซ้ือมนัและจ่ายเงินสด
ใหแ้ก่ผูน้  ามนัมาขาย

เจา้หนา้ที่ประจ าเคร่ือง
บนัทึกรายการขายมนัและ
ค่าใชจ่้ายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
หนา้ลานลงสมุดบนัทึก

รายการ 

ประธานกลุ่มฯ 
ผูรั้บผิดชอบการ

ตรวจสอบดา้นการเงิน   
ลานมนั ตรวจสอบยอด
คงเหลือ ยอดรับซ้ือ และ

ตวัเลขจากเอกสาร
การรับซ้ือ

หลงัจากตรวจสอบ
ความถูกตอ้งแลว้ 
พิจารณาวา่จะตอ้ง

ด าเนินการเบิกเงินสด
เพ่ิมเพ่ือเตรียมการ
ส าหรับการรับซ้ือมนั

หรือไม่ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 กระบวนการรับซ้ือมนัส าปะหลงั ณ ลานมนักลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ 

ข้อมูล การจ าแนกข้อมูล จ านวน ร้อยละ 
 มากกวา่ 31 ไร่ 3 7 

ลกัษณะพ้ืนท่ี ท่ีใชใ้นการปลูกมนั
ส าปะหลงั 

ท่ีดินตนเอง 22 52 
เช่าปลูก 17 41 

รับจา้งปลูก 2 5 
อื่น ๆ 1 2 

ประสบการณ์ในการปลูกมนั
ส าปะหลงั 

1-10 ปี 11 26 
11-20 ปี 4 10 
21-30 ปี 8 19 
31-40 ปี 10 24 

41 ปี ข้ึนไป 9 21 
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           1.2 แนวทางในการพฒันากลุ่มวสิาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่และการบริหารลานมนั
กลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ โดยสามารถสรุปเป็นประเดน็หลกั ไดด้งัน้ี  
       1.2.1 คุณภาพของผลผลิตมนัส าปะหลงั ถึงแม้ในพ้ืนท่ีจะมีจ านวนผู ้ปลูกมัน
ส าปะหลงัเป็นจ านวนมาก แต่ทางกลุ่มยงัไม่สามารถควบคุมคุณภาพมนัใหไ้ดม้าตรฐานและมีปริมาณ
แป้งในระดบัท่ีสามารถน าไปขายต่อให้โรงงานรับซ้ือมนัส าปะหลงัในพ้ืนท่ีในราคาสูงได้ พนัธ์ุท่ี
สมาชิกเกษตรกรนิยมปลูกและไดรั้บการส่งเสริม ไดแ้ก่ ระยอง 1 และ เกษตรศาสตร์ 50 ซ่ึงจากการ
ระดมสมองในกิจกรรมตามโครงการก็ไดมี้การตกลงท าความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งสมาชิกทุกคนเร่ือง
การปรับปรุงกระบวนการปลูกมนัส าปะหลงัใหไ้ดคุ้ณภาพ และเกษตรต าบลไดใ้หข้อ้มูลเร่ืองตน้พนัธ์ุ 
กระบวนการปรับปรุงพนัธ์ุและพฒันาคุณภาพของผลผลิต เพ่ือท าให้สามารถขายไดร้าคาท่ี สูงข้ึน 
รวมถึงเพ่ิมอ านาจต่อรองกบัโรงงานผูรั้บซ้ือ 
    1.2.2 ราคารับซ้ือ เกษตรกรผูป้ลูกมนัตอ้งการให้ราคารับซ้ือมนัสูงกว่าท่ีเป็นอยู่
เพราะรายไดไ้ม่พอกบัค่าใชจ่้ายท่ีจ าเป็นส าหรับการเพาะปลูก อย่างไรก็ดีราคามนัส าปะหลงัในตลาด
นั้นมกัจะถูกก าหนดจากโรงงานผูรั้บซ้ือและเปอร์เซ็นต์แป้งของหวัมนัส าปะหลงั ซ่ึงประเด็นน้ีเองท่ี
เกษตรต าบลไดเ้ช่ือมโยงให้สมาชิกเขา้ใจถึงเหตุผลท่ีจะตอ้งพยายามรักษาคุณภาพของผลผลิต ให้ได้
มาตรฐาน ดูแลบ ารุงรักษาตลอดระยะเวลาการเพาะปลูก ไปจนถึงวธีิการในการเก็บเก่ียวซ่ึงจะไดช่้วย
แก้ปัญหาเร่ืองปริมาณดินท่ีติดมากบัหวัมนั ซ่ึงจะส่งผลให้ราคารับซ้ือท่ีหน้าโรงงานลดลง และเป็น
ภาระให้แก่ลานมนัวิสาหกิจชุมชนในภาพรวม ซ่ึงจากการระดมสมองในกิจกรรมตามโครงการ 
ประธานกลุ่มและเกษตรต าบลจึงเนน้ย  ้าใหส้มาชิกรักษาคุณภาพของผลผลิตใหไ้ดม้าตรฐาน ตั้งแต่การ
ปลูกไปจนถึงการเก็บเก่ียว ปฏิบติัตามขอ้แนะน าของประธานกลุ่ม และเพ่ิมความใส่ใจเร่ืองการจดัการ
ดินและส่ิงเจือปน ก่อนน าผลผลิตมาขาย ณ ลานมนัวสิาหกิจชุมชน 
   1.2.3 ระบบการจดัการรายการทางการเงินและบญัชี เน่ืองจากกลุ่มวสิาหกิจชุมชน
ทั้งสองแห่งเพ่ิงเร่ิมจดัตั้ง และยงัไม่มีโครงการกลุ่มท่ีชดัเจน ประธานกลุ่มเป็นผูท้  าหนา้ท่ีจดัการระบบ
บญัชีและการเงินเองทั้งหมด และระบบท่ีใชอ้ยู่ในปัจจุบนัลา้สมยัไม่สามารถเอื้อต่อการตรวจสอบและ
ควบคุมในเวลาท่ีตอ้งการ ส่งผลต่อความเช่ือมัน่ของสมาชิกกลุ่มโดยเฉพาะดา้นความโปร่งใสในการ
ด าเนินงาน กลุ่มยงัประสบปัญหาในการติดตามและตรวจสอบตวัเลขทางการเงิน จากการรับซ้ือมนัใน
แต่ละรอบ และมกัประสบปัญหาขาดทุนจากสาเหตุหลายประการ เช่น น ้าหนกัมนัส าปะหลงัขาดหาย
เม่ือขนส่งถึงหน้าโรงงาน เงินสดท่ีเบิกจ่ายมาเพ่ือรับซ้ือมนัในแต่ละคร้ังไม่เพียงพอและไม่สามารถ
ติดตามตรวจสอบได ้ส่งผลถึงการออกงบการเงินเม่ือถึงระยะเวลาท่ีก าหนด ซ่ึงเม่ือมีการจดทะเบียน
กลุ่มในรูปแบบของนิติบุคคลแลว้จะต้องมีการส่งแบบภาษีเงินได้ พร้อมการตรวจสอบบญัชีจาก             
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ผูต้รวจสอบบญัชีท่ีไดรั้บการรับรองตามมาตรฐานทางบญัชี ซ่ึงจากการระดมสมองในกิจกรรมตาม
โครงการ ไดข้อ้สรุปคือกลุ่มทั้งสองควรปรับเปลี่ยนระบบการบนัทึกขอ้มูลการรับซ้ือมนัส าปะหลงั        
ท่ีสามารถตรวจสอบยอดการรับซ้ือไดแ้บบเวลาจริง และออกแบบระบบการบริหารการเงินของกลุ่มท่ี
ได้มาตรฐาน มีความถูกตอ้งชดัเจน และสามารถเขา้ถึงไดโ้ดยคณะกรรมการบริหารกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนเกษตรแปลงใหญ่ทั้งสองแห่ง 
 2. ผลการพฒันาและทดลองใชร้ะบบการจดัการการเงินลานมนัชุมชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ท่าพระ จงัหวดัขอนแก่น  
   2.1 ผลการออกแบบและพฒันากระบวนการจดัการการเงินลานมนัชุมชนของกลุ่ม
วสิาหกิจชุมชนท่าพระ จงัหวดัขอนแก่น โดยเร่ิมจากการวเิคราะห์ปัจจยัภายในจากจุดแขง็ จุดอ่อน และ
ปัจจยัภายนอก จากการศึกษาโอกาส และอุปสรรค ของกลุ่ม และน ามาเช่ือมโยงกบัขอ้สรุปจากการ
วิเคราะห์ความต้องการและปัญหาจากกิจกรรมกลุ่ม และเลือกประเด็นท่ีผู ้เ ก่ียวข้องทั้งสามฝ่าย                
มีความเห็นวา่สามารถเร่ิมด าเนินการไดด้งัน้ี  
   1) การประสบปัญหาสภาพคล่องเน่ืองจากไม่สามารถจดัหาเงินสดมาใชใ้นการรับ
ซ้ือมนัไดเ้พียงพอและทนักบัรอบระยะเวลาท่ีผลผลิตหวัมนัส าปะหลงัในตลาดมีมาก และในบางคร้ัง
จะตอ้งกูย้ืมจากแหล่งเงินทุนภายนอก ส่งผลใหเ้กิดตน้ทุนทางการเงินเพ่ิมข้ึน 
   2) การขาดบุคลากรท่ีมีทกัษะในการจดัการการเงินลงบญัชีและดูแลจดัการดา้นเงิน 
ท่ีเป็นพนักงานเต็มเวลา ท าให้การจดัการการเงินของกลุ่มเป็นไปอย่างยากล าบาก ส่งผลให้ตอ้งมี
กระบวนการตรวจสอบความถูกตอ้งท่ีใชเ้วลานาน เกิดความซ ้ าซ้อน และยงัส่งผลต่อความเช่ือมัน่ใน
การบริหารงานของผูน้ ากลุ่มถึงการจดัการสินทรัพยข์องกลุ่ม 
   3) กลุ่มขาดระบบการตรวจสอบตวัเลขทางการเงินท่ีมีประสิทธิภาพ เพียงพอ จึงไม่
สามารถติดตามรายการทางการเงินท่ีมีปัญหาไดท้นัเวลา ส่งผลต่อยอดรายรับ และความสามารถในการ
ท าก าไรจากลานมนัท่ีกลุ่มบริหารจดัการอยู่  
   4) การเขา้ร่วมโครงการขอรับเงินสนบัสนุนกลุ่มวสิาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่ 
ปีงบประมาณ 2563 กลุ่มจะต้องเตรียมการปรับเปลี่ยนการบริหารจดัการกลุ่มหลายด้านเพ่ือให้
เขา้เกณฑแ์ละขอ้ก าหนดการรับเงินสนบัสนุนจากกระทรวงเกษตรฯ  
  จากประเดน็ขา้งตน้ คณะผูว้ิจยัจึงก าหนดกิจกรรมการพฒันาระบบการจดัการการเงิน             
ลานมนักลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระ และเคร่ืองมือท่ีใช้ด  าเนินการ โดยใช้เกณฑ์ในการคดัเลือกจาก
ความพร้อมของปัจจยัท่ีกลุ่มมีและส่ิงสนบัสนุนท่ีไดรั้บการจดัสรร โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
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   1) การก าหนดโครงสร้างกลุ่มวิสาหกิจทั้งสองแห่ง เพ่ือรู้บทบาทและหน้าท่ีของ 
ทุกฝ่ายและเตรียมการเพ่ือจดทะเบียนเป็นนิติบุคคลโดยผ่านกระบวนการระดมสมองและร่วมกนั
ก าหนดแนวทางจดัท าแผนผงัโครงสร้างองค์กร ซ่ึงจะช่วยให้สมาชิกเกิดความเขา้ใจถึงบทบาทหนา้ท่ี
ของฝ่ายบริหารและร่วมกนัขบัเคลื่อนกลุ่มตามความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน  
   2) การจดัท าระบบการบนัทึกบญัชีรายวนัดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปประเภทตาราง
ค านวณ (spreadsheet) และสร้างฐานข้อมูลการเงินเพ่ือการตดัสินใจ โดยใช้ทกัษะท่ีผู ้รับผิดชอบ         
การจดัการการเงินกลุ่มมีอยู่ และโปรแกรมส าเร็จรูปท่ีกลุ่มมีอยู่แลว้   
   3) การวางระบบเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเงิน เพ่ือใชส้ าหรับระบบการช าระภาษี
ของกลุ่มในอนาคต ตามหลกัเกณฑแ์ละมาตรฐานทางบญัชี โดยกระบวนการอบรมเชิงปฏิบติัการ และ
จดัท าคู่มือการจดัการเอกสารการเงิน เพ่ือเตรียมการตรวจสอบบญัชีตามมาตรฐาน 
   4) การใชง้านโปรแกรมส าเร็จรูปดา้นการบนัทึกขอ้มูล ณ จุดรับซ้ือมนั (Point-of-
Sale Application; POS) เ พ่ือการบันทึกรายการรับซ้ือมันส าปะหลังท่ีสามารถตรวจสอบข้อมูล            
การจ่ายเงินไดแ้บบเวลาจริง ซ่ึงเป็นระบบท่ีมีการลงทะเบียนใช้งานผ่านระบบออนไลน์ โดยมีการ
ลงทะเบียนและก าหนดผูใ้ชง้านท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการการเงินลานมนัชุมชน ไดแ้ก่ ประธานกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่สองแห่ง สมาชิกกลุ่มผูรั้บผิดชอบดา้นการเงินและบญัชี และคณะผูว้ิจยั 
เพ่ือใหส้ามารถเขา้ถึงขอ้มูลรายการรับซ้ือมนัส าปะหลงัท่ีบนัทึก ณ หนา้ลานมนั 
  ซ่ึงกิจกรรมขา้งตน้เร่ิมด าเนินการเม่ือเร่ิมเปิดรับซ้ือมนั ระหว่างตน้เดือนธันวาคม ถึง
ปลายเดือนกุมภาพนัธ์ และทดสอบผลวา่ระบบดงักล่าวจะส่งผลต่อการจดัการการเงินของลานมนักลุ่ม
วสิาหกิจชุมชนท่าพระท่ีเช่ือมโยงกบักลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปลงใหญ่ทั้งสองแห่ง  
     2.2 ผลการทดลองใชก้ระบวนการจดัการการเงินลานมนัวสิาหกิจชุมชนท่าพระ 
  จากผลการศึกษาและทดลองใชง้านกระบวนการจดัการการเงินลานมนักลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนท่าพระ จงัหวดัขอนแก่น  ระหวา่งตน้เดือนธนัวาคม ถึงปลายเดือนกุมภาพนัธ์ ท่ีไดจ้ากกิจกรรม
ระดมสมองและวิเคราะห์ปัจจยัต่าง ๆ ร่วมกนัสามฝ่าย โดยจะเก็บขอ้มูลผลการด าเนินกิจกรรมจาก 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใหข้อ้มูล จ านวน 42 ราย ไดข้อ้สรุป ดงัน้ี  
   กิจกรรมท่ี 1 การก าหนดโครงสร้างกลุ่มวิสาหกิจ  ผูด้  าเนินการ  ไดแ้ก่ ประธาน
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่สองแห่ง ซ่ึงท าให้สมาชิกโดยเฉพาะคณะกรรมการบริหารและ
ผูรั้บผิดชอบงานรับรู้และเขา้ใจบทบาทหน้าท่ีและความรับผิดชอบของตนเองไดช้ดัเจนข้ึน รวมถึง
เข้าใจถึงความส าคญัของการส่ือสารและท าเกิดความเข้าใจระหว่างสมาชิกโดยเฉพาะเร่ืองระบบ
การเงินและบญัชีของกลุ่ม  
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   กิจกรรมท่ี 2  การจดัท าระบบการบนัทึกบญัชีรายวนัด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป
ประเภทตารางค านวณ  ผูด้  าเนินการ ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีลานมนั/ประธานกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปลงใหญ่
สองแห่ง การน าระบบการบนัทึกบญัชีรายวนัดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปประเภทตารางค านวณ  และ
ฐานขอ้มูลการเงินเพ่ือการตดัสินใจ เขา้มาใช้ พบว่า บุคลากรท่ีรับผิดชอบยงัตอ้งฝึกฝนทกัษะการใช้
งานโปรแกรมส าเร็จรูปประเภทตารางค านวณ  เพ่ือการบนัทึกรายการทางการเงิน ใหช้ านาญข้ึน ถึงแม้
ผู ้ท่ีท าหน้าท่ีบริหารจดัการการเงินจะเคยผ่านการอบรมตามการสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐ              
ท่ีเก่ียวขอ้งแต่ยงัขาดความเขา้ใจเร่ืองระบบการบนัทึกรายการทางการเงินตามกระบวนการทางบญัชี        
ท่ีถูกตอ้งตามหลกัเกณฑท์างบญัชี อีกทั้งมีจุดอ่อนเร่ืองการขาดแคลนบุคลากรท่ีจะท าหนา้ท่ีรับผิดชอบ
ดา้นการเงินและบญัชีโดยตรง  
   กิจกรรมท่ี 3 การวางระบบเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการเงิน ผู ้ด  าเนินการ ได้แก่  
ประธานกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปลงใหญ่สองแห่ง จุดอ่อนเร่ืองบุคคลากรยงัส่งผลต่อกิจกรรมการจดัการ
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเงิน เน่ืองจากผูท่ี้รับผิดชอบด าเนินการ ไดแ้ก่ วิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่ทั้ง
สองแห่ง ซ่ึงยงัขาดความเขา้ใจเร่ืองวิธีการท่ีถูกตอ้งในการจดัท า จดัเก็บและส ารองเอกสารเพ่ือการ
จดัท าบญัชีประเภทต่าง ๆ และหลงัจากกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบติัการดา้นการบญัชีพ้ืนฐานและการ
จดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น ผูด้  าเนินการมีความเขา้ใจมากข้ึน สามารถจดัเก็บเอกสารไดอ้ย่างครบถว้น 
ถูกตอ้ง รวมถึงปรับแกเ้อกสารท่ียงัมีขอ้บกพร่อง และจดัเรียงตามหลกัเกณฑม์าตรฐานทางบญัชี  
   กิจกรรมท่ี 4 การใชง้านโปรแกรมส าเร็จรูปดา้นการบนัทึกขอ้มูล ณ จุดรับซ้ือมนั  
ผู ้ด  าเนินการได้แก่ ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่สองแห่ง / เจ้าหน้าท่ีหน้าลาน/ ผู ้วิจยั 
หลงัจากการน าโปรแกรมส าเร็จรูปดา้นการบนัทึกขอ้มูล ณ จุดรับซ้ือมนั เขา้มาทดลองใช ้เป็นเวลา 3 
เดือน เพ่ือบันทึกรายการรับซ้ือมันส าปะหลังควบคู่กับการลงบันทึกในสมุดจดรายการตาม
กระบวนการเก่า รายการสรุปยอดรับซ้ือมนัในแต่ละวนัจะถูกส่งไปท่ีโทรศพัท์มือถือของผูใ้ช้งานท่ี
ลงทะเบียนไว ้รวมถึงสามารถเขา้ถึงจากหนา้เวบ็ไซต์และส่งไฟลร์ายการท่ีตอ้งการออกเป็นรูปแบบ
ไฟลโ์ปรแกรมส าเร็จรูปประเภทตารางค านวณตามท่ีตอ้งการ ท าใหผู้เ้ก่ียวขอ้งทุกคนไดรั้บรู้ถึงยอดการ
จ่ายเงินสดตามเวลาจริง และประธานกลุ่มจะน ารายการน้ี บนัทึกลงในระบบบนัทึกบญัชีท่ีออกแบบไว้
ในกิจกรรมท่ี 2 ผลการทดสอบการด าเนินงานในกิจกรรมน้ีช่วยใหก้ารตรวจสอบรายการทางการเงิน   
มีประสิทธิภาพมากข้ึน ผู ้รับผิดชอบการบริหารระบบการเงินลานมนักลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระ  
สามารถตรวจสอบยอดเงินคงเหลือและยอดเงินสดท่ีจ่ายเพ่ือรับซ้ือมนัส าปะหลงัท่ีหนา้ลานมนัในแต่
ละวนัไดต้ลอดเวลาผ่านแอพพลิเคชัน่ในโทรศพัทมื์อถือของผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย และสามารถตรวจสอบ
ยอ้นกลบัไปยงัเจา้หน้าท่ีหน้าลานรับซ้ือมนัของชุมชนไดท้นัทีในกรณีท่ีมีขอ้สงสัยหรือผูต้รวจสอบ      
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คิดว่ามีการใช้จ่ายเงินท่ีผิดปกติในแต่ละวนั นอกจากน้ียงัเช่ือมโยงการใช้งานระบบกบัขอ้มูลจาก 
โปรแกรม TRUCK ท่ีใช้รับซ้ือมนัท่ีหนา้ลานเพ่ือรวบรวมขอ้มูลคุณภาพผลผลิตมนัของสมาชิกแต่ละ
คนท่ีน ามันมาขายให้แก่ลานของกลุ่ม หลังจากปิดการรับซ้ือมัน และประชุมร่วมกันระหว่าง
ผูด้  าเนินการทุกฝ่าย รวมถึงกลุ่มตวัอย่างไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจ โดยเฉพาะประธานกลุ่มวสิาหกิจชุมชน
แปลงใหญ่สองแห่ง ซ่ึงเห็นวา่โปรแกรมท่ีน ามาทดลองใชน้อกจากจะช่วยให้สามารถตรวจสอบขอ้มูล
ไดต้ามเวลาจริงแลว้ ยงัสร้างความเขา้ใจอนัดีระหว่างผูท่ี้ท าหน้าท่ีตรวจสอบและเจา้หนา้ท่ีหนา้ลาน       
ทั้งยงัสามารถแบ่งปันขอ้มูลจากหนา้แอพพลิเคชัน่ในโทรศพัทมื์อถือผ่านส่ือออนไลน์ของสมาชิกกลุม่
ได ้รวมถึงสืบคน้จากเลขรหสัรายการรับซ้ือ ท่ีเช่ือมโยงเขา้กบัระบบบนัทึกบญัชีและเอกสารบนัทึก
รายการทางการเงิน ท่ีด าเนินการในกิจกรรมท่ี 2 และ 3 ไดเ้ป็นอย่างดี  
  2.3 ขอ้เสนอแนะแนวทางจดัการการเงินลานมนักลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ 2 ดา้น ดงัน้ี 
   1) ดา้นการปรับปรุงระบบบนัทึกรายการทางการเงินและบญัชี  
      กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่ทั้งสองแห่ง ควรรับสมคัรเจา้หนา้ท่ีการเงิน
และบญัชีเขา้มาปฏิบติังานแบบเตม็เวลา เพ่ือช่วยใหก้ารจดัการดา้นการบนัทึกรายการทางการเงิน และ
มีผูรั้บผิดชอบท่ีชดัเจน ใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปประเภทตารางค านวณ  บนัทึกรายการทางบญัชีควบคู่กบั
การลงรายการดว้ยสมุดจดบนัทึก เพ่ือเพ่ิมความรวดเร็วด้านการส่งต่อขอ้มูลและสรุปรายการทาง
การเงิน รวมถึงการประยุกต์ใช้โปรแกรม POS Interface ช่วยให้ผูเ้ก่ียวข้องในกระบวนการจดัการ
การเงินลานมนัของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนทั้งสอง สามารถตรวจสอบขอ้มูลยอดการรับซ้ือมนั ซ่ึงประธาน
กลุ่มและผูส้นบัสนุนกลุ่มจะไดน้ าขอ้มูลไปใชป้ระโยชน์ในการพฒันาการด าเนินงานของกลุ่มในดา้น
อื่นต่อไป แต่การใช้งานนั้นอาจจะประสบปัญหาในการใส่ขอ้มูลท่ีหน้าลานรับซ้ือ เน่ืองจากระบบท่ี
น ามาใชไ้ม่ไดอ้อกแบบมาเพ่ือลกัษณะธุรกิจท่ีหนา้ลานมนัโดยตรง  
   2) ดา้นการวางแผน เพ่ือต่อยอดการแปรรูปมนัส าปะหลงัสู่อุตสาหกรรม ตลอด
ห่วงโซ่คุณค่า 
   กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่ทั้งสองแห่งได้รับเงินทุนสนับสนุนใน            
การพฒันาระบบการปลูกมนัตามห่วงโซ่คุณค่าต้นน ้ าและการจดัสร้างลานมนัของกลุ่มแห่งใหม่                 
ณ บา้นหว้ยเตย ในปี พ.ศ. 2564 ประกอบกบั หวัรถพ่วงขนส่งมนั พ้ืนท่ีลานมนั และอุปกรณ์ส านกังาน
พร้อมระบบจดัการขอ้มูลบญัชีกลุ่มและโปรแกรม Express รวมถึงการสนบัสนุนเคร่ืองหัน่มนัเส้น 
สะทอ้นถึงโอกาสในการยกระดบัลานมนักลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ การน าระบบการจดัการการเงิน
ลานมนัเขา้มาใชใ้นกิจกรรมทางการเงินของกลุ่ม จะช่วยให้กลุ่มสามารถเพ่ิมมูลค่าผลผลิตและกา้วสู่
การแข่งขนัในอุตสาหกรรมมนัส าปะหลงัไดใ้นอนาคต 
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อภิปรายผลการวิจัย  
 1. จากผลการศึกษาบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการการเงินลานมนัของกลุ่มวสิาหกิจชุมชน
ท่าพระ จงัหวดัขอนแก่น ท่ีพบวา่ กลุ่มยงัไม่มีการก าหนดโครงสร้างการบริหารงานและการแบ่งหนา้ท่ี
รับผิดชอบอย่างชดัเจน โดยจะมีประธานกลุ่มบริหารงานเป็นหลกัและหลายบทบาทหนา้ท่ีท าใหข้าด
ประสิทธิภาพในการจดัการเร่ืองการบริหารการเงินไดเ้ตม็ท่ี ซ่ึงผลการศึกษาสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
อรอุมา ส าลี และคณะ (2565) ท่ีเสนอแนวทางในการจดัการการเงินและบญัชีของกลุ่มใหไ้ดม้าตรฐาน 
โดยให้สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทุกคนมีส่วนร่วม รวมถึงน าโปรแกรมส าเร็จรูปประเภทตาราง
ค านวณเข้ามาใช้งานและจะต้องมีการฝึกทกัษะด้านการเงินและบญัชีให้แก่สมาชิกจึงจะเกิดการ
พฒันาการจดัการท่ีมีประสิทธิภาพ ส่วนการจดัการคุณภาพของผลผลิตท่ีส่งผลต่อราคารับซ้ือผลผลิต
ของกลุ่ม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ ทิพย์วรรณ จนัทรา และคณะ (2565) ท่ีกล่าวว่า การบริหาร
จดัการวิสาหกิจชุมชน ดา้นการจดัการการผลิตถือเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหก้ลุ่มสามารถพึ่งพาตนเองได้
อย่างย ัง่ยืน  
 2. ผลการพัฒนาและทดลองใช้กระบวนการจัดการการเงินของลานมันชุมชนผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ดว้ยกลไกไตรภาคีเพ่ือการเติบโตท่ีย ัง่ยืนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระ จงัหวดั
ขอนแก่น ไดเ้ป็น 3 มิติ ไดแ้ก่ 1) มิติดา้นเทคโนโลยี โดยการน าโปรแกรมส าเร็จรูปดา้นการบนัทึก
ข้อมูล ณ จุดรับซ้ือมนัเข้ามาประยุกต์ใช้ในการบนัทึกรายการรับซ้ือมนัท่ีหน้าลานมนั ควบคู่กับ
โปรแกรมตาชั่งมันท่ีติดตั้ งไว้ท่ีหน้าลาน และการเพ่ิมแนวทางการบันทึกรายการทางการเงิน                  
ลงแบบฟอร์มท่ีออกแบบเพ่ือการใชง้านของกลุม่ฯ 2) มิติดา้นการบริหารจดัการ เสนอแนะแนวทางการ
ก าหนดโครงสร้างองค์กรของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปลงใหญ่ทั้งสองแห่งและการจดัการทรัพยากร
บุคคลท างานดา้นขอ้มูลทางการเงินโดยตรงตามภาระงานท่ีจะตอ้งมีเพ่ิมข้ึนเม่ือกลุ่มปรับสถานภาพ
เป็นนิติบุคคลตามขอ้ก าหนด และยงัเสนอแนะเพ่ือรับผิดชอบ 3)มิติดา้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ลกัษณะ
ไตรภาคี  ท่ีถึงแม้ระบบท่ีออกแบบจากงานวิจ ัยจะช่วยแก้ไขปัญหาการจัดการการเงินลานมนั                      
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่าพระไดบ้างส่วน แต่การพฒันาการการเงินของลานมนักลุ่มวิสาหกิจชุมชน          
ควรขับเคลื่อนด้วยความร่วมมือของผู ้เ ก่ียวข้องในลักษณะไตรภาคี  คือ หน่วย งานภาครัฐ 
สถาบันการศึกษา และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทั้งสองแห่ง เ พ่ือประสานความร่วมมือด้านต่าง ๆ                      
เพ่ือสนบัสนุนปัจจยัท่ีจ าเป็นส าหรับการเพ่ิมศกัยภาพในการแข่งขนัของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร
แปลงใหญ่ แนวทางข้างต้น สอดคล้องกบัการศึกษาการพฒันากลยุทธ์การบริหารจดัการวิสาหกิจ
ชุมชนของนักวิชาการหลายท่าน ไม่ว่าจะเป็น รุจิกาญจน์ สานนท์ และคณะ ( 2565) ซ่ึงสนบัสนุน            
แนวทางการจดัการดา้นการเงินท่ีมีประสิทธิภาพและถือเป็นมิติท่ีส าคญัของการสร้างศกัยภาพทาง
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ธุรกิจ และความสามารถในการแข่งขนั รวมถึงเสนอแนะแนวทางสร้างความร่วมมือระหวา่งหน่วยงาน
ในการส่งเสริมการท างานของวสิาหกิจชุมชนในพ้ืนท่ี จงัหวดันครราชสีมา ในส่วนการใหค้วามส าคญั
กบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนโดย ปิยะดา พิศาลบุตร (2561) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัจุดแขง็ของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปลงใหญ่ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี  โดยเฉพาะดา้นความเป็นผูน้  าของ
ประธานกลุ่ม การมีส่วนร่วมของสมาชิก และการไดรั้บการสนบัสนุนจากภาครัฐ อีกทั้งการส่งเสริมให้
ปรับปรุงกระบวนการทางการเงินและบญัชีอย่างเป็นระบบ มีส่วนในการสร้างความเช่ือมัน่และมัน่คง
ทางการเงินของกลุ่มวสิาหกิจชุมชน ยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ อริสรา ชูมี และคณะ (2564) ซ่ึงได้
สรุปผลการวจิยัวา่ความมัน่คงทางการเงินและคุณภาพรายงานทางการเงินมีผลต่อทศันคติของสมาชิกก
ลุ่มวิสาหกิจชุมชนและส่งผลต่อความมัน่คงทางการเงินของกลุ่มอีกด้วย นอกจากน้ีการปรับปรุง
กระบวนการจดัการการเงินในเร่ืองเอกสารทางการเงินและระบบการบนัทึกรายการของงบประมาณ
เงินสดท่ีสามารถช่วยให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีฐานข้อมูลทางการเงิน เพ่ือใช้ในการตดัสินใจและ
วางแผนใหด้า้นธุรกิจเพ่ือเพ่ิมผลก าไรจากการด าเนินงานอย่างเต็มประสิทธิภาพ และหากพิจารณาใน
เชิงบริบทของการด าเนินธุรกิจลานมนั ผลการวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อ
ความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจลานมนัส าปะหลงัในจงัหวดัก าแพงเพชรโดย นพดล จิตรมัน่ (2554) ซ่ึง
เน้นการส่งเสริมปัจจยั 4 ดา้น โดยเฉพาะดา้นการบญัชีและการเงินท่ีเน้นการบริหารเงินทุนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ  

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 การน าโปรแกรมส าเร็จรูปดา้นการบนัทึกขอ้มูล ณ จุดรับซ้ือมนั มาเป็นตน้แบบการบนัทึก
ขอ้มูลแบบเวลาจริงไดผ้ลดี แต่ยงัมีขอ้จ ากดัเร่ืองงบประมาณในการพฒันาระบบ ดงันั้น ภาคีเครือข่าย
ลานมนักลุ่มวสิาหกิจชุมชนท่าพระ  ควรจดัสรรงบใหเ้พียงพอและรองรับกิจกรรมการรับซ้ือมนัท่ีหนา้
ลานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ควบคู่กับการพฒันาทกัษะของบุคลากรด้านการใช้งานฐานขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเงิน และผลผลิตมนัส าปะหลงัของสมาชิก ท่ีผูน้  ากลุ่มสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ใน
การส่งเสริมคุณภาพผลผลิตท่ีช่วยเพ่ิมคุณค่าในเชิงเศรษฐกิจให้แก่เกษตรกรผูป้ลูกมนัส าปะหลงั เพ่ือ
ยกระดบัการด าเนินงานของวสิาหกิจชุมชนเกษตรแปลงใหญ่ใหเ้กิดความย ัง่ยืนไดใ้นอนาคต 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 การวิจยัในระยะต่อไป ควรศึกษาการออกแบบระบบการจดัการการเงินส าหรับกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนในพ้ืนท่ีอื่น ๆ  เพ่ือน าขอ้มูลมาประกอบการออกแบบระบบท่ีสามารถครอบคลุมงาน
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ด้านลานมนัท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน รวมถึงการเช่ือมโยงระบบการจดัการการเงินของลานมนั
วสิาหกิจชุมชนเขา้กบัระบบตาชัง่หนา้งานท่ีกลุ่มเลอืกใช ้เพ่ือเป็นการใชท้รัพยากรท่ีแต่ละกลุ่มมีใหเ้กิด
ประสิทธิภาพ ช่วยแกปั้ญหา และส่งเสริมศกัยภาพในการแข่งขนัในอุตสาหกรรมมนัส าปะหลงัตน้น ้าท่ี
ก าลงัเติบโตต่อไป นอกจากน้ีควรศึกษาปัจจยัท่ีก าหนดทกัษะและทศันคติต่อการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั
ของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน รวมถึงการพฒันาให้สัญญาณอินเตอร์เน็ตท่ีครอบคลุมพ้ืนท่ีห่างไกล 
เพ่ือไม่ให้เป็นอุปสรรคในการใช้งานเทคโนโลยีและนวตักรรมดา้นการเงินท่ีช่วยให้สมาชิกทุกคน
สามารถน าไปใชค้วบคู่กบัระบบฐานขอ้มูลการเงินของลานมนั เพ่ือการตดัสินใจดา้นการบริหารกลุ่ม
วสิาหกิจชุมชน กระทัง่ต่อยอดกิจกรรมของกลุ่มสู่การเติบโตของตลาด สามารถแข่งขนัเพ่ือความย ัง่ยนื
ทางเศรษฐกิจของกลุ่มในอนาคต  

เอกสารอ้างอิง 
กรมส่งเสริมการเกษตร. (2562). พระราชบญัญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน พ.ศ.2548 และ 

พระราชบญัญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน (แก้ไขเพ่ิมเติมฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2562). สืบคน้เม่ือ 14 
พฤศจิกายน 2565, จาก https://www.doae.go.th/home/   

กรมส่งเสริมการเกษตร. (2548). วิสาหกิจชุมชน. สืบคน้เม่ือ 14 พฤศจิกายน 2565,  จาก 
https://www.doae.go.th/home/   

กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม. (2565). โครงการส่งเสริมเทคโนโลยีดิจิทัลกับวิสาหกิจชุมชน. สืบคน้เม่ือ 
15 พฤศจิกายน 2565, จาก https://www.dip.go.th/th 

ชมภูนุช หุ่นนา, สมพร เฟ่ืองจนัทร์ และปภาวดี มนตรีวตั. (2562). แนวทางการพฒันาระบบบญัชีของ
วสิาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมหาสวสัด์ิ ต าบลศาลายา อ  าเภอพุทธมณฑล จงัหวดั
นครปฐม. วารสารวไลยอลงกรณ์ปริทัศน์, 9(1), 85-97. 

ณฐันิชา ประสาทเขตวทิย,์ รุจ ศิริสัญลกัษณ์, จุฑาทิพย ์เฉลิมผล และมาโนช โพธาภรณ์. (2562). ปัจจยั
ท่ีมีผลต่อความต่อเน่ืองของวสิาหกิจชุมชนในต าบลหว้ยสัก อ  าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย. 
แก่นเกษตร, 47(ฉบบัพิเศษ 1), 441-446. 

ณฐัภาณี บวัดี และอดิเรก ฟ่ันเขียว.  (2562). แนวทางการพฒันาศกัยภาพการด าเนินงานของกลุ่ม
วสิาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากกลว้ยในอ าเภอแม่ระมาด จงัหวดัตาก. วารสารศรี
วนาลัยวิจัย, 9(1), 15-24. 

ทิพย์วรรณ จนัทรา และคณะ. (2565). การพฒันาวิสาหกิจชุมชน แบบยัง่ยืนของกลุ่มอาชีในเขตพ้ืนท่ี
บา้นดอนโรง ต าบลเขาพระบาท อ าเภอเชียรใหญ่ จงัหวดันครศรีธรรมราช. วารสารมหาจุฬา



 

ปีที ่12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 

104 
วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities 

นาครทรรศน์, 9(4), 418-435. 
นงคราญ ไชยม่ิง. (2564). การพฒันาประสิทธิผลของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากล าไย

จงัหวดัล าพูน. วารสารวิชาการเครือข่ายบณัฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ, 12(1), 
35-50. 

ปิยะดา พิศาลบุตร. (2561). กลยุทธ์การบริหารจดัการวิสาหกิจชุมชน ในจงัหวดัปราจีนบุรี.  วารสาร
อิเลก็ทรอนิกส์การเรียนรู้ทางไกลเชิงนวตักรรม (e-jodi)l, 8(1), 105-1120. 

รุจิกาญจน์ สานนท,์ สุภทัริภา ขนัทจร และกรัยสรญ ์ขนัทจร. (2565). ศกัยภาพการจดัการและกลยุทธ์
ทางธุรกิจสู่ความสามารถในการแข่งขนัของวิสาหกิจชุมชนผลิตภณัฑส์มุนไพร ในอ าเภอ
ปากช่องและอ าเภอสีค้ิว จงัหวดันครราชสีมา. วารสารวิชาการสังคมศาสตร์เครือข่ายวิจัย 
ประชาช่ืน, 4(2), 84-96. 

วนัธณี สุดศิริ, ภทัราพร ปุณะตุง และวารี ศรีสุรพล. (2563). แนวทางการพฒันาศกัยภาพการวางแผน
ทางการเงิน ส าหรับสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ. วารสาร
บริหารธุรกิจศรีนครินทรวิโรฒ. 11(2), 18-34.  

ส านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. (2560). แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2565). กรุงเทพฯ: ประเทศไทย. 

อรอุมา ส าลี, กนกนาถ ศรีกาญจน์ และเจษฎา ร่มเยน็. (2565). แนวทางการบริหารจดัการทาง การเงิน 
และพัฒนา รูปแบบการจัดท าบัญชีของวิสาหกิจชุมชน ในอ า เภอฉวาง จังหว ัด 
นครศรีธรรมราช. วารสารวิชาการเทคโนโลยีการจัดการ, 3(1), 1-23. 

อริสรา ชูมี, ภวิษณ์ณัฏฐ์ เวชวิฐาน และสมพงษ์  ยิ่งเมือง. (2565). ความมัน่คงทางการเงินของ กลุ่ม
วิ ส าห กิ จ ชุ มชนส มุนไพร  จัง หว ัด สุ ร า ษฎ ร์ ธ า นี .  Journal of Modern Learning 
Development, 6(6), 1-10. 

อารง สุทธาศาสน์ และวภิาส ทองสุทธ์ิ. (2563). ปฏิบติัการวิจัยสังคมศาสตร์มาตรฐานวิทยานิพนธ์และ
ดุษฎนิีพนธ์. กรุงเทพฯ: อินทภาษ.  

อุกฤษฏ์ พรรณะ, วรีะกิตต์ิ เสาร่ม และธนณัชยั สิงห์มาตย.์ (2564). รูปแบบการบริหารจดัการและ
นวตักรรมเพ่ือสร้างองคก์รแห่งการเรียนรู้ สู่ความย ัง่ยนืของวสิาหกิจชุมชนกลุ่มสมุนไพร
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ. วารสารสังคมศาสตร์และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ, 6(10), 148-
164. 

Kerdpitak, C. (2022). Business performance model of herbal community enterprise in 
Thailand. Uncertain Supply Chain Management, 10(2), 345-352. 



 

ปีที ่12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 

105 
วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities 

Mulyono, A., & Ika, S. R. (2021, March). Empowering Coconut Farmer Community for Poverty 
Alleviation in Kulon Progo, Yogyakarta: A Study of Triple Helix Model. In The 3rd 
International Conference on Banking, Accounting, Management and Economics 
(ICOBAME 2020) (pp. 96-100). Atlantis Press. 

***************************** 
 



 

ปีที ่12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 

106 
วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities 

การพฒันากระบวนการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาของ
กลุ่มชาตพินัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 

ในจงัหวดันครสวรรค์ * 

เยาวเรศ ภกัดีจติร**ภิรญา โพธิพทิกัษ์** 

(วันท่ีรับบทความ: 21 ตุลาคม 2565; วันแก้ไขบทความ: 30 พฤศจิกายน 2565; วันตอบรับบทความ: 10 ธันวาคม  2565) 
บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและ
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 2) พฒันากระบวนการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ 
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธ์ุ และ 3) ประเมินผลการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ 
วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ กลุ่มเป้าหมายเป็นการเลือกแบบเจาะจง ไดแ้ก่ ตวัแทน
กลุ่มชาติพนัธ์ุ จ  านวน 20 คน ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อนและนกัเรียน จ านวน 100 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้น
การวิจยั ไดแ้ก่ 1) แบบสัมภาษณ์ 2) แบบประเมินความเหมาะสม 3) แบบประเมินพฤติกรรมและกระบวนการ
เรียนรู้ 4) แบบวัดสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) แบบสอบถามความคิดเห็น การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่                
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ขอ้มูลเ ชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 1) การสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีจ  านวน 5 
เร่ือง ไดแ้ก่ กลุ่มชาติพนัธ์ุลาว กลุ่มชาติพนัธ์ุมอญ กลุ่มชาติพนัธ์ุญวณ กลุ่มชาติพนัธ์ุมุสลิม และกลุ่มชาติพนัธ์ุ
จีน โดยภาพรวมมีระดับคุณภาพความเหมาะสมอยู่ ในระดับมาก 2) การพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบว่า นกัเรียนมีกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกนั กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการกลุ่ม สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เรียนรู้จากส่ือ แหล่งเรียนรู้
และปราชญ์ชาวบา้น มีทักษะการเรียนรู้ ทักษะการร่วมมือ ทักษะการส่ือสาร ทักษะการสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม ทักษะสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี ทักษะชีวิตและอาชีพ 3) การประเมินผลการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้โดยภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 20.30 คิดเป็นร้อยละ 67.68 และนักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการจดัการ
เรียนรู้ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  

ค าส าคญั : การพฒันากระบวนการเรียนรู้, ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น,  
                 กลุ่มชาติพนัธ์ุ, ชุมชนเป็นฐาน, สมรรถนะผูเ้รียน 

                                                             
* บทความวิจยั, มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค,์ไดรั้บทุนสนบัสนุนการวิจยัจากส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจยัและนวตักรรม(สกสว.) 
**อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาสงัคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค,์ 2565, E-mail: aor.01@hotmail.com , maew747@hotmail.com 
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Development of a Learning Process in History, Art, Culture and Wisdom of 
the Ethnic Groups in Nakhon Sawan Province by Using Community Base 

for Enhancing the Learner Competency in the 21st Century* 

Yaowares  Padkeejit** Piraya Photipitak** 
(Received: October 21, 2022; Revised: November 30, 2022; Accepted: December 10, 2022)  

Abstract 
 This research objectives were 1)  to create a community- based learning management plan for the 
history, arts, culture, and local wisdom of the ethnic groups, 2)  to develop the learning process of history, 
arts, culture, and local wisdom of the ethnic groups, and 3) to evaluate the learning outcomes of history, arts, 
culture and local wisdom of the ethnic groups.  The target group was a purposive selection, consisting of 20 
representatives of the ethnic groups, 100 school administrators, teachers, and students.  The data were 
collected by employing 1)  an interview form, 2)  a suitability assessment form, 3)  a behavior and learning 
process assessment form, 4)  a learning achievement form, and 5)  an opinion questionnaire and analyzed by 
using percentage, mean, standard deviation and descriptive data analysis. The results showed that: 1)  Creating 
a learning management plan for learning history, arts, culture, and local wisdom of the ethnic groups 
comprised a total of 5 topics:  Lao Ethnic Group, Mon Ethnic Group, Vietnamese Ethnic Group, Muslim 
ethnic groups, and Chinese ethnic groups, overall, it was at a high level of suitability quality.  2)  The 
development of the learning process of history, arts, culture, and local wisdom of the ethnic groups was found 
that the students had a collaborative learning process, the process of seeking knowledge group, group process, 
building their own knowledge, learning from media, a source of learning and local wisdom, having learning 
skills, cooperation skills, communication skills, creative and innovative skills, information skills, media and 
technology, life and career skills. 3) The evaluation of learning history, arts, culture, and local wisdom of the 
ethnic groups found that students had overall learning achievements with a mean score of 20.30, representing 
67.68% and the students had their opinions on the community-based learning management overall with at a 
high level. 

Keywords: Learning Process Development, History, Arts, Culture and Local Wisdom, Ethnic Groups, 
           Community-Based, Learner Competencies 
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บทน า 
 โลกศตวรรษท่ี 21 เป็นโลกแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ 

การเมือง ส่ิงแวดลอ้มและเทคโนโลยี รวมถึงการเป็นโลกดิจิทลัท่ีขอ้มูลในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ
เกิดการเปลี่ยนแปลง เช่ือมต่อกนัอย่างรวดเร็วในทุกมิติ การพฒันาศกัยภาพของคนถือเป็นหวัใจส าคญั
ในการพฒันาประเทศให้มุ่งสู่ความก้าวหน้าทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวฒันธรรมอย่าง
ย ัง่ยืน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) หลายปีท่ีผ่านมา ระบบการศึกษาของประเทศต่าง ๆ 
ไดมี้การปฏิรูปการศึกษา โดยใหค้  าจ ากดัความ “ทกัษะในศตวรรษท่ี 21” วา่มีความส าคญัและเก่ียวขอ้ง
กบัการด าเนินชีวิตในโลกปัจจุบนัท่ีซับซ้อน ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะท่ีหลากหลายและแตกต่างกนัไป 
เช่น มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีความคิดสร้างสรรค์ และเรียนรู้แบบร่วมมือ เน้นทกัษะทางดา้นเทคโนโลยี 
รวมทั้งมีทศันคติและค่านิยมท่ีพึงประสงค ์อย่างไรก็ตาม ส่วนใหญ่มุ่งเนน้ไปท่ีทกัษะการคิดท่ีซบัซ้อน 
ทกัษะการเรียนรู้ และทกัษะการส่ือสาร โดยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้มากกวา่การท่องจ า (Saavedra and 
Opfer, 2012) 

 กระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ถือว่า การเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงอยู่ในโลกจริงหรือชีวติจริง 
การเรียนวชิาในหอ้งเรียนยงัเป็นการเรียนแบบสมมติ “ดงันั้นครูเพ่ือศิษยจึ์งตอ้งออกแบบการเรียนรู้ให้
ศิษย”์ ไดเ้รียนในสภาพท่ีใกลเ้คียงชีวติจริงท่ีสุด ครูเพ่ือศิษยต์อ้งเปลี่ยนเป้าหมายการเรียนรู้ของศิษยจ์าก
เน้นเรียนวิชาเพ่ือไดค้วามรู้ ให้เลยไปสู่การพฒันาทกัษะท่ีส าคญัต่อชีวิตในยุคใหม่ ย  ้าว่าการเรียนรู้               
ยุคใหม่ ตอ้งเรียนให้เกิดทกัษะเพ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึ งหน้าท่ีของครูเพ่ือศิษย์จึงต้อง
เปลี่ยนจากเนน้ “สอน” หรือสั่งสอนไปท าหนา้ท่ีจุดประกายความสนใจใฝ่รู้ (inspire) แก่ศิษย ์ใหศิ้ษย์
ไดเ้รียนจากการลงมือปฏิบติั (learning by doing) และศิษยง์อกงามทกัษะเพ่ือการด ารงชีวติในศตวรรษ
ท่ี 21 น้ี จากการลงมือปฏิบติัของตนเป็นทีมร่วมกบัเพ่ือนนกัเรียน เนน้การงอกงามทกัษะในการเรียนรู้ 
และคน้ควา้หาความรู้มากกว่าตวัความรู้ ครูเพ่ือศิษย์ตอ้งเปลี่ยนแนวทางการท างานจากท าโดดเด่ียว     
คนเดียว เป็นท างานและเรียนรู้จากการท าหนา้ท่ีครูเป็นทีม โดยมีรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
อนัไดแ้ก่ กระบวนการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบติั เป็นแนวคิดหรือความเช่ือที่สนบัสนุนให้คนเราปฏิบติั
ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองตามความสนใจ ตามความถนดัและศกัยภาพของผูเ้รียน (วจิารณ์ พานิช, 2555) 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานเป็นกลยุทธ์หรือรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ี               
บูรณาการเน้ือหาตามหลกัสูตรให้เช่ือมโยงกบัชุมชนโดยใชก้ารปฏิบติังานเป็นฐานให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้จากการลงมือปฏิบติังานจากสถานการณ์จริงในชุมชน ภายใตก้ารมีส่วนร่วมระหว่างครู ผูเ้รียน 
และกลุ่มคนในชุมชน เช่น การไปศึกษาเร่ืองประวติัศาสตร์ วฒันธรรม การท ามาหากิน หตัถกรรม 
การศึกษาพยาบาลแบบพ้ืนบ้าน จากบุคคลและองค์กรในชุมชนนอกเหนือไปจากการเรียนรู้ใน
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ห้องเรียน กระบวนการส าคญัของการเรียนรู้ใชก้ารสะทอ้นคิดเชิงวิพากษ ์ซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดความรู้ใน
เน้ือหาตามหลกัสูตรและเขา้ใจชุมชนมากข้ึน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และพฒันาผูเ้รียน
ดา้นความรู้และทกัษะอย่างหลากหลาย เช่น การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การคิดเชิงวิพากษ์ซ่ึงเป็น
ทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 มีคุณธรรมจริยธรรม  เจตคติท่ีพึงประสงค์  ตระหนักในความ
รับผิดชอบในฐานะเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน รวมทั้งเพ่ือตอบสนอง ความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของชุมชน 
ชุมชนและผู ้เรียนจะได้ประโยชน์ร่วมกัน ทั้งโดยการบรรลุวตัถุประสงค์ ของหลกัสูตรและตาม
เป้าหมายท่ีก าหนดโดยชุมชนและสร้างการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในเชิงบวก อนัเป็นการเสริมสร้าง
ความเขม้แข็งของชุมชนอย่างย ัง่ยืน (วิจารณ์ พานิช, 2557; กลา้ ทองขาว, 2561; Bednar and Simpson, 
2013; Bedri, Frein and  Dowling, 2017) 

 ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะท าให้เกิดการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ เป็นตน้แบบของการเรียนรู้ต่าง ๆ  มากมาย ทั้งแหล่งเรียนรู้ วฒันธรรมภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นต่างก็ถูกน ามาใช้เพ่ือส่งเสริมศกัยภาพของผูเ้รียนในปัจจุบนัอย่างแพร่หลาย การท่ีจะศึกษา
ขอ้มูลของประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ จ  าเป็นตอ้งมีการ
จดัการความรู้ สร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีใชชุ้มชนเป็นฐานในการเรียนรู้ ดงันั้น แหล่งเรียนรู้ ทรัพยากร
การเรียนรู้ดา้นประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ในจงัหวดั
นครสวรรค์ ให้บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพเกิดประโยชน์สูงสุดกับผูเ้รียน           
ในปัจจุบนัชุมชน โรงเรียนและสถานศึกษาต่าง ๆ ไดมี้พฒันากระบวนการเรียนรู้ แนวการจดัการเรียนรู้
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการพัฒนานวตักรรมการเรียนรู้เก่ียวกับ
ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมุ่งเนน้ประโยชน์แก่ผูเ้รียน
และชุมชนร่วมกนั โดยการจดัหาแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นต่าง ๆ ของชุมชน ท่ีน ามาช่วยส่งเสริม
สนบัสนุนใหมี้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและส่ือการเรียนรู้ ท่ีหลากหลาย และทนัสมยัมากข้ึน 

 จากความส าคญัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ การจดัการเรียนรู้เร่ืองราวทางดา้นประวติัศาสตร์ ศิลปะ 
วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดันครสวรรค ์ มีความส าคญัเป็นอย่างมาก 
ทั้งน้ี การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ สมรรถนะและทกัษะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 จะตอ้งไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงและสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มในบริบทชุมชน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ จาก
ชุมชนเป็นฐานของการเรียนรู้ คณะผู ้วิจ ัยได้ท าการศึกษาเร่ือง การพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใชชุ้มชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม
สมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในจงัหวดันครสวรรค์ มีวตัถุประสงค์เพ่ือสร้างแผนการจดัการ
เรียนรู้ในการส่งเสริมสมรรถนะการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหมี้ความรู้สึกท่ีดี มีความสุขกบัการเรียนเป็นคน



 

ปีที ่12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 

110 
วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities 

เก่งฉลาด รู้จกัคิดวเิคราะห์และใฝ่รู้ตลอดเวลา ส่งเสริมใหผู้เ้รียน รัก หวงแหน ภาคภูมิใจในวถิีชีวติของ
ชุมชน และเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุและสืบสาน 
อนุรักษ ์ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณีในทอ้งถิ่นของตน 

วัตถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพ่ือสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในจงัหวดั
นครสวรรค ์

 2. เพ่ือพฒันากระบวนการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพันธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผู ้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ในจังหวดั
นครสวรรค ์

 3. เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพันธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผู ้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ในจังหวดั
นครสวรรค ์

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผู ้วิจยัได้ท าการศึกษาทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง อนัได้แก่ ข้อมูลกลุ่ม          
ชาติพนัธ์ุในจงัหวดันครสวรรค์ (สุชาติ แสงทอง, 2557) แนวคิดการพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ
ผู ้เรียนท่ีมุ่งเน้นพฒันาทกัษะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดว้ย ทกัษะการเรียนรู้ 2) ทกัษะการ
ร่วมมือ 3) ทกัษะการส่ือสาร 4) ทกัษะการสร้างสรรค์และนวตักรรม 5)  ทกัษะสารสนเทศ ส่ือและ
เทคโนโลยี และ 6) ทกัษะชีวติและอาชีพ (สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2553; จิราภา เตง็ไตรรัตน์, 2554; วจิารณ์ 
พานิช, 2555) และศึกษาแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน (กลา้ ทองขาว, 2550; จงกลณี 
ภัทรกังวาน, 2561; Melavilleet al., 2015) และผู ้วิจ ัยได้ออกแบบการพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดันครสวรรค์              
ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน ดงัภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

วิธีการด าเนินการวิจัย     
     การวิจ ัยคร้ังน้ีเ ป็นการวิจ ัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  ท่ีใช้วิธีการเก็บข้อมูล                      
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพร่วมกนั ผูว้ิจยัศึกษาการพฒันากระบวนการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ 
วฒันธรรมและภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียน                 
ในศตวรรษท่ี 21 ในจงัหวดันครสวรรค ์โดยจ าแนกการวจิยัเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะวฒันธรรมและภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ใน
จงัหวดันครสวรรค ์

 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย 
         กลุ่มเป้าหมาย ประกอบดว้ย บุคคลในชุมชน  องค์กรชุมชน  เครือข่ายชุมชน จ านวน 5 คน 
และผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อนและตวัแทนนกัศึกษา จ านวน 15 คน รวมทั้งส้ิน 20 คน ไดม้าโดยใช้
วธีิการเลือกแบบเจาะจง 
 

ปัจจัยน ำเข้ำ ( Input ) 

-บ ริบทด้านประวัติศาสตร์  
ศิลปะวฒันธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถ่ินของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ใน
จงัหวดันครสวรรค ์
-การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชน
เป็นฐาน 
-แนวคิดการจัดท าแผนการ
จดัการเรียนรู้ 
 

กระบวนกำร (Process)    

-สร้างแผนการจดัการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและ
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของกลุ่มชาติพนัธุ์
โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 
-ทดลองใช้โดยจัดกิจกรรมพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
ศิ ลปะ  วัฒนธรรมและ ภู มิ ปัญญา
ทอ้งถ่ินของกลุ่มชาติพนัธุ์โดยใชชุ้มชน
เป็นฐาน 
-ประเมินผลการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ 
ศิ ลปะ  วัฒนธรรมและ ภู มิ ปัญญา
ทอ้งถ่ินของกลุ่มชาติพนัธุ์โดยใชชุ้มชน
เป็นฐาน 
 

ผลผลิตที่ได้(Output)  

 
-ผลการพัฒนากระบวนการ
เ รียน รู้ประวัติศาสตร์  ศิลปะ 
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็น
ฐาน 
  1)  พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร เ รี ยน รู้ /
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
  2) ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
ต่อการจดัการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรม
และภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 
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    เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ไดแ้ก่ 
  1. แบบสัมภาษณ์และแบบบนัทึกการสังเกต  
  2. แบบฟอร์มแผนการจดัการเรียนรู้ 
  3. แบบประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 

    การเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัด  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลมีขั้นตอน ดงัน้ี 
     1. ศึกษาขอ้มูลสารสนเทศดา้นประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดันครสวรรค์ โดยการลงพ้ืนท่ีภาคสนาม ส ารวจ สังเกตและสัมภาษณ์ผูท่ี้
เก่ียวขอ้ง รวมทั้งศึกษาเอกสาร ต าราและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  2. จดักลุ่มระดมสมองพฒันาและสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้โดย
ใชชุ้มชนเป็นฐาน 
     3. ประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 
     4. ปรับปรุงแกไ้ข พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐานใหส้มบูรณ์ 
     การวิเคราะห์ข้อมูล  ส าหรับสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ( X ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  
 ขั้นตอนที่ 2 พฒันากระบวนการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะวฒันธรรมและภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ใน
จงัหวดันครสวรรค ์
         กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย 
         กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย ตวัแทนชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น ชุมชนกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุลาวโซ่ง (ไทด า) กลุ่มชาติพนัธ์ุมอญ กลุ่มชาติพนัธ์ุญวน กลุ่มชาติพนัธ์ุมุสลิม และกลุ่ม         
ชาติพนัธ์ุจีน รวมทั้งส้ิน 20 คน ครูผูส้อน และนกัเรียน โรงเรียนบา้นแก่งชชัวลิตวิทยา จ านวน 20 คน 
ครูผูส้อน และนกัเรียนโรงเรียนวดับางมะฝ่อและโรงเรียนโกรกพระ จ านวน 30 คน ครูผูส้อน และ
นักเรียนโรงเรียนนวมินทราชูทิศ มชัฌิม จ านวน 20 คน ครูผู ้สอนและนักเรียน โรงเรียนวดัฆะมงั 
จ านวน 15 คน และครูผูส้อนและนกัเรียน โรงเรียนบา้นหนองเนิน จ านวน 15 คน รวมทั้งส้ิน 120 คน 
ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย   

 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน/กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีใช้แผนการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน  
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยน าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชน
เป็นฐานไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน และสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน และการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้  

 การวิเคราะห์ข้อมูล   ขอ้มูลพฤติกรรมการเรียนรู้/กระบวนการเรียนรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
การวเิคราะห์เน้ือหาและน าขอ้มูลมาเรียบเรียงเขียนเป็นความเรียง  

 ขั้นตอนที่ 3 ประเมินผลการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในจงัหวดั
นครสวรรค ์

 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
         กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย ตวัแทนชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น ชุมชนกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุลาวโซ่ง (ไทด า) กลุ่มชาติพนัธ์ุมอญ กลุ่มชาติพนัธ์ุญวน กลุ่มชาติพนัธ์ุมุสลิม และกลุ่ม             
ชาติพนัธ์ุจีน รวมทั้งส้ิน 20 คน ครูผูส้อน และนกัเรียน โรงเรียนบา้นแก่งชชัวลิตวิทยา จ านวน 20 คน 
ครูผูส้อน และนกัเรียนโรงเรียนวดับางมะฝ่อและโรงเรียนโกรกพระ จ านวน 30 คน ครูผูส้อน และ
นักเรียนโรงเรียนนวมินทราชูทิศ มชัฌิม จ านวน 20 คน ครูผู ้สอนและนักเรียน โรงเรียนวดัฆะมงั 
จ านวน 15 คน และครูผูส้อนและนกัเรียน โรงเรียนบา้นหนองเนิน จ านวน 15 คน รวมทั้งส้ิน 120 คน 
ไดม้าโดยวธีิการเลือกแบบเจาะจง 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย   
  1. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิ

ปัญญาทอ้งถิ่นกลุ่มชาติพนัธ์ุจงัหวดันครสวรรค ์เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
  2. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ 

วฒันธรรมและภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียนใน
ศตวรรษท่ี 21 ในจงัหวดันครสวรรค ์ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล   โดยน าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชน
เป็นฐานไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ และน าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปให้นกัเรียนท า และน า
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ไปใหน้กัเรียนตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล   ส าหรับสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในจงัหวดั
นครสวรรค์ มีจ านวน 5 เร่ือง ได้แก่ กลุ่มชาติพนัธ์ุลาว กลุ่มชาติพนัธ์ุมอญ กลุ่มชาติพนัธ์ุญวณ                  
กลุ่มชาติพนัธ์ุมุสลิม และกลุ่มชาติพนัธ์ุจีน โดยภาพรวมมีระดบัคุณภาพความเหมาะสมอยู่ในระดบั
มาก ( X = 4.25) 
 2. การพฒันากระบวนการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพันธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผู ้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ในจังหวดั
นครสวรรค์ พบว่า นกัเรียนมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการ
กลุ่ม สร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง เรียนรู้จากส่ือ แหล่งเรียนรู้และปราชญช์าวบา้น มีทกัษะการเรียนรู้ 
ทกัษะการร่วมมือ ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะสารสนเทศ ส่ือและ
เทคโนโลยี ทกัษะชีวติและอาชีพ 

 3. การประเมินผลการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผู ้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ในจังหวดั
นครสวรรค์ พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้เร่ืองประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยภาพรวม             
มีคะแนนเฉลี่ย 20.30 คิดเป็นร้อยละ 67.68 และนกัเรียนมีความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ 
ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.31)  

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น

ของกลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในจงัหวดั
นครสวรรค ์มีจ านวน 5 เร่ือง โดยภาพรวมมีระดบัคุณภาพความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม
ในชุมชนและความตอ้งการของนกัเรียนและชุมชน อีกดว้ยสถานศึกษาไดด้  าเนินการขบัเคลื่อนการ
จดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้ทางดา้นประวติัศาสตร์ เร่ืองราวดา้นศิลปะ วฒันธรรม 
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดันครสวรรค ์และส่งเสริมสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจดัการศึกษาและพฒันาผูเ้รียน ทั้งผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อน บุคลากรทางการศึกษา 
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นกัเรียน ผูป้กครอง ชุมชนใหมี้ความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองราวประวติัศาสตร์ทอ้งถิ่น และส่งเสริม
ใหน้กัเรียนรัก หวงแหน และสืบสาน อนุรักษศิ์ลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาในทอ้งถิ่นของตน โดยมี
ขั้นตอนการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 4 ขั้นตอน คือ             
1) ข ั้นสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ผู ้เรียนร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ศึกษาวิเคราะห์ประเด็นท่ีศึกษา
เก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดันครสวรรค ์ เรียนรู้จากส่ือ นวตักรรมและเทคโนโลยี ร่วมกนัวางแผน
และสร้างผลงานหรือช้ินงาน และประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีในการเรียนรู้และการน าเสนอผลงานต่าง ๆ      
2) ข ั้นทบทวนการเรียนรู้ ผูเ้รียนร่วมกนัวเิคราะห์ศึกษาขอ้มูลสารสนเทศจากปราชญชุ์มชน และแหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู้ต่าง ๆ  3) ข ั้นสรุปองค์ความรู้ ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการส ารวจ สังเกต 
สัมภาษณ์ เอกสาร ส่ือ  นว ัตกรรมและเทคโนโลยี  และสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง และ                                    
4) ข ั้นประยุกต์ใช้ความรู้ ผูเ้รียนน าความรู้ไปปรับประยุกต์ในการสรรค์สร้างผลงาน หรือเผยแพร่
ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ David Kolb ก าหนดไว ้4 ข ั้นตอน คือ 1. การสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั ไดส้ัมผสั  “ธรรมชาติท่ีแทจ้ริงขององค์ความรู้นั้น”         
ผ่านกระบวนการเรียนการสอนในห้องเรียน การศึกษาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน การอ่านหนังสือ                
การทดลองการพูดคุยและการประชุม เป็นตน้ 2. การสะทอ้นการเรียนรู้/ทบทวนการเรียนรู้ ผูเ้รียน
สะทอ้นคิด ผ่านการเขียนสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้การบนัทึกการเรียนรู้การท าการบา้น การแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างผู ้เรียน 3. การสรุปองค์ความรู้ ผู ้เรียนจดัสร้างองค์ความรู้ใหม่ผสานกับองค์ความรู้เก่า                      
ดว้ยตนเอง ผ่านการเขียนแผนภาพมโนทศัน์ การสรุปการเรียนรู้ออกมาเป็นรูปแบบหรือกรอบความคดิ 
การน าเสนอผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน และ 4. การประยุกต์ใชค้วามรู้ ผูเ้รียนจะลงมือปฏิบติั ทดสอบ
พิสูจน์การเรียนรู้ของตนเอง รวบรวมส่ิงท่ีเรียนรู้ท่ีถูกตอ้งหรือส่ิงท่ีควรปรับปรุงส าหรับด าเนินการ
เรียนรู้ต่อไป (Bedri and Dowling, 2017) ทั้ งน้ี การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานท่ีพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ดา้นประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น บูรณาการสาระทอ้งถิน่ 
เป็นการเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ สมรรถนะผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
ดิษยุทธ์ บวัจูม และคณะ (2557) ไดศึ้กษา การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
เพ่ือสร้างความสนใจและทกัษะในอาชีพท้องถิ่นของนักเรียนโรงเรียนบ้านพะแนงวิทยา พบว่า                      
1) ผลจากการพฒันาไดห้ลกัสูตรทอ้งถิ่นรายวิชาทอผา้ลายลูกแก้วและท าอุปกรณ์ทอผา้จ านวน 60 
ชัว่โมง โดยเรียนรู้จากปราชญช์าวบา้นควบคู่การฝึกปฏิบติัจริง ซ่ึงกระบวนการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิน่
มี 5 ข ั้นตอน ไดแ้ก่ (1) วเิคราะห์ปัญหาและความตอ้งการของนกัเรียน (2) ร่วมตดัสินใจเลือกอาชีพใน
ชุมชน (3) สร้างหลกัสูตรท้องถิ่น (4) วิพากษ์หลกัสูตรท้องถิ่น และ (5) ทดลองใช้และปรับปรุง
หลกัสูตร 2) ผลการเปลี่ยนแปลงความสนใจและทกัษะในอาชีพทอ้งถิ่น พบว่า (1) นกัเรียนท่ีเรียน       
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ทอผา้ลายลูกแกว้มีความสนใจในอาชีพอยู่ในระดบัสนใจมาก และสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด ส่วนนกัเรียน
ท่ีเรียนท าอุปกรณ์ทอผา้มีความสนใจในอาชีพตามเกณฑท่ี์ก าหนด (2) นกัเรียนท่ีเรียนทอผา้ลายลกูแกว้
และนกัเรียนท่ีเรียนท าอุปกรณ์ทอผา้มีทกัษะในอาชีพทอ้งถิ่นอยู่ในระดบัดี ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ เยาวเรศ  ภกัดีจิตร (2565) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาหน่วยการเรียนรู้ทอ้งถิ่นบนฐานนครสวรรค์
ศึกษาดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐานเพ่ือพฒันากระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษ
ท่ี 21 สู่การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ผลการวจิยัพบวา่ 1. การพฒันาหน่วยการเรียนรู้ทอ้งถิน่
บนฐานนครสวรรค์ศึกษามีจ านวน  4 หน่วย ไดแ้ก่ 1) ประวติัความเป็นมาของจงัหวดันครสวรรค์        
2) กลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดันครสวรรค์ 3) ขนบธรรมเนียมประเพณีของจงัหวดันครสวรรค์ และ              
4) แหล่งท่องเท่ียวในจงัหวดันครสวรรค์ มีระดบัคุณภาพอยู่ในระดบัมาก   

 2. การพฒันากระบวนการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพันธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผู ้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ในจังหวดั
นครสวรรค ์พบว่า  นกัเรียนมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการ
กลุ่ม สร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง เรียนรู้จากส่ือ แหล่งเรียนรู้และปราชญช์าวบา้น มีทกัษะการเรียนรู้ 
ทกัษะการร่วมมือ ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะสารสนเทศ ส่ือและ
เทคโนโลยี ทกัษะชีวติและอาชีพ ทั้งอาจเป็นเพราะผูเ้รียนท่ีเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐานนั้น ไดล้งพ้ืนท่ี
เพ่ือฝึกทกัษะการเรียนรู้ การแก้ปัญหา จากบริบททางประวติัศาสตร์ และอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมใน
ชุมชนใน ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ร่วมกนัวางแผนการท างานและการเรียนรู้ ประยุกตใ์ชค้วามรู้ท่ีมีใน
การสร้างองค์ความรู้และการแก้ปัญหาได ้ผูเ้รียนไดคิ้ดวิเคราะห์และสรรค์สร้างผลงานหรือช้ินงาน               
โดยใช้ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะส่ือ เทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ  สะทอ้นให้เกิดสมรรถนะผูเ้รียนใน
ศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วไิลภรณ์ ฤทธิคุปต์ (2560) กล่าววา่ ผูเ้รียนไดล้งพ้ืนท่ีเพ่ือ
ฝึกทกัษะการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีพบจริงในชุมชนในลกัษณะของการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
สามารถประยุกต์ใชค้วามรู้ท่ีมีในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างหลากหลาย เป็นการเรียนท่ีกระตุน้และทา้ทาย
ความสามารถของผูเ้รียนใหมี้ ความสามารถดา้นการคิดและการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ทั้งน้ีการน า
กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ชุมชน เป็นฐานไปใช้ให้เกิดผลส าเร็จนั้น ผู ้สอนจะต้องระบุกลยุทธ์              
การเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีชดัเจน ผู ้เรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติัในชุมชน ภายใต้ความ
ร่วมมือกนัระหว่างเครือข่ายทางการศึกษาและการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและผูเ้รียน สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์ (2557) ไดศึ้กษากระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุมชน        
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ผลการวิจยั  พบว่า กระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชน
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เป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.20/83.50 2) ประสิทธิผลของกระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใช้
ชุมชนเป็นฐาน พบวา่ 2.1) หลงัเรียนตามกระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน นกัเรียน
มีความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ดา้นท่ีมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ การคน้ควา้ การแสวงหาค าตอบคน้หาความจริง ดา้นท่ีมีคะแนนเฉลี่ย
นอ้ยท่ีสุด คือ ความสามารถในการสรุปผลจากขอ้มูลและหลกัฐานต่าง ๆ ท่ีปรากฎ 2.2) หลงัเรียนตาม
กระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานนกัเรียนมีความสามารถด้านการแก้ปัญหา                
เชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ด้านท่ีมีคะแนนสูงท่ีสุด คือ         
การคน้พบแนวคิด และดา้นท่ีมีคะแนนเฉลี่ยนอ้ยท่ีสุด คือทกัษะการสร้างสรรคค์วามรู้ และสอดคลอ้ง
กับงานวิจยัของ เยาวเรศ  ภกัดีจิตรและคณะ (2562) ได้ศึกษาเร่ือง การพฒันากระบวนการเรียนรู้
เร่ืองราวทางศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิน่ของผูเ้รียนเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม
โดยชุมชนมีส่วนร่วมในเขตลุ่มแม่น ้ าสะแกกรัง จงัหวดัอุทยัธานี พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมและ
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการกลุ่ม สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้และจากปราชญช์าวบา้น และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พูลจิต หลี่อินทร์ (2556) 
ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ เร่ือง วฒันธรรม ประเพณีในทอ้งถิ่น โดยใชแ้หล่ง
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนหนองเม็ก พบว่า          
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ เร่ืองวฒันธรรม 
ประเพณีในทอ้งถิ่น โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท าใหผู้เ้รียน
ได้เรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เรียนรู้ตามสภาพจริง จากแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นแต่ละ
ประเภท ไดรั้บประสบการณ์ตรงจากแหล่งเรียนรู้ เรียนจากประสบการณ์จริง มากท่ีสุด เพ่ือเป็นการ
ตอบสนองผูเ้รียนไดอ้ย่างเตม็ท่ี ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ด้านต่าง ๆ เช่น การเสนอแหล่งเรียนรู้และปราชญ์ (ผู ้รู้ในท้องถิ่น) ท าให้ผู ้เรียนสามารถสร้าง               
องค์ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ครูผูส้อนเป็นเพียงคนคอยช้ีแนะแนวทาง ให้ค  าปรึกษาแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ตลอดการจดักิจกรรมการเรียนรู้และคอยอ านวยความสะดวก ให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้และไดรั้บความรู้มากท่ีสุด 

 3. การประเมินผลการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะผู ้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ในจังหวดั
นครสวรรค ์พบวา่ 
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   3.1 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้เร่ืองประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยภาพรวม         
มีคะแนนเฉลี่ย 20.30 คิดเป็นร้อยละ 67.68  

   3.2 นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรมและ                
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้ ทกัษะ 
กระบวนการและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  
คิดเป็น ท าเป็นและแกปั้ญหาโดยการจดัการเรียนรู้จากชุมชน แหล่งเรียนรู้ และแหล่งขอ้มูลสารสนเทศ
ต่าง ๆ ของจงัหวดันครสวรรค์ สอดคล้องกับแนวคิดของ จงกลณี ภทัรกังวาน (2561) สรุปไดว้่า               
การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน คือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้จากการศึกษาจากสภาพชุมชน โดยใชก้ารสังเกต การสอบถาม การสัมภาษณ์ จากคนในชุมชน 
เพ่ือให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ และสอดคลอ้งกบั วิไลภรณ์ ฤทธิคุปต์ (2560) กล่าวว่า             
การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์จากการหาความรู้และความหมายดว้ยตนเอง มีการ
วเิคราะห์ การประเมิน และการแกปั้ญหา โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้และเป็นผู ้ช้ีแนะ
ในระหว่างเรียน การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้                  
“โลก แห่งความจริง” มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเขา้ใจสภาพปัญหาและความตอ้งการ หรือลกัษณะของชุมชน           
นั้น ๆ เพ่ือสร้างความรู้ผ่านการเรียนรู้ท่ีบูรณาการกลยุทธ์การสอนอย่างหลากหลายวิธีร่วมกบัการท า
โครงงานท่ีผูเ้รียน ไดส้ัมผสัชุมชนอย่างแทจ้ริง ช่วยให้เกิดความเขา้ใจถึงความหลากหลายและความ           
เท่าเทียมกนั ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการเตรียมความพร้อมใหผู้เ้รียนสู่การท างานในอนาคต  ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ศศิพชัร จ าปา (2559) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์
ทอ้งถิ่นโดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์เพ่ือส่งเสริมกระบวนการคิดทางประวติัศาสตร์ พบว่า 
การทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ทอ้งถิ่นโดยใชแ้หล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์
เพ่ือส่งเสริมกระบวนการคิดทางประวติัศาสตร์ พบว่า ผูเ้รียนมีกระบวนการคิดทางประวติัศาสตร์
เกิดข้ึน ผูเ้รียนมีคะแนนในการประเมินความรู้ความเขา้ใจในประวติัศาสตร์ทอ้งถิ่นสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผูเ้รียนมีส านึกรักษท์อ้งถิ่นในระดบัมากท่ีสุด และผูเ้รียนมีความ
พึงพอใจต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ทอ้งถิ่นอยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
ศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ์ (2557) ได้ศึกษากระบวนทัศน์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน              
เพ่ือส่งเสริมความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  ส าหรับ
นกัเรียนระดบัประถมศึกษา พบวา่ หลงัเรียนตามกระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน
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นกัเรียนมีความสามารถดา้นการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ       
ท่ีระดบั .05 ดา้นท่ีมีคะแนนสูงท่ีสุด คือ การคน้พบแนวคิด และดา้นท่ีมีคะแนนเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ
ทกัษะการสร้างสรรคค์วามรู้ และผลการขยายผลกระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 
พบวา่ หลงัเรียนตามกระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน นกัเรียนมีความสามารถดา้น
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคสู์งกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ       
ท่ีระดบั .05 และมีความพึงพอใจต่อกระบวนทศัน์การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐานอยู่ในระดบั
มาก ทั้งน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เยาวเรศ  ภกัดีจิตร (2565) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาหน่วยการ
เรียนรู้ท้องถิ่นบนฐานนครสวรรค์ศึกษาด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 สู่การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม พบว่า 
นกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อหน่วยการเรียนรู้ทอ้งถิ่นโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ในการด าเนินการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองราวประวติัศาสตร์ ศิลปะ วฒันธรรม
และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธ์ุจงัหวดันครสวรรค์ ผูว้ิจยัควรจะจดัท าเป็นระดบัชั้นท่ีชดัเจน
ในระดบัการศึกษาเดียวกนัเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมการเรียนรู้ กระบวนการ
เรียนรู้ของผูเ้รียนและสมรรถนะผูเ้รียนได ้ 

 2. ครูผูส้อนควรจดัการเรียนการสอนเชิงบูรณาการแบบมีส่วนร่วม ด าเนินการโรงเรียนใด
โรงเรียนหน่ึงต่อไป เพ่ือพฒันาการเรียนรู้ ทกัษะผูเ้รียน ผลงานหรือช้ินงานของผูเ้รียน  

 3. ผูว้ิจยัควรพฒันาครูดา้นการออกแบบกระบวนการเรียนรู้หรือจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชชุ้มชนเป็นฐานและพฒันาชุมชนต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ครูผูส้อนควรมีการศึกษาการน าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชน
เป็นฐานร่วมกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้อื่น ๆ ต่อไป 

 2. สถานศึกษาควรใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของครูผูส้อน นกัศึกษาและชุมชน และมีการ
ติดตามประเมินผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน เพ่ือน าผล
ไปปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
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การเล่นละครและบทบาทสมมต ิเพ่ือส่งเสริมทักษะการคดิเชิงบริหาร 

ของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็* 

สุชานาฏ ไชยวรรณะ** วไลพร เมฆไตรรัตน์** 

(วันท่ีรับบทความ: 2  พฤศจิกายน 2565; วันแก้ไขบทความ: 23 พฤศจิกายน 2565; วันตอบรับบทความ: 8 ธันวาคม  2565) 
บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) สร้างและพฒันานวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่าน
ชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียน
ขนาดเล็ก 2) ศึกษาผลการใชน้วตักรรมก่อนและหลงัการใชน้วตักรรม 3) ศึกษาความพึงพอใจของครูที่ใช้
นวัตกรรม วิธีด  าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 สร้างและพัฒนานวัตกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหาร
ของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ ตอนที่ 2 การทดลองใชน้วตักรรม กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัและ 
ครูปฐมวยัโรงเรียนขนาดเล็กในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 ที่ไดจ้าก
การสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi- stage Sampling) จ านวน เด็กปฐมวยั 318  คน และครู 39 คน 
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยั 
โดยการใชน้วตักรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติใน
โรงเรียนขนาดเลก็ 2) แบบประเมินระดบัทกัษะการคิดเชิงบริหารส าหรับเด็กปฐมวยั 3) แบบประเมินความ 
พึงพอใจของครูในการใชน้วตักรรม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที
แบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test Dependent) ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลการสร้างและพัฒนา
นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพื่อส่งเสริมทกัษะ
การคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก ไปตามเกณฑ์ 80/80 ไดผ้ลคือ E1 มีค่าเท่ากบั 87.56 
และ E2 มีค่าเท่ากบั 86.03 2) เดก็ปฐมวยัมีทกัษะการคิดเชิงบริหาร หลงัการใชน้วตักรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติสูงกว่าก่อนการใชน้วตักรรมอยา่งมีนยัส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั 0.01 3) ความพึงพอใจของครูที่ใชน้วตักรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรม            
การเล่นละครและบทบาทสมมติ เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็               
อยูใ่นระดบัมากที่สุด 

ค าส าคญั: นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้, ทกัษะการคิดเชิงบริหาร, ชุดกิจกรรมการเล่นละคร 
                 และบทบาทสมมติ, เดก็ปฐมวยั 

                                                             
* บทความวิจยั, มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์
**  อาจารยส์าขาวิชาการศึกษาปฐมวยั คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์,Suchanad.c@gmail.com, walaypon2504@gmail.com 
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The Development of Innovative Learning Experiences through a Series of 
Drama and Role-playing Activities to Promote Executive Thinking Skills  

in Early Childhood Students in Small-sized Schools  *   

Suchanad Chaiwanna **Walaiporn Mektraira** 
(Received: November 2, 2022; Revised: November 23, 2022; Accepted: December 8, 2022)  

Abstract 
  Step 1:  Create and develop innovative learning experiences through a series of drama and role-
playing activities to promote early childhood children’s executive thinking skills in small-sized schools, and 
step 2 experiment with the innovative learning experience.The samples were 318 early childhood students 
and 39 early childhood teachers in small- sized schools under Nakhon Sawan Primary Educational Service 
Area Office 1 by multi- stage sampling.  The data were collected by employing learning plans to develop 
executive thinking skills in early childhood by using innovative learning experiences through a series of 
drama and role- playing activities in small- sized schools; assessment form to measure the level of executive 
thinking skills, and teacher satisfaction assessment form in the use of innovation; analyzed by using mean, 
standard deviation, and t-test dependent. The results of the research were as follows: 1) The result of creating 
and developing an innovation for learning experience through a series of drama and role-playing activities to 
promote executive thinking skills of early childhood children in small- sized schools accorded to the 80/ 80 
criterion with E1 equal to 87. 56 and E2 equal to 86. 03.  2)Early childhood students had executive thinking 
abilities after using innovative learning experiences through a series of drama and role- playing activities 
higher than before using innovations significantly different at 0. 01.  3)  Teacher satisfaction with innovative 
learning experiences involving drama and role- playing activities to promote the executive thinking skills of 
early childhood children in small-sized schools was at the highest level.  

Keywords: Innovative Learning Experiences, Executive Thinking Skills, Series of Drama and Role-playing 
Activities, Early Childhood 
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บทน า  
 ในยุคของการปฏิรูปการศึกษาได้ให้ความส าคัญกับการพฒันาการคิด ดังปรากฏใน

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 24 เก่ียวกับการจดักระบวนการเรียนรู้โดย
ก าหนดใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการ ตาม (2) ความวา่ “ฝึกทกัษะ กระบวนการ
คิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มาใชเ้พ่ือป้องกนัและแกไ้ขปัญหา” ในปี
พ.ศ.2545 ได้มีการแก้ไขเพ่ิมเติม ด้วยการก าหนดให้มีการปฏิรูปการศึกษา เพ่ือพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546: 1) ซ่ึงการคิดเป็นความสามารถของสมองท่ีประมวลขอ้มูลท่ีได้
จากการรับรู้มาสร้างเป็นองค์ความรู้ในตน ซ่ึงสามารถพฒันาข้ึนไดต้ ั้งแต่วยัเรียน “กระบวนการคิด”        
จึงเป็นส่ิงท่ีโรงเรียนตอ้งจดัใหผู้เ้รียนทุกระดบัชั้น เช่นเดียวกบัการศึกษาปฐมวยั ซ่ึงปรากฏใหเ้ห็นอยา่ง
เด่นชดัใน “หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560” ในการก าหนดจุดหมายซ่ึงถือเป็นมาตรฐาน
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 26) ส าหรับเดก็
อายุ 3-5 ปี เก่ียวกบัเร่ืองการคิดในขอ้ท่ี 10 วา่ “มีความสามารถในการคิดและการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม
กบัวยั” และพฒันาการเก่ียวกบักระบวนการคิดของเด็กในแต่ละวยัคือ เด็กอายุ 3 ปี  สร้างผลงานตาม
ความคิดของตนเองอย่างง่าย ๆ เด็กอายุ 4 ปี  พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเองหลงัจากไดรั้บค าช้ีแนะ                 
เด็กอายุ 5 ปี พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเอง ครูปฐมวยัและผู ้เ ก่ียวข้องต้องพิจารณาในการจัด
ประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมการสอนการคิดให้เหมาะกับเด็กแต่ละวยั โดยน าสาระการเรียนรู้เป็น
ส่ือกลางในการจดัการกิจกรรมใหก้บัเดก็ในลกัษณะบูรณาการ ไม่เนน้เน้ือหา การท่องจ า ใหฝึ้กทกัษะท่ี
ส าคัญและจ าเป็นส าหรับเด็ก ได้แก่ ทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะการคิด ทักษะการใช้ภาษา 
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  รวมไปถึงทักษะการคิดเชิงบริหาร ซ่ึงถือเป็นพ้ืนฐานส าคญัใน
กระบวนการคิดของเดก็ปฐมวยั 

 การคิดเชิงบริหาร ตรงกบัค าในภาษาองักฤษวา่ “Executive Functions” หรือท่ีเรียกสั้นๆ วา่ 
EF เป็นทกัษะในการท าหนา้ท่ีระดบัสูงของสมองท่ีช่วยใหเ้กิดการก ากบัตนเอง เพ่ือใหเ้กิดพฤติกรรมท่ี
มุ่งสู่เป้าหมายได ้โดยมีสมองส่วนหนา้สุด (Prefrontal Cortex : PFC) ท าหนา้ท่ีเป็น CEO ท างานร่วมกบั
สมองอีกหลายส่วน ช่วยให้เกิดการก ากบัตนเองในดา้นอารมณ์ ความคิด และการกระท า ไม่หุนหนั
พลนัแล่น คิดไตร่ตรองก่อนท า (นวลจนัทร์ จุฑาภกัดีกุล และคณะ, 2560) การคิดเชิงบริหาร นบัเป็น
หวัใจส าคญัของการพฒันาเดก็ปฐมวยัในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเดก็ตอ้งเผชิญทั้งกบัปัญหา และโอกาสต่าง ๆ 
ท่ีผ่านเข้ามาอย่างมากมาย การวางรากฐานของทกัษะ EF มีความส าคญัยิ่งต่อการฝึกฝนเด็กให้มี
ความสามารถในการคิดเป็น ยบัย ั้งชัง่ใจ ควบคุมอารมณ์ตนเองได ้อยู่กบัคนอื่นเป็น ท างานเป็น รู้จกั
ริ เ ร่ิ ม  รู้ จ ักวางแผน และลงมือท าด้วยความอุตสาหะ  มีความแน่วแน่  มั่นคง สู่ เ ป้าหมาย  
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(สุภาวดี หาญเมธี, 2559) การคิดเชิงบริหารท่ีดีย่อมส่งผลต่อความส าเร็จในการเรียน การท างาน และ
การอยู่ร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมีความสุข แต่หากเด็กมีความบกพร่องของทกัษะ EF ก็จะน ามาซ่ึงปัญหา
พฤติกรรม และปัญหาสังคมต่าง ๆ  ตามมาเม่ือโตข้ึน (นวลจนัทร์ จุฑาภกัดีกุล และคณะ, 2560) โดยการ
จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารส าหรับเดก็อายุ 3-5 นั้นควรเป็นกิจกรรมท่ีค่อย ๆ เปลี่ยน
เดก็ใหพ่ึ้งพาผูใ้หญ่นอ้ยลง เม่ือเดก็มีความพร้อมใหเ้ดก็ไดช่้วยเหลือตวัเองมากข้ึนและลดการช่วยเหลอื
จากผูใ้หญ่ เช่น การเล่นตามจินตนาการ การอ่านนิทาน การร้องเพลงและท าท่าทางประกอบเพลงซ ้ า ๆ  
หรือการเล่นบทบาทสมมติและเล่นละคร 

 การเล่นสมมติเป็นกิจกรรมท่ีเด็กสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ตอ้งสอนหรือสาธิตใหดู้ 
เพราะมีความฝันและจินตนาการท่ีพร้อมจะถ่ายทอดออกมาอย่างเบิกบานใจ เพราะการเล่นสมมติจะ
ตอบสนองความตอ้งการทางอารมณ์ท่ีตอ้งการถ่ายทอด หรือส่ือสารความรู้สึกนึกคิดของเดก็ท่ีมีต่อโลก
รอบตวั ได้ระบายความรู้สึกท่ีมีอยู่ในใจ ได้น าความรู้ ความเข้าใจต่อส่ิงท่ีเรียนรู้มาไม่ว่าจะเป็น
ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัความรู้รอบตวั ปฏิสัมพนัธ์และบทบาทของคนในครอบครัวในสั งคม            
มาเล่นสมมติดว้ยความรู้สึกเป็นอิสระ ปราศจากความกดดนั การเล่นสมมติจึงมีประโยชน์อย่างยิ่งต่อ
การพฒันาการเดก็ปฐมวยัในทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นอารมณ์ สังคม และส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการ
คิดเชิงบริหารไดเ้ป็นอย่างดี การเล่นสมมติมีหลายๆ ลกัษณะ ไม่ว่าจะเล่นบทบาทสมมติ เชิดหุ่น เล่น
ละครสร้างสรรค์ ไปจนถึงการเล่นละครเวที ถือเป็นกระบวนการเรียนรู้อนัหลากหลาย ซ่ึงการเล่น
บทบาทสมมติสามารถพฒันาไปสู่การเล่นละครท่ีมีองคป์ระกอบหลายอย่างท่ีเดก็ตอ้งคิด และลงมือท า
จริง สร้างการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง การเล่นละครสามารถเร่ิมเล่นจากเร่ืองราวในนิทานได ้      
โดยใหเ้ดก็คิดเช่ือมโยงน าขอ้มูลต่าง ๆ  ท่ีไดรั้บรู้มารวมกบัความรู้เดิมท่ีมีอยู่แลว้ และสังเคราะห์ส่งผา่น
ออกมาเป็นการกระท า การเล่นละคร หรือการแสดง ส่งเสริมใหเ้ดก็เกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีก าลงัเรียนรู้
ไดช้ดัเจนมากข้ึน ซ่ึงการเล่นละครน าพาไปสู่การจ าลองสถานการณ์ท่ีทา้ยจริง ช่วงเวลาท่ีสร้างสรรคจ์ะ
เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดส้ ารวจตรวจสอบความคิดของตนเองอย่างจริงจงั โดยไม่รู้ตวับทสนทนาท่ีเดก็พูด
ขณะสมบทบาทจะสะท้อนว่าเด็กส่ือสารอย่างไร เด็กคิดอย่างไร เก่ียวกบัตวัละครนั้น ส่วนนิทาน 
จดัเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีไดรั้บความสนใจจากครู พ่อ แม่และผูเ้ก่ียวขอ้งกบัเดก็ปฐมวยั ในการน ามาเป็น
ส่ือกลาง เพ่ือเร้าความสนใจและกระตุน้ใหเ้ดก็เกิดทกัษะการเรียนรู้ เช่ือมโยงกบักระบวนการคิดอย่าง
สร้างสรรค ์ตลอดจนปลูกฝังลกัษณะนิสัยพฤติกรรมท่ีดีงาม และหากยิ่งนิทานนั้นเป็นนิทานท่ีคดัสรร
มาเป็นอย่างดีวา่สามารถช่วยพฒันาสมองของเดก็ ไดแ้ก่ การจดจ่อตั้งใจฟัง เดก็ตอ้งย ั้งใจตนจากการไป
ท ากิจกรรมอย่างอื่น เด็กไดคิ้ด รู้สึก หรือจินตนาการไปตามเน้ือหา โดยน าขอ้มูลใหม่ไปเช่ือมโยงกบั
ข้อมูลเดิมในสมอง หากข้อมูลใหม่แตกต่างไปจากขอ้มูลเดิม เด็กอาจเกิดการปรับเปลี่ยนความคิด  
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ยามท่ีน่ิงฟัง ภาวะอารมณ์ของเดก็จะสงบ หรือไหลลื่นไปตามทอ้งเร่ือง บางคร้ังเน้ือหาอาจพาใหเ้ดก็ได้
สะทอ้นคิดกลบัมาถึงตนเอง  สอดคลอ้งกบั สุภาวดี หาญเมธ (2559) ท่ีกล่าวถึงทกัษะ ท่ีเกิดข้ึนจากการ
อ่าน รูปทรงสีสันในภาพท่ีเห็น เสียงอ่านของแม่ท่ีอบอุ่นชวนฟัง แมย้งัไม่เขา้ใจเร่ืองราว แต่ก็เกิดความ
สนใจ ใส่ใจจดจ่อ หนา้หนงัสือที่ถูกพลิกเปิด รูปและเสียงท่ีเปลี่ยนไป ท าใหส้มองตอ้งยืดหยุ่นปรับตวั 
อ่านซ ้ าหลายคร้ัง เกิดการบนัทึกจดจ า เก็บภาพ เก็บเสียง เก็บเร่ืองราวค่อยๆ รู้เร่ืองข้ึนตามเวลา  
จนสามารถหยิบเอาความจ าเหล่านั้นมาใชไ้ด ้การนัง่บนตกัน่ิมๆ อยู่ในออ้มแขนอบอุ่นของแม่ น ้าเสียง
อ่อนโยนสร้างความผูกพนัท่ีน าไปสู่ความไวใ้จ อนัเป็นรากฐานท่ีส าคญัยิ่ง 

 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงตอ้งการศึกษาและพฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรม    
การเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือพฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยั โดยพิจารณา                 
6 ดา้น คือ ริเร่ิม ลงมือท า มุ่งเป้าหมาย และเพียรพยายาม ความจ าเพ่ือใชง้าน ยืดหยุ่นความคิด วางแผน
และจดัระบบด าเนินการ การควบคุมอารมณ์  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างและพฒันานวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่น

ละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใช้นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่น

ละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็
ก่อนและหลงัการใชน้วตักรรม  

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีใช้นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุด
กิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเลก็ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ปีที ่12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 

127 
วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 ขั้นที่ 1 สร้างและพัฒนานวัตกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่น

ละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนขนาดเล็ก 
 แหล่งข้อมูล 

     ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน โดยเป็นอาจารยใ์นสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษา 
มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาเอก สาขาหลกัสูตรและการสอน ผู ้เช่ียวชาญด้านการศึกษาปฐมวยั                    

นวัตกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านชุดกจิกรรมการเล่น
ละครและบทบาทสมมติ 
เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคดิ
เชิงบริหารของเด็กปฐมวัย
ในโรงเรียนขนาดเลก็ มี
ดังนี ้
____________________ 
    ขั้นท่ี 1 สร้างแรง
บนัดาลใจ (Inspire) 
    ขั้นท่ี 2 วางแผน 
ออกแบบ และสร้างสรรค ์
(Planning, design and 
Creative) 
    ขั้นท่ี 3 แสดงละคร/ 
บทบาทสมมติ 
(Drama/Role play) 
    ขั้นท่ี 4 สะทอ้น
ความคิด (Reflection) 
 

1. ทกัษะการคิดเชิงบริหาร 6 ดา้นคือ  
    1) ริเร่ิม ลงมือท า (Initiating)  
     2) มุ่งเป้าหมาย และเพียร
พยายาม (Goal-directed 
Persistence)  

     3) ความจ าเพ่ือใชง้าน (Working 
memory)  

    4) ยืดหยุ่นความคิด (Shifting/ 
Cognitive flexibility)  

    5) วางแผนและจดัระบบ
ด าเนินการ (Planning & 
Organizing) 

     6) การควบคุมอารมณ์ 
(Emotional Control) 

2. ความพึงพอใจของครูท่ีใช้
นวตักรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ผ่านชุดกจิกรรมการ
เล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือ
พฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหาร
ของเดก็ปฐมวยั 

 

แนวคดิเกีย่วกบัการออกแบบกระบวนการจัด
กจิกรรมส าหรับเดก็ปฐมวยั 

- Briggs et al., (1981) 
- Johnson (1989)  
- Morrison, R.G., Ross, M.S., and Kemp, E.J. 

(2001) 

แนวคดิเกีย่วกบัพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วยทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปัญญาของ 
พีอาเจท์ (piget) บรูเนอร์ (Bruner) และ 

 วิกอ็ตสกี ้(Vygotsky) 

แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับการคิด 
เชิงบริหารส าหรับเด็กปฐมวัย 

-Thorell, Lindqvist et al. 2009 
-Baddeley and Della Sala 1996 
-Baddeley and Della Sala 1996 
-Durston, Thomas et al. 2002 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการเล่นละครและ 
บทบาทสมมตสิ าหรับเด็กปฐมวัย 
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โดยเป็นอาจารยใ์นสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษา มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาเอก ศึกษานิเทศก์
ปฐมวยั และครูต าแหน่งวทิยฐานะช านาญการพิเศษ จ านวน 3 ท่าน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 แบบประเมินคุณภาพของนวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเลน่
ละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

 1. ก าหนดเทคนิคกระบวนการจดัประสบการณ์/กิจกรรม โดยค านึงถึงพฒันาการของเด็กปฐมวยั 
ตลอดจนความเหมาะสมกบัวยั ซ่ึงผูศึ้กษาไดเ้ลือกพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการคิด              
เชิงบริหารของเดก็ปฐมวยั โดยพิจารณา 6 ดา้น คือ ริเร่ิม ลงมือท า มุ่งเป้าหมาย และเพียรพยายาม ความจ าเพ่ือใช้
งาน ยืดหยุ่นความคิด วางแผนและจดัระบบด าเนินการ และการควบคุมอารมณ์ ดงัรายละเอียดในตาราง 

ตารางที่ 1 แสดงขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาท
สมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ มีดงัน้ี 

ขั้นตอนการ
จัด 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

กระบวนจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่าน  

 ชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาท
สมมติ 

ตารางวิเคราะห์การเล่นบทบาทสมมติและ       
การเล่นละครกบัการพัฒนาทักษะการคิด เชิง

บริหาร 

1. ข ั้นน า - สร้างแรงบนัดาลใจ (Inspire) จาก
การเล่านิทาน 

จ า เพ่ือใช้งาน - มีการเช่ือมโยงความรู้และ
ประสบการณ์เก่า 

2. ข ั้นสอน 2.1 ใหเ้ดก็ ๆ ร่วมกนัวางแผน 
ออกแบบ และสร้างสรรคบ์ทละคร
หรือบทบาทสมมติภายในกลุ่มของ
ตนเอง (Planning, design and 
Creative) 

วางแผนและจัดระบบด าเนินการ - เดก็มีการ
วางแผนวา่จะเล่นหรือแสดงอะไรตอ้ง
ตระเตรียมอะไรบา้ง  
ริเร่ิมลงมือท า - เดก็สนุกกบัการใชค้วามคิด
สร้างสรรค ์ไดริ้เร่ิมและไดเ้ลือกตดัสินใจท่ีจะ 
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 ตารางที ่1 (ต่อ) 

ขั้นตอนการ
จัด 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

กระบวนจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่าน  

 ชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาท
สมมติ 

ตารางวิเคราะห์การเล่นบทบาทสมมติและ       
การเล่นละครกบัการพัฒนาทักษะการคิด เชิง

บริหาร 

   
  เลือกวา่จะเป็นตวัละครใดหรือแสดงบทบาท

ใด 
มุ่งม่ันและเพียรพยายาม – เดก็มีเป้าหมายใน
การเล่นหรือแสดงและพยายามไปสู่เป้าหมาย 
ยืดหยุ่นความคิด - เดก็จะไดฝึ้กทกัษะความ
ยืดหยุ่นปรับเปลีย่นไปตามสถานการณ์ท่ีอาจ
เกิดข้ึนและอาจไม่เป็นไปตามท่ีตั้งใจไว ้ 

3. ข ั้นสรุป - สะทอ้นความคิด (Reflection) ท าให้
ผูเ้รียนไดว้เิคราะห์ตนเอง และการ
แสดงของตนเอง 

ควบคุมอารมณ์ – ในระหวา่งการเล่นสมมติ
ย่อมตอ้งเกิดอุปสรรคระหวา่งทางท่ีอาจท าให้
เดก็รู้สึกผิดหวงัลม้เหลวและมีความขดัแยง้กบั
เพ่ือน แต่เดก็จะพยายามอดทนอดกลั้นและหา
วธีิท่ีจะผ่านอุปสรรคเพ่ือใหก้ารเล่นดว้ยกนั
ยงัคงด าเนินต่อไป 

2. กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือ
ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็   
  2.1 การประเมิน ใชว้ธีิการประเมินผูเ้รียนตามสภาพจริง  
   2.2 หลกัการจดัประสบการณ์ ได้แก่ บทบาทของครู, การเปิดโอกาสให้เด็กท างาน
ร่วมกบัผูอ้ื่น, การส่งเสริมให้เด็กมีความสามคัคีและมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม และเนน้ให้เดก็คน้ควา้ 
สืบคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง   
  3. การสร้างนวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและ
บทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ ดงัน้ี 
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   3.1 ศึกษาและวเิคราะห์จุดประสงค ์สาระการเรียนรู้จากหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั การ
จดัประสบการณ์เพ่ือพฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยั จากเอกสารและต าราเรียนต่าง ๆ 
   3.2 ศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยั
จากเอกสารต่าง ๆ  จากนั้นสร้างและพฒันากระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการ
เล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 
แลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งของกระบวนการ 

  3.3 หาคุณภาพ นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละคร
และบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก                      
ตามเกณฑ ์80/80 

  3.4 ประเมินผล ปรับปรุงและแก้ไขนวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุด
กิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเลก็ ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
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ขั้นท่ี 4 สะทอ้น 
ความคิด (Reflection) 

ขั้นท่ี 1 สร้างแรง

บนัดาลใจ (Inspire) 

ขั้นท่ี 2 วางแผน ออกแบบ  
    และสร้างสรรค ์(Planning,  

design and  
Creative) 

ขั้นท่ี 3  
แสดงละคร/ 

บทบาทสมมติ  
(Drama/Role play) 

 

การพฒันาทักษะการคิดเชิงบริหารในเด็ก

ปฐมวยันับเป็นช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดเพราะเป็น

ช่วงท่ีสมองส่วนหน้าพัฒนามากท่ีสุด ซ่ึง

การมีทกัษะการคิดเชิงบริหารจะช่วยให้เด็ก

สามารถฟันฝ่าอุปสรรค มีทักษะปรับตัว
และฟ้ืนตวัหลงัเหตุการณ์วิกฤตไดร้วมถึง

ช่วยให้เด็กสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมี

ความสุข  (Greenberg M.T, 2006) 

1) เพ่ือสร้างและพัฒนานวัตกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกจิกรรมการ
เล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเลก็ 
2) เพ่ือศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกจิกรรมการ
เล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเล็กกอ่นและหลังการใช้
นวตักรรม  
3)  เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีใช้
นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านชุดกจิกรรมการเล่นละครและบทบาท
สมมติ 

หลกัการ กจิกรรมการเรียนรู้ 

จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 

ทกัษะการคิดเชิงบริหาร ของเด็กปฐมวยั 6 ดา้น 
 

การวัดและประเมินผล.   
1. ประเมินพฤติกรรมขณะท ากจิกรรม 
2. สังเกตจากการเลือกฉากและการตดัสินใจท ากจิกรรม 

ประสบการณ์ส าคญั 

- เด็ก ๆ ฟังนิทาน 
- เด็ก ๆ ร่วมกนัตอบ
ค าถามจากในนิทาน 
ไดแ้ก ่ล  าดบัเหตุการณ์ 
ลกัษณะนิสัยของตวั
ละคร 

- แบ่งกลุ่ม จากนั้นใหเ้ด็ก 
ๆ แต่ละกลุ่มร่วมกัน
วางแผน ออกแบบ และ
สร้างสรรค์บทละครหรือ
บทบาทสมมติ  
- เด็ก ๆ เตรียมอุปกรณ์  
- เด็ก ๆ แบ่งบทบทบาท
กนัในกลุ่ม  
- ซ้อมการแสดง 

-  เ ด็ก  ๆ  แ ต่ละคนได้
วิเคราะห์ตนเอง และการ
แสดงของตนเอง ว่าวนัน้ี
ไ ด้ เ รี ย น รู้ อ ะ ไ ร  มี
อุปสรรคอะไร และใช้
วิ ธีใดในการแก้ปัญหา
จน ส ามารถจบ เ ร่ือง
  

- เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มผลดั
กนัออกมาแสดง/บทบาท
สมมต ิ  

 
 
 

  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
ภาพที่ 2 การพฒันานวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผา่นชุดกิจกรรมการเลน่ละครและ

บทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 
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  ข้ันท่ี 2 การทดลองใช้นวัตกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการ

เล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนขนาดเล็ก 
 แบบแผนการทดลอง 

การจดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการ (E) 
E1 X E2 

          กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัและครูปฐมวยัโรงเรียนขนาดเล็กในสังกดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครสวรรค ์เขต 1 ท่ีไดจ้ากการสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบหลายขั้นตอน จ านวน
เดก็ 318  คน และครู 39 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย       
 1. แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผา่นชุดกิจกรรมการเลน่ละครและบทบาทสมมติ เพ่ือ
ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 
 2. แบบประเมินการคิดเชิงบริหารส าหรับเดก็ปฐมวยั  
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของครูในการใชน้วตักรรม 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 1. การสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาท
สมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ
สร้างดงัน้ี 
                1.1 ศึกษาและวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ของรายวิชาหลกัสูตรและการจดัการ
เรียนรู้ เพ่ือพฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยั รวมถึงเอกสารและต า ราเรียน รายวิชา
หลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ รวมถึงกระบวนการการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทกัษะ
การคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยั 
               1.2 สร้างและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็
ปฐมวยั แลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ จากนั้นปรับปรุงและแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  
 2. แบบประเมินทกัษะการคิดเชิงบริหารส าหรับเดก็ปฐมวยั การสร้างและตรวจสอบคุณภาพ
เคร่ืองมือ โดยศึกษาเอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัและประเมินผลดว้ยแบบประเมินระดบั
ทกัษะการคิดเชิงบริหารส าหรับเดก็ปฐมวยั จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดม้าสร้างเป็นแบบประเมินระดบัทกัษะ
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การคิดเชิงบริหาร ส าหรับเด็กปฐมวยั และน าไปให้ผู ้เช่ียวชาญท าการตรวจสอบความเท่ียงตรง                     
เชิงเน้ือหาและประเมินความสอดคลอ้งด้วยดชันีความสอดคล้อง และน าไปหาค่าความเท่ียงตรง               
ความเช่ือมัน่ และค่าอ านาจจ าแนกโดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เม่ือแก้ไขปรับปรุงแลว้น าไปใช้กบัเด็กท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของครูท่ีใชน้วตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุด
กิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเลก็        
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือมีการด าเนินการ ได้แก่  1) ศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบประเมินความพึงพอใจ 2) ก าหนดวตัถุประสงค์ของแบบประเมินความ              
พึงพอใจ 3) น าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีผู ้วิจยัสร้างข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญท าการตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และประเมินความสอดคลอ้งดว้ยดชันีความสอดคลอ้ง โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
จากนั้นน ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชแ้ผนการวจิยัแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน – หลงั ดงัต่อไปน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ดว้ยแบบประเมินทกัษะการคิดเชิงบริหารส าหรับเดก็ปฐมวยั 

ผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 2. ด าเนินการทดลองการการจดัประสบการณ์ จ านวน 12 คร้ัง 

ตารางที่  3  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ  
เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 

สัปดาห์ นิทาน กระบวนการ การคิดเชิงบริหาร 
1 ประเมินการคิดเชิงบริหาร ก่อนการทดลอง 
2 ลูกหมูสามตวั 1. ขั้นน า 

- สร้างแรงบนัดาลใจ (Inspire) 
จากการเลา่นิทาน หรือหุ่นมือ 

 

จ า เพ่ือใช้งาน - เดก็ได้
เช่ือมโยงความรู้และ
ประสบการณ์เก่า 

3 กระต่ายนอ้ยหนี
แม่ 

4 ของขวญัของหอย
ทาก 

5 เพ่ือนรักในป่าใหญ ่
6 ห่านนอ้ยนกั

แกปั้ญหา 
2. ขั้นสอน 
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สัปดาห์ นิทาน กระบวนการ การคิดเชิงบริหาร 
7 คุณแม่ไก่แดงแสน

ขยนั 
- ใหเ้ดก็ ๆ ร่วมกนัวางแผน 
ออกแบบ และสร้างสรรคบ์ท
ละครหรือบทบาทสมมติ
ภายในกลุ่มของตนเอง 

- แสดงละคร/บทบาทสมมติ 

วางแผนและจัดระบบ
ด าเนินการ – เดก็มีการวางแผน
วา่จะเลน่หรือแสดงอะไรตอ้ง
ตระเตรียมอะไรบา้ง 

8 เอลเมอร์ 

ตารางที่ 3 (ต่อ) 

สัปดาห์ นิทาน กระบวนการ การคิดเชิงบริหาร 
9 แมว11ตวั กบัยกัษ์

อุฮิอะฮะ 
 ริเร่ิมลงมือท า – เดก็ไดเ้ลอืก

ตดัสินใจท่ีจะเลือกวา่จะเป็นตวั
ละครใดหรือแสดงบทบาทใด 

10 เจา้หมูปิงปอง 3. ข้ันสรุป  
- สะทอ้นความคิด 

(Reflection) ท าใหผู้เ้รียนได้
วเิคราะห์ตนเอง และการ

แสดงของตนเอง 

มุ่งม่ันและเพียรพยายาม – เดก็
มีเป้าหมายในการเล่นหรือแสดง
และพยายามไปสู่เป้าหมายจน
ความมุ่งมัน่ 

11 โจรขโมยหนงัสือ 
12 มดขยนักบัจกัจั้น

เสียงใจ 
 

13 
 
บ๊ิกซ่าข้ีโมโห ยืดหยุ่นความคิด - เดก็จะไดฝึ้ก

ทกัษะความยืดหยุ่นปรับเปลีย่น
ไปตามสถานการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึน
และอาจไม่เป็นไปตามท่ีตั้งใจไว ้
เพราะเหตุท่ีคาดคิดเกิดข้ึนไดเ้สมอ
บนเวที 
ควบคุมอารมณ์ – ในระหวา่ง
การเล่นสมมติย่อมตอ้งเกิด
อุปสรรคระหวา่งทางท่ีอาจท าให้
เดก็รู้สึกผิดหวงัลม้เหลวและมี
ความขดัแยง้กบัเพ่ือน แต่เดก็จะ
พยายามอดทนอดกลั้นและหา
วธีิท่ีจะผ่านอุปสรรค 

14 ประเมินการคิดเชิงบริหารหลังการทดลอง และประเมินความพึงพอใจ 
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 3. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบประเมินทกัษะการคิดเชิงบริหารส าหรับเดก็ปฐมวยั 
ผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 4. ประเมินความพึงพอใจของครูท่ีใช้นวตักรรม การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุด
กิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเลก็ 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการสร้างและพฒันานวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเลน่

ละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็  
ไปตามเกณฑ ์80/80 ไดผ้ลคือ E1 มีค่าเท่ากบั 87.56 และ E2 มีค่าเท่ากบั 86.03 

 
ตารางที่ 4 ผลการประเมินคุณภาพของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละคร

และบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาด
เลก็  (E1/E2) 

  จากตารางท่ี 5 นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและ
บทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็เป็นไปตาม
เกณฑ ์ 80/80  ไดผ้ลคือ E1 มีค่าเท่ากบั 87.56 และ  E2  มีค่าเท่ากบั 86.03 

 2. ผลการใชก้ารจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผา่นชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ 
เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใชค้่าเฉลี่ย  
( ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระ
จากกนั (t-test แบบ Dependent)  

โรงเรียน 
ก่อนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

ประสิทธิภาพ คะแนนร้อยละระหว่างการทดลอง คะแนนร้อยละหลังการทดลอง 
E1/E2 E1 = 87.56 E2 = 86.03 
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จ านวนเด็ก
ปฐมวัย 
(คน) 

จ านวนครู
ปฐมวัย 
(คน) 

 S.D  S.D 

1. โรงเรียนศิริราษฎร์สามคัค ี 35 3 1.41 0.69 4.12 0.72 
ตารางที่ 5 (ต่อ) 

โรงเรียน 
จ านวนเด็ก
ปฐมวัย 
(คน) 

จ านวนครู
ปฐมวัย 
(คน) 

ก่อนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

 S.D  S.D 
2. โรงเรียนวดัสมานประชาชน 25 3 1.37 0.68 4.16 0.73 
3. โรงเรียนวดัเขามโน 30 3 1.34 0.66 4.18 0.69 
4. โรงเรียนบา้นช่อกระถนิพฒันา 30 3 1.37 0.68 4.12 0.72 
5. โรงเรียนบา้นเนินเวยีง 25 3 1.34 0.66 4.18 0.69 
6. โรงเรียนสระวทิยา 19 3 1.41 0.69 4.11 0.67 
7. โรงเรียนวดัทบักฤชเหนือ 25 3 1.37 0.68 4.10 0.71 
8. โรงเรียนวดัเนินสะเดา 22 3 1.34 0.66 4.16 0.73 
9. โรงเรียนวดัแสงรังสรรค ์ 20 3 1.41 0.69 4.18 0.69 
10. โรงเรียนวดัหวัง้ิว 22 3 1.41 0.69 4.12 0.72 
11. โรงเรียนศึกษาศาสตร์ 16 3 1.34 0.66 4.16 0.73 
12. โรงเรียนสังขบุ์ญธรรมราษฎร์
นุสรณ์ 

32 3 1.41 0.69 4.11 0.67 

13. โรงเรียนวดัหนองแพงพวย 17 3 1.37 0.68 4.11 0.67 
รวม 318 39 1.37 0.30 4.13 0.03 

ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ 

กลุ่มเป้าหมาย  S.D df t P 

ก่อนทดลอง 1.37 0.30 
29 13.048 0.001** 

หลงัทดลอง 4.13 0.03 
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*** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 
จากตารางท่ี 6 พบว่า ทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยั หลงัทดลอง มีค่าเฉลี่ย 4.13                  

สูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงมีค่าเฉลี่ย 1.37 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 แสดงว่านวตักรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ สามารถส่งเสริมทกัษะการ
บริหารสมองของเดก็ได ้

ตารางที่  7 ผลการศึกษาความพึงพอใจของครู ท่ีใช้นว ัตกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่าน  
ชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยั 
ในโรงเรียนขนาดเลก็ 

ล าดับ รายการ  S.D. ความหมาย 
ด้านเน้ือหาและกระบวนการ 
1 นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรม 

การเล่นละครและบทบาทสมมติมีความสอดคลอ้งกบัการ
ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยั 

 
4.60 

 
0.61 มากท่ีสุด 

2 สามารถน าไปใชส้อนเดก็ปฐมวยัไดจ้ริง 4.20 0.60 มาก 
3 มีความคู่มือและแผนการสอนครบถว้น มีการอธิบายอย่าง

ละเอียดเพ่ือใหเ้ขา้ใจง่าย        
4.70 0.70 มากท่ีสุด 

ด้านผลท่ีเกดิกับเดก็ 
4 แต่ละขั้นตอนมีการสอดคลอ้งและต่อเน่ืองกนั สามารถช่วย

พฒันาทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัไดใ้นทุก
ขั้นตอน 

4.70 0.70 มากท่ีสุด 

5 นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรม 
การเล่นละครและบทบาทสมมติ สามารถพฒันาทกัษะการ
คิดเชิงบริหารของเดก็ได ้ดงัน้ี ความจ าเพ่ือใชง้าน, ย ั้งคิด 
ไตร่ตรอง, ยืดหยุ่นความคิด, จดจ่อ ใส่ใจ, ควบคุมอารมณ์, 
ติดตาม ประเมินตนเอง, 
ริเร่ิมและลงมือท า, วางแผน จดัระบบ ด าเนินการ, มุ่ง
เป้าหมาย  

4.50 0.69 มาก 
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ล าดับ รายการ  S.D. ความหมาย 

ด้านเน้ือหาและกระบวนการ 
6  มีการวดัและประเมินผลมีความชดัเจนและน าไปสู่การ

ปฏิบติัได ้
4.60 0.61 มากท่ีสุด 

รวม 4.55 0.18 มากท่ีสุด 
 จากตารางท่ี 7 พบว่า ความพึงพอใจของครูท่ีใชน้วตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเลก็ อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.55 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการประเมินคุณภาพของนวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผา่นชุดกิจกรรม

การเล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาด
เล็กเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ได้ผลคือ E1 มีค่าเท่ากับ 87.56 และ E2 มีค่าเท่ากับ 86.03 เน่ืองจาก
กระบวนการมีความเหมาะกบักบัการเรียนรู้ของเดก็ในวยั 3–6 ปี และมีรูปแบบ กระบวนการท่ีชดัเจน 
สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง สอดคลอ้งกบัผลการประเมินคุณภาพของการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาการ
คิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัโดยการใชกิ้จกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ โดยรวมอยู่ในระดบั
มาก เน่ืองจากกระบวนการมีความเหมาะกบัการเรียนรู้ของเดก็ในวยั 3–6 ปี และมีรูปแบบ กระบวนการ
ท่ีชดัเจน สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง สอดคลอ้งกบั Dawson, P., & Guare, R. (2014) กล่าวว่าการคิด
เชิงบริหาร คือ ทกัษะของสมองท่ีเป็นชุดกระบวนการทางความคิด ท่ีท างานในสมองส่วนหน้า  
(Prefrontal Cortex) ท าหน้าท่ีเก่ียวกบัการคิด การรู้สึก และการกระท าของมนุษย์ ช่วยให้มนุษย์เรา      
คิดเป็น มีเหตุมีผล ยบัย ั้งชัง่ใจได ้ก ากบัอารมณ์และพฤติกรรมตนเองได ้วางแผนท างานเป็น มุ่งใจจด
จ่อ ท าอะไรไม่วอกแวก จดจ าค าสั่ง และจดัการกับงานหลาย ๆ อย่างให้ลุล่วงเรียบร้อยได้ โดยยึด
เป้าหมาย จดัล  าดบังานเป็นขั้นเป็นตอน แลว้ท าไปเป็นขั้นตอนจนส าเร็จ อาจกล่าวไดว้า่ ทกัษะการคิด
เชิงบริหารเป็นรากฐานท่ีน าไปสู่การมีพฒันาการครบรอบดา้นของมนุษยทุ์กคน และการคิดเชิงบริหาร 
ก็เกิดข้ึนในสมองส่วนหน้าของเราทุกคนน่ีเองแม้ว่าสมองส่วนหน้าของเราเปรียบเสมือน CEO ท่ี
ควบคุมความคิด การตดัสินใจ อารมณ์การแสดงออก และการกระท าของมนุษยเ์รา โดยสมองส่วนหนา้
ท าหนา้ท่ีเป็นหลกั แต่ไม่ใช่สมองส่วนหนา้ควบคุมทั้งหมด เพียงอย่างเดียว หากแต่ท างานร่วมกบัสมอง
ส่วนอื่น ๆ ตามทฤษฎี Integrative Theory นอกจากน้ี Vygotsky (1978) ไดก้ล่าววา่ เดก็จะเกิดการเรียนรู้
พฒันาสติปัญญาและทศันคติข้ึนเม่ือมีการปฏิสัมพนัธ์และท างานร่วมกนักบัผูอ้ื่น ๆ  จะช่วยสนบัสนุน
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ใหเ้ดก็เกิดการเรียนรู้ท่ีเรียกวา่ Zone of Proximal Development หมายถึง สภาวะท่ีเดก็เผชิญกบัปัญหาท่ี
ทา้ทายแต่ไม่สามารถคิดแกปั้ญหาไดโ้ดยล าพงั เม่ือไดรั้บการช่วยเหลือแนะน าจากผูใ้หญ่หรือจากการ
ท างานร่วมกนักบัเพ่ือนท่ีมีประสบการณ์หรือความรู้มากกว่า เด็กจะสามารถแกปั้ญหานั้นไดแ้ละเกิด
การเรียนรู้ ส่งผลใหเ้ป็นความรู้ท่ีถาวรต่อไป 

 2. เด็กปฐมวยัมีทกัษะการคิดเชิงบริหาร หลงัการใช้นวตักรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติสูงกวา่ก่อนการใชน้วตักรรม อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 แสดงว่านวตักรรมน้ี สามารถส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเด็กได้ 
เน่ืองจากการแสดงบทบาทสมมติและละครเป็นกิจกรรมท่ีท าให้เด็กไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงออก 
ทางภาษาและท่าทางของตวัละคร เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ท าให้เด็กไดรู้้จกัคิด ไดล้งมือ
ปฏิบติั และมีโอกาสไดแ้สดงออก เรียนรู้ถึงความรู้สึกของผูอ้ื่น และรับรู้ประสบการณ์ในแง่ต่าง ๆ  ของ
ชีวิตมากข้ึน สอดคลอ้งกบั Center on the Developing Child. (2015) ท่ีไดอ้ธิบายแนวการจดักิจกรรม
การคิดเชิงบริหารของสมองส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี ไวว้่า การคิดเชิงบริหารของสมองและการก ากบั
ตนเอง (Self-regulation) มีการพฒันาอย่างรวดเร็วในเดก็ท่ีมีอายุ 3-5 ปี ดงันั้นจึงมีความส าคญัเป็นอย่าง
ยิ่งท่ีจะตอ้งหากิจกรรมท่ีเหมาะสมเพ่ือพฒันาเดก็แต่ละคนเด็ก ในวยัน้ีจ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการสนบั 
สนุนการเรียนรู้เก่ียวกบับทบาทและโครงสร้าง (structures) ดว้ยตวัเอง ดงันั้นเป้าหมายในการพฒันา
เด็กในวยัน้ีคือการค่อย ๆ  เปลี่ยนเดก็ให้พ่ึงพาผูใ้หญ่นอ้ยลง เม่ือเด็กมีความพร้อมให้เด็กไดช่้วยเหลือ
ตัวเองมากข้ึนและลดการช่วยเหลือจากผู ้ใหญ่ลง นอกจากน้ีการเล่นบทบาทสมมติและละคร                 
ช่วยกระตุน้จินตนาการของเด็ก เด็กจะสมมติและแสดงบทบาทท่ีตวัเองตอ้งการ เช่น สมมติว่าตวัเอง
ก าลงัท ากบัขา้ว หรือเล่นบทเป็นครูกบันกัเรียน เป็นกปัตนัขบัเคร่ืองบิน เป็นตน้ การเล่นบทบาทสมมติ
และละครน้ีช่วยท าให้เด็กสนุกสนาน เพราะได้น าส่ิงท่ีอยู่ภายใน ทั้งประสบการณ์เดิม อารมณ์
ความรู้สึก ความตอ้งการ มาแสดงออกไดอ้ย่างอิสระ เดก็จะรู้สึกผ่อนคลาย ไดค้ิดและลงมือท า โดยเกิด
จากการริเร่ิมของเด็กเอง เม่ือเด็กเล่นสมมติบ่อย ๆ เด็กจะ มีทกัษะในการสวมบทบาทเป็นส่ิงท่ีตน
ตอ้งการ รู้จกัท่ีจะสลบับทบาทกนัเล่น ซ่ึงเป็นทกัษะก่อนท่ีจะน าไปสู่การเล่นละคร 

 3. ความพึงพอใจของครูท่ีใชน้วตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการ
เล่นละครและบทบาทสมมติ เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงบริหารของเดก็ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเลก็ 
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.55 เน่ืองจากรูปแบบการสอนคร้ังน้ี มีกระบวนการท่ีเหมาะ
กบัความสามารถ ความรู้ในเน้ือหาเหมาะกบัความสามารถ วยั และความสนใจของผูเ้รียน สอดคลอ้ง
กบั อรทยั บุญเท่ียง (2562) ท่ีกล่าววา่ ครูผูดู้แลเดก็เลก็มีความพึงพอใจท่ีมีต่อการบูรณาการการจดัการ
เรียนรู้ทกัษะทางสมองเพ่ือชีวติท่ีส าเร็จ (Executive Function: EF) โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
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ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป   

 นวตักรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเล่นละครและบทบาทสมมติ 
ควรจดัให้มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การใช้เคร่ืองดนตรี การเล่นเกม กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์                
เป็นตน้    

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรท าการศึกษาวจิยัเพ่ือแสวงหานวตักรรมในการพฒันาเดก็ปฐมวยั ท่ีสอดคลอ้งกบับริบท
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นวลจนัทร์  จุฑาภกัดีกลุ และคณะ.  (2560).  การพัฒนาและหาค่าเกณฑ์มาตรฐานเคร่ืองมือประเมิน
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การยกระดับแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยั 
ด้วยหลักสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมท้องถิน่ 

เพ่ือใช้ชีวติร่วมกันในสังคมอย่างมีคุณภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3 * 

แขก  บุญมาทัน** 
(วันท่ีรับบทความ: 16  พฤศจิกายน 2565; วันแก้ไขบทความ: 10 ธันวาคม 2565; วันตอบรับบทความ: 15 ธันวาคม  2565) 

บทคดัย่อ 
 การวิจัยน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความต้องการจ าเป็น 2) สร้างหลักสูตร 3) ทดลองใช้  

4) เปรียบเทียบแรงยดึเหน่ียวทางสังคม 5) ประเมินหลกัสูตร โดยใชก้ารวิจยัและพฒันา 4 ระยะ คือ 1) ศึกษาความ
ตอ้งการจ าเป็น โดยสัมภาษณ์ผูเ้กี่ยวขอ้งกบัหลกัสูตรและวฒันธรรม 49 คน ดว้ยแบบสัมภาษณ์ 2) สร้างหลกัสูตร 
โดยจัดท าหลกัสูตรฯ และตรวจสอบโดยผูท้รงคุณวุฒิ 10 คน ดว้ยการสนทนากลุ่มฯ 3) ทดลองใชห้ลกัสูตร 
โดย 3.1) พฒันาครู 30 คน ดว้ยหลกัสูตรและเอกสารประกอบ 3.2) ทดลองใชห้ลกัสูตรโดยครู 6 คนทดลองใช้
กบันักเรียน 100 คน แบบ One Group Pre- Posttest Design 4) ประเมินหลกัสูตรกบัครูและนักเรียน 106 คน 
ดว้ยแบบประเมินหลกัสูตร วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบพฤติกรรมดว้ย  
t-test  แบบ Dependent  ผลการวิจยัพบว่า 1) หลกัสูตรมีความจ าเป็น เน่ืองจากครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงและ
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ มีเน้ือหาท่ีเกี่ยวขอ้งน้อย เน้นวดัความรู้ จึงตอ้งสร้างหลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมท่ีเนน้การปฏิบติัจริง 2) หลกัสูตร ประกอบดว้ย ช่ือ รหสั ชั้น กลุ่มสาระ หน่วยกิต เวลา ความน า วิสัยทศัน์ 
หลกัการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โครงสร้าง ค  าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ 
เน้ือหา เวลาเรียน แนวการจัดกิจกรรม แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 3) ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฯ  
พบว่า มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.22/87.53 และความพึงพอใจทั้งภาพรวมและรายดา้นอยูร่ะดบัมาก 4) แรงยึด
เหน่ียวทางสังคมฯ ของผูเ้รียนหลงัใชห้ลกัสูตรฯ สูงกว่าก่อนใชอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 5) ผลการ
ประเมินหลกัสูตรฯ ทั้งภาพรวมและรายดา้นอยูร่ะดบัมาก  

ค าส าคญั:  แรงยดึเหน่ียวทางสังคม,  สังคมสูงวยั,  หลกัสูตรสหวิทยาการ 
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Enhancing Social Cohesion in the Aging Society with an  
Interdisciplinary Curriculum about Knowledge Integration of Local Culture  

to Live together in a Quality Society for Prathomsuksa 1-3 Students * 

Khak Boonmatun** 
(Received: November 16, 2022; Revised: : December 10, 2022; Accepted: December 15, 2022) 

Abstract 
The purposes of this research were to study needs, develop a curriculum, experiment on the 

curriculum, compare social coercion, and evaluate the curriculum.  The research and development consisted 
of 4 phases.  First, the needs of 49 people involved in the curriculum and culture were studied by using an 
interview schedule.  Second, the curriculum was prepared and examined by 10 experts by group discussion. 
Third, the curriculum was tried out by developing 30 teachers with curriculum and supporting documents, and 
training 6 teachers with 100 students in a one-group pre-posttest design. Fourth, the curriculum was evaluated 
with teachers and 106 students by using an assessment form. The data were analyzed by using mean, standard 
deviation, and T-test. The results showed that the curriculum was necessary due to family changes and social studies, 
but learning subject areas had little relevant content focusing on measuring knowledge. The curriculum 
consisted of name, code, class, subject group, credits, time, leadership, vision, principles, aims, performance, 
desirable characteristics, structure, course description. learning outcomes, content, class time, activity management 
guidelines, learning resources, measurement and evaluation. The efficiency of the curriculum was 83.22/87.53, 
and the overall and individual satisfaction was at a high level.  The students’  satisfaction after using the 
curriculum was significantly higher than before at the 0.01 level. Both the overall and individual aspects were 
at a high level. 

Keywords:  Social Cohesion, Aging Society, Interdisciplinary Curriculum 
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บทน า   
 ครอบครัวไทยเป็นครอบครัวท่ีมีความอบอุ่นจากความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว

และเป็นครอบครัวใหญ่ มีสมาชิกอาศยัอยู่ร่วมกนัหลายรุ่น เช่น รุ่นปู่ย่า ตายาย พ่อแม่ ลูก และหลาน 
ซ่ึงสมาชิกทุกคนลว้นปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ี และดูแลกนัเป็นอย่างดีตามขนบธรรมเนียม ประเพณี
และวฒันธรรมท่ีไดสื้บทอดต่อกนัมา คือ การเคารพเช่ือฟังผูใ้หญ่ ความกตญัญูต่อบิดา มารดาหรือญาติ
ผูใ้หญ่ซ่ึงถือเป็นแรงยึดเหน่ียวทางสังคมท่ีส าคญั (พูนสุข เวชวฐิาน, 2557: 16) 

 ปัจจุบนัครอบครัวเกิดการเปลี่ยนแปลงตามขอ้มูลของส านกังานสถิติแห่งชาติ ดงัน้ี จ  านวน
สมาชิกในครอบครัว 4 คน ในปี 2533 ลดลงเหลือ 3 คน ในปี 2553 และในปี 2574 จะเขา้สู่สังคมสูงวยั
ระดบัสุดยอด คือ มีคนอายุ 65 ปีข้ึนไป เป็นสัดส่วนเท่ากบัหรือมากกว่า 14% ของประชากรทั้งหมด 
(ปราโมทย์ ประสาทกุล, 2557: 14) ประกอบกบัความคิดเห็นของเยาวชนต่อผูสู้งอายุเร่ิมเปลี่ยนไป 
กล่าวคือ ประมาณ 1 ใน 10 ของผูใ้ห้ความคิดเห็น มีความคิดว่าผูสู้งอายุเป็นภาระแก่ครอบครัว และ             
มีความรู้สึกว่าผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้น่าเบ่ือ และเด็กอายุ 0-17 ปี ไม่ไดอ้ยู่กบัพ่อและแม่เพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ จาก    
ร้อยละ 19.3 ในปี 2548 เป็นร้อยละ 22.8 ในปี 2554 ส่วนพ่อแม่ ผูป้กครองให้เวลาในการท ากิจกรรม
กบัลูกลดลง ส่งผลให้เด็กไม่ไดรั้บการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวท่ีดีพอหรือเรียนรู้อย่างผิด ๆ  จากส่ือ                 
ต่าง ๆ  ก่อให้เกิดปัญหาสังคม เช่น การนอนดึก ต่ืนสาย การเท่ียวเตร่ การเล่นเกม ติดโซเช่ียล ละเลยต่อ
บทบาทหนา้ท่ี และการเล่นการพนนัท่ีมีแนวโนม้สูงข้ึน (ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2561) 
   กรมกิจการผูสู้งอาย ุไดก้ าหนด แนวทางรองรับสังคมผูสู้งอายขุองประเทศไทย และส่งเสริม
ผลกัดนัให้ "สังคมสูงอายุเป็นวาระแห่งชาติ" มีประเด็นเร่งด่วนท่ีเร่งขบัเคลื่อน คือ ขอ้ 6. การสร้าง
ความรอบรู้ให้คนรุ่นใหม่เตรียมความพร้อมในทุกมิติ (มงคล ยะภกัดี, 2564: 1-2) ดว้ยสังคมสูงวยัเป็น
สังคมท่ีอยู่ร่วมกนัของทุกช่วงวยั ดงันั้น การสร้างการรับรู้และตระหนกัในบทบาทหน้าท่ีของบุคคลใน
ทุกช่วงวยัจึงถือเป็นการสร้างแรงยึดเหน่ียวทางสังคม โดยการเตรียมความพร้อมให้กบัวยัท่ีก าลงัเติบโต 
โดยเฉพาะในวยั 7-9 ปี หรือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 เพ่ือสร้างพ้ืนฐานและทกัษะในการอยู่
ร่วมกนัในสังคมสูงวยั 
 การยกระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัด าเนินการผ่านกระบวนการหล่อหลอม
อย่างต่อเน่ืองในรูปแบบของหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมในระบบการศึกษา ดว้ยการออกแบบรายวชิา
เพ่ิมเติมให้มีเน้ือหาแบบสหวทิยาการ และบูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่น มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้
การปฏิบติัจริงอย่างเหมาะสมกบัวยั บทบาทหนา้ท่ีและชีวติประจ าวนัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
1-3  ท าให้ไดห้ลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วิตร่วมกนั
ในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ท่ีสามารถน าไปใช้จดัการเรียนรู้ใน
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โรงเรียน เพ่ือสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัวและยกระดบัใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1-3 อยู่ร่วมกบัทุกช่วงวยัอย่างมีความสุขดว้ยการปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีค  านึงถึงความสุขของ
สมาชิกในครอบครัวและสังคมเป็นส าคญั  
 จากสภาพและปัญหาขา้งตน้ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาการยกระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสงัคม
สูงวยัด้วยหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมท้องถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนั                     
ในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 เพ่ือใหน้กัเรียนปฏิบติัตามบทบาทหน้าท่ี
ทั้งในครอบครัวและสังคมอนัส่งผลต่อการใชชี้วิตประจ าวนัอย่างมีความสุขและเพ่ิมแรงยึดเหน่ียวทาง
สังคมในสังคมสูงวยัต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณา

การวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 2. เพ่ือสร้างหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติ

ร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 3. เพ่ือทดลองใชห้ลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้

ชีวติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียนก่อนและหลงัใช้

หลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสงัคมอยา่งมี
คุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

 5. เพ่ือประเมินหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้
ชีวติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจยั จึงศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคม สังคมสูงวยั 

หลกัสูตรสหวิทยาการ จิตวิทยาพฒันาการวยัเด็กตอนปลาย การบูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัภาพท่ี 1 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจ ัยคร้ังน้ีด าเนินการวิจยัตามระเบียบวิธีการวิจยัและพฒันา (Research & Development: 

R&D) 4 ระยะ ดงัน้ี 
 ระยะที่ 1 ศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้

บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอยา่งมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 1-3 

 ผู้ให้ข้อมูล เป็นผูมี้ความรู้ดา้นหลกัสูตร หรือวฒันธรรมทอ้งถิ่น จ านวน 49 คน เลือกแบบ
เจาะจง ก าหนดคุณสมบติัดงัน้ี เป็นผู ้บริหาร ครู คณาจารย์กลุ่มหลกัสูตร กลุ่มจิตวิทยา กลุ่มส่ือและ
เทคโนโลยี กลุ่มวดัและประเมินผล ผู ้ปกครอง ผู ้รู้ด้านวฒันธรรมท้องถิ่น เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 
ผูสู้งอายุ และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

แรงยึดเหน่ียวทางสังคมของ 

Kawachi & Berkman (2000)  

หลกัสูตร 
สหวิทยาการ 

เร่ือง องคค์วามรู้บูรณา
การวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
เพ่ือใชชี้วิตร่วมกนัใน
สังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

การยกระดับแรงยึดเหนี่ยว
ทางสังคมในสังคมสูงวัย
ด้วยหลกัสูตรสหวิทยาการ 
เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ือใช้
ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่าง
มีคุณภาพของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่1-3 

สังคมสูงวยั 
(ปราโมทย ์ประสาทกุล, 2557) 

 

จิตวิทยาพฒันาการ 

หลกัสูตรสหวิทยาการ 
(คณะอนุกรรมการปรับปรุง
เกณฑม์าตรฐานหลกัสูตร
ระดบัอุดมศึกษา, 2549) 

 

การบูรณาการ 
(Ornstein and Hunkins, 1988) 

 
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

 ทฤษฎีการวิจยัและพฒันา (R&D) 
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตร 
สหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัและผูช่้วยผูว้จิยัด าเนินการสัมภาษณ์ตามวนั เวลาท่ีนดัหมาย 
การวเิคราะห์ขอ้มูล ดว้ยวธีิการสรุปอุปนยั  

 ระยะท่ี 2 สร้างหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้
ชีวติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 ผูว้จิยัท าการวเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลจากระยะท่ี 1 เพ่ือสร้างหลกัสูตร และตรวจสอบ
ความถูกตอ้งโดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 ผู้ให้ข้อมูล คือ ผู ้ทรงคุณวุฒิ จ  านวน 10 คน ท่ีจบระดบัปริญญาโทข้ึนไป และ/หรือมี
ประสบการณ์มากกวา่ 10 ปี ดงัน้ี 1. ดา้นหลกัสูตรและการสอน 2. ดา้นผูบ้ริหาร 3. ดา้นผูส้อน 4. ดา้น
สุขภาพ 5. ดา้นวฒันธรรมทอ้งถิ่น  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ประเด็นการสนทนากลุ่ม เร่ือง หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง 
องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสนทนากลุ่มทางส่ือออนไลน์  
 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการสรุปอุปนยั 

 ระยะที่ 3 ทดลองใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่น
เพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 และเปรียบเทียบระดบั
แรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผู ้เรียนก่อนและหลงัใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง  
องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมท้องถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3    

 กิจกรรมที่ 1 พฒันาแนวทางการน าหลกัสูตรไปใชใ้นสถานศึกษา  
  ผู้เข้าร่วมกิจกรรม คือ ครูผู ้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 2                       

ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน  
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย มี 2 ชนิด คือ 1) หลกัสูตรสหวทิยาการ และเอกสารประกอบ

หลกัสูตรสหวิทยาการ 2) แบบสอบถามความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง  
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องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  

  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใชก้ารประชุมเชิงปฏิบติัการ  
  การวิเคราะห์ข้อมูล ดว้ยการวเิคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  กิจกรรมที ่2 ครูน าหลกัสูตรไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  ผู้ทดลอง คือ ครูผูส้อนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 

จ านวน 6 คน  
  ผู้ร่วมการทดลอง เป็นนกัเรียนท่ีเรียนกบัครูในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียน

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 100 คน  
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ใช้เคร่ืองมือ 2 ชนิด คือ 1) หลกัสูตรสหวิทยาการ และ

เอกสารประกอบหลกัสูตรสหวิทยาการ 2) แบบทดสอบก่อนและหลงัการพฒันา เร่ือง แรงยึดเหน่ียวทาง
สังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียน  

    วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้วิธีการวิจ ัยก่ึงทดลองแบบ One Group Pre- Posttest 
Design ดงัน้ี 

วธีิการทดลอง : O1 X O2 
   เม่ือ  O1 หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน 
     X หมายถึง  การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตร  

   O2 หมายถึง  การทดสอบหลงัเรียน 
  การวิเคราะห์ข้อมูล ดว้ยค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบพฤติกรรม 

ดว้ยค่า t-test แบบ Dependent 
 ระยะที่ 4 ประเมินหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือ

ใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ตามกรอบแนวคิดของ
ประเมิน CIPP (Stufflebeam, D.L. and Others, 1971) 

 ผู้ให้ข้อมูล เป็นครูระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 6 
คน และนกัเรียนท่ีเรียนกบัครู จ านวน 100 คน  

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบประเมินหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า 
IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  
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 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแจกแบบประเมินให้กบัครูและมอบให้ครูแจกให้กบัผูเ้รียน
และนดัหมายวนัเวลา เพ่ือรับเคร่ืองมือคืน  

 การวิเคราะห์ข้อมูล วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็น พบว่า มีความตอ้งการจ าเป็นดา้นเน้ือหาท่ีบูรณาการ
หลากหลายสาขาและวฒันธรรมท้องถิ่น และจดัท าเป็นหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมตามหลกัสูตร
แกนกลาง มีองค์ประกอบดงัน้ี ความน า วิสัยทศัน์ หลกัการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โครงสร้าง ค าอธิบายรายวิชา ขอบข่ายเน้ือหา เวลาเรียน แนวการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ใช้เวลาในส่วนของรายวิชา/กิจกรรมท่ี
สถานศึกษาจดัเพ่ิมเติมตามความพร้อมและจุดเนน้ โดยใชเ้วลา 20 ชัว่โมง  

 2. ผลการสร้างหลกัสูตร พบวา่ หลกัสูตรช่ือ หลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณา
การวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
เวลา 20 ชัว่โมง ประกอบดว้ย ความน า วิสัยทศัน์ หลกัการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โครงสร้าง ค าอธิบายรายวิชา ขอบข่ายเน้ือหา เวลาเรียน แนวการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
 3. ผลการทดลองใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่น
เพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีขอ้คน้พบ 2 ส่วน 
ดงัน้ี 
 ส่วนที่ 1 ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  
แสดงดงัตาราง 1 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ 
เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

รายการ X  S.D. ความหมาย 

ดา้นหลกัสูตร 4.34 0.28 มาก 

ดา้นเน้ือหา 4.44 0.18 มาก 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

รายการ X  S.D. ความหมาย 

ดา้นการจดัการเรียนรู้ 4.06 0.40 มาก 

ดา้นส่ือ และแหล่งเรียนรู้ 4.11 0.28 มาก 

ดา้นการวดัและประเมินผล 4.42 0.32 มาก 

รวมทั้งส้ิน 4.29 0.15 มาก 

 ตารางท่ี 1 ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ใน
ภาพรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.29, S.D. =  0.15)   

 ส่วนที่ 2 ประสิทธิภาพของหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรม
ทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ดงัตาราง 2 

ตารางที ่2 ประสิทธิภาพของหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือ
ใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ย 

คะแนนระหวา่งเรียน 180 149.80 83.22 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 12 10.50 87.53 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) = 83.22/87.53 

 ตารางท่ี 2 คะแนนระหวา่งเรียน (E1) มีค่าเฉลี่ย 149.80 คะแนน จากคะแนนเตม็ 180 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 83.22 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียน (E2) มีค่าเฉลี่ย 10.50 จากคะแนน
เตม็ 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 87.53 แสดงวา่ หลกัสูตรมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 83.22/87.53 ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 80/80 

 4. ผลการเปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียนก่อนและหลงั
ใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วิตร่วมกนัในสังคม
อย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 แสดงดงัตาราง 3 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียนก่อนและหลงัใช้

หลกัสูตร 

ผลสัมฤทธ์ิ N คะแนนเต็ม X  S.D. t p 
ก่อนเรียน 100 12 6.86 1.86 16.87** 0.01 
หลงัเรียน 100 12 10.50 1.06 

 **มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
 ตารางท่ี 3 ระดับแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผู ้เรียนหลงัใช้หลกัสูตร 

สหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 สูงกวา่ก่อนใชห้ลกัสูตรอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 5. ผลการประเมินหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือ
ใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ดงัตารางท่ี 5 

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการประเมินหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง                   
องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

รายการ X  S.D. ความหมาย 
การประเมินดา้นบริบท  4.24 0.19 มาก 
การประเมินดา้นปัจจยัน าเขา้ 4.16 0.21 มาก 
การประเมินดา้นกระบวนการ  4.17 0.16 มาก 
การประเมินดา้นผลิตผล  4.31 0.27 มาก 

รวม 4.21 0.09 มาก 

 ตารางท่ี 5 ผลการประเมินหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรม
ทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ในภาพรวม
และรายดา้นอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.21, S.D. = 0.09) 

 

 



 

ปีที ่12 ฉบับที ่2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 

152 
วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies Network in Northern Rajabhat Universities 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการศึกษาท่ีพบว่า หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรม
ทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีความจ าเป็น 
เน่ืองจากสภาพครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อความสุขในครอบครัว  
ซ่ึงหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรมยงัมีเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งน้อย เน้นความรู้มากกว่าการปฏิบติั จึงจ าเป็นตอ้งสร้าง
หลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม โดยเนน้ท่ีการปฏิบติัจริงของนกัเรียนต่อผูสู้งอายุในครอบครัว ซ่ึงปัจจุบนัมี
ลกัษณะเป็นครอบครัวแหว่งกลาง กล่าวคือ รุ่นหลานจะอาศยัอยู่กบัรุ่นปู่ย่า ตายาย และรุ่นพ่อแม่ออกไป
ท างานอยู่ต่างถิ่นท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ศุภชยั ปิติกุลตงั (2563) ท่ีกล่าวถึง รูปแบบครอบครัวไทย
ตั้งแต่ปี  พ.ศ.2554–2559 ว่ามีรูปแบบของครอบครัวเพ่ิมข้ึน คือ ประเภทครอบครัวแหว่งกลาง  
มีลกัษณะท่ีบุตรอาศยัอยู่ร่วมกบัสมาชิกอื่นในบา้นหลงัเดียวกนั โดยพ่อและแม่ท างานต่างจงัหวดัเพ่ือหา
เงินส่งกลบัให้ครอบครัว ในการใชจ่้ายดูแลบุตรแทนตนเอง และกลบัมาเยี่ยมครอบครัวเป็นคร้ังคราว 
ส่งผลต่อแรงยึดเหน่ียวของคนในครอบครัวท่ีลดน้อยลง เกิดช่องว่างระหว่างวยั ความขดัแยง้และ                 
คบัขอ้งในครอบครัว 2 ประการ คือ 1) รุ่นหลานมีลกัษณะนิสัยแข็งกร้าว ด้ือร้น เพราะรุ่นปู่ย่าตายาย
ตามใจ ดว้ยรุ่นพ่อแม่เป็นผูห้าเลี้ยงครอบครัว 2) รุ่นปู่ย่าตายายปล่อยปละละเลยรุ่นหลาน ทั้ง 2 ประการ
น้ีส่งผลต่อแรงยึดเหน่ียวทางสังคมท่ีมีความต้องการจ าเป็นในการร้ือฟ้ืนและพฒันาให้มีเพ่ิมข้ึน 
อย่างไรก็ตามเพ่ือส่งเสริมให้ความสุขในครอบครัวมีเพ่ิมข้ึน สมาชิกในครอบครัวต้องปฏิบติัตาม
บทบาทหน้าท่ีของตนเอง (Erera, 2002) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จนัทร์ดี แสงห้าว (2558) ท่ีด าเนินการ
วิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านอย่างมีวจิารณญาณและการใฝ่รู้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีพบว่า การพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมมีความจ าเป็นอยู่ในระดบั
มาก นอกจากนั้นยงัเป็นความตอ้งการของครู นกัเรียนและผูป้กครอง 
 นอกจากน้ี จากผลการศึกษาท่ีพบว่า หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  
มีองค์ประกอบเป็นไปตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนด เป็นหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 ซ่ึงโรงเรียนสามารถน าไปใช้จดัการเรียนรู้ในโรงเรียนได้
อย่างสะดวก เน่ืองจากหลกัสูตรมีองค์ประกอบ รายละเอียดและเอกสารประกอบหลกัสูตรครบถว้น
ตามท่ีครูจ าเป็นตอ้งน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในสถานศึกษาและหลกัสูตรจดัท าตามกฎ ระเบียบท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัท าหลกัสูตรเพ่ิมเติม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 2-3) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
คะนึงนิจ ป้อมหิน (2556) ท่ีด  าเนินการวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมกลุ่มสาระการ
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เ รียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เ ร่ือง ตามรอยพระอริยสงฆ์เจ้า ในอ าเภอปลาปาก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นนาดอกไม ้ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 ท่ีพบวา่ หลกัสูตรมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั คือ หลกัการและเหตุผล จุดหมาย โครงสร้างหลกัสูตร 
ขอบข่ายสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวชิา หน่วย
การเรียนรู้ แนวการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 2. จากผลการทดลองใชห้ลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิน่
เพ่ือใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 อยู่ในระดบัมาก 
เน่ืองจาก เน้ือหาสาระหรือโครงสร้างของหลกัสูตรได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์
ผูเ้ก่ียวขอ้ง ประกอบกบัเน้ือหาท่ีใช้ในหลกัสูตรเป็นเน้ือหาท่ีง่ายต่อการปฏิบติั โดยมีผูป้กครองเป็น                 
ผูร่้วมกิจกรรม และการวดัและประเมินเป็นการวดัและประเมินผลตามสภาพจริงท่ีง่ายและไม่เป็นภาระ
ต่อครู สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Dougherty (1999: 218) ท่ีไดศึ้กษาหลกัสูตรบูรณาการในโรงเรียน
มธัยมศึกษา โดยออกแบบหน่วยการเรียนในโปรแกรมหลกัสูตรบูรณาการ ใช้การบูรณาการแบบขา้ม
วชิา ผลการศึกษา พบวา่  หลกัสูตรบูรณาการเป็นท่ียอมรับและถูกน าไปใชใ้นโรงเรียนประถมศึกษา      

 ทั้งน้ี จากผลการศึกษาท่ีพบวา่ หลกัสูตรมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.22/87.53 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้คือ 80/80 เน่ืองจาก กิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติัระหว่างใชห้ลกัสูตรมีความสอดคลอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนั และเป็นวิถีชีวิตท่ีผูป้กครองหรือบุคคลในครอบครัวคุน้เคย ดงันั้นเม่ือมีหลกัสูตรท่ีมี
เน้ือหาในการปฏิบติักิจกรรมท่ีมีส่วนร่วมกนัในครอบครัว และช่วยยกระดบัแรงยึดเหน่ียวของคนใน
ครอบครัว อีกทั้งบุคคลในครอบครัวได้รับประโยชน์จากการปฏิบติักิจกรรม จึงท าให้บุคคลใน
ครอบครัวมีแนวโน้มท่ีจะมีส่วนร่วมก ากับติดตามการปฏิบติักิจกรรมของผู ้เรียน และบุคคลใน
ครอบครัวยงัมีส่วนร่วมในการประเมินผลการปฏิบติักิจกรรม จึงท าให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมอย่าง
ตั้งใจ ต่อเน่ืองตามใบกิจกรรม ส่งผลให้การประเมินหลงัเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สายฝน 
หลา้สุดตา (2558: 181) ท่ีวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง การประดิษฐ์ผลติภณัฑจ์ากผา้พ้ืนเมือง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ หลกัสูตร
รายวชิาเพ่ิมเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง การประดิษฐ์ผลิตภณัฑจ์ากผา้
พ้ืนเมือง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เท่ากบั 82.69/ 84.69  

 นอกจากน้ี จากผลการศึกษาท่ีพบว่า ผลการเปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมใน
สังคมสูงวยัทั้งของผูเ้รียนหลงัใชห้ลกัสูตรสูงกวา่ก่อนใชห้ลกัสูตรอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
เน่ืองจากกิจกรรมท่ีปรากฏในหลกัสูตรเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนพึงปฏิบติัต่อบุคคลในครอบครัว ท่ีสะทอ้น
ถึงความดูแลเอาใจใส่ อนัส่งผลให้แรงยึดเหน่ียวทางสังคมในครอบครัวสูงข้ึน เช่น การแช่เทา้ การนวด                  
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การช่วยเหลือ หยิบจบัส่ิงของ หรือการใชเ้วลาวา่งในการท ากิจกรรมร่วมกนัตามวยัของผูเ้รียนสอดคลอ้งกบั 
ศิรินทรา พลซา (2562: 2) ท่ีวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม “สนุกคิดกบัส่ิงประดิษฐ์ทาง
วทิยาศาสตร์” พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนทกัษะการเรียนรู้ เฉลี่ยเท่ากบั 74.92 คิดเป็นร้อยละ 74.92 และมีจ านวน
นกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์9 คน คิดเป็นร้อยละ 75 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 

 3. จากผลการศึกษา ท่ีพบว่า ผลการประเมินหลกัสูตรอยู่ในระดบัมาก เน่ืองจากหลกัสูตรมี
ความง่ายต่อการน าไปใช้ ไม่เ พ่ิมภาระในการจัดการเรียนรู้ให้กับครู กิจกรรมสอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวนัและช่วยยกระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคม ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างความสัมพนัธ์
ของคนในครอบครัวท่ีมีลกัษณะแหวง่กลางไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ดงันั้นหลกัสูตรจึงตอบสนองความ
ต้องการของสังคม สอดคล้องกับ สายฝน หล้าสุดตา (2558: 181) ด าเนินการวิจยัเร่ือง การพฒันา
หลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ืองการประดิษฐ์
ผลิตภณัฑจ์ากผา้พ้ืนเมือง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ หลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมมีความสอดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหา บริบทและความตอ้งท่ีแทจ้ริงของทอ้งถิ่น และครูผูส้อนสามารถน าไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรู้และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ไดเ้ป็นอย่างดี 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1.1 ครูหรือสถานศึกษาท่ีน าหลกัสูตรไปใช้ตอ้งศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรและ
เอกสารประกอบหลกัสูตรต่าง ๆ ใหเ้ขา้ใจก่อนน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

 1.2 การจดักิจกรรมการเรียนควรมีความยืดหยุ่นทั้งเน้ือหา และเวลาท่ีใชใ้นการปฏิบติั
กิจกรรมใหส้อดคลอ้งปัญหาและบริบทของทอ้งถิ่น โดยมีครูและบุคคลในครอบครัวเป็นผูก้ระตุน้ให้
นกัเรียนปฏิบติั 

 1.3 ครูควรมีช่องทางการติดต่อกบัผูป้กครองของนกัเรียนเพ่ือจะไดช้ี้แจงและรับทราบ
ผลการปฏิบติัตวัตามหลกัสูตรของผูเ้รียน 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรส่งเสริมใหส้ถานศึกษาพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่น ๆ เพ่ือพฒันาสมรรถนะของผูเ้รียนใหท้นัต่อการเปลี่ยนแปลง 
 2.2 ควรส่งเสริมใหชุ้มชนมีส่วนร่วม ในการพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมตามความ

ตอ้งการของทอ้งถิ่น 
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 2.3 ควรมีการวจิยัเชิงประเมินเก่ียวกบัการใชห้ลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม เพ่ือน าผลการประเมิน
มาปรับปรุงพฒันาหลกัสูตรระยะยาวต่อไป 
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บทคดัย่อ 
   การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ1) ศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจัยท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการจัดการโรคไต
เร้ือรังระดับปฐมภูมิ 2) พัฒนาและประเมินกลยุทธ์การจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิจังหวดัสุโขทยั            
กลุ่มตวัอย่างที่ศึกษา ประกอบดว้ย อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) และเจ้าหนา้ที่สาธารณสุข
ระดบัต าบล จ านวน 373 คน  ผูใ้หข้อ้มูลในการพฒันากลยทุธ์ ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ผูเ้ช่ียวชาญในการพฒันากลยทุธ์
และผูบ้ริหาร ผูท้ี่มีความช านาญที่มีประสบการณ์ในการจัดการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิท่ีประสบผลส าเร็จ 
จ านวน 15 คน และผูท้รงคุณวุฒิประเมินกลยทุธ์ จ  านวน 21 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถาม
วิธีการเก็บรวมรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ การสัมภาษณ์ การประชุมเชิงปฏิบติัการ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจัย พบว่า 1) จังหวัดสุโขทัยมีการก าหนด
เป้าหมายของแผนงานการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิแต่ยงัไม่สอดคลอ้งกบัสภาพการณ์จริงในปัจจุบนั 
ยงัขาดการประสานการท างานของคณะท างานฝ่ายต่าง ๆ ผลการวิเคราะห์จุดแข็ง พบว่า บุคลากรมีความ
รับผิดชอบสูงในการปฏิบติังานตามหนา้ที่ที่ไดรั้บมอบหมาย ดา้นจุดอ่อน ขาดการถ่ายทอดองคค์วามรู้ในการ
จัดการโรคไตเร้ือรังกบัเครือข่าย ผลการวิเคราะห์โอกาส ไดแ้ก่ เทคโนโลยีการส่ือสารที่ทนัสมยั ช่วยในการ
ประสานงาน อุปสรรค ไดแ้ก่ ประชาชนเขา้ถึงส่ือโฆษณาชวนเช่ือง่ายโดยไม่มีการควบคุมจากหน่วยงาน          
2) กลยทุธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิจังหวดัสุโขทยัที่พฒันา มีประเดน็กลยทุธ์ จ  านวน 4 ประเด็น 
11 กลยทุธ์ และ ตวัช้ีวดั 27 ตวั 3) ผลการประเมินกลยทุธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิจังหวดัสุโขทยั 
ที่พฒันา ในภาพรวม พบว่า มีความสอดคลอ้ง ความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และการยอมรับไดใ้นระดบั
มาก และระดบัมากที่สุด 
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Abstract 
 This research aimed to study states, problems, and factors related to management of primary chronic 
kidney disease, and develop and assess the strategies for management of primary chronic kidney disease.              
The 373 participants were village health volunteers and public health officers. Fifteen strategic development 
informants were administrators, experts in strategy development and administrators with best practice to 
manage primary chronic kidney disease. The strategies were assessed by 21 experts. The data were collected 
by using a questionnaires and focus group discussion, and then analyzed using mean, standard deviation and 
content analysis.  The results showed that Sukhotai Province had  set the goals to manage primary chronic 
kidney disease but they did not match the current situation, and there was no support from other sectors.                 
The internal strength analysis results revealed that staff of health officers were very responsible, but the 
weaknesses was the lack of knowledge transfer in managing chronic kidney disease within the network.                 
The analysis results of opportunities revealed that advanced communication technology was very helpful for 
the management of primary chronic kidney disease.  However, the threat was that people had easy access to 
propaganda media without the control of the involved organization.  The suggested strategies for the 
management of primary chronic kidney disease in Sukhotai province consisted of 11 strategies, and the results 
of the assessment revealed that they were consistent, suitable, and acceptable at a high level. 

Keywords: Strategy, Management of Primary Chronic Kidney Disease, Sukhotai Province 
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บทน า  
 สภาพสังคม เศรษฐกิจ และวิถีการด าเนินชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลงไปของผูค้นในสังคม น าไปสู่
ปัญหาสุขภาพมากมาย ทั้งทางตรงและทางออ้ม โดยโรคไตเร้ือรังเป็นโรคท่ีเป็นปัญหาสาธารณสุขของ
ทุกประเทศทัว่โลก และก าลงัเป็นปัญหาท่ีทวคีวามรุนแรงมากข้ึนเป็นล าดบั ส าหรับประเทศไทยพบถงึ
ร้อยละ 17.6% และจากขอ้มูลกระทรวงสาธารณสุข ส านกังานสนบัสนุนบริการสุขภาพ เขต 2 ซ่ึงมี
ทั้งหมด 5 จงัหวดั ไดแ้ก่ ตาก สุโขทยั อุตรดิตถ์ พิษณุโลก เพชรบูรณ์ พบว่า มีผูป่้วยท่ีโรคไตเร้ือรัง
ตั้งแต่ปี 2558 จ านวน 32,316 คน และในปี 2561 มีจ านวนผูป่้วย 64, 631 คน (กระทรวงสาธารณสุข, 
2561) ซ่ึงจากสถิติจะพบวา่มีอตัราของผูป่้วยโรคไตเร้ือรังเพ่ิมจ านวนข้ึนทุกปี 
 ส าหรับผูป่้วยโรคไตเร้ือรังในเขตรับผิดชอบโรงพยาบาลสุโขทยั พบวา่ ในปี 2558 มีจ านวน 
9,019 คน ปี 2559 จ านวน 11,093 คน ปี 2560 จ านวน 14,378 คน และปี 2561 จ านวน 13,590 คน
(กระทรวงสาธารณสุข, 2561) เน่ืองจากโรคไตเร้ือรังเป็นโรคท่ีไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้                 
แต่สามารถชะลอการเส่ือมของไตได ้แต่ถา้ไม่สามารถชะลอความเส่ือมของไตไดจ้ะท าใหผู้ป่้วยโรคไต
เร้ือรังมีความเส่ือมของไตมากข้ึนจนน าไปสู่โรคไตเร้ือรังระยะสุดทา้ย ในระยะเร่ิมตน้ส่วนใหญ่ผูป่้วย
มกัจะไม่มีอาการแต่จะเร่ิมแสดงอาการเม่ือหน่วยไตเหลือนอ้ยลงจนมีของเสียคัง่ในเลือดมาก โดยจะมี
อาการ เช่น ปัสสาวะออกมาน้อย รู้สึกอ่อนเพลีย เบ่ืออาหาร คลื่นไส้ อาเจียน นอนไม่หลบั กลา้มเน้ือ
เป็นตะคริวตอนกลางคืน ตวับวม น ้าท่วมปอด หายใจเหน่ือยหอบ มีภาวะซีด ความดนัโลหิตสูง สับสน 
และอาจถึงขั้นหมดสติ เม่ือโรคด าเนินเขา้สู่ระยะไตวายเร้ือรังระยะสุดทา้ย (End stage renal disease, 
ESRD) ซ่ึงเป็นระยะท่ีผูป่้วยจ าเป็นตอ้งไดรั้บการรักษาบ าบดัทดแทนไต ได้แก่ การฟอกเลือดดว้ย
เคร่ืองไตเทียม การลา้งไตทางช่องทอ้ง หรือการผ่าตดัปลูกถ่ายไต (International Society for Peritoneal 
Dialysis, 2011) ซ่ึงส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของผูป่้วยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้และโดยปัจจุบนัค่าใชจ่้ายใน
การบ าบดัทดแทนไตโดยการลา้งไตทางช่องทอ้ง หรือการฟอกเลือดดว้ยเคร่ืองไตเทียมเฉลี่ยประมาณ 
240,000 บาทต่อคนต่อปี ซ่ึงค่าใช้จ่ายน้ียงัไม่รวมถึงค่าใชจ่้ายดว้ยยา (กรมควบคุมโรค, 2559) โรคไต
เร้ือรังมีทั้งหมด 5 ระยะซ่ึงระยะท่ี 1-3 เป็นระยะท่ีสามารถชะลอการเส่ือมของไตไดก้ารส่งเสริม
พฤติกรรมสุขภาพการให้การดูแลอย่างต่อเน่ือง 2 ปี พบว่า ผูป่้วยสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไดดี้          
มีทกัษะในการจดัการการตวัเองไดอ้ย่างเหมาะสม และอตัราการเส่ือมของไตมีแนวโน้มชะลอลง              
เม่ือเทียบการรักษาแบบมาตรฐานของผูป่้วยโรคไตเร้ือรัง (กรมควบคุมโรค, 2559)  เพ่ีอใหป้ระชาชน        
มีสุขภาพดีปลอดภยัจากโรคไม่ติดต่อเร้ือรังท่ีมีสาเหตุจากพฤติกรรมสุขภาพท่ีไม่ถูกตอ้งสาเหตุหลกั
ของผูเ้ขา้รับการบ าบดัทดแทนไตในปี พ.ศ.2563 ไดแ้ก่ ความดนัโลหิตสูง และเบาหวาน (สมาคมโรค
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ไตแห่งประเทศไทย, 2563) ซ่ึงทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งร่วมมือและหากลยุทธ์ และแนวทางในการ
ส่งเสริมพฤติกรรม (Pamela A. Ohman Strickland, 2010) ร่วมกนัอย่างจริงจงั 
 จากสภาพปัญหาดงัท่ีกล่าวมาประเด็นท่ีเป็นปัญหา คือ ยงัไม่มีการจดัท าแผนกลยุทธ์              
การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิอย่างจริงจงั มีเพียงการด าเนินงานตามนโยบาย และติดตาม
ประเมินผลตามตวัช้ีวดักระทรวงสาธารณสุข  และขาดการบูรณาการการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบั
ปฐมภูมิ เน่ืองจากแนวโน้มผูป่้วยโรคไตเพ่ิมข้ึนทุกปีจากสาเหตุจากพฤติกรรมสุขภาพท่ีไม่ถูกต้อง          
ขาดความรู้การดูแลตนเองเพ่ือป้องกนัโรคไตเร้ือรัง ผูว้จิยัเห็นวา่การพฒันากลยุทธ์การจดัการเก่ียวกบั
โรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิจะก่อให้เกิดกลยุทธ์ ท่ีมีประสิทธิภาพในการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบั   
ปฐมภูมิจังหวดัสุโขทัย ซ่ึงกลยุทธ์ท่ีพฒันาได้มีองค์ประกอบ ท่ีส าคญัได้แก่ วิสัยทัศน์ พันธกิจ 
เป้าประสงค์ ประเด็นกลยุทธ์ กลยุทธ์ ตวัช้ีวดั และมาตรการ (สาคร สุขศรีวงศ์, 2560) ซ่ึงจะเป็น
แนวทางส าคญัของการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิจงัหวดัสุโขทยัท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
สามารถน าไปใชใ้นการจดัการโรคไตเร้ือรังไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิใน

จงัหวดัสุโขทยั 
2. เพ่ือพฒันากลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั 
3. เพ่ือประเมินกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั 
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 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การวิจ ัยคร้ังน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจ ัยแบบผสมผสาน (Mixed method) โดยใช้ทั้ งการวิจยั                     
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวจิยัเชิงคุณภาพ โดยการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบั              
ปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั  
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบดว้ยอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น               
(อสม.) และบุคลากรสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบงานโรคไตเร้ือรัง ในพ้ืนท่ี 9 อ  าเภอในจงัหวดัสุโขทยั
จ านวน 373 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้ตารางเครจซ่ีและมอร์แกน (Krejcie and Morgan) 
โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบหลายขั้นตอน  

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
(Rating Scale) วเิคราะห์ขอ้มูลโดยแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วเิคราะห์
โดยการแจกแจงความถี่ และค่าเฉลี่ยร้อยละ ส าหรับการสนทนากลุ่ม ผูใ้ห้ขอ้มูล ไดแ้ก่ ผูอ้  านวยการ
โรงพยาบาลบา้นด่านลานหอย หวัหนา้หน่วยไตเทียมโรงพยาบาลสุโขทยั พยาบาลวชิาชีพชานาญการ 

ความรู้ทัว่ไปในการจดัการงานโรคไตเร้ือรัง 
ระดบัปฐมภูมิ 

แนวคิดและทฤษฎีการพฒันากลยุทธ์ 

การวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในภายนอกการจดัการงานโรค
ไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 
(SWOT Analysis) 

บริบทการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 
จงัหวดัสุโขทยั 

 

การพฒันากลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 

การประเมินกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิใน
จงัหวดัสุโขทยั 

กลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 
จงัหวดัสุโขทยั 

สภาพ ปัญหา และปัจจยัท่ีเก ีย่วขอ้งกบัการจดัการโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิสภาพแวดลอ้มภายใน 

ภายนอกของจงัหวดัสุโขทยั (SWOT Analysis) 
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โรงพยาบาลประจ าอ  าเภอและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล อาสาสมคัรสาธารณสุข และเจา้หนา้ท่ี
ผูรั้บผิดชอบงานโรคไตเร้ือรังในจงัหวดัสุโขทยั  จ  านวน 9 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยมี
เกณฑ์คุณสมบติั คือ เป็นบุคลากรสาธารณสุขท่ีเป็นผู ้จดัการงานโรคไตเร้ือรังและอาสาสมคัร
สาธารณสุขประจ าหมู่บา้นท่ีรับผิดชอบงานโรคไตเร้ือรัง การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการวเิคราะห์เน้ือหา  

 ขั้นตอนท่ี 2 พฒันากลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั 
        2.1 การศึกษาแนวทางการจดัการโรคไตเร้ือรังในหน่วยงานท่ีประสบความส าเร็จ                
โดยการวิเคราะห์เอกสารและการสัมภาษณ์ การศึกษาแนวทางการจดัการโรคไตเร้ือรังในหน่วยงาน                 
ท่ีประสบความส าเร็จ โดยการวเิคราะห์เอกสาร ใชว้ธีิการเลือกแบบเจาะจง คือ โรงพยาบาลคลองขลุง 
ซ่ึงได้รับงบประมาณสนับสนุนการท างานวิจ ัยแบบ R2R ประจ าปี 2559 จากส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ประเด็นท่ีเก่ียวข้องใน 4 ด้าน ประกอบดว้ย 1) ด้านการ
วางแผน 2) การจดัองค์กร 3) การน า และ 4) การควบคุม ผู ้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู ้บริหารและบุคลากร
สาธารณสุขผูป้ฏิบติังานโรคไตเร้ือรังในโรงพยาบาลท่ีประสบความส าเร็จ จ านวน 3 คน โดยใชว้ธีิการ
เลือกแบบเจาะจง ไดแ้ก่ ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลและเจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังานโรคไตเร้ือรังโรงพยาบาล
คลองขลุง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจ ัย ได้แก่ แบบบันทึกผลการวิเคราะห์เน้ือหาในเอกสารตาม                       
แบบสัมภาษณ์  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการวเิคราะห์เน้ือหา 

         2.2 การวเิคราะห์สภาพแวดลอ้มภายใน ดา้นผูบ้ริหารและบุคลากร  ดา้นโครงสร้างการ
บริหารภายใน ดา้นวสัดุและอุปกรณ์ ดา้นการเงินและงบประมาณ ดา้นวฒันธรรมองคก์าร  ดา้นการ
บริหารจัดการ ด้านการบริการ (วิรัช  วิรัชนิภาวรรณ , 2559) และภายนอก ด้านเทคโนโลยี                               
ดา้นเศรษฐกิจ  ดา้นสังคมและวฒันธรรม  ดา้นนโยบายและการเมือง  ดา้นกฎหมาย ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
จดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั และจดัท าร่างกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรัง
ระดับปฐมภูมิในจังหว ัดสุโขทัย  โดยการประชุมเชิงปฏิบั ติการ (Workshop) เ พ่ือวิเคราะห์
สภาพแวดลอ้มโดยใชเ้ทคนิค SWOT Analysis และการยกร่างกลยุทธ์ดว้ยการประชุมเชิงปฏิบติั โดยใช้
เทคนิค SWOT Matrix ผูใ้หข้อ้มูล ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ผูเ้ช่ียวชาญในการพฒันากลยุทธ์และผูบ้ริหาร ผูท่ี้มี
ความช านาญท่ีมีประสบการณ์ในการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิท่ีประสบผลส าเร็จ จ านวน               
15 คน โดยใชผ้ลการวจิยัในขั้นตอนท่ี 2 เป็นขอ้มูลหลกัประกอบการพิจารณา จุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส 
และอุปสรรค วิเคราะห์ค่าน ้ าหนักคะแนนเพ่ือก าหนดต าแหน่งกลยุทธ์ ยกร่างวิสัยทศัน์ พนัธกิจ 
เป้าประสงค์ ประเด็นกลยุทธ์ กลยุทธ์ ตวัช้ีวดั และมาตรการ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา 
และขอ้สรุปจากท่ีประชุม 
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  2.3 ตรวจสอบร่างกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั                
โดยการสัมมนาอิงผู ้เช่ียวชาญ ผู ้ให้ข้อมูล ได้แก่ นักวิชาการ และผู ้ทรงคุณ วุฒิท่ีมีความรู้ และ
ประสบการณ์ดา้นการพฒันากลยุทธ์ และดา้นความตระหนกัรู้ จ  านวน 15 คน โดยผูเ้ขา้ร่วมการสัมมนา
ร่วมกนัสรุปผลการวพิากษก์ลยุทธ์ในประเดน็ต่าง ๆ และปรับปรุงร่างกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรัง
ระดับปฐมภูมิในจังหวดัสุโขทัย ตามมติการวิพากษ์ของผู ้เช่ียวชาญ โดยการวิเคราะห์เน้ือหา                           
ตามประเดน็ในการตรวจสอบร่างกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั  
 ขั้นตอนท่ี 3 การประเมินกลยุทธ์ใชเ้กณฑก์ารประเมินกลยุทธ์  
 โดยการประเมินกลยุทธ์ใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความสอดคล้อง ด้านความเหมาะสม                       
ดา้นความเป็นไปได ้และการยอมรับไดข้องกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดั
สุโขทยั ผูใ้ห้ขอ้มูล ประกอบดว้ย ผูท้รงคุณวุฒิ และผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นการพฒันากลยุทธ์ และดา้นการ
จดัการโรคเร้ือรัง จ านวน  21 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบประเมินกลยุทธ์ วิเคราะห์โดย
การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑ์การประเมินกลยุทธ์ มีค่าเฉลี่ยมากกว่าเท่ากบั 
3.50 และ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน นอ้ยกวา่ 1.00 แสดงวา่ กลยุทธ์มีความสอดคลอ้ง / ความเหมาะสม 
/ ความเป็นไปได ้/ การยอมรับได ้

สรุปผลการวิจัย 
 สรุปผลจากการวจิยัการพฒันากลยุทธ์จดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิของจงัหวดัสุโขทยั 
ไดผ้ลการวจิยัตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 1. สภาพ ปัญหาและปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิในจังหวัด
สุโขทัย 
                     1.1 ผลการศึกษาสภาพการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั พบวา่ 
สภาพการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั ดา้นการวางแผน มีการก าหนดเป้าหมาย
ของแผนงานการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐม แต่ยงัขาดการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้ม ท าให้การ
วางแผนงานไม่สอดคล้องกับสภาพการณ์จริงในปัจจุบนั ด้านการจดัองค์กร มีการจดัท าแผนภูมิ            
การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิท่ีชดัเจนตามโครงสร้างองคก์ร มีการแบ่งสรรจดัทรัพยากรเพ่ือ
สนบัสนุนการด าเนินงาน มีการใช้บุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถตรงกบังาน แต่ขาดการประสาน
การท างานของคณะท างานฝ่ายต่าง ๆ  และการท างานซ ้ าซ้อน ท าให้มีความยุ่งยากในการปฏิบติังาน   
ด้านการน า มีการกระตุน้จูงใจโดยจดัให้มีการอบรมให้ความรู้ด้านการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบั       
ปฐมภูมิ แต่ยงัขาดแผนการพฒันาบุคลากรในด้านการพฒันาความรู้ ทกัษะและเจตคติเก่ียวกับ               
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การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ หรือมีนอ้ยเกินไป ดา้นการควบคุม มีการจดัท าตวัช้ีวดัมาตรฐาน
ดา้นผลการด าเนินงาน แต่ยงัขาดการน าผลสรุปของการด าเนินงาน ติดตาม และประเมินผลไปใชใ้น
การปรับปรุงแผนการจดัการโรคไตเร้ือรัง  
      1.2 ผลการศึกษาปัญหาการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิจงัหวดัสุโขทยั พบว่า 
ดา้นการวางแผน ขาดการวเิคราะห์สภาพแวดลอ้ม ท าใหก้ารวางแผนงานไม่สอดคลอ้งกบัสภาพการณ์
จริงในปัจจุบนั และการก าหนดเป้าประสงค์ความส าเร็จของแผนงานยงัไม่เหมาะสมกบัสภาพและ
ปัญหา ด้านการจดัองค์กร ขาดการประสานการท างานของคณะท างานฝ่ายต่าง  ๆ  และการท างาน
ซ ้ าซ้อน ท าให้มีความยุ่งยากในการปฏิบติังาน โครงสร้างของคณะกรรมการด าเนินงานยงัขาดความ
คล่องตวัในการท างาน และการแบ่งงาน การมอบหมายอ านาจหนา้ท่ีใหผู้ป้ฏิบติังานยงัไม่เหมาะสมกบั
ปริมาณงานและความรู้ความสามารถ ดา้นการน า ขาดแผนการพฒันาบุคลากรในดา้นการพฒันาความรู้ 
และเจตคติเก่ียวกบัการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ หรือมีนอ้ยเกินไป ดา้นการควบคุม ขาดการ
ก าหนดปฏิทินการติดตาม และการประเมินผล ท าให้การด าเนินงานไม่มีทิศทางและเกิดความล่าชา้ 
ผูบ้ริหารยงัไม่ไดน้ าผลสรุปของการด าเนินงาน ติดตาม และประเมินผลไปใช้ในการปรับปรุงแผน      
การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิใหมี้ความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
       1.3 ผลการศึกษาปัจจยัเก่ียวขอ้งกบัการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดั
สุโขทยั พบว่า ปัจจยัภายใน พบว่า จุดแข็ง ไดแ้ก่ บุคลากรมีความรับผิดชอบสูงในการปฏิบติังานตาม
หน้าท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย มีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือดา้นการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ
จากทั้งภายในและภายนอกองค์กร จุดอ่อน ไดแ้ก่  ขาดการถ่ายทอดองค์ความรู้ในการจดัการโรคไต
เร้ือรังกบัเครือข่าย ปัจจยัภายนอก พบว่า โอกาส  ไดแ้ก่ เทคโนโลยีการส่ือสารท่ีทนัสมยัช่วยใหก้าร
ประสานงาน มีความสะดวกมากข้ึน ประชาชนส่วนใหญ่สนใจดูแลสุขภาพและห่วงใยปัญหาสุขภาพ
มากข้ึน นโยบายดา้นสาธารณสุข เอื้อต่อการจดัการโรคไตระดบัปฐมภูมิ ดา้นอุปสรรค ประชาชน
เข้าถึงส่ือโฆษณาชวนเช่ือง่ายโดยไม่มีการควบคุมจากหน่วยงาน ขาดความรอบรู้สุขภาพและ
พฤติกรรมการดูแลตนเองเพ่ือป้องกนัโรคไตเร้ือรัง 
          2. การพัฒนากลยุทธ์การจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิในจังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษา
เป็นดังน้ี  
      2.1 ผลการศึกษาแนวทางการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในหน่วยงานท่ีประสบ
ความส าเร็จดา้นการวางแผน พบว่า มีการจดัท าแผนงานก าหนดเป้าหมายติดตามประเมินผลอย่าง
ต่อเน่ือง ควรวเิคราะห์ปัญหาและวางแผนงานใหส้อดคลอ้งกบันโยบายของกระทรวงสาธารณสุขและ
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บริบทของพ้ืนท่ี  ดา้นการจดัองคก์ร พบว่า มีการเน้นการจดัสรรทรัพยากรอย่างเพียงพอมีโครงสร้าง
องค์กรอย่างชดัเจนและมีระบบการประสานงานภายในและภายนอกองคก์รมีการกระจายการจดัการ
โรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิแบบบูรณาการอาศยัความร่วมมือภาคประชาชนและทอ้งถิ่น พฒันาระบบ
ขอ้มูลสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือใหก้ารประสานงานสะดวกรวดเร็ว  ดา้นการน า มีประสิทธิภาพ
ท าให้มองเห็นภาพและเป้าหมายเดียวกนั เน้นแนวทางการพฒันาศกัยภาพเครือข่ายและการเช่ือมต่อ
แบบบูรณาการ ดา้นการควบคุม ก าหนดตวัช้ีวดัและวดัประเมินผลการด าเนินงานติดตามปรับปรุง      
แนวทางการด าเนินงานอย่างสม ่าเสมอ เม่ือพบปัญหาควรก าหนดให้มีเวทีท่ีจะมีการน าผลการ
ด าเนินงานตามตวัช้ีวดัมาวเิคราะห์สภาพปัญหาและด าเนินการแกไ้ขร่วมกนั 
  3. กลยุทธ์การจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิในจังหวัดสุโขทัย  ผลการศึกษากลยุทธ์                
การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั ประกอบดว้ย วสิัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าประสงค์ 
ประเดน็กลยุทธ์และกลยุทธ์ ดงัภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2 การพฒันากลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิจงัหวดัสุโขทยั 
 

วิสัยทศัน์: จงัหวดัตน้แบบการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ เขา้ถึงบริการและมีสุขภาวะท่ีดี 

พนั
ธก

ิจ 

1. พฒันาระบบการ
จดัการโรคไต
เร้ือรังระดบัปฐม
ภูมิ ครอบคลุมทุก
มิติ 
 

2. พฒันาบุคลากร
ใหมี้สมรรถนะ 
รองรับผูป่้วยโรค
ไตเร้ือรังระดบัปฐม
ภูมิ 
 

3. พฒันาระบบการ
จดัการและการดูแล
ผูป่้วยโดย
เทคโนโลยีและ
ระบบสารสนเทศท่ี
ทนัสมยั 
 

4. สร้างและสนบัสนุน
ความเขม้แขง็ของภาคี
เครือข่ายและชุมชนใน
การสร้างเสริมการ
จดัการโรคไตเร้ือง
ระดบัปฐมภูมิ 
 

เป้
าป
ระ
สง

ค ์

1. ระบบบริหาร
จดัการโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิใน
จงัหวดัสุโขทยัมี
ความเหมาะสมและ
มีประสิทธิภาพ 
 

2. บุคลากรดา้นการ
จดัการโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิใน
จงัหวดัสุโขทยัมี
สมรรถนะในการ
ดูแลผูป่้วยโรคไต
เร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 

3. จงัหวดัสุโขทยัมี
การใหบ้ริการดา้น
การจดัการและการ
ดูแลผูป่้วยท่ีมี
คุณภาพ  
 

4. ภาคีเครือข่ายและ
ชุมชนในจงัหวดั
สุโขทยัมีความเขา้ใจ
และความเขม้แขง็ใน
การขบัเคล่ือนการ
จดัการโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิ 
 

ปร
ะเด

น็ก
ลย
ทุธ

์ 

1. การเพิ่ม
ประสิทธิภาพระบบ
บริหารจดัการโรคไต
เร้ือรังระดบัปฐมภูมิใน
จงัหวดัสุโขทยั 
 

2. การพฒันา
สมรรถนะบุคลากร
ดา้นการจดัการและ
การดูแลผูป่้วยโรคไต
เร้ือรังระดบัปฐมภูมิ
ในจงัหวดัสุโขทยั 
 

3. การยกระดบัการ
ขบัเคลือ่นการให้บริการ
ดา้นการจดัการและการ
ดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรงั
ระดบัปฐมภูมิในจงัหวดั
สุโขทยัอย่างเป็นระบบ
และมีคุณภาพ 
 

4. การพฒันาระบบ
ก  ากบั ติดตาม และ
ประเมินผลภาคี
เครือข่ายและชุมชนใน
จงัหวดัสุโขทยัดา้นการ
จดัการโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิ 
 

กล
ยทุ

ธ์ 

1.1 เพิม่ประสิทธิภาพ
แผนการจดัการโรคไต
เร้ือรังระดบัปฐมภูมิใน
จงัหวดัสุโขทยั  

 

2.1 พฒันาสมรรถนะ
บุคลากรดา้นการ
จดัการและการดูแล
ผูป่้วยโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิใน
จงัหวดัสุโขทยั 
 

3.1 ขบัเคล่ือนการจดัการและ
การดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิในจงัหวัด
สุโขทยัใหมี้ประสิทธิภาพและ
มีประสิทธิผล 3.2 เสริมสร้าง
ความเขม้แข็งของภาคี
เครือข่ายและชุมชนในจงัหวดั
สุโขทยัด้านการจดัการโรคไต
เร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 
 

4.1 ปรับปรุง/พฒันา/
สร้างเสริมระบบและ
กลไกการก  ากบัตดิตาม 
ประเมินผลการจดัการ
โรคไตเร้ือรังระดบั
ปฐมภูมิในจงัหวดั
สุโขทยั 
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  ส าหรับ ผลการศึกษากลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั                          
มีรายละเอียด ดงัน้ี 

 วิสัยทัศน์ 
  จงัหวดัตน้แบบการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ เขา้ถึงบริการและมีสุขภาวะท่ีดี 
 พันธกิจ 
  1. จดัใหมี้ระบบการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ ครอบคลุมทุกมิติ  
  2. พฒันาบุคลากรใหมี้สมรรถนะ รองรับผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ  
  3. พฒันาระบบการจดัการและการดูแลผูป่้วยโดยเทคโนโลยีและระบบสารสนเทศท่ี

ทนัสมยั  
  4. สร้างและสนบัสนุนความเขม้แขง็ของภาคีเครือข่ายและชุมชนในการสร้างเสริมการ

จดัการโรคไตเร้ืองระดบัปฐมภูมิ 
 เป้าประสงค์ 
   1. ระบบบริหารจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยัมีความเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ  
  2. บุคลากรดา้นการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยัมีสมรรถนะใน
การดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ  
  3. จงัหวดัสุโขทยัมีการใหบ้ริการดา้นการจดัการและการดูแลผูป่้วยท่ีมีคุณภาพ  
  4.ภาคีเครือข่ายและชุมชนในจงัหวดัสุโขทยัมีความเขา้ใจและความเขม้แข็งในการ
ขบัเคลื่อนการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 
 ประเด็นกลยุทธ์ 1 การเพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริหารจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิใน
จังหวัดสุโขทัย  

   กลยุทธ์ท่ี 1 ขบัเคลื่อนระบบกลไกการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดั
สุโขทยั  

  กลยุทธ์ท่ี 2 สร้างเสริมระบบการติดตามประเมินผล การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบั   
ปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั  

  กลยุทธ์ท่ี 3 เช่ือมโยงระบบสารสนเทศการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิให้
สามารถเขา้ถึงไดส้ะดวก  

  กลยุทธ์ท่ี 4 เพ่ิมประสิทธิผลแผนปฏิบติัการ การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 
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 ประเด็นกลยุทธ์ 2 การพัฒนาสมรรถนะบุคลากรด้านการจัดการและการดูแลผู้ป่วยโรคไต
เร้ือรังระดับปฐมภูมิในจังหวัดสุโขทัย  
              กลยุทธ์ท่ี 5 ส่งเสริมบุคลากรดา้นการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดั
สุโขทยั  
              กลยุทธ์ท่ี 6 สร้างองคค์วามรู้และทกัษะ ดา้นการดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ
ในจงัหวดัสุโขทยั   
              กลยุทธ์ท่ี 7 เสริมสร้างขวญัและก าลงัใจใหก้บับุคลากรผูป้ฏิบติังานดา้นการจดัการและ
การดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ 
 ประเด็นกลยุทธ์ 3  การยกระดับการขับเคล่ือนการให้บริการด้านการจัดการและการดูแล
ผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิในจังหวัดสุโขทัยอย่างเป็นระบบและมีคุณภาพ  
                  กลยุทธ์ท่ี 8 พฒันาแอพพลิเคชัน่ ส่ือดิจิทลัและคลงัความรู้เก่ียวกบัการดูแลตนเองใน
การป้องกนัโรคไตเร้ือรัง  
                  กลยุทธ์ท่ี 9 ส่งเสริมการจดัการและการดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดั
สุโขทยัโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
 ประเด็นกลยุทธ์ 4 การพัฒนาระบบก ากับ ติดตาม และประเมินผลภาคีเครือข่ายและชุมชน
ในจังหวัดสุโขทัยด้านการจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิ  
                 กลยุทธ์ท่ี 10 สนบัสนุนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายและชุมชน ดา้นการจดัการโรค
ไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิ  
                 กลยุทธ์ท่ี 11 ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ดา้นการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิ
ของภาคีเครือข่ายและชุมชน 

 4. ผลการประเมินกลยุทธ์การจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิในจังหวัดสุโขทัย ผลการ
ประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และการยอมรับไดข้องกลยุทธ์ท่ี 1-11 พบวา่ อยู่ในระดบัมาก
และมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาในรายดา้น สรุปไดด้งัน้ี 
                   4.1 ผลการประเมินกลยุทธ์ดา้นความเหมาะสม พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
รายกลยุทธ์ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด ได้แก่ กลยุทธ์ท่ี 10 สนับสนุนการมีส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายและชุมชน ดา้นการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิ  
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    4.2 ผลการประเมินกลยุทธ์ ด้านความเป็นไปได้ พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัมาก                 
รายกลยุทธ์ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุดไดแ้ก่ กลยุทธ์ท่ี 3 เช่ือมโยงระบบสารสนเทศการจดัการโรค
ไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิใหส้ามารถเขา้ถึงไดส้ะดวก 
  4.3 ผลการประเมินกลยุทธ์ด้านการยอมรับได้ พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัมาก                       
รายกลยุทธ์ พบวา่ ขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุดไดแ้ก่ กลยุทธ์ท่ี 10 สนบัสนุนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือขา่ย
และชุมชน ดา้นการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิ 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวจิยัท่ีพบวา่ การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยั มีเป้าหมาย
ของแผนงานการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิแต่ไม่สอดคล้องกับสภาพการณ์ ยงัขาดการ
ประสานการท างานแบบบูรณาการ ปัจจยัภายใน จุดแข็ง พบว่า บุคลากรมีความรับผิดชอบสูง มีการ
สร้างเครือข่ายความร่วมมือแต่ขาดการถ่ายทอดองค์ความรู้ในการจดัการโรคไตเร้ือรังกบัเครือข่าย 
ปัจจยัภายนอก พบว่า เทคโนโลยีการส่ือสารท่ีทนัสมยั ช่วยให้การประสานงานดา้น อุปสรรค พบวา่ 
ประชาชนเขา้ถึงส่ือโฆษณาชวนเช่ือง่ายโดยไม่มีการควบคุมจากหน่วยงาน ขาดความรอบรู้สุขภาพและ
พฤติกรรมการดูแลตนเองเพ่ือป้องกนัโรคไตเร้ือรัง  ผลการศึกษากลยทุธ์ การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบั
ปฐมภูมิท่ีพฒันาจงัหวดัสุโขทยั มี 4 ประเดน็กลยุทธ์ 11 กลยุทธ์จากผลการประเมินกลยุทธ์ ทุกกลยุทธ์
มีดา้นความเหมาะสมและดา้นการยอมรับได ้มากถึงมากท่ีสุดโดยเฉพาะกลยุทธ์ท่ี 10 สนบัสนุนการมี
ส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายและชุมชน ดา้นการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิ และผลการวจิยัท่ี
พบวา่  กลยุทธ์ท่ี 11 ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ดา้นการจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิของภาคี
เครือข่ายและชุมชน พบวา่ อยู่ในระดบัมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบั พามีลา เอ โอมาน สตริกแลนด ์(Pamela 
A. Ohman Strickland, 2010: 295–305)  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง Features of the Chronic Care Model (CCM) 
Associated with Behavioral Counseling and Diabetes Care in Community Primary Care ผลการศึกษา 
พบว่า รูปแบบการดูแลผูป่้วยแบบ CCM การดูแลระดบัปฐมภูมิเป็นตวัเลือกท่ีดี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ส าหรับชุมชนดว้ยการบูรณาการทรัพยากรท่ีมีอยู่ นอกจากน้ี ผลการศึกษายงัพบว่า รูปแบบการดูแล
ผูป่้วย ระดบัปฐมภูมิ ยงัช่วยให้เกิดการปรับปรุงคุณภาพอื่น ๆ  ในการดูแลผูป่้วยและมีความพยายาม
หรือความคิดริเร่ิมใหม่ ๆ ในการดูแลระดบัปฐมภูมิท่ีบา้นดว้ย ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะน าไปสู่การมีทีมปฏิบติั
ดูแลดา้นสุขภาพท่ีมีคุณภาพ และมีการจดัการโรคหรือการส่งเสริมการดูแลสุขภาพ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ
การจดัการระดบัปฐมภูมิเป็นการดูแลแบบการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายและชุมชน ท าให้สามารถ
เข้าถึงประชาชน ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทั้งทางด้านความรู้เก่ียวกบัการดูแลตนเองและ         
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ด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เกิดวฒันธรรมการดูแลตนเองมีความฉลาดทางสุขภาพ (Health 
Literacy) การพฒันากลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิจะสามารถจะช่วยให้เห็นทิศทาง 
การก าหนดเป้าหมายและการน ากลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิลงสู่การปฏิบติัจะเพ่ิม
ประสิทธิภาพการดูแลสุขภาพประชาชนตามนโยบาย ของกระทรวงสาธารณสุข สอดรับกับ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย 
“ประชาชนสุขภาพดี เจา้หนา้ท่ีมีความสุข ระบบสุขภาพยัง่ยืน”   

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
 1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใชข้องโรงพยาบาลจงัหวดัสุโขทยั ควรด าเนินการ

ดงัน้ี  
       1.1 ควรยกระดบัการขบัเคลื่อนการใหบ้ริการดา้นการจดัการและการดูแลผูป่้วยโรคไต
เร้ือรังระดบัปฐมภูมิในจงัหวดัสุโขทยัอย่างเป็นระบบและมีคุณภาพ พฒันาส่ือแอพพลิเคชัน่ความรู้
เก่ียวกบัการดูแลตนเองในการป้องกนัโรคไตเร้ือรัง ส่งเสริมการจดัการและการดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรัง
ระดบัปฐมภูมิ เพ่ือเพ่ิมการเขา้ถึงของประชาชน    
                 1.2 ส่งเสริมบุคลากรด้านการจัดการโรคไตเร้ือรังระดับปฐมภูมิ และการสร้าง                      
องคค์วามรู้และทกัษะดา้นการดูแลผูป่้วยโรคไตเร้ือรังระดบัปฐมภูมิในพ้ืนท่ีใหบ้ริการ   
   1.3 สนับสนุนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายและชุมชน ส่งเสริมการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้สร้างสรรคน์วตักรรมการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิท่ีเกิดจากการปฏิบติังาน  

 2.  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้ส าหรับส านกังานสาธารณสุข 
     2.1 ควรจดัให้มีการพฒันาสมรรถนะบุคลากรด้านการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบั                
ปฐมภูมิในหลกัสูตรฝึกอบรมเฉพาะทั้งจงัหวดั 
     2.2 ควรส่งเสริมและสนบัสนุนใหบุ้คลากรดา้นการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิ
มีการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ท่ีสร้างสรรคห์รือนวตักรรมดา้นงานการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภมิู
ท่ีเกิดจากการปฏิบติังานและเผยแพร่ ต่อยอดองคค์วามรู้ต่อไป  
  2.3 ควรผลกัดนัให้ผลการปฏิบติังานดา้นการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิเขา้สู่
แผนกลยุทธ์หลกัของโรงพยาบาลหรือของกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือให้ผลการด าเนินงานบรรลุ
เป้าหมายตามตวัช้ีวดัท่ีมีระบบและเกิดโครงสร้างการท างานท่ีชดัเจนข้ึน 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 ควรศึกษาวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) โดยการน าผลการวิจยัคร้ังน้ีไปทดลองใช้
กบัโรงพยาบาลและหน่วยงานสาธารณสุขท่ียงัขาดกลยุทธ์การจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิ               
ท่ีเป็นรูปธรรม เพ่ือส่งเสริมกระบวนการจดัการโรคไตเร้ืองรังระดบัปฐมภูมิกระบวนการท างานดูแล
สุขภาพชุมชนให้เกิดประสิทธิภาพประสิทธิผลและความย ัง่ยืนตามเป้าหมายและการแก้ไขปัญหาใน
พ้ืนท่ี 
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การพฒันากลยุทธ์การสร้างความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษอีากรให้ภาครัฐ 
ของประชาชนในท้องทีส่ านักงานสรรพากรภาค 7* 

อรวริศรา ดสุีขแสง**  สมชัย วงษ์นายะ***  เจริญวิชญ์ สมพงษ์ธรรม**** 

(วันท่ีรับบทความ: 13 พฤศจิกายน 2563; วันแก้ไขบทความ: 21 พฤษภาคม 2564; วันตอบรับบทความ: 24 พฤษภาคม 2564) 

บทคดัย่อ 
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือการพฒันากลยทุธ์การสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ 

ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7  การวิจยัแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาความตระหนกัรู้ดา้น
การเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7  2) ศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากร
ภาค 7  3) พฒันากลยทุธ์การสร้างความตระหนกัรู้ และ 4) ประเมินกลยทุธ์ กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัไดแ้ก่ ประชาชนผู ้
มีงานท าและมีรายได ้400 คน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เน้ือหา 
ผลการวจิยัพบวา่ 

1. ความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 พบวา่
ประชาชนมีความรู้เก่ียวกบัหน้าท่ีของกรมสรรพากรแต่ยงัขาดความรู้ในการเสียภาษี ตระหนักว่าการเสียภาษีเป็น
หน้าท่ีของคนไทยทุกคน  2. สภาพปัจจุบันส านักงานสรรพากรภาค 7 มีการจัดท าแผนกลยุทธ์ แต่มีปัญหาด้าน 
การจดัท าแผน ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อการสร้างความตระหนักรู้โดยน าเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั เพื่ออ านวยความสะดวกในการ 
ยื่นเสียภาษี  3. กลยุทธ์ท่ีพฒันาข้ึนประกอบ 1) พฒันาแผนการสร้างความตระหนักรู้โดยผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย 
2) เสริมสร้างระบบและกลไกการประชาสัมพนัธ์เชิงรุกเพ่ือเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมาย  3) สร้างศูนยบ์ริการประชาชนและ
ผูป้ระกอบการ (RD Services Center)  4) ปรับปรุงภาพลกัษณ์การใหบ้ริการสู่ความเป็นเลิศ 5) พฒันาศกัยภาพบุคลากร 
6) ส่งเสริมระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการข้อมูลภาษีอากรโดยใช้เทคโนโลยี Data Analytics  7) ส่งเสริมการ
ขบัเคล่ือนการสร้างเครือข่าย  8) เสริมสร้างรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ส่ือสังคมออนไลน์  9) พฒันากระบวนการ
ควบคุม ติดตาม และประเมินผล  4. ผลการประเมินกลยทุธ์ พบวา่ กลยทุธ์ส่วนใหญ่มีความสอดคลอ้ง ความเหมาะสม 
ความเป็นไปได ้และการยอมรับไดใ้นระดบัมาก ถึง มากท่ีสุด 

ค าส าคญั:  กลยทุธ์, การสร้างความตระหนกัรู้, การเสียภาษีอากร, ส านกังานสรรพากรภาค 7 

* บทความวิทยานิพนธ์หลกัสูตรปรัชญาดุษฏีบนัฑิต สาขาวชิายทุธศาสตร์การบริหารและการพฒันา, มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร
** นกัศึกษาหลกัสูตรปรัชญาดุษฏีบนัฑิต สาขาวชิายทุธศาสตร์การบริหารและการพฒันา, มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
*** รองศาสตราจารย ์ดร., มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
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Strategy Development for Raising Awareness Tax Payment to the Government of 
Peopel In The Regional Revenue Office 7 * 

Onwaritsara Deesuksaeng** Somchai Wongnaya*** Charoenwit Sompongtam**** 

(Received: November 13, 2020; Revised: May 21, 2021; Accepted: May 24, 2021) 

Abstract 
The purpose of research was to development the strategies for raising awareness of tax payment to the 

government of the people in the Regional Revenue Office 7. The research procedures were divided into 4 step as follows: 
1) studying the awareness of tax payment to the government of the people in the Regional Revenue Office 7 2) studying
the current states, problems, and factors related to raising awareness of tax payment to the government of the people in the 
Regional Revenue Office 7 3) develop strategies for raising awareness, and 4) assessing the strategies. The population 
comprises 400 the people who have income, management of the organization, for development and evaluation the strategies 
by 67 experts. The data were analyzed using mean, standard deviation and content analysis. The research finding were as 
follows: 

1. The awareness of tax payment was the most people have knowledge about the Revenue Department and
awareness that tax payments is a duty of every Thai people. 2. The current state was having a plan strategy. The problems 
were not planned by stakeholders. The factors contributing to raising awareness of tax payment were Technology.  3. The 
strategies developed consisted of: 1) developing a plan to raise awareness by stakeholders. 2) strengthening the system and 
proactive public relations mechanisms. 3) establish a service center. 4) Improving the image of the service to be excellent. 
5) developing the potential of personnel. 6) information management system using data analytics technology. 7) the creation
of a network 8)self-learning model for people by using social media, and 9)developing the process of control, monitoring 
and evaluation. 4. The assessment of the strategies was found that a vision, missions, goals, strategic issues, strategies, 
indicators, and measures were consistency, suitability, possibility and acceptability at a high to highest level. 

Keywords:  Strategy, Awareness, Tax payment, The Regional Revenue Office 7 
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บทน า 
กรมสรรพากร (The Revenue Department) มีภารกิจหลักในการจัดเก็บภาษีอากรตามประมวล

รัษฎากรและกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งอย่างทัว่ถึงและเป็นธรรม ใหบ้ริการและสร้างความสมคัรใจดา้นการเสีย
ภาษีอากร รวมทั้งเสนอแนะมาตรการทางดา้นภาษีอากร โดยใชอ้  านาจทางกฎหมายตามประมวลรัษฎากรมา
จดัเกบ็ภาษี 5 ประเภท ไดแ้ก่ ภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดา ภาษีเงินไดนิ้ติบุคคล ภาษีมูลค่าเพ่ิม ภาษีธุรกิจเฉพาะและ
อากรแสตมป์ โดยพระราชบญัญติัแห่งประมวลรัษฎากร พ.ศ. 2481 บญัญติัข้ึนเม่ือวนัท่ี 31 มีนาคม พ.ศ. 2481 
โดยให้มีผลใช้บังคับในวันท่ี 1 เมษายน พ.ศ. 2482 (Legal Revenue Department Office, 2017, online) โดย
พระราชบญัญติัแห่งประมวลรัษฎากรพุทธศกัราช 2481 ค านึงถึงหลกัการจดัเก็บภาษีอากรท่ีดี  โดยการเก็บภาษี
มีวตัถุประสงคเ์พ่ือหารายไดใ้ห้พอใชก้บัค่าใชจ่้ายของรัฐบาล เพ่ือกระจายรายได ้เพ่ือควบคุมการบริโภคของ
ประชาชน เพ่ือช าระหน้ีสินของรัฐบาล หรือสนองนโยบายทางธุรกิจในอนาคต (Academic Revenue Department 
Office, 2013, online) 

จากส านกังานสถิติจงัหวดัและส านกังานแรงงานจงัหวดัในเขตทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 
ซ่ึงประกอบดว้ย จงัหวดัก าแพงเพชร พิษณุโลก นครสวรรค ์สุโขทยั พิจิตร ตาก เพชรบูรณ์ อุตรดิตถ ์พบว่า 
มีประชากรท่ีมีงานท าและมีเงินไดท้ั้งส้ิน จ านวน 2,982,205 คน (ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2560: 1) และผูย้ื่น
แบบแสดงรายการภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดามีจ านวนทั้งส้ิน 550,172 คน (กรมสรรพากร, 2561: 1) คิดเป็น
ร้อยละ 18.45 ของจ านวนผูมี้งานท าและมีเงินได้ทั้งหมด และจ านวนผูไ้ม่ยื่นแบบแสดงรายการคิดเป็น 
ร้อยละ 81.55 แสดงใหเ้ห็นถึงปัญหาใหญ่ของประเทศ ซ่ึงตอ้งเร่งหาสาเหตุ นโยบายในการจดัเก็บภาษีอากร
ของรัฐบาล กลไกลการจดัเก็บภาษีอากรของรัฐบาลและท่ีส าคญัท่ีกระทบต่อประชาชนผูเ้สียภาษี ปัจจยั
ดงักล่าว (ประพาฬ วงศสุ์บิน, 2558: 12-20) ปัญหาในปัจจุบนัท่ีเราไดพ้บจากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงท าการ
วิจยัเร่ือง การพฒันากลยุทธ์การสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนใน
ทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 เพ่ือให้ประชาชนทอ้งท่ีเกิดความตระหนกัรู้ในหนา้ท่ี ความเขา้ใจ ความ
สมคัรใจดา้นการเสียภาษีอากร และปฏิบติัตามกฎหมายท่ีเก่ียวกบัภาษีอากรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
1. เพ่ือศึกษาความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านักงาน

สรรพากรภาค 7 
2. เพ่ือศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร

ใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 
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3. เพ่ือพฒันากลยุทธ์การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนใน
ทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 

4. เพ่ือประเมินกลยุทธ์การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชน
ในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
ผูวิ้จยัไดศึ้กษาและสังเคระห์ แนวความคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความตระหนักรู้ บริบทท่ีเก่ียวขอ้งกับ 

ภาษีอากร โดยน าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาขา้งตน้มาพฒันากลยุทธ์การสร้างความตระหนกัรู้ใหเ้กิดประสิทธิภาพ
มากท่ีสุด ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้รุปเป็นแผนภาพกรอบแนวคิด ดงัภาพท่ี 1 

– 

ภาพที่ 1 กรอบความคิดการวิจยั 

การวิเคราะห์
สภาพแวดลอ้ม
ภายในและภายนอก 
ดว้ยเทคนิค SWOT 

1.แนวความ
คิดทฤษฎี
เก่ียวกบัความ
ตระหนกัรู้ 
2. บริบทท่ี
เก่ียวขอ้งกบั
ภาษีอากร 
3. แนวคิด
เก่ียวกบัการ
พฒันากลยทุธ์ 
4. งานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง 

ความตระหนกัรู้ดา้น
การเสียภาษีอากรให้
ภาครัฐของประชาชน 
ในทอ้งท่ีส านกังาน
สรรพากรภาค 7 

การประเมิน 
กลยทุธ์การสร้าง
ความตระหนกัรู้
ดา้นการเสียภาษี
อากรให้ภาครัฐ 
ของประชาชน
ในทอ้งท่ี
ส านกังาน
สรรพากรภาค 7 
ท่ี 4 ดา้น ดงัน้ี 
- ดา้นความ
สอดคลอ้ง 
- ดา้นความ
เหมาะสม 
- ดา้นความ
เป็นไปได ้
- ดา้นการ
ยอมรับได ้

ร่างกลยทุธ์การสร้าง
ความตระหนกัรู้ดา้น
การเสียภาษีอากรให้
ภาครัฐของประชาชน 
ในทอ้งท่ีส านกังาน
สรรพากรภาค 7 ท่ี
สร้างข้ึน 
- วิสยัทศัน์ 
- พนัธกิจ 
- เป้าประสงค ์
- ประเด็นกลยทุธ์ 
- กลยทุธ ์
- ตวัช้ีวดั 
- มาตรการ 

กลยทุธ์การ
สร้างความ
ตระหนกัรู้
ดา้นการเสีย
ภาษีอากรให้
ภาครัฐ ของ
ประชาชน
ในทอ้งท่ี
ส านกังาน
สรรพากร
ภาค 7 

สภาพ ปัญหา และ
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การสร้างความ
ตระหนกัรู้ดา้นการเสีย
ภาษีอากรให้ภาครัฐ
ของประชาชน ใน
ทอ้งท่ีส านกังาน
สรรพากรภาค 7 
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ระเบียบวธีิวจิยั 
การวิจยัคร้ังน้ีใชร้ะเบียบวิธีวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed method) โดยใชท้ั้งการวิจยัเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research) และการวิจยัเชิงคุณภาพรวมกนั โดยการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ี

ส านกังานสรรพากรภาค 7 
 1.1 การศึกษาความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐของประชาชนในท้องท่ี

ส านกังานสรรพากรภาค 7 โดยใชแ้บบสอบถาม ประชากร ไดแ้ก่ ประชาชนผูมี้งานท าและมีรายไดใ้น
ทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 ในเขตอ าเภอเมืองฯ 8 จงัหวดั ประกอบดว้ย จงัหวดัพิษณุโลก นครสวรรค ์
ก าแพงเพชร ตาก สุโขทยั อุตรดิตถ ์เพชรบูรณ์ และพิจิตร จ านวนทั้งส้ิน 2,982,205 คน จ านวนกลุ่มตวัอย่าง 
400 คน โดยใชต้ารางส าเร็จรูปของ ทาโร ยามาเน่ (Yamane, 1973) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
ไดแ้ก่ แบบสอบถาม การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 1.2 การศึกษาความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐของประชาชนในท้องท่ี
ส านกังานสรรพากรภาค 7 โดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก รูปแบบการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและ
ปลายเปิด ประชากร ไดแ้ก่ ผูมี้เงินไดแ้ละมีงานท าทั้งภาคราชการและเอกชน จ านวน 15 คน วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา 

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาสภาพ ปัญหา และปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการ
เสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7  

 2.1 ศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ประชากร ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารหน่วยงานในสังกดั
ส านกังานสรรพากรภาค 7 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร จ านวนทั้งส้ิน 67 
คน โดยเกบ็ขอ้มูลจากประชากรทั้งหมด เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสอบถาม การ
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2.2 ศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยการสนทนากลุ่ม ผูร่้วมสนทนากลุ่ม ไดแ้ก่ 
จากผูบ้ริหารหน่วยงานในสังกดัส านกังานสรรพากรภาค 7 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้น
การเสียภาษีอากร จ านวน 10 คน ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา  

ขั้นตอนที่ 3 พฒันากลยุทธ์การสร้างความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของ
ประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7  

 3.1 การวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในและภายนอกท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนักรู้
ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 โดยใชเ้ทคนิค SWOT 
Analysis ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการประชุมเชิงปฏิบติัการ และการจดัท าร่างกลยุทธ์การสร้างความ
ตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนในท้องท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7  
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ประกอบดว้ยวิสยัทศัน ์พนัธกิจ เป้าประสงค ์ประเดน็กลยทุธ์ กลยทุธ์ ตวัช้ีวดั และมาตรการ ผูใ้หข้อ้มูลใน
การศึกษาคร้ังน้ีจากการประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshop) จ านวน 2 คร้ัง โดยมีการประชุมเชิงปฏิบติัการ
คร้ังท่ี 1 ประกอบดว้ย สรรพารกรพ้ืนท่ี หัวหน้าส่วนระดบัช านาญการพิเศษ ขา้ราชการระดบัอาวุโส 
จ านวน 17 คน โดยใชผ้ลการวิจยัในขั้นตอนท่ี 1 และ ขั้นตอนท่ี 2 เป็นเป็นขอ้มูลหลกัประกอบการพิจารณา 
จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค วิเคราะห์ค่าน ้ าหนักคะแนนเพ่ือก าหนดต าแหน่งกลยุทธ์ ยกร่าง
วิสัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าประสงค ์ประเด็นกลยุทธ์ กลยุทธ์ ตวัช้ีวดั และมาตรการ ร่วมกนัระดมสมองโดยใช้
ผลคะแนนการประเมินค่าน ้ าหนกัมาก าหนดต าแหน่งกลยุทธ์ โดยใชเ้ทคนิค SWOT Analysis วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา และขอ้สรุปจากท่ีประชุม 

 3.2 ตรวจสอบร่างกลยุทธ์การสร้างความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของ
ประชาชนในทอ้งท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7 โดยการสัมมนาอิงผูเ้ช่ียวชาญ ผูใ้ห้ขอ้มูลประกอบดว้ย
สรรพากรภาค 7 ผูช่้วยสรรพากรภาค 7 สรรพากรพ้ืนท่ี ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันากลยุทธ์ จ านวน 10 คน 
โดยให้ตรวจสอบและให้ความคิดเห็นด้านความสอดคลอ้งขององค์ประกอบต่าง ๆ  ของกลยุทธ์และ
ตรวจสอบความเหมาะสมของกลยุทธ์ท่ีพฒันาข้ึน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหาและขอ้สรุป 
จากท่ีประชุม 

ขั้นตอนที่ 4  การประเมินกลยุทธ์การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของ
ประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 ผูใ้หข้อ้มูลเป็นผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้และประสบการณ์ดา้น
การพฒันากลยทุธ์และผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ดา้นการสร้างความตระหนกัรู้ จ านวน 20 คน เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบประเมินกลยุทธ์การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของ
ประชาชนในทอ้งท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7 วิเคราะห์ขอ้มูลใช้การหาค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้โดยกลยุทธ์ท่ีมีค่าเฉล่ีย มากกว่าหรือเท่ากบั 3.50 
และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นอ้ยกว่า 1.00 แสดงว่ากลยุทธ์ มีความสอดคลอ้ง/ความเหมาะสม/
ความเป็นไปได/้การยอมรับได ้

สรุปผลการวจิยั 
1. ผลการศึกษาความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังาน

สรรพากรภาค 7 สรุปไดด้งัน้ี 
 1.1 ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาษีอากร วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี และค่า

ร้อยละ พบว่า ประชาชน มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักรมสรรพากรมีหนา้ท่ีในการจดัเก็บภาษีเพ่ือน าเงิน
มาพฒันาประเทศ และการยื่นเสียภาษีเป็นหนา้ท่ีของผูมี้เงินได ้แต่ยงัขาดความรู้ดา้นการเสียภาษี  
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 1.2 ดา้นความใส่ใจและเห็นคุณค่าของการเสียภาษี ดา้นลกัษณะช่องทางและรูปแบบการเสีย
ภาษี ดา้นประสบการณ์ในการเสียภาษี และดา้นพฤติกรรมการแสดงออกเก่ียวกบัการเสียภาษี วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยค่าร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สรุปเป็นภาพรวม ดงัตาราง 1 

ตาราง 1  ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ 
 ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 โดยภาพรวม 

ความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษอีากรให้ภาครัฐ ของ
ประชาชนในท้องทีส่ านกังานสรรพากรภาค 7 

ระดบัความตระหนักรู้ 

X S.D. แปลผล ล าดบั 
1. ดา้นความใส่ใจและเห็นคุณค่าของการเสียภาษี
2. ดา้นลกัษณะช่องทางและรูปแบบการเสียภาษี
3. ดา้นประสบการณ์ในการเสียภาษี
4. ดา้นพฤติกรรมการแสดงออกเก่ียวกบัการเสียภาษี

4.28 
3.90 
3.95 
4.19 

0.82 
0.99 
0.96 
0.79 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

1 
4 
3 
2 

รวม 4.08 0.91 มาก 

จากตาราง 1 พบว่า ระดบัความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนใน
ทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7  ในภาพรวมมีความตระหนกัรู้อยู่ในระดบัมาก (X= 4.08) เม่ือพิจารณา
ในแต่ละดา้น พบว่า มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก โดยเรียงล าดบัตามค่าเฉล่ีย คือ ดา้นความใส่ใจและเห็น
คุณค่าของการเสียภาษี (X= 4.28) รองลงมาคือ ดา้นพฤติกรรมการแสดงออกเก่ียวกบัการเสียภาษี มีความ
คิดเห็นในระดบัมาก (X= 4.19) ดา้นประสบการณ์ในการเสียภาษี มีความคิดเห็นในระดบัมาก (X= 3.95) 
และ ดา้นลกัษณะช่องทางและรูปแบบการเสียภาษี มีความคิดเห็นในระดบัมาก (X= 3.90) 

2. ผลการศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษี
อากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 ในภาพรวม โดยการวิเคราะห์ขอ้มูลจาก
แบบสอบถามและการสนทนากลุ่ม สรุปไดด้งัน้ี 

 2.1 การศึกษาสภาพและปัญหา การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของ
ประชาชนในทอ้งท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7 1) มีการจดัท าแผนกลยุทธ์ แต่ยงัขาดการให้ผูท่ี้มีส่วน
เก่ียวขอ้งจากส่วนต่างๆ เช่น ภาคเอกชน ภาคประชาชน  2) มีการจดัโครงสร้างท างานของกระบวนการ
สร้างความตระหนกัรู้ แต่ยงัขาดประสิทธิภาพในการแบ่งงาน ขาดการกระตุน้จูงใจใหบุ้คลากรปฏิบติังาน
ใหบ้รรลุเป้าหมาย  3) ผูบ้ริหารไดป้ระสานการท างานร่วมกนัระหวา่ง แต่ยงัขาดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ 
4) มีการควบคุมแผนโดยมีการก ากบัและติดตามผลการด าเนินงาน แต่ยงัขาดกระบวนการก ากบัติดตามท่ีมี
ความส าคญัต่อความส าเร็จของการสร้างความตระหนกัรู้ 
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 2.2 ผลการศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ 
ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 สรุปเป็นภาพรวมตามตาราง 2 

ตาราง 2  ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการ 
เสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 โดยภาพรวม 

ปัจจยัทีเ่กีย่วข้องโดยภาพรวม X S.D. ระดบั 
1. ปัจจยัดา้นผูบ้ริหารและบุคลากร
2. ปัจจยัดา้นวสัดุและอุปกรณ์
3. ปัจจยัดา้นการเงินและงบประมาณ
4. ปัจจยัดา้นการบริหารจดัการ
5. ปัจจยัดา้นเทคโนโลยี
6. ดา้นเศรษฐกิจ
7. ดา้นสงัคมและวฒันธรรม
8. ดา้นกฎหมายและการเมือง

3.91 
3.60 
3.43 
3.62 
3.99 
3.65 
3.12 
3.68 

0.85 
0.83 
0.88 
0.82 
0.84 
0.81 
0.90 
0.86 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 

จากตาราง 2 แสดงว่าปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากรให้
ภาครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7 โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ปัจจยัภายในดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียมากกวา่ดา้นอ่ืน ไดแ้ก่ ดา้นผูบ้ริหารและบุคลากร 
(X= 3.91) ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยกวา่ดา้นอ่ืน ไดแ้ก่ ดา้นการเงินและงบประมาณ (X= 3.43) ปัจจยัภายนอก 
ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียมากกว่าดา้นอ่ืน ไดแ้ก่ ดา้นเทคโนโลยี (X= 3.99) ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยกว่าดา้นอ่ืน ไดแ้ก่ 
ดา้นสงัคมและวฒันธรรม (X= 3.12) 

3. ผลการพฒันากลยุทธ์ โดยการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอก การยกร่างกลยุทธ์
โดยการประชุมเชิงปฏิบติัการ การจดัท าร่างกลยุทธ์และการตรวจสอบร่างกลยุทธ์การสร้างความตระหนักรู้
ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนในท้องท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7 โดยการสัมมนา 
อิงผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงประกอบดว้ย วิสัยทัศน์: ส านกังานสรรพากรภาค 7 เป็นหน่วยงานท่ีมีการบริหารจดัการ
ท าให้ประชาชนมีความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากร พนัธกิจ คือ 1) พฒันาแผนการสร้างความ
ตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหก้บัประชาชน  2) บริหารจดัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษี
อากรใหก้บัประชาชน  3) ควบคุม ติดตามและประเมินผลการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร
ให้กบัประชาชน เป้าประสงค์: 1) แผนการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรมีความเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ  2) กระบวนการบริหารจดัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรเป็นระบบ
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และมีคุณภาพ  3) ระบบและกลไกการควบคุม ติดตาม และประเมินผลการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการ
เสียภาษีอากรมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ประเด็นกลยุทธ์ท่ี 1 การเพ่ิมประสิทธิภาพแผนการสร้าง
ความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร มี 2 กลยทุธ์ ไดแ้ก่ 1) พฒันาแผนการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการ
เสียภาษีอากรโดยการมีส่วนร่วมของบุคลากรและผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย  2) เสริมสร้างระบบและกลไกการ
ประชาสัมพนัธ์เชิงรุกเพ่ือเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร ประเด็นกล
ยุทธ์ท่ี 2 การพฒันากระบวนการบริหารจดัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร มี 6 กลยุทธ์ 
ไดแ้ก่ 1) สร้างศูนยบ์ริการประชาชนและผูป้ระกอบการเพ่ือสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร 
(RD Services Center)  2) ปรับปรุงภาพลกัษณ์การให้บริการสู่ความเป็นเลิศในการสร้างความตระหนกัรู้
ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7  3) พฒันาศกัยภาพ
บุคลากรดา้นการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร  4) ส่งเสริมระบบสารสนเทศเพ่ือการจดัการ
ขอ้มูลภาษีอากรโดยใชเ้ทคโนโลยี Data Analytics  5) ส่งเสริมการขบัเคล่ือนการสร้างเครือข่ายการสร้าง
ความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร  6) เสริมสร้างรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยตนเองใหก้บัประชาชนเก่ียวกบั
การเสียภาษีอากรโดยใช้ส่ือสังคมออนไลน์ และประเด็นกลยุทธ์ท่ี 3 การพฒันาระบบและกลไกการ
ควบคุม ติดตามและประเมินผลการสร้างความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากร มี 1 กลยุทธ์ ได้แก่ 
1) พฒันากระบวนการควบคุม ติดตาม และประเมินผลการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร

4. ผลการประเมินกลยุทธ์การสร้างความตระหนักรู้ด้านการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของ
ประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดบั มากและมากท่ีสุด ดา้นความ
สอดคลอ้งกบัวิสยัทศัน ์พนัธกิจ  เป้าประสงค ์และประเดน็กลยทุธ์  (X  = 4.65) ดา้นความเหมาะสม ไดแ้ก่ 
เป้าประสงคท่ี์ 3 ระบบและกลไกการควบคุม ติดตาม และประเมินผลการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการ
เสียภาษีอากรมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล(X  = 4.55) ดา้นความเป็นไปได ้ไดแ้ก่ พนัธกิจท่ี 3 ควบคุม 
ติดตาม และประเมินผลการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหก้บัประชาชน (X  = 4.50) และ
ดา้นการยอมรับได ้ไดแ้ก่ พนัธกิจท่ี 2 บริหารจดัการสร้างความตระหนกัรู้ด้านการเสียภาษีอากรให้กับ
ประชาชน (X  = 4.45) 

อภิปรายผลการวจิยั 
1. ผลการศึกษาความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านักงาน

สรรพากรภาค 7 พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจหนา้ท่ีของกรมสรรพากรในการจดัเก็บภาษี
เพ่ือน าเงินมาพฒันาประเทศ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ คาร์เทอร์ วี กู๊ด (Good, Carter V., 1973: 34) ท่ีกล่าว
วา่ ความรู้ประสบการณ์ ความเคยชินต่อสภาพแวดลอ้ม และ ลกัษณะรูปแบบของของเร่ืองท่ีจะรับรู้ เป็นปัจจยั
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ท่ีมีผลต่อความตระหนกัรู้ และการเสียภาษีเป็นหนา้ท่ีของคนไทยทุกคน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ เบรกเลอร์ 
(Breackler, 1986: 250) ท่ีกล่าวว่า ความตระหนกัรู้เกิดจากทศันคติท่ีมีต่อส่ิงเร้าอนัไดแ้ก่ บุคคล สถานการณ์ 
กลุ่มสังคม และส่ิงต่าง ๆ และมีช่องทางการช าระภาษีไดห้ลายช่องทาง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ทนงศกัด์ิ 
ประสบกิติคุณ (2535: 22–23) ท่ีกล่าวไวว้่า ปัจจยัท่ีมีผลต่อการรับรู้จึงมีผลต่อความตระหนกัรู้ คือ ลกัษณะ
และรูปแบบของส่ิงเร้า สามารถท าให้ผูพ้บเห็นเกิดความสนใจ ย่อมท าให้ผูพ้บเห็นเกิดการรับรู้และความ
ตระหนักรู้ และการรับบริการในสถานท่ีให้บริการท่ีมีส่ิงอ านวยความสะดวก สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
บณัฑิต จุฬาศยั (2528. อา้งถึงใน ดวงฤดี กิตติจารุดุลย ์2557: 12) ท่ีกล่าวว่า ประสบการณ์การรับรู้ เป็นปัจจยั
ตวัหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดความตระหนกัรู้ ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ทั้งในอดีตท่ีผ่านมา และใหค้วามร่วมมือและตอบ
ค าถามเจา้หนา้ท่ีดว้ยความเต็มใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ แองเกอร์, คอลเล็ท และแบล็คเวลล ์(Engle, 
Kollat, and Backwell, 1986: 34-35) ท่ีกล่าวว่า ปัจจยัท่ีก่อให้เกิดความตระหนักรู้ ประกอบดว้ยทศันคติและ
ค่านิยมเป็นผลของลกัษณะท่าทาง อุปนิสยั ท่ีสืบเน่ืองจากความตอ้งการหรือส่ิงจูงใจต่างๆ  

2. ผลการศึกษาสภาพ ปัญหา และปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษี
อากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 

 2.1 การศึกษาสภาพ และปัญหาการสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากรให้ภาครัฐ ของ
ประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 ในภาพรวม พบว่า มีการจดัท าแผนกลยุทธ์โดยผูบ้ริหารและ
บุคลากร มีการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มก่อนจดัท าแผนงาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Henry Fayol (1916: 5) ท่ี
กล่าวว่า การวางแผน (Planning) หมายถึง การก าหนดแผนปฎิบติัการหรือวิถีทางท่ีจะปฎิบติังานไวต้ั้งแต่ตน้
จนจบให้ครอบคลุมทุกกระบวนการ เป็นแนวทางท่ีวางไวส้ าหรับการท างานในอนาคต  และมีการจั ด
โครงสร้างท างาน มีการจดัเตรียมทรัพยากรเพ่ือสนบัสนุนการด าเนินการตามแผน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของ Koontz (1980, p. 26) ท่ีกล่าวว่า การจดัองคก์ร (Organizing) หมายถึง การจดัใหมี้โครงสร้างของงานต่าง 
ๆ และอ านาจหนา้ท่ีใหอ้ยู่ในส่วนประกอบท่ีเหมาะสมท่ีจะช่วยใหง้านขององคก์รบรรลุผลส าเร็จ มีการสร้าง
แรงจูงใจใหก้บัคณะท างานและผูป้ฏิบติังานในการใหร้างวลัหรือส่ิงจูงใจอ่ืนๆ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 
เนตร์พณัณา ยาวิราช (2553: 3) ท่ีกล่าวไวว้่า การน าหรือการสั่งการเป็นการใชอิ้ทธิพลเพ่ือจูงใจพนกังานให้
ปฏิบติังานและน าไปสู่ความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีระบุไวห้รือสั่งการหรือการอ านวยการ (Directing) และมี
การควบคุมแผนหรือนโยบายการโดยก ากับและติดตามผลการด าเนินงานทุกขั้นตอน ซ่ึงสอดคลอ้งกับ
ผลการวิจยัของ ชลธิชา จิรภคัพงค์ และคนอ่ืน ๆ (2554: 13) ท่ีกล่าวว่า การควบคุมและระบบการควบคุม 
(controls and control Systems) โดยหลกัการระบบการควบคุมขององคก์ารควรจะเป็นเคร่ืองช่วยน าหลกัก ากบั
องคก์ารใหด้ าเนินการไปตามแนวทางท่ีก าหนด  
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2.2 ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชน
ในทอ้งท่ีส านักงานสรรพากรภาค 7 ในภาพรวมพบว่า ปัจจยัภายใน ดา้นจุดแข็ง ผูบ้ริหารมีความรู้ความ
เขา้ใจและให้ความส าคญั ดา้นจุดอ่อน บุคลากรท่ีขาดความมุ่งมัน่ในการท างาน ส่ือประชาสัมพนัธ์ยงัไม่
ก่อให้เกิดความตระหนักรู้ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ดอกจนัทร์ ค ามีรัตน์, บุญทนั ดอกไธสง, และ 
อิมรอน มะลูลีม, (2552) อา้งถึงใน นิสาชล ณ ระนอง, 2554: 11-12 ท่ีกล่าวว่า ทรัพยากรในการบริหาร 
(Resources) ไดแ้ก่ วตัถุและเคร่ืองใช้เพ่ือประกอบการด าเนินงานรวมไปถึงความสามารถในการจดัการ
ทรัพยากรในการบริหาร สามารถแบ่งแยกไดเ้ป็น 4 ประเภท หรือเรียกย่อ ๆ ว่า 4M คือ บุคลากร (Man) 
งบประมาณ (Money) วสัดุอุปกรณ์ (Material) และการจดัการ (Management) ปัจจยัภายนอก ดา้นโอกาส 
พบว่า มีการบูรณาการท างานของทุกภาคส่วน และความกา้วหน้าทางเทคโนโลยี ดา้นอุปสรรค พบว่า 
ประชาชนมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อกรมสรรพากร ส่งผลต่อการสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากร 
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ เอกชยั บุญยาทิษฐาน (2553: 46-56) ท่ีไดเ้สนอตวัแบบปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
วิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอกขององค์กรคือ PEST Analysis 4 ปัจจัยคือ Political-legal Factors: P 
หมายถึง ทางการเมืองและกฎหมาย Economic Factors: E หมายถึง เศรษฐกิจ  Socio-cultural Factors: S 
หมายถึง สงัคมและวฒันธรรม และ Technological Factors: T หมายถึง เทคโนโลยี 

3. ผลการพฒันากลยุทธ์การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนใน
ทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 พบวา่มี 9 กลยทุธ์ ไดแ้ก่ 

 กลยุทธ์ท่ี 1 พฒันาแผนการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรโดยการมีส่วนร่วมของ
บุคลากรและผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย จากผลการศึกษา พบว่า มีการก าหนดเป้าประสงคค์วามส าเร็จของแผนงาน
ไม่เหมาะสม ขาดการมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในกระบวนการวางแผน การจดัท าแผนงานประชาสัมพนัธ์
นอ้ยเกินไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ดวงพร อุ่นจิตต ์(2557) ท่ีไดท้ าการวิจยัเร่ือง กลยุทธ์การบริหาร
โรงเรียนเพ่ือส่งเสริมความผาสุกของนกัเรียนประถมศึกษา พบว่า แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารโรงเรียน 
ประกอบดว้ย กระบวนการบริหาร 3 ดา้นไดแ้ก่ การวางแผน การน าแผนไปปฏิบติัและการประเมินผล 

 กลยุทธ์ท่ี 2 เสริมสร้างระบบและกลไกการประชาสัมพนัธ์เชิงรุกเพ่ือเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายการ
สร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษีอากร ผลการศึกษา พบว่า จ านวนช่องทางการประชาสัมพนัธ์ยงัไม่
ครอบคลุม ขาดความรู้เร่ืองภาษี ไม่เห็นถึงประโยชน์ของเงินภาษีขาดการประชาสัมพนัธ์อย่างต่อเน่ือง ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ปารวีร์ บุษบาราศรี (2555) ท่ีไดท้ าการวิจยัเร่ือง “ความตระหนกัรู้และทศันคติ
ของผูบ้ริหารและพนักงานต่อการประชาสัมพนัธ์ภายในของบริษทัจัดการและพฒันาทรัพยากรน ้ าภาค
ตะวนัออก จ ากัด (มหาชน)” ผลการวิจัยพบว่า ความตระหนักรู้ของทั้ งผูบ้ริหารและพนักงานต่อการ
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ประชาสัมพนัธ์ภายในของบริษทัจดัการและพฒันาทรัพยากรน ้าภาคตะวนัออก จ ากดั (มหาชน) ทศันคติของ
ผูบ้ริหารและพนกังานต่อการประชาสมัพนัธ์ภายในผา่นเคร่ืองมือการประชาสัมพนัธ์ 

 กลยุทธ์ท่ี 3 สร้างศูนยบ์ริการประชาชนและผูป้ระกอบการเพ่ือสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสีย
ภาษีอากร (RD Services Center) ผลการศึกษา พบว่า มีพยายามนอ้ยท่ีจะสอบถามหรือหาขอ้มูลเพ่ิมเติมและ
บางพ้ืนท่ีไม่สามารถใชเ้ทคโนโลยี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสายสมร สังขเ์มฆ (2553) การศึกษาและ
วิจัยเร่ือง ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการเสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาของประชาชนในจังหวดัภูเก็ต 
ผลการศึกษาพบว่า ควรมีการใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเสียภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดาแก่กลุ่มบุคคลท่ียงัมีความรู้
ความเขา้ใจนอ้ย ควรมีการเผยแพร่ความรู้หลากหลายรูปแบบ 

 กลยุทธ์ท่ี 4 ปรับปรุงภาพลกัษณ์การให้บริการสู่ความเป็นเลิศในการสร้างความตระหนกัรู้ดา้น
การเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 พบว่า ไม่เห็นประโยชน์ของ
เงินภาษี และมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อกรมสรรพากร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของเดือนนอ้ย จนัทรสาขา (2552) 
การศึกษาและวิจัยเร่ือง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดเก็บรายได้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน: 
กรณีศึกษาเทศบาลเมืองมุกดาหาร ผลการศึกษาพบว่า ถา้ประชาชนมองเห็นว่าเงินภาษีอากรท่ีตนจ่ายไปนั้น
น าไปใชเ้พ่ือใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมและตนเองเป็นผูท่ี้ไดรั้บประโยชน์น้ีดว้ย ความยินยอมท่ีจะ
เสียภาษีกย็อ่มจะมีมาก 

 กลยุทธ์ท่ี 5 พฒันาศกัยภาพบุคลากรดา้นการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากร กลยุทธ์
น้ีมีความส าคญัเพราะจากผลการศึกษา พบวา่ บุคลากรไม่ชอบการเปล่ียนแปลง ขาดการกระตุน้และจูงใจ และ
มีจ านวนไม่เพียงพอ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ นฤมล จนัทร์สุข (2556) ผลการวิจยัพบว่า มุ่งเนน้การ
พฒันาการเรียนรู้ในระดบับุคคล ทีมและองคก์าร พฒันากลยทุธ์ วิสยัทศัน ์โครงสร้างและวฒันธรรมองคก์าร 

 กลยุทธ์ท่ี 6 ส่งเสริมระบบสารสนเทศเพ่ือการจดัการขอ้มูลภาษีอากรโดยใชเ้ทคโนโลยี Data 
Analytics จากผลการศึกษา พบวา่ ขาดการจดัประชุมร่วมกนักบัทุกภาคส่วน และขาดการบูรณาการระหว่าง
หน่วยงานกรมสรรพากรท่ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ นิคม เหล่ียมจุย้ (2557) ศึกษาและวิจยัเร่ืองการ
พฒันากลยุทธ์การบริหารการเปล่ียนแปลงของผูบ้ริหารวิทยาลยัการอาชีพ สังกดัส านกังานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษาในเขตภาคเหนือตอนล่าง ผลการศึกษาพบว่า วิทยาลยัใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่สนบัสนุนการ
ปฏิบติังานโดยค านึงถึงผูใ้ชใ้นดา้นความตอ้งการง่าย รวดเร็ว  

 กลยุทธ์ท่ี 7 ส่งเสริมการขับเคล่ือนการสร้างเครือข่ายการสร้างความตระหนักรู้ด้านการเสีย 
ภาษีอากร จากผลการศึกษา พบว่า ขาดการใหผู้ท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งจากส่วนต่าง ๆ เขา้มามีส่วนร่วมแสดงความ
คิดเห็นในกระบวนการวางแผน ส่งผลใหไ้ม่บรรลุเป้าหมาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ธนวฒัน ์นคะจดั 
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(2557) ศึกษาและวิจัยเร่ือง การพฒันากลยุทธ์การบริหารงานวดั ของเจ้าอาวาสในจังหวดัก าแพงเพชร 
ผลการวิจยัพบว่า มีการก าหนดรายละเอียดแผนงานดา้นจดัสรรทรัพยากร และอุปกรณ์ ให้หน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งอยา่งเหมาะสม 

 กลยุทธ์ท่ี 8 เสริมสร้างรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยตนเองใหก้บัประชาชนเก่ียวกบัการเสียภาษีอากร
โดยใชส่ื้อสงัคมออนไลน ์ผลการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้ม พบวา่ บางคนไม่สามารถเขา้ถึงเทคโนโลยี รวมทั้ง
กฎหมายดา้นภาษีอากรซบัซอ้นและเขา้ใจยาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พนิตนาถ เยน็ทรัพย ์(2551) 
ศึกษาและวิจยัเร่ือง ความรู้และทศันคติเก่ียวกบัภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดาของผูมี้เงินเดือน ผลการวิจยัพบวา่ 
ทศันคติเชิงบวกมีค่าเฉล่ียสูงต่อการรับผิดชอบประเทศชาติดว้ยการเสียภาษีอากร  

 กลยทุธ์ท่ี 9 พฒันากระบวนการควบคุม ติดตาม และประเมินผลการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการ
เสียภาษีอากร ผลการศึกษาพบวา่ ผูบ้ริหารไม่ไดน้ าผลสรุปของการด าเนินงานควบคุม ติดตาม และประเมินผล
ไปใชใ้นการปรับปรุงแผน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ณัฐธิดา พานิชนาวา (2559) ศึกษาและวิจยัเร่ือง 
ความพึงพอใจในการยื่นแบบและช าระภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดาผ่านอินเทอร์เน็ตของผูเ้สียภาษีในเขต
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา่ สาเหตุท่ีเลือกใชบ้ริการผา่นระบบอินเทอร์เน็ตเพราะสะดวก และรวดเร็ว 

4. การประเมินกลยุทธ์การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ ของประชาชนใน
ทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 

 กลยุทธ์มีความสอดคลอ้ง ความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และการยอมรับได ้เน่ืองจากกลยุทธ์
ท่ีพฒันาข้ึนจากการน าผลการศึกษาความตระหนกัรู้ และการศึกษาสภาพ ปัญหาและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
สร้างความตระหนกัรู้ให้ผูบ้ริหารหน่วยงานในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 ตรวจสอบและวิเคราะห์
พร้อมสรุปผลโดยการสนทนากลุ่ม จากนั้นด าเนินการการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในและภายนอก และ
พฒันาให้กลยุทธ์ท่ีก าลงัด าเนินอยู่ เกิดความสอดคลอ้งกับสถานการณ์จริงกับหลกัเกณฑ์การวางแผน 
เชิงกลยทุธ์เพ่ือน าไปสู่การปฏิบติัได ้(สมชาย ภคภาสนวิ์วฒัน,์ 2553: 198-204) 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1. ผลการวิจยัคร้ังน้ีส านกังานสรรพากรภาค 7 ควรน าไปเผยแพร่ เพ่ือใหส้ านกังานสรรพากรพ้ืนท่ี

ในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค 7 ตามความเหมาะสมและความพร้อมของแต่ละพ้ืนท่ี 
2. กลยทุธ์ท่ีไดจ้ากการวิจยัคร้ังน้ีผูบ้ริหารและเจา้หนา้ท่ีควรน าไปประยุกตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบับริบท

ของส านกังานสรรพากรพ้ืนท่ีแต่ละแห่ง เพ่ือให้การด าเนินงานการสร้างความตระหนักรู้ดา้นการเสียภาษี
อากรของประชาชนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการวิจยัเพ่ือพฒันารูปแบบการสร้างความตระหนกัรู้ และทดลองใชจ้ริง
2. ควรมีการศึกษาวิจยัปัจจยัท่ีส่งผลต่อการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นการเสียภาษีอากรใหภ้าครัฐ

ของประชาชนในทอ้งท่ีส านกังานสรรพากรภาค ในสงักดักรมสรรพากร 
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