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การยกระดับแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยั 
ด้วยหลักสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมท้องถิน่ 

เพ่ือใช้ชีวติร่วมกันในสังคมอย่างมีคุณภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3 * 

แขก  บุญมาทัน** 
(วันท่ีรับบทความ: 16  พฤศจิกายน 2565; วันแก้ไขบทความ: 10 ธันวาคม 2565; วันตอบรับบทความ: 15 ธันวาคม  2565) 

บทคดัย่อ 
 การวิจัยน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความต้องการจ าเป็น 2) สร้างหลักสูตร 3) ทดลองใช้  

4) เปรียบเทียบแรงยดึเหน่ียวทางสังคม 5) ประเมินหลกัสูตร โดยใชก้ารวิจยัและพฒันา 4 ระยะ คือ 1) ศึกษาความ
ตอ้งการจ าเป็น โดยสัมภาษณ์ผูเ้กี่ยวขอ้งกบัหลกัสูตรและวฒันธรรม 49 คน ดว้ยแบบสัมภาษณ์ 2) สร้างหลกัสูตร 
โดยจัดท าหลกัสูตรฯ และตรวจสอบโดยผูท้รงคุณวุฒิ 10 คน ดว้ยการสนทนากลุ่มฯ 3) ทดลองใชห้ลกัสูตร 
โดย 3.1) พฒันาครู 30 คน ดว้ยหลกัสูตรและเอกสารประกอบ 3.2) ทดลองใชห้ลกัสูตรโดยครู 6 คนทดลองใช้
กบันักเรียน 100 คน แบบ One Group Pre- Posttest Design 4) ประเมินหลกัสูตรกบัครูและนักเรียน 106 คน 
ดว้ยแบบประเมินหลกัสูตร วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบพฤติกรรมดว้ย  
t-test  แบบ Dependent  ผลการวิจยัพบว่า 1) หลกัสูตรมีความจ าเป็น เน่ืองจากครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงและ
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ มีเน้ือหาท่ีเกี่ยวขอ้งน้อย เน้นวดัความรู้ จึงตอ้งสร้างหลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมท่ีเนน้การปฏิบติัจริง 2) หลกัสูตร ประกอบดว้ย ช่ือ รหสั ชั้น กลุ่มสาระ หน่วยกิต เวลา ความน า วิสัยทศัน์ 
หลกัการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โครงสร้าง ค  าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ 
เน้ือหา เวลาเรียน แนวการจัดกิจกรรม แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 3) ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรฯ  
พบว่า มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.22/87.53 และความพึงพอใจทั้งภาพรวมและรายดา้นอยูร่ะดบัมาก 4) แรงยึด
เหน่ียวทางสังคมฯ ของผูเ้รียนหลงัใชห้ลกัสูตรฯ สูงกว่าก่อนใชอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 5) ผลการ
ประเมินหลกัสูตรฯ ทั้งภาพรวมและรายดา้นอยูร่ะดบัมาก  

ค าส าคญั:  แรงยดึเหน่ียวทางสังคม,  สังคมสูงวยั,  หลกัสูตรสหวิทยาการ 
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Enhancing Social Cohesion in the Aging Society with an  
Interdisciplinary Curriculum about Knowledge Integration of Local Culture  

to Live together in a Quality Society for Prathomsuksa 1-3 Students * 

Khak Boonmatun** 
(Received: November 16, 2022; Revised: : December 10, 2022; Accepted: December 15, 2022) 

Abstract 
The purposes of this research were to study needs, develop a curriculum, experiment on the 

curriculum, compare social coercion, and evaluate the curriculum.  The research and development consisted 
of 4 phases.  First, the needs of 49 people involved in the curriculum and culture were studied by using an 
interview schedule.  Second, the curriculum was prepared and examined by 10 experts by group discussion. 
Third, the curriculum was tried out by developing 30 teachers with curriculum and supporting documents, and 
training 6 teachers with 100 students in a one-group pre-posttest design. Fourth, the curriculum was evaluated 
with teachers and 106 students by using an assessment form. The data were analyzed by using mean, standard 
deviation, and T-test. The results showed that the curriculum was necessary due to family changes and social studies, 
but learning subject areas had little relevant content focusing on measuring knowledge. The curriculum 
consisted of name, code, class, subject group, credits, time, leadership, vision, principles, aims, performance, 
desirable characteristics, structure, course description. learning outcomes, content, class time, activity management 
guidelines, learning resources, measurement and evaluation. The efficiency of the curriculum was 83.22/87.53, 
and the overall and individual satisfaction was at a high level.  The students’  satisfaction after using the 
curriculum was significantly higher than before at the 0.01 level. Both the overall and individual aspects were 
at a high level. 

Keywords:  Social Cohesion, Aging Society, Interdisciplinary Curriculum 
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บทน า   
 ครอบครัวไทยเป็นครอบครัวท่ีมีความอบอุ่นจากความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว

และเป็นครอบครัวใหญ่ มีสมาชิกอาศยัอยู่ร่วมกนัหลายรุ่น เช่น รุ่นปู่ย่า ตายาย พ่อแม่ ลูก และหลาน 
ซ่ึงสมาชิกทุกคนลว้นปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ี และดูแลกนัเป็นอย่างดีตามขนบธรรมเนียม ประเพณี
และวฒันธรรมท่ีไดสื้บทอดต่อกนัมา คือ การเคารพเช่ือฟังผูใ้หญ่ ความกตญัญูต่อบิดา มารดาหรือญาติ
ผูใ้หญ่ซ่ึงถือเป็นแรงยึดเหน่ียวทางสังคมท่ีส าคญั (พูนสุข เวชวฐิาน, 2557: 16) 

 ปัจจุบนัครอบครัวเกิดการเปลี่ยนแปลงตามขอ้มูลของส านกังานสถิติแห่งชาติ ดงัน้ี จ  านวน
สมาชิกในครอบครัว 4 คน ในปี 2533 ลดลงเหลือ 3 คน ในปี 2553 และในปี 2574 จะเขา้สู่สังคมสูงวยั
ระดบัสุดยอด คือ มีคนอายุ 65 ปีข้ึนไป เป็นสัดส่วนเท่ากบัหรือมากกว่า 14% ของประชากรทั้งหมด 
(ปราโมทย์ ประสาทกุล, 2557: 14) ประกอบกบัความคิดเห็นของเยาวชนต่อผูสู้งอายุเร่ิมเปลี่ยนไป 
กล่าวคือ ประมาณ 1 ใน 10 ของผูใ้ห้ความคิดเห็น มีความคิดว่าผูสู้งอายุเป็นภาระแก่ครอบครัว และ             
มีความรู้สึกว่าผูสู้งอายุเป็นผูท่ี้น่าเบ่ือ และเด็กอายุ 0-17 ปี ไม่ไดอ้ยู่กบัพ่อและแม่เพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ จาก    
ร้อยละ 19.3 ในปี 2548 เป็นร้อยละ 22.8 ในปี 2554 ส่วนพ่อแม่ ผูป้กครองให้เวลาในการท ากิจกรรม
กบัลูกลดลง ส่งผลให้เด็กไม่ไดรั้บการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวท่ีดีพอหรือเรียนรู้อย่างผิด ๆ  จากส่ือ                 
ต่าง ๆ  ก่อให้เกิดปัญหาสังคม เช่น การนอนดึก ต่ืนสาย การเท่ียวเตร่ การเล่นเกม ติดโซเช่ียล ละเลยต่อ
บทบาทหนา้ท่ี และการเล่นการพนนัท่ีมีแนวโนม้สูงข้ึน (ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2561) 
   กรมกิจการผูสู้งอาย ุไดก้ าหนด แนวทางรองรับสังคมผูสู้งอายขุองประเทศไทย และส่งเสริม
ผลกัดนัให้ "สังคมสูงอายุเป็นวาระแห่งชาติ" มีประเด็นเร่งด่วนท่ีเร่งขบัเคลื่อน คือ ขอ้ 6. การสร้าง
ความรอบรู้ให้คนรุ่นใหม่เตรียมความพร้อมในทุกมิติ (มงคล ยะภกัดี, 2564: 1-2) ดว้ยสังคมสูงวยัเป็น
สังคมท่ีอยู่ร่วมกนัของทุกช่วงวยั ดงันั้น การสร้างการรับรู้และตระหนกัในบทบาทหน้าท่ีของบุคคลใน
ทุกช่วงวยัจึงถือเป็นการสร้างแรงยึดเหน่ียวทางสังคม โดยการเตรียมความพร้อมให้กบัวยัท่ีก าลงัเติบโต 
โดยเฉพาะในวยั 7-9 ปี หรือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 เพ่ือสร้างพ้ืนฐานและทกัษะในการอยู่
ร่วมกนัในสังคมสูงวยั 
 การยกระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัด าเนินการผ่านกระบวนการหล่อหลอม
อย่างต่อเน่ืองในรูปแบบของหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมในระบบการศึกษา ดว้ยการออกแบบรายวชิา
เพ่ิมเติมให้มีเน้ือหาแบบสหวทิยาการ และบูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่น มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้
การปฏิบติัจริงอย่างเหมาะสมกบัวยั บทบาทหนา้ท่ีและชีวติประจ าวนัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
1-3  ท าให้ไดห้ลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วิตร่วมกนั
ในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ท่ีสามารถน าไปใช้จดัการเรียนรู้ใน
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โรงเรียน เพ่ือสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัวและยกระดบัใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1-3 อยู่ร่วมกบัทุกช่วงวยัอย่างมีความสุขดว้ยการปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีค  านึงถึงความสุขของ
สมาชิกในครอบครัวและสังคมเป็นส าคญั  
 จากสภาพและปัญหาขา้งตน้ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาการยกระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสงัคม
สูงวยัด้วยหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมท้องถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนั                     
ในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 เพ่ือใหน้กัเรียนปฏิบติัตามบทบาทหน้าท่ี
ทั้งในครอบครัวและสังคมอนัส่งผลต่อการใชชี้วิตประจ าวนัอย่างมีความสุขและเพ่ิมแรงยึดเหน่ียวทาง
สังคมในสังคมสูงวยัต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณา

การวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 2. เพ่ือสร้างหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติ

ร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 3. เพ่ือทดลองใชห้ลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้

ชีวติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียนก่อนและหลงัใช้

หลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสงัคมอยา่งมี
คุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

 5. เพ่ือประเมินหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้
ชีวติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจยั จึงศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคม สังคมสูงวยั 

หลกัสูตรสหวิทยาการ จิตวิทยาพฒันาการวยัเด็กตอนปลาย การบูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัภาพท่ี 1 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจ ัยคร้ังน้ีด าเนินการวิจยัตามระเบียบวิธีการวิจยัและพฒันา (Research & Development: 

R&D) 4 ระยะ ดงัน้ี 
 ระยะที่ 1 ศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้

บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอยา่งมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 1-3 

 ผู้ให้ข้อมูล เป็นผูมี้ความรู้ดา้นหลกัสูตร หรือวฒันธรรมทอ้งถิ่น จ านวน 49 คน เลือกแบบ
เจาะจง ก าหนดคุณสมบติัดงัน้ี เป็นผู ้บริหาร ครู คณาจารย์กลุ่มหลกัสูตร กลุ่มจิตวิทยา กลุ่มส่ือและ
เทคโนโลยี กลุ่มวดัและประเมินผล ผู ้ปกครอง ผู ้รู้ด้านวฒันธรรมท้องถิ่น เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 
ผูสู้งอายุ และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

แรงยึดเหน่ียวทางสังคมของ 

Kawachi & Berkman (2000)  

หลกัสูตร 
สหวิทยาการ 

เร่ือง องคค์วามรู้บูรณา
การวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
เพ่ือใชชี้วิตร่วมกนัใน
สังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

การยกระดับแรงยึดเหนี่ยว
ทางสังคมในสังคมสูงวัย
ด้วยหลกัสูตรสหวิทยาการ 
เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ือใช้
ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่าง
มีคุณภาพของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่1-3 

สังคมสูงวยั 
(ปราโมทย ์ประสาทกุล, 2557) 

 

จิตวิทยาพฒันาการ 

หลกัสูตรสหวิทยาการ 
(คณะอนุกรรมการปรับปรุง
เกณฑม์าตรฐานหลกัสูตร
ระดบัอุดมศึกษา, 2549) 

 

การบูรณาการ 
(Ornstein and Hunkins, 1988) 

 
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

 ทฤษฎีการวิจยัและพฒันา (R&D) 
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตร 
สหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัและผูช่้วยผูว้จิยัด าเนินการสัมภาษณ์ตามวนั เวลาท่ีนดัหมาย 
การวเิคราะห์ขอ้มูล ดว้ยวธีิการสรุปอุปนยั  

 ระยะท่ี 2 สร้างหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้
ชีวติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
 ผูว้จิยัท าการวเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลจากระยะท่ี 1 เพ่ือสร้างหลกัสูตร และตรวจสอบ
ความถูกตอ้งโดยผูท้รงคุณวฒิุ 
 ผู้ให้ข้อมูล คือ ผู ้ทรงคุณวุฒิ จ  านวน 10 คน ท่ีจบระดบัปริญญาโทข้ึนไป และ/หรือมี
ประสบการณ์มากกวา่ 10 ปี ดงัน้ี 1. ดา้นหลกัสูตรและการสอน 2. ดา้นผูบ้ริหาร 3. ดา้นผูส้อน 4. ดา้น
สุขภาพ 5. ดา้นวฒันธรรมทอ้งถิ่น  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ประเด็นการสนทนากลุ่ม เร่ือง หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง 
องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสนทนากลุ่มทางส่ือออนไลน์  
 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการสรุปอุปนยั 

 ระยะที่ 3 ทดลองใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่น
เพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 และเปรียบเทียบระดบั
แรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผู ้เรียนก่อนและหลงัใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง  
องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมท้องถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3    

 กิจกรรมที่ 1 พฒันาแนวทางการน าหลกัสูตรไปใชใ้นสถานศึกษา  
  ผู้เข้าร่วมกิจกรรม คือ ครูผู ้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 2                       

ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน  
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย มี 2 ชนิด คือ 1) หลกัสูตรสหวทิยาการ และเอกสารประกอบ

หลกัสูตรสหวิทยาการ 2) แบบสอบถามความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง  
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องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  

  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใชก้ารประชุมเชิงปฏิบติัการ  
  การวิเคราะห์ข้อมูล ดว้ยการวเิคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  กิจกรรมที ่2 ครูน าหลกัสูตรไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  ผู้ทดลอง คือ ครูผูส้อนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 

จ านวน 6 คน  
  ผู้ร่วมการทดลอง เป็นนกัเรียนท่ีเรียนกบัครูในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียน

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 100 คน  
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ใช้เคร่ืองมือ 2 ชนิด คือ 1) หลกัสูตรสหวิทยาการ และ

เอกสารประกอบหลกัสูตรสหวิทยาการ 2) แบบทดสอบก่อนและหลงัการพฒันา เร่ือง แรงยึดเหน่ียวทาง
สังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียน  

    วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้วิธีการวิจ ัยก่ึงทดลองแบบ One Group Pre- Posttest 
Design ดงัน้ี 

วธีิการทดลอง : O1 X O2 
   เม่ือ  O1 หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน 
     X หมายถึง  การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตร  

   O2 หมายถึง  การทดสอบหลงัเรียน 
  การวิเคราะห์ข้อมูล ดว้ยค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบพฤติกรรม 

ดว้ยค่า t-test แบบ Dependent 
 ระยะที่ 4 ประเมินหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือ

ใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ตามกรอบแนวคิดของ
ประเมิน CIPP (Stufflebeam, D.L. and Others, 1971) 

 ผู้ให้ข้อมูล เป็นครูระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 6 
คน และนกัเรียนท่ีเรียนกบัครู จ านวน 100 คน  

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบประเมินหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีค่า 
IOC ระหวา่ง 0.6-1.0  
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 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแจกแบบประเมินให้กบัครูและมอบให้ครูแจกให้กบัผูเ้รียน
และนดัหมายวนัเวลา เพ่ือรับเคร่ืองมือคืน  

 การวิเคราะห์ข้อมูล วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็น พบว่า มีความตอ้งการจ าเป็นดา้นเน้ือหาท่ีบูรณาการ
หลากหลายสาขาและวฒันธรรมท้องถิ่น และจดัท าเป็นหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมตามหลกัสูตร
แกนกลาง มีองค์ประกอบดงัน้ี ความน า วิสัยทศัน์ หลกัการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โครงสร้าง ค าอธิบายรายวิชา ขอบข่ายเน้ือหา เวลาเรียน แนวการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ใช้เวลาในส่วนของรายวิชา/กิจกรรมท่ี
สถานศึกษาจดัเพ่ิมเติมตามความพร้อมและจุดเนน้ โดยใชเ้วลา 20 ชัว่โมง  

 2. ผลการสร้างหลกัสูตร พบวา่ หลกัสูตรช่ือ หลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณา
การวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
เวลา 20 ชัว่โมง ประกอบดว้ย ความน า วิสัยทศัน์ หลกัการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โครงสร้าง ค าอธิบายรายวิชา ขอบข่ายเน้ือหา เวลาเรียน แนวการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
 3. ผลการทดลองใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่น
เพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีขอ้คน้พบ 2 ส่วน 
ดงัน้ี 
 ส่วนที่ 1 ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  
แสดงดงัตาราง 1 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ 
เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

รายการ X  S.D. ความหมาย 

ดา้นหลกัสูตร 4.34 0.28 มาก 

ดา้นเน้ือหา 4.44 0.18 มาก 
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ตารางที ่1 (ต่อ) 

รายการ X  S.D. ความหมาย 

ดา้นการจดัการเรียนรู้ 4.06 0.40 มาก 

ดา้นส่ือ และแหล่งเรียนรู้ 4.11 0.28 มาก 

ดา้นการวดัและประเมินผล 4.42 0.32 มาก 

รวมทั้งส้ิน 4.29 0.15 มาก 

 ตารางท่ี 1 ความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ใน
ภาพรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.29, S.D. =  0.15)   

 ส่วนที่ 2 ประสิทธิภาพของหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรม
ทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ดงัตาราง 2 

ตารางที ่2 ประสิทธิภาพของหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือ
ใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ย 

คะแนนระหวา่งเรียน 180 149.80 83.22 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 12 10.50 87.53 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) = 83.22/87.53 

 ตารางท่ี 2 คะแนนระหวา่งเรียน (E1) มีค่าเฉลี่ย 149.80 คะแนน จากคะแนนเตม็ 180 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 83.22 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียน (E2) มีค่าเฉลี่ย 10.50 จากคะแนน
เตม็ 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 87.53 แสดงวา่ หลกัสูตรมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 83.22/87.53 ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 80/80 

 4. ผลการเปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียนก่อนและหลงั
ใช้หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วิตร่วมกนัในสังคม
อย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 แสดงดงัตาราง 3 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผูเ้รียนก่อนและหลงัใช้

หลกัสูตร 

ผลสัมฤทธ์ิ N คะแนนเต็ม X  S.D. t p 
ก่อนเรียน 100 12 6.86 1.86 16.87** 0.01 
หลงัเรียน 100 12 10.50 1.06 

 **มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
 ตารางท่ี 3 ระดับแรงยึดเหน่ียวทางสังคมในสังคมสูงวยัของผู ้เรียนหลงัใช้หลกัสูตร 

สหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 สูงกวา่ก่อนใชห้ลกัสูตรอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 5. ผลการประเมินหลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือ
ใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ดงัตารางท่ี 5 

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการประเมินหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง                   
องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 

รายการ X  S.D. ความหมาย 
การประเมินดา้นบริบท  4.24 0.19 มาก 
การประเมินดา้นปัจจยัน าเขา้ 4.16 0.21 มาก 
การประเมินดา้นกระบวนการ  4.17 0.16 มาก 
การประเมินดา้นผลิตผล  4.31 0.27 มาก 

รวม 4.21 0.09 มาก 

 ตารางท่ี 5 ผลการประเมินหลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรม
ทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ในภาพรวม
และรายดา้นอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.21, S.D. = 0.09) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการศึกษาท่ีพบว่า หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการวฒันธรรม
ทอ้งถิ่นเพ่ือใชชี้วติร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีความจ าเป็น 
เน่ืองจากสภาพครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อความสุขในครอบครัว  
ซ่ึงหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรมยงัมีเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งน้อย เน้นความรู้มากกว่าการปฏิบติั จึงจ าเป็นตอ้งสร้าง
หลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม โดยเนน้ท่ีการปฏิบติัจริงของนกัเรียนต่อผูสู้งอายุในครอบครัว ซ่ึงปัจจุบนัมี
ลกัษณะเป็นครอบครัวแหว่งกลาง กล่าวคือ รุ่นหลานจะอาศยัอยู่กบัรุ่นปู่ย่า ตายาย และรุ่นพ่อแม่ออกไป
ท างานอยู่ต่างถิ่นท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ศุภชยั ปิติกุลตงั (2563) ท่ีกล่าวถึง รูปแบบครอบครัวไทย
ตั้งแต่ปี  พ.ศ.2554–2559 ว่ามีรูปแบบของครอบครัวเพ่ิมข้ึน คือ ประเภทครอบครัวแหว่งกลาง  
มีลกัษณะท่ีบุตรอาศยัอยู่ร่วมกบัสมาชิกอื่นในบา้นหลงัเดียวกนั โดยพ่อและแม่ท างานต่างจงัหวดัเพ่ือหา
เงินส่งกลบัให้ครอบครัว ในการใชจ่้ายดูแลบุตรแทนตนเอง และกลบัมาเยี่ยมครอบครัวเป็นคร้ังคราว 
ส่งผลต่อแรงยึดเหน่ียวของคนในครอบครัวท่ีลดน้อยลง เกิดช่องว่างระหว่างวยั ความขดัแยง้และ                 
คบัขอ้งในครอบครัว 2 ประการ คือ 1) รุ่นหลานมีลกัษณะนิสัยแข็งกร้าว ด้ือร้น เพราะรุ่นปู่ย่าตายาย
ตามใจ ดว้ยรุ่นพ่อแม่เป็นผูห้าเลี้ยงครอบครัว 2) รุ่นปู่ย่าตายายปล่อยปละละเลยรุ่นหลาน ทั้ง 2 ประการ
น้ีส่งผลต่อแรงยึดเหน่ียวทางสังคมท่ีมีความต้องการจ าเป็นในการร้ือฟ้ืนและพฒันาให้มีเพ่ิมข้ึน 
อย่างไรก็ตามเพ่ือส่งเสริมให้ความสุขในครอบครัวมีเพ่ิมข้ึน สมาชิกในครอบครัวต้องปฏิบติัตาม
บทบาทหน้าท่ีของตนเอง (Erera, 2002) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จนัทร์ดี แสงห้าว (2558) ท่ีด าเนินการ
วิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านอย่างมีวจิารณญาณและการใฝ่รู้ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีพบว่า การพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมมีความจ าเป็นอยู่ในระดบั
มาก นอกจากนั้นยงัเป็นความตอ้งการของครู นกัเรียนและผูป้กครอง 
 นอกจากน้ี จากผลการศึกษาท่ีพบว่า หลกัสูตรสหวิทยาการ เร่ือง องค์ความรู้บูรณาการ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกนัในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3  
มีองค์ประกอบเป็นไปตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนด เป็นหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 ซ่ึงโรงเรียนสามารถน าไปใช้จดัการเรียนรู้ในโรงเรียนได้
อย่างสะดวก เน่ืองจากหลกัสูตรมีองค์ประกอบ รายละเอียดและเอกสารประกอบหลกัสูตรครบถว้น
ตามท่ีครูจ าเป็นตอ้งน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในสถานศึกษาและหลกัสูตรจดัท าตามกฎ ระเบียบท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัท าหลกัสูตรเพ่ิมเติม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 2-3) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
คะนึงนิจ ป้อมหิน (2556) ท่ีด  าเนินการวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมกลุ่มสาระการ
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เ รียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เ ร่ือง ตามรอยพระอริยสงฆ์เจ้า ในอ าเภอปลาปาก  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นนาดอกไม ้ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 ท่ีพบวา่ หลกัสูตรมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั คือ หลกัการและเหตุผล จุดหมาย โครงสร้างหลกัสูตร 
ขอบข่ายสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวชิา หน่วย
การเรียนรู้ แนวการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 2. จากผลการทดลองใชห้ลกัสูตรสหวทิยาการ เร่ือง องคค์วามรู้บูรณาการวฒันธรรมทอ้งถิน่
เพ่ือใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างมีคุณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 อยู่ในระดบัมาก 
เน่ืองจาก เน้ือหาสาระหรือโครงสร้างของหลกัสูตรได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์
ผูเ้ก่ียวขอ้ง ประกอบกบัเน้ือหาท่ีใช้ในหลกัสูตรเป็นเน้ือหาท่ีง่ายต่อการปฏิบติั โดยมีผูป้กครองเป็น                 
ผูร่้วมกิจกรรม และการวดัและประเมินเป็นการวดัและประเมินผลตามสภาพจริงท่ีง่ายและไม่เป็นภาระ
ต่อครู สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Dougherty (1999: 218) ท่ีไดศึ้กษาหลกัสูตรบูรณาการในโรงเรียน
มธัยมศึกษา โดยออกแบบหน่วยการเรียนในโปรแกรมหลกัสูตรบูรณาการ ใช้การบูรณาการแบบขา้ม
วชิา ผลการศึกษา พบวา่  หลกัสูตรบูรณาการเป็นท่ียอมรับและถูกน าไปใชใ้นโรงเรียนประถมศึกษา      

 ทั้งน้ี จากผลการศึกษาท่ีพบวา่ หลกัสูตรมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.22/87.53 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้คือ 80/80 เน่ืองจาก กิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติัระหว่างใชห้ลกัสูตรมีความสอดคลอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนั และเป็นวิถีชีวิตท่ีผูป้กครองหรือบุคคลในครอบครัวคุน้เคย ดงันั้นเม่ือมีหลกัสูตรท่ีมี
เน้ือหาในการปฏิบติักิจกรรมท่ีมีส่วนร่วมกนัในครอบครัว และช่วยยกระดบัแรงยึดเหน่ียวของคนใน
ครอบครัว อีกทั้งบุคคลในครอบครัวได้รับประโยชน์จากการปฏิบติักิจกรรม จึงท าให้บุคคลใน
ครอบครัวมีแนวโน้มท่ีจะมีส่วนร่วมก ากับติดตามการปฏิบติักิจกรรมของผู ้เรียน และบุคคลใน
ครอบครัวยงัมีส่วนร่วมในการประเมินผลการปฏิบติักิจกรรม จึงท าให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมอย่าง
ตั้งใจ ต่อเน่ืองตามใบกิจกรรม ส่งผลให้การประเมินหลงัเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สายฝน 
หลา้สุดตา (2558: 181) ท่ีวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง การประดิษฐ์ผลติภณัฑจ์ากผา้พ้ืนเมือง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ หลกัสูตร
รายวชิาเพ่ิมเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง การประดิษฐ์ผลิตภณัฑจ์ากผา้
พ้ืนเมือง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เท่ากบั 82.69/ 84.69  

 นอกจากน้ี จากผลการศึกษาท่ีพบว่า ผลการเปรียบเทียบระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคมใน
สังคมสูงวยัทั้งของผูเ้รียนหลงัใชห้ลกัสูตรสูงกวา่ก่อนใชห้ลกัสูตรอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
เน่ืองจากกิจกรรมท่ีปรากฏในหลกัสูตรเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนพึงปฏิบติัต่อบุคคลในครอบครัว ท่ีสะทอ้น
ถึงความดูแลเอาใจใส่ อนัส่งผลให้แรงยึดเหน่ียวทางสังคมในครอบครัวสูงข้ึน เช่น การแช่เทา้ การนวด                  
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การช่วยเหลือ หยิบจบัส่ิงของ หรือการใชเ้วลาวา่งในการท ากิจกรรมร่วมกนัตามวยัของผูเ้รียนสอดคลอ้งกบั 
ศิรินทรา พลซา (2562: 2) ท่ีวิจยัเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม “สนุกคิดกบัส่ิงประดิษฐ์ทาง
วทิยาศาสตร์” พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนทกัษะการเรียนรู้ เฉลี่ยเท่ากบั 74.92 คิดเป็นร้อยละ 74.92 และมีจ านวน
นกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์9 คน คิดเป็นร้อยละ 75 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 

 3. จากผลการศึกษา ท่ีพบว่า ผลการประเมินหลกัสูตรอยู่ในระดบัมาก เน่ืองจากหลกัสูตรมี
ความง่ายต่อการน าไปใช้ ไม่เ พ่ิมภาระในการจัดการเรียนรู้ให้กับครู กิจกรรมสอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวนัและช่วยยกระดบัแรงยึดเหน่ียวทางสังคม ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างความสัมพนัธ์
ของคนในครอบครัวท่ีมีลกัษณะแหวง่กลางไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ดงันั้นหลกัสูตรจึงตอบสนองความ
ต้องการของสังคม สอดคล้องกับ สายฝน หล้าสุดตา (2558: 181) ด าเนินการวิจยัเร่ือง การพฒันา
หลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ืองการประดิษฐ์
ผลิตภณัฑจ์ากผา้พ้ืนเมือง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ หลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมมีความสอดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหา บริบทและความตอ้งท่ีแทจ้ริงของทอ้งถิ่น และครูผูส้อนสามารถน าไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรู้และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ไดเ้ป็นอย่างดี 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1.1 ครูหรือสถานศึกษาท่ีน าหลกัสูตรไปใช้ตอ้งศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรและ
เอกสารประกอบหลกัสูตรต่าง ๆ ใหเ้ขา้ใจก่อนน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 

 1.2 การจดักิจกรรมการเรียนควรมีความยืดหยุ่นทั้งเน้ือหา และเวลาท่ีใชใ้นการปฏิบติั
กิจกรรมใหส้อดคลอ้งปัญหาและบริบทของทอ้งถิ่น โดยมีครูและบุคคลในครอบครัวเป็นผูก้ระตุน้ให้
นกัเรียนปฏิบติั 

 1.3 ครูควรมีช่องทางการติดต่อกบัผูป้กครองของนกัเรียนเพ่ือจะไดช้ี้แจงและรับทราบ
ผลการปฏิบติัตวัตามหลกัสูตรของผูเ้รียน 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรส่งเสริมใหส้ถานศึกษาพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่น ๆ เพ่ือพฒันาสมรรถนะของผูเ้รียนใหท้นัต่อการเปลี่ยนแปลง 
 2.2 ควรส่งเสริมใหชุ้มชนมีส่วนร่วม ในการพฒันาหลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมตามความ

ตอ้งการของทอ้งถิ่น 
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 2.3 ควรมีการวจิยัเชิงประเมินเก่ียวกบัการใชห้ลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติม เพ่ือน าผลการประเมิน
มาปรับปรุงพฒันาหลกัสูตรระยะยาวต่อไป 
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