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รูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที ่3* 
 

สิริพร ปาณาวงษ์** สุชาดา ตั้งศิรินทร์** ณิชารีย์ ป้อมสัมฤทธ์ิ** 

 (วันท่ีรับบทความ: 15 พฤศจิกายน 2563; วันแก้ไขบทความ: 1 กุมภาพันธ์ 2564; วันตอบรับบทความ: 11 กุมภาพันธ์ 2564) 

บทคดัย่อ 
 การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์ดังน้ี 1) เพื่อพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการส าหรับ
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3  2) เพ่ือทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3  
และ 3) เพื่อประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โดยผูว้ิจัย
ด าเนินการวจิยัตามล าดบัขั้นตอน 3 ระยะ ดงัน้ี ระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวชิาการ  
ผูว้ิจัยและครูอาสาเขา้ร่วมวิจยัร่วมกันพฒันารูปแบบฯ โดยยึดหลกัการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์นิยมและ
ประเมินคุณภาพรูปแบบฯ โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ระยะท่ี 2 การทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการ 
สหวิชาการ กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์ 
จ านวน 17 คน ปีการศึกษา 2563 ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใชเ้วลาในการทดลอง 
10 สัปดาห์ และระยะท่ี 3 การประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ดว้ยการประยกุตใ์ชเ้กณฑ์
มาตรฐานการประเมินทางการศึกษาของ The Joint Committee on Standards for Education Evaluation และ
สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการสหวิชาการ ดว้ยแบบสอบถามชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ผลการวจิยัพบวา่  1) ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวชิาการ 
ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 หน่วย บึงบอระเพ็ด จ านวน 10 สัปดาห์ รวม 60 ชั่วโมง ประกอบด้วย เป้าหมาย  
กระบวนการเรียนรู้ ตวับ่งช้ี ค  าถามหลกั ภูมิหลงัของปัญหา การวดัและประเมินผล และผลจากการประเมิน
คุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการโดยผูเ้ช่ียวชาญพบว่า มีคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
2) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01  และ 3) ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 
สหวิชาการ พบว่า มีมาตรฐานการประเมินอยู่ในระดบัมากท่ีสุด และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบูรณาการสหวชิาการในระดบัมากท่ีสุด 
 
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวชิาการ, เด็กไทย 4.0, สหวชิาการ 
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Abstract 
 The objectives of this research were: 1)  to develop the integrated interdisciplinary learning management 
model for students in grade 7-9, 2) to experiment on the integrated interdisciplinary learning management model for 
students in grade 7-9, and 3) to evaluate the integrated interdisciplinary learning management model for students in 
grade 7-9. The researcher was designed as followed: during phase I the researcher developed the integrated interdisciplinary 
learning management model by researcher and volunteer teachers cooperate with model development base on 
constructivism. Then, the quality of the newly-constructed model was evaluated by experts. Phase II which is the 
experimental stage of the integrated interdisciplinary learning management model. The samples were 17 students in 
Matthayom suksa 1  at Nakhon Sawan Rajabhat University Demonstration School, academic year of 2020.  They 
were obtained by using cluster random sampling technique. The experiment took 10  weeks. During Phase III the 
evaluation of the integrated interdisciplinary learning management model was based on the adapted the evaluation 
standard criteria of The Joint Committee on Standards for Education Evaluation and students’ satisfaction on 
activities participation by questionnaire with 5  rating scales. The research results showed that, 1)  The outcome of 
designing the integrated interdisciplinary learning management model for teachers in development Thai children 4.0 
the development based on the Problem based learning in Bueng Boraphet for 1 0  weeks 6 0  hours. Include 
Understanding Goal, Learning process, Indicator, Main Question, Back ground, Measurement and Evaluation. The 
evaluation of the integrated interdisciplinary learning management model were on the highest quality according to 
experts’ evaluation. 2) The students’ achievement score and scientific problem solving ability level were statistical 
significantly higher than before at the 0.01 level. 3) They were agreed that the integrated interdisciplinary learning 
management model for students in grade 7-9 were on the highest quality, and students’ satisfaction with integrated 
interdisciplinary learning management were on the highest 
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บทน า 
 การจดัการศึกษา 4.0 เป็นแนวคิดตามความพยายามของรัฐบาลท่ีมีความมุ่งมัน่ในการน า “โมเดล
ประเทศไทย 4.0” หรือ “Thailand 4.0” มาใช ้เพ่ือผลกัดนัประเทศใหห้ลุดพน้จากประเทศท่ีมีรายไดป้านกลาง
สู่ประเทศท่ีมีรายไดสู้ง การพฒันาประเทศให้ย ัง่ยืนตามแนวทาง Thailand 4.0 ไดน้ั้น ตอ้งจดัการศึกษาให้
สอดคลอ้งกบัยุคประเทศไทย 4.0 ซ่ึงการศึกษาไทยยุค 4.0 เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีสอนให้ผูเ้รียน
สามารถน าองคค์วามรู้ท่ีมีอยู่ทุกหนทุกแห่งบนโลกน้ี มาบูรณาการเชิงสร้างสรรคเ์พ่ือพฒันานวตักรรมต่าง ๆ  
มาตอบสนองความตอ้งการของสังคม ผูท่ี้มีผลโดยตรงต่อการพฒันาให้เด็กและเยาวชนของประเทศมีทกัษะ
และคุณลกัษณะท่ีเหมาะสมกบัประเทศไทย 4.0 คือครู ดงันั้นครูตอ้งมีความรู้ความสามารถเพียงพอในการ
พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะท่ีเหมาะสมส าหรับพฒันาประเทศในยุคประเทศไทย 4.0 โดยครูจะตอ้งสามารถ
สอนใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (Analytic thinking) เป็นการคิดพ้ืนฐานส าคญัส าหรับการคิด
ขั้นสูงต่อไป การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เป็นกระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล 
มีหลกัเกณฑ ์และตรวจสอบประเมินขอ้มูลหลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีคิดทุกดา้นอย่างรอบคอบ โดยใช้
เกณฑท่ี์ก าหนดหลกัเหตุผลจนไดค้ าตอบท่ีเหมาะสมหรือดีท่ีสุดเพ่ือน าไปใชใ้นการตดัสินใจประเมินหรือ
แกปั้ญหาต่าง ๆ การคิดสร้างสรรค ์(Creative thinking) เป็นการคิดนอกกรอบจากความคิดเดิมท่ีมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือใหไ้ดค้วามคิดใหม่ ความคิดริเร่ิม หรือความคิดตน้แบบ ซ่ึงสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดดี้ และการคิด
ผลิตภาพ (Productive thinking) เป็นการผลิตหรือสร้างผลงานออกมาเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจนซ่ึ งจะเป็น
นวตักรรมในผลผลิตต่อไป และตอ้งมีความคิดรับผิดชอบ (Responsibility thinking) ในงานท่ีท าในผลงาน 
ท่ีผลิตข้ึน 
 การจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้สอดคลอ้งกบัการศึกษาไทยยุค 4.0 การเปล่ียนแปลงของสังคม 
การเรียนรู้และสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสร้างความรู้โดยผูเ้รียน (Constructivism) ซ่ึงก าลงัไดรั้บความสนใจ
อย่างกวา้งขวางในวงการศึกษา  คือ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างวิชา ซ่ึงเป็นการผสมผสาน
ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อย่างนอ้ย 3 สาระ มาผสมผสานใหก้ลมกลืนกนัภายใตห้วัเร่ืองเดียวกนั (โศภ
นา บุณยะกลมัพ, 2546: 8) ผูส้อนและผูเ้รียนมีเป้าหมายท่ีร่วมกนัท่ีชดัเจน ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจ
ในลกัษณะองค์รวมมากกว่าความรู้ท่ีแยกเป็นส่วน ๆ สามารถแสวงหาความรู้ความเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่
รอบตวัได ้เกิดการถ่ายโอนความรู้ (Transfer of learning) ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเขา้กบัชีวิตจริง
ได ้และในทางกลบักันก็จะสามารถเช่ือมโยงเร่ืองของชีวิตจริงภายนอกห้องเรียนเขา้กบัส่ิงท่ีเรียนได้ 
หลกัสูตรบูรณาการช่วยลดความซ ้ าซ้อนของเน้ือหาในหลกัสูตรและขจัดความซ ้ าซ้อนกิจกรรมของ
นกัเรียน (นิรมล ศตวฒิุ, 2547: 74) เทคนิคการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
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คือ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎี
การเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม (Constructivism) โดยใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
จริงในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู้ (Learning Context) เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิด
แกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษา ไปพร้อมกนัดว้ย สอดคลอ้งกบัทิศนา แขมมณี 
(2555: 137-138) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะเน้นให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้
ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ เพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะห์และคิดแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรค ์รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาดว้ย และจาก
การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานช่วยให้ผูเ้รียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน (เจษฏายทุธ ไกรกลาง, 
2560; ดอกออ้ รังโคตร, 2553; นิจวรรณ พิมคีรี, 2555; กานตพิ์ชชา งามชดั, 2556; นิสา นามเดช, 2558; Leary, 
2012; Chin and Chia, 2015) 
 จากหลักการท่ีกล่าวมานั้ น ผูวิ้จัยจึงเกิดแนวคิดท่ีจะบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
(Interdisciplinary) อย่างนอ้ย 3 สาระการเรียนรู้ ผสมผสานให้กลมกลืนกนัภายใตห้ัวเร่ืองเดียวกนั เช่ือมโยง
ตวัช้ีวดั และใชเ้ทคนิคการสอนรูปแบบปัญหาเป็นฐานเป็นกิจกรรมส าหรับนกัเรียน โดยมีความคาดหวงัว่า
ครูผูส้อนมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนไดป้ฏิบติั เรียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน 
นักเรียนจะมีทกัษะการปฏิบติั ทกัษะการสืบเสาะ มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดี ผลสัมฤทธ์ิ สามารถคิดแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ได ้พฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ และมีความสุขในการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง นอกจากน้ีผลของ
งานวิจยัจะใชเ้ป็นแนวทางใหส้ถานศึกษาสามารถน าไปจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิผลต่อไป 
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 2. เพ่ือทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
 3. เพ่ือประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
 

ระเบียบวธีิวจิยั 
 ผูวิ้จยัแบ่งการด าเนินงานเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 การด าเนินงานในขั้นตอนน้ีเป็นการวิจยัเชิงพฒันา ผูวิ้จยัและครูผูส้อนในระดบัช่วงชั้นท่ี 3 ท่ีอาสา
เขา้ร่วมการวิจัยร่วมพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ ภายใตก้ารบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
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(Interdisciplinary) อยา่งนอ้ย 3 สาระการเรียนรู้ ผสมผสานใหก้ลมกลืนกนัภายใตห้วัเร่ืองเดียวกนั เพ่ือน าไปใช้
จดัการเรียนการสอนส าหรับนกัเรียนในระดบัช่วงชั้นท่ี 3 
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตวัอย่าง/แหล่งข้อมูล 
 ประชากร ไดแ้ก่ ครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีสอนในระดบัช่วงชั้นท่ี 3 สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษานครสวรรค ์
 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีสอนในระดบัช่วงชั้นท่ี 3 สังกดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษานครสวรรค ์จ านวน 10 คน  
 แหล่งข้อมูล 
 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ฯ ดา้นหลกัสูตรและการสอน และดา้นการวดัและประเมินผล 
จ านวน 5 ท่าน 
 ขอบเขตด้านตวัแปร  
 ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ คุณภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการฯ  
 ระยะเวลาที่ด าเนินการ 
 ระยะเวลาท่ีด าเนินการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการฯ ระหว่างเดือน 
กรกฎาคม 2562 - มีนาคม 2563 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้
บูรณาการสหวิชาการ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) 
ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือดว้ยความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) ซ่ึงมีค่าระหวา่ง 0.80-1.00  
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ ท่ีได้จากการตอบ
แบบสอบถามปลายปิด แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยการค านวณค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 การด าเนินงานในขั้นตอนน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Designโดยน า 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการฯ ท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ี 1 ไปทดลองใชใ้นโรงเรียน  
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 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 3 หอ้ง ไดแ้ก่ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 จ านวน 27 คน  
 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค ์ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 17 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 ขอบเขตด้านตวัแปร 
 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  การจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการฯ หน่วย บึงบอระเพด็ 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์    
 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ระหว่างเดือนกรกฎาคม - กนัยายน 2563 
ระยะเวลา 10 สปัดาห์  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยัและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณการสหวิชาการ หน่วย บึงบอระเพด็ ท่ีบูรณาการสาระการเรียนรู้ 
8 สาระ จ านวน 10 สปัดาห์ 60 ชัว่โมง ประกอบดว้ย เป้าหมาย ค าถาม กิจกรรมการเรียนรู้ยึดหลกัการ ชง เช่ือม 
ใช ้ภาระงานและช้ินงาน ตรวจสอบและประเมินคุณภาพดา้นความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความสอดคลอ้ง 
และความครอบคลุมของแต่ละองค์ประกอบกบัหลกัสูตร กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ 
และการวดัประเมินผล โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า มีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
(X= 4.62, S.D. = 0.49) 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง บึงบอระเพ็ด เป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 
 30 ขอ้ ตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีค่าระหว่าง 0.80 - 1.00 วิเคราะห์หาคุณภาพค่า 
อ านาจจ าแนกรายข้อโดยวิธีการของ B-Index ข้อสอบท่ีผ่านเกณฑ์มีค่าอ านาจจ าแนกตั้ งแต่ 0.21 - 0.79  
วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้ งฉบับ โดยใช้สูตรของ Lovett ค่าความเช่ือมั่นทั้ งฉบับ 
เท่ากบั 0.84  
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบอตันัย 
จ านวน 5 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์จะตั้งค าถาม 4 ขอ้ ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ไดแ้ก่ ขั้นระบุปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นเสนอวิธีการแกปั้ญหา และขั้นสรุปผลการทดลอง ตรวจสอบ
คุณภาพดว้ยความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ขอ้ทดสอบมีค่า เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ และ
วิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ดว้ยสูตรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค มีค่าเท่ากบั 0.89 
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 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการทดสอบความสามารถ
การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ดว้ย ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent) 
 ขั้นตอนที่ 3 การประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 การวิจยัในขั้นตอนน้ีเป็นการวิจยัเชิงประเมิน โดยท าการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณา
การสหวิชาการฯ โดยประยุกตใ์ชเ้กณฑม์าตรฐานการประเมินทางการศึกษาของ The Joint Committee on 
Standards for Education Evaluation และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการสหวิชาการ  
 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มท่ี 1 ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูวิชาการและครูผูส้อน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏั
นครสวรรค ์ท่ีไดท้ดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการฯ จ านวน 5 คน ไดม้าโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 กลุ่มท่ี 2 ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏนครสวรรค์ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 17 คน ท่ีเป็นกลุ่มทดลองในขั้นตอนท่ี 2 
 ขอบเขตด้านตวัแปร 
 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  รูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการฯ 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  1. มาตรฐานการประเมิน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได ้
ความเหมาะสมและความถูกตอ้ง  2. ความพึงพอใจของนกัเรียน 
 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 ด าเนินการระหวา่งเดือนกนัยายน 2563 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แบบประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการฯ ประยุกต์ใชเ้กณฑม์าตรฐานการ
ประเมินทางการศึกษาของ The Joint Committee on Standards for Education Evaluation โดยปรับปรุงมาจาก 
สิริพร ปาณาวงษ์ (2559) ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ไดแ้ก่ ดา้นความเป็นประโยชน์ ดา้นความ
เป็นไปได ้ดา้นความเหมาะสม และดา้นความถูกตอ้ง ตรวจสอบคุณภาพดว้ยความเท่ียงตรงโดยผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.80-1.00  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการสหวิชาการ 
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.80-1.00 
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สรุปผลการวจิยั 
 1. ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
  1.1 ผลการออกแบบรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ก าหนดการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ เป้าหมาย เวลา และโจทย ์หน่วย บึงบอระเพด็ ผูเ้ขา้รับการอบรมและผูวิ้จยัไดร่้วมกนัจดัท าแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้รายสัปดาห์ จ านวน 10 สปัดาห์ 60 ชัว่โมง 
  1.2 ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ หน่วย 
บึงบอระเพด็ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 จากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน มีคุณภาพของกิจกรรมตามประเด็นการประเมิน
ในภาพรวมทั้งหมดอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (X= 4.62, S.D. = 0.49)  
 2. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้น ท่ี 3 
 

ตาราง 1  ผลการทดสอบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ หน่วย บึงบอระเพด็ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 

การทดสอบ จ านวนนักเรียน คะแนนเตม็ X  S.D. t-test 
ก่อนเรียน 17 30 7.06 1.14 

50.00** 
หลงัเรียน 17 30 24.71 1.21 

 

 จากตาราง 1 พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการ 
สหวิชาการ หน่วย บึงบอระเพด็ มีค่าเฉล่ียนคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตาราง 2  ผลการทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ หน่วย บึงบอระเพด็ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 

การทดสอบ จ านวนนักเรียน คะแนนเตม็ X  S.D. t-test 
ก่อนเรียน 17 60 23.00 2.47 

30.887** 
หลงัเรียน 17 60 49.94 1.52 

 

 จากตาราง 2 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ หน่วย 
บึงบอระเพ็ด มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
  



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 12 ฉบับที ่1 มกราคม – มิถุนายน  2565 

109 

 3. ผลการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 พบว่า 
ผูบ้ริหาร ครูวิชาการและครูผูส้อนท่ีมีส่วนร่วมในการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสห วิชาการ 
หน่วย บึงบอระเพด็ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 มีความคิดเห็นตามประเด็นการประเมิน ในภาพรวมทั้งหมด
อยู่ในระดบัมาก (X= 4.66, S.D. = 0.47) และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณากา
รสหวิชาการ หน่วย บึงบอระเพ็ด ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (X  = 4.63, 
S.D. = 0.48) 
 

อภิปรายผลการวจิยั 
 1. การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 คณะครูท่ี
เขา้รับการอบรมไดร่้วมกนัออกแบบ เร่ิมจากการวิเคราะห์หลกัสูตร ความเช่ือมโยงของทฤษฎีการจัดการ
เรียนรู้ ความเช่ือมโยงของสาระการเรียนรู้แต่ละกลุ่มสาระวิชา ตวัช้ีวดั ผสานเขา้กบัรูปแบบการจดักิจกรรม
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน วิเคราะห์การวดัผลประเมินผลตามทฤษฎีการจดัการศึกษา ทั้งน้ีการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เผชิญหนา้กบัปัญหาดว้ยตนเอง จะท าให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ทกัษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์ฯลฯ 
ซ่ีงเป็นพ้ืนฐานส าคญัในกระบวนการแกปั้ญหา การปฏิบติักิจกรรมมีทั้งเป็นรายบุคคลและกลุ่ม จากการ
ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ มีคุณภาพในภาพรวมอยู่ในระดับ 
มากท่ีสุด สอดคลอ้งกบั นิรมล ศตวฒิุ (2547: 74) ผูส้อนและผูเ้รียนมีเป้าหมายท่ีร่วมกนัท่ีชดัเจน ผูเ้รียนไดรั้บ
ความรู้ความเขา้ใจในลกัษณะองค์รวมมากกว่าความรู้ท่ีแยกเป็นส่วน ๆ  สามารถแสวงหาความรู้ความเขา้ใจ 
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตวัได ้เกิดการถ่ายโอนความรู้ (Transfer of learning) ช่วยใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเขา้
กบัชีวิตจริงได ้และในทางกลบักนัก็จะสามารถเช่ือมโยงเร่ืองของชีวิตจริงภายนอกหอ้งเรียนเขา้กบัส่ิงท่ีเรียน
ได ้หลกัสูตรบูรณาการช่วยลดความซ ้ าซ้อนของเน้ือหาในหลกัสูตรและขจัดความซ ้ าซ้อนกิจกรรมของ
นกัเรียน และสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ นิจวรรณ พิมคีรี (2555) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหา 
เร่ือง กมัมนัตภาพรังสีและพลงังานนิวเคลียร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 
ใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) พบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถ
ในการแกปั้ญหา ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นจากการท่ีนักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นในการศึกษา
ค้นควา้ข้อมูล ทดลอง และลงมือปฏิบัติสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพ่ือน าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีคน้พบจากประสบการณ์การเรียนรู้มาเช่ือมโยงเพ่ือแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนัดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ตามขั้นตอนของ Weir 
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 2. ผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ี อาจเน่ืองมาจากรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับ
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 หน่วย บึงบอระเพด็ ท่ีสร้างข้ึนยึดหลกัการสร้างโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
บริบท และชีวิตประจ าวนั โดยการน าปัญหามาเป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยให้ผูเ้รียนสร้าง
ความรู้ใหม่ จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู้ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั
ดว้ยตนเอง เผชิญหนา้กบัปัญหาดว้ยตนเอง จะท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะในการคิดหลายรูปแบบ และการฝึก
การแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคไ์ดอ้อกแบบให ้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ออสบอร์นและพาร์น (พชัรา พุ่มพชาติ, 
2552: 66; อ้างอิงมาจาก Osborne and Parnes, 1967) ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีอยู่บนพ้ืนฐานการสร้างแนวคิดท่ี
หลากหลาย ผ่านการระดมสมอง การร่วมกันพิจารณา ซ่ึงเป็นการปรับเปล่ียนวิธีการคิดแบบเดิม ดงันั้น
ความสามารถท่ีจะประเมินและก าหนดคุณค่าของความคิดเป็นความจ าเป็นส าหรับการเลือกส่วนประกอบ 
ท่ีเป็นประโยชน์ท่ีสุดของทุกปัญหา ส่ิงส าคญัของการใชรู้ปแบบการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์น้ีให้ประสบ
ผลส าเร็จ คือ หลกัของการพิจารณาร่วมกนัและการวิพากษวิ์จารณ์ในเวลาท่ีเหมาะสม ผลการวิจยัสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ดอกออ้ รังโคตร (2553) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน (PBL) เร่ือง ปรากฎการณ์เก่ียวกบัอากาศในชีวิตประจ าวนั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบั เจษฎายุทธ ไกรกลาง (2560) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบปัญหาเป็นฐานต่อการส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงบกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดบั 0.001 สอดคลอ้งกบั Leman and Burcin (2007) ไดศึ้กษาการใช้ปัญหาเป็นพ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ในวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า การใช้ปัญหาเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ท าให้
นกัเรียนมีประสบการณ์ใหม่ ผลการทดสอบหลงัการเรียนรู้ของทั้งสองกลุ่มแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ และจากการสัมภาษณ์นกัเรียน พบวา่ พวกเขาเช่ือวา่การใชปั้ญหาเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ท าใหพ้วกเขา
เช่ือมัน่ในกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถช่วยสร้างความเขา้ใจและความมัน่ใจในการแกปั้ญหาโดยนกัเรียนมี
การร่วมมือในการเรียนรู้มากข้ึน สอดคลอ้งกบั McKinley (2012) ไดศึ้กษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานและการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ผลการวิจัยพบว่า  
รูปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนของนกัเรียนได ้และยงัพบว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ช่วยใหน้กัเรียนมีทกัษะดา้นการ
สืบเสาะความรู้เพ่ิมมากข้ึนดว้ย และสอดคลอ้งกบั Leary (2012) ไดศึ้กษาประสิทธิผลดา้นการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองในชั้นเรียนประถมศึกษา ท่ีใชวิ้ธีการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน กบัวิธีการสอนแบบบรรยายตามปกติ 
ผลการวิจยัพบว่า วิธีการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได ้ทั้งยงัเป็นวิธีการท่ีจะช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะดา้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองและ
ความพร้อมทางการเรียนรู้ไปพร้อมกนัดว้ย 
 3. ผลการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 พบว่า 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ มีความเป็นไปได้ เหมาะสม ถูกต้องครอบคลุม และมี
ประโยชน์ต่อการน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ภาพรวมในระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการท่ีผูว้ิจยั
ไดด้ าเนินการเร่ิมจากการคดัเลือกโรงเรียนท่ีบุคลากรมีความาสนใจ และอาสาท่ีจะเขา้ร่วมมือและมีส่วนร่วม
ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยท่ีทุกฝ่ายท าความเขา้ใจในหลกัการ รายละเอียดท่ีถูกตอ้งและ
ตรงกนัเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรม การด าเนินงานเร่ิมจากการสร้างความรู้ความเขา้ใจ ดว้ยการอบรม 
เชิงปฏิบติัการ และร่วมกนัออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะกบับริบท  สภาพนกัเรียน ความสามารถ และ
ในระหว่างการด าเนินงาน ผูว้ิจยัไดท้ าหน้าท่ีติดตามและให้การสนับสนุน (Advocacy) สร้างความชัดเจน 
(Illumination) และให้อิสระในการท างาน (Liberation) จึงท าให้การด าเนินการจดักิจกรรมตามรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ส าเร็จลุล่วงดว้ยดี และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการสหวิชาการ หน่วย บึงบอระเพด็ ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากในการเรียนรู้ 
นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม ลงมือปฏิบติั หาวิธีการส าหรับการหาค าตอบ และสรุปองค์ความรู้ด้วย
ตนเองมากท่ีสุด นกัเรียนจึงรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ มีความสุขในการปฏิบติั ไดใ้ชก้ระบวน ขั้นตอน
ในการคิดหาวิธีการ หาค าตอบต่าง ๆ ดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ดอกออ้ รังโคตร (2553) ไดศึ้กษา
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง ปรากฎการณ์เก่ียวกบัอากาศใน
ชีวิตประจ าวนั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) อยูใ่นระดบัมาก สอดคลอ้งกบั กานตพิ์ชชา งามชดั (2556) ไดศึ้กษา
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดย
ใชรู้ปแบบ PBL พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถในการ
คิดแกปั้ญหาโดยใชรู้ปแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) อยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบั ฉตัรทริกา ศรีรักษา (2561) 
ไดพ้ฒันากิจกรรมแนะแนวดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพ่ือส่งเสริมความสามารถการ
แกปั้ญหาเชิงสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการ
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เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานโดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบั Leman and Burcin 
(2007: 3-4) ไดศึ้กษาการใชปั้ญหาเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ในวิชาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 
การใชปั้ญหาเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ ท าให้นกัเรียนเช่ือมัน่ในกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถช่วยสร้าง
ความเขา้ใจและความมัน่ใจในการแกปั้ญหา โดยนกัเรียนมีการร่วมมือในการเรียนรู้มากข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช้ 
 ครูผูส้อนควรศึกษา ท าความเขา้ใจการจดักิจกรรมโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพ่ือจะไดน้ ารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 
  1. ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็นในระหว่างการอภิปรายกลุ่ม พร้อมทั้งส่งเสริม
ใหเ้ห็นคุณค่าของการช่วยเหลือระดมความคิดเห็นในการท างานกลุ่ม 
  2. จากการวิจยัพบว่า ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นตอนของการก าหนดสาเหตุของปัญหา
นั้น หากครูผูส้อนเปิดโอกาสให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไดก้ าหนดสาเหตุของปัญหานกัเรียนจะก าหนดสาเหตุ
ของปัญหาแบบไม่มีทิศทางออกนอกประเด็น ดงันั้นในการฝึกใหน้กัเรียนไดก้ าหนดสาเหตุของปัญหาให้ได ้
ครูผูส้อนตอ้งตั้งค าถามใหเ้หมาะสม ครอบคลุมกบัจุดประสงคแ์ละเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรพฒันาการจดัการเรียนรู้บูรณาการสหวิชาการ ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน เพ่ือให้ครอบคลุม
ตวัช้ีวดัของกลุ่มสาระวิชาท่ีมีความเช่ือมโยง 
 2. ควรมีการศึกษาวิจยัโดยน าเทคนิคการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพ่ือ
พฒันาการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ให้กบันกัเรียนในระดบัชั้นต่าง ๆ และในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
เช่น ภาษาไทย สงัคมศึกษา เป็นตน้ 
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