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การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เรื่อง Thapla: My Home Town โดยใช
ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ 

อําเภอทาปลา  จังหวัดอุตรดิตถ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 39 
 

จุฬาลักษณ  คําแสน* นิตยา สุวรรณศรี** 

บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคดังน้ี 1) เพื่อออกแบบและสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 2) เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: 

My Home-town และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town กลุมตัวอยาง ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2555 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน 35 คนไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบที (t-test)  

ผลการวิจัยพบวา   
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏี

การเรียนรูแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวยทั้งหมด 5 หนวยใชเวลาหนวยละ 4 
ช่ัวโมง ดังน้ี หนวยที่ 1 เรื่อง Welcome to My Home-town หนวยที่ 2 เรื่อง The Geography of Thapla Distric 
หนวยที่ 3 เรื่อง The History of Thapla District หนวยที่ 4 เรื่อง The Tourist Sites in Thapla District และ
หนวยที่ 5 เรื่อง  Life Style of People in Thapla District   

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏี
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.62/81.90 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My 

Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับมาก  

 

คําสําคัญ : ชุดกิจกรรม/ ภาษาอังกฤษ/ การเรียนรูแบบรวมมือ 
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A Construction of an English Instructional Package Entitled “Thapla: My Home-town” 

Using the Cooperative Learning Theory for Mathayom 1 Students of Thapla Pracha-utit  

School  under the Secondary Educational Service Area Office 39 
 

Julalak  Kamsaen* 

Nitaya  Suwannasri ** 
Abstract 

 The purposes of this research were 1)  to design and construc an English instructional package 

entitled “Thapla: My Home-town” using  the Cooperative Learning Theory for Mathayom 1 students 2)  to  

analyze the efficiency of the English instructional package entitled “Thapla: My Home-town” and  3) to 

study students’ satisfaction  toward  the  English instructional package entitled “Thapla: My Home-town”. 

The sample group of the research, obtained through purposive sampling, was 35 students in Mathayom 1 

registered for the 2nd term of academic year 2555. The research tools were the English instructional package 

entitled “Thapla: My Home-town”, the evaluation form of achievement test after the instructional package  

using and the form of satisfaction evaluation on using of the instructional  package. The statistics used in 

this study were average, standard deviation and t-test.  

 The study disclosed that: 

 1. The instructional package of English for cooperative learning comprisied 5 units and time 

spending was 4 hours per units as follows: 1) “Welcome to My Home-town”, 2) “The Geography of Thapla 

District”, 3) “The History of Thapla District” 4) “The Tourist Sites of Thapla District”and 5) “Lifestyle of 

People in Thapla District”.  

 2. The English instructional package entitled “Thapla: My Home-town” using the Cooperative 

Learning Theory had an average efficiency of 82.62/81  

 3. The students were satisfied with the English instructional package entitled “Thapla:My Home-

town” using the Cooperative Learning Theory for Mathayom 1 students of Thapla Pracha-utit School   

under the Secondary Educational Service Area Office 39 at  a very high level. 

 
Keywords: Instructional Package/ English/ Cooperative Learning 

                                                           
* Student in Master of Education degree in Curriculum and English Teaching program, Uttaradid Rajabhat University, 2012 
** Associate Professor in Faculty of Education Uttaradid Rajabhat University, Advisor 



วารสารวิชาการเครือขายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 

                                               Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปที่ 2  ฉบับที่ 3  กรกฎาคม – ธันวาคม  2555 

 

 

15            

บทนํา 
 ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปนอยางย่ิงในชีวิตประจําวัน 
เนื่องจากเปนเคร่ืองมือสําคัญในการติดตอส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ และ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของโลก นํามาซ่ึงมิตรไมตรีและความรวมมือกับ
ประเทศตาง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ.2553: 220) และปจจุบันการส่ือสารระหวางชนชาติมีการใชภาษาอังกฤษ
เปนสื่อกลางในการติดตอส่ือสาร จนกลายเปนภาษากลางที่ชนชาติตาง ๆ ใชเปนเคร่ืองมือในการส่ือสารอยาง
กวางขวาง ทําใหภาษาอังกฤษมีบทบาทเปนภาษานานาชาติมากขึ้น (Smith. 1983: 35) การจัดการเรียนรูวิชา
ภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 39 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เปนโรงเรียนในฝน และโรงเรียน
มาตรฐานสากลท่ีมุง เนนการจัดการเรียนรูดวยภาษาไทยควบคูกับภาษาตางประเทศตามหลักสูตร
มาตรฐานสากล นักเรียนจะตองเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 4 ช่ัวโมง : สัปดาห  อันไดแก วิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 
และวิชาภาษาอังกฤษ  เพื่อการส่ือสาร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 จากการศึกษารายงานการประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนภาษาอังกฤษของโรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ
ในปการสึกษา 2552 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษมี
คาเฉลี่ย  2.58  และในป 2553 มีผลสัมฤทธ์ิเฉล่ีย 2.56  ซ่ึงนับวาอยูในระดับปานกลางและคอนขางตํ่า และเมื่อ
ประเมินจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับหองเรียนแลว พบวานักเรียนสวนใหญขาดความมั่นใจ
ในการส่ือสารดวยภาษาอังกฤษแมวาส่ิงที่ตองส่ือสารน้ันอยูในเน้ือหาที่นักเรียนกําลังเรียนรูก็ตาม การสรางชุด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารโดยอาศัยทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ จาก จอหนสัน และ 
จอหนสัน (ทิศนา  แขมมณี. 2554: 99; อางถึงใน Johnson & Johnson. 1987) ไดกลาววา การจัดการเรียนการ
สอนแบบรวมมือมีการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนคือ ลักษณะการรวมมือกันหรือชวยกันในการเรียนรู คือแต
ละคนตางก็รับผิดชอบในการเรียนรูของตน และในขณะเดียวกันก็ตองชวยใหสมาชิกคนอ่ืนเรียนรูดวย 
แตกตางจากการจัดการศึกษาปจจุบันมักสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขัน  ทําใหผูเรียนเคยชินตอการแขงขันเพื่อ
แยงชิงผลประโยชนมากกวาการรวมมือกันแกปญหา แตเราควรหันมาสงเสริมการเรียนรูแบบรวมมือ  ซ่ึง
สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  รวมท้ังไดเรียนรูทักษะทางสังคมและการทํางานรวมกับผูอื่นซ่ึงเปน
ทักษะท่ีจําเปนอยางย่ิงในการดํารงชีวิตดวย ดังคํากลาวของบัญญัติ  ชํานาญกิจ  (2550: ออนไลน) ไดกลาววา 
การเรียนรูแบบมีสวนรวม  เปนวิธีหนึ่งที่สงเสริมใหผูเรียน ไดเรียนรูแบบมีสวนรวมซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณที่สัมพันธกับชีวิตจริงไดรับการฝกฝนทักษะกระบวนการแสวงหาความรู ทักษะการบันทึก
ความรู ทักษะการคิด ทักษะการจัดการกับความรู ทักษะการแสดงออก ทักษะการสรางความรูใหม และทักษะ
การทํางานเปนกลุม  จัดวาเปนวิธีเรียนที่สามารถนํามาประยุกตใหเหมาะสมกับการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ
ไดอีกวิธีหนึ่งที่ควรนํามาใชไดดีในการสอนปจจุบันเพื่อใหการเรียนรูของนักเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
ซ่ึงเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยการจัดการเรียนรูโดยให
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นักเรียนลงมือปฏิบัติงานเปนกลุมยอย ๆ เพื่อการเสริมสรางสมรรถภาพการเรียนรูของนักเรียนแตละคน  และ
สนับสนุนใหมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันเปนการจัดกิจกรรมท่ีใหความสําคัญตอการพัฒนาทัศนคติและ
คานิยมในตัวนักเรียนที่จําเปนทั้งในและนอกหองเรียน การจําลองรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมที่พึงประสงค
ในหองเรียน การเสนอแนะแลกเปล่ียนความคิดเห็นและแนวความคิดท่ีหลากหลายระหวางสมาชิกในกลุม  ที่
ใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือที่ประกอบดวยเทคนิคที่หลากหลาย เพื่อใหเกิดการพัฒนาพฤติกรรม
การแกปญหา การคิดวิเคราะห และการคิดอยางมีเหตุผล รวมท้ังการพัฒนาลักษณะของผูเรียน  ใหรูจักตนเอง
และเพ่ิมคุณคาของตนเอง  จากกิจกรรมดังกลาวจะมีผลตอผูเรียนทั้งดานความรูความเขาใจในเน้ือหาที่เรียน 
ทักษะทางสังคมโดยเฉพาะทักษะการทํางานรวมกัน และการตระหนักในคุณคาของตนเอง ซ่ึงเน้ือหาในชุด
กิจกรรมการเรียนรูนี้ไดนําความรูเก่ียวกับชุมชนซ่ึงผูเรียนอาศัยอยู เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาอยางลึกซ้ึง และ
เรียนรูเพื่อใหสามารถส่ือสารกับบุคคลอื่นใหไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับชุมชนของตนเอง ตลอดจนส่ือสาร
เกี่ยวกับวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน  
 จากการศึกษาสภาพปญหา ความจําเปนในการแกไขปญหาของการพัฒนาผูเรียนโรงเรียนทาปลา
ประชาอุทิศ และการศึกษาทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือแลว ผูวิจัยจึงไดศึกษาและสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารโดยการประยุกตทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือมาประกอบการพัฒนานวัตกรรม
ดังกลาวเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพดวยการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชหลักการในทฤษฎีการเรียนรูแบบ
รวมมือ (Cooperative learning)  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อําเภอทา
ปลา จังหวัดอุตรดิตถ จึงเปนที่มาของการวิจัยในคร้ังน้ี 

 

จุดประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อออกแบบและสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My 

Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลาประชา
อุทิศ 

 2. เพื่อวิเคราะหคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: 

My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลา
ประชาอุทิศ  

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนตอชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง 
Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
ทาปลาประชาอุทิศ 
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ตัวแปรตน             ตัวแปรตาม  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร และกลุมตัวอยาง 

ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อําเภอทาปลา จังหวัด
อุตรดิตถ 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อําเภอทาปลา จังหวัด
อุตรดิตถ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 35 คน ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purpose 

Sampling)  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารโดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือเรื่อง 
Thapla: My Home-town สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อําเภอทาปลา 
จังหวัดอุตรดิตถ ประกอบดวยชุดกิจกรรม จํานวน 5 หนวย ใชเวลาเรียน หนวยละ 4 ช่ัวโมง รวมเวลา 20 
ช่ัวโมง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ส่ือสารเร่ือง Thapla: My Home Town โดยใช
ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ  สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสารเร่ือง Thapla: My Home 

Town โดยใชทฤษ ฎีการ เ รี ยนรู แบบ
รวมมือ  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ที่  1 โรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ 

ความพึงพอใจต อ การ เรี ยนด วย ชุด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ส่ือสารเร่ือง Thapla: My Home Town 
โดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 

ปญหา: นักเรียนโรงเรียนทาปลาประชาอุทิศมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษในการใช
ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนในระดับต่ําและ
นักเรียนขาดความม่ันใจในการใชภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสารภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 

ทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ  
(Cooperative Learning)  
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 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร จํานวน 30 ขอ  
3. แบบวัดความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชเชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารโดย

ใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง Thapla: My Home-town  จํานวน  20 ขอ   

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยตนเองตามลําดับดังนี้ 
 1. ติดตอขอความรวมมือในการเก็บนวบรวมขอมูลการวจัยกับโรงเรียนทาปลาประชาอุทิศ อําเภอทา
ปลา จังหวัดอุตรดิตถ   

2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนโดยใชชุดกิจกรรมท่ีผูวิจัยสรางขึ้นทั้ง 5 หนวยกับกลุมทดลอง
ระหวางวันที่ 5 พฤศจิกายน พ.ศ. 2554 ถึงวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2555   

3. หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองแลวทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และวัดความพึงพอใจ
ในการเรียนเพื่อนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหตอไป 

 การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดมาดําเนินการวิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดย
วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ และแบบวัดความพึงพอใจ  ดังแสดง
รายละเอียดไวในตารางที่ 1 - 4 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี  1  รอยละของคาเฉล่ียเลขคณิตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางการเรียน  (E1) ของชุดกิจกรรม 
 

ชุดกิจกรรม 
คะแนน
เต็ม X  S.D. (E1) 

หนวยที่ 1  เรื่อง  Welcome to My Home-town 

หนวยที่ 2  เรื่อง  The Geography of Thapla District 

หนวยที่ 3  เรื่อง  The History of Thapla District 

หนวยที่ 4  เรื่อง  The Tourist Sites in Thapla District 

หนวยที่  5  เรื่อง  Life Style of People in Thapla District 

70 

70 

70 

70 

70 

57.80 

57.57 

57.43 
58.74 

57.63 

3.17 

4.80 

3.19 

3.83 

3.92 

82.57 

82.25 

82.04 

83.92 

82.33 

เฉลี่ย 350 289.14 13.14 82.62 
 

 จากตารางท่ี  1 พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-

town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคารอยละของคาเฉล่ียเลข
คณิตจากแบบทดสอบระหวางเรียน (E1) เทากับรอยละ  82.62 
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ตารางท่ี  2  รอยละของคาเฉล่ียเลขคณิตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  E2   
 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิ 

คะแนนเต็ม X  S.D. (E2%) 

30 24.5714 4.2722 81.90 
  

 จากตารางท่ี  2  พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-

town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคารอยละของคาเฉลี่ยของ
คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เทากับรอยละ  81.90 

ตารางท่ี  3  ความพึงพอใจของนกัเรียนที่ไดรบัการสอนโดยใช ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ  

 

รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ครูผูสอนใชวิธีการท่ีหลากหลายในการจัดกิจกรรมการ  
    เรียนรู 4.49 

 

0.51 มาก 
2. ครูผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 4.43 0.50 มาก 
3. ครูเปดโอกาสไดซักถามขอสงสัย 4.31 0.47 มาก 
4. ครูใหคําแนะนําในส่ิงที่นักเรียนไมเขาใจ 4.40 0.50 มาก 
5. ครูใชคําพูดที่สุภาพ เหมาะสม เปนกันเองกับนักเรียน 4.43 0.50 มาก 
6. ครูใชกิจกรรมการเรียนรูทีท่ําใหนักเรียนรูสึก    
    สนุกสนานน ติดตาม   

 

4.09 0.56 มาก 
7. นักเรียนเต็มใจในการทํางานท่ีไดรับมอบหมายตาม 

    ความสามารถ 
 

4.43 0.50 มาก 
8. มีการสอดแทรกคุณธรรม เพื่อใหสามารถไปใชใน 

    ชีวิตประจําวันได 
4.40 

 

0.50 

 

มาก 

9. ตรวจงานและใหคําแนะนําในการแกไขขอผิดพลาด 4.40 0.50 มาก 

10. เมื่อเรียนภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความกระตือรือรนและ 

     มีความต้ังใจท่ีจะเรียน 
 

4.40 0.50 มาก 

11. เมื่อเรียนชุดกิจกรรมนักเรียนมีความสนใจและอยากจะ 

     ศึกษาคนควา 4.40 0.50 มาก 
12. กิจกรรมแตละชุดมีความเหมาะสม ชัดเจน เขาใจงาย 4.40 0.50 มาก 
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ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 

   

รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

13. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีความนาสนใจ ไมยากหรืองาย 

      จนเกินไป 
 

4.40 0.50 

 

มาก 

14. ชุดกิจกรรมแตละชุดมีรูปแบบการพิมพที่สวยงาม  
     นาสนใจ 

 

4.34 0.48 มาก 

15. นักเรียนทํากิจกรรมในแตละชุดทันตามเวลาท่ีกําหนด 4.40 0.50 มาก 

16. นักเรียนมีทักษะการพูด อาน เขียน และส่ือสารโดย 

     ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน 4.09 

 

0.56 มาก 

17. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน 4.31 0.47 มาก 

18. ครูมีการประเมินผลเมื่อเสร็จส้ินกิจกรรมและให 
      คําแนะนําหลังการประเมินผล 

 

4.40 0.50 

 

มาก 

19. นักเรียนไดเรียนรูทักษะการพูด อาน เขียน และส่ือสาร 

     ภาษาอังกฤษจากชุดกิจกรรมและสามารถนําไปใชใน 

     ชีวิตประจําวันจริงได 

 

 

4.40 0.50 

 

 

มาก 

20. นักเรียนมคีวามสุขในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช     
      ชุดกิจกรรม และมีเจตคติทีด่ีในการเรียนสาระการเรียนรู 
      ภาษาตางประเทศ 

 

 

4.40 

 

 

0.50 

 

 

มาก 
เฉล่ีย 4.37 0.39 มาก 

  

 จากตารางที่  3  พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือ  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ที่ 1 อยูในระดับมาก    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการเครือขายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 

                                               Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปที่ 2  ฉบับที่ 3  กรกฎาคม – ธันวาคม  2555 

 

 

21            

ตารางท่ี 4  การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับระดับความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town   

 

เกณฑความพึงพอใจ 
ระดับมาก X  S.D. N df T p-value 

3.75 4.36 0.390 35 34 9.32 0.00 
  

 จากตารางที่  4  พบวา  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการ
ส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
1 มีคาเฉลี่ยเทากับ  4.36 ซ่ึงถือวาอยูในระดับพึงพอใจมากและจากการทดสอบที พบวาคาทีเทากับ 9.32 และ 

p-value เทากับ 0.00 ซ่ึงนอยกวา 0.05 แสดงวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับพึงพอใจมาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏี
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจํานวน 5 หนวย หนวยที่ 1 เรื่อง Welcome to 

My Home-town ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง หนวยที่ 2 The Geography of Thapla District ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง 
หนวยที่ 3 The History of Thapla District ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง หนวยที่ The Tourist Sites in Thapla District 
ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง และหนวยที่ 5 เรื่อง Life Style of People in Thapla District ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง รวม
ใชเวลาในการใชชุดกิจกรรม จํานวน 20 ช่ัวโมง  ผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ไดทําการตรวจความถูกตองของ
ชุดกิจกรรม ความเหมาะสมระหวางจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู ส่ือ การวัดผลและ
ประเมินผล และนํามาคํานวณ หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พบวา  ดัชนีความสอดคลองของชุดกิจกรรม
หนวยที่ 1 – 5 มีคาดัชนีความสอดคลองของชุดกิจกรรม มีคุณภาพเหมาะสมและมีความสอดคลองตรงตาม
วัตถุประสงคการวิจัย 

 2. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร เรื่อง Thapla: 

My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ชุดกิจกรรมมี
ประสิทธิภาพระหวางเรียน/หลังเรียน  เทากับ  82.62/81.90 ซ่ึงสูงกวาเกณฑรอยละ  80/80   

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีไดรับการสอน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษ
เพื่อการส่ือสาร เร่ือง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม มีคาเฉลี่ย 4.37 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.39 

ซ่ึงถือวาอยูในระดับพึงพอใจมาก   
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อภิปรายผล 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏี
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีอยู 5 หนวย ใชเวลาในการ
ดําเนินการเรียน จํานวน 20 ช่ัวโมง ประกอบดวย หนวยที่ 1 เรื่อง Welcome to My Home-town ใชเวลาเรียน 4 

ช่ัวโมง หนวยที่  2 The Geography of Thapla District ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง หนวยที่ 3 The History of Thapla 

District  ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง  หนวยที่ The Tourist Sites in Thapla District ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง และ
หนวยที่ 5  เรื่อง  Life Style of People in Thapla District ใชเวลาเรียน 4 ช่ัวโมง ซ่ึงชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นนั้น
จะเรียงลําดับเนื้อหาจากเร่ืองท่ีงายไปหาเร่ืองที่ยาก โดยการจัดการเรียนรูในคร้ังน้ี จะดําเนินการจัดการเรียนรู
โดยฝกใหนักเรียนไดฝกทักษะการฟง พูด อาน และเขียนภาษาอังกฤษจากการเรียนรูเกี่ยวกับชุมชนของ
นักเรียนแลวส่ือสารเก่ียวกับชุมชนของนักเรียนดวยตนเอง ทําใหนักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ทําให
ผูเรียนไดรับประสบการณตรง ซ่ึงจะเห็นไดวา เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบ
รวมมือสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในแตละชุดซ่ึงสอดคลองกับการเรียนรูเปนกลุมยอยโดยมีสมาชิก
กลุมท่ีมีความสามารถแตกตางกัน ประมาณ 3 – 6 คน ชวยกันเรียนรูเพื่อไปสูเปาหมายของ ทิศนา  แขมมณี 

(2554) 

 2. ผลสัมฤทธ์ิหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My 

Home-town โดยใชทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา นักเรียนทํา
แบบทดสอบหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมไดคะแนนรอยละ 81ซ่ึงมีคะแนนสูงกวาสมมติฐานการวิจัย 90 ในขอ 1 
ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิระหวางเรียนและหลังเรียนโดยเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 80 แสดงวา ชุดกิจกรรมสงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญธิดา  ปญญาเฉียบ (2554) ได
ศึกษาวิจัยการสรางชุดกิจกรรมการฝกทักษะภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง Phrae : 

Amazing Land สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพิริยาลัย จังหวัดแพร ผลการวิจัย พบวา ชุด
กิจกรรมมีประสิทธภาพ เทากับ 85.30/83.83 ซ้ึงมีประสิทธิภาพไมต่ํากวารอยละ 80/80 เปนไปตามสมมติฐาน
การวิจัยที่กําหนด อีกทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของวาสนา นาคมณี (2549) ที่ไดศึกษาชุดการสอนทักษะการ
ฟง พูดวิชาภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 5 และพบวา ชุดการสอนทักษะการฟง – พูดวิชา
ภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80  และสอดคลองกับงานวิจัยของกมลรัตน เทพิน (2549: 94) ที่
ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษตามกระบวนการแลกเปลี่ยนบทบาทสําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนนิคมนํ้าอูนเจริญวิทยา ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษตามกระบวนการแลกเปล่ียนบทบาทมีประสิทธิภาพระหวาง E1 / E2  เทากับ  81.34 / 78.60 ซ่ึงสูง
กวาเกณฑที่ตั้งไว 
 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่ อง Thapla: 

My Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 1 มีความพึงพอใจตอการ
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ไดรับการจัดการเรียนรูในระดับพึงพอใจมาก และนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีใหความสนใจ ตั้งใจเรียน มีความ
กระตือรือรนที่จะเรียน และมีเจตคติที่ดีตอสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สูงขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย 
กมลรัตน  เทพิน (2549) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษตามกระบวนการ
แลกเปล่ียนบทบาทสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนนิคมนํ้าอูนเจริญวิทยา ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนมีความพึงพอใจในการอานภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก  อีกทั้งสอดคลองกับงานวิจัยของอีกทั้ง
สอดคลองกับงานวิจัยของวจีพร สุขสมบูรณ (2550) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางชุดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษโดยใชเกมทางภาษา เรื่อง Local products in my sub-district สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนดานแมคํามันพิทยาคม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในชุดการเรียนการสอนอยูในระดับ
มาก  และสอดคลองกับงานวิจัยของอรอนงค รักนิยม (2551) ที่ไดพัฒนาชุดกิจกรรมคอมพิวเตอรชวยสอน 
วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 1 เรื่อง “Past Events and Daily Activities” สําหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษาอุตรดิตถ และพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนตอชุด
กิจกรรมคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร 1 เรื่อง “Past Events and Daily Activities” อยู
ในระดับมาก   

 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะทั่วไป 

 1. จากผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-

town  สามารถนําชุดกิจกรรมน้ีไปดัดแปลง หรืออาจนําไปเปนแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนรูสาระ
ภาษาตางประเทศ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดรวมกันพัฒนาทักษะดานภาษาตามแนวทางการศึกษาขั้น
พื้นฐานประสบการณของนักเรียนตามศักยภาพ เปนการสงเสริมการพัฒนาทักษะดานภาษาของนักเรียนซ่ึงจะ
เปนพื้นฐานในการเรียนในระดับสูงขึ้น 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My Home-town โดยใชทฤษฏี
การเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใหสอดคลองกับหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
ครูผูสอนอาจนําแนวทางการสรางชุดกิจกรรมน้ีไปจัดการเรียนรู หรือประยุกตใชกับการจัดการเรียนรูใน
ระดับช้ันอื่น ๆ ได 
 3. ครูควรศึกษารายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เรื่อง Thapla: My 

Home-town โดยใชทฤษฏีการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหเขาใจ และจัดเตรียม
ส่ือการเรียนรูใหครบตามท่ีระบุไว หรืออาจมีการดัดแปลงใหเหมาะสมกับกิจกรรม เพื่อใหการปฏิบัติกิจกรรม
ของนักเรียนดําเนินไปอยางมีลําดับขั้นตอน และบรรลุตามวัตถุประสงค 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการสรางชุดกิจกรรมเพ่ือใชประกอยการจัดการเรียนรูในสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
และสาระการเรียนรูอื่น เพื่อแกปญหาการเรียนรูของนักเรียนในระดับตาง ๆ 

2. ควรมีการสรางชุดกิจกรรม ในสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศในระดับช้ันตางๆ  โดยบูรณาการ
กับสาระการเรียนรูอื่น ๆ เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาเพ่ือการส่ือสารของนักเรียน 

3. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบระหวางวิธีการจัดการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมกับวิธีการจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพทางภาษาในรูปแบบอื่นๆ 
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