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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่เน้นกระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม 
เพ่ือพฒันาการรู้เร่ืองคณติศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วน สัดส่วนและร้อยละ 
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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพ่ือศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
ท่ีเนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ท่ีพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วน สัดส่วนและร้อยละ และ 
เพื่อศึกษาผลการพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีเน้น
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เร่ืองอตัราส่วน สัดส่วนและร้อยละ ใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน 
กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ใบกิจกรรม แบบสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และแบบวดัการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยสถิติร้อยละ การวเิคราะห์เชิงเน้ือหา และตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า  
 ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีเน้นกระบวนการ 
ออกแบบเชิงวิศวกรรม ท่ีส่งเสริมการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ควรเร่ิมตน้บทเรียนดว้ยการก าหนดสถานการณ์ปัญหา 
ท่ีสอดคลอ้งใกลต้วันักเรียน เน้นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และ
แนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา และใชค้  าถามปลายเปิด เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนคิดในเชิงคณิตศาสตร์ 
ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา ตลอดจนตีความ ประยกุตใ์ช ้และประเมินผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์ได้
อยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนส่วนใหญ่สามารถพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 
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Abstract 
 The purposes of this research were to study guidelines for learning management of the STEM Education 
emphasize engineering design process and to develop mathematical literacy on ratio proportion and percentage topics. 
The methodology of this research was action research. The participants were 19 students of Mathayomsuksa one. The 
research instruments consisted of lesson plans, work sheets, observation form and mathematical literacy test. The data 
were analyzed by percentage, content analysis and data triangulation.  
 The research results showed that the guidelines for learning management of the STEM Education emphasize 
engineering design process to develop Mathematical literacy should focus on everyday life situation problems. Support 
their students to understand the mathematical concept and problem-related information and use appropriately open-
ended questions to motivate students to think and encourage students to apply the mathematics knowledge in solving 
problems. These activities lead most students to a good level of mathematical literacy. 
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บทน า 
 การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์(Mathematical Literacy) เป็นทกัษะท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในศตวรรษท่ี 21 
ในการเผชิญหนา้กบัการเปล่ียนแปลงของสังคม (Ojose, 2011) การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์คือความสามารถของ
บุคคลในการคิด ใช ้และตีความคณิตศาสตร์ในสถานการณ์หรือบริบทต่าง ๆ รวมถึงการให้เหตุผลการใช้
แนวคิด กระบวนการคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา อธิบายและท านายปรากฏการณ์ต่าง ๆ (Steen, 2001) 
ท าให้นานาประเทศ มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีประชากรท่ีรู้คณิตศาสตร์ เพราะผูรู้้คณิตศาสตร์ คือ ผูมี้ความรู้ 
ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงจะสามารถใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์  เป็นเคร่ืองมือในการ
ด าเนินชีวิต พฒันาสังคมของตนเองอย่างสร้างสรรค์ สามารถจดัการกบัการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจ 
วฒันธรรมและใหมี้ขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศในอนาคต (สุนีย ์คลา้ยนิล และคณะ, 2549) 
 ผลการประเมินการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของ PISA 2018 ประเทศไทยมีคะแนนอยู่ท่ี 419 คะแนน 
ซ่ึงต ่ากว่าค่าเฉล่ีย OECD และเม่ือศึกษายอ้นไปในปี 2009-2015 นกัเรียนไทยยงัมีคะแนนต ่ากว่าค่าเฉล่ีย 
ของกลุ่มประเทศท่ีเขา้ร่วมการประเมิน (สสวท, 2562) ซ่ึงสะทอ้นว่า นกัเรียนไทยขาดความพร้อมในการน า
คณิตศาสตร์ไปประยุกตใ์ชชี้วิตประจ าวนั ซ่ึงมีผลกระทบต่อนกัเรียน และขีดความสามารถในการแข่งขนั
ของประเทศไทยในระดับสากล จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องพฒันานักเรียน  ให้สามารถน าความรู้วิชา
คณิตศาสตร์มาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในบริบทต่าง ๆใหดี้ยิง่ข้ึน 
    บริบทของโรงเรียนท่ีผูว้ิจยัสอนเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขนาดกลาง มุ่งเนน้การ
จดัการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและทกัษะงานอาชีพ หลงัการจดัการเรียนรู้เร่ือง 
จ านวนเตม็ ผูว้ิจยัศึกษาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยใชแ้บบวดัการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ท่ีสร้างตาม
กรอบการประเมินของ PISA 2015 จ านวน 10 ขอ้ แบบเขียนตอบอิสระกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 19 คน ในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ 
ไม่รู้ว่าควรใช้ความรู้เร่ืองอะไร ควรเร่ิมคิดอย่างไร นั่นคือ นักเรียนขาดการคิดสถานการณ์ปัญหาใน 
เชิงคณิตศาสตร์ ทั้งยงัพบวา่ ไม่สามารถน ากฎเกณฑ ์ขั้นตอนวิธีการและโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้น
การแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง แสดงว่านักเรียนไม่สามารถใช้หลกัการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ในการแก้ปัญหา และเม่ือให้นักเรียนได้ตีความและประเมินความสมเหตุสมผลของผลลพัธ์ท่ีได้ พบว่า 
นกัเรียนไม่สามารถอธิบายถึงความเหมาะสมของผลลพัธ์ รวมถึงวิธีการท่ีใชแ้ละไม่สามารถตีความผลลพัธ์
ทางคณิตศาสตร์กลบัไปสู่บริบทในชีวิตจริงได ้
 สะเตม็ศึกษาเป็นแนวทางการเรียนรู้ท่ีบูรณาการความรู้ 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการเช่ือมโยงสู่สถานการณ์ปัญหาในชีวิตของนกัเรียน (Vasquez, 
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J.A., Sneider, C., & Comer, M., 2013) โดยเป้าหมายการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา
คือ การพฒันาใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะห์ ใหเ้หตุผล ประยกุตแ์นวคิดทางคณิตศาสตร์ ตระหนกัถึงบทบาท
ของคณิตศาสตร์และใชค้ณิตศาสตร์ช่วยในการวินิจฉยัและตดัสินใจท่ีดี นัน่หมายถึง การพฒันานกัเรียนให้
เป็นผูรู้้คณิตศาสตร์ (math literate) เนน้การสร้างความเขา้ใจทฤษฎีผ่านการปฏิบติัให้เห็นจริง ควบคู่กบัการ
พฒันาความรู้ ความคิด ทกัษะกระบวนการ และเจตคติผ่านกิจกรรมท่ีบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ผนวกกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Institute for the Promotion of 
Teaching Science and Technology, 2016; อา้งอิงใน วนินทร สุภาพ, 2561) 
 ดว้ยเหตุผลและความส าคญัขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน 
สัดส่วนและร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษาท่ีเน้น
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรีย นรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีเน้นกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม ท่ีพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วน สัดส่วนและร้อยละของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 2. เพื่อศึกษาผลการพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษาท่ีเน้นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เร่ืองอตัราส่วน สัดส่วนและร้อยละของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ระเบยีบวธีิวจิัย 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน (Classroom action research) ตามรูปแบบการ
วิจยัปฏิบติัการของ Kemmis (1998 อา้งอิงใน สุวิมล ว่องวานิช, 2557) เป็นวงจรท่ีต่อเน่ืองกนั 3 วงจรปฏิบติัการ 
ดงัต่อไปน้ี 1. ขั้นวางแผน (Plan)  2. ขั้นปฏิบติั (Act)  3. ขั้นสงัเกต (Observe)  4. ขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 บริบทของนกัเรียนในงานวิจยัน้ี คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแห่งหน่ึงในจงัหวดัอุตรดิตถ ์จ านวน 19 คน จากเอกสารรายงานผลการ
เรียนภาคเรียนท่ี 1 รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยูใ่นระดบัดี แต่มี
คะแนนการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ไม่ถึงเกณฑร์ะดบัดี ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมิไดน้ าผลของนกัเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางสติปัญญา 1 คน, นกัเรียนท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ 2 คน มาวิเคราะห์ และทั้งหมดเป็นนกัเรียน 
ไดรั้บการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
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 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. แผนการจดักิจกรรมเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาท่ีเนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
และใบกิจกรรมท่ีเป็นส่วนหน่ึงของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ใบกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 3 แผน ใชเ้วลาแผนละ 6 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง 
แบ่งเน้ือหาตามวงจรปฏิบติัการ ดงัน้ี วงจรท่ี 1 เร่ือง อตัราส่วน สถานการณ์รถบรรทุกสุดแกร่ง  วงจรท่ี 2 
เร่ือง สัดส่วน สถานการณ์สังขยาน่าอร่อย  และวงจรท่ี 3 เร่ือง ร้อยละ สถานการณ์น ้ ายาลา้งจานมหศัจรรย ์
แต่ละแผนประกอบไปด้วยขั้นการสอนท่ีต่อเน่ืองกัน 6 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นระบุปัญหา(Problem 
Identification) เป็นการน านักเรียนเขา้สู่บทเรียน โดยน าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีใกลต้วันักเรียนและ
นกัเรียนจะตอ้งท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด วิเคราะห์ปัญหาวา่จะตอ้งใชค้วามรู้ใด เพื่อน ามา
แกไ้ขปัญหา  2) ขั้นรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา (Related Information Search) นกัเรียน
จะตอ้งรวบรวมขอ้มูลผ่านการคน้ควา้หรือท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เขา้ใจแนวคิดทางดา้นคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  3) ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา (Solution Design) นกัเรียนจะไดน้ าแนวคิดต่าง ๆ 
ท่ีได้รวบรวมมาออกแบบช้ินงานหรือวิธีการการแก้ปัญหา  4) ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
(Planning and Development) นกัเรียนจะด าเนินการสร้างช้ินงานตามท่ีนกัเรียนไดอ้อกแบบ  5) ขั้นทดสอบ 
ประเมินผล และปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรือช้ินงาน(Testing, Evaluation and Design Improvement) 
นักเรียนจะไดท้ดสอบช้ินงาน หรือวิธีการแกปั้ญหาว่าสามารถแก้ปัญหาได้มากน้อยเพียงใด พร้อมทั้ง
สังเกตปัญหาท่ีพบจากการทดสอบ และน ามาปรับปรุงแก้ไขช้ินงานให้ดียิ่งข้ึน  6) ขั้นน าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน (Presentation) นักเรียนจะได้น าเสนอข้อค้นพบท่ีเก่ียวข้อง 
กับช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา (สสวท, 2557) เม่ือสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว 
น าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง และน าส่งให ้ผูเ้ช่ียวชาญ 6 ท่าน ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญ
ด้านเน้ือหาคณิตศาสตร์, ด้านเน้ือหาฟิสิกส์, ด้านการสอนคณิตศาสตร์ , ด้านคณิตศาสตร์ศึกษา, ด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศึกษา และด้านวิชาอาหารและโภชนาการ ประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ระดบั พบว่า ผลการประเมินอยู่ในระดบัมาก มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
 .80 ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะใหป้รับสถานการณ์ปัญหาท่ีใช้ และค าถามในใบกิจกรรม จากนั้นผูว้ิจยัน ามา
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า แลว้จึงจดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ 
 2. แบบสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสังเกต
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ก าหนดขอบเขตของการสังเกต จากนั้นด าเนินการสร้างและเสนออาจารย ์
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ท่ีปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง แล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า แล้วจัดท าแบบสังเกตการ 
จดักิจกรรมการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ 
 3. แบบวดัการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัศึกษากรอบการประเมินการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ PISA 2018 
และศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐานชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบเป็นแบบเขียนตอบอิสระ เพราะสามารถตรวจสอบกระบวนการคิด การ
ให้เหตุผลได ้แต่ละขอ้มีแบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัดี หมายถึง นกัเรียนสามารถแสดงวิธีคิดและได้
ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง ระดบัพอใช ้หมายถึง นกัเรียนสามารถแสดงวิธีคิดไดบ้างส่วนแต่ไดค้  าตอบท่ีผิด ระดบั
ควรปรับปรุง หมายถึง นกัเรียนไม่สามารถคิดหาค าตอบท่ีถูกตอ้งได ้จากนั้นด าเนินการสร้างทั้งหมด 17 ขอ้ 
ท่ีครอบคลุม 3 กระบวนการไดแ้ก่ 1) การคิดสถานการณ์ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ (A1)  2) การใชแ้นวคิด 
ขอ้เทจ็จริง วิธีด าเนินการและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  (A2)  3) การตีความ การประยกุตใ์ชแ้ละการ
ประเมินผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์(A3)  และ 4 บริบท ได้แก่ บริบทส่วนตวั, การงานอาชีพ, สังคม และ
วิทยาศาสตร์ แลว้น าส่งให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน คือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาคณิตศาสตร์, ดา้นคณิตศาสตร์
ศึกษา และดา้นการสอนคณิตศาสตร์ เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา พบว่า มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 ผูว้ิจยัปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  แลว้จดัท าแบบวดัการรู้เร่ือง
คณิตศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามระเบียบวิธีวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน มีขั้นตอน ดงัน้ี  
 1. ผู ้วิจัยน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ในเร่ือง 
อตัราส่วน สดัส่วนและร้อยละ เร่ิมด าเนินการสอนตั้งแต่วนัท่ี 7 - 21 กมุภาพนัธ์ 2563  
 2. ในขณะท่ีด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยัและผูร่้วมสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
จะสังเกตและบนัทึกขอ้มูลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน นัน่คือ ในขณะท่ีผูว้ิจยัปฏิบติัการสอน 
ผูว้ิจยัจะสงัเกตผลการปฏิบติัไปดว้ยพร้อม ๆ กนั โดยใชเ้คร่ืองมือคือ แบบสงัเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
การรวมรวมขอ้มูลการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ผูว้ิจยัจะใชใ้บกิจกรรมของนกัเรียนเป็นรายกลุ่ม  
 3. ผูว้ิจยัและผูร่้วมสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้ น าผลการวิเคราะห์จากแบบสังเกตการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้และใบกิจกรรม มาสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้และร่วมกนัพิจารณา จุดเด่น 
จุดดอ้ย ปัญหาท่ีพบ ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั้งหาวธีิการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางในการปรับปรุงและพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป  
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 4. เม่ือด าเนินการเก็บขอ้มูล วิเคราะห์และสะทอ้นครบทั้ง 3 วงจรแลว้ ผูว้ิจยัด าเนินการทดสอบ
การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยใชแ้บบวดัการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์  
 5. น าผลท่ีไดจ้ากการเกบ็รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดไปท าการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีเน้น
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วนและร้อยละ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของผูว้ิจยั
และผูร่้วมสังเกต มาวิเคราะห์มีขั้นตอน ดงัน้ี  1) ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสังเกตการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยใชก้ารวิเคราะห์เชิงเน้ือหาโดยเร่ิมอ่านเน้ือหาจากแบบสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้  2) จดั
กลุ่มขอ้ความตามขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  3) วิเคราะห์แยกขอ้ความในแต่ละขั้นออกเป็น จุดเด่น/
จุดด้อย อุปสรรค/ปัญหาท่ีพบ แนวทางการปรับปรุงแก้ไขปัญหา และพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก 
4) จบัประเด็นส าคญัของประโยคโดยใชว้ลีสั้น ๆ เพื่อความเขา้ใจตรงกนัส าหรับผูอ่้าน  และ 5) ลงขอ้สรุป
เพื่อสะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ งหมด แล้วรายงานผลในลักษณะการเขียนบรรยายผลการ
ด าเนินการ ปรับปรุงแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เม่ือส้ินสุดแต่ละวงจรปฏิบติัการ เพื่อน าไปปรับปรุง
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรถดัไป เม่ือด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบ 3 วงจร ผูว้ิจยัวิเคราะห์
ภาพรวม โดยผูว้ิจยัใชก้ารตรวสอบความน่าเช่ือถือของขอ้มูลเชิงคุณภาพ ดว้ยการตรวจสอบสามเส้าดา้น
ผูว้ิจยั (Investigation Triangulation) แหล่งขอ้มูลท่ีไดม้าจากผูว้ิจยัและผูร่้วมสังเกต โดยน าขอ้มูลมาวิเคราะห์
และพิจารณาผลการด าเนินการ วา่ใหข้อ้มูลในประเดน็ท่ีสอดคลอ้ง และเป็นไปทิศทางเดียวกนัหรือไม่ 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อศึกษาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ แบ่งเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ 1) ระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกใบกิจกรรมของนกัเรียน
เทียบกบัเกณฑ์ 3 ระดบั คือ ระดบัดี, พอใช้ และควรปรับปรุง โดยจะประเมินการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ทั้ง 
 3 กระบวนการ ใช้สถิติแบบร้อยละ  แสดงกลุ่มนักเรียนตามระดับการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของแต่ละ
กระบวนการ  2) หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูล โดยตรวจแบบทดสอบของ
นกัเรียนจ านวน 16 คน โดยใหร้ะดบัคะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนด แลว้น าผลคะแนนในแต่ละขอ้มาวิเคราะห์
โดยใช้สถิติแบบร้อยละ แยกตามกระบวนการของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ แล้วสรุปผลของการรู้เร่ือง
คณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นผูว้ิจยัตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือดว้ยการตรวจสอบ
สามเส้าดา้นวิธีรวบรวมขอ้มูล (Methodological triangulation) เพื่อวิเคราะห์และพิจารณาผลการพฒันาการรู้
เร่ืองคณิตศาสตร์เป็นไปในทิศทางเดียวกนัหรือไม่อยา่งไร 
 



วารสารวชิาการเครือข่ายบณัฑติศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                                                                                                 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที ่11 ฉบบัที ่1 มกราคม – มถุินายน  2564 

140 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ผลการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่เน้นกระบวนการ
ออกแบบเชิงวศิวกรรมทีพ่ฒันาการรู้เร่ืองคณติศาสตร์ 
 การให้ความส าคญักบัการเร่ิมตน้บทเรียนดว้ยการก าหนดสถานการณ์ปัญหา ท่ีสอดคลอ้งใกลต้วั
นกัเรียน ช่วยให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมท่ีเคยพบเจอในชีวิตประจ าวนั กบัสถานการณ์
ปัญหาได ้(แบบสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 7 ก.พ. 2563) ท าให้สามารถคิดสถานการณ์ปัญหาในเชิง
คณิตศาสตร์ไดดี้ข้ึน โดยแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้น้ีไดจ้ากวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ผูว้ิจยัจะอธิบายผล
ท่ีไดจ้ากการใชแ้นวทางการสอนน้ี ดงัน้ี ผูว้ิจยัให้นกัเรียนศึกษาสถานการณ์ปัญหา สังขยาน่าอร่อย  “ร้าน
ขนมแห่งหน่ึงขายสังขยาแล้วได้รับเสียงตอบรับจากลกูค้าว่า สังขยามีรสชาติไม่อร่อย ท าให้ในแต่ละวันขาย
ไม่หมด ทางร้านจึงต้องปรับปรุงสูตรการท าสังขยาใหม่ ซ่ึงจะต้องท าสังขยาให้มีเนือ้เนียนนุ่ม รสชาติอร่อย
โดยมีต้นทุนท่ีต า่ท่ีสุด เบือ้งต้นจะต้องท าให้ลูกค้าชิมคนละ 50 กรัม ท้ังหมด 30 คน” สถานการณ์ปัญหา
ดังกล่าวเป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับอาหารท่ีนักเรียนคุ้นเคย และนักเรียนเคยมีประสบการณ์การ
ท าอาหารมาบา้ง จากแบบบนัทึกการสังเกตของผูว้ิจยัและผูร่้วมสังเกตวนัท่ี 7 ก.พ. 2563 พบว่า นักเรียน
ร่วมกนัศึกษาสถานการณ์ปัญหาอยา่งตั้งใจ และเม่ือผูว้ิจยัตั้งค  าถาม “จากสถานการณ์น้ีนกัเรียนจะน าความรู้
ใดมาใชใ้นการแกปั้ญหา นกัเรียนจะแกปั้ญหาน้ีอย่างไร” จากการใชค้  าถาม นกัเรียนสามารถอธิบายไดว้่า
จะตอ้งใช้ความรู้ใดในทางคณิตศาสตร์เพื่อแกปั้ญหา และสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์เขา้มาแทน
สถานการณ์ปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งดงัภาพท่ี 1  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  แสดงการบนัทึกในกิจกรรมท่ี 2 นกัเรียนกลุ่ม 1  
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 การส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาจะท าให้
นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้ณิตศาสตร์ ในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เช่น โดยการส่งเสริมให้นกัเรียน
ไดเ้ขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดท้บทวนความรู้เดิมของนกัเรียน ตรวจสอบความ
เขา้ใจของนกัเรียนโดยการซกัถาม การท าแบบทดสอบหลงัท ากิจกรรมต่าง ๆ หรือใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่ม
อธิบายความเขา้ใจหลงัการท ากิจกรรม ในขั้นการรวบรวมแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา และจากการท่ีผูว้ิจยั
ร่วมฟัง ไดส้งัเกตเห็นวา่นกัเรียนส่วนมากมี การแลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนในกลุ่ม สามารถอธิบายแนวคิด
ทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ออกมาให้คนอ่ืนเขา้ใจได ้ส่งผลให้นกัเรียนสามารถประยุกตใ์ชแ้นวคิด 
ขอ้เทจ็จริง วิธีการด าเนินการและการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ได ้โดยแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้น้ี
ไดจ้ากวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ซ่ึงผูว้ิจยัจะอธิบายผลท่ีไดจ้ากการใชแ้นวทางการสอนน้ี ดงัน้ี หลงัจากท่ีนกัเรียน
ไดศึ้กษาสถานการณ์ปัญหา น ้ ายาลา้งจานมหศัจรรยแ์ละวิเคราะห์ปัญหาแลว้ นกัเรียนจะไดร้วบรวมแนวคิด
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ในดา้นแนวคิดทางคณิตศาสตร์จะไดเ้รียนรู้ในเร่ืองร้อยละ (ความหมายของร้อยละ การ
เขียนอตัราส่วนในรูปร้อยละ การคิดร้อยละ) และในดา้นแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองความเขม้ขน้ของ
สารละลาย (ร้อยละมวลโดยมวล) ซ่ึงผูว้ิจยัออกแบบกิจกรรมให้นักเรียน ไดท้ดลองหาความเขม้ขน้ของ
สารละลาย เม่ือผูว้ิจยัตรวจสอบไดว้่านกัเรียนเขา้ใจแนวคิดต่าง ๆ แลว้ จึงใหน้ าแนวคิดเหล่านั้นมาออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา ผูว้ิจัยสังเกตเห็นว่านักเรียนสามารถน าแนวคิดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มา
ประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบวิธีการแกปั้ญหา นัน่คือการค านวนหาความเขม้ขน้ของสารละลายเป็นร้อยละได้
อยา่งถูกตอ้งมากยิง่ข้ึนดงัภาพท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2  แสดงการบนัทึกใบกิจกรรมท่ี 3 ขอ้ 5.1 นกัเรียนกลุ่ม 4 

 

 การใชค้  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา และ
ตีความการประยกุตใ์ช ้และการประเมินผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์อยา่งถูกตอ้ง ในระหวา่งการด าเนินกิจกรรม 
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ยขั้นตอนการสอนทั้งหมด 6 ขั้นตอน ซ่ึงในแต่ละขั้นตอนจะตอ้ง
จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความต่อเน่ือง เพื่อให้นกัเรียนไดไ้ล่ระดบัการเรียนรู้ จนน าไปสู่การไดช้ิ้นงาน
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หรือวิธีการแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงในวงจรท่ี 1 และ 2 ผูว้ิจยัไม่ไดใ้ชค้  าถามปลายเปิด เพื่อตรวจสอบการใช้
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนเท่าท่ีควร จึงท าใหน้กัเรียนบางส่วนไม่ค านึงถึงการน า
แนวคิดทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา มีการคิดค านวนท่ีผิด ท าใหช้ิ้นงานท่ีนกัเรียนสร้างเกิดปัญหา
ไม่สามารถแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนดได ้ท าให้ในวงจรท่ี 3 ผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ โดยใชค้  าถามปลายเปิดมากข้ึนในทุกขั้นตอนของ การท ากิจกรรม ส่งผลให้นกัเรียนส่วนใหญ่ 
ไดคิ้ด ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ในการปรับปรุงช้ินงานใหดี้ท่ีสุด และสามารถตีความผลการใชแ้นวคิดทาง
คณิตศาสตร์ท่ีมีต่อช้ินงานได ้เช่นตวัอยา่งค าถามปลายเปิดท่ีผูว้ิจยัใชใ้นงานวิจยัในคร้ังน้ี “วตัถุดิบแต่ละตวั
ท่ีนกัเรียนใชมี้ความเขม้ขน้เท่าไร นกัเรียนคิดอยา่งไร” และจากการสังเกต พบว่า นกัเรียนสามารถออกแบบ
น ้ ายาลา้งจานโดยใช้แนวคิดเก่ียวกบัร้อยละเพื่อหาความเขม้ขน้ของสารละลายไดอ้ย่างถูกตอ้ง(ภาพท่ี 2) 
(การสงัเกตการจดักิจกรรมการเรียนรู้, 21 กมุภาพนัธ์ 2563) 
 

 2. ผลการพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ โดยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
ทีเ่น้นกระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

ตาราง 1  แสดงร้อยละของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 

ร้อยละของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์แต่ละวงจรปฏิบัตกิาร 

วงจรปฏิบัติการที ่1 วงจรปฏิบัติการที ่2 วงจรปฏิบัติการที ่3 

ด ี พอใช้ 
ควร 

ปรับปรุง 
ด ี พอใช้ 

ควร
ปรับปรุง 

ด ี พอใช้ 
ควร 

ปรับปรุง 
A1 91.70 8.30 0 100 0 0 93.75 6.25 0 
A2 85 15 0 68.75 12.5 18.75 91.67 8.33 0 
A3 50 50 0 93.75 6.25 0 100 0 0 
เฉล่ีย 75.57 24.43 0 87.5 6.25 6.25 95.14 4.86 0 

 

 จากตารางท่ี 1 ผลการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีได้จากการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากใบกิจกรรมของนกัเรียนทั้ง 3 วงจรปฏิบติัการ ซ่ึงพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีการรู้เร่ือง
คณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี จากน้ีผูว้ิจยัจะน าเสนอผลการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในแต่ละวงจร ดงัน้ี 
วงจรปฏิบติัการท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่มีการคิดสถานการณ์ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ (A1) และการใช้
แนวคิด ขอ้เท็จจริง วิธีด าเนินการและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  (A2) อยู่ในระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 
91.70  และร้อยละ 85.00 ตามล าดบั แต่พบว่า นักเรียนร้อยละ 50 มีการตีความการประยุกต์ใช้และการ
ประเมินผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์ (A3) อยู่ในระดบัพอใช ้มีสาเหตุมาจาก นกัเรียนไม่เขา้ใจว่าในชีวิตจริง 
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ส่งผลกระทบต่อผลลพัธ์ และวิธีคิดค านวณทางคณิตศาสตร์หรือแบบจ าลองอยา่งไร เพื่อตดัสินว่าจะตอ้ง
ปรับปรุงหรือน าผลไปใชใ้นสถานการณ์ไดอ้ยา่งไร เช่น ในกิจกรรมรถบรรทุกสุดแกร่ง เม่ือนกัเรียนสร้าง
รถบรรทุกจ าลองท่ีนกัเรียนออกแบบไวแ้ลว้ นกัเรียนจะไดท้ดสอบช้ินงานของตนเองคร้ังท่ี 1 โดยผลการ
ทดสอบพบวา่ ช้ินงานของตนเองไม่สามารถเคล่ือนท่ีไปได ้ซ่ึงเป็นผลมาจากการเลือกใชอ้ตัราทดของเฟือง
ท่ีไม่เหมาะสม โดยนกัเรียนไม่มีการปรับอตัราทดของเฟืองใหม่ในการทดสอบคร้ังถดัไป และท าให้ผล
การทดสอบเป็นเช่นเดิม แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนไม่เขา้ใจว่าอตัราทดของเฟืองท่ีนกัเรียนใชส่้งผลอยา่งไร
ต่อช้ินงาน ดงัภาพท่ี 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงการบนัทึกใบกิจกรรมท่ี 1 ขอ้ 4 นกัเรียนกลุ่ม 1 
 

วงจรปฏิบติัการท่ี 2 นกัเรียนมีการคิดสถานการณ์ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ (A1) คิดเป็นร้อยละ 100 ซ่ึงมี
พฒันาการท่ีสูงข้ึนจากวงจรท่ี 1 กล่าวคือ นกัเรียนสามารถระบุประเด็นทางคณิตศาสตร์ของปัญหาท่ีตั้งอยู่
ในบริบทโลกชีวิตจริง มีการระบุตวัแปรท่ีส าคญั สามารถท าสถานการณ์หรือปัญหาให้อยูใ่นรูปอย่างง่าย
เพื่อท าใหก้ารวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ง่ายข้ึน สามารถน าเสนอสถานการณ์ในเชิงคณิตศาสตร์โดยการใช้
ตวัแปรสัญลกัษณ์แผนภาพ แปลงปัญหาให้อยู่ในรูปของภาษาทางคณิตศาสตร์ และเม่ือพิจารณาการ
ตีความ การประยุกตใ์ชแ้ละการประเมินผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์  (A3) จะเห็นไดว้่ามีพฒันาการท่ีสูงข้ึน
จากวงจรท่ี 1 เน่ืองจาก นกัเรียนมีความเขา้ใจวา่ในชีวิตจริงส่งผลกระทบต่อผลลพัธ์ และวิธีคิดค านวณทาง
คณิตศาสตร์หรือแบบจ าลองอย่างไร เพื่อตดัสินว่าจะตอ้งปรับปรุงหรือน าผลไปใช้ในสถานการณ์ได้
อยา่งไร โดยนกัเรียนมีการปรับสัดส่วนของส่วนผสมทั้งหมด ให้สอดคลอ้งกบัเกณฑก์ารทดสอบช้ินงาน 
ดงัภาพท่ี 1 จะเห็นว่านกัเรียนมีการใชแ้นวคิดเร่ืองสัดส่วน ใชต้วัแปรแทนวตัถุดิบต่าง ๆ และมีการปรับ
ส่วนผสมต่าง ๆ เพื่อให้ช้ินงานดียิ่งข้ึน วงจรปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนมีการใช้แนวคิด ข้อเท็จจริง 
วิธีด าเนินการและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  (A2) คิดเป็นร้อยละ 91.67 ซ่ึงมีพฒันาการท่ีสูงข้ึน 
จากวงจรท่ี 1 และ 2 จากใบกิจกรรมท่ี 3 ในขอ้ท่ี 6.1.4 สังเกตเห็นว่า นักเรียนทุกกลุ่มปรับปรุงช้ินงาน 
โดยค านวณหาความเขม้ขน้ของสารละลาย  เพื่อให้ทราบว่า ส่งผลต่อประสิทธิภาพของน ้ ายาลา้งจาน
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อยา่งไร ดงัภาพท่ี 4 ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถน าวิธีด าเนินการทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหา
ไดถู้กตอ้ง และในวงจรน้ีนกัเรียนยงัมีพฒันาการของการตีความการประยกุตใ์ช ้และการประเมินผลลพัธ์
ทางคณิตศาสตร์ (A3) ท่ีสูงข้ึนจากวงจรท่ี 1 และ 2 กล่าวคือ นกัเรียนมีการตีความผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์
กลบัไปท่ีบริบทโลกชีวิตจริง มีการประเมินความเป็นเหตุเป็นผลของวิ ธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ใน
บริบทของปัญหาโลกชีวิตจริง สามารถอธิบายไดว้่าเพราะเหตุใดผลลพัธ์ หรือขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์
เหมาะสมหรือไม่กับบริบทของปัญหา เช่น ผูว้ิจัยใช้ค  าถาม “นักเรียนคิดว่า การผลิตน ้ ายาล้างจาน ท่ี
ค  านึงถึงความเขม้ขน้ของสารละลาย เป็นร้อยละเหมาะสมหรือไม่ หรือไม่ตอ้งค านึงถึงก็ได”้ ซ่ึงนกัเรียน
ทุกกลุ่มมีการเขียนอธิบายในท านองเดียวกัน ว่า “เหมาะสม เพราะถ้าไม่ค านึงถึงความเข้มข้นของ
สารละลาย น ้ายาลา้งจานอาจท าความสะอาดไดไ้ม่ดี” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4  แสดงการบนัทึกใบกิจกรรมท่ี 3 ขอ้ท่ี 6.1.4 นกัเรียนกลุ่มท่ี 1 
  

 การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมเรียนรู้มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

ตาราง 2  แสดงร้อยละของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์หลงัการ จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
กระบวนการ 

ทางคณติศาสตร์ 
ร้อยละของจ านวนนักเรียนในแต่ละระดบัของการรู้เร่ืองคณติศาสตร์ 

ด(ี2) พอใช้(1) ควรปรับปรุ(0) 
A1 53.75 40.63 5.62 
A2 48.44 46.88 4.68 
A3 66.67 26.04 7.29 
เฉลีย่ 56.28 37.85 5.87 

  



วารสารวชิาการเครือข่ายบณัฑติศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที ่11 ฉบบัที ่1 มกราคม – มถุินายน  2564 

145 

 เม่ือพิจารณาตารางท่ี 2 พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีค่าเฉล่ียของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 
คิดเป็นร้อยละ 56.28 และเม่ือพิจารณาแต่ละกระบวนการของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดี
ทั้ง 3 กระบวนการ แต่ยงัพบนักเรียนท่ีอยู่ในระดับควรปรับปรุง อาจเน่ืองมาจากในการท ากิจกรรมใน
ห้องเรียนนักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน แต่การท าแบบทดสอบ
นกัเรียนตอ้งท าดว้ยตนเองจึงอาจท าใหน้กัเรียนท าไม่ไดห้รือท าไดไ้ม่ดีพอ ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูลระหว่าง
และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีเน้นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
ช่วยใหน้กัเรียนมีการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์โดยรวมอยูใ่นระดบัดี 
 

อภปิรายผลการวจิัย 
 จากผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ท่ีเนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เพื่อพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน สัดส่วนและร้อยละ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
แสดงให้เห็นว่าสามารถพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ได้ เม่ือพิจารณาระดับความก้าวหน้าการรู้เร่ือง
คณิตศาสตร์โดยรวม จากใบกิจกรรมและแบบวดั พบว่า สอดคลอ้งกนัอยู่ในระดบัดี อาจเน่ืองจาก การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ลกัษณะน้ี ไดเ้ร่ิมตน้ดว้ยการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งใกลต้วันักเรียน 
นกัเรียนจึงเห็นความสัมพนัธ์ของคณิตศาสตร์ท่ีมีอยูใ่นชีวิตจริง นัน่คือท าให้สามารถคิดสถานการณ์ปัญหา
ในเชิงคณิตศาสตร์ไดดี้ข้ึน เช่นสถานการณ์สังขยาน่าอร่อย สถานการณ์น ้ ายาลา้งจานมหศัจรรย ์สอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ Hoover (2012) ท่ีว่าการจดัการเรียนรู้ โดยก าหนดสถานการณ์ปัญหาจากบริบทของนกัเรียน
จะท าให้นักเรียนเห็นความสัมพนัธ์  ในการน าคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ สอดคลอ้งกบั
ผลการวิจยัของ รหัท ต๊ิบแปง, จกัรกฤษ กล่ินเอ่ียม และวนินทร สุภาพ (2562) ท่ีพบว่า การใชส้ถานการณ์ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั ท าให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์ และเห็นว่าเป็น
สถานการณ์ท่ีใกล้ตัวจึงท าให้มีความสนใจ ส่งผลให้อธิบายและแก้ปัญหาได้ และยงัสอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของ กมลกานต ์ศรีธิ (2561) ท่ีพบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ท าใหเ้กิดการรู้เร่ือง
คณิตศาสตร์ ดา้นการคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์อยู่ในระดบัดีมาก นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถประยกุตใ์ชค้ณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยแสดงร่องรอย วิธีคิดท่ีช้ีใหเ้ห็นถึงการ
คิดค านวณการด าเนินการตามกฎเกณฑท์างคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา เช่น นกัเรียนค านวณหาอตัราทด
ของเฟือง การคิดสัดส่วนของวตัถุดิบในการท าสังขยา การคิดความเขม้ขน้ของสารละลาย (ร้อยละ) อาจ
เน่ืองมาจากนกัเรียนมีความเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ จึงท าใหน้ าไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง และการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีการบูรณาการความรู้วิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพื่อแกปั้ญหา ซ่ึงการแกปั้ญหาจ าเป็นตอ้งใชห้ลกัการ
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คณิตศาสตร์มาช่วยแก้ปัญหาเป็นส่ิงส าคญั ดงันั้น การจดักิจกรรมลกัษณะน้ีจึงสามารถส่งเสริมการใช้
แนวคิด ขอ้เทจ็จริง วิธีด าเนินการและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได ้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Capraro, 
R. M., Capraro, M. M., & Morgan, J.R., (2013) ท่ีกล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิงวิศวกรรมจะตอ้งมีการศึกษา
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกับปัญหาให้เขา้ใจอย่างลึกซ้ึง เพื่อน าไปสู่การออกแบบและพฒันาวิธีแก้ปัญหาท่ีมี
ประสิทธิภาพ และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ รุ่งทิวา บุญมาโตน (2561) ท่ีพบว่าหลงัจากการจดัการ
เรียนรู้ โดยใช้บริบทเป็นฐานส่งผลให้เกิดการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ ด้านการคิดสถานการณ์ปัญหาใน 
เชิงคณิตศาสตร์ และการใชห้ลกัการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัดีมาก ใน
งานวิจยัน้ีไดใ้ชค้  าถามปลายเปิด เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนคิดในเชิงคณิตศาสตร์ใชค้ณิตศาสตร์ เพื่อแกปั้ญหา 
รวมถึงตีความการประยกุตใ์ช ้และประเมินผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์ ท าใหน้กัเรียนหยดุคิด วิเคราะห์ สะทอ้น
การแกปั้ญหาของตวัเอง ซ่ึงส่งผลให้การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ของนกัเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดี สอดคลอ้ง
กับแนวคิดของ Capraro, R. M., Capraro, M. M., & Morgan, J.R., (2013) ท่ีกล่าวว่า ขั้นกิจกรรมท่ีเน้นให้
นักเรียนออกแบบ สร้างช้ินงานจะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เต็มท่ีมีประสิทธิภาพ เพราะสามารถ 
ดึงความรู้วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์เชิงทฤษฎีมาใชใ้นการปฏิบติัจริงใหเ้ป็นช้ินงานได ้เม่ือพิจารณาการ
ใช้แนวคิด ขอ้เท็จจริง วิธีด าเนินการและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างการจัดการ
เรียนรู้ พบว่าในวงจรท่ี 2 ต ่ากว่าวงจรท่ี 1 และ 3 อาจเน่ืองจาก วงจรท่ี 2 นกัเรียนไม่ไดใ้ชเ้พียงความรู้เร่ือง
สัดส่วน เพื่อแกปั้ญหาอย่างเดียวแต่ตอ้งใชค้วามรู้เร่ืองสมการดว้ย ท าให้นกัเรียนบางส่วนใชแ้นวคิดทาง
คณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาไดไ้ม่ถูกตอ้ง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวจิัยไปใช้ 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีเนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
ผู ้สอนควรวางแผนการด าเนินกิจกรรม  และควรมีความเข้าใจเน้ือหาสาระของวิชาคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีป็นอยา่งดี เพื่อใหส้ามารถถ่ายทอดองคค์วามรู้เหล่าน้ีใหก้บันกัเรียน จะท าให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาไดดี้ยิง่ข้ึน 
 ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 ควรศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือว่าสามารถพฒันาการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ไดห้รือไม่ 
เน่ืองจากผลการวิจยัพบว่า เม่ือนกัเรียนไดท้ ากิจกรรมเป็นกลุ่ม ไดช่้วยกนัแกปั้ญหาและมีการแลกเปล่ียน
แนวคิดกบัเพื่อน นกัเรียนจะมีระดบัของการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดี 
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