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การพฒันาการคดิเชิงคณติศาสตร์ เร่ือง เรขาคณติวเิคราะห์ ของนักเรียนแผนการเรียน
วทิยาศาสตร์ ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามขั้นการปฏบัิติ 5 ขั้น 

ของสไตน์ทีเ่น้นการอภิปรายทางคณติศาสตร์* 
 

ปิยะวฒัน์  ศรีสังวาลย์**  วนินทร  พูนไพบูลย์พพิฒัน์*** วเิชียร  ธ ารงโสตถิสกุล**** 

 (วันท่ีรับบทความ: 7 เมษายน 2563; วันแก้ไขบทความ: 20 กรกฎาคม 2563; วันตอบรับบทความ: 22 กรกฎาคม 2563) 

บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามขั้นการปฏิบัติ 5 ขั้น ของสไตน์ท่ีเน้นการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ เทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
และเพ่ือศึกษาพฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ระหวา่งวงจรปฏิบติัการทั้ง 5 วงจรปฏิบติัการ กลุ่มเป้าหมายคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ จ านวน 25 คน ของโรงเรียนวงัแขมวิทยาคม จังหวดั
ก าแพงเพชร ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 การวิจยัปฏิบติัการน้ีใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 
15 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรม และแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย ค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว และการวิเคราะห์
ขอ้มูลดว้ยเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบแยกประเด็น (Analytic Scoring) 
 ผลการวิจยั พบว่า นักเรียนมีคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามขั้นการ
ปฏิบติั 5 ขั้นของสไตน์ท่ีเนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .05  ผลการวิจัยจากใบกิจกรรมท่ีนักเรียนท าระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมี
พฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ทุกองคป์ระกอบ เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน และในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี 
เม่ือพิจารณาแต่ละดา้น พบวา่ ดา้นการแกปั้ญหาและการให้เหตุผลอยูใ่นระดบัดี ดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิด
อยู่ในระดับดีมาก และผลการวิจัยจากแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการคิด 
เชิงคณิตศาสตร์ในภาพรวมอยู่ในระดบัดี เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ทั้งสามดา้นในระดบัดี เช่นกนั แสดงใหเ้ห็นถึงการพฒันาท่ีสอดคลอ้งและเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
 
ค าส าคญั: ขั้นการปฏิบติั 5 ขั้นของสไตน์, การอภิปรายทางคณิตศาสตร์, งานทางคณิตศาสตร์ 
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Abstract 
 The purposes of this research were to compare learning achievement of mathematical thinking after using 
the learning management of five practices model of Stein for orchestrating productive mathematics discussion with 
the criteria of 70% and to study the developing mathematical thinking during the 3 cycles. The research participants 
were 25 students in tenth grade in sciences program of Wangkhaem Witthayakhom School in the second semester 
of 2019 academic year. This action research took totally 15 hours. The instruments used in the research were lesson 
plans, activity sheets, and mathematical thinking test. Data were analyzed by mean, standard deviation, t-test and 
analytic scoring. 
 The results were found that the students have mathematical thinking score higher than the criterion of 70 
percent at the 0.05 of significant after using five practices model of Stein for orchestrating productive mathematics 
discussion. The activity sheets which students work during learning management were found that most students have 
overall mathematical thinking in good level. Each aspect showed that most students have overall problem-solving 
skill and reasonable skill in good level, but overall mental representation skill was in highest level. The result from 
mathematical thinking test were also found that most students have overall mathematical thinking in good level. For 
each subcomponent of mathematical thinking the results showed that most students have mathematical thinking 
skills in good level. All of these show the consistent development in the same direction. 
 
Keywords: Five Practices of Stein, Mathematical Discussion, Mathematical Tasks 
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บทน า 
 ในยุคโลกาภิวตัน์ เป็นยุคแห่งความเจริญกา้วหนา้ทางวิชาการ เทคโนโลยีวิทยาศาสตร์สมยัใหม่ 
และสังคมท่ีก าลงัเปล่ียนแปลงจากยุคอุตสาหกรรมเขา้สู่ยุคขอ้มูลข่าวสาร และความเจริญกา้วหนา้ทาง
เทคโนโลยี กระแสโลกาภิวตัน์ท าให้คนตอ้งรู้จกัคิด เพ่ือให้สามารถเลือกรับขอ้มูลข่าวสารและเลือกใช้
เทคโนโลยีไดอ้ย่างเหมาะสม ซ่ึงตอ้งเป็นคนท่ีคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น ความสามารถในการคิดช่วย
ท าให้มนุษยส์ามารถสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ย่าง
เหมาะสม การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ท าใหน้กัเรียนตอ้งใชค้วามสามารถในการคิด การ
วิเคราะห์ การคิดเป็น และการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  
 การคิดเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical thinking) เป็นกระบวนการภายในท่ีมองไม่เห็น แต่สามารถ 
ทราบถึงการคิด หรือความคิดของบุคคลได ้เป็นกระบวนการคิดท่ีอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์ ในการ
แกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การน าเสนอตวัแทนความคิด การเช่ือมโยงสาระหลกัเชิงคณิตศาสตร์ 
(Rickart, 1996: 285; สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555ข: 144; รุ่งทิวา นาบ ารุง, 
2550: 18; NCTM, 2000: 52-71) การคิดเชิงคณิตศาสตร์จะช่วยใหบุ้คคลสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์
ไปใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งท่ีเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์และปัญหาอ่ืน ๆ  
ในชีวิตประจ าวนั (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555ข) นั่นคือการคิดเชิง
คณิตศาสตร์สามารถสนบัสนุนการแกปั้ญหาได ้ทั้งทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและเศรษฐกิจ (Stacey, 
2007: 39-47) เป็นตวัขบัเคล่ือนความรู้และทกัษะ ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยวิธีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
อยา่งอิสระ 
 ผูวิ้จยัในฐานะผูส้อนและวดัผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งในระหว่าง
เรียนและหลงัเรียน พบว่า นกัเรียนไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาได ้เพราะไม่ทราบว่าจะตอ้งเร่ิมตน้อย่างไร 
หรือรู้วา่จะตอ้งเร่ิมดว้ยการวิเคราะห์ปัญหา ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถท่ีจะสร้างสมการทางคณิตศาสตร์ หรือ
น าไปประยุกต์ได ้เช่นในเร่ืองวงกลม วงรี และพาลาโบลา เน่ืองจากไม่รู้ว่าจะตอ้งก าหนดตวัแปรอย่างไร 
และไม่เข้าใจว่าอะไรคือส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ ส่งผลให้ไม่สามารถใช้ตัวแทนความคิด เพ่ือแสดง
กระบวนการแกปั้ญหาดงักล่าวได ้และมีการเรียนรู้ในลกัษณะการจดจ าสูตรในการค านวณและมุ่งเนน้การ
ค านวณตามขั้นตอนทางคณิตศาสตร์เป็นหลกั โดยลกัษณะของนักเรียนท่ีกล่าวมาน้ีสะทอ้นผ่านการท า
แบบฝึกหัด เช่น นักเรียนสามารถเขียนสมการรูปแบบมาตรฐานของวงรีได้ แต่ไม่สอดคลอ้งกบัข้อมูล 
ในโจทยปั์ญหาท่ีก าหนด หรือสามารถเขียนสูตรในการค านวณไดถู้กตอ้งแต่ด าเนินการต่อไม่ได ้และจากการ 
สงัเกตนกัเรียนกลุ่มน้ี ยงัพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถท างานใหส้ าเร็จตามเป้าหมายดว้ยตนเอง หาก
ไม่ไดรั้บการแนะน าแนวทางจากครู  
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 ผูวิ้จยัศึกษาแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า ขั้นการปฏิบติั 5 ขั้นของสไตน ์(5 Practices) ซ่ึง
เป็นแนวการปฏิบติัท่ีคิดคน้ข้ึน โดยศาสตราจารย ์แมรี เคย ์สไตน ์และคณะ (Stein et.al, 2008) เป็นขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การอภิปรายอยา่งมีประสิทธิภาพ ร่วมกบัการเรียนรู้แบบสืบสอบ (inquiry-
based) ตามรูปแบบ LEDS (Launch- Explore-Discuss-Summarize) เอ้ือให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในงาน
ทางคณิตศาสตร์ ให้นกัเรียนไดร่้วมคิด ร่วมแสดงความคิดเห็นและเหตุผล ร่วมคน้ควา้ และสรุปความรู้
ดว้ยตนเองจากการใชค้ าถามหรือการช้ีแนะจากครู ซ่ึงการท่ีนกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้หรือความคิดเห็น 
มีส่วนร่วมในการอภิปราย ไดถ่้ายทอดประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น จะ
ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งเขา้ใจลึกซ้ึง และจดจ าไดน้านอีกดว้ย (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555ก) สอดคลอ้งกบั Strigler and Hiebert (1999) ท่ีว่า การพิสูจน์ดว้ยการ
อภิปรายโตแ้ยง้ จะช่วยใหน้กัเรียนไดแ้สดงแนวคิด อธิบายเหตุผลในการพิสูจน์ขอ้โตแ้ยง้กบัขอ้คาดการณ์
ทางคณิตศาสตร์กับเพ่ือนแต่ละคนในระหว่างการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากสถานการณ์ปัญหา 
ท่ีก าหนดไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาความเขา้ใจในวิชาคณิตศาสตร์ของตนเอง และเพ่ิมทกัษะ
ดา้นการคิดทางคณิตศาสตร์ (Lam, 2012) 
 ดงันั้น ผูวิ้จยัจึงคาดว่าการจดัการเรียนรู้ตามขั้นการปฏิบติั 5 ขั้นของสไตน์ (Stein et.al., 2008) ท่ี
เนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ จะสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้รียนรู้คณิตศาสตร์ทั้งดา้นเน้ือหาสาระ และ
ช่วยพฒันาความสามารถในการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ทั้งดา้นการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล และการน าเสนอ
ตวัแทนความคิดได้เป็นอย่างดี ผ่านการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน ท่ีนอกจากจะพฒันาผูเ้รียนแลว้ 
ยงัสามารถพฒันาผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนไดอี้กดว้ย 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นการ
ปฏิบติั 5 ขั้นของสไตนท่ี์เนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ เทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
 2. ศึกษาพฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ระหวา่งวงจรปฏิบติัการทั้ง 3 วงจรปฏิบติัการ 
 

ระเบียบวธีิวจิยั 
 รูปแบบการวิจยั 
 งานวิจยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน โดยน าหลกัการและขั้นตอนของการวิจยั
ปฏิบติัการตามแนวคิดของ Kemmis (1998; อา้งอิงใน สุวิมล ว่องวานิช, 2557: 23) มาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินการวิจยัซ่ึงมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่  1) ขั้นวางแผน (Plan) เป็นการวางแผนหลงัจากท่ีท าการ
วิเคราะห์และก าหนดประเด็นปัญหาท่ีชดัเจนแลว้  2) ขั้นปฏิบติัการ (Act) เป็นการปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้
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3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) คือการสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่เร่ิมจนส้ินสุดการปฏิบติังาน และ 4) ขั้น
สะทอ้นผล (Reflect) เพ่ือปรับปรุงแกไ้ขการปฏิบติังานท่ีผ่านมา เป็นวงจรปฏิบติัการทั้งหมด 3 รอบ และ
ในแต่ละวงจรปฏิบติัการจะใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 1 แผน โดยผูว้ิจยัจะน าผลท่ีไดจ้ากการจดัการ
เรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการมาสะทอ้นผล เพ่ือวางแผนการจดัการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการถดัไป 
ดงัภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  กระบวนการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 3 วงจรปฏิบติัการ 
 

 กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนท่ีเน้นวิทยาศาสตร์ ของโรงเรียนวงัแขมวิทยาคม 
จงัหวดัก าแพงเพชร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  จ านวน 25 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง เป็น
กลุ่มนกัเรียนท่ีผูวิ้จยัพบปัญหาการวิจยั และเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และเพ่ือความสะดวก
ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 ขอบเขตของการวจิยั 
 ใชเ้น้ือหาเร่ืองเรขาคณิตวิเคราะห์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบั
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 3 เร่ือง ไดแ้ก่ วงกลม วงรี และพาราโบลา ใชเ้วลาในการ
จดัการเรียนรู้ 15 ชัว่โมง 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั  
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองเรขาคณิตวิเคราะห์ จ านวน 3 แผน แผนละ 5 ชัว่โมง ในแต่ละแผน 
จะจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตามขั้นการปฏิบติั 5 ขั้นของสไตน์ ท่ีเนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 
ขั้นการปฏิบติัท่ี 1 การคาดการณ์การเรียนรู้และการท างานทางคณิตศาสตร์  ขั้นการปฏิบติัท่ี 2 การน าเขา้สู่
งานทางคณิตศาสตร์  ขั้นการปฏิบติัท่ี 3 การก ากับและติดตามการท างานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ขั้นการปฏิบัติท่ี 4 การคัดเลือกและจัดล าดับแนวคิดหรือวิธีการของนักเรียน  และขั้นการปฏิบัติท่ี 5  
การเช่ือมโยงขอ้สรุปจากแนวคิดหรือวิธีการไปสู่ความรู้ใหม่  

สรุปผลการ

ปฏิบติัการ 
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 2. ใบกิจกรรม เป็นส่วนหน่ึงของแผนการจดัการเรียนรู้ ส าหรับใหน้กัเรียนท าเป็นรายกลุ่มระหว่าง
จดักิจกรรมการเรียนรู้ มีลกัษณะเป็นแบบเขียนตอบอิสระ ใหผู้เ้รียนร่วมกนัอภิปราย แสดงแนวคิดและการ
แกปั้ญหา จากใบกิจกรรม ผูวิ้จยัน าใบกิจกรรมไปตรวจสอบคุณภาพพร้อมกบัแผนการจดัการเรียนรู้ และ
ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ   
 3. แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ใชว้ดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เม่ือส้ินสุดทั้ง 3 แผน 
การจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีรูปแบบการเขียนตอบอิสระ 3 ขอ้ ส าหรับใหน้กัเรียนท าเป็นรายบุคคล ผูว้ิจยัน าแบบวดั
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดียวกบัท่ีตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตรวจสอบ
คุณภาพ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามขั้นการปฏิบติั 5 ขั้นของสไตน์ท่ีเน้นการอภิปรายทางคณิตศาสตร์  
ในระหวา่งท ากิจกรรมการเรียนรู้นกัเรียนจะไดรั้บมอบหมายใหท้ าใบกิจกรรมเป็นรายกลุ่ม  หลงัจากท่ีไดรั้บ
การจัดการเรียนรู้ครบทั้ ง 3 แผนการจัดการเรียนรู้แลว้ นักเรียนท าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็น
รายบุคคล และท าการวิเคราะห์ผลท่ีไดจ้ากใบกิจกรรม แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ การแสดงความ
คิดเห็นระหว่างคาบเรียน และการตอบค าถามในห้องเรียนของนกัเรียน วิเคราะห์ทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณและ
ขอ้มูลเชิงคุณภาพควบคู่กนั 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การเปรียบเทียบคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เทียบกบัเกณฑ ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยน าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้
คะแนนแบบแยกประเด็น (Analytic Scoring) ตามองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ และการทดสอบ 
ค่าเฉล่ียของกลุ่มเป้าหมายกลุ่มเดียวท่ีระดบันยัส าคญั .05 
 การศึกษาพฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ผูวิ้จยัวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา (Content  Analysis) 
จากค าตอบของนกัเรียนในใบกิจกรรม และแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ตามองค์ประกอบของการคิด
เชิงคณิตศาสตร์ทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล และการน าเสนอตวัแทนความคิด ตีความหมาย
ขอ้มูล เพ่ือจดักลุ่มค าตอบของนกัเรียนออกเป็น 4 ระดบัคุณภาพ ไดแ้ก่ ดีมาก (3)  ดี (2)  พอใช ้(1) และ
ปรับปรุง (0) และตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้มูลเชิงคุณภาพ ดว้ยการตรวจสอบสามเสา้  ดา้นวิธีการ
รวบรวมขอ้มูล (Method Triangulation) เพ่ือมาวิเคราะห์และสรุปผลการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
วา่เป็นไปในทิศทางเดียวกนัหรือไม่ อยา่งไร 
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สรุปผลการวจิยั 
 1. ผูวิ้จยัไดพิ้จารณาคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยเทียบคะแนนการ
คิดเชิงคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 54 คะแนน 
เม่ือเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 70 ปรากฏผลตามตาราง 1 ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 1  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ กบัเกณฑร้์อยละ 70 
การ

ทดสอบ 
จ านวนคน 

(N) 
คะแนน
เตม็ 

คะแนน 
ผ่านเกณฑ์ 

ค่าเฉลีย่ 
(𝒙̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) 

t sig 

หลงัเรียน 25 54 38 41.64 7.16 29.06* .000 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 จากตารางท่ี 1 คะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ ของนกัเรียนแผนการเรียน
วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการจดัการเรียนรู้ตามขั้นการปฏิบติั 5 ขั้นของสไตน์ ท่ีเน้นการ
อภิปรายทางคณิตศาสตร์ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผูว้ิจยัไดพิ้จารณาพฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่างการจดัการเรียนรู้ตามขั้นการ
ปฏิบติั 5 ขั้นของสไตนท่ี์เนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ท่ีวดัดว้ยใบกิจกรรม พบวา่  
  ดา้นการแกปั้ญหา ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ดา้นการ
แกปั้ญหาอยูใ่นระดบั 0-1 คือ ควรปรับปรุงและพอใช ้ส าหรับวงจรปฏิบติัการท่ี 2 นกัเรียนส่วนใหญ่มีการ
คิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหาอยู่ในระดับ 2  และในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนมีการคิด 
เชิงคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหา อยู่ในระดับ 2-3 ซ่ึงจากส่ิงท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นถึงว่าการคิด 
เชิงคณิตศาสตร์ดา้นการแกปั้ญหาไดรั้บการพฒันาข้ึน และในขณะเดียวกนั นกัเรียนท่ีอยูใ่นระดบัปรับปรุง
และพอใช ้ก็ลดลงตามล าดบั และเม่ือพิจารณาในภาพรวมทั้ง 3 วงจร พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิด 
เชิงคณิตศาสตร์ดา้นการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัดี 
  ดา้นการใหเ้หตุผล ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ดา้นการให้
เหตุผล อยู่ระดบั 0-1 คือ ควรปรับปรุงและพอใช้  ส าหรับวงจรปฏิบติัการท่ี 2 นักเรียนส่วนใหญ่มีการคิด 
เชิงคณิตศาสตร์ดา้นการใหเ้หตุผลอยู่ในระดบั 2 และในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 นกัเรียนมีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ดา้นการให้เหตุผล อยู่ในระดับ 3 ซ่ึงจากส่ิงท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นว่าการคิดเชิงคณิตศาสตร์ดา้นการให้
เหตุผล ไดรั้บการพฒันาข้ึน และในขณะเดียวกนันกัเรียนท่ีอยู่ในระดบัปรับปรุงและพอใชก้็ลดลงตามล าดบั 
และเม่ือพิจารณาในภาพรวมทั้ง 3 วงจร พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ดา้นการใหเ้หตุผล
อยูใ่นระดบัดี 
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  ดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิด ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิด อยูร่ะดบั 2 ส าหรับวงจรปฏิบติัการท่ี 2 และวงจรปฏิบติัการท่ี 3 นกัเรียน
ส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิด ในระดบั 3 คือ ระดบัดีมาก ซ่ึงจากส่ิง
ท่ีกล่าวมา แสดงใหเ้ห็นถึงวา่การคิดเชิงคณิตศาสตร์ ดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิด ไดรั้บการพฒันาข้ึน 
และในขณะเดียวกนั นักเรียนท่ีอยู่ในระดบัปรับปรุงและพอใช้ ก็ลดลงตามล าดบั และเม่ือพิจารณาใน
ภาพรวมทั้ง 3 วงจร พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ดา้นการใหเ้หตุผลอยูใ่นระดบัดีมาก 
 3. ทกัษะการคิดเชิงคณิตศาสตร์หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีวดัดว้ยแบบวดัการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ รายละเอียดดงัตาราง 2 
 

ตารางที่ 2  แสดงผลการจดักลุ่มค าตอบของนกัเรียนจากแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

แบบวดั 
การคดิเชิง
คณติศาสตร์ 

จ านวนนักเรียนทีม่คี าตอบในแต่ละระดบัของการคดิเชิงคณติศาสตร์ 

การแกปั้ญหา การให้เหตุผล การน าเสนอตวัแทนความคิด 
3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

จ านวนนกัเรียน )ร้อยละ(  จ านวนนกัเรียน )ร้อยละ(  จ านวนนกัเรียน )ร้อยละ(  
ปัญหาท่ี 1 
(วงกลม) 

9 
(36) 

12 
(48) 

4 
(16) 

- 
10 

(40) 
6 

(24) 
9 

(36) 
- 

8 
(32) 

10 
(40) 

3 
(12) 

4 
(10) 

ปัญหาท่ี 2 
(วงรี) 

9 
(36) 

13 
(52) 

- 
3 

(12) 
6 

(24) 
9 

(36) 
5 

(20) 
5 

(20) 
10 

(40) 
9 

(36) 
2 

(8) 
4 
)16(  

ปัญหาท่ี 3 
(พาราโบลา) 

7 
(28) 

6 
(24) 

7 
(28) 

5 
(20) 

6 
(24) 

9 
(36) 

2 
(8) 

8 
(32) 

8 
)32(  

11 
)44(  

3 
(12) 

3 
(12) 

รวม 
ความถี่ 25 31 11 8 22 24 16 13 26 30 8 10 
ร้อยละ 33.33 41.33 14.67 10.67 29.33 32.00 21.33 17.33 34.67 40.00 10.67 13.33 

 

 จากตารางท่ี 2 แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี เม่ือพิจารณา 
ในแต่ละด้านแลว้พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ในด้านการแกปั้ญหา ด้านการให้
เหตุผล และดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิด อยูใ่นระดบัดี ทั้งสามดา้น 
 จากผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยขั้นการปฏิบัติ 5 ขั้นของสไตน์ ท่ีเน้นการอภิปรายทาง
คณิตศาสตร์ทั้ง 3 แผน ท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพไดจ้ากใบกิจกรรมและแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
แสดงใหเ้ห็นว่า ผลการจากการท าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ นกัเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ทั้ ง 3 ด้านอยู่ในระดับดีทั้ งสามด้าน ในขณะท่ีผลจากใบกิจกรรมพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ ดา้นการแกปั้ญหาและดา้นการใหเ้หตุผล อยูใ่นระดบัดี ส่วนดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิด
อยูใ่นระดบัดีมาก 
 ทั้งน้ี องคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ในดา้นการน าเสนอตวัแทนความคิดท่ีวดัจากใบกิจกรรม 
มีพฒันาการสูงกวา่แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
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ภาพที่ 2  ตวัอยา่งผลงานในใบกิจกรรม ท่ีแสดงพฤติกรรมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ดา้นการแกปั้ญหา 
 

 จากภาพท่ี 2 แสดงความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา ในสถานการณ์ปัญหาเก่ียวกบัวงรี 
ซ่ึงจดัอยู่ในระดบัดีมาก เน่ืองจากนกัเรียนระบุส่ิงท่ีปัญหาตอ้งการทราบ และเง่ือนไขของปัญหาดว้ยการ
เรียบเรียงขอ้ความของปัญหาข้ึนมาใหม่จากความเขา้ใจของตนเอง 
 

 
 

ภาพที่ 3  แสดงความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหา 
 

 จากภาพท่ี 3 แสดงความสามารถในการด าเนินการแกปั้ญหาและใชต้วัแทนความคิดในการด าเนินการ 
แกปั้ญหา ในใบกิจกรรมท่ี 3 เร่ืองพาราโบลา ซ่ึงจดัอยู่ในระดบัดีมาก เน่ืองจากนกัเรียนใชสู้ตร ทฤษฎีบท
หรือหลกัการทางคณิตศาสตร์ เพ่ือแสดงการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งและครบทุกขั้นตอน 

 
 

ภาพที่ 4  ตวัอยา่งผลงานในใบกิจกรรม ท่ีแสดงการอธิบายเหตุผลของการด าเนินการแกปั้ญหา 
            และการน าเสนอตวัแทนความคิดในการด าเนินการแกปั้ญหา 
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 จากภาพท่ี 4  แสดงความสามารถในการอธิบายเหตุผลของการด าเนินการแก้ปัญหา และการ
น าเสนอตวัแทนความคิดในการด าเนินการแกปั้ญหา ในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองวงกลม ซ่ึงจดัอยูใ่นระดบัดีมาก 
เน่ืองจากนกัเรียนอธิบายเหตุผลในการแกส้มการท่ีอยู่ในรูปกรณฑไ์ดอ้ย่างสมเหตุสมผล และน าสัญลกัษณ์ 
รูปภาพและขอ้ความ มาแสดงการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม และส่ือความหมายไดช้ดัเจน 
 
 
 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 5  ตวัอยา่งผลงานในใบกิจกรรมท่ีแสดงการอธิบายเหตุผลของการน าความรู้มาใชเ้พ่ือ 
   ท าความเขา้ใจปัญหา การอธิบายเหตุผลของการด าเนินการแกปั้ญหา และการน าเสนอ 

     ตวัแทนความคิดในการท าความเขา้ใจแกปั้ญหา 
 

 จากภาพท่ี 5 แสดงความสามารถในการอธิบายเหตุผลของการน าความรู้มาใช้ เพ่ือท าความเขา้ใจ
ปัญหา การอธิบายเหตุผลของการด าเนินการแกปั้ญหา และการน าเสนอตวัแทนความคิดในการท าความ
เขา้ใจแกปั้ญหา ในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองวงกลม ซ่ึงจดัอยูใ่นระดบัดีมาก เน่ืองจากนกัเรียนระบุความสอดคลอ้ง 
ระหวา่งส่ิงท่ีปัญหาตอ้งการทราบกบัเง่ือนไขของปัญหาและความรู้ เร่ืองการหาระยะทางระหว่างจุดสองจุด
มาใชเ้พ่ือไดถู้กตอ้ง อธิบายเหตุผลของการด าเนินการแกปั้ญหาไดอ้ย่างสมเหตุสมผล และเขียนแผนภาพ 
ก าหนดสญัลกัษณ์จากปัญหา เพ่ือระบุเง่ือนไขของปัญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม และส่ือความหมายไดช้ดัเจน 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 6  ใชต้วัแทนความคิดเพ่ือท าความเขา้ใจปัญหา 
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ภาพที่ 7  ตวัอยา่งการใหเ้หตุผลเพ่ือท าความเขา้ใจปัญหา 
 

 จากภาพท่ี 6 และภาพท่ี 7 แสดงความสามารถในการให้เหตุผลและการใช้ตัวแทนความคิด 
เพ่ือท าความเขา้ใจปัญหาในใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ืองวงรี ซ่ึงจดัอยู่ในระดบัดีมาก เน่ืองจากนกัเรียนระบุความ
สอดคลอ้งระหว่างส่ิงท่ีปัญหาตอ้งการทราบกบัเง่ือนไขของปัญหา และความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง
มาใชไ้ดถู้กตอ้ง อีกทั้งนกัเรียนสามารถเขียนแผนภาพ เนน้ขอ้ความ หรือก าหนดสญัลกัษณ์จากปัญหา เพ่ือ
ระบุเง่ือนไขของปัญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม และส่ือความหมายไดอ้ยา่งชดัเจน 
 

อภิปรายผลการวจิยั 
 จากขั้นการปฏิบติั 5 ขั้นของสไตนท่ี์เนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ขา้งตน้ ท าใหน้กัเรียนมีคะแนน 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีพฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ท่ีดีข้ึน เพราะว่าบทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 การปฏิบติั ท าให้นักเรียนมีความเขา้ใจ 
ในเน้ือหาคณิตศาสตร์อย่างถูกตอ้ง ชัดเจนและเป็นระบบ โดยขั้นการปฏิบติัท่ี 2, 3 และ 5 เป็นขั้นท่ีเนน้ให้
นกัเรียนไดฝึ้กใชค้วามรู้ความเขา้ใจ เพ่ือน าไปสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง และสรุปความรู้นั้นดว้ยความเขา้ใจ
ของตนเอง สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Bruner (1960) ท่ีกล่าวว่า การให้นกัเรียนคน้พบความรู้ดว้ยตนเองเป็น
วิธีการท่ีช่วยสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดเ้กิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน และสามารถน าไปประยุกตใ์นสถานการณ์
ใหม่ได ้และยงัสอดคลอ้งกบั สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000) ท่ีกล่าววา่ แนวทางการ
พฒันาความรู้ทางคณิตศาสตร์ ท าไดโ้ดยเนน้ใหน้กัเรียนสร้างความรู้ร่วมกบัการฝึกการรู้คิด (Metacognition) 
และไดเ้สนอหลกัการเรียนรู้ไวว้่า นักเรียนตอ้งเรียนคณิตศาสตร์ดว้ยความเขา้ใจ นักเรียนท่ีเรียนโดยการ
ท่องจ าสูตร กฎ ทฤษฎีหรือขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ โดยปราศจากความเขา้ใจนั้น มกัจะไม่สามารถน า
ความรู้นั้นไปใชไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีใชแ้นวคิดของโมเดลของสไตน์ ในการ
พฒันาความรู้ทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ งานวิจัยของ Groth (2015) ท่ีได้ศึกษาเก่ียวกับผลของการใช้โมเดล 
ของสไตน์ เพ่ือสนบัสนุนการอภิปรายทางสถิติ พบว่า หอ้งท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
โมเดลของสไตน์นั้น นกัเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึนอย่างเห็นไดช้ดัและสูงกวา่หอ้งท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนแบบปกติ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Young (2015) ไดท้ าการวิจยัเพ่ือศึกษาผลของการใชโ้มเดล
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ของสไตน์ ในการจดัการเรียนการสอนกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า โมเดลของสไตน์ช่วยส่งเสริม
ใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีดีข้ึน 
 เม่ือพิจารณาพฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์รายด้าน จากใบกิจกรรมและแบบวดัการคิด 
เชิงคณิตศาสตร์ ซ่ึงดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นการปฏิบติั 5 ขั้น ของสไตน์ท่ีเน้นการอภิปราย 
ทางคณิตศาสตร์สามารถพฒันาองคป์ระกอบยอ่ยของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
  1. ด้านการแก้ปัญหา นกัเรียนสามารถท าความเขา้ใจปัญหา โดยการระบุส่ิงท่ีปัญหาตอ้งการทราบ
และเง่ือนไขของปัญหาได ้สามารถด าเนินการแกส้ถานการณ์ปัญหาดว้ยการการน าสูตร ทฤษฎี หรือ หลกัการ
ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช ้และสามารถสรุปค าตอบไดต้รงประเด็น ตามส่ิงท่ีปัญหาตอ้งการทราบและ
สอดคลอ้งกบัเง่ือนไขของปัญหา เพราะนักเรียนได้วางแผนและด าเนินการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ผ่านการ
อภิปรายทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ณัฐวุฒิ พนัธุลี (2559) ท่ีกล่าวว่า การใชก้ารอ านวยการวาทกรรม
ชั้นเรียนเพ่ือพฒันายุทธวิธีการเรียนรู้ โดยการก ากบัตนเองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหานั้นเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นและส าคญั เน่ืองดว้ยขั้นการปฏิบติั 5 ขั้น ของสไตนท่ี์เนน้
การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ย  การคาดการณ์แนวคิด  การคอยก ากบัติดตามแนวคิด  การเลือก
แนวคิด  การเรียงล าดบัแนวคิด  และการเช่ือมโยงแนวคิดของนกัเรียน จะเป็นส่ิงท่ีช่วยใหค้รูสามารถท าความ
เขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ท่ีจ าเป็นส าหรับการแกปั้ญหาของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  2. ด้านการให้เหตุผล นกัเรียนสามารถให้เหตุผลในการระบุความรู้ท่ีใช ้เพ่ือก าหนดแนวทางการ
แกปั้ญหา พร้อมทั้งสามารถด าเนินการแกปั้ญหา และสรุปค าตอบไดอ้ย่างสมเหตุสมผล เน่ืองจากนักเรียน
ไดรั้บการแนะน าโดยเนน้การใชค้ าถามเก่ียวกบัท่ีมา และเหตุผลของการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงช่วย
ฝึกการใหเ้หตุผลรองรับวิธีการด าเนินการ และไดมี้โอกาสตรวจสอบความสมเหตุสมผลของวิธีการแกปั้ญหา
ของตน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Baroody et al. (2015: p. 93) ท่ีพบว่า จ านวนคร้ังในการแนะแนวทางของครูแปรผนั
ตรงกบัระดบัของการให้เหตุผลของนักเรียน และยงัสอดคลอ้งกบั วรนารถ อยู่สุข (2555) ท่ีกล่าวว่า แนว
ทางการพฒันาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์นั้น ครูควรจดับรรยากาศแวดลอ้มใหน้กัเรียน
ได้คิดวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ร่วมกับการให้เหตุผล ผ่านการอธิบายและเขียนบรรยายเก่ียวกับ 
ขอ้คาดการณ์หรือขอ้สรุปไปสู่การตดัสินใจ หรือยืนยนัขอ้สรุปไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
  3. ด้านการเสนอตัวแทนความคิด แมว้่านกัเรียนจะสามารถใชก้ารขีดเส้นใต ้การคดัลอก ขอ้ความ 
ตวัแปรหรือสัญลกัษณ์ และรูปภาพเพ่ือท าความเขา้ใจปัญหา แสดงการด าเนินการแกปั้ญหา และสรุปค าตอบได ้
แต่กระนั้ นสถานการณ์ปัญหาก็ต้องเอ้ือต่อการใช้ตัวแทนความคิด เช่น สถานการณ์ปัญหา “ช่วยเหลือ
นกัท่องเท่ียว” และ “พบัเพ่ือรู้จกัวงรี” ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนจ าเป็นตอ้งใชรู้ปภาพในการแกปั้ญหา ซ่ึงสอดคลอ้ง
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กบั Allen (2013: p. 286) ท่ีกล่าวว่า ปัญหาเป็นส่วนส าคญัในการขบัเคล่ือนความสามารถในการแกปั้ญหา และ
การเสนอตวัแทนความคิด ปัญหาท่ีหลากหลายจึงจะบีบคั้นใหน้กัเรียน แสดงวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากการวจิยั 
 จากการวิจยัพบว่า งานทางคณิตศาสตร์บางงานท่ีน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น ไม่
ส่งเสริมให้เกิดการอภิปรายทางคณิตศาสตร์ เช่น ปัญหาท่ีตอ้งการค าตอบเชิงตวัเลข ปัญหาท่ีมีวิธีการ 
หาค าตอบเพียงวิธีการเดียว ดงันั้น ครูควรออกแบบและคดัเลือกงานทางคณิตศาสตร์ระดบัสูง ไดแ้ก่ งาน
แบบอาศยัการใชข้ั้นตอนวิธีด าเนินการ หรืองานแบบใชค้วามคิดขั้นสูง ท่ีเนน้การลงมือท าและใชค้วามรู้
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา เพ่ือให้นักเรียนได้ค้นพบและเรียนรู้แนวคิด 
ท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา และน าไปสู่การอภิปรายโตแ้ยง้ทางคณิตศาสตร์ 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 จากการวิจยัพบว่า การจัดการเรียนรู้ตามขั้นการปฏิบัติ 5 ขั้นของสไตน์ ท่ีเน้นการอภิปรายทาง
คณิตศาสตร์ เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีมีศกัยภาพ ในการพฒันากระบวนคิดของนักเรียนเป็นอย่างมาก 
โดยเฉพาะขั้นการปฏิบติัท่ี 5 การเช่ือมโยงแนวคิดไปสู่ความรู้ใหม่ ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดพู้ด แลกเปล่ียน 
อภิปรายความคิด และขอ้สรุปจากการท างานทางคณิตศาสตร์ เช่ือมโยงกบัการใชเ้หตุผล เพ่ือสรุปเป็นความรู้
ใหม่ ดงันั้น ในการวิจยัคร้ังต่อไปควรน ารูปแบบการสอนน้ีไปใช ้เพ่ือพฒันาทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอ่ืน ๆ 
เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดแบบมีวิจารณญาณ และการคิดแกปั้ญหา 
 

เอกสารอ้างองิ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2546). คู่มือวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์. 

กรุงเทพฯ: ศรีเมืองการพิมพ.์ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2555ก). ครูคณิตศาสตร์มืออาชีพเส้นทางสู่

ความส าเร็จ. กรุงเทพฯ: 3–คิว มีเดีย. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2555ข). การวัดและประเมินผลคณิตศาสตร์. 

กรุงเทพฯ: วี. พร้ิน (1991). 
วรนารถ อยูสุ่ข. (2555). การพัฒนาความสามารถในการให้เหตผุลและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมเสริมหลกัสูตรคณิตศาสตร์และวงจรการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต (สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร์). 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, กรุงเทพฯ. 



วารสารวชิาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัภาคเหนือ                                                                                                 
Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat Universities 

 

ปีที่ 10 ฉบับที ่2 กรกฎาคม - ธันวาคม  2563 

154 

รุ่งทิวา นาบ ารุง. (2550). วิถธีรรมชาติแห่งการคิดเชิงคณิตศาสตร์เร่ืองการคูณและการหารของเดก็ท่ีมอีายุ
ตั้งแต่ 7-10 ปี. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบณัฑิต (สาขาวิชาคณิตศาสตร์ศึกษา). มหาวิทยาลยั 

 ศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ. 
สุวิมล วอ่งวาณิช. (2555). การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน. (พิมพค์ร้ังท่ี 16). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
Allen, K. C. (2013). Problems before Procedures: Systems of Equations. Mathematics Teacher, 286-291. 
Baroody, A. J., Purpura, D. J., Eiland, M. D., & Reid, E. E. (2015). The impact of highly and minimally 

guided discovery instruction on promoting the learning of reasoning strategies for basic add-1 
and doubles combinations. In Early Childhood Research Quarterly, 93-105. 

Bruner, J. 1960. The process of education. Cambridge, MA: Harvard University Press. 
Groth, R. E. (2015). Using the five practices model to promote statistical discourse. Teaching Statistics, 

37(1), 13-17. 
Lam, T.T. (2012). Reason Communication and Connection in Mathematics: Reasoning and Justification 

in the secondary Mathematics Classroom. Singapore: World Scientific; 2012. 
Larsson, M. (2015). Orchestrating mathematical whole-class discussions in the problem solving 

classroom: Theorizing challenges and support for teachers. Mälardalen University. 
National Council of Teachers of Mathematics, NCTM. (2000). Principles and Standards for School 

Mathematics. Reston, Virginia: NCTM. 
Rickart, C. (1996). Structuralism and Mathematical Thinking. The Nature of Mathematical Thinking. 

Sternberg. Robert J.; & Ben – Zeev, Talia., editors. pp. 258 –300. NJ: Lawrence Erlbaum 
Associates. 

Stein, M. K., Engle, R. A., Smith, M. S., & Hughes, E. K. (2008). Orchestrating productive 
mathematical discussions: Five practices for helping teachers move beyond show and tell. 
10(4), 313 – 340. 

Stacey, K. (2007). What is Mathematical Thinking and Way is it Important?. Retrieved July 26, 2019, 
from http://www.criced.tsukuba.ac.jp/math/apec/apec2007/progress_report/symposium/Kaye 
Stacey.pdf  

Young, J. S. (2015). Orchestrating Mathematical Discussions: A Novice Teacher’s Implementation of 
Five Practices to Develop Discourse Orchestration in a Sixth-Grade Classroom. (Master’s 
thesis). Brigham Young University, Department of Teacher Education, Master of Arts. 

************** 


