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การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพื่อเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียน 
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู* 

 
ขวญัเกลา้ ศรีโสภา**  

(วนัท่ีรับบทความ: 6 มิถุนายน 2562; วนัแกไ้ขบทความ: 20 กนัยายน 2562; วนัตอบรับบทความ: 30 กนัยายน 2562) 
บทคดัยอ่ 

 งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1. เพื่อศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพื่อเสริมสร้างทกัษะ
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู  2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ของการจัดการเรียนรู้ก่อนและหลงัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู  และ 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาครู
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร
ในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัศึกษาครูชั้นปีท่ี 1 วิชาสาขาวิชา
ภาษาไทย มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี จ านวน 1 หมู่เรียน ท่ีไดม้าจากการเลือกตวัอยา่งแบบกลุ่ม (cluster sampling) 
โดยการจบัสลาก เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพื่อเสริมสร้างทกัษะ
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี 
จ านวน 5 แผน รวม 15 ชัว่โมง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ ทกัษะการอ่านและการเขียนก่อนและหลงั
เรียน และแบบสอบถาม ความพึงพอใจของนักศึกษาครูท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC การวิเคราะห์
ขอ้มูลใชค้่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ 
เพื่อการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครูมีประสิทธิภาพโดยมีค่า E1/E2 = 73.13/73.70  
 2. ผลสัมฤทธ์ิของการจดัการเรียนรู้ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพื่อเสริมสร้างทกัษะการ
อ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาครูท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพื่อเสริมสร้างทกัษะการ
อ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 อยูใ่นระดบัมาก 
 

ค าส าคญั: เทคนิค CIRC, ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ  
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Abstract 

 The objectives of the research were to study the lesson plans based on the CIRC Technique to support reading 
and writing skill in English communication in 21 st century for teacher students ,to study reading and writing learning 
outcomes before and after using the CIRC technique and  to study teacher students’ satisfaction toward CIRC technique. 
The subject of this research was one class of Thai major teacher students in the 1st year at Dhonburi Rajabhat University 
who enrolled a course on English for teacher. The research design was one group pretest posttest design. The data were 
collected from quantitative and qualitative. The research instruments were the lesson plans based on the CIRC 
Technique which was included of five units for 15 hours, English reading comprehension and summary writing pretest-
posttest and questionnaire used for asking students’ satisfaction toward the CIRC technique. These data were analyzed 
by using mean and standard deviation. 
 The result of this research showed that: 
 1 .  The efficiency of CIRC technique to support reading and writing skill in English communication in 21 st 
century for teacher students has a defined criteria E1/E2 = 73.13/73.70  
 2. The English reading comprehension and summary writing ability of teacher students were increased. 
 3. Teacher students were satisfied toward the CIRC teaching technique at a high level. 
 
Keywords: CIRC Technique, Reading and Writing Skill 
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บทน า 
 ภาษาองักฤษเป็นภาษากลางของโลกท่ีคนจากชาติต่าง ๆ ใช้ในการติดต่อระหว่างกนัเป็นหลกั 
ไม่ว่าคนในประเทศเหล่านั้นจะใช้ภาษาอะไรเป็นภาษาประจ าชาติ โดยในปัจจุบนัมีจ านวนมากกว่า 
 50 ประเทศ ท่ีใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาทางการ ดว้ยเหตุน้ีในหลายประเทศจึงบรรจุวิชาภาษาองักฤษ เป็น
ภาษาท่ีสองรองลงมาจากภาษาประจ าชาติ เพ่ือสามารถสร้างโอกาสให้คนในประเทศสามารถพฒันา 
ศกัยภาพในตนเองในดา้นต่าง ๆ ใหเ้ท่าเทียมกบัคนในชาติอ่ืน ๆ จึงมีการคาดว่าแนวโนม้ในอีก 10-15 ปี
ขา้งหนา้ (ประมาณ ปี ค.ศ. 2015-2020) จ านวนผูเ้รียนภาษาองักฤษทัว่โลกจะขยายตวัเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง 
และจ านวนผูเ้รียนจะเพ่ิมสูงสุดถึง 2 พนัลา้นคน (Graddol, 2006: 114) ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีสะทอ้นให้เห็นว่า 
คนบนโลกน้ีต่างตระหนกัถึงความส าคญัของภาษาองักฤษในสังคมโลกยุคใหม่ว่า มีความส าคญัเป็นอย่าง
ยิ่งท่ีประเทศต่าง ๆ ควรจะตอ้งให้ความส าคญั และประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตจ้ านวน 
10 ประเทศ ไดแ้ก่ บรูไน ดารุสซาลาม กมัพูชา อินโดนีเซีย ลาว มาเลเซีย เมียนม่า ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ 
เวียดนาม และ ไทย ไดร้วมตวักนัเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (Asean Economic Community) หรือ 
เออีซี (AEC) โดยเปิดตวัอย่างเป็นทางการเม่ือวนัท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2558 ไดก้ าหนดใหใ้ชภ้าษาองักฤษ
เป็นภาษากลางในการท างานของอาเซียน (กฎบตัรอาเซียน ขอ้ 34) โดยภาษาองักฤษจะเป็นภาษาท่ีใช้ 
ในระหว่างการประชุม การโตต้อบทางจดหมาย การจดัท ารายงานการประชุม ผลการพิจารณาและมติ 
ท่ีประชุม ตลอดจนการจดัท าค าแถลงการณ์ และการปฏิสัมพนัธ์ต่าง ๆ ของอาเซียน ดงันั้นภาษาองักฤษ 
จึงมีความส าคญัอย่างยิ่งในการเรียนรู้ เน่ืองจากเป็นทกัษะท่ีช่วยเพ่ิมพูนความรู้ ความสามารถและเป็น
พ้ืนฐาน ในการใชภ้าษาในการพูดและการเขียน เน่ืองจากในปัจจุบนัการคน้ควา้จากต าราต่าง ๆ หรือจาก
ส่ือต่าง ๆ ผูเ้รียนตอ้งศึกษาจากต าราทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 อย่างไรก็ตาม สถานการณ์การเรียนรู้ภาษาองักฤษในประเทศไทย ยงัมีปัญหาท่ีส าคญัอยู่หลาย
ประการ ดังท่ีอีเอฟ เอดูเคชันเฟิสต์ (EF Education First) เปิดเผยผลการจัดอันดับความสามารถทางการ 
ใชภ้าษาองักฤษประจ าปี 2018 ซ่ึงส ารวจจากคนจ านวน 1.3 ลา้นคนจาก 88 ประเทศท่ีไม่ไดใ้ชภ้าษาองักฤษ
เป็นภาษาหลกัจากผลการส ารวจ พบว่า ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษของคนไทยอยู่ในระดบัต ่า โดย
ประเทศไทยถูกจดัให้อยู่ในอนัดบัท่ี 64 ของโลก ซ่ึงร่วงลงจากอนัดบัท่ี 53 ในปีก่อน และหากเปรียบเทียบ 
ในระดบัเอเชีย ประเทศไทยถกูจดัใหอ้ยู่ในอนัดบัท่ี 16 จาก 21 ประเทศ (2561: ออนไลน)์  
 ผูว้ิจยัซ่ึงเป็นอาจารยส์อนภาษาองักฤษ หลกัสูตรครุศาสตรบณัฑิต จึงมีความสนใจท่ีจะพฒันา 
ภาษาองักฤษในทกัษะการอ่านและการเขียน และไดศึ้กษาพบว่า เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) ซ่ึงเป็นเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบหน่ึงของวิธีสอน
แบบร่วมมือ (Cooperative Learning Method) ท่ีพฒันาข้ึนมาโดยสลาวิน และคณะ (Slavin, 1995) เพ่ือใช้
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ส าหรับพฒันาทักษะการอ่านและทักษะการเขียนไปพร้อม ๆ กัน วิธีการส าคัญคือการแบ่ง นักเรียน
ออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน ให้ร่วมมือกนัเรียนรู้ ฝึกปฏิบติักิจกรรม ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ผลดักนัเป็น
ผูน้ าและผูต้ามท่ีดี ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม และรับผิดชอบผลงานของกลุ่มร่วมกนั 
เป็นเทคนิคการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษไปพร้อม ๆ กนั 
มีความเหมาะสมกบันักศึกษา ซ่ึงจากการวิจยัการพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ ของ
นกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ของลกัขณา บุญณรงค์ (2556) โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ย
เทคนิคบูรณาการการอ่านและการเขียน (CIRC) ส าหรับนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษธุรกิจ มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ พบว่านกัศึกษาร้อยละ 100 มีผลคะแนนดา้นการเขียนภาษาองักฤษ
เก่ียวกบัประเพณีของประเทศต่างๆในกลุ่มประชาคมอาเช่ียนเพ่ิมข้ึนหลงัจากการจัดการเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือกันด้วยเทคนิคบูรณาการการอ่านและการเขียน (CIRC) คิดเป็นค่าคะแนนเฉล่ียท่ีเพ่ิมข้ึน 
5.7 คะแนน นอกจากนั้นเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC ยงัเป็นเทคนิคท่ีตอบสนองการพฒันาทกัษะ
เพ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ท่ีประกอบดว้ย 3R 8C กล่าวคือในส่วนของ 3R เป็นการพฒันาทกัษะ 
การอ่าน (Reading) และการเขียน (Writing) และในส่วนของ 8C เป็นการพฒันา ทกัษะดา้นความร่วมมือ 
ทกัษะการท างานเป็นทีม ทกัษะการส่ือสาร รวมทั้งทกัษะการเรียนรู้ให้กบันักศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
นกัศึกษาครูท่ีจะจบการศึกษา ออกไปเป็นครูผูส้อนในระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพราะนอกจากจะได้
พฒันาทกัษะภาษาองักฤษใหก้บัตวัเองแลว้ ยงัสามารถน าเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC ไปประยุกตใ์ช้
ในการจดัการเรียนรู้ใหก้บัลกูศิษยไ์ดใ้นอนาคต 
 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 1. เพ่ือพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู  
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการจดัการเรียนรู้ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือ
เสริมสร้างทกัษะ การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ของนกัศึกษาครู 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาครู  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือ
เสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 แนวคิดเทคนิคการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เป็นเทคนิควิธีการท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียนไปพร้อม ๆ กบัเนน้การเรียนเป็นกลุ่มไปดว้ยกนั ซ่ึงเป็นการเรียนท่ีค านึงถึง
ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนเป็นกลุ่มและเป็นคู่ ท าให้ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถ 
ในการอ่านสูง ไดช่้วยเหลือผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต ่า เป็นการช่วยให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ 
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ในการอ่านดีข้ึน เพราะผูเ้รียนท่ีเรียนเก่งมกัจะเขา้ใจค าสอนของผูส้อนและรับรู้ไดดี้กว่าผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อน
และผูเ้รียนเก่งท่ีอธิบายบทเรียนให้เพ่ือนฟังนั้นจะเขา้ใจไดดี้ข้ึน (Johnson & Johnson, 1987) ผูเ้รียนเกิด
ความมัน่ใจในการเรียนในการแสดงออก เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนตลอดจนเพ่ือนร่วมงานและผูส้อน 
บรรยากาศในชั้นเรียนดงักล่าว น่าจะเหมาะสมกบัการสอนอ่านภาษาองักฤษ ให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ 
มากยิ่งข้ึน อนัจะส่งผลใหผู้เ้รียนมีสมัฤทธ์ิผลในการเรียนมากข้ึนดว้ย 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัใชก้ารวิจยัเชิงทดลอง (Pre-experimental research) โดยใชก้ารวิจยัแบบก่อนเรียน
และหลงัเรียน (One-group-pretest-posttest design) 

 
 
 โดยท่ี 
 T1   แทน   การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่าน 
         และการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
 X    แทน   การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียน 
        ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
 T2   แทน   การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่าน 
         และการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นงานวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาวิชาชีพครูชั้นปีท่ี 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภฏัธนบุรี ท่ีลงทะเบียนรายวิชา 1003101 ภาษาองักฤษส าหรับครู ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 6 หอ้งเรียน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาวิชาชีพครูชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรี การสุ่มกลุ่มตวัอย่างใช ้วิธีการเลือกตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) ใช้
หอ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มโดยการจบัสลาก 
 ตวัแปรท่ีศึกษา 
 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างความสามารถดา้นการอ่าน 
และการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
  

T1 X  T2 
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 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
  1. ผลสัมฤทธ์ิของการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการ
เขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
  2. ความพึงพอใจของนักศึกษาครูท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู จ านวน 15 ชัว่โมง  
 2. แบบทดสอบทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน เป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก 
จ านวน 40 ขอ้ 
 3. แบบทดสอบทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบขอ้เขียนท่ีนกัศึกษาจะตอ้งเขียน
สรุปความจากเร่ืองท่ีไดอ่้าน โดยให้มีความยาวประมาณ 6-8 ประโยค และประเมินโดยใช้เกณฑ์การ
ประเมินแบบ Scoring Rubrics การเขียนภาษาองักฤษ 5 ด้าน ได้แก่ ด้านใจความส าคัญ ด้านใจความ
สนบัสนุน ดา้นความซ ้ าซ้อนของขอ้มูล ดา้นการแต่งประโยคใหม่ และดา้นความถูกตอ้งตามหลกัภาษา
และการใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินของศรัณย ์จนัทร์ทะเล (2548) 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษานกัศึกษาครูชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ท่ีลงทะเบียนรายวิชา 1003101 ภาษาอังกฤษส าหรับครู ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 27 คน ท่ีมีต่อการไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะ
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู เป็นแบบประเมิน
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 14 ขอ้ 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 1. นกัศึกษาครูชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรี ท่ีลงทะเบียน
รายวิชา 1003101 ภาษาองักฤษส าหรับครู ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 27 คน ท าแบบทดสอบ 
วดัผลสมัฤทธ์ิทกัษะการอ่านและเขียนภาษาองักฤษ ก่อนเรียน (Pre-test)  
 2. นกัศึกษาครูชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรี ท่ีลงทะเบียน
รายวิชา 1003101 ภาษาองักฤษส าหรับครู ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 27 คน เรียนดว้ย
แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการ
ส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู จ านวน 5 แผน และท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียน 
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 3. นกัศึกษาครูชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรี ท่ีลงทะเบียน
รายวิชา 1003101 ภาษาองักฤษส าหรับครู ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 27 คน ท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทกัษะการอ่านและเขียนภาษาองักฤษหลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกนั
กบัการสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
 4. นกัศึกษาครูชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรี ตอบแบบ 
สอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียน ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือ
เสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
 การวิเคราะห์ขอ้มูล มีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี 
 1. ตรวจใหค้ะแนนผลสมัฤทธ์ิทกัษะการอ่านและเขียนภาษาองักฤษ ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 2. ตรวจใหค้ะแนนแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษา 
 3. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะ
การอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักศึกษาครูตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ E1/E2= 70/70  
 4. ทดสอบสมมติฐานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือ
เสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
โดยใช ้t-test (Independent Sample) 
 5. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรี ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้าง
ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู โดยการ 
หาค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักศึกษาครู มีประสิทธิภาพโดยมีค่า E1/E2 = 
73.13/73.70 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้70/70 ดงัแสดงในตาราง 1 
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  

ตาราง 1  แสดงผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ แผน การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค 
CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 
ส าหรับนกัศึกษาครู ตามเกณฑ ์70/70 

จ านวนนกัศึกษา 
(N) 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 
คะแนนแบบฝึกหดัและทดสอบยอ่ย 

ประสิทธิภาพบทเรียน (E2) 
คะแนนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 

คะแนนเฉล่ีย ประสิทธิภาพ คะแนนเฉล่ีย ประสิทธิภาพ 
27 21.94 73.13 29.48 73.70 

 

 2. ผลสัมฤทธ์ิของการจดัการเรียนรู้ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้าง
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัแสดงในตาราง 2 
 

ตาราง 2  แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ระหวา่ง 
               ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือ 
              เสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 

กลุ่มทดลอง N  S.D. df t 
ทดสอบก่อนเรียน 27 20.67 1.72 

26 3.765* 

ทดสอบหลงัเรียน 27 29.48 1.90 
*P< .05 
 

 3. ผลสัมฤทธ์ิของการจดัการเรียนรู้ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้าง
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัแสดงในตาราง 3 
 

ตาราง 3  แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ระหวา่ง 
   ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัศึกษาท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้าง 
   ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 

กลุ่มทดลอง N 
  S.D. df t 

ทดสอบก่อนเรียน 27 13.46 1.46 
26 2.573* 

ทดสอบหลงัเรียน 27 17.82 1.78 
*P< .05   
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 4. ความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียนรู้ ดว้ยแผนจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือ
เสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.36 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการวดัและประเมินผล 
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.58 รองลงมาคือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย 
4.34 และดา้นเน้ือหาอยูใ่นระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย 4.18 ดงัแสดงในตาราง 4 
 

ตาราง 4  แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัศึกษากลุ่มทดลอง ต่อการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดัการ 
  เรียนรู้ ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร 
  ในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู 

รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ 
  S.D. ระดบั 

ดา้นเน้ือหา 
1. ความยากง่ายของเน้ือหาเหมาะสมกบัความสามารถของนกัศึกษา 4.18 0.44 มาก 
2. เน้ือหา ภาษา รูปแบบตรงความสนใจ และความตอ้งการของนกัศึกษา 4.23 0.68 มาก 
3. เน้ือหาเรียงล าดบัจากง่ายไปสู่ยาก 4.03 0.76 มาก 
4. การจดัเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.26 0.75 มาก 
คะแนนเฉล่ียดา้นเน้ือหา 4.18 0.66 มาก 
ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
5. นกัศึกษาใชส่ื้อสารการเรียนรู้ต่าง ๆ ร่วมกนั 4.32 0.66 มาก 
6. นกัศึกษามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกนัวน 4.43 0.44 มาก 
7. นกัศึกษาไดอ้ธิบายความรู้ใหส้มาชิกในกลุ่มฟังกลุ่มฟัง 4.33 0.68 มาก 
8. นกัศึกษามีการแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 4.52 0.52 มากท่ีสุด 
9. นกัศึกษาไดฝึ้กทกัษะการส่ือสารระหว่างสมาชิก เช่น การเป็นผูน้ า 
การตดัสินใจ การแกปั้ญหา  

4.14 0.75 มาก 

10. นกัศึกษาปฏิบติักิจกรรมเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน 4.27 0.43 มาก 
คะแนนเฉล่ียดา้นกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้ 4.34 0.58 มาก 
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ตาราง 4  (ต่อ) 
 

รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ 

  S.D. ระดบั 
ดา้นการวดัและประเมินผล 
11. มีการประเมินผลการเรียนของนกัศึกษาในระหวา่งเรียน 4.61 0.44 มากท่ีสุด 
12. มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิในการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 4.59 0.68 มากท่ีสุด 
13. นกัศึกษาทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 4.67 0.51 มากท่ีสุด 
14. นกัศึกษาทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 4.46 0.64 มาก 
คะแนนเฉล่ียดา้นการวดัและประเมินผล 4.58 0.57 มากท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ียรวม 4.36 0.60 มาก 

 

อภิปรายผลการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู มีประสิทธิภาพ 73.13/73.70 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
70/70 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading 
and Composition) เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ท่ีมุ่งเน้น ให้ผูเ้รียนได้พัฒนา
ทกัษะการอ่านและเขียน โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่มช่วยกนั ท ากิจกรรมตามท่ีไดรั้บมอบหมาย ทั้งการ
ฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ ในช่วงทา้ยของการเรียน ผูเ้รียนทั้งหมดจะช่วยกนัตรวจแกไ้ข
งานของกนัและกนัอีกคร้ังหน่ึง หลงัจากจบบทเรียนแต่ละบทแลว้จะมีการทดสอบเป็นรายบุคคล คะแนนจาก
การทดสอบและคะแนนจากการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม จะน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม เพ่ือสร้างความ
ตระหนกัให้กบัผูเ้รียนในความส าเร็จของการเรียนรู้ร่วมกนั จะเห็นไดว้่าการเรียนแบบ CIRC เป็นการเรียน
การสอนท่ีผูเ้รียนได้รับความรู้อย่างแทจ้ริง สมาชิกทุกคนยอมรับซ่ึงกันและกนั และมีเป้าหมายเดียวกัน 
คือความส าเร็จของงาน โดยผูส้อนต้องให้ความรู้และฝึกทักษะการอ่านและการเขียนด้วยเทคนิค CIRC 
ให้ผูเ้รียนสามารถน าไปปรับใชก้บักระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม (วชัรา เล่าเรียนดี, 2548) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ผลการวิจัยของ สุพรรณี ไกยเดช (2558) ท่ีพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ CIRC 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.08/ 78.05 สูงกว่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้75/75 และสอดคลอ้งกับ
ผลการวิจัยของ กชนันท์ ข่มอาวุธ (2549) ท่ีพบว่า ชุดการเรียนท่ีสอนแบบ CIRC ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 89.97/81.37 และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวลัลภ ดาศรี 
(2557) ท่ีพบว่า กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านและการ
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เขียนภาษาองักฤษ จากนิทานอีสปส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 86.70/83.75 สูงกว่า
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 
 2. ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนักศึกษา ท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษ 
ท่ี 21 ส าหรับนักศึกษาครู หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐาน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เป็นเทคนิคท่ีใชส้ าหรับพฒันาการอ่าน 
ควบคู่กบัการเขียน (วชัรา เล่าเรียนดี, 2545) และทกัษะการเรียนรู้ดา้นภาษาตามธรรมชาติ จะประกอบดว้ย 
4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง  ทกัษะการพูด  ทกัษะการอ่าน  และทกัษะการเขียน โดยแผนการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีผูวิ้จยัไดส้ร้างข้ึน ไดเ้รียงล าดบัจากการฝึกทกัษะการอ่าน ตามดว้ยการฝึกทกัษะการเขียน ซ่ึงกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้จะเร่ิมด้วยการให้นักศึกษาแต่ละกลุ่ม ฝึกทกัษะการอ่านเพ่ือให้ร่วมกนัหา Topic, Main Idea  
ของเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และฝึกเขียนเขียนสรุปใจความส าคญั (Summary Writing) โดยข้อความหรือประโยค
ทั้งหมดท่ีเขียนสรุปใจความ ตอ้งใชถ้อ้ยค าของนกัศึกษาเอง ไม่ลอกขอ้ความจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน จากนั้นจึงให้
นกัศึกษาในแต่ละกลุ่ม ร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งและแกไ้ขใบกิจกรรมการอ่านและการเขียน แลว้จึง
น าเสนอให้เพ่ือน ๆ กลุ่มอ่ืนและอาจารยผ์ูส้อนไดร่้วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น เพ่ือสรุปความถูกตอ้ง
สมบูรณ์ ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัการพฒันาทกัษะการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษ
ของนกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษาของ ลกัขณา บุญณรงค์ (2556) ท่ีพบว่า นกัศึกษาร้อยละ 100 มีผลคะแนน
ดา้นการเขียนภาษาองักฤษ เก่ียวกบัประเพณีของประเทศต่าง ๆ ในกลุ่มประชาคมอาเช่ียนเพ่ิมข้ึน หลงัจากการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคบูรณาการการอ่าน และการเขียน (CIRC) คิดเป็นค่าคะแนนเฉล่ีย 
ท่ีเพ่ิมข้ึน 5.7 คะแนน และยงัสอดคลอ้งกบัการวิจยั เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ
ด้วยเทคนิค CIRC ของนักเรียนในระดับประถมศึกษาและในระดับมัธยมศึกษา ดังเช่นผลการวิจัยของ 
ละมยั โคตรโสภา (2547) ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกว่ากลุ่มควบคุม และผลงานวิจัยของวาสนา สวนสีดา (2548) เร่ือง การเปรียบเทียบทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC 
และวิธีสอนอ่านเพ่ือการส่ือสาร ผลการวิจัยพบว่า ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเทคนิค CIRC และวิธีสอนอ่านเพ่ือการส่ือสาร
แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติระดบั .01 โดยทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียน 
ท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมกัน เทคนิค CIRC สูงกว่าวิธีสอนอ่านเพ่ือการส่ือสาร และผลงานวิจัยของ 
ภาวดี จิตตามยั (2548) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านและการเขียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
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ปีท่ี 4 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC และการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนเพ่ือการ
ส่ือสารแบบ 3Ps มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 โดยนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจดัการ
เรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนเพ่ือการส่ือสารแบบ 3Ps  
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษา ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือ
เสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักศึกษาครู 
ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.36 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการวดัและประเมินผล อยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.58  รองลงมา คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย 4.34 และ
ดา้นเน้ือหาอยู่ในระดบัมาก คะแนนเฉล่ีย 4.18 และสอดคลอ้งกบัสลาวิน (Slavin, 1995) ไดเ้สนอว่าวิธีสอน
แบบร่วมมือกนั ช่วยให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง ตระหนกัถึงความรับผิดชอบของตนเอง
และต่อกลุ่ม ช่วยใหมี้ผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน พฒันาความสัมพนัธ์ท่ีดี การยอมรับผูอ่ื้นมากข้ึน และดา้นบรรยากาศ
การเรียนรู้ ซ่ึงเป็นล าดบัสุดทา้ย โดยครูแสดงความเป็นกนัเองกบันกัเรียน และส่งเสริมให้นกัเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นในการร่วมมือกนัเรียนรู้   
 

ขอ้เสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
 1. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู ควรมีความยืดหยุ่นเวลาในการท ากิจกรรม อาจารย์
ผูส้อนตอ้งสร้างบรรยากาศในการเรียนท่ีเป็นมิตรต่อกนั ท าใหน้กัศึกษาเกิดความรู้สึกอบอุ่น ยอมรับซ่ึงกนั
และกนั จะช่วยใหส้มาชิกภายในกลุ่มกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น เพ่ือช่วยกนัคน้หาค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุด 
 2. การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสารในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนกัศึกษาครู อาจารยผ์ูส้อนควรใหน้กัศึกษาครูในสาขาทางดา้น
ภาษา ฝึกท าแผนจดัการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชาในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา เพ่ือประโยชน์ในการ
น าไปใชใ้นการสอนเม่ือจบการศึกษา 
 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษ เพ่ือการส่ือสารกบันกัศึกษาครูเปรียบเทียบแต่ละวิชาเอก เพ่ือปรับเทคนิคการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของวิชา  
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 2. ควรศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านและการ
เขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารกบันกัศึกษาครู ท่ีมีต่อความสามารถในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ของ
นกัศึกษาครูสาขาทางดา้นภาษา 
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