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ผลการจัดกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอความสามารถด้านการฟังและการพูด  
ของเด็กปฐมวยั 

 

นงลกัษณ์  แก้วมณี1วไลพร  เมฆไตรรัตน์2 
(วนัที่รับบทความ: 22 สิงหาคม 2561;  วนัแกไ้ขบทความ: 31 มีนาคม 2562; วนัตอบรับบทความ: 17 เมษายน 2562) 

บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี  1) เพ่ือเปรียบเทียบจ านวนเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้อง
เพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดผ่านเกณฑ ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มกบัจ านวนร้อยละ 80 ของ
เด็กปฐมวยัทั้งหมด  2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัไดรั้บ
การจดักิจกรรมร้องเพลงกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัไดแ้ก่เด็กปฐมวยัอายุระหว่าง 4-5 ปี ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีก าลงั
ศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเทศบาลวดัปากน ้ าโพใต ้สังกดัส านกัการศึกษาเทศบาลนคร
นครสวรรค์ จ านวน 24 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัประสบการณ์การจดักิจกรรม
ร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 20 แผน 2) แบบ
ประเมินการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั จ านวน 20 ขอ้ มีค่า 
IOC เท่ากบั 0.67-1.00 และมีค่าความเช่ือมัน่ดว้ยดชันีสอดคลอ้งของผูป้ระเมินไดเ้ท่ากบั 0.83 สถิติท่ีใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t-test 
 ผลการวจิยัพบวา่  
  1. เด็กปฐมวยัจ านวนร้อยละ 100 ของเด็กปฐมวยัทั้งหมดท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อ
ความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั ผ่านเกณฑ ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
  2. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็ก
ปฐมวยั หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

 

ค าส าคญั: กิจกรรมร้องเพลง, ความสามารถดา้นการฟัง, ความสามารถดา้นการพดู 
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Abstract 

 The objectives of this research were: 1) to compare the number of early childhood students who 
were taugh using singing activity, which effect the criterion of listening and speaking skills at 75 percent 
from the total score and 80 percent from the total number of early childhood students. 2) To compare the 
listening and speaking skills of early childhood students between pre-participation and post participation 
using singing activities. The sample used in this study were 24 kindergarten students age between 4-5 
years old who were studying in kindergarten 2  in the second semester, academic year 2017, Pak Nam 
Pho Tai School under Nakhon Sawan Educational Institution. The research instrument were 1) 20 
experience plans for the singing activities towards listening and speaking skills of early childhood 
students in kindergarten 2 and 2) the evaluation form of the singing activities towards  listening and 
speaking skills of early childhood students with the IOC between 0.67-1.00. The reliability with the IOC 
was 0.83. The statistic used for the data analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
 The research results were as follows: 
  1. 100 percent of all early childhood students who were taught using singing activities, had 
listening and speaking skills of 75 percent from the total scores with a statistical significant at .05 level , 
according to hypothesis 1. 
  2. The early childhood students who were taugh using singing activities had speaking and 
listening skills higher than before singing activities, with a statistical significant at .05 level, according 
to the hypothesis 2. 
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บทน า 
 สงัคมปัจจุบนัเป็นยคุท่ีมีความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีการส่ือสาร การส่ือสารเป็นทกัษะทางภาษา
ท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตประจ าวนั ภาษาจึงเป็นพ้ืนฐานพฤติกรรมทุกอย่างของมนุษย ์ดงันั้น พ่อ
แม่ ผูป้กครอง จึงใหค้วามส าคญักบัการจดัการศึกษาตั้งแต่ระดบัปฐมวยั เพราะตอ้งการ ใหลู้กมีพฒันาการ
ทางภาษา ในดา้น การพูด การฟัง การอ่าน และการเขียนตั้งแต่ยงัเล็ก และยงัมีความเช่ือว่าครูสามารถจดั
สภาพแวดลอ้มท่ีกระตุ้นให้เกิดพฒันาการการเรียนรู้ท่ีดีได ้ ดงัท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2546: 3) ได้
กล่าวถึงปรัชญาการศึกษาปฐมวยัไวว้่า การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้ งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บน
พ้ืนฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็ก
แต่ละคน ตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคมและวฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู่ดว้ยความรักความเอ้ืออาทร และ
ความเขา้ใจของทุกคน เพ่ือเป็นการสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตเดก็ใหพ้ฒันา ไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์
เกิดคุณค่าต่อตนเองและสงัคม 
 การจดัการศึกษาปฐมวยั เป็นการจดัการศึกษาท่ีมีความส าคญัเพราะเป็นการวางรากฐานของชีวิต 
และเป็นพ้ืนฐานส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี ให้เด็กไดมี้พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
ดงันั้นการส่งเสริมพฒันาการทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวยัก็มีความส าคญัอย่างยิ่ง ต่อการด ารงชีวิต เพราะ
ภาษาเป็นเคร่ืองมือส าหรับการส่ือสาร และยงัเป็นเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ ดงัท่ี กรมวิชาการ (2546: 35) 
ไดก้ล่าวไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการจดัประสบการณ์ ทางภาษาส าหรับเด็กปฐมวยั 
แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ประสบการณ์ส าคญั ดา้นการใชภ้าษา คือ การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน และสาระ
การเรียนรู้ตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ดงันั้น ครูสามารถช่วยเหลือ
เด็กให้มีพฒันาการทางภาษากา้วหนา้ เพ่ือน าไปใช ้ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ โดยครูมีบทบาทเป็นผูช้ี้แนะ
และอ านวยความสะดวกในการเรียนของเดก็ใหป้ระสบผลส าเร็จได ้
 พฒันาการทางดา้นภาษาของเด็กนกัเรียน ในสังกดัโรงเรียนเทศบาลนครนครสวรรค ์ชั้นอนุบาล
ปีท่ี 2 ในรอบปีท่ีผ่านมา ปีการศึกษา 2559 ทางโรงเรียนไดใ้ชแ้บบประเมินพฒันาการดา้นสติปัญญาดา้น
การฟังและการพูด ปรากฏว่า เด็กท าแบบประเมินดา้น การฟังและการพูด คิดเป็นร้อยละ 70 พบว่า เด็ก
ปฐมวยัอาย ุ4-5 ปี มีปัญหาในเร่ืองการฟังและการพดู เด็กยงัพูดค าบางค าไม่ชดัเจน พูดไม่เป็นประโยค ไม่
สามารถเล่าเร่ืองราวตามจินตนาการได ้เดก็บางคนไม่สามารถสนทนาโตต้อบได ้หรือเล่าเป็นเร่ืองราวของ
ตวัเองได ้พูดประโยคสั้นๆก็ยงัไม่ได ้และอาจท าใหมี้ผลต่อการเรียนในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน จะท าใหเ้ด็กท่ีมี
ปัญหาดา้นน้ีเรียนไม่ทนัเพ่ือน  ซ่ึงครูผูส้อนจะตอ้งหาทางแกไ้ข และจดักิจกรรมท่ีจะพฒันาความสามารถ
ในการฟังและการพูดของเด็ก กิจกรรมนั้นก็คือ กิจกรรมการร้องเพลง เพราะเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเร้าความ
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สนใจของเด็กในการเรียน เด็กจะเรียนด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไม่เบ่ือง่าย กระตุน้ให้เด็กได้
แสดงออก ในการเปล่งเสียงการพดู เดก็สามารถจ าไดง่้าย รู้ค าศพัทม์ากข้ึน 
 การจดักิจกรรมร้องเพลง เป็นกิจกรรมท่ีจะน ามาใชเ้พ่ือส่งเสริมพฒันาการดา้นการฟังและการพูด
ส าหรับเด็กปฐมวยัซ่ึง อคัรภูมิ จารุภากร และพรพิไล เลิศวิชา (2550: 34-42) ไดก้ล่าวถึงยุทธศาสตร์ แห่ง
การจดัการสอนภาษาเด็กอนุบาล ว่าควรกระตุน้ใหเ้ด็ก โดยใชเ้พลงเด็กเป็นเคร่ืองมือในการสอน เหตุผล
ส าคญัของการแนะน าใหใ้ชก้็คือ เพลงเด็ก เป็นส่ิงท่ีเด็กคุน้เคยเด็ก ๆ เขา้ใจความรู้สึกและความหมายของ
มนัชดัเจน เวลาท่ีคุณแม่เล่นจบัปูด าเดก็ ๆ จ าไดดี้วา่มนัเป็นความสนุกสนานท่ีมาพร้อมกบัเสียงท่ีคลอ้งจอง
ฟังไพเราะ อีกทั้งยงัมีความอบอุ่นท่ีไดอ้ยู่ใกลค้นท่ีตวัเองไวว้างใจ จึงเกิดบรรยากาศท่ีเรียกว่าปลอดภยั ยงั
ส่งผลใหเ้ด็กรู้สึกมัน่ใจท่ีจะเล่นและร้องตะโกน พร้อมกบัเพ่ือน ๆ ดว้ยความรู้สึกมัน่ใจ นอกจากน้ี เด็กยงั
พยายามจะอ่านซ ้ าบทเพลงดว้ยตวัเอง โดยอาศยัความจ าจากการท่ีครูอ่านให้ฟังอีกดว้ย ดว้ยวิธีการเช่นน้ี 
เพลงเดก็ จึงเป็นเคร่ืองมือกระตุน้ท่ีวิเศษมากท่ีจะท าใหเ้ด็กเร่ิมพฒันาความตอ้งการดา้นการฟังและการพูด
ของตัวเองมากข้ึน เพลงเด็กเป็นเร่ืองสนุกและเพ่ิมความสามารถของเด็กในการฟังเพลง บวกกับ
ความสามารถท่ีจะเลียนเสียงสมัผสัท่ีสนุก เป็นตวักระตุน้ใหรั้บรู้เสียง ค า และเรียนรู้ท่ีจะฟังและพูดไดง่้าย 
เพลงจึงใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการพฒันาการตั้งตน้หดัฟังและพูด ดงันั้นเพลงจึงเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีเด็กสนใจ 
และเป็นส่ือส าคญัในการพฒันาภาษาท่ีเหมาะกบัเด็กปฐมวยัเป็นอย่างยิ่ง เพราะกิจกรรมเพลงทั้งสนุก 
น่าสนใจ มีจงัหวะและท านอง เสียงท่ีไพเราะ ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข เกิดทศันคติท่ีดีต่อ
การเรียนภาษาในอนาคต  ช่วยให้เด็กมีประสบการณ์ทางภาษา เรียนรู้ค าศพัท์ใหม่และการใช้ภาษาท่ี
ถกูตอ้ง 
 จากท่ีกล่าวมาการใช้เพลงเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางภาษา
ส าหรับเด็กปฐมวยั เพ่ือเป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ทางภาษา โดยเฉพาะดา้นการฟังและการพูด 
ดงันั้นผูวิ้จยัจึงมีความสนใจท่ีจะน าเพลงมาใชใ้นการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ใหก้บัเด็ก ซ่ึงผูวิ้จยัเช่ือ
วา่วิธีการดงักล่าวจะส่งผลต่อความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเด็กปฐมวยั เพ่ือใหเ้ด็กมีความเขา้ใจ
ความหมายของค า การปฏิบติัตามค าสั่ง การบอกช่ือส่ิงต่างๆ การเล่าเร่ืองตามจินตนาการ ซ่ึงผลการศึกษา
คร้ังน้ีจะเป็นขอ้มูลส าคญั ส าหรับครู พ่อแม่ ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั ไดเ้ลือกใชเ้ป็น
แนวทางในการส่งเสริมความสามารถดา้นการฟังและการพูดให้กบัเด็กปฐมวยัไดอ้ย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบจ านวนเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้น
การฟังและการพดูผา่นเกณฑ ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็กบัจ านวนร้อยละ 80 ของเดก็ปฐมวยัทั้งหมด 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยั ก่อนและหลงั 
ไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลง 

 

สมมตฐิานการวจิัย 
 1. เดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงจ านวนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 มีความสามารถดา้น
การฟังและการพดูผา่นเกณฑร้์อยละ 75 
 2. เดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงมีความสามารถดา้นการฟังและการพดูหลงัการจดั
กิจกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม 

 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 จากการศึกษาแนวคิดของทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget Theory) พรรณิดา  
ผสุดี (2555: 1)  เพียเจท ์(Piaget) เช่ือว่าการเรียนรู้ภาษาเป็นผลจากความสามารถทางสติปัญญา เด็กเรียนรู้
จากการมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างตนเองกบัส่ิงต่างๆรอบตวั มีพฒันาการทางภาษาดา้นการฟังไปพร้อมๆกบั
ความสามารถด้านการให้เหตุผล การตัดสิน เด็กจะสร้างระบบค า ระบบประโยค และสามารถบอก
ความหมายของค า ประโยคนั้น ๆ ได ้จากการศึกษาแนวคิดของ สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2548: 63-64) ท่ีได้
สรุปถึงพฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัเป็นกระบวนการ ท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ืองพร้อมกบัพฒันาการ
ทางดา้นอ่ืน ๆ มีความแตกต่างกนัไปในแต่ละคน ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัปัจจยัภายในตวัเด็กเองและจากปัจจัย
ภายนอกท่ีแวดลอ้มตวัเด็ก พฒันาการทางภาษาของเด็กดา้นการฟังและการพูดไม่ตอ้งอาศยัการสอนอย่าง
เป็นทางการ การท่ีเด็กไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มเก่ียวกบัภาษาจะท าใหเ้ด็กเขา้ใจและใชไ้วยากรณ์
พ้ืนฐานของภาษาเม่ืออายุได ้ 4 หรือ 5 ปี  และจากแนวคิดการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั ของ
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ีดี ใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบัวยั จดั
ประสบการณ์ใหง่้ายต่อการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมร้องเพลงมาพฒันาความสามารถดา้นการฟังและการพูด
ของเดก็ปฐมวยั ดงัแสดงในภาพท่ี 1 
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1.แนวคิดทฤษฎีพฒันาการทาง
สติปัญญาของเพียเจทมี์พฒันาการทาง
ภาษาเด็กจะสร้างระบบค าระบบ
ประโยคและสามารถบอกความหมาย
ของค า ประโยคนั้นๆ 
2. แนวคิดการจดัประสบการณ์ส าหรับ
เด็กปฐมวยัพฒันาการทางภาษาของเด็ก
ดา้นการฟังและการพดูไม่ตอ้งอาศยัการ
สอนอยา่งเป็นทางการ การท่ีเด็กไดมี้
ปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มเก่ียวกบั
ภาษาจดัประสบการณ์ใหง่้ายต่อการ
เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมร้องเพลงมา
พฒันาความสามารถดา้นการฟังและการ
พดูของเด็กปฐมวยั 
 

1.ความสามารถดา้น
การฟัง 
2.ความสามารถดา้น
การพดู 

 

 

                  แนวคิด/ทฤษฎี                                                  ตวัแปรอิสระ                                      ตวัแปรตาม 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

วธีิด าเนินการวจิยั 
  ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (Pre - Experimental Research)  ซ่ึงผูว้ิจยัได้
ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจยักลุ่มเดียวสอบก่อน – สอบหลงั (One – Group Pretest – Posttest 
Design ) 

 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ เดก็ปฐมวยั ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่โรงเรียน
ในสงักดัเทศบาลนครนครสวรรค ์อ าเภอเมือง จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 8 โรงเรียน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ เด็กปฐมวยั ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนเทศบาลวดัปากน ้ าโพใต ้จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 24 คน ซ่ึง
ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

 

การจดักิจกรรม 
ร้องเพลง 
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 เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 
 เคร่ืองมือในการวิจยัคร้ังน้ีมี 2 ฉบบั ดงัน้ี 
  1. แผนการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูด ของเด็กปฐมวยั มี
ลกัษณะของแผนเป็นการจดักิจกรรมร้องเพลงทั้งหมด 20 เพลง จ านวน 20 แผน มีล าดบัขั้นในการสอน 3 
ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป แผนการสอนละ 20 นาที ซ่ึงมีค่าเฉล่ียคุณภาพของ
แผนการจดัประสบการณ์ทั้ง 20 แผน มีความเหมาะสมดีมาก โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.85 และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.38 
 2. แบบประเมินความสามารถดา้นการฟังและการพูด มีลกัษณะของแบบประเมินเป็นแบบ
ประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ แบ่งออกเป็น จุดประสงคก์ารเรียนรู้ดา้นการฟัง และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ดา้นการพูด โดยให้ผูป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย / ในช่องระดบัคุณภาพนักเรียนตามพฤติกรรมท่ี
นกัเรียนแสดงออก โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ 3  2  1 ซ่ึงจะเป็นการวดัและประเมินจากการใหเ้ด็กได้
ฟังและพูด ค า ประโยค และเล่าเร่ืองราวตามจินตนาการ มีจ านวน 20 ขอ้ ลกัษณะเป็นการให้คะแนน
แบบก าหนดระดบัคุณภาพ (Rubric Score) ท่ีมีดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00 และมีค่าความ
เช่ือมัน่ ของค่า RAI เท่ากบั 0.85 

 

 การรวบรวมข้อมูลการวจิยั 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษาคน้ควา้ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 เป็นเวลา 4 สัปดาห์  สัปดาห์
ละ 5 วนั วนัละ 1 หน่วย ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ดงัน้ี 
  1.ประเมินก่อนเรียนกบักลุ่มตวัอย่างโดยใชแ้บบประเมินความสามารถดา้นการฟังและการพูด 
แลว้ตรวจใหค้ะแนนก่อนการจดัประสบการณ์  
  2. ด าเนินการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั 
ดว้ยตนเองกบักลุ่มตวัอย่างในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โดยใชร้ะยะเวลาในการจดักิจกรรมทั้งส้ิน 4 
สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั ใชเ้วลาในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
  3. ประเมินหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบประเมินความสามารถดา้นการฟังและการพูด 
แลว้ตรวจใหค้ะแนนหลงัการจดัประสบการณ์ 
  4. น าคะแนนจากการประเมินไปวิเคราะห์ โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุป
ผลการวิจยั 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มลู ผูวิ้จยัไดวิ้เคราะห์ขอ้มลู ดงัน้ี 
  1. ศึกษาจ านวนของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการ
ฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั ผ่านเกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเต็ม โดยใชร้้อยละและการทดสอบไค - 
สแควร์ (Chi-square) แสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดงัตาราง 1 
  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั ก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมร้องเพลง โดยการทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกัน โดยใช้ t-test 
(Dependent Samples) แสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดงัตาราง 2 
 

ตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบจ านวนเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถ  
   ดา้นการฟังและการพดูผา่นเกณฑ ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มกบัจ านวนร้อยละ 80 ของเดก็ 
   ปฐมวยัทั้งหมด 

 

กลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 

นกัเรียนท่ีได ้
จากการปฏิบติั (ร้อยละ) 

จ านวน 
นกัเรียนตาม

สมมติฐาน (ร้อยละ) 
f0i-fei 

2  

นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์ 24 
(100) 

19.2 
(80.00) 

4.8  
6* 

นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ ์ 0 
(0.00) 

4.8 
(20.00) 

4.8 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (
2

(1) = 3.84) 
 

 จากตารางท่ี 1  พบว่าค่าไคสแควร์ท่ีไดจ้ากการค านวณมีค่าเท่ากบั  6  ซ่ึงมากกว่าค่าไคสแควร์ท่ี
เปิดจากตารางท่ีระดบันัยส าคญั .05  มีค่าเท่ากบั 3.841 แสดงว่าจ านวนนกัเรียนมากกว่าร้อยละ 80 ของ
นกัเรียนทั้งหมด มีความสามารถดา้นการฟังและการพูดผ่านเกณฑ ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มกบัจ านวน
ร้อยละ 80 ของเด็กปฐมวยัทั้งหมดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั
ขอ้ท่ี 1 
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9.001 

ตารางท่ี  2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยั ก่อนและ 
                  หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลง 
 

กลุ่มตวัอยา่ง   S.D df ∑D ∑D2 t P 
สอบก่อนเรียน 41.79 3.55 

   
 0.00* 

สอบหลงัเรียน 52.00 3.53 
 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่า คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 52.00 สูงกว่า
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนซ่ึงมีค่าเท่ากบั 41.79 แสดงว่าความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั 
หลงัการจดัประสบการณ์สูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน การวิจยัขอ้ท่ี 2 
 

สรุปผลการวจิยั 
 1. เด็กปฐมวยัจ านวนร้อยละ 100 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความ สามารถดา้นการ
ฟังและการพูดผ่านเกณฑ ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มกบัจ านวนร้อยละ ของเด็กปฐมวยัทั้งหมด อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1  
 2. เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความ สามารถดา้นการฟังและการพูดหลงั
การจดักิจกรรมร้องเพลงสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมร้องเพลง  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

 

อภิปรายผลการวจิยั 
  1. นกัเรียนปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลง มีความสามารถดา้นการฟังและการพูดผ่าน
เกณฑ ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็กบัจ านวนร้อยละ 80 ของเดก็ปฐมวยั ผา่นเกณฑร้์อยละ 86.66  ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑต์ามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ทั้งน้ีเพราะไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความ สามารถดา้นการฟัง
และการพูดของเด็กปฐมวยั เป็นเพราะแผนการจดัประสบการณ์ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อ
ความ สามารถดา้นการฟังและการพูดมีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างมีระบบ คือ ศึกษาหลกัสูตร
ปฐมวยั พุทธศักราช 2546 คู่ มือการจัดการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ก าหนด
มาตรฐาน/ตวัช้ีวดัใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา หลกัการสร้างแผนการจดัประสบการณ์ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
ร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูด ไดรั้บการตรวจสอบความถูกตอ้งของมาตรฐาน/
ตวัช้ีวดั เน้ือหา การใชภ้าษา จากผูเ้ช่ียวชาญทั้งไดน้ าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมส าหรับ

3211 245 23 
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เน้ือหาของการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั สอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ พรรณมณี อุปัฌา (2552: 104-105) ได้ศึกษา การพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์ท่ี
สอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมองของเดก็ปฐมวยัโดยใช ้บทคลอ้งจองและเพลงเดก็เพ่ือพฒันาความพร้อม
ทางภาษาดา้นการฟังและการอ่านของเด็กปฐมวยั ผลการวิจยัพบว่า  1) นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีเรียน
ดว้ยแผนการจดัประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมองโดยใช้บทคลอ้งจองและเพลงเด็ก มี
ความพร้อมทางภาษาดา้นการฟังและการอ่าน เพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
2) ผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมอง โดยใชบ้ทคลอ้งจองและเพลง
เดก็เพ่ือพฒันาความพร้อมทางภาษาดา้นการฟังและการอ่านของเดก็ปฐมวยั สามารถพฒันาการฟังและการ
อ่านใหก้บันกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี นกัเรียนสามารถอ่านค าไดเ้ร็วและจ าค าไดง่้าย โดยสามารถจ าค าใหม่ ๆ 
ไดเ้ร็วเพราะเป็นค าท่ีใกลต้วัเด็กเป็นค าพ้ืนฐานท่ีเด็กใชอ้ยู่ประจ า นกัเรียนรู้จกัการวางแผนการช่วยเหลือ
กนัในการอ่านบทคลอ้งจอง นกัเรียนสามารถตอบค าถามคุณครูเม่ือฟังเพลงแลว้ได ้สามารถร้องเพลงและ
ท าท่าทางประกอบอยา่งสนุกสนาน นกัเรียนต่ืนเตน้ท่ีไดเ้ล่นเกมไดเ้รียนเป็นกลุ่ม และมีความสุขท่ีไดอ่้าน
บทคลอ้งจองและไดร้้องเพลง 
 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็ก
ปฐมวยั มีคะแนนหลังการจัดกิจกรรมร้องเพลง สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมร้องเพลง เป็นไปตาม
สมมุติฐานขอ้ท่ี 2 ทั้งน้ีเป็นเพราะการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของ
เด็กปฐมวยั มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลท าให้เด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้ในเน้ือหาไดดี้ช่วยให้จดจ า
เน้ือหาไดค้งทนและท าใหเ้ดก็ปฐมวยัมีเจตคติท่ีดีการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟัง
และการพูดของเด็กปฐมวยั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของรอยพิมพ ์ ทิพยโ์ภชน์ (2555: 86-87) ไดศึ้กษา ผล
การใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์เพ่ือพฒันาการพูดดว้ยการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง ส าหรับนกัเรียนชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 มีความมุ่งหมายเพ่ือ ศึกษาประสิทธิภาพของหนงัสือเสริมประสบการณ์ เพ่ือพฒันาการพูด
ดว้ยการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เพ่ือ
เปรียบเทียบการพูดของนกัเรียนระหว่างก่อนกบัหลงัการใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์เพ่ือพฒันาการพูด
ดว้ยการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง ผลการวิจยัพบวา่ 1) หนงัสือเสริมประสบการณ์เพ่ือพฒันาการพูดดว้ยการ
จดักิจกรรมค าคลอ้งจอง ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.17/84.44  2) คะแนน
เฉล่ียจากการประเมินพฒันาการดา้นการพูดของนกัเรียนหลงัการเรียนโดยใชห้นงัสือเสริมประสบการณ์
เพ่ือพฒันาการพดูดว้ยการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง ส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาล 2 สูงกว่าก่อนการเรียนอย่าง
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มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3) ค่าดชันีประสิทธิผลของหนงัสือเสริมประสบการณ์เพ่ือพฒันาการพูด
ดว้ยการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองส าหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีค่าเท่ากบั 0.7679  

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1. ในการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยัครู
อาจมีการยืดหยุน่เวลาในการท ากิจกรรมร้องเพลงได ้มากนอ้ยตามความเหมาะสมของเน้ือหาของแผนการ
จดัประสบการณ์นั้น ๆ 
  2. การจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั ครูควร
ให้เด็กท าท่าทางประกอบเพลง เพ่ือฝึกใหเ้ด็กไดแ้สดงออก เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเรียนรู้
เก่ียวกบัภาษาและจงัหวะ 
 ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
  1. ควรศึกษาทกัษะทางภาษาในดา้นอ่ืน ๆ เช่น การอ่าน การเขียน ผา่นการจดักิจกรรมร้องเพลง 
เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน ของเดก็ปฐมวยั 
  2. ควรมีการศึกษาพฤติกรรมทางภาษาของเดก็ปฐมวยัในตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น การเล่น 
บทบาทสมมุติ การเล่านิทาน ค าคลอ้งจอง เป็นตน้ 
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