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 บทคัดย่อ

การพฒันาเศรษฐกิจในยุคทีอ่ตุสาหกรรม
ได้เข้ามามีบทบาทส�ำคัญ ส่งผลให้เกิดความไม่เสมอ
ภาคของคนในสังคม ความเสมอภาค (Equality)  
นี้มิได้หมายถึงความเท่ากัน (Sameness) หากแต ่
มีความหมายถึงความเป็นธรรมด้านการจัดการเพ่ือ
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อคนทุกกลุ่มอย่างเสมอภาค 
ความเสมอภาคทางสังคมมิได้หมายถึงความเสมอ
ภาคทางด้านรายได้เพียงอย่างเดียว ความเสมอภาค
ด้านการเข้าถึงโอกาส หรือคุณภาพของพ้ืนที่ว่างต่าง 
ๆ ในการด�ำรงชีวิต เช่น คุณภาพของสถานท่ีทางการ
ศึกษา สาธารณสุขและการแพทย์ คุณภาพท่ีอยู่
อาศัย และสิ่งต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดความสุขและความ
ภาคภูมิใจในชีวิต ล้วนแล้วแต่มีสิ่งแวดล้อมสรรค์
สร้างของคนในสังคมเข้าไปเก่ียวข้อง ในสังคมสมัย
ใหม่ สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างที่ถูกใช้เป็นเครื่องมือ
ในการบริโภค เป็นสิ่งที่สามารถคัดแยก แสดงออก
ถึงระดับของคุณลักษณะ หรือสร้างตัวตนให้กับ 
ผู ้ใช้ได้ และในสังคมที่มีความเสมอภาคน้อยน้ัน 
มักจะสะท้อนออกมาให้เห็นในแง่ของคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างที่มีความแตกต่างมากเช่นกัน

ค�ำส�ำคัญ : สิง่แวดล้อมสรรค์สร้าง ความเป็นธรรม 
คณุค่าความเป็นมนษุย์

Abstract 
	 Economic development in the era of  

industrialization can also unintendedly cause 

inequality in the society. Equality in this sense 

does not mean sameness but justice in the man-

agement of the government in order to create 

the most beneficial conditions for every class 

of people as much as possible. Social equality 

additionally should be thought of only in terms 

of income but also in terms of accessibility 

to opportunities and social space quality, for 

example educational space, public healthcare 

space, high-quality residence areas, and anything 

that can provide happiness and pride in one’s 

life. The aforementioned are all involved in the 

built environment of the people in society. In the 

modern community, a built environment which 

is used as a means of consumption can indicate 

the level of quality and for identity reference of 

those who use it. Moreover, in a society of low 

equality, a different quality of the built environ-

ment will be reflected.

Keywords : Built environment, Fairness, 

Human dignity



บทน�ำ
ความหมายของความเป็นธรรมในที่นี้ไม่ได้หมายถึงความเท่ากัน ความเป็นธรรมจะกล่าวถึง

การจัดการหรือการด�ำเนินการต่างๆ ในลักษณะเดียวกันกับกลุ่มคนท่ีมีความแตกต่างหลากหลายกันออก
ไป ดังน้ันความเป็นธรรมจึงเข้าไปยุ่งเก่ียวกับทั้งความแตกต่างของคน และความเหมือนกันในด้านการ
จัดการ (Liff & Wajcman, 2007) เช่นเดียวกันกับแนวคิดความเท่าเทียมหรือความเสมอภาคท่ีจะกล่าว
ถึงคุณค่าในความเป็นมนุษย์ท่ีเท่าเทียมกัน ย่อมได้รับสิทธิต่าง ๆ หรือความคุ้มครองทางกฏหมายอย่าง
ยุติธรรมและเท่าเทียม (Carter, 2013) 

ดังน้ันความเหมือนกัน (Sameness) ในท่ีน้ีจึงไม่ใช่ความเหมือนในแง่ที่ทุกคนต้องได้รับทุกสิ่ง
ท่ีเหมือนกันและเท่ากันหมด ซึ่งในความเป็นจริงน้ันไม่สามารถเป็นไปได้ เน่ืองจากธรรมชาติของมนุษย์มี
ความแตกต่างกันมาตั้งแต่ก�ำเนิด ไม่ว่าจะเป็นเรื่องสติปัญญา ความสามารถ บุคลิกภาพ ความแข็งแรง
ของร่างกาย ซึ่งความแตกต่างเหล่านี้ย่อมส่งผลต่อโอกาสและสถานะทางสังคมของบุคคลน้ัน เมื่อเติบโต
ขึ้น แต่ทว่าเมื่อมนุษย์เกิดมาบนความแตกต่างที่ไม่เก่ียวข้องกับปัจจัยด้านตัวมนุษย์เอง แต่เกิดจากปัจจัย
ด้านสังคมที่มีความแตกต่างมากเกินไป เช่น ความแตกต่างทางด้านสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม ความ
แตกต่างทางด้านการเข้าถึงทรัพยากรและสาธารณูปโภค หรือความแตกต่างทางด้านการศึกษา เป็นต้น 

สิ่งเหล่าน้ีท�ำให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันและความเป็นอยู่ของคนในสังคม เปรียบ
ได้กับกีฬาวิ่งมาราธอนที่คนกลุ่มหน่ึงได้เริ่มว่ิงที่ระยะทาง 1 กิโลเมตร ก่อนถึงเส้นชัย บางกลุ่มได้เริ่มต้นที่
ระยะทาง 5.5 กิโลเมตร ก่อนถึงเส้นชัย ขณะท่ีอีกกลุ่มหนึ่งได้เริ่มต้นวิ่งในระยะทางท่ีห่างจากเส้นชัยโดย
ไม่อาจมองเห็นถึงจุดหมายปลายทางได้เลย ตัวอย่างท่ียกมานี้ไม่ได้หมายความว่าคนทุกคนควรต้องวิ่งใน
ความเร็วที่เท่ากัน ใส่รองเท้ารุ่นเดียวกัน หรือต้องดื่มน�้ำในปริมาณที่เท่ากัน เพ่ือไปให้ถึงที่หมายพร้อมกัน 
แต่หมายความว่า ไม่ว่านักว่ิงทุกคนจะมีสมรรถนะทางร่างกายอย่างไรก็ควรเริ่มว่ิง ณ จุดเริ่มต้นเดียวกัน 
หลังจากน้ันให้ความสามารถและความพยายามส่วนบุคคลเป็นตัวชี้วัดที่จะตัดสินว่าใครควรเป็นผู้เข้าถึง
เส้นชัยได้บ้าง นี่คือการแข่งขันอย่างเป็นธรรม (Fair play) ท่ีสังคมต้องการอธิบาย

ดังท่ีจอห์น รอวส์ (John Rawls) ได้อธิบายไว้ในทฤษฎีว่าด้วยความยุติธรรม (as cited in 
Warburton, 2013, pp. 296 – 297) ปี ค.ศ.1971 (A Theory of Justice) ว่า 

“จินตนาการดูว่าคุณต้องออกแบบสังคมใหม่และดีกว่าเก่า ค�ำถามหน่ึงท่ีคุณอาจถามคือ ใคร
ได้อะไรบ้าง ถ้าคุณอาศัยอยู่ในคฤหาสน์สวยหรูมีสระว่ายน�้ำในร่ม มีคนรับใช้และเครื่องบินส่วนตัว คุณ
อาจจะเสกโลกที่มีคนบางกลุ่มที่รวยมาก อาจจะเป็นคนท่ีท�ำงานหนักท่ีสุด และมีคนท่ียากจนกว่ามาก หรือ
ถ้าตอนน้ีคุณมีชีวิตท่ีแร้นแค้น คุณคงจะออกแบบสังคมที่ไม่มีใครได้รับอนุญาตให้มีสถานะเป็นอภิมหา
เศรษฐี สังคมที่ทุกคนได้รับส่วนแบ่งของสิ่งที่มีอยู่อย่างเท่าเทียมกัน ธรรมชาติของมนุษย์ก็เป็นเช่นน้ัน คน
เรามักค�ำนึงถึงต�ำแหน่งแห่งหนของตนและอคติ ความล�ำเอียงเหล่าน้ีท�ำให้ความคิดทางสังคมบิดเบี้ยว” 

ดังน้ันจึงควรพิจารณาสิ่งต่างๆ ผ่านการกระท�ำโดยไม่ค�ำนึงถึงสถานะของตนในสังคมน้ัน 
(The Original Position) หรือกล่าวง่าย ๆ  คือการวางตัวเป็นกลางจากทุกชนชั้นและทุกเหตุปัจจัยท่ีแตก
ต่างกันนั่นเอง

ด้วยเหตุน้ีความเป็นธรรมในสังคมจึงเป็นสิ่งท่ีมนุษย์ไม่สามารถเลือกหรือก�ำหนดได้ในขณะ
ที่เกิดมา เป็นสิ่งประดิษฐ์ที่สังคมนั้นสร้างและก�ำหนดขึ้น มีความซับซ้อน หลากหลายมิติ และมีส่วน
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เก่ียวข้องกับความเป็นอยู่ท่ีดีของมนุษย์ในหลายด้าน เช่น รายได้ ทรัพย์สิน สิทธิ กฎหมาย การศึกษา 
สาธารณสุข สาธารณูปโภค อาหาร คมนาคม ท่ีดิน การแบ่งเขตพ้ืนที่ รวมถึงด้านสภาพแวดล้อมและที่
อยู่อาศัยด้วย

บทความน้ีเป็นบทความท่ีศึกษาค้นคว้าเอกสารและสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ  เพ่ือมุ่งหวังท�ำความเข้าใจ
ในประเด็นสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างกับความเสมอภาคทางสังคม อันจะส่งผลต่อความสมดุลตามแนวทาง
การพัฒนาอย่างยังยืนใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านสังคม และด้านเศรษฐกิจ

สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้าง
สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างถือเป็นค�ำท่ีมีขอบเขตความหมายท่ีกว้าง หมายความรวมถึงส่ิงรอบ

ตัวมนุษย์ในทุก ๆ สิ่ง เป็นทั้งสิ่งที่มนุษย์สร้างหรือจัดสรรขึ้นทั้งสิ่งที่มองเห็นและมองไม่เห็น เป็นค�ำที่
ครอบคลุมในหลายศาสตร์ หลายประเด็น แต่อย่างไรก็ตาม ส่ิงแวดล้อมสรรค์สร้างก็มีจุดศูนย์กลาง
อยู่ท่ีตัวมนุษย์เอง คือ สิ่งต่าง ๆ ท่ีมนุษย์ได้จัดการหรือสร้างสรรค์เพ่ือประโยชน์ของมนุษย์ท้ังทางด้าน
กายภาพและทางด้านจิตใจ การก�ำหนดค่านิยม การสร้างความปลอดภัย การตอบสนองความต้องการ 
และสร้างความสะดวกสบายเพ่ือชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน ดั้งน้ันส่ิงแวดล้อมสรรค์สร้างจึงหมายรวม
ตั้งแต่ขอบเขตสิ่งของขนาดเล็ก เช่น พวกผลิตภัณฑ์ไปจนถึงภาพรวมขนาดใหญ่ระดับโลก (McClure & 
Bartuska, 2007) ดังภาพที่ 1

ภาพท่ี 1 สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างต้ังแต่ขนาดเล็กถึงขนาดใหญ่ 

ท่ีมา : McClure & Bartuska (2007, pp. 6 – 7)
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ขณะที่แต่ละบุคคลหรือกลุ่มบุคคลสร้างสรรค์ส่ิงแวดล้อมท่ีตนต้องการอยู่น้ัน สิ่งท่ีสรรค์สร้าง
ขึ้นอาจไปกระทบหรือส่งผลเสียต่อบุคคลอื่นได้ ซึ่งผลกระทบเช่นน้ีเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา รวมถึงการสรรค์
สร้างหรือการจัดสรรของรัฐเช่นกัน ดังน้ันการจัดสรรสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างที่เป็นธรรมต่อทุกคนของรัฐ
จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็น เพ่ือให้ทุกคนมีสิทธิท่ีจะเข้าใช้พ้ืนท่ีสาธารณะได้ในระดับท่ีมีคุณภาพใกล้เคียงกัน พ้ืนท่ี
สาธารณะน้ันต้องไม่ท�ำให้ผู้ใช้รู้สึกโดนลดคุณค่าในความเป็นมนุษย์ลง กลุ่มนายทุนในระบบอุตสาหกรรม
ก็จ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของคนท่ีอยู่ในบริเวณใกล้เคียง ขณะท่ีชาว
บ้านก็ไม่ควรท�ำลายสภาพแวดล้อมด้วยการเผาป่าหรือเผาขยะท่ีจะท�ำให้เกิดมลพิษ และกลุ่มผู้มีราย
ได้น้อยก็ไม่ควรก่อปัญหาอาชญากรรมหรือปัญหายาเสพติดท่ีจะก่อให้เกิดพ้ืนที่อันตรายต่อคนในสังคม

กลุ่มคนรายได้น้อยประสบปัญหาความไม่มั่นคงในชีวิต อันเน่ืองมาจากความไม่เสมอภาค
ในการเข้าถึงพ้ืนที่สาธารณะอันเป็นโครงสร้างพ้ืนฐานต่าง ๆ ได้แก่ คุณภาพสภาพแวดล้อมในสถาน
ประกอบการ โอกาสในการครอบครองพ้ืนท่ีว่างที่มีคุณภาพทางการค้า คุณภาพของสถานท่ีรักษา
พยาบาล หรือคุณภาพของสถานที่ทางการศึกษาและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ สิ่งเหล่าน้ีเป็นปัญหาทาง
ด้านคุณภาพสภาพแวดล้อม อันเป็นสาเหตุให้เกิดปัญหาเชิงพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน หรือกลุ่ม
คนวัยท�ำงาน ทั้งปัญหายาเสพติดและอาชญากรรม (Achavanuntakul, 2011) ส�ำหรับปัญหายาเสพติด
หรือปัญหาอาชญากรรมดังกล่าวน้ัน กฎหมายสามารถจัดการต่อผู้กระท�ำได้ ขณะท่ีปัญหาความไม่เสมอ
ภาคในการเข้าถึงคุณภาพของโครงสร้างพ้ืนฐานต่าง ๆ ระหว่างกลุ่มคนรายได้น้อยกับคนกลุ่มอื่นในสังคม
น้ัน ไม่สามารถน�ำกฎหมายมาจัดการได้ ซึ่งปัญหาเหล่านี้เก่ียวข้องกับทัศนคติที่ดีหรือการบริหารจัดการ
ด้วยหลัก ธรรมาภิบาลของรัฐ และเป็นปัญหาท่ีอยู่ในระดับนโยบายการพัฒนาประเทศดังท่ี นายอานันท์  
ปันยารชุน อดีตนายกรัฐมนตรีและประธานคณะกรรมการปฏิรูปประเทศไทย ได้สรุปปัญหาความไม่ยุติธรรม
ในการบรรยายพิเศษหัวข้อ “แนวทางการปฏิรูปประเทศไทย” (Panyarachun, 2010) ในปี 2553 ไว้ว่า

“จุดอ่อนคือมีความไม่ยุติธรรมเกิดขึ้น ประชาชนไม่มีอ�ำนาจต่อรองใดๆ ไม่ว่าจะต่อรองกับ
อ�ำนาจของรัฐหรือว่าท้องถ่ิน ไม่ว่าต่อรองกับนักการเมืองท้องถ่ินหรือระดับชาติ ไม่มีอ�ำนาจต่อรองกับ
ผู้ประกอบธุรกิจ นายทุนท่ีมีอ�ำนาจและมีอิทธิพล ผู้ประกอบธุรกิจ กิจการรายย่อยตกเป็นเบี้ยล่างท้ังนั้น 
ทุกแขนงของสังคมไทยความเบี่ยงเบนมีอยู่เสมอ จะโดยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจ มีการเอารัดเอาเปรียบอยู่
เสมอ สิ่งเหล่านี้ถ้าปล่อยวางนานเกินไปและไม่ได้รับการแก้ไขท่ีเหมาะสมสังคมไทยจะมีปัญหามากข้ึน” 

หากสถานการณ์ในสังคมไม่มีความเสมอภาค จะส่งผลกระทบไปถึงกลุ่มคนระดับล่างของ
สังคม ซึ่งผลกระทบที่ว่านี้จะไปกระทบถึงคุณค่าของความเป็นมนุษย์ ท่ีบางครั้งก็ไม่สามารถน�ำกฎหมาย
เข้าไปจัดการได้เหมือนกับปัญหาสังคมอย่างยาเสพติดและอาชญากรรม

สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างกับความเป็นธรรมทางสังคม
หากจะกล่าวถึงเรื่องความเป็นธรรมในสังคมอาจจะเก่ียวโยงกับเรื่องความเสมอภาคในสังคม

อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ สังคมใดไม่มีความเสมอภาคหรือมีความแตกต่างในด้านต่าง ๆ สูง จะท�ำให้เกิด
ความเป็นธรรมได้อย่างไร แต่อย่างไรก็ตามหากมองอีกมุมหน่ึงซึ่งอาจเกิดค�ำถามได้ว่า หากสังคมลด
ความเหลื่อมล�้ำในด้านต่าง ๆ ลง และต้องมีผู้สูญเสียผลประโยชน์อย่างมหาศาล แล้วจะเกิดความเป็น
ธรรมต่อกลุ่มผู้เสียผลประโยชน์ได้อย่างไร
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จากผลการวิจัยของริชาร์ด วิลกินสัน (Wilkinson, 2012) มีหลักฐานชี้ให้เห็นว่าการลดความ
เหลื่อมล�้ำคือ วิธีปรับปรุงคุณภาพของสภาพแวดล้อมทางสังคมท่ีดีท่ีสุด ความเหลื่อมล�้ำทางด้านรายได้
มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติกับตัวชี้วัดด้านสุขภาพและสังคมเป็นอย่างมาก (ภาพท่ี 2) 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพของปัจเจกความไว้วางใจซึ่งกันและกันในชุมชนไปจนถึงอัตราฆาตกรรม อัตราการ
จองจ�ำและปัญหาสังคมอื่น ๆ ผลการวิจัยดังกล่าวได้อธิบายถึงผลประโยชน์ในระดับสังคมที่ได้รับ และ
กลุ่มคนผู้มีรายได้สูงก็ได้รับประโยชน์ในแง่คุณภาพทางสังคมท่ีสูงขึ้น อัตราการเกิดอาชญากรรมลดลง 
และเกิดความไว้วางใจซึ่งกันและกันของคนในสังคม ท้ังยังไม่สามารถพิสูจน์ได้ในขณะน้ีว่าเมื่อเกิดความ
เสมอภาคสูงขึ้นหรือความเหลื่อมล�้ำในสังคมลดลงแล้วน้ัน จะส่งผลให้เกิดการสูญเสียผลประโยชน์ด้าน
เศรษฐกิจต่อกลุ่มผู้มีรายได้สูงหรือไม่ ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวอาจส่งผลให้เกิดผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ
ที่เพ่ิมขึ้นก็เป็นได้

ฉะนั้นการลดความเหลื่อมล�้ำของคนในสังคมในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านรายได้ การเข้า
ถึงโอกาสด้านต่าง ๆ และการเข้าถึงพ้ืนที่หรือสถานท่ีที่ก่อให้เกิดคุณภาพชีวิตที่ดีในทุก ๆ พ้ืนที่ เป็นการ
สร้างคุณค่าความเป็นมนุษย์ในสังคมที่เป็นธรรม 

ภาพท่ี 2 ความเหล่ือมล�้ำทางด้านรายได้สัมพันธ์กับปัญหาสุขภาพและปัญหาสังคม 

ท่ีมา : Wilkinson (2012, p. 46)
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เมื่อน�ำคนร้อยละ 20 ท่ีรวยท่ีสุด กับคนร้อยละ 20 ท่ีจนที่สุด มาพิจารณาความต่าง (Wilkinson, 
2012) พบว่าประเทศที่มีช่องว่างความแตกต่างมาก เช่น ประเทศโปรตุเกส อังกฤษ และกรีซ พบว่า มี
ปัญหาทางด้านสุขภาพและปัญหาทางด้านสังคมมาก ในทางกลับกันประเทศท่ีมีช่องว่างความแตกต่าง
น้อย เช่น ประเทศญ่ีปุ่น สวีเดน และนอร์เวย์ จะมีปัญหาทางด้านสุขภาพและปัญหาทางด้านสังคมน้อย

รายได้ประชาชาติหรือความร�่ำรวยของประเทศไม่ได้มีความสัมพันธ์กับความเหล่ือมล�้ำ 
ประเทศท่ีร�่ำรวยอย่างญ่ีปุ่น มีความเหลื่อมล�้ำต�่ำ เพียง 3.4 เท่า ขณะที่ประเทศที่ร�่ำรวยอย่างจีนมีความ
เหลื่อมล�้ำ 12.2 เท่า ประเทศไทยมีความเหลื่อมล�้ำ 13 เท่า (Phongphaichit, 2011) และเมื่อวัดจากค่า
สัมประสิทธ์ิของจีนี (Gini Coefficient) จะเห็นว่าประเทศไทยมีความแตกต่างทางด้านรายได้มากท่ีสุด
เมื่อเทียบกับประเทศมาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และอินโดนีเชีย (ภาพที่ 3) และมีแนวโน้มในการพัฒนาท่ีสวน
ทางกับประเทศใหญ่ในอาเซียนด้วยกัน

ภาพท่ี 3 ความแตกต่างด้านรายได้ของประเทศไทย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และอินโดนีเชีย 

ท่ีมา : Phongphaichit (2011, p. 8)

นอกจากงานวิจัยของริชาร์ด วิลกินสัน ที่ชี้ให้เห็นว่าการลดความเหลื่อมล�้ำในเชิงรายได้คือวิธี
ปรับปรุงคุณภาพของสภาพแวดล้อมทางสังคมท่ีดีที่สุดแล้ว ยังมีรายงานวิจัยจากหลากหลายแหล่งท่ีชี้ให้
เห็นว่าสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างที่ไม่ได้ถูกจัดสรรอย่างเป็นธรรมน้ันส่งผลต่อคุณภาพชีวิตและสังคม คือ สิ่ง
แวดล้อมสรรค์สร้างบริเวณท่ีกลุ่มผู้มีรายได้สูงใช้ชีวิตอยู่น้ันมักเป็นส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลต่อสุขภาพ ความ
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ปลอดภัย และสิ่งอ�ำนวยความสะดวกท่ีดีกว่าสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างบริเวณที่กลุ่มผู้มีรายได้น้อยใช้ชีวิต
อยู่ เช่น มีทางจักรยาน ปลอดภัยจากอาชญากรรม และมีสถานท่ีพักผ่อนหย่อนใจ (Sallis et al., 2011) 
ขณะท่ีสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างที่กลุ่มผู้มีรายได้น้อยใช้ชีวิตอยู่นั้นมักก่อให้เกิดการสะสมความเครียดเพ่ิม 
ขึ้นและส่งผลต่อไปยังสุขภาพอันไม่พึงปรารถนา (Downs et al., 2009) ขณะท่ีความแตกต่างทาง
สังคมที่ส ่งผลต่อสภาพจิตใจของกลุ ่มคนรายได้น ้อย มีสาเหตุ ท่ีส�ำคัญอย่างหน่ึงมาจากการการ
ฝัง (Embeddedness) ความคิดเชิงเศรษฐกิจที่มาจากระบบทุนนิยมไว้ภายใต้สังคมและวัฒนธรรม 
(Kawachi & Berkman, 2001) และความคิดเก่ียวกับทุนทางสังคมดังกล่าวนี้เก่ียวข้องกับความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลภายในสังคมอย่างแนบแน่น

สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างท่ีใช้นิยามตัวตนกับผลกระทบต่อ
คุณค่าความเป็นมนุษย์

จากการขับเคลื่อนการพัฒนาทางเศรษฐกิจของไทย เพ่ือให้มีผลิตภัณฑ์มวลรวมประชาชาติ 
(Gross National Product) ที่จะก่อให้เกิดรายได้ประชาชาติท่ีเป็นตัวเงินอันแปลความว่าเป็นความ
สุข ดังค�ำกล่าวในสมัยรัฐบาลจอมพล สฤษดิ์ ธนะรัชต์ ว่า “งานคือเงิน เงินคืองาน บันดาลสุข” ความ
สุขของคนไทยยุคพัฒนาจึงอยู่ที่เงินที่จะได้มาด้วยกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ท้ังการผลิตด้านอุตสาหกรรม 
การตลาด และการบริการ ที่จะบันดาลให้เกิดบ้านเมืองแบบใหม่ท่ีทันสมัยแบบตะวันตก (Valipodom, 
2011) ท�ำให้สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม จากสังคมชาวนา (Peasant society) 
มาเป็นสังคมอุตสาหกรรมในลักษณะก้าวกระโดด จนไม่อาจจัดระเบียบและรูปแบบทางสังคมได้ และการ
พัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้เกิดรายได้มวลรวมประชาชาติน้ันก็ยังไม่สามารถกล่าวได้ว่าประสบความส�ำเร็จ
ในการสร้างความสุขของคนในประเทศได้ คือ นอกจากการมีรายได้ที่ไม่ทัดเทียมกันของผู้คนในสังคม 
คือ มีคนจน คนขัดสน คนด้อยโอกาสมากมาย ในขณะท่ีคนรวยมีไม่มากแต่กลับรวยอย่างมหาศาล มี
การเคลื่อนย้ายของคนจากข้างนอกเข้ามาตั้งถ่ินฐานท้ังในระดับชนชั้นสูงและชนชั้นล่าง มีการโยกย้าย
กระจายตัวไปอยู่ตามแหล่งอุตสาหกรรมต่างๆ อย่างไม่มีระเบียบท�ำให้คนในท้องถ่ินหรือในชุมชนหน่ึง ๆ  
มีชีวิตความเป็นอยู่และการท�ำงานอย่างไม่มีถ่ินไม่มีฐาน มีการเคล่ือนย้ายอยู่ตลอดเวลาท้ังในระยะใกล้
และไกล เกิดความทุกข์มากกว่าความสุข (Valipodom, 2011) ขณะที่ประเทศอย่างภูฏานกลับเลือกส่ง
เสริมหรือพัฒนาในแนวทางจิตวิญญาณของมนุษย์มากกว่ากิจกรรมทางด้านเศรษฐกิจ คือ ด้านความ
สุขมวลรวมประชาชาติ (Gross National Happiness หรือ GNH) 

ความเป็นอยู่ที่ดีของสังคม (Well-Being) เกิดขึ้นได้โดยการมุ ่งถึงความเป็นอยู่ท่ีดีท้ังใน
ระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคมโดยรวม ซึ่งเป็นประเด็นท่ีเป็นตัวชี้วัดด้านความเป็นอยู่ท่ีดี (WBI: 
Well-Being Index) ได้แก่ การศึกษา อาชีพ รายได้ ที่อยู่อาศัย ความปลอดภัยทางด้านสาธารณะ และ
กิจกรรมนันทนาการ (Abhakaro &Intonsuwan, 2010)จากประเด็นทั้งหมดน้ีจะเห็นได้ว่าล้วนเก่ียวข้อง
และเชื่อมโยงกับการสรรค์สร้างสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ในสังคมแทบท้ังหมด ดังจะเห็นได้จากการศึกษา
ปัจจัยส�ำคัญท่ีมีผลต่อความสุขในชีวิตของประชากรในกรุงเทพมหานคร (Teungfung & Choiejit, 2015) 
ที่ระบุว่าหน่ึงในปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสุขของประชากรในกรุงเทพมหานคร คือ ความพึงพอใจในสภาพ
แวดล้อมท่ีอาศัย โดยให้ความเห็นว่า ความสุขในมุมของสุขภาพจิตประกอบด้วยภาวะจิตใจและร่างกาย
ที่มีความสุข โดยมีสิ่งแวดล้อมท่ีอาศัยเป็นปัจจัยส�ำคัญ
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การพัฒนาเศรษฐกิจจนท�ำให้เกิดระบบทุนนิยมและตามมาด้วยกระแสบริโภคนิยมนั้น 
นอกจากประเด็นเรื่องความสุขทั้งในระดับปัจเจกและระดับสังคมท่ีจะส่งผลต่อคุณภาพและความเป็น
อยู่ที่ดีของสังคมแล้ว การเกิดสังคมเมืองสมัยใหม่ในยุคบริโภคนิยมน้ี ส่งผลให้กระบวนการสร้างและ
การใช้พ้ืนท่ีของคนเปลี่ยนไป เกิดการแบ่งแยก คัดกรองผู้คนหรือผู้บริโภคไว้ด้วยท�ำเลที่ต้ัง การจัดพ้ืนท่ี 
หรือประเภทและย่ีห้อสินค้า เกิดรูปแบบการบริโภค การจับจ่ายสินค้าและบริการ การเลือกรูปแบบความ
บันเทิง เช่น การไปพักผ่อน การฟังเพลง อ่านหนังสือ ดูภาพยนตร์ เพ่ือสร้างนิยามตัวตนต่อสังคม และ
ผู้คน (Kaewlai, 2002; Tantuvanit, 2014) การท�ำเช่นน้ีเป็นการรักษาสถานะทางชนชั้น เช่น คนเดินห้าง
หรูย่านใจกลางเมืองต้องมีทั้งทุนทางเศรษฐกิจและทุนทางวัฒนธรรม สินค้าท่ีวางในห้างจะมีไม่มาก และ
เป็นสินค้าแบรนด์ดัง เน้นความเป็นปัจเจกของลูกค้ามากกว่าตอบสนองกลุ่มคน ขณะท่ีห้างย่านชานเมือง
จะเน้นปริมาณของกลุ่มชนชั้นกลางที่มีมากกว่า การจัดสินค้าจะมีป้ายบอกลดราคาขนาดใหญ่ ขายสินค้า
ประเภทคุณภาพดีในราคาที่สามารถจับจ่ายได้ (Premium Mass) การท�ำเช่นน้ีเป็นการรักษาสถานะของ
ชนชั้นกลางที่ต้องการเลียนแบบการบริโภคแบบชนชั้นสูงแต่ไม่มีทุนทางเศรษฐกิจ การบริโภคของผู้คน
ในสังคมเมืองสมัยใหม่นี้ มีลักษณะเป็นการใช้เวลาว่างท่ีนอกเหนือจากเวลางานหรือเวลาเรียนท่ีคนใน
สังคมเมืองสูญเสียไปให้กลับมามีชีวิตและสร้างตัวตนให้กับผู้บริโภคอีกครั้ง

นอกจากพ้ืนที่สาธารณะที่สามารถนิยามตัวตนของผู้ใช้พ้ืนที่ และแสดงถึงสถานะทางชนชั้น
ของผู้บริโภคในสังคมสมัยใหม่แล้ว พ้ืนที่อยู่อาศัย (Domestic) ในระดับปัจเจกยังแสดงออกถึงตัวตน
และสถานะชนชั้นทางสังคมได้เช่นกัน โดยชนชั้นสูงและชนชั้นกลางแสดงออกถึงสถานะและรสนิยมที่
ถูกก�ำหนดด้วยราคาของสิ่งของตกแต่งบ้าน นอกจากนั้นยังนิยมจัดพ้ืนท่ีภายในบ้านให้มีพ้ืนท่ีการพบปะ
สังสรรค์เพ่ือความบันเทิงใจอีกด้วย (Karnchanaporn, 2014) ของสะสมภายในบ้านเป็นตัวแทนของความ
ปรารถนาและความสุขที่เกิดจากการท�ำให้บ้านแสดงถึงตัวตนและสถานะของเจ้าของบ้าน
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บทสรุป
จากการใช้ทั้งพ้ืนท่ีสาธารณะในระดับสังคมหรือพ้ืนท่ีอยู่อาศัยในระดับปัจเจกในสังคมเมืองสมัยใหม่น้ี
เห็นได้ว่าในยุคแห่งการสร้างความหมายหรือนิยามตัวตนผ่านพ้ืนท่ีสาธารณะหรือพ้ืนท่ีอยู่อาศัย กลุ่ม
คนที่บริโภคสิ่งของหรือพ้ืนที่เพ่ือสร้างความหมายหรือนิยามตัวตนเหล่าน้ีได้ต้องมีคุณสมบัติ 2 สิ่งที่ต้อง
มีเหลือใช้จากสิ่งจ�ำเป็นในชีวิตแล้ว คือ “เงิน” และ “เวลา” ผู้บริโภคจ�ำเป็นต้องมีเวลาว่างจากการท�ำงาน
หรือการเรียนเพ่ือใช้ชีวิตตามที่ตนปรารถนา ขณะที่การใช้ชีวิต ที่ว่านี้ก็จ�ำเป็นต้องใช้เงินเพ่ือแลกกับสิ่งที่
ตนปรารถนาเหล่านั้น จะเห็นได้จากผลการศึกษาและทฤษฎีข้างต้นน้ันมุ่งอธิบายการนิยามตัวตนทั้งใน
พ้ืนที่สาธารณะและพ้ืนท่ีอยู่อาศัย เฉพาะกลุ่มชนชั้นสูงและชนชั้นกลางเท่าน้ัน ซึ่งเป็นท่ีแน่ชัดว่ากลุ่ม
ชนชั้นล่างหรือกลุ่มคนรายได้น้อยน้ีมีข้อจ�ำกัดท้ังด้านเงินและเวลาแต่ก็ยังไม่สามารถสรุปได้ในขณะน้ี
ว่ากลุ่มคนรายได้น้อยนั้นจะไม่มีรูปแบบการนิยามตัวตนหรือการสร้างความหมายจากพ้ืนท่ีหรือส่ิงของ
ที่ใช้ได้ ซึ่งถือเป็นแนวทางที่น่าสนใจศึกษาเช่นเดียวกับการศึกษาความหมายจากการใช้พ้ืนที่ของคน
ชนชั้นสูงและคนชนชั้นกลาง

การใช้พ้ืนที่นิยามตัวตนเพ่ือรักษาหรือแสดงสถานะชนชั้นทางสังคมเมืองสมัยใหม่ท�ำให้เกิด
การเปรียบเทียบสถานะทางสังคมผ่านการบริโภคสิ่งต่าง ๆ ตลอดเวลา ท�ำให้กลุ่มคนรายได้น้อยกลาย
เป็นกลุ่มคนที่ด้อยโอกาสในการเข้าถึงการบริโภคสิ่งต่าง ๆ  ท่ีทัดเทียมหรือใกล้เคียงกับกลุ่มคนชนชั้นอื่น ๆ  
และความไม่เสมอภาคที่แสดงให้เห็นเหล่าน้ีไปกระทบต่อคุณค่าความเป็นมนุษย์ของกลุ่มคนรายได้น้อย 
ดังท่ี ริชาร์ด วิลกินสัน กล่าวไว้ว่า “การเป็นมนุษย์หมายถึงการมีความอ่อนไหวต่อการถูกมองว่าต�่ำต้อย
สูงมาก ความอ่อนไหวต่ออารมณ์แบบนี้ท�ำให้ง่ายที่จะเข้าใจผลกระทบของสถานะทางสังคมสูงและต�่ำ
ต่อความมั่นใจในตัวเอง” (Wilkinson, 2012, p. 70) การเปรียบเทียบทางสังคมในด้านต่าง ๆ การศึกษา 
รถยนต์ เสื้อผ้า ความมั่งคั่ง ที่อยู่อาศัยและบริเวณถ่ินที่อยู่ ล้วนแล้วแต่เป็นภัยคุกคามของการถูกสังคม
ประเมิน สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างเหล่านี้สามารถส่งผลกระทบต่อจิตใจคนได้ สร้างความรู้สึกอับอาย ไร้
คุณค่า ไร้ความภูมิใจ เปราะบางและไม่มั่นคงต่อคนกลุ่มหน่ึงในสังคมได้ คนกลุ่มนั้นคือ กลุ่มคนผู้มีราย
ได้น้อยหรือกลุ่มคนระดับล่างในสังคม ที่ได้รับผลกระทบจากสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างท่ีไม่เป็นธรรมในสังคม

ดังน้ันการท�ำความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างกับผลกระทบต่อตัวตน
และคุณค่าของมนุษย์ และปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ด้วยกันที่มีปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้าง เป็น
สาเหตุที่ก่อให้เกิดรูปแบบปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ท่ีแตกต่างกันไปน้ันเป็นส่ิงส�ำคัญ การเรียนรู้ท�ำความ
เข้าใจในประเด็นดังกล่าวน้ี เพ่ือประโยชน์ด้านความเป็นอยู่ที่ดีของสังคมและจะก่อให้เกิดคุณภาพสังคม
ที่ดีในด้านต่าง ๆ ตามมา
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