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 บทคัดย่อ

การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการสื่อสารเพ่ือสร้างการมี
ส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก 
รูปแบบและลักษณะการมีส่วนร่วมของเยาวชน 
และปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสื่อสารเพ่ือสร้างการมี
ส่วนร่วมในโครงการ 4ม.  ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ ผล
วิจัยพบว่า กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
มีส่วนร่วมทุกมิติด้านการสื่อสาร คือ 1) เยาวชน
ร่วมติดตามและรับข่าวสารผลกระทบด้านการท่อง
เท่ียว เพ่ือมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรม 2) เยาวชนร่วม
เป็นผู้ผลิตเน้ือหา ผลิตสื่อต่างๆ และเป็นผู้แสดง 3) 
เยาวชนร่วมก�ำหนดนโยบายด้านการสื่อสารอย่าง
อิสระ และลักษณะการมีส่วนร่วมของเยาวชนตาม
หลักบันได 8 ขั้น พบว่า เยาวชนมีส่วนร่วมในขั้นท่ี 
6 - 8 คือ กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัด นครนายก
กับกลุ่มผู้ใหญ่ที่เก่ียวข้องในโครงการ 4ม.  ร่วมกัน
ด�ำเนินงาน ร่วมปรึกษาหารือ ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ 
จนเยาวชนสามารถริเริ่มปฏิบัติกิจกรรมจากความ
คิดของเยาวชนได้เท่าเทียมผู้ใหญ่ ซึ่งปฏิกิริยาตอบ
รับจากการสื่อสาร พบว่า การสื่อสารของเยาวชน
ได้รับความสนใจจากนักท่องเท่ียว สะท้อนให้เห็น
ว่าเยาวชน คือ ตัวแทนประชาชนกลุ่มใหม่ที่เป็น
พลังส�ำคัญในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ สัตว์
ป่าและสิ่งแวดล้อมในอนาคต และจะเป็นพลังผลัก
ดันโครงการ 4ม.  ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ขึ้นสู่นโยบาย
ระดับประเทศ เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวอุทยานแห่ง
ชาติในประเทศไทยให้ย่ังยืนต่อไปได้

ค�ำส�ำคัญ : การสื่อสารแบบมีส่วนร่วม การมีส่วน
ร่วมของเยาวชน อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

Abstract 
	 This qualitative research aimed to analyze 

the 4Ds—a participatory campaign by the TonKla 

Nakhonnayok Youth Club to raise awareness of tour-

ists’ behavior when visiting Khao Yai National Park. 

The 4Ds are: “Don’t Feed the Animals”, “Don’t Litter”, 

“Don’t Drive Fast”, and “Don’t Make Loud Noise”.   

The results of the research identified that the youths 

participated in all dimensions of communication, 

including acquisition of information regarding the 

impacts of tourism from various sources. These 

data were then used to create the activities.  Another 

dimension was the production of the campaign, 

content creation, media selection, and production 

equipment before practicing and performing the 

activities.  Finally, the youths participated in formu-

lating a free communication policy. The participa-

tion characteristics of the campaign involved both 

the Tonkla Nakhonnayok Youth Club and the adult 

group, which made joint decisions concerning the 

operations and working together to solve problems. 

Consequently, the youths were able perform activities 

at a high standard. Feedback was included from the 

tourists, who were interested in the campaign and 

reinforced the youth’s position as ambassadors of 

the national park and future managers of nature and 

wildlife. Going forward, they potentially have the 

opportunity to environmentally manage the National 

Park through the implementation of the 4Ds and 

campaign for it to become a national policy, thus 

developing sustainable tourism in this national park.

Keywords : Participative communication, 

Youth participation, Khao Yai National Park



บทน�ำ
การจัดการพ้ืนท่ีคุ้มครอง (Protected Areas) จากการใช้ประโยชน์ด้านการท่องเท่ียวอย่าง

ย่ังยืน และเพ่ือสื่อสารกับนักท่องเที่ยวให้เข้าใจถึงการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์และเพ่ือให้เกิดความเข้าใจต่อ
คุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติอย่างแท้จริงได้นั้น จ�ำเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกภาคฝ่าย ซึ่งองค์
ประกอบและเครื่องมือส�ำคัญท่ีจะประสานความร่วมมือในการจัดการหรือการพัฒนาบรรลุผลส�ำเร็จได้นั้น
ต้องอาศัยการสื่อสาร แบบมีส่วนร่วมซึ่ง จุฑาพรรธ ผดุงชีวิต (Padungchewit, 2012, p. 2) อธิบายว่า 
การมีส่วนร่วมจะสามารถสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดี จนน�ำมาซึ่งการประสานพลังกันของ
ทุกภาคส่วน แต่หากปราศจาก “การสื่อสาร” เข้ามาเชื่อมโยง การพัฒนาก็จะขาดความสมดุลอย่างย่ังยืน

ส�ำหรับ “อุทยานแห่งชาติ” เป็นพ้ืนที่คุ ้มครอง ประเภทหนึ่งตามหลักสากลของ IUCN หรือ
สหภาพระหว่างประเทศเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งการจัดตั้งพ้ืนท่ีคุ้มครอง
ในประเภทอุทยานแห่งชาติเพ่ือจัดการคุ ้มครองพ้ืนท่ีทางธรรมชาติท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ 
ทรัพยากรธรรมชาติ สัตว์ป่า ป่าไม้ ภูเขาหรือสิ่งแวดล้อมท่ีโดดเด่นและมีความส�ำคัญท้ังในระดับชาติและ
ระดับโลกให้อยู่ในสภาพธรรมชาติเดิม และปกป้องรักษาไม่ให้ถูกคุกคาม ถูกท�ำลายหรือเปลี่ยนแปลงไป 
นอกจากน้ียังเป็นการรักษาแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าหายากและใกล้สูญพันธุ์ เป็นพ้ืนท่ีส�ำคัญส�ำหรับ
การศึกษาวิจัยทางธรรมชาติวิทยา และเพ่ือให้คุณค่าต่อการบริการ ส่งเสริมในการเป็นพ้ืนท่ีกิจกรรม
นันทนาการและการท่องเที่ยวพักผ่อนให้กับผู้มาเยือนและนักท่องเท่ียว รวมถึงให้ความส�ำคัญกับชุมชน
ท้องถ่ินและใช้ประโยชน์ในทรัพยากรธรรมชาติให้อยู่อย่างย่ังยืน (IUCN, 1994, pp. 15 - 19)

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นพ้ืนท่ีตัวอย่างในการวิจัยเชิง
คุณภาพ เน่ืองจากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นพ้ืนท่ีคุ้มครองท่ีมีการจัดการอย่างเข้มข้น อีกทั้งมีการให้
คุณค่าต่อพ้ืนท่ีคุ้มครองจากผู้ใช้ประโยชน์ที่หลากหลาย โดยเฉพาะผู้มาเยือน นักท่องเท่ียวและชุมชนใน
ท้องถ่ิน ดังเช่นการศึกษาของ ศิรดา นัยผ่องศรี (Naipongsri, 2011, p. 127) พบว่า ผู้มาเยือน นักท่อง
เที่ยวและประชาชนในท้องถ่ินที่ใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ได้ให้คุณค่าต่อพ้ืนท่ีคุ้มครอง 
โดยจ�ำแนกเป็น 4 กลุ่ม คือ 1) อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีคุณค่าในด้านนันทนาการและพักผ่อนหย่อน
ใจ 2) เป็นแหล่งอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ 3) คุณค่าด้านส่ิงแวดล้อม
และปัจจัยพ้ืนฐานในการด�ำรงชีวิต 4) คุณค่าด้านการเรียนรู้ ศึกษาวิจัยให้กับนักเรียน นักศึกษา และเป็น
แหล่งท่ีสัตว์ป่าด�ำรงชีวิตได้อย่างปลอดภัย ซึ่งคุณค่าที่ผู ้ใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่คุ ้มครองที่ให้ความส�ำคัญ
มากท่ีสุดคือ การที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีคุณค่าในด้านการเป็นแหล่งอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และความหลากหลายทางชีวภาพท่ีส�ำคัญอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่อาจเรียกว่าเป็นพ้ืนท่ีคุ้มครองท่ีมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์ป่า เช่น ช้างป่า 

นอกจากน้ี อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ยังเป็นอุทยานแห่งชาติแห่งแรกของประเทศไทย มีคุณค่า
ในการเป็นแหล่งมรดกโลกทางธรรมชาติ (Natural World Heritage) ที่ได้รับการประกาศข้ึนทะเบียนและ
จากองค์การ UNESCO และเป็น 1 ใน 6 มรดกอุทยานแห่งอาเซียน ASEAN Heritage Park (AHP) ท่ีเต็ม
ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ (Office of National Parks, Wildlife and Plant Conservation,  
2012) ท่ีส�ำคัญเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติอันดับต้นๆ ของประเทศท่ีไม่ไกลจากกรุงเทพฯ โดยมี
พ้ืนท่ีตั้งอยู่ในรอยต่อระหว่างจังหวัดนครราชสีมา จังหวัดนครนายก จังหวัดปราจีนบุรีและจังหวัดสระบุรี 
ท�ำให้ในแต่ละปีมีนักท่องเท่ียวเดินทางขึ้นไปท่องเท่ียวในจ�ำนวนท่ีเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะช่วงฤดูกาลท่อง
เท่ียวในเดือนธันวาคม – เดือนมกราคม จากสถิติของส่วนวิจัยและศึกษาอุทยานแห่งชาติ (National 
Parks Research Center, 2014) พบว่า จ�ำนวนนักท่องเท่ียวท่ีขึ้นไปท่องเที่ยวบนอุทยานแห่งชาติเขา

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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ใหญ่ในปี พ.ศ. 2557 มีสูงถึง 1,142,839 คนต่อปี และมียานพาหนะถึง 289,517 คันต่อปี จากความ
นิยมของหมู่นักท่องเท่ียวและนักนิยมไพรที่เข้าไปใช้พ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติ ซึ่งเป็นพ้ืนท่ีคุ้มครอง ประกอบ
กับการพัฒนาการด้านท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติท่ีเติบโตไปอย่างรวดเร็ว ท�ำให้สถานการณ์พ้ืนท่ี
คุ้มครองหรือพ้ืนที่อนุรักษ์ของไทยได้รับผลกระทบ ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศในพ้ืนที่เกิดความ
เสื่อมโทรมลงทุกขณะ

จากแนวโน้มการใช้ประโยชน์พ้ืนที่คุ ้มครองด้านการท่องเท่ียว รวมถึงจ�ำนวนนักท่องเท่ียว
ที่เพ่ิมมากขึ้นทุกปี หากผู้ดูแลรับผิดชอบในพ้ืนท่ีไม่มีการจัดการ วางมาตรการหรือแผนรองรับท่ีดีอาจ
ส่งผลกระทบท�ำให้พ้ืนที่คุ ้มครองเสื่อมโทรมและไม่ย่ังยืนได้ ดังเช่น อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ท่ีก�ำลัง
ได้รับผลกระทบจากกิจกรรมต่างๆ ของนักท่องเท่ียว ซึ่งก�ำลังเป็นปัจจัยคุกคามต่อพ้ืนท่ีมรดกโลกต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ป่าบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ขาดความรู ้ความ
เข้าใจอย่างถูกต้องต่อระบบนิเวศและการท่องเท่ียวอุทยาน รวมถึงขาดจิตส�ำนึกและความตระหนักต่อ
คุณค่าของพ้ืนที่อนุรักษ์ รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ป่าของนักท่องเที่ยวนับเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น
มานานและมีแนวโน้มท่ีจะส่งผลกระทบต่อชีวิตสัตว์ป่ามากขึ้น จากการศึกษาของ แสงสรรค์ ภูมิสถาน 
(Phumsathan, 2011) และโชคนิธิ คงชุ่ม (Khongchum, 2011) พบว่าปัญหาหลักท่ีพบบนอุทยานแห่ง
ชาติเขาใหญ่ คือ 1) ปัญหาขยะและของเสียเพ่ิมขึ้น พ้ืนท่ียากแก่การรองรับ 2) นักท่องเท่ียวขาดจิตส�ำนึก
ที่ดี เที่ยวด้วยความสนุก 3) นักท่องเที่ยวให้อาหารสัตว์ป่า ท�ำให้สัตว์ป่าเสียสัญชาตญาณในการหาอาหาร
เองตามธรรมชาติ จนเสียชีวิต รวมไปจนถึงปัญหาสัตว์ป่าถูกรถนักท่องเที่ยวชนจากการขับรถประมาท

ภาพท่ี 1 นักท่องเท่ียวแอบให้อาหารสัตว์ป่า สถานท่ี อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

เดิมการจัดการปัญหาต่างๆ มีเพียงการใช้มาตรการ กฎระเบียบและกฎหมายเข้าควบคุมดูแล 
ซึ่งภาครัฐได้ด�ำเนินการบริหารจัดการปัญหาแต่เพียงล�ำพัง โดยขาดการสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจอัน
ดีระหว่างกันกับชุมชนโดยรอบและนักท่องเท่ียว ด้วยเหตุนี้แนวคิดการจัดการพ้ืนที่คุ้มครองในยุคปัจจุบัน 
(IUCN, 1994) ได้ปรับเปลี่ยนวิธีการและให้ความส�ำคัญในการน�ำแนวคิดด้านการมีส่วนร่วมและการ
สื่อสารเข้ามาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการมากขึ้น 

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข
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สิ่งส�ำคัญประการแรกท่ีอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เล็งเห็น คือ ความจ�ำเป็นในการส่งเสริม 
รณรงค์ให้เกิดการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย โดยเฉพาะให้ชุมชนในท้องถ่ินได้เข้ามาจัดการปัญหาร่วมกัน 
อีกทั้งให้นักท่องเท่ียวหรือผู้มาเยือนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลรักษาระบบนิเวศของพ้ืนท่ีธรรมชาติ 
ให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ รักและหวงแหน ช่วยกันดูแลปกป้องรักษาทรัพยากรธรรมชาติอันเป็นสมบัติ
ของตน ดังน้ันการจะจัดการปัญหาต่างๆ ให้ผ่านไปได้ด้วยดี ต้องเกิดจากการบูรณาการประสานความ
ร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน ตลอดจนประชาชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมโดยปราศจากการปิดก้ันทาง
อ�ำนาจ เพ่ือให้เป็นไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 11 พ.ศ. 2555 – พ.ศ. 2559 
(Office of the National Economic and Social Development Board, 2012, pp. 1 - 2) ระบุว่า ให้
คนเป็นศูนย์กลางแห่งการพัฒนาและให้ความส�ำคัญต่อการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายเพ่ือเชื่อมโยงทุกมิติ 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผู ้ วิจัยได้น�ำแนวคิดการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม มาเป็นแนวคิดหลัก
ในการศึกษา ซึ่ง Servaes (1996, pp. 74 – 76) ได้อธิบายถึงการส่ือสารแบบมีส่วนร่วมว่า เป็นการ
เปิดโอกาสให้กับประชาชนทุกคนทุกภาคฝ่ายเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการ
สื่อสารทุกระดับ ซึ่งต้องอยู่ในลักษณะท่ีมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง โดยมุ ่งให้ประชาชนสื่อสารกันได้ใน
ลักษณะของการปรึกษาหารือร่วมกัน บนความคิดท่ีอิสระและเท่าเทียม ดังน้ันเพ่ือการแก้ปัญหาผล 
กระทบจากการท่องเท่ียวบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ร่วมกัน จึงได้เกิดการรวมตัวของคนในพ้ืนท่ี อาสา
สมัคร กลุ่มนักอนุรักษ์ในท้องถ่ินที่เกิด เติบโตและอาศัยอยู่โดยรอบเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ได้แก่ 
กลุ่มรักษ์เขาใหญ่ ชมรมฅนรักษ์สัตว์-ป่า และกลุ่มใบไม้ ได้รวมตัวเข้าร่วมปรึกษาหารือร่วมกันวางแผน 
จัดการแก้ไขปัญหาร่วมกันกับอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ จากความมีจิตส�ำนึกท่ีดีและตระหนักต่อคุณค่า
ของทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ป่าท่ีมีบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ซึ่งเป็นเหมือนสมบัติในบ้านของตน 
ขณะท่ีด้านของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เองน้ันท่ีได้เปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนเข้ามาร่วมประชุมวางแผน
ในการแก้ปัญหาครั้งนี้ โดยหน่ึงในกลุ่มผู้อาสาเข้าร่วมจัดการปัญหาผลกระทบจากการท่องเที่ยวครั้งน้ี คือ 
กลุ่มเด็กนักเรียนและเยาวชนในพ้ืนที่รอบเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ด้านฝั่งจังหวัดนครนายก – จังหวัด
ปราจีนบุรี ซึ่งเป็นผู้มีทัศคติและอุดมการณ์เดียวกันรักและหวงแหนเขาใหญ่เหมือนกัน เด็กและเยาวชน
ทุกคนต่างมีประสบการณ์ ได้รับการอบรมเยาวชนนักสื่อความหมายและเข้าค่ายอบรมเยาวชนนักนิยม
ไพรเขาใหญ่-มรดกโลก โดยพวกเขาขออาสาเป็นอาสาสมัครพิทักษ์เขาใหญ่ และรวมตัวกันโดยใช้ชื่อ
กลุ่มว่า “กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก” อาสาท�ำงานร่วมกับอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่และภาคี
เครือข่ายเพ่ือเป็นส่วนหน่ึงที่ช่วยดูแลอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เป็นตัวแทนของเจ้าบ้านในการต้อนรับ
และบอกถึงความส�ำคัญและข้อควรปฏิบัติในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติบนพ้ืนท่ีอุทยาน
แห่งชาติเพ่ือลดผลกระทบที่เกิดข้ึน

ทางอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่และภาคีเครือข่าย ได้ให้ความส�ำคัญกับการมีส่วนร่วมของเด็ก
และเยาวชนมีการเปิดโอกาสให้กับกลุ ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกได้เข้ามาร่วมจัดการปัญหา  
และวางแผนงานร่วมกัน ท�ำให้เกิดกิจกรรมรณรงค์โดยใช้ชื่อว่า “โครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่” ซึ่ง
จากการด�ำเนินโครงการท�ำให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจและเลือกกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกเป็น 
กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาเป็นการยกระดับศักยภาพและโอกาสของเยาวชนในการสนับสนุนการแก้ไข
ปัญหาความเสื่อมโทรมของพ้ืนที่ธรรมชาติ โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของประชาชนที่
ควรได้รับโอกาสให้เข้ามามีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นต่อการพัฒนาและท�ำงานร่วมกับผู้ใหญ่อย่างเท่า
เทียม เพราะการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนเป็นหัวใจหลักของอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก (Convention  
on the Rights of the Child: CRC) ซึ่งได้อธิบายว่า เด็กและเยาวชนควรได้รับโอกาสในการแสดง 

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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ความคิดเห็น สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้รอบด้าน และสามารถมีส่วนร่วมในการก�ำหนดนโยบายต่างๆ 
ที่เก่ียวข้องกับตัวเด็กและเยาวชนได้ (Connors, Zermatten & Panayotidis, 2007, p. 125)

ส�ำหรับกลุ ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก เป็นเยาวชนท่ีมีอายุระหว่าง 15-25 ปี ซึ่ง
ปัจจุบันมีทั้งหมด 5 รุ่น จ�ำนวนสมาชิกมีทั้งสิ้น 40 คน การด�ำเนินกิจกรรมของกลุ่มส่วนใหญ่เน้นในการ
สร้างกิจกรรมที่เก่ียวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ เช่น โครงการต้นกล้าอาสาช่วยลิงเขาใหญ่ เยาวชนเป็นผู้
ริเริ่มในการช่วยเหลือลิงและสัตว์ป่าบนเขาใหญ่ จนได้รับความสนใจจากเครือข่ายและพัฒนากิจกรรม
เป็นโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ ซึ่งปัจจุบันรวมระยะเวลาในการรณรงค์ได้ถึง 7 ปี ส�ำหรับภายใน
กลุ ่มเยาวชนมีผู ้ใหญ่เป็นท่ีปรึกษาจ�ำนวน 5 คน ท้ังนี้การท�ำกิจกรรมของกลุ ่มเยาวชนต้นกล้าแต่ละ
ครั้ง ด้วยความท่ีสมาชิกแต่ละคนอายุน้อยและไม่เป็นที่รู ้จัก เรื่องของงบประมาณและเงินทุนสนับสนุน
ยังไม่ได้รับการสนับสนุนทีดีและเพียงพอ เยาวชนต้องจัดหาเงินทุนด้วยตัวเอง ซึ่งส่วนใหญ่ได้จากการ
รับบริจาค การสนับสนุนที่ได้รับส่วนมากเป็นในด้านของพ้ืนท่ีจัดกิจกรรม ก�ำลังคน ข้อมูลข่าวสาร และ
อาหารกลางวัน เป็นต้น

ในการด�ำเนินโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่นั้น ได้มีการจัดงานและกิจกรรมรณรงค์ข้ึนปี
ละ 1 ครั้ง โดยจัดทุกช่วงเทศกาลปีใหม่ เป็นระยะเวลา 3 วัน 2 คืน มีอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นสถาน
ที่ในการท�ำกิจกรรม ซึ่งโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ เป็นโครงการสื่อสารเพ่ือการรณรงค์ปลูกจิต
ส�ำนึกให้นักท่องเท่ียวได้เกิดความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ป่า ทางอุทยานแห่ง
ชาติเขาใหญ่และภาคีเครือข่าย โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกได้มีการประชาสัมพันธ์
และท�ำการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมให้นักท่องเท่ียวเข้าร่วมปฏิบัติตามมาตรการหลัก 4 ข้อ คือ 
1) ไม่ให้อาหารสัตว์ป่า เนื่องจากพฤติกรรมสัตว์ป่าจะเปล่ียนแปลง ไม่หาอาหารเองและส่งผลร้ายต่อ
ชีวิตของสัตว์ป่า 2) ไม่ท้ิงขยะ พร้อมน�ำกลับคืนถ่ินหลังท่องเท่ียว 3) ไม่ขับรถเร็ว ซึ่งอาจเกิดอันตรายกับ
สัตว์ป่าท่ีออกหากินตามข้างทาง หรือข้ามถนน 4) ไม่ส่งเสียงดัง ทั้งยานพาหนะและการร้องร�ำท�ำเพลง
ระหว่างการเดินทางท่องเท่ียวและเข้าใช้ประโยชน์ในเขตพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ท้ังน้ีเพ่ือขอคืน 
พ้ืนที่ให้กับสัตว์ป่า รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติท่ีได้รับผลกระทบจากการท่องเท่ียวบนอุทยานแห่งชาติ
เขาใหญ่

บทบาทในการมีส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกในโครงการ 4ม. ขอคืน
พ้ืนที่เขาใหญ่ คือ การท�ำหน้าที่เป็นนักสื่อความหมายธรรมชาติ อธิบายให้นักท่องเท่ียวได้เข้าใจใน
มาตรการและข้อปฏิบัติในการเข้ามาในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ คอยตรวจตราเฝ้าระวังพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะ
สมของนักท่องเท่ียวที่มีต่อแหล่งท่องเท่ียวและสัตว์ป่าบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ด�ำเนินการวางแผน 
ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์กับนักท่องเท่ียวทั้งในรูปแบบกิจกรรมระหว่างวันรณรงค์ และประชาสัมพันธ์
โครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ ข้อปฏิบัติต่างๆ ผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น เฟซบุ๊ก เว็บไซต์ เป็นต้น
อย่างไรก็ตามการมุ่งสนับสนุนให้คนในท้องถ่ิน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนได้เข้ามามีส่วนร่วมบริหาร
จัดการทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพ ภายใต้กระบวนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ และการรวมพลังจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมของทุกฝ่ายต้องด�ำเนินไปใน
ทิศทางเดียวกัน ต้องมีทักษะความรู้ด้านการสื่อสารที่ดีพอ โดยใช้การสื่อสารแบบมีส่วนร่วมเป็นกลไกหลัก 
สอดคล้องกับแนวคิดของกาญจนา แก้วเทพ (Kaewthep, 2006, pp. 12 – 16) ท่ีอธิบายว่า ประชาชน
ทุกคนนอกจากจะมีบทบาทในการเป็นผู้ให้ข่าวสาร ผู้รับสาร และผู้มีส่วนร่วมในการวางแผน และผลิต
เน้ือหาของสื่อ ต้องให้ชุมชนเห็นคุณค่าจากการใช้สื่อ ร่วมกันคิด ร่วมผลิต มีการสื่อสารที่ดี เพ่ือให้เกิด
ความสามัคคีเข้าใจกัน ที่ส�ำคัญให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการสื่อสารทุกขั้นตอน ซึ่งจากการศึกษาวิจัยน้ีได้

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข
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ศึกษาถึงการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน โดย โรเจอร์ เอ ฮาร์ท (Hart, 1992, pp. 6 – 16) ให้แนวคิด
การมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนว่า เด็กและเยาวชนจ�ำเป็นต้องเก่ียวข้องในโครงการต่างๆ ร่วมกับ
ผู ้ใหญ่อย่างมีความหมาย การให้เด็กและเยาวชนต้องรับผิดชอบอย่างทันทีทันใดเช่นผู้ใหญ่โดยไม่มี
การเตรียมทักษะและความรับผิดชอบที่เหมาะสมกับเด็กเสียก่อนถือเป็นเรื่องท่ีเป็นไปได้อยาก ดังนั้น 
เด็กและเยาวชนจ�ำเป็นต้องมีความเข้าใจต่อการมีส่วนร่วมอย่างเป็นประชาธิปไตย ทางกลุ่มเยาวชน
ต้นกล้าจังหวัดนครนายกจึงมีการเข้าร่วมอบรมเตรียมความพร้อมก่อนการท�ำงานทุกปี ขณะที่ภาพ
รวมสังคมไทยในปัจจุบัน มีประเด็นหนึ่งที่องค์การทุนเพ่ือเด็กและสหประชาชาติ (UNICEF Thailand, 
2011, p. 70) ระบุว่า เด็กและเยาวชนในประเทศไทยยังขาดการมีส่วนร่วมและตัดสินใจในเรื่องต่างๆ 
เพราะสังคมไทยเป็นสังคมท่ียังยึดติดกับวัฒนธรรมและทัศนคติในระบบอาวุโส ถึงแม้ว่าเด็กและเยาวชน
ในรุ่นปัจจุบันจะมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นมากขึ้น แต่เด็กและเยาวชนยังต้องเผชิญกับอุปสรรค
และไม่สามารถมีส่วนร่วมได้อย่างเต็มที่ เป็นเพราะการขาดความรู้ ความเข้าใจว่าการมีส่วนร่วมของ
เด็กและเยาวชนมีความส�ำคัญ ตลอดจนการขาดปฏิสัมพันธ์ในการร่วมมือระหว่างเด็กและเยาวชน 
กับผู้ใหญ่

จากเหตุผลท่ีกล่าวมาผู ้วิจัยได้มองเห็นถึงความส�ำคัญและประเด็นปัญหาการมีส่วนร่วม 
ของเด็กและเยาวชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จึงมีความสนใจศึกษาถึงการสื่อสารเพ่ือสร้าง 
การมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก โดยผลการ
ศึกษาจะเป็นแนวทางในการเสริมศักยภาพการสื่อสารของเยาวชนในจัดการปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม ภายใต้การด�ำเนินงานในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่  
ซึ่งกลุ่มเยาวชนจะเป็นพลังสีขาวท่ีสามารถผลักดันการเปล่ียนแปลงในกลุ่มเยาวชนด้วยกันเองได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ เป็นการใช้ประโยชน์จากการสื่อสาร สะท้อนให้หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ตลอดจน
ผู้เก่ียวข้องได้เห็นความส�ำคัญของเด็กและเยาวชนท่ีจะสามารถช่วยพัฒนาประเทศให้ย่ังยืนต่อไปได้

วัตถุประสงค์
1)	เพ่ือศึกษาองค์ประกอบการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขา

ใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
2)	เพ่ือศึกษารูปแบบและลักษณะการมีส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกใน

โครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่
3)	เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืน

พ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก

วิธีด�ำเนินการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่องการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของ

กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ใช้ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมูลด้วยการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participation  
Observation) ในวันรณรงค์โครงการ 4ม. ณ สถานที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ โดยท�ำการสังเกตการณ์
การด�ำเนินงานและกิจกรรมการสื่อสาร ตลอดจนปฏิกิริยาการตอบรับของนักท่องเท่ียวต่อการสื่อสารของ
เยาวชน ระหว่างการสังเกตมีการจดบันทึก บันทึกภาพถ่ายและภาพวีดีโอ ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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(In-depth Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 
(Key Informant) ด้วยเทคนิควิธีแบบให้ชื่อ (Snowball Sampling) จากการแนะน�ำจากผู้น�ำกลุ่มเยาวชน
ต้นกล้าจังหวัดนครนายกรุ่นท่ี 1 และที่ปรึกษากลุ่มเยาวชน โดยบุคคลท่ีได้รับการแนะน�ำแต่ละท่านเป็น 
ผู้มีส่วนร่วมจริงในโครงการ 4ม. สามารถตอบค�ำถามได้อย่างตรงประเด็น ท้ังน้ีผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ มีจ�ำนวน
ท้ังสิ้น 37 คน ประกอบด้วย กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก จ�ำนวน 14 คน และผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง
และมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ จ�ำนวน 23 คน ได้แก่ หัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
ตัวแทนเจ้าหน้าที่จากกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช กลุ่มเครือข่ายนักอนุรักษ์ในพ้ืนท่ี ตัวแทน
สื่อสารมวลชนและนักท่องเที่ยว ซึ่งในด้านของนักท่องเท่ียว ผู้วิจัยใช้วิธีเลือกแบบบังเอิญ (Accidental 
Sampling) โดยงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษากลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกเป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก

นอกจากนี้ได้ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิและข้อมูลปฐมภูมิ ซึ่งเกิดจาก
การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม การส่ือสารและการมีส่วนร่วมของเยาวชน รวมถึง
เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นจริงในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ ซึ่งข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการถอดเทป
บันทึกการสัมภาษณ์ ข้อมูลอักษร ภาพถ่ายและภาพจากการบันทึกด้วยกล้องวิดีโอ ผู้วิจัยท�ำการจ�ำแนก
ชนิดข้อมูล (Typological Analysis) และตีความปรากฏการณ์ออกมาเป็นข้อค้นพบอย่างมีเหตุและผล 
โดยพิจารณาปรากฏการณ์จริงท่ีมองเห็นด้วยตัวผู้วิจัยเอง จากค�ำให้สัมภาษณ์จริงจากกลุ่มเยาวชนต้น
กล้าจังหวัดนครนายกและผู้มีส่วนเก่ียวข้องและมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ท่ีมีความ
สอดคล้อง คล้ายคลึง และแตกต่างกัน

ขอบเขตพ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัย
พ้ืนที่ศึกษาครั้งน้ี แบ่งออกเป็น 2 แห่ง คือ
1) ศูนย์เยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก คือ บ้านของนายฤทธ์ิ บินอับดุลเลาะห์ ท่ีปรึกษา

กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก โดยผู้วิจัยท�ำการลงภาคสนาม เพ่ือท�ำการสังเกตการณ์การรวม
กลุ่มของเยาวชนในการประชุมปรึกษาหารือภายในกลุ่ม การเตรียมการต่างๆ ก่อนการรณรงค์ นอกจาก
นี้ผู ้วิจัยใช้เป็นพ้ืนท่ีศึกษาในการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสนทนากลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก

2) อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พ้ืนที่เป้าหมายในการจัดกิจกรรมรณรงค์ในโครงการ 4ม. ขอคืน
พ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก โดยพ้ืนที่ท่ีเยาวชนเลือกใช้ท�ำกิจกรรม คือ พ้ืนท่ี
บริเวณด่านเนินหอมประตูทางข้ึนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ฝั่งจังหวัดปราจีนบุรี ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
ลานกางเต็นท์ผากล้วยไม้ และลานกางเต็นท์ล�ำตะคอง ท้ังน้ีผู้วิจัยลงภาคสนามเพ่ือเก็บข้อมูลส�ำคัญด้วย
การสังเกตการณ์ ด�ำเนินกิจกรรมการสื่อสารของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก จ�ำนวน 2 ครั้ง คือ 
กิจกรรมรณรงค์ครั้งท่ี 6 ระหว่างวันท่ี 28 - 30 ธันวาคม พ.ศ.2556 และกิจกรรมรณรงค์ครั้งที่ 7 ระหว่าง
วันท่ี 28 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2557 และท�ำการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญที่เก่ียวข้องกับโครงการ 4ม. 
ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก

ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล
ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งข้อมูลด้านเอกสารและข้อมูลด้าน

บุคคล เริ่มตั้งแต่เดือนธันวาคม พ.ศ. 2556 – เดือนมกราคม พ.ศ. 2558

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข
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การตรวจสอบข้อมูล
ใช้การตรวจสอบความถูกต้องและน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยน�ำข้อมูลไปให้กลุ่มเยาวชนต้นกล้า

จังหวัดนครนายกอ่านอีกครั้งและกลับไปสอบถามผู้ให้ข้อมูลซ�้ำอีกครั้ง เพ่ือให้ข้อมูลตรงกับความจริง รวม
ถึงใช้การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) โดยเก็บรวบรวมข้อมูล
จากการสังเกตควบคู่ไปกับการสัมภาษณ์ พร้อมกันท�ำการศึกษาข้อมูลจากเอกสารประกอบด้วย นอกจาก
นี้ได้ตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) จากแหล่งเวลา แหล่งสถานท่ีและแหล่งบุคคล 
เพ่ือความสอดคล้องของข้อมูลและพิสูจน์ว่าข้อมูลท่ีผู้วิจัยเก็บรวบรวมมาน้ันถูกต้องหรือไม่ จากน้ันใช้วิธี
การน�ำเสนอด้วยการพรรณนาหรือบรรยาย (Descriptive Analysis) ถึงผลของการศึกษาโดยยึดหลักตาม
วัตถุประสงค์การวิจัย

ผลการวิจัย
ผู้วิจัยได้แบ่งผลการวิจัยออกเป็น 5 ประเด็น ได้แก่ องค์ประกอบการสื่อสารเพ่ือสร้างการมี

ส่วนร่วม ประเภทการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม รูปแบบและลักษณะการมีส่วนร่วมด้านการส่ือสาร 
ปัจจัยที่มีความเก่ียวข้องกับการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม และผลจากการท�ำกิจกรรมรณรงค์และ
การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ โดยมีข้อค้นพบดังต่อไปน้ี

องค์ประกอบการสื่อสารเพื่อสร้างการมีส่วนร่วม
จากการวิจัยนี้ ผู้ส่งสารหลัก (Sender) คือ กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ได้ท�ำการเผย

แพร่ความรู้ ข่าวสารต่างๆ ท่ีเป็นเนื้อหา (Message) โดยชี้ให้เห็นถึงผลกระทบด้านการท่องเที่ยว ความ
รู้ระบบนิเวศทางธรรมชาติ และคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงเนื้อหาหลัก คือ ประชาสัมพันธ์
โครงการ 4ม. สื่อสารรณรงค์บอกถึงข้อปฏิบัติตามหลัก 4ม. คือ ไม่ให้อาหารสัตว์ป่า ไม่ท้ิงขยะ ไม่ขับรถ
เร็ว และไม่ส่งเสียงดัง ผ่านช่องทางการสื่อสารและสื่อต่างๆ (Channel) ที่เยาวชนได้ร่วมกันผลิตและร่วม
กันเลือกใช้ คือ 1) สื่อบุคคล 2) สื่อเฉพาะกิจ เช่น ใบปลิว สต๊ิกเกอร์รณรงค์ติดรถยนต์ ป้ายข้อความและ
ภาพเหตุการณ์จริงท่ีเกิดจากผลกระทบการท่องเที่ยว 3) สื่อกิจกรรม เช่น การเดินพาเหรดรณรงค์ชุดแฟนซี
สัตว์ป่า การประดิษฐ์หมวกสัตว์ นิทานหุ่นมือ การพูดรณรงค์บนเวที และละครเวที 4) สื่อสัญลักษณ์ ได้แก่ 
การใช้แมสคอต และการแต่งตัวเป็นยอดมนุษย์รักษ์โลก มนุษย์ขยะ เป็นต้น 5) สื่ออินเทอร์เน็ต ได้แก่  
เฟซบุ๊กกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก เฟซบุ๊กชมรมฅนรักษ์สัตว์-ป่า ไปสู่ผู้รับสาร (Receiver) ใน
ที่นี้คือนักท่องเที่ยว ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายหลักของโครงการ 4ม. โดยปฏิกิริยาตอบรับ (Feedback) ท่ีเกิด
ขึ้น มีการขยายเครือข่ายความร่วมมือและเกิดการมีส่วนร่วม (Participation) จากเยาวชนในชุมชนและ
นักท่องเที่ยวมากข้ึน โดยพบว่า เยาวชนมีการชักชวนกันแบบปากต่อปากระหว่างกันพ้ืนที่ในการเข้ามา
ร่วมเป็นอาสาสมัครช่วยรณรงค์และปฏิบัติตามหลัก 4ม. ขณะท่ีในด้านของนักท่องเท่ียว พบว่า มีการให้
ความสนใจสื่อที่เยาวชนน�ำเสนอ นักท่องเที่ยวบางกลุ่มเกิดการยอมรับและตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรม 4ม. 
และน�ำไปปฏิบัติจริง มีการบอกต่อ ชักชวนครอบครัวและกลุ่มเพ่ือน ช่วยเผยแพร่ประชาสัมพันธ์กิจกรรม 
4ม. ของเยาวชนผ่านช่องทางสังคมออนไลน์ โดยนักท่องเท่ียวได้แสดงความคิดเห็นต่อประเภทของส่ือ
และช่องทางท่ีท�ำให้เกิดการรับรู้ เป็นที่สร้างความสนใจและท�ำให้เข้าใจต่อโครงการ 4ม. ได้ชัดเจนมาก
ที่สุดก็คือ สื่อบุคคล สื่อสัญลักษณ์และสื่อเฉพาะกิจ ได้แก่ ป้ายภาพสัตว์ป่าที่ได้รับอุบัติเหตุจากรถยนต์
ของนักท่องเที่ยว รวมถึงป้ายภาพการเสียชีวิตของสัตว์ป่าจากการกินอาหารท่ีนักท่องเที่ยวให้หรือกิน

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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ภาพท่ี 2 ป้ายข้อความรณรงค์ในโครงการ 4ม. ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก

ภาพท่ี 3 ป้ายรณรงค์แสดงภาพเหตุการณ์จริงของลิงป่าถูกรถนักท่องเท่ียวชน สถานที่ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

ขยะที่นักท่องเที่ยวทิ้งไว้ ป้ายค�ำคมแง่คิดต่างๆ (ภาพท่ี 2 – 4) ซึ่งจากปฏิกิริยาตอบรับการส่ือสารน้ีก่อให้
เกิดประโยชน์ร่วมกันของทุกฝ่าย และเพ่ือเป็นการสร้างความตระหนักรู้และจิตส�ำนึกที่ดีต่อการอนุรักษ์

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 12 ฉบับที่ 2/255950 Journal of Environmental Management Vol.12 No.2/2016 51



ภาพท่ี 4 ป้ายรณรงค์แสดงภาพเหตุการณ์จริงของสัตว์ป่าถูกรถนักท่องเที่ยวชน 

พร้อมการอธิบายให้ความรู้กับนักท่องเที่ยว สถานที่ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

ประเภทการสือ่สารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม
จากการศึกษาพบว่า การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ของกลุ่มเยาวชนต้น

กล้าจังหวัดนครนายกแบ่งการสื่อสารออกเป็น 2 ประเภท คือ
1) การสื่อสารภายในกลุ ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก เป็นการสื่อสารแบบสองทาง

ระหว่างสมาชิกเยาวชนด้วยกันเอง และเยาวชนกับที่ปรึกษากลุ่ม เน้นการสื่อสารพูดคุยกันแบบเผชิญ
หน้า มีการประชุมงานและปรึกษาหารือร่วมกันอย่างต่อเน่ืองในแบบท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
เยาวชนมีการร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมตัดสิน ให้โอกาสกับเยาวชนทุกคนในกลุ่มเสนอความคิดเห็น โดย
ประเด็นเน้ือหาหรือกิจกรรมที่สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มเสนอออกมาจะถูกรวบรวมและท�ำการคัดเลือก
ด้วยวิธีการลงคะแนนเสียง ซึ่งข้อสรุปท่ีได้เยาวชนจะยึดมติท่ีประชุมเป็นหลัก ส�ำหรับช่องทางการส่ือสาร
ระหว่างกันภายในกลุ่ม พบว่า สื่อบุคคลมีบทบาทมากที่สุด และมีโทรศัพท์เป็นเครื่องมือหรือสื่อระหว่าง
บุคคลในการติดต่อสื่อสาร นอกจากนี้ทิศทางการไหลของสารภายในกลุ่มเยาวชนด้วยกันเองเป็นไปใน
ลักษณะแนวราบ สมาชิกเยาวชนต้นกล้าฯ ทุกคนให้เกียรติซึ่งกันและกัน มีความผูกพันในลักษณะความ
เป็นพ่ีเป็นน้องและอยู่ในฐานะของคนในพ้ืนท่ีเดียวกัน มีอุดมการณ์ร่วมกันและค่านิยมต่อการอนุรักษ์
ธรรมชาติเหมือนกัน จึงท�ำให้การสื่อสารระหว่างกันเป็นท่ีเข้าใจกันได้ง่าย

2) การสื่อสารภายนอกกลุ ่มเยาวชน เป็นการสื่อสารระหว่างกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัด
นครนายกกับผู้ที่เก่ียวข้องในการด�ำเนินโครงการ 4ม. ประกอบด้วย หัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
นายสัตวแพทย์ภัทรพล มณีอ่อน สัตวแพทย์ประจ�ำพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 1 กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและ
พันธุ์พืช ชมรมฅนรักษ์สัตว์-ป่า กลุ่มรักษ์เขาใหญ่ กลุ่มใบไม้ หน่วยงานอื่นๆ ที่เข้าร่วมสนับสนุน ซึ่ง
ลักษณะการสื่อสารท่ีเกิดขึ้นเป็นการสื่อสารแบบสองทาง ท่ีเป็นไปในลักษณะของการเผชิญหน้าและมี
ทิศทางการไหลท่ัวทุกทิศ ได้แก่ จากบนลงล่าง จากล่างขึ้นบน และในแนวราบ ทั้งนี้การไหลของสารขึ้น

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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อยู่กับบทบาทและต�ำแหน่งหน้าท่ีที่แตกต่างกันของคู่สื่อสาร ส�ำหรับช่องทางการสื่อสาร พบว่า สื่อบุคคล
และการใช้โทรศัพท์เป็นช่องทางการสื่อสารที่มีบทบาทมากท่ีสุดและสะดวกต่อกันท้ังสองฝ่าย มีเพียง
การติดต่อประสานงานกับหัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่น้ันท่ีกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
ไม่เคยได้พูดคุยหรือสื่อสารกันโดยตรงแบบเผชิญหน้ากับหัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ การประสาน
งานกันมีเพียงการอาศัย “ตัวกลาง” คือ ที่ปรึกษากลุ่ม ซึ่งเป็นผู้ใหญ่เป็นผู้ประสานงานและน�ำจดหมาย
ขออนุญาต เพ่ือขอการสนับสนุนใช้พ้ืนที่ในการท�ำกิจกรรมรณรงค์เท่านั้น

การสื่อสารกับสาธารณะของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก การสื่อสารกับสาธารณะ
เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย นั่นคือ นักท่องเท่ียวและผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ได้เกิดการรับรู้ เข้าใจ 
และเกิดความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและสัตว์ป่า กลุ่มเยาวชนต้นกล้า
จังหวัดนครนายกมีการใช้ช่องทางการสื่อสารท่ีหลากหลาย ท้ังส่ือบุคคล (Personal media) ซึ่งยังคงเป็น
สื่อหลัก และสื่อเฉพาะกิจ (Specific media) อาทิเช่น สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ แผ่นพับ เอกสารความรู้ สติ๊กเกอร์
รณรงค์ที่ผลิตข้ึนมาใช้เพ่ือการสื่อสารในโครงการ การจัดเวทีสาธารณะบริเวณพ้ืนท่ีรณรงค์ เพ่ือแสดง
ความคิดเห็นร่วมกันระหว่างเยาวชนกับนักท่องเที่ยว และสื่อสัญลักษณ์ เช่น ป้ายแง่คิดค�ำคม ป้ายภาพ
เหตุการณ์จริงของสัตว์ป่าที่เสียชีวิตและได้รับบาดเจ็บจากผลกระทบการท่องเที่ยว เป็นต้น เพ่ือสะท้อน
ให้นักท่องเท่ียวและผู้มาเยือนได้เห็นและเกิดการรับรู้ ตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์
ป่าอย่างจริงจัง นอกจากนี้เยาวชนมีการใช้ช่องทางส่ือออนไลน์ (Social media) ประชาสัมพันธ์โครงการ 
4ม. น�ำเสนอภาพกิจกรรม แจ้งข่าวสารความรู้และเหตุการณ์ส�ำคัญท่ีเกิดจากผลกระทบด้านการท่อง
เท่ียวบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ และข้อความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติตัวในการท่องเที่ยวผ่านทางเฟซบุ๊ก 
กลุ ่มเยาวชนและกลุ ่มภาคีเครือข่าย ได้แก่ เฟซบุ๊กชมรมฅนรักษ์สัตว์-ป่า เฟซบุ๊กกลุ่มใบไม้ เฟซบุ๊ก 
กลุ่มรักษ์เขาใหญ่ โดยมีกลุ่มผู้ใหญ่ซึ่งเป็นเครือข่ายในการท�ำงานร่วมกันเพ่ือเป็นสื่อกลางในการติดต่อ
สื่อมวลชน ได้แก่ นิตยสาร ส�ำนักข่าวต่างๆ เพ่ือแจ้งข่าวสารประชาสัมพันธ์เพ่ือการรณรงค์โครงการ 4ม. 
ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ครั้งน้ี 

ภาพท่ี 5 กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก พูดสื่อสารบนเวทีกิจกรรม 

ให้ความรู้แก่นักท่องเท่ียวสถานที่ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข
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รูปแบบและลักษณะการมีส่วนร่วมด้านการสื่อสาร
จากผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมด้านการส่ือสารของกลุ ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัด

นครนายกระหว่างภายในกลุ่มเยาวชนด้วยกันเองและการสื่อสารระหว่างเยาวชนกับกลุ่มเครือข่ายนัก
อนุรักษ์ในพ้ืนที่และอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในการร่วมกันด�ำเนินโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ ได้
มีการติดต่อประสานงานกันอย่างต่อเนื่อง ในลักษณะของปรึกษาหารือ ถกปัญหาร่วมกันและหาแนวทาง
จัดการปัญหาร่วมกัน โดยแต่ละฝ่ายร่วมกันวางแผน ร่วมด�ำเนินการและสื่อสารกับหน่วยงานต่างๆ ที่
เก่ียวข้อง ขณะที่รูปแบบการมีส่วนร่วมด้านการสื่อสารของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก พบ
ว่า เยาวชนมีส่วนร่วมใน 3 มิติของการสื่อสาร คือ 1) เยาวชนร่วมเป็นผู้รับสารและผู้ใช้สาร โดยเยาวชน
ทุกคนติดตามข่าวสารผลกระทบด้านการท่องเที่ยว รับข่าวสารจากสื่อต่างๆ เพ่ือน�ำมาประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรมการรณรงค์ด้วยตนเอง 2) เยาวชนร่วมเป็นผู้ผลิตและผู้แสดง เยาวชนมีการร่วมกันคิด เลือก
เน้ือหา เลือกใช้สื่อ ร่วมกันผลิตอุปกรณ์และสื่อต่างๆ จนสู่ขั้นการปฏิบัติกิจกรรมและเป็นผู้แสดงจริงใน
วันรณรงค์ประจ�ำปี 3) เยาวชนร่วมเป็นผู้วางนโยบายการสื่อสารของตนเอง ซึ่งแผนงานด้านการสื่อสาร
ต่างๆ กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกมีการพิจารณาจากนักท่องเท่ียวกลุ่มเป้าหมายและศักยภาพ 
ความสามารถภายในกลุ่มเยาวชนเป็นหลัก สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัศรินทร์ นนทิหทัย (Nonthihathai, 
2008) ศึกษาเรื่องการสื่อสารแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนเพ่ือการพัฒนารายการโทรทัศน์ TK Teen พบ
ว่า เยาวชนเข้าร่วมในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน์ด้วยตนเองและยังแนะน�ำให้คนรู้จักเข้ามาร่วม
รายการ โดยเยาวชนมีส่วนร่วมในฐานะผู้ส่งสารและมีส่วนร่วมในข้ันตอนการส่ือสารดังน้ี 1) ข้ันก่อน
การผลิต คือ เยาวชนเป็นผู้เลือกประเด็นและหัวข้อ หาข้อมูล เขียนบท และคัดเลือกตัวแสดง 2) ขั้นการ
ผลิต คือ เยาวชนเป็นผู้เลือก จัดเตรียมสถานที่ เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบ ร่วมแสดงเป็นพิธีกรหลัก
และเป็นพิธีกรภาคสนาม แต่ในขั้นหลังการผลิตและขั้นวางแผนและนโยบาย เยาวชนยังไม่มีส่วนร่วม

นอกจากนี้ ผู ้วิจัยน�ำหลักแนวคิดการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนตามบันได 8 ขั้นของ  
โรเจอร์ เอ.ฮาร์ท (Hart, 1992, pp. 6 - 16) มาพิจารณาลักษณะการมีส่วนร่วมของเยาวชนในโครงการ 4ม. 
ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ พบว่า กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง โดยลักษณะการ
มีส่วนร่วมของเยาวชนอยู่ระดับบันไดขั้นท่ี 6 - 8 ตามล�ำดับ คือ บันไดข้ันท่ี 6 “ผู้ใหญ่ริเริ่ม กลุ่มเยาวชนมี
ส่วนร่วมตัดสินใจ” คือ กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกสามารถแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วม
ในการท�ำงาน คิดหาแนวทาง วิธีการท�ำกิจกรรม เลือกเน้ือหา เลือกใช้สื่อต่างๆ ในการรณรงค์โครงการ 
4ม. เพ่ือช่วยแก้ปัญหาผลกระทบด้านการท่องเท่ียวบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ได้เท่าเทียมกับผู้ใหญ่ 
ซึ่งเยาวชนมีสิทธิออกเสียงได้ครึ่งต่อครึ่งกับผู้ใหญ่ บันไดขั้นท่ี 7 “กลุ่มเยาวชนริเริ่ม และก�ำหนดประเด็น 
การใช้สื่อและกิจกรรมการสื่อสาร” คือ เยาวชนมีบทบาทในการสื่อสารและด�ำเนินกิจกรรม โดยกิจกรรม
การสื่อสารทั้งหมดที่เยาวชนท�ำต่างได้รับการสนับสนุนจากผู้ใหญ่ และบันไดขั้นที่ 8 พบว่า กลุ่มเยาวชน
ต้นกล้าจังหวัดนครนายกเป็นผู้ริเริ่มกิจกรรมการสื่อสาร โดยมีผู ้ใหญ่ร่วมตัดสินใจ แต่กลุ่มเยาวชนต้น
กล้าจังหวัดนครนายกได้สิทธิเต็มที่ในการแสดงความคิดเห็นและปฏิบัติกิจกรรมเท่าเทียมกับผู้ใหญ่ ซึ่ง
ผู้ใหญ่เป็นเพียงผู้ให้ค�ำแนะน�ำ เป็นท่ีปรึกษาและให้การสนับสนุนเท่านั้น

อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาพบว่า ในการวางแผนการด�ำเนินงานร่วมกันกับผู้ใหญ่ยังมีข้อ
จ�ำกัดบางประการ ระหว่างกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายและกลุ่มผู้ใหญ่ซึ่งเป็นภาคีเครือข่าย รวม
ถึงอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ คือ ความแตกต่างในด้านประสบการณ์ การตีความหมายในส่ิงท่ีส่ือสาร ซึ่งใน
ความเข้าใจของเยาวชนแต่ละคนท่ีรับสารจากผู้ใหญ่จะตีความและมีความเข้าใจท่ีแตกต่างและไม่ตรงกัน 
ตัวอย่างเช่น เยาวชนซึ่งเป็นสมาชิกใหม่ที่เร่ิมเข้ามาร่วมท�ำกิจกรรม จะมองภาพพ้ืนท่ีหรือการท�ำกิจกรรม 

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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ไม่ออก ดังนั้น การแสดงความคิดเห็นหรือร่วมวางแผนจึงเห็นคล้อยตามรุ่นพ่ีหรือผู้มีประสบการณ์มากกว่า 
นอกจากนี้ในส่วนของการวางแผนหรือการเสนอแนะแนวทางจากกลุ่มผู้ใหญ่ เมื่อเสนอลงไปยังตัวเด็ก
และเยาวชน ความคิดของเด็กและเยาวชนยังไม่เกิดความหลากหลาย เน่ืองจากเด็กไม่กล้าตัดสินใจหรือ
แสดงออกมาก และจากการศึกษาพบอีกว่า แผนการท�ำงานร่วมกันระหว่างกลุ่มเยาวชนต้นกล้าและกลุ่ม
ผู้ใหญ่ วิธีการในการรณรงค์และการสื่อสารระหว่างกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกและภาคีเครือ
ข่ายในแต่ละกลุ่มมีเป้าหมายเหมือนกัน แต่มีวิธีการรณรงค์หรือประชาสัมพันธ์ท่ีแตกต่างกัน จากประเด็น
นี้นายสัตวแพทย์ภัทรพล มณีอ่อน นายสัตวแพทย์สัตว์ป่า ประจ�ำส�ำนักพ้ืนท่ีอนุรักษ์ท่ี 1 กรมอุทยานแห่ง
ชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืชได้แสดงความเห็นว่า 

“การวางแผนและท�ำงานร่วมกันระหว่างผู้ใหญ่กับเด็ก พวกเด็กจะไม่มีปัญหาการส่ือสารกับ
เรา แต่ผู้ใหญ่เราจะมีปัญหาสื่อสารกับเด็ก เนื่องจากความคิด มุมมอง ทัศนคติของเด็กจะเป็นอีกรูปแบบ
หน่ึง ที่ความเข้าใจของเด็กจะไม่ซับซ้อน เด็กจะไม่สามารถแบ่งแยกเหตุและผลท่ีขมวดในหลายๆ เรื่องให้
แยกออกจากกันได้เหมือนกับผู้ใหญ่ ดังนั้นในการวางแผนร่วมกันท�ำงาน ผู้ใหญ่ต้องเป็นผู้ส่ือความหมาย
ให้เด็กเข้าใจได้ง่าย ไม่ควรน�ำหลักการและเหตุผลท่ีลึกมาพูดคุยกับเด็ก และพยายามเปิดโอกาสให้เด็กได้
แสดงความคิดเห็นตามมุมมองของเด็กเอง โดยผู้ใหญ่ต้องเปิดรับอย่างจริงใจ ไม่เกิดอคติ” 

ปัจจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับการสื่อสารเพื่อสร้างการมีส่วนร่วม
	1)	ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ การมีประสบการณ์ร่วมกับสถานการณ์ ความรู ้สึกร่วมรับผิด

ชอบและเป็นเจ้าของพ้ืนท่ี รักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีบ้านเกิดของตนเอง ความมีจิต
สาธารณะและการได้รับการปลูกฝังที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม การมีจิตส�ำนึกต่อการอนุรักษ์ โดยกลุ่มเยาวชน
ต้นกล้าจังหวัดนครนายกซึ่งเป็นผู้ส่งสารมีคุณสมบัติตรงตามปัจจัยดังกล่าว 

โดยเมื่อพิจารณาในมิติต่างๆ ได้แก่ ความรู ้ด้านการอนุรักษ์ สมาชิกในกลุ่มเยาวชนต้น
กล้าจังหวัดนครนายกต่างได้รับการอบรมในโครงการเยาวชนนักนิยมไพรเขาใหญ่-มรดกโลก ตลอด
จนเข้าอบรมเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก จากผู้เชี่ยวชาญและนักสื่อความหมายด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนสัตวแพทย์สัตว์ป่าประจ�ำพ้ืนที่อนุรักษ์ท่ี 1 โดยสมาชิกต่างมีประสบการณ์
ด้านการอนุรักษ์โดยตรง ท้ังน้ีในส่วนทักษะหรือเทคนิคของเยาวชนในการเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งหมาย
ถึง นักท่องเท่ียว มีความแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ โดยส่วนใหญ่เยาวชนอาศัยเทคนิคทางด้าน
การใช้ภาษาในการสื่อความหมาย ใช้ค�ำและประโยคท่ีส้ัน กระชับ ได้ใจความและง่ายต่อการเข้าใจ โดย
เยาวชนพิจารณาถึงพฤติกรรมและเวลาในการรับสารของนักท่องเที่ยวไแต่ละคน 

ขณะท่ีนักท่องเที่ยว ซึ่งเป็นผู้รับสารหลัก จากการศึกษาพบว่า นักท่องเท่ียวขาดประสบการณ์
การรับรู้ถึงผลกระทบที่เกิดจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และขาดการรับรู้ข่าวสาร โดยพบว่า นักท่องเท่ียว
ไม่ค่อยได้รับทราบถึงโครงการ 4ม. หรือข้อมูลเก่ียวกับกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก นักท่องเท่ียว
ส่วนใหญ่รับรู้โครงการ 4ม. เฉพาะในวันท่ีเยาวชนท�ำกิจกรรมอยู่เฉพาะในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่
เท่าน้ัน รวมถึงตัวนักท่องเท่ียวยังคงขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างแท้จริง 

2)	ปัจจัยด้านการสื่อสาร ได้แก่ ทักษะความสามารถในการสื่อสารของเยาวชน รวมถึงทัศนคติ
ที่ดีต่อตนเองและต่อคู ่สื่อสาร รวมไปถึงสิ่งแวดล้อมทางการสื่อสาร ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่า สมาชิก
เยาวชนบางคนในกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกที่มีอายุน้อยจะมีทัศนคติในด้านลบต่อตัวเอง 
ไม่กล้าแสดงออกในการสื่อสาร เกิดความกลัวว่าจะสื่อสารให้ข้อมูลผิดพลาด ขณะเดียวกันด้านของนัก

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 12 ฉบับที่ 2/255954 Journal of Environmental Management Vol.12 No.2/2016 55



ท่องเท่ียวผู้รับสารบางกลุ่มเกิดความอคติต่อกลุ่มเยาวชน ไม่เชื่อมั่นศรัทธากับสิ่งท่ีเยาวชนท�ำการสื่อสาร
ออกมา และยังพบว่า ช่วงเวลาในการสื่อสารระหว่างกันของกลุ่มเยาวชนและนักท่องเที่ยวมีน้อยมากและ
ค่อนข้างจ�ำกัด โดยเฉพาะช่วงเวลาในการสื่อสารกันแบบเผชิญหน้า 

3)	ปัจจัยด้านสังคมวัฒนธรรม ได้แก่ ค่านิยมและอุปนิสัยของคนไทยบางประการท่ีได้รับการ
ปลูกฝังมาเป็นระยะเวลานาน คือ ระบบอาวุโส เด็กต้องเคารพผู้ใหญ่ การท่ีผู้ใหญ่ไม่ยอมรับและเชื่อถือ
ผู้มีอายุน้อยกว่า จึงท�ำให้เกิดปัญหาช่องว่างระหว่างวัย นับเป็นปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคต่อการสื่อสารของ
เยาวชน อีกท้ังคนไทยมีความใจบุญ มีจิตใจเมตตากรุณาต่อสัตว์ จึงให้อาหารแก่สัตว์ป่าโดยรู้เท่าไม่ถึง
การณ์ ท้ังน้ีผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญส่วนใหญ่ได้แสดงความเห็นที่สอดคล้องกันว่า ปัจจัยส�ำคัญท่ีเป็นอุปสรรค
ต่อการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. มากท่ีสุด คือ การไม่เคารพกฎระเบียบและขาด
ระเบียบวินัย ตลอดจนนักท่องเที่ยวขาดจิตส�ำนึก 

4)	ปัจจัยการสนับสนุนจากภายนอก ได้แก่ ขาดงบประมาณสนับสนุน องค์การภาครัฐ ส่วน
ท้องถ่ินและเอกชน ตลอดจนหน่วยงานต่างๆ ให้การสนับสนุนเยาวชนไม่จริงจังและต่อเน่ือง ซึ่งการ
สนับสนุนที่กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกได้รับเกิดจากการผ่าน “ตัวกลาง” คือ ผู้ใหญ่กลุ่มเครือ
ข่ายที่ช่วยประสานหางบประมาณและผู้สนับสนุนให้ ขณะที่กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกเองไม่
สามารถขอการสนับสนุนได้ด้วยตนเอง เนื่องจากยังมีวุฒิภาวะที่น้อยและศักยภาพของกลุ่มไม่มีความ
พร้อมท่ีจะประสานงานและของบประมาณด้วยตนเองได้ นอกจากน้ียังขาดการสนับสนุนจากกลุ่มส่ือสาร
มวลชนในการช่วยเผยแพร่ข่าวสารกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นจากกลุ่มเด็กและเยาวชน

5)	ปัจจัยการด�ำเนินงานและกลไกภาครัฐ ได้แก่ กลไกภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ ่
ไม่เอื้อต่อการด�ำเนินงานของกลุ่มเยาวชน การด�ำเนินงานด้านการสื่อสารและการใช้พ้ืนที่ถูกจ�ำกัดด้วย
กฎระเบียบข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติ รวมไปถึงปัญหาด้านการส่ือสารเพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมกันใน
การด�ำเนินโครงการ 4ม. ระหว่างกลุ่มเยาวชนและเจ้าหน้าที่อุทยาน รวมถึงบุคลากรท่ัวไปของอุทยานแห่ง
ชาติเขาใหญ่ การท�ำงานของเจ้าหน้าที่อุทยานไม่เอื้อต่อการท�ำงานของเยาวชน พบว่า เจ้าหน้าท่ีอุทยาน
ไม่จริงใจต่อการรับรู้และมีความเข้าใจในความหมายของโครงการ 4ม. ที่ไม่เพียงพอ จึงไม่สามารถสื่อ
ความหมายกับนักท่องเที่ยวให้เป็นไปในทิศทางเช่นเดียวกันกับกลุ่มเยาวชนและเครือข่ายท่ีขึ้นมาร่วม
รณรงค์ในโครงการ 4ม. ได้ ส่งผลให้ข้อมูลข่าวสารท่ีนักท่องเที่ยวได้รับเกิดความคลาดเคลื่อน ซึ่งข้อค้น
พบที่ได้จากการศึกษา คือ ในการด�ำเนินงานรณรงค์ในโครงการ 4ม. ครั้งน้ี แม้ว่าแต่ละฝ่ายจะมีเป้า
หมายเดียวกันเพ่ือช่วยจัดการผลกระทบการท่องเที่ยว แต่การศึกษาพบว่า ต่างฝ่ายต่างท�ำหน้าท่ีของตัว
เองและยังไม่เกิดการบูรณาการที่ดีในการมีส่วนร่วมระหว่างกันเพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธ์ิได้ 

นอกจากนี้ในด้านการมีส่วนร่วมของเยาวชนในระดับนโยบาย ความต้องการเสนอความคิด
เห็นเพ่ือร่วมผลักดันโครงการ 4ม. ขึ้นสู ่นโยบายระดับประเทศยังถูกจ�ำกัด และต้องเป็นไปตามระบบ
โครงสร้างของภาครัฐ ที่แบ่งออกเป็นกระทรวง ทบวง กรมต่างๆ โดยกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญได้ให้ความ
เห็นว่า โครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่สมควรได้รับการผลักดันให้ขึ้นสู่ระดับนโยบายของประเทศ โดย
ให้พ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นโครงการน�ำร่อง เพ่ือเป็นการพัฒนาการท่องเท่ียวให้แก่อุทยานแห่ง
ชาติท่ัวประเทศไทยได้อย่างย่ังยืนต่อไป

ผลจากการท�ำกิจกรรมรณรงค์และการสื่อสารเพื่อสร้างการมีส่วนร่วม
	 จากผลการศึกษาพบว่า ตลอดระยะเวลา 7 ปีกับการด�ำเนินกิจกรรมรณรงค์ในโครงการ 4ม. 
ขอคนืพ้ืนทีเ่ขาใหญ่ ภายหลงัการด�ำเนินการรณรงค์ร่วมกันและลงพ้ืนทีป่ฏิบติั 4ม. จรงิของกลุม่เยาวชนต้นกล้า

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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จังหวัดนครนายกกลุ่มเครือข่ายอนุรักษ์ และอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พื้นที่แหล่งท่องเที่ยวบนเขาใหญ่ ค่อยๆ 
เริ่มเห็นผลส�ำเร็จอย่างชัดเจน นักท่องเที่ยวทีเ่ดินทางมาท่องเที่ยวและตัดสินใจเข้าร่วมกจิกรรม 4ม. เกดิความ
เข้าใจและตระหนกัในคณุค่าของทรพัยากรธรรมชาตแิละสตัว์ป่ามากขึน้ มจีติส�ำนกึท่ีดีข้ึน และประชาชนมส่ีวน
ร่วมในการรักษาระบบนิเวศของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ขณะที่สถิติสัตว์ป่าถูกรถชนตายลดลง จาก 20 ตัว
ต่อเนื่อง เหลือเพียง 1 - 2 ตัว ต่อเดือน ระบบนิเวศตลอดจนความสมบูรณ์ของสัตว์ป่ามีเพิ่มมากขึ้น แต่ส�ำหรับ
ปัญหาของการให้อาหารสัตว์ป่า ยังคงเป็นประเด็นที่ต้องใช้ระยะเวลาในการอธิบาย สร้างความรู้ ความเข้าใจ
กับนักท่องเที่ยว เนื่องจากนักท่องเที่ยวไม่รู้ว่าผลกระทบจากการให้อาหารสัตว์ป่าเป็นอย่างไร ซึ่งนักท่องเที่ยว
ไทยยังคงยึดในค่านยิมทีไ่ด้รบัการปลกูฝังในเรือ่งการท�ำบญุให้ทาน โดยยังเข้าใจว่าสตัว์ป่ามาขออาหารเพราะ
ไม่มีอาหารและการให้ทาน คือ การได้บุญ

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกต่อประเด็น การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอ
คืนพ้ืนที่เขาใหญ่ พบว่า โครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ ส่งผลท�ำให้เด็กและเยาวชนเกิดการพัฒนาใน
หลายๆ ด้าน ที่เป็นไปในทางที่ดี เกิดทัศนคติและสร้างจิตส�ำนึกต่อการอนุรักษ์ รักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
โดยตัวแทนเยาวชนได้แสดงทัศนคติต่อประเด็นน้ีว่า

“โครงการ 4ม. ท่ีพวกเราท�ำ เราตั้งใจมาก แม้การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอาจ
ต้องใช้เวลานาน แต่โครงการนี้ ไม่จ�ำเป็นต้องใช้บนเขาใหญ่อย่างเดียว เราสามารถน�ำไปใช้ยังอุทยาน
แห่งชาติอื่นๆ ได้ เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ธรรมชาติท่ีเรารัก เพ่ือให้รุ่นหลังได้ดูต่อไป” (ณัฐติกานต์ แก้วสุวรรณ 
เยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก รุ่นที่ 2)

“เราเป็นเยาวชน กระบวนการคิดก็เป็นเพียงเยาวชน เป็นกลุ่มเล็กๆ ท่ีหวังว่าสักวันจะมีคนมา
เติมให้มันใหญ่ข้ึน มาสานต่อความคิด 4ม. ของเรา ไม่ให้มีแค่ชื่อ 4ม. แต่ให้มันยังมีเน้ือหาอยู่ ให้คนอื่น
มาเพ่ิม มาเติม มาเสริม ให้เป็นโครงการที่แข็งแกร่ง ให้ต่อยอดไปเรื่อยๆ ไม่ใช่แค่โครงการเพ่ือปกป้อง
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ แต่ต้องต่อยอดขึ้นสู่ผืนป่าท้ังประเทศ จนไม่สามารถมีใครมาท�ำลายป่าท่ีเรา
รักษาไว้ได้” (นายณรงค์ โสธรวิไล เยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก รุ่นท่ี 1) 

อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ
จากการมีส่วนร่วมด้านการสื่อสารในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้น

กล้าจังหวัดนครนายก ผู้วิจัยได้ข้อค้นพบว่า การมีส่วนร่วมในการสื่อสารของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัด
นครนายกเป็นการแสดงพลังในการช่วยปกป้องดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ป่าในพ้ืนที่บ้าน
เกิดของตนเอง รวมถึงเฝ้าระวัง ตรวจตรา ดูแลพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมบางประการของนักท่องเที่ยวท่ี
ขึ้นมาท่องเท่ียวบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ตลอดจนการใช้ “การสื่อสาร” ซึ่งเป็นสิ่งท่ีจ�ำเป็นอย่างมาก
ในการจัดการผลกระทบด้านการท่องเท่ียว โดยเฉพาะอย่างย่ิงเยาวชนมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลข่าวสาร
อันเป็นประโยชน์ เพ่ือต้องการรณรงค์ปลูกจิตส�ำนึกที่ดีให้กับนักท่องเที่ยวได้รับรู ้และเข้าใจถึงการท่อง
เท่ียวอุทยานแห่งชาติอย่างถูกต้อง เกิดการร่วมกันปฏิบัติตามมาตรการ 4 ข้อในการขึ้นมาท่องเท่ียวบน
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ คือ ไม่ให้อาหารสัตว์ป่า ไม่ท้ิงขยะ ไม่ขับรถเร็ว และไม่ส่งเสียงดังตามที่ได้วาง
ไว้ร่วมกัน เพ่ือสะท้อนให้เกิดภาพของการสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของเยาวชนในโครงการ 4 ม.ที่มี
ความชัดเจนย่ิงขึ้น อีกท้ังแสดงศักยภาพภายในกลุ่มเยาวชนให้ผู้ใหญ่ได้เกิดการยอมรับว่า พวกเขาสามารถ

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข
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เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยเหลือและท�ำงานร่วมกับผู้ใหญ่ได้ โดยสาเหตุส่วนหน่ึงท่ีท�ำให้กลุ่มเยาวชนต้นกล้า
จังหวัดนครนายกเกิดความมั่นใจในพลังความสามารถของตนเองน้ัน คือ การได้สื่อสารพูดคุยกัน เกิดความ
รู้สึกถึงความเป็นเจ้าของบ้านร่วมกัน และจากการสื่อสารระหว่างเยาวชนกับผู้ใหญ่ในเครือข่าย นับว่าเป็นก
ระบวนการมีส่วนร่วมที่ดีที่เกิดขึ้นภายในพ้ืนที่ โดยมีผู้ใหญ่ในกลุ่มเครือข่าย และอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่
เปิดโอกาสให้กับเด็กและเยาวชนได้เข้าถึงและรับรู้ข่าวสารต่างๆ ด้านทรัพยากรธรรมชาติและผลกระทบจาก
การท่องเท่ียว ในอันท่ีจะส่งผลกระทบต่อตัวเยาวชนในภายภาคหน้าได้ สอดรับกับแนวคิดของ กาญจนา 
แก้วเทพ (Keawtep, 2006, p. 33) ได้อธิบายว่า การสื่อสารแบบมีส่วนร่วมโดยมีการเปิดโอกาสให้ชุมชน
ได้แสดงความเป็นชุมชน ซึ่งต้องมาจากการสร้างความรู้สึกร่วมกันเพ่ือเป็นการช่วยเสริมพลังความมั่นใจ
ให้แก่ผู้สื่อสารได้ และเมื่อเยาวชนเกิดการรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ สิ่งที่ตามมาหรือผลที่เยาวชนทุกคนใน
กลุ่มได้รับคือ ประสบการณ์ กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกทุกคนเกิดการกลั่นกรองกระบวนการ
ทางความคิด น�ำข้อมูลต่างๆ ท่ีได้รับมาร่วมประชุมหารือกันภายในกลุ่ม ร่วมคิด ร่วมวางแผนและน�ำสาร
มาประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการสื่อสารอันเกิดจากความคิดและความต้องการของตนเอง ซึ่งผู้ใหญ่เป็นเพียง
ที่ปรึกษาและชี้แนะแนวทางไม่ให้ประเด็นออกนอกกรอบปัญหาและให้การสนับสนุน

ขณะเดยีวกัน ผูวิ้จยัเฝ้าสงัเกตถึงการด�ำเนินกิจกรรมต่างๆ ทีม่กีลุม่เยาวชนต้นกล้าจงัหวัดนครนายก
เป็นผู้ด�ำเนินการและเป็นผู้สื่อสาร เช่น การเดินขวนพาเหรดชุดสัตว์ป่าเพ่ือการรณรงค์ การถือป้ายข้อความ
ค�ำคมและแง่คิด การแสดงป้ายภาพสัตว์ป่าได้รับบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุรถนักท่องเท่ียวชน การ
แต่งกายเป็นยอดมนุษย์ สวมชุดมนุษย์ขยะเดินรณรงค์ ซึ่งเป็นการสื่อความหมายเชิงสัญลักษณ์ การประดิษฐ์
หมวกสตัว์ป่า หรอืแม้แต่การแสดงบนเวทใีนช่วงหวัค�ำ่ สือ่กิจกรรมท่ีมเียาวชนเป็นผู้แสดงและเป็นผู้ปฏิบติัจรงิ
เหล่าน้ี ท�ำให้นักท่องเที่ยวท่ีนั่งชมหรือพบเห็นเกิดความสนใจอยากเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม พูดคุยและ
สอบถามกับเยาวชนโดยตรงถึงข้อมลูหรอืสิง่ท่ีพวกเขาเกิดข้อสงสยั ซึง่เป็นลกัษณะการสือ่สารแบบเผชญิหน้า 
จากปรากฏการณ์ดงักล่าว พบว่า สือ่บคุคล สือ่เชงิสญัลกัษณ์ ป้ายข้อความและป้ายภาพสตัว์ป่าได้รบัอบุตัเิหตุ 
เป็นสือ่ทีส่ร้างความสนใจและเกิดปฏกิิรยิาตอบรบัจากนกัท่องเทีย่วให้เข้ามามส่ีวนร่วมมากท่ีสดุ สอดคล้องกบั
งานวิจัยของ รัตติกาล สิทธิพันธุ์ (Sittiphan, 2009) และศรีลัดดา อุทยารัตน์ (Uthayarat, 2012) พบว่า สื่อที่
มีบทบาทสูงต่อการเข้าร่วมของคนในชุมชนในการจัดการปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติคือ สื่อบุคคล เพราะ
จะเป็นการสร้างความเข้าใจระหว่างกันได้มากที่สุด

ส�ำหรับรูปแบบและลักษณะการมีส่วนร่วมด้านการสื่อสารของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัด
นครนายกท่ีมีความเข้มข้นมากท่ีสุด มีการแสดงรายละเอียดในเน้ือหาเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการรับรู้
ของนักท่องเที่ยว คือ การท่ีกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกมีส่วนร่วมในฐานะการเป็นผู้ส่งสาร ผู้แสดง
และเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมจริง เนื่องจากเป็นการสื่อสารระหว่างกันแบบเผชิญหน้า โดยเยาวชนและนักท่อง
เที่ยวสามารถสลับบทบาทเป็นผู้ส่งสารและผู้รับสารในเวลาเดียวกันได้และเป็นการส่ือสารแบบสองทาง

กิจกรรมรณรงค์ของโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ที่เกิดขึ้น กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัด
นครนายกมีส่วนร่วมด�ำเนินงานร่วมกับผู้ใหญ่ในกลุ่มเครือข่ายต่างๆ เริ่มตั้งแต่ระดับเล็ก โดยเยาวชนมี
โอกาสศึกษาเรียนรู้ เข้ารับการอบรมความรู้ต่างๆ ที่จะน�ำมาใช้ในโครงการ 4ม. จากผู้ใหญ่ในกลุ่มเครือข่าย  
เจ้าหน้าที่และผู้เชี่ยวชาญในด้านการสื่อสารความหมายทางธรรมชาติ สามารถพัฒนาตนเองไปสู่ขั้น
การมีส่วนร่วมคิด ร่วมวางแผน ตัดสินใจ ด�ำเนินการผลิตเนื้อหา เลือกเน้ือหาและช่องทางการสื่อสาร 
วางนโยบายและก�ำหนดรูปแบบการสื่อสารหรือกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นด้วยตัวเอง แสดงให้เห็นถึงความมี
อิสระทางความคิดของเยาวชน ขณะเดียวกัน เมื่อเยาวชนได้คิดเน้ือหาและรูปแบบด้วยตนเองแล้ว ผล
ประโยชน์ที่เยาวชนจะได้รับคือ การพัฒนาศักยภาพของตัวเองและภายในกลุ่มเยาวชนได้ ซึ่งสื่อที่น�ำ

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก
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เสนอออกไปนั้นก็จะมีเนื้อหาท่ีตอบสนองตรงตามประเด็นของโครงการ 4ม. แสดงให้เห็นว่ากลุ่มเยาวชน
ต้นกล้าจังหวัดนครนายกมีส่วนร่วมท่ีแท้จริง

นอกจากนี้ การท่ีกลุ ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงเพ่ือร่วมกันท�ำ
กิจกรรมรณรงค์ในโครงการ 4ม. ร่วมกับผู้ใหญ่ภาคีเครือข่าย ได้มีประสบการณ์ร่วมกัน พบและเผชิญ
กับปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นร่วมกันน้ัน แสดงให้เห็นถึงกระบวนการเรียนรู้ใหม่ท่ีเยาวชนต้องพบและเผชิญ
กับสถานการณ์จริง ส่งผลให้เยาวชนเกิดกระบวนการพัฒนาทางความคิด สามารถแก้ไขสถานการณ์
เฉพาะหน้าได้อย่างดีและเป็นการสร้างประสบการณ์ให้กับเยาวชนได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ โรเจอร์ 
เอ.ฮาร์ท (Hart, 1992) และ อดัม เฟรทเชอร์ (Fletcher, 2013 ) นักคิดและนักกิจกรรมด้านเด็กได้อธิบาย
ว่า การเปิดโอกาสในการมีส่วนร่วมระหว่างเยาวชนกับผู้ใหญ่ในการท�ำโครงการพัฒนาต่างๆ เด็กและ
เยาวชนจะเกิดประสบการณ์การมีส่วนร่วมจากพ้ืนฐานประสบการณ์ร่วมกับผู้ใหญ่ ขณะท่ีเยาวชนได้รับ 
โอกาสให้แสดงความคิดเห็นกับชุมชนมากข้ึน ท�ำให้เสียงของเยาวชนเป็นท่ียอมรับและก้าวข้ึนสู่กระบวนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในชุมชนระหว่างผู้ใหญ่กับเยาวชน ภายใต้บริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีดี

ภาพท่ี 6 กลุ่มเยาวชนมีส่วนร่วมกับนายสัตวแพทย์ ช่วยเหลือลิงป่า

จากการถูกรถนักท่องเที่ยวชนท่ี อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

ภาพท่ี 7 กิจกรรมรณรงค์ 4ม. บริเวณประตูทางขึ้น

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ หน้าด่านเนินหอม ฝั่งจังหวัดปราจีนบุรี

การสื่อสารเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ณัฐกฤตา มัธยมสุข
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อย่างไรก็ตาม การมส่ีวนร่วมของเยาวชนเชงินโยบาย กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจงัหวัดนครนายกมคีวาม
ต้องการให้โครงการ 4ม. ขึ้นสู่แผนแม่บท หากแต่ยังเป็นเพียงการเคลื่อนไหวร่วมกันผลักดันของกลุ่มเยาวชน
และเครือข่ายเท่านั้น ซึ่งยังไม่มีพลังและความต่อเนื่อง ตลอดจนการประสานพลังที่เข้มแข็งเพียงพอ

ส�ำหรับการมีส่วนร่วมในฐานะการเป็นผู้ส่งสาร ผู้แสดงและปฏิบัติกิจกรรมในโครงการ 4ม. ขอ
คืนพ้ืนที่เขาใหญ่ของกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายก ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคส�ำคัญ คือ นักท่องเที่ยวขาด
ความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ต่อระบบนิเวศและการท่องเท่ียวในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติและขาดจิตส�ำนึก
ต่อการอนุรกัษ ์ซึ่งต้นเหตสุ�ำคญั พบว่า เนือ่งจากชอ่งทางการสื่อสารในการประชาสมัพนัธ์ข่าวสารในโครงการ 
4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่ ตลอดจนช่องทางการเผยแพร่ให้ความรู้ที่ถูกต้องเก่ียวกับการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ี
อุทยานแห่งชาติค่อนข้างมีจ�ำกัด นักท่องเที่ยวให้ความใส่ใจรายละเอียดต่างๆ น้อย และต้นเหตุส�ำคัญอีก
ประการ คือ เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรงในฐานะการเป็นผู้ดูแลพื้นที่
จะต้องเป็นผู้เสริมพลังการมีส่วนร่วมให้กับเยาวชนอีกด้าน  สิ่งส�ำคัญอันดับแรกในการจัดการผลกระทบการ
ท่องเท่ียวบนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่คือ เจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ต้องมีบทบาทในการขับเคล่ือน
ให้มากขึ้น นอกจากนี้ ระหว่างเจ้าหน้าท่ียังขาดการบูรณาการในการสร้างความเข้าใจต่อเนื้อหาโครงการ 
4ม. ท่ีไม่ตรงกัน และขาดการบูรณาการร่วมกัน ท่ีอุทยานแห่งขาติเขาใหญ่ กลุ่มเยาวชนและเครือข่าย 
ซึ่งในความเป็นจริงบุคคลที่มีบทบาทอยู่ใกล้ชิดกับนักท่องเท่ียวมากท่ีสุดคือเจ้าหน้าท่ีอุทยาน ดังนั้น เพ่ือให้
เกิดการมีส่วนร่วมที่ดีของนักท่องเท่ียวและเพ่ือให้นักท่องเท่ียวได้เกิดความรู้ความเข้าใจมากข้ึน เจ้าหน้าท่ี
อุทยานต้องให้ความส�ำคัญในการสื่อสารเพ่ือการมีส่วนร่วมเชื่อมโยงความสัมพันธ์อันดีระหว่างนักท่องเท่ียว
ให้เกิดขึ้นให้ได้ เพ่ือจะเป็นการเสริมแรงและก�ำลังใจให้กับเยาวชนในการท�ำงานร่วมกันอีกทางหน่ึง ข้อค้น
พบนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไมเคิล มูแกนดา (Muganda, 2009) ศึกษาเรื่องการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวในแทนซาเนีย กรณีศึกษา ชุมชนท้องถ่ินในหมู่บ้าน พบว่า การให้เจ้าหน้าท่ีภาค
รัฐเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการส่งเสริมการท่องเท่ียวและพัฒนาอย่างจริงจัง โดยการมีส่วนร่วมด้านการ
สื่อสารกับคนในชุมชนเพ่ือให้การร่วมจัดการท่องเที่ยว จะเป็นการสร้างความมั่นใจให้กับประชาชนได้เข้า
มามีส่วนร่วมในการสื่อสาร เพราะที่ผ่านมาภาครัฐไม่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง

นอกจากน้ี การท่ีกลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกได้รับโอกาสในการเป็นเจ้าของผลงาน 
กิจกรรมการสื่อสารต่างๆ ในฐานะผู ้ผลิตสื่อและวางรูปแบบเน้ือหาน้ันพบว่ายังขาดท้ังอุปกรณ์ และ 
งบประมาณในการผลิตและด�ำเนินกิจกรรม รวมท้ังความรู้ในการผลิตสื่อและช่องทางการน�ำเสนอ

การสื่อสารแบบมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนเป็นเรื่องที่ซับซ้อนและละเอียดอ่อน แม้ว่าการ
มีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนจะเป็นที่ยอมรับในสังคมโลก แต่ทว่าในทางปฏิบัติจริงยังคงพบอุปสรรค
อีกมาก โดยเฉพาะส�ำหรับประเทศไทย นับเป็นเรื่องท่ีต้องให้เวลากับการน�ำแนวคิดดังกล่าวมาปรับใช้
ในสังคมไทยให้ส�ำเร็จได้ เนื่องจากสังคมไทยยังมีค่านิยมท่ียึดถือปฏิบัติกันมาโดยตลอดในระบบอาวุโส 
คือ การให้เกียรติผู้ใหญ่ การไม่กล้าแสดงออกต่อหน้าผู้ใหญ่ และการกระท�ำการใดใดของเด็กน้ันต้อง
ยึดถือและเชื่อฟังผู้ใหญ่เป็นส�ำคัญ สอดรับแนวคิดขององค์การทุนเพ่ือเด็กแห่งสหประชาชาติ (UNICEF 
Thailand, 2011, p.70) ได้ระบุว่า เด็กและเยาวชนในประเทศไทยยังขาดการมีส่วนร่วมและตัดสินใจใน
เรื่องต่างๆ สาเหตุเป็นเพราะสังคมไทยยึดติดกับวัฒนธรรมและทัศนคติที่ว่า “เด็กต้องเชื่อฟังผู้ใหญ่” และ 
“ผู้ใหญ่อาบน�้ำร้อนมาก่อน” ผู้ใหญ่ยังไม่เกิดการยอมรับและเชื่อในสิ่งที่เด็กแสดง แม้ว่าเด็กและเยาวชน
รุ ่นปัจจุบันจะมีโอกาสแสดงความคิดเห็นมากขึ้น แต่ยังมีอุปสรรคท�ำให้เด็กและเยาวชนไม่สามารถมี
ส่วนร่วมได้อย่างเต็มที่ เช่น การขาดความรู้ ความเข้าใจว่าการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนน้ันมีความ
ส�ำคัญ ขาดปฏิสัมพันธ์ในการร่วมมือระหว่างเยาวชนกับผู้ใหญ่
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ข้อเสนอแนะ
1) ควรจัดกิจกรรมให้เยาวชนช่วงวันหยุดเสาร์ อาทิตย์และวันหยุดนักขัตฤกษ์อื่นๆ ขยาย

พ้ืนท่ีท�ำกิจกรรมรณรงค์ เผยแพร่ข่าวสาร ความรู้ในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนที่เขาใหญ่ให้มากขึ้นจากเดิม 
โดยการกระจายข่าวสารตามสื่อต่างๆ โดยเฉพาะสื่อมวลชน ควรอาศัยช่องทางการสื่อสารผ่านระบบ
อินเทอร์เน็ตมากขึ้น เพ่ือเป็นการขยายช่องทางการรับรู้ในโครงการ 4ม. ขอคืนพ้ืนท่ีเขาใหญ่และเพ่ือให้
กลุ่มเยาวชนต้นกล้าจังหวัดนครนายกเป็นท่ีรู ้จัก

2) เมื่อพิจารณาจากผลการวิจัย เจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
โดยตรงกับปัญหา แต่ทว่าการรับรู้และเข้าใจในความหมายของโครงการ 4ม. รวมถึงจิตส�ำนึกของเจ้า
หน้าที่และบุคลากรภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ยังไม่ดีพอ โดยเฉพาะความจริงใจต่อการด�ำเนิน
งานและท�ำงานร่วมกันกับกลุ่มเยาวชนและเครือข่ายในการท่ีจะช่วยลดปัญหาผลกระทบจากการท่อง
เท่ียวท่ีเกิดขึ้นให้น้อยลงได้ ดังนั้น ควรมีการบูรณาการในการท�ำงานร่วมกันและให้ความส�ำคัญกับการ
สื่อสารเพ่ือการมีส่วนร่วม เพ่ิมความรู ้ความเข้าใจในโครงการ 4ม. กับเจ้าหน้าท่ีและบุคลากรภายใน
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ตลอดจนค้นหาวิธีหรือแนวทางในการประสานความคิดและความร่วมมือใน
การรณรงค์โครงการ 4ม. ที่เกิดข้ึน

3) ควรเปิดเวทีกลางในการอภิปรายผลและประเมินโครงการ 4ม. ในภาพรวมร่วมกัน และให้
เด็กและเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมติดตามประเมินผลการจัดกิจกรรม ร่วมอภิปราย เสนอความคิดเห็นกัน
แบบเผชิญหน้าร่วมกันกับผู้ใหญ่เป็นประจ�ำทุกปี เพ่ือเป็นการพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชน เสริม
แรงพลังร่วมผลักดันโครงการ 4ม. สู่ระดับนโยบายในการพัฒนาพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติท่ัวประเทศต่อไป

4) ควรให้ความส�ำคัญกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชนไปใช้ในงานด้านการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพราะเด็กและเยาวชนรุ ่นใหม่ เป็นกลุ่มท่ีมีบทบาทและ
มีพลังในการพัฒนา ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมร่วมกับชุมชนได้ดี ซึ่งจะเป็นกลไก
ส�ำคัญท่ีจะช่วยให้งานด้านการอนุรักษ์ได้รับการพัฒนาและเป็นไปอย่างย่ังยืน ซึ่งการเปิดโอกาสให้
เด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ได้เข้ามามีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นหรือท�ำงานร่วมกับผู้ใหญ่ในการจัดการ
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม เยาวชนจะเกิดความตระหนัก มีจิตส�ำนึกท่ีดี มีความเป็นผู้น�ำ มีส�ำนึกในความ
เป็นพลเมืองและเจ้าของทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งช่วยพัฒนาดูแลรักษาและฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติสิ่ง
แวดล้อมได้ดี อีกท้ังสามารถเกิดเครือข่ายเยาวชนท่ีใส่ใจด้านส่ิงแวดล้อม ท�ำให้ทรัพยากรธรรมชาติได้
รับการฟื้นฟูและกลับมาสมบูรณ์ดังเดิม
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