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บทคัดยอ
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาและเปรียบเทียบระดับความรูความเขาใจปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนำผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางเผยแพรแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง โดยทำการศึกษาจากกลุมตัวอยางของผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครอายุไมต่ำกวา 

15 ป จำนวน 400 ราย เก็บรวบรวมขอมูลความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงชวง

เดือนมกราคมถึงเมษายน พ.ศ. 2552 โดยใชแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา 

ไดแก ความถี่ รอยละ มัชฌิมเลขคณิต และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามดวยสถิติเชิงอนุมาน ไดแก สถิติการเปรียบเทียบความแตกตางของคา

เฉลี่ย การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 

ผลการศึกษาพบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครมีความรูความเขาใจปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงระดับปานกลาง โดยปจจัยที่มีนัยสำคัญทางสถิติ ไดแก อายุ สถานภาพสมรส 

ลักษณะครอบครัว สถานะของการอยูอาศัย ระยะเวลาที่อยูอาศัยในกรุงเทพมหานคร ระดับการศึกษา 

พื้นฐานการศึกษา อาชีพ ประสบการณทำงาน การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง รายไดเฉลี่ยตอเดือน การออมเงิน และการบริจาคทรัพยเพื่อสาธารณประโยชน ขอเสนอแนะ 

คือ ภาครัฐควรใหขอมูลขาวสารปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใหมีหลักสูตรและเขียนตำรา/

หนังสือเรียนควบคูกับพัฒนารูปแบบใหนาสนใจมากขึ้น เพื่อเขาถึงประชาชนทุกลำดับชั้น เพื่อสราง

ความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกตอง
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คำสำคัญ: ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความรู ความเขาใจ ปจจัย ประชาชน กรุงเทพ-
มหานคร

 

Abstract
The objectives of this research were to study and compare the level of knowledge 

and understanding which associated in the Philosophy of Suffi ciency Economy in order to 

share proper understanding and guidelines to introduce perspectives on Philosophy of 

Suffi ciency Economy.  The samples were made on a group of 400 Bangkok residences, 

aged 15 and above during the period from January to April 2009. This was done using 

questionnaires. The results were data analyzed with descriptive statistics. Frequency, 

percentage, mean and standard deviation were used to describe the data. The inductive 

statistics used to test the hypothesis were t-test, F-test and Pearson’s Product Moment 

Correlation Coeffi cient.

This research found that people domiciliating in Bangkok Metropolitan area had 

a medium level of knowledge and understanding in the Philosophy of Suffi ciency 

Economy. Signifi cant factors were age, marital status, family type, household occupancy 

status, length of time since the person has been in Bangkok, educational level, educa-

tional background, occupation, years of work experience, information of the Philosophy 

of Suffi ciency Economy, average income per month, money saving, and donation for 

public use.

Recommendation from this research was that the government should provide 

more information about Philosophy of Suffi ciency Economy by establishing courses or 

curriculums through the textbooks and making the content interesting and comprehensible 

for every group of people. 

Keywords: Philosophy of Suffi ciency Economy, knowledge, understanding, factor, people, 
Bangkok 

1.  ความเปนมาและแนวคิดในการศึกษา
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางการดำเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติที่พระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวมีพระราชดำรัสชี้แนะแกพสกนิกรชาวไทยมายาวนาน โดยทรงเนนย้ำแนวทางพัฒนา

ที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของทางสายกลางและความไมประมาท คำนึงถึง ความพอประมาณ ความมี

เหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัว รวมทั้งใชความรู และคุณธรรมเปนพื้นฐานในการดำรงชีวิต เพื่อ

ปองกันใหรอดพนจากวิกฤต และดำรงชีวิตอยางมั่นคงและยั่งยืนในกระแสโลกาภิวัตนและความ

เปลี่ยนแปลงตางๆ (จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา และคณะ, 2548: 3) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สามารถนำไปใชกับคนทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนา
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และบริหารประเทศใหดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจใหเทาทันโลก 

(ชัยวัฒน วิบูลยสวัสดิ์ และคณะ, 2546: 38-42) ประกอบดวย 1) เปนแนวทางดำรงอยูและปฏิบัติ

ตนในทางที่ควรจะเปน โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตเดิมของสังคมไทย 2) เปนปรัชญาที่สามารถนำ

มาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ (Scalable) ทั้งระดับครอบครัว ระดับ

ชุมชน และระดับรัฐ และ 3) แนวคิดทางสายกลาง (Middle Path) เปนหัวใจสำคัญ (Keyword) 

ของปรัชญาที่นำมาใชในการบริหารและพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อใหกาวทันตอโลกแหงความเปลี่ยน-

แปลงในยุคโลกาภิวัตน โดยความพอเพียง (Suffi ciency) จะตองประกอบดวย 3 คุณลักษณะ

พรอมๆ กัน ไดแก 1) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ที่ไมมากเกินไปและไมนอยเกินไป 

ในมิติตางๆ ของการกระทำ 2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอ

ประมาณในมิติตางๆ นั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุ ปจจัย และขอมูล

ที่เกี่ยวของ ตลอดจนผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อยางรอบคอบ และ 3) การมีภูมิ

คุมกันในตัวที่ดีพอสมควรเพื่อเตรียมตัวพรอมรับผลกระทบที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง

ดานตางๆ โดยตองอาศัยเงื่อนไข ดังนี้ 1) ความรู คือ ตองมีความรอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง และ 2) 

คุณธรรม คือ มีจิตใจ/ปญญา ที่เนนความรูคูคุณธรรม และมีการกระทำ หรือแนวทางการดำเนินชีวิต 

ที่เนนความอดทน ความเพียร สติ ปญญา และความรอบคอบ (ภาพที่ 1)

ในปจจุบันมีการเผยแพรหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปอยางกวางขวางทั้งในประเทศ

และตางประเทศ จนกระทั่งนายโคฟ อันนัน ในฐานะเลขาธิการองคการสหประชาชาติในขณะนั้น

ไดทูลเกลาฯ ถวายรางวัล The Human Development Lifetime Achievement Award แก

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2549 และไดมีปาฐกถาถึงปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงวาเปนปรัชญาที่มีประโยชนตอประเทศไทยและนานาประเทศ โดยสนับสนุน

ใหประเทศตางๆ ที่เปนสมาชิก 166 ประเทศยึดเปนแนวทางสูการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน 

(วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, 2551)

ภาพที่ 1  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 3 หวง 2 เงื่อนไข 

ที่มา: วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, 2551
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เนื่องจากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักการที่เนนผลเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน โดย

มุงเนนสรางความสมดุลใหเกิดขึ้นในการดำเนินชีวิต ดังความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่

ประมวลและกลั่นกรองจากพระราชดำรัชของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

(จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา และคณะ, 2548: 53) ที่กลาวไววา

“เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ...เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอกไดเปนอยางดี”

หากพิจารณาความหมายของการพัฒนาอยางยั่งยืนจะเห็นวา หลักการพัฒนาอยางยั่งยืน คือ

การพัฒนาที่มุงสรางความสมดุลใน 3 ดาน คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม รวมทั้งยังเปน

เรื่องมิติเวลา คือพัฒนาตอเนื่องขามเวลาจากปหนึ่งสูปตอไป หรือจากรุนหนึ่งสูรุนหลังไปเรื่อยๆ และ

แมวาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะถูกนำมาเผยแพรอยางตอเนื่องและมีคุณประโยชนนานัปการ

แตคนสวนใหญเขาใจวาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยุกตใชไดแตในภาคเกษตรกรรม

เทานั้น แทที่จริงแลวสามารถประยุกตใชไดในทุกระดับและทุกสาขา โดยมีหลักการที่คลายคลึงกัน                 

(จิรายุ อิศรางกรู ณ อยุธยา และคณะ, 2548: 9-10) 

ซึ่งหากพิจารณาระดับความรูในขั้นต่ำไปสูระดับของความรูในระดับที่สูงขึ้นไป สามารถแจก-

แจงรายละเอียดของแตละระดับความรูได 6 ระดับ (Bloom, n.d. อางถึงใน อักษร สวัสดี, 2542: 

26-28) คือระดับที่ 1 ความรู (Knowledge) ระดับที่ 2 ความเขาใจหรือความคิดรวบยอด (Com-

prehension) ระดับที่ 3 การนำไปปรับใช (Application) ระดับที่ 4 การวิเคราะห (Analysis) ระดับ

ที่ 5 การสังเคราะห (Synthesis) และระดับที่ 6  การประเมินผล (Evaluation) จะเห็นวาการประยุกต

ใชหรือการนำไปปรับใชจะอยูในระดับที่ 3 ดงันั้น หากจะทำใหคนสวนใหญสามารถนำไปประยุกต

ใชไดจะตองทำใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองกอนเปนลำดับแรก จากเหตุผลดังกลาวทำใหเกิด

แนวความคิดในการที่จะศึกษาความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยเลือกศึกษากับ

ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากเปนพื้นที่ที่มีความหลากหลายของกลุมคน เศรษฐกิจ 

สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และอื่นๆ การศึกษาระดับความรูความเขาใจและปจจัยที่มีผลตอ

ความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะเปนแนวทางในการเผยแพรแนวคิดและนำไปสู

การสรางความรูความเขาใจที่ถูกตองรวมกันในแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูการพัฒนา

อยางยั่งยืนของประเทศ และของโลกในลำดับตอไป

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย
2.1 เพื่อศึกษาระดับความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผูที่มีภูมิลำเนาใน

เขตกรุงเทพมหานคร

2.2 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผูที่อาศัยอยู

ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีคุณลักษณะดานประชากร เศรษฐกิจ และสังคมที่แตกตางกัน
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3.  วิธีการศึกษา
การศึกษาครั้งนี้ไดทำการศึกษาความรูความเขาใจและเปรียบเทียบความรูความเขาใจ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยศึกษาผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุไมต่ำกวา 15 ป 

ใชเวลาในการศึกษาทั้งสิ้น 4 เดือน (มกราคมถึงเมษายน พ.ศ. 2552) เก็บรวบรวมขอมูลโดยการ

สำรวจจากตัวอยาง (Sample Survey) และมีกรอบแนวคิดของการศึกษา (ดังแสดงไวในภาพที่ 2)

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานครที่มีอายุไมต่ำกวา 15 ป 

โดยจำนวนประชากรในกรุงเทพมหานครมีจำนวน 5,716,248 คน (สำนักงานสถิติแหงชาติ, 2551) 

ผูศึกษาไดกำหนดขนาดตัวอยาง ดวยสูตรคำนวณตัวอยางของ Yamane (1960: 1088 – 1089) คือ

                             n =            N

                                     1 + ne2

เมื่อ                       n = ขนาดตัวอยาง

                            N = จำนวนประชากร

                             e = ความคลาดเคลื่อน

และเมื่อกำหนดความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05 จะไดขนาดตัวอยาง 400 ตัวอยาง มาทำ

การสุมตัวอยางแบบสัดสวน (Probability Proportionate to Size Sampling) แลวจึงใชการสุม

ตัวอยางแบบไมเจาะจง (Accidental Sampling) จำนวน 400 ตัวอยาง แบงเปนชาย 192 คน 

และหญิง 208 คน ตามสัดสวนประชากรในแตละเขตของกรุงเทพมหานคร

3.2 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาในครั้งนี้เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งประกอบดวย

คำถามแบบปลายปด (Closed End Questions) และคำถามแบบปลายเปด (Opened End 

Questions) แบงแบบสอบถามออกเปน 5 สวน คือ สวนที่ 1 เปนคำถามปจจัยสวนบุคคล จำนวน 

17 ขอ สวนที่ 2 เปนคำถามปจจัยดานเศรษฐกิจ จำนวน 8 ขอ สวนที่ 3 เปนปจจัยทางดานสังคม 

จำนวน 4 ขอ สวนที่ 4 เปนคำถามความรูความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

จำนวน 20 ขอ มีขอคำถามเชิงบวก (Positive) 9 ขอ และขอคำถามเชิงลบ(Negative) 11 ขอ 

และสวนที่ 5 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ โดยแบงระดับความรูความเขาใจแยกตามรายขอ

คำถาม ดังนี้

คาเฉลี่ย        0 – 0.33                หมายถึง ระดับความรูความเขาใจต่ำ

คาเฉลี่ย   0.34 – 0.66                หมายถึง ระดับความรูความเขาใจปานกลาง

คาเฉลี่ย   0.67 – 1.00                หมายถึง ระดับความรูความเขาใจสูง



ÇÒÃÊÒÃ¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁ »‚·Õè 6 àÅ‹Á·Õè 1  Á¡ÃÒ¤Á-ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2553

JOURNAL OF ENVIRONMENTAL MANAGEMENT Volume 6 | Number 1 | January-June 2010

83

การทดสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษามีขั้นตอน คือ 1) การตรวจสอบความตรง

ตามเนื้อหา (Content Validity) จากเอกสารและคำแนะนำจากผูเชี่ยวชาญ และ 2) การหาความเที่ยง

(Reliability) โดยนำแบบสอบถามไปทดสอบกับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะคลายคลึงกับประชากร

ที่ศึกษา ไดแก ประชาชนจังหวัดนนทบุรี จำนวน 40 ตัวอยาง นำขอมูลที่ไดมาหาสัมประสิทธิ์

ความเที่ยงของแบบทดสอบความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชวิธีของคูเดอร         

ริชารดสัน (สุวิมล ติรกานันท, 2549: 154) ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.810 ซึ่งถือวามีความเที่ยงอยู

ในระดับสูง สามารถนำไปใชในการเก็บขอมูลจริงในภาคสนามได

ตัวแปรอิสระ (IV) ตัวแปรตาม (DV)

ภาพที่ 2  แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม
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4.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช
การศึกษาคร้ังน้ีทำการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสถิติสำเร็จรูป SPSS (Statistical Package

 for the Social Science: SPSS  Version 14.0) โดยใชสถิติ คือ 1) สถิติเชิงพรรณนา (Descrip-

tive Statistics) เพื่ออธิบายลักษณะโดยทั่วไปของกลุมตัวอยาง ไดแก คารอยละ (Percentage) 

คามัชฌิมเลขคณิต (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 2) สถิติเชิงอนุมาน 

(Inferential Statistics) เพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยใชการเปรียบเทียบความแตกตางของคา

เฉลี่ย (t-test) ในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม ไดแก เพศ 

ลักษณะครอบครัว การไดรับอบรมความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การออมเงิน 

ภาระหนี้สิน สถานภาพทางสังคม การบริจาคทรัพยเพื่อสาธารณประโยชน ประสบการณเขารวม

กิจกรรมที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง และการอาศัยในชุมชนที่นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

ปฏิบัติ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (F-test) ในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัว

แปรอิสระกับตัวแปรตาม ไดแก สถานภาพสมรส ถิ่นที่กำเนิด ถิ่นที่เติบโต สถานะของผูที่อยูอาศัย 

ศาสนา ระดับการศึกษา พื้นฐานการศึกษา และอาชีพ และสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 

Product Moment Correlation Coeffi cient) ในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ

กับตัวแปรตาม ไดแก อายุ ระยะเวลาที่อยูอาศัยในกรุงเทพมหานคร ประสบการณทำงาน การได

รับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความถี่ของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับตัวแปรตาม คือ ความรูความเขาใจ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

5.  สรุปผลการศึกษา
จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานครที่มีอายุไมต่ำกวา 15 ป จำนวน 

400 ราย สามารถสรุปไดดังนี้

5.1 คุณลักษณะดานตางๆ ของตัวอยาง

 5.1.1 ปจจัยสวนบุคคลของตัวอยาง สวนใหญอยูในครอบครัวเดี่ยว (รอยละ 75.0) นับถือ

ศาสนาพุทธ (รอยละ 95.0) 

 5.1.2 ปจจัยทางดานเศรษฐกิจของตัวอยาง สวนใหญมีความสามารถในการชำระหนี้ 

(รอยละ 86.6) 

 5.1.3 ปจจัยทางดานสังคมของตัวอยาง สวนใหญไมมีสถานภาพทางสังคม (รอยละ 

86.6) เคยบริจาคทรัพยเพื่อสาธารณประโยชน (รอยละ 77.5) 

5.2 ระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผูที่อาศัยอยูใน

กรุงเทพมหานครที่มีอายุไมต่ำกวา 15 ป มีระดับความรูความเขาใจปานกลาง (รอยละ 63.3) เมื่อ

แยกตามรายขอคำถาม พบวา มีขอคำถาม 10 ขอ ที่มีความรูความเขาใจในระดับสูง ไดแก ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำไปประยุกตใชกับการบริหารการเงินไดเปนอยางดี (คำถามเชิง

บวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.910) รองลงมา คือ การจะนำเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชใหไดผลใน

การดำเนินชีวิตจำเปนตองเริ่มตนจากการมีความรูความเขาใจที่ถูกตอง (คำถามเชิงบวก) (คะแนน
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เฉลี่ย 0.905) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางการดำเนินชีวิตที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของทาง

สายกลาง โดยคำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัว และเงื่อนไข

ความรูและคุณธรรม (คำถามเชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.888) เศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลอง

กับหลักการพัฒนาอยางยั่งยืน (คำถามเชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.875) ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงสามารถประยุกตใชในสังคมแตละระดับ ทั้งระดับปจเจกบุคคล ระดับชุมชน และระดับรัฐ

ได (คำถามเชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.855) ถาใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะตองเลิกคาขาย

กับภายนอก (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 0.833) หัวใจสำคัญของแนวพระราชดำริเกี่ยวกับเกษตร

ทฤษฎีใหมนั้น คือ การสงเสริมการพัฒนาตามลำดับขั้น โดยเริ่มตนจากการสรางความมั่นคงใหแก

เกษตรกรและครอบครัวกอน หลังจากนั้นจึงรวมตัวกันทำกิจกรรมในชุมชน กลายเปนชุมชนเขมแข็ง 

ลดการพึ่งพิงหนวยงานภายนอก (คำถามเชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.788) เศรษฐกิจพอเพียงสงเสริม

ใหผลิตเพื่อบริโภคเองเทานั้น แตไมสงเสริมการผลิตเพื่อคาขาย (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 

0.705) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไมสามารถนำไปใชไดกับคนทุกวัยและทุกศาสนา (คำถามเชิง

ลบ) (คะแนนเฉลี่ย 0.705) และการผลิตสินคาเพื่อการสงออกขัดกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง (คำถาม

เชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.698) ตามลำดับ มีขอคำถามที่มีระดับความรูความเขาใจในระดับ

ปานกลาง 6 ขอ ไดแก เศรษฐกิจพอเพียงไมสนใจความทันสมัย (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 

0.620) เศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกวางกวาทฤษฎีใหม โดยเปนกรอบแนวคิดที่ชี้บอกหลักการ

และแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม (คำถามเชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.585) ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงขัดตอหลักการทางธุรกิจที่เนนการหากำไร (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 0.495) แนวคิด

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดในอุดมคติ (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 0.468) การ

พัฒนาประเทศที่ใชกลไกการถายโอนเทคโนโลยีจากตางประเทศขัดกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 0.430) และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเนนการสราง

รากฐานของประเทศเฉพาะดานเศรษฐกิจเปนหลัก(คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 0.428) ตามลำดับ

มีขอคำถามที่มีระดับความรูความเขาใจในระดับต่ำ 4 ขอ ไดแก ถาเราใชชีวิตตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เราสามารกูยืมเงินได (คำถามเชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.323) ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง คือ การทำน้ำสกัดชีวภาพ หรือน้ำยาซักลางใชเอง (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 

0.285) ถาเราใชชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เราสามารถใชของแพง หรือฟุมเฟอยได 

(คำถามเชิงบวก) (คะแนนเฉลี่ย 0.190) และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงถือเปนรูปแบบหนึ่งของ

การประยุกตในเกษตรทฤษฎีใหม (คำถามเชิงลบ) (คะแนนเฉลี่ย 0.050) ตามลำดับ

5.3 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ ผูที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานครที่มีอายุไมต่ำกวา 

15 ป สวนใหญเห็นวาปญหาและอุปสรรค คือ การผลิตสื่อที่ไมสามารถอธิบายปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงใหเหมาะสมตามลักษณะของบุคคลที่แตกตางกัน จึงเสนอใหปรับปรุงสื่อใหนำเสนอขอมูล

ใหหลากหลายและตองการใหนำเสนอตัวอยางที่เปนรูปธรรมแกประชาชน 
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5.4 เปรียบเทียบความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 5.4.1 ปจจัยสวนบุคคล

 1) ปจจัยสวนบุคคลที่ไมมีอิทธิพลตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร

  (1) เพศ จากตารางที่ 1 พบวาผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานครทั้งเพศชายและ

เพศหญิงมีระดับความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากทั้งเพศชายและเพศหญิงไดรับโอกาสทางการศึกษาที่เทาเทียมกัน

และสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดไมแตกตางกัน สอดคลองกับการศึกษาของ นิรันดร วงคสารภี 

(2547: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา เพศเปนปจจัยที่ไมมีผลตอความรูความเขาใจของประชาชนตอการ

เลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตำบลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) และสอดคลองกับ

การศึกษาของ ฆานิษฐา กองกวิน (2551: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา เพศเปนปจจัยที่ไมมีผลตอความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05)

  (2) ถิ่นที่กำเนิด จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานครที่มี

ถิ่นกำเนิดตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากปจจุบันการเดินทางสะดวกมากขึ้น ถิ่นกำเนิด

จึงไมมีผลใดๆ ตอการพบปะของผูคน ทำใหคนในแตละที่มีความคิดใกลเคียงกัน และจากการ

สื่อสารที่ครอบคลุมมากขึ้นกวาในอดีต ชวยสงเสริมใหผูที่มีถิ่นกำเนิดตางกันมีโอกาสไดรับสื่อแขนง

ตางๆ ไดอยางทัดเทียม จึงทำใหมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ที่ใกลเคียงกัน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ สมชัย ฤทธิผลิน (2550: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา ภูมิลำเนา

เดิมเปนปจจัยที่ไมมีผลตอความรูความเขาใจของนักศึกษาตอพระราชบัญญัติคุมครองผูประสบภัย 

พ.ศ. 2535 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ( p > 0.05)

  (3) ถิ่นที่เติบโต จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานครที่มีถิ่น

ที่เติบโตตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ( p > 0.05) เนื่องจากปจจุบันทุกคนสามารถรับขอมูลขาวสารไดอยาง

ทั่วถึง เพราะมีการสื่อสารที่ครอบคลุม จึงไมมีความเหลื่อมล้ำในเรื่องของการไดรับขอมูลขาวสาร ทำ

ใหประชาชนสามารถเขาถึงการศึกษาไดทุกรูปแบบ ดังนั้น ถิ่นที่เติบโตจึงไมมีผลตอระดับความรู

ความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผูที่มีถิ่นที่เติบโตที่ตางกันจึงมีระดับความรูความเขาใจ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ใกลเคียงกัน 

  (4) ศาสนา จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานครที่นับถือ

ศาสนาตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากทุกศาสนาเปดกวางสำหรับการศึกษา ประชาชน

ทุกศาสนาสามารถเขาถึงการศึกษาไดทุกรูปแบบ วัฒนธรรม ความเชื่อ และบทบัญญัติในแตละ

ศาสนาจึงไมมีผลตอระดับความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผูที่นับถือศาสนาที่ตาง

กันจึงมีระดับความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ใกลเคียงกัน สอดคลองกับการ

ศึกษาของ ไพศาล ทองแทน (2546: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา การนับถือศาสนาเปนปจจัยที่มีไมมีผล
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ตอความรูความเขาใจของผูประกอบการโรงแรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ( p > 0.05) และสอด-

คลองกับการศึกษาของ ฆานิษฐา กองกวิน (2551: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา ศาสนาเปนปจจัยที่ไมมีผล

ตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ( p > 0.05) 

  (5) ความถี่ของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จาก

ตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานครที่มีความถี่ของการไดรับขอมูลขาวสาร

เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากปจจุบันมีชองทาง

การเรียนรูหลากหลายรูปแบบ การไดสัมผัสกับขอมูลขาวสารอยางจริงจังเพียงครั้งเดียวก็สามารถ

ทำใหเขาใจและรับรูขอมูลได อีกทั้งประชาชนเกือบ 3 ใน 4 ไดรับขอมูลจากทางโทรทัศนเชนเดียว

กัน ขอมูลขาวสารที่ไดรับจะเปนลักษณะคลายคลึงกัน จึงทำใหความถี่ของการไดรับขอมูลขาวสาร

เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไมมีผลตอระดับความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง

  (6) การไดรับอบรมความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากตารางที่ 1 

พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานครที่ไดรับอบรมความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากปจจุบันสามารถหาขอมูลขาวสารทางดานเศรษฐกิจ

พอเพียงไดจากหลายแหลงขอมูล ผูที่ไมไดเขารับการอบรมก็มีโอกาสที่จะทำความเขาใจในปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงเชนเดียวกับผูที่ไดเขารับการอบรม จึงสงผลใหการไดรับอบรมความรูความ

เขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนปจจัยที่ไมมีผลตอระดับความรูความเขาใจปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง สอดคลองกับการศึกษาของ ชาติชาย เอมโกษา (2546: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา การ

ไดรับการฝกอบรมเปนปจจัยที่ไมมีผลตอความรูความเขาใจของประธานองคกรเกษตรกรอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) และสอดคลองกับการศึกษาของ จิระ วรภัย (2548: บทคัดยอ) 

ซึ่งพบวา การไดรับการฝกอบรมไมมีผลตอความรูความเขาใจในการทำงานของคณะกรรมการ

บริหารศูนยประสานงานองคการชุมชนระดับตำบลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ( p > 0.05) 
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 1. เพศ   √

 2. อายุ  √ 

 3.  สถานภาพสมรส  √ 

 4. ลักษณะครอบครัว  √ 

 5. ถิ่นที่กำเนิด   √

 6. ถิ่นที่เติบโต   √

 7. สถานะของการอยู

        อาศัย        √ 

 8. ระยะเวลาที่อยูอาศัย

       ในกรุงเทพมหานคร  √ 

 9. ศาสนา   √

 10. ระดับการศึกษา  √ 

 11. พื้นฐานการศึกษา  √ 

 12. อาชีพ  √ 

 13. ประสบการณ

         ทำงาน  √ 

 14. การไดรับขอมูล 

         ขาวสารเกี่ยวกับ

         ปรัชญาของ  

         เศรษฐกิจพอเพียง  √ 

 15. ความถี่ของการ

        ไดรับขอมูล  

         ขาวสารเกี่ยวกับ

        ปรัชญาของ

         เศรษฐกิจพอเพียง   √

ตารางที่ 1  สรุปผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม

ความรูความเขาใจ

ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม
มีความสัมพันธ ไมมีความสัมพันธ

ความสัมพันธระหวางตัวแปร

√

√
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ตารางที่ 1 (ตอ)

 16. การไดรับการ

         อบรมความรูความ 

         เขาใจปรัชญาของ    

       เศรษฐกิจ พอเพียง   √

 17. รายไดเฉลี่ยตอ

         เดือน  √ 

 18. การออมเงิน  √ 

 19. ภาระหนี้สิน   √

 20. สถานภาพทาง

         สังคม   √

 21. การบริจาคทรัพย

         เพื่อสาธารณะ

         ประโยชน  √ 

 22. ประสบการณเขา

         รวมกิจกรรมที่

         เกี่ยวกับ เศรษฐกิจ

         พอเพียง   √

 23. การอาศัยใน

         ชุมชนที่นำ  

         ปรัชญาของ

        เศรษฐกิจ

         พอเพียงมาปฏิบัติ   √

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม
มีความสัมพันธ ไมมีความสัมพันธ

ความสัมพันธระหวางตัวแปร

ความรูความเขาใจ

ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

√

√

√

√

√

√
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 2) ปจจัยสวนบุคคลที่มีอิทธิพลตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร 

  (1) อายุ จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุตางกัน

จะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากผูที่มีอายมุากขึ้นมักผานการตัดสินใจ ผานการใชวิจารณญาณเพื่อ

ไตรตรองสิ่งตางๆ มาจึงสามารถนำประสบการณจากการใชชีวิตมาชวยในกระบวนการรับรูไดมาก

กวา ทำใหผูที่มีอายุมากกวาจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มากกวาผูที่มีอายุนอยกวา สอดคลองกับการศึกษาของ สมชัย กมลเทพเทวินทร (2546: บทคัดยอ)

ซึ่งพบวา อายุเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจของขาราชการกระทรวงมหาดไทยในการดำเนิน

งานนโยบายบานเมืองนาอยู เชิดชูคุณธรรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) และสอดคลอง

กับการศึกษาของ กรวิภา สงวนศักดิ์ (2547: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา อายุเปนปจจัยที่มีผลตอความรู

ความเขาใจในการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)

    (2) สถานภาพสมรส จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร

ที่มีสถานภาพสมรสตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากผูที่สมรสแลวและผูที่เปนหมายตอง

แบกรับภาระความรับผิดชอบมากขึ้นจากชีวิตคู การใชชีวิตจึงตองรูจักไตรตรองมากขึ้นกวาผูที่

เปนโสดและผูที่แยกกันอยู จึงใชสติคิดพิจารณาและทำความเขาใจไดดีกวา สอดคลองกับการศึกษา

ของ ไพศาล ทองแทน (2546: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา สถานภาพสมรสเปนปจจัยที่มีผลตอความรู

ความเขาใจของผูประกอบการโรงแรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) และสอดคลองกับ

การศึกษาของ นิรันดร วงคสารภี (2547: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา สถานภาพสมรสเปนปจจัยที่มีผลตอ

ความรูความเขาใจของประชาชนตอการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตำบลอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ (p < 0.05)

      (3) ลักษณะครอบครัว จากตารางที่ 1  พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานคร

ที่มีลักษณะครอบครัวตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากครอบครัวเดี่ยวตองชวยเหลือตัวเอง

มากกวา ความหวังในการพึ่งพาผูอื่นเหมือนครอบครัวขยายจะนอยกวา จึงเปนสวนสงเสริมใหมี

ความจำเปนที่ตองเรียนรูหรือรับรูความรูตางๆ อยางรวดเร็ว จึงเกื้อใหสามารถมีระดับความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดดีกวาครอบครัวขยาย ทำใหประชาชนที่อาศัยใน

ครอบครัวเดี่ยวมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดีกวาประชาชนที่

อาศัยในครอบครัวขยาย

      (4) สถานะของการอยูอาศัย จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพ

มหานครที่มีสถานะของการอยูอาศัยตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากการเปนเจาบาน/

คูสมรสเจาบานหรืออาศัยในบานบิดา มารดา จำเปนตองมีความรับผิดชอบที่สูงขึ้นในฐานะเจาของ

สินทรัพย ความรับผิดชอบนี่เองที่ทำใหชีวิตมีเปาหมายมากขึ้น ใชชีวิตอยางมีสติมากขึ้น ตองใช
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สมาธิและปญญาในการตัดสินใจมากขึ้น จึงเปนปจจัยเอื้อใหเจาบาน/คูสมรสเจาบาน หรือผูที่อาศัย

ในบานบิดา มารดา มีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูงกวาผูที่

อาศัยในบานญาติพี่นอง บานเพื่อน/คนรูจัก หรือบานผูใหเชา 

   (5) ระยะเวลาที่อยูอาศัยในกรุงเทพมหานคร จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่อาศัยอยูใน

เขตกรุงเทพมหานครที่มีระยะเวลาที่อยูอาศัยในกรุงเทพมหานครตางกันจะมีระดับความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)

เนื่องจากกรุงเทพมหานครมีความหลายหลายของกลุมคน สังคม ศาสนา เศรษฐกิจ เปนตน จึงมี

สภาวการณตางๆ ชวยกระตุนใหเกิดการเรียนรูเพื่อความอยูรอด การแขงขันที่มาพรอมกับการ

ดำเนินชีวิตทำใหประชาชนที่อาศัยในกรุงเทพมหานครยาวนานกวาสามารถปรับตัวและเรียนรูสิ่ง

ตางๆ ไดดีกวา สอดคลองกับการศึกษาของ กรวิภา สงวนศักดิ์ (2547: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา ระยะ

เวลาที่อยูอาศัยในเขตเทศบาลเมืองบางบัวทองเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจในการ

เลือกตั้งนายกเทศมนตรีอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)

   (6) ระดับการศึกษา จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานคร

ที่มีระดับการศึกษาตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากการศึกษาทำใหเกิดการพัฒนาระดับ

สติปญญาซึ่งมีผลตอการแปลสารที่ไดรับรูมา ผูที่มีระดับการศึกษาสูงจึงรับรู เรียนรู ไดรวดเร็ว และ

มีประสิทธิภาพมากกวาประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่ำ ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ ฆานิษฐา 

กองกวิน (2551: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา การศึกษาสูงสุดเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)

    (7) พื้นฐานการศึกษา จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร

ที่มีพื้นฐานการศึกษาตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากผูที่มีพื้นฐานการศึกษาในสาย

วิทยาศาสตรจะมีความคิดเชิงตรรกะเปนเหตุเปนผลมากกวา ทำใหเมื่อเรียนรูหรือศึกษาในเวลา

เทากันจะมีระดับความรูความเขาใจมากกวา ดังนั้น พื้นฐานการศึกษาจึงมีผลตอระดับความรูความ

เขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ ปวัน มีนรักษเรือนเดช (2549: 

บทคัดยอ) ซึ่งพบวา สาขาวิชาที่จบการศึกษาเปนปจจัยที่มีผลตอการประยุกตแนวคิดปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติของประชาชนที่เขารวมโครงการชีวิตพอเพียงตามแนวพระราชดำริ

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) และสอดคลองกับการศึกษาของ ฆานิษฐา กองกวิน (2551: 

บทคัดยอ) ซึ่งพบวา พื้นฐานการศึกษาเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต

ดัดแปลงพันธุกรรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

   (8) อาชีพ จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอาชีพตาง

กันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกันอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากแตละอาชีพจะมีการดำเนินชีวิตที่แตกตางกันอัน ดวย

สภาพสังคมรอบขางที่แตกตาง เวลาทำงานที่แตกตาง อีกทั้งการสื่อสารของสื่อไมสามารถถายทอด

ใหคนทุกอาชีพไดเขาใจเทาเทียมกัน จึงทำใหการประกอบอาชีพมีผลตอระดับความรูความเขาใจ
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สอดคลองกับการศึกษาของ นิรันดร วงคสารภี (2547: บทคัดยอ) 

ซึ่งพบวา อาชีพเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจของประชาชนตอการเลือกตั้งนายกองคการ

บริหารสวนตำบลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) และสอดคลองกับการศึกษาของ ปวัน 

มีนรักษเรือนเดช (2549: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา อาชีพเปนปจจัยที่มีผลตอการประยุกตแนวคิดปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติของประชาชนที่เขารวมโครงการชีวิตพอเพียงตามแนวพระราชดำริอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)

   (9) ประสบการณทำงาน จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพ

มหานครที่มีประสบการณทำงานตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากการทำงานจะทำใหมีความ

รับผิดชอบในหนาที่เพิ่มขึ้น ตองเผชิญกับปญหาตางๆ เพิ่มขึ้น จึงเปนสวนชวยใหรับความรูความ

เขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดดียิ่งขึ้น สอดคลองกับการศึกษาของ กาญจนา ขุนทอง

(2548: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา ประสบการณทำงานเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจในการ

บริหารงานบุคคลของคณะผูบริหารสวนตำบลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)

      (10) การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากตารางที่ 1 

พบวา ผูท่ีมีภูมิลำเนาในเขตกรงุเทพมหานครทีมี่การไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียงตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากการไดรับขอมูลขาวสารจากสื่อหลากหลายชนิด

ทำใหเพิ่มมุมมองในการนำขอเท็จจริงตางๆ มาผานกระบวนการคิด จนมีทักษะทางความคิด และ

พัฒนาสติปญญาไดมากขึ้น สอดคลองกับการศึกษาของ ชาติชาย เอมโกษา (2546: บทคัดยอ) ซึ่ง

พบวา การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกองทุนฟนฟูและพัฒนาเกษตรกรเปนปจจัยที่มีผลตอความรู

ความเขาใจของประธานองคกรเกษตรกรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) และสอดคลองกับ

การศึกษาของ กรวิภา สงวนศักดิ์ (2547: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา การไดรับขอมูลขาวสารความรูเกี่ยว

กับการเลือกตั้งเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจในการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีอยางมีนัย

สำคัญทางสถิติ (p > 0.05) 

 5.4.2)  ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ 

 1) ปจจัยทางดานเศรษฐกิจที่ไมมีอิทธิพลตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานคร

   (1) ภาระหนี้สิน จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานครที่มี

ภาระหนี้สินตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากไมวาจะเปนผูที่มีภาระหนี้สินหรือไมก็ตาม

สามารถศึกษาเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่อชนิดตางๆ ไดอยางอิสระเทากัน จึงทำ

ใหภาระหนี้สินไมมีผลตอระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สอดคลอง

กับการศึกษาของ นพพร เมธีอนันตกุล (2549: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา หนี้สินเปนปจจัยที่ไมมีผลตอ

การนำปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(p > 0.05) 
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  2) ปจจัยทางดานเศรษฐกิจที่มีอิทธิพลตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร

  (1) รายไดเฉลี่ยตอเดือน จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่มีภูมิลำเนาในเขตกรุงเทพมหานคร

ที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถติิ (p < 0.05) เนื่องจากประชนชนที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน

มากกวามักเปนผูที่มีประสบการณมามาก มักมีความเชี่ยวชาญกวา ผานการเรียนรูมามากกวา จึง

มีทักษะที่จะชวยสงเสริมใหมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่

มากกวาหากมีการบริโภคสื่อปริมาณเทากัน สอดคลองกับการศึกษาของ ชาติชาย เอมโกษา (2546: 

บทคัดยอ) ซึ่งพบวารายไดเปนปจจัยที่มีผลตอความรูความเขาใจของประธานองคกรเกษตรกรอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) และสอดคลองกับการศึกษาของ สายน้ำผึ้ง รัตนงาม (2547: 

บทคัดยอ) ซึ่งพบวา รายไดเปนปจจัยที่มีผลตอความคิดเห็นของสมาชิกเสถียรธรรมสถานในการ

ดำเนินชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)  

  (2) การออมเงิน จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครที่มีการ

ออมเงินตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจากผูที่มีการออมเงินถือเปนผูที่มีภูมิคุมกันทางดาน

การเงิน อาจเปนลักษณะนิสัยสวนตัวหรือเกิดจากการเรียนรูก็ตาม ซึ่งเปนการควบคุมตนเองใหอยู

ในระดับความเสี่ยงทางการเงินที่ต่ำ และผูที่มีการออมเงินมักมีความคิดที่รอบคอบกอนการใชเงิน

จึงมีกรอบความคิดคลายกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สงเสริมใหมีระดับความรูความเขาใจ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากกวาผูที่ไมไดออมเงิน สอดคลองกับการศึกษาของ นพพร เมธีอนันตกุล 

(2549: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา การออมเงินเปนปจจัยที่มีผลตอการนำแนวปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตของเกษตรกรลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05)  

  5.4.3)  ปจจัยทางดานสังคม 

 1) ปจจัยทางดานสังคมที่ไมมีอิทธิพลตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร

  (1) สถานภาพทางสังคม จากตารางที่ 1 พบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร

ที่มีสถานภาพทางสังคมตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ที่ไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากไมวาจะมีตำแหนงทางสังคมหรือไม

ก็สามารถเขามาศึกษาหาขอมูลเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดจากสื่อตางๆ จึงทำใหมี

ระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใกลเคียงกัน สอดคลองกับการศึกษา

ของ ชาติชาย เอมโกษา (2546: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา การเปนกรรมการขององคกรหรือกลุมอาชีพ

เปนปจจัยที่ไมมีผลตอความรูความเขาใจของประธานองคกรเกษตรกรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

(p > 0.05) และสอดคลองกับการศึกษาของ จิระ วรภัย (2548: บทคัดยอ) ซึ่งพบวา การเปน

กรรมการของกลุมหรือองคกรไมมีผลตอความรูความเขาใจในการทำงานของคณะกรรมการบริหาร

ศูนยประสานงานองคการชุมชนระดับตำบลอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05)
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    (2) ประสบการณเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง จากตารางที่ 1 พบวา 

ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครที่มีประสบการณเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง

ตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตางกันอยาง

มีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากแมวาการเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจะ

ทำใหสามารถทำความเขาใจและมีองคความรูเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได แตประชาชน

ทั่วไปที่ไมไดเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงก็สามารถหาองคความรูจากทางอื่นๆ ได

เชนกัน จึงทำใหระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใกลเคียงกัน 

   (3) การอาศัยในชุมชนที่นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ จากตารางที่ 1 

พบวา ผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานครที่อาศัยในชุมชนที่นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา

ปฏิบัติตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) เนื่องจากผูที่ไมไดอาศัยในชุมชนที่นำปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาปฏิบัติสามารถหาความรูทางดานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ทั้งนี้จากหนังสือ

สื่อชนิดตางๆ ที่มีหลากหลาย ทำใหมีการศึกษาหาขอมูลไดเทาเทียมกันกับผูที่อาศัยในชุมชนที่

นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ ทำใหระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงใกลเคียงกัน

 2) ปจจัยทางดานสังคมที่มีอิทธิพลตอความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของผูที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร

       (1) การบริจาคทรัพยเพื่อสาธารณประโยชน จากตารางที่ 1 พบวาผูที่อาศัยอยูใน

เขตกรุงเทพมหานครที่มีการบริจาคทรัพยเพื่อสาธารณประโยชนตางกันจะมีระดับความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) เนื่องจาก

ประชาชนที่เคยบริจาคทรัพยเพื่อสาธารณประโยชนเปนผูที่ถือวามีความเสียสละผูที่เสียสละจะ

มีการแบงปนความสุขสวนตัวสูสวนรวม เมื่อตนสุขสบายก็รูจักแบงปนใหผูอื่นสุขสบายดวย

เปนกรอบแนวคิดที่ชวยสงเสริมใหสามารถทำความเขาใจในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดดีกวา

ผูที่ไมมีการบริจาคทรัพยเพื่อสาธารณประโยชน จึงทำใหมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสูงกวาดวย

6.  ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะจากการศึกษา คือภาครัฐควรสงเสริมใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับความรูความ

เขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการเปดใหมีหลักสูตรรวมถึงการเขียนตำรา/หนังสือเรียน

ที่เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหมากขึ้นควบคูกับการพัฒนารูปแบบใหนาสนใจมากขึ้น

เพื่อจะไดเขาถึงประชาชนทุกลำดับชั้น เนื่องจากปจจุบันจะเห็นวาการนำเสนอผานสื่อมวลชน

สามารถใหความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับผูที่มีการศึกษาสูงไดคอนขางดีแลว 

แตยังไมสามารถสื่อสารใหผูที่มีระดับการศึกษาต่ำเขาใจได และเมื่อวิเคราะหขอคำถามรายขอก็จะ

เห็นขอที่ประชาชนสวนใหญเขาใจคลาดเคลื่อนอยางมาก ไดแก 1) ถาเราใชชีวิตตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เราสามารถกูยืมเงินได 2) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การทำน้ำสกัดชีวภาพ 
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หรือ น้ำยาซักลางใชเอง 3) ถาเราใชชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เราสามารถใชของแพง

หรือฟุมเฟอยได และขอที่ประชาชนเขาใจคลาดเคลื่อนมากที่สุด คือปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ถือเปนรูปแบบหนึ่งของการประยุกตในเกษตรทฤษฎีใหม ซึ่งเปนเรื่องเรงดวนที่จะตองเปลี่ยนรูปแบบ

การนำเสนอแบบใหมๆ เพื่อสรางความรูความเขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกตอง
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