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บทคััดย่่อ
งานวิิจััยน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อสำรวจ

การมีีส่วนร่่วมของประชาชน และวิิเคราะห์์ปััจจััย
ที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการคััดแยกขยะต้้นทางในชุุมชน 
ต.กบินิทร์ อ.กบินิทร์บุรุีี จ.ปราจีีนบุรุีี ภายใต้้แผน
ปฏิิบัตัิกิารจัดัการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565 – 
2570) โดยใช้้แบบสอบถามประชาชน 400 คน และ
สััมภาษณ์์เชิิงลึึกผู้้�แทนหน่วยงานข้้อมููลวิิเคราะห์์
ด้้วยสถิติิเิชิงิพรรณนาและเชิงิอนุมุาน ผลการวิจิัยั 
พบว่า กลุ่่�มตัวอย่่างส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิง 201  
ราย ร้้อยละ 50.25 อยู่่�ในเจเนอเรชัันเอกซ์์ 147 ราย 
ร้้อยละ 36.75 ประกอบอาชีีพพนักังานบริษิัทัเอกชน
ลููกจ้้างมากที่่�สุดุ 167 ราย ร้้อยละ 41.75 รองลงมา
คืือธุุรกิิจส่วนตััว 95 ราย ร้้อยละ 23.75 มีีรายได้้เฉลี่่�ย 
10,001-20,000 บาท 184 ราย ร้้อยละ 46 และอาศััย
อยู่่�ในชุมุชนมากกว่่า 10 ปีี 104 ราย ร้้อยละ 26 โดย
ได้้รับัข้อมููลการจัดัการขยะจากการประชาสัมัพันัธ์์
ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ระดัับการมีีส่วน
ร่่วมในการคััดแยกขยะโดยรวมอยู่่�ในระดัับปาน
กลาง การทดสอบสมมติฐิานชี้้�ว่่า ปััจจัยัส่่วนบุุคคล
ที่่�มีีความสัมพันธ์์อย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติต่ิ่อการ
มีีส่วนร่่วมคืือระดับัการศึึกษา ส่่วนเพศ เจเนอเรชันั 
อาชีีพ รายได้้ ระยะเวลาการอยู่่�อาศัยั การรับัรู้้�ข้อมููล
ข่่าวสาร ความรู้� ทัศันคติ ิแรงจููงใจ และโครงสร้้าง
พื้้�นฐาน ไม่่พบความสััมพันธ์์ทางสถิิติิ แม้้ชุุมชนมีี
ทััศนคติิเชิิงบวกต่่อการคััดแยกขยะ แต่่ยัังไม่่มอง
ว่่าเป็็นความรับัผิดิชอบโดยตรง ส่่งผลให้้แรงจููงใจ 
ไม่่ชััดเจนและขาดผลตอบแทนเชิิงรููปธรรม ซึ่่�ง
เป็็นข้้อจำกััดสำคััญต่อการพััฒนาการมีีส่วนร่่วม 
อย่่างยั่่�งยืืน

คำสำคััญ : การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน การคััด
แยกขยะท่ี่�ต้้นทาง การจััดการขยะมููลฝอย ความ
ยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม แผนปฏิิบััติิการจััดการขยะ 
ของประเทศ

Abstract 
	 This study aims to examine community  

participation and analyze factors influencing waste 

separation at source in Kabin Subdistrict, Kabinburi  

District, Prachinburi Province, within the framework of the 

National Waste Management Action Plan (2022–2027).  

Data were collected from 400 residents using question-

naires and from in-depth interviews with representatives 

of relevant agencies. Descriptive and inferential statistics 

were employed for data analysis. The findings show that 

most respondents were female (201 persons, 50.25%), 

belonged to Generation X (147 persons, 36.75%),  

and mainly worked as private company employees (167 

persons, 41.75%), followed by self-employed individuals  

(95 persons, 23.75%). The majority had an average 

monthly income of 10,001–20,000 baht (184 persons, 

46%) and had lived in the community for more than 10 

years (104 persons, 26%). Most received information 

on waste management through local administrative 

organizations. Overall community participation in waste 

separation was at a moderate level. Hypothesis testing 

revealed that education level was the only personal factor 

significantly associated with participation, while gender, 

generation, occupation, income, length of residence, 

information exposure, knowledge, attitudes, motivation, 

and infrastructure showed no statistical relationship. 

Although the community expressed positive attitudes 

toward waste separation, they did not perceive it as a 

direct responsibility, indicating unclear motivation and 

a lack of tangible incentives. These findings highlight  

key challenges for enhancing sustained community 

participation in waste separation practices.

Keywords : Community Participation, Waste Separation  

at Source, Solid Waste Management, Environmental  

Sustainability, National Waste Management Action Plan 



บทนำำ�
ปััญหาขยะมููลฝอยถืือเป็น็หนึ่่�งในประเด็น็สำคััญด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�ส่ง่ผลกระทบในวงกว้า้ง ทั้้�งต่อ่

สุุขภาพของมนุษย์์ คุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม และเศรษฐกิิจระดัับท้้องถิ่่�นและระดัับโลก โดยรายงานแนวโน้้มการ
จััดการขยะและของเสีียทั่่�วโลก พ.ศ. 2567 (Global Waste Management Outlook 2024: GWMO 2024) 
ซึ่่�งจััดทำโดยโครงการสิ่่�งแวดล้้อมแห่่งสหประชาชาติิ United Nations Environment Programme (2024) 
ได้้นำเสนอข้้อมููลในเวทีีประชุุมสมััชชาสิ่่�งแวดล้้อมแห่่งสหประชาชาติิ สมััยที่่� 6 (UNEA-6) ณ กรุุงไนโรบีี 
ประเทศเคนยา เม่ื่�อวัันที่่�28 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2567 สะท้้อนให้้เห็็นว่่า ปริิมาณขยะมููลฝอยชุุมชนทั่่�วโลกมีี
แนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยคาดการณ์์ว่่าในปีี พ.ศ. 2593 จะเพิ่่�มขึ้้�นถึึงร้้อยละ 66 และค่่าใช้้จ่่ายใน
การจััดการขยะจะเพิ่่�มขึ้้�นเกืือบสองเท่่า อีีกทั้้�งยัังเช่ื่�อมโยงปััญหาการจััดการขยะเข้้ากัับวิิกฤตโลกร้้อน มลพิิษ 
และการสููญเสีียความหลากหลายทางชีีวภาพ รายงานน้ี้�ยัังเสนอแนวทางการจััดการขยะท่ี่�ยั่่�งยืืนผ่่านการส่่ง
เสริิมแนวคิดเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน การลดขยะเหลืือศููนย์์ (Zero Waste) และการบููรณาการเทคโนโลยีีดิจิิทััล 
โดยเน้้นย้้ำถึึงความจำเป็็นในการปรัับเปลี่่�ยนนโยบายและพฤติิกรรมของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในทุุกระดัับ 
เพ่ื่�อบรรลุุเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ได้้แก่่ เป้้าหมายท่ี่� 9:  
สร้้างโครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นต่่อการเปลี่่�ยนแปลง ส่่งเสริิมการพััฒนาอุุตสาหกรรม ที่่�ครอบคลุม
และยั่่�งยืืน และส่่งเสริิมนวััตกรรม เป้้าหมายที่่� 11: ทำให้้เมืืองและการตั้้�งถิ่่�นฐานของมนุุษย์์ มีีความครอบคลุุม 
ปลอดภััย ยืืดหยุ่่�นต่่อการเปลี่่�ยนแปลง และยั่่�งยืืนเป้้าหมายที่่� 12: สร้้างหลัักประกัันให้้มีีแบบแผนการผลิิต
และการบริโภคที่่�ยั่่�งยืืน และเป้้าหมายที่่� 17: เสริิมความเข้้มแข็็งให้้แก่่กลไกการดำเนิินงานและฟื้้�นฟููสภาพ 
หุ้้�นส่่วนความร่วมมืือระดัับโลกสำหรับการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน (United Nations Development Programme, 2024)

ในบริิบทของประเทศไทย ปััญหาขยะมููลฝอยเป็็นปััญหาสำคััญที่่�ทวีีความรุุนแรงขึ้้�นตามอััตรา
การขยายตััวของเมืือง การเพิ่่�มขึ้้�นของประชากร พฤติิกรรมการบริิโภคที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป รวมถึงการส่่งเสริิม
การท่่องเท่ี่�ยวและภาคอุตสาหกรรม ซึ่่�งนำไปสู่่�การเพิ่่�มขึ้้�นของปริิมาณขยะอย่่างมีีนัยสำคััญ โดยรายงาน
สถานการณ์์จััดการขยะมููลฝอยชุุมชนของเสีียอัันตรายและสารอัันตราย ปีี พ.ศ. 2566 โดยกรมควบคุุม
มลพิิษ Pollution Control Department (2023) ระบุุว่่า ประเทศไทยมีีปริิมาณขยะมููลฝอยประมาณ 26.95 
ล้้านตััน หรืือเฉลี่่�ย 1.12 กิิโลกรััมต่่อคนต่่อวััน เพิ่่�มขึ้้�นจากปีี 2565 ร้้อยละ 5 สาเหตุหลักมาจากการฟื้้�นตััว
ของเศรษฐกิิจและการท่่องเที่่�ยว ภายหลังสถานการณ์์แพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19 คลี่่�คลายลง เพ่ื่�อตอบ
สนองต่่อปััญหาดัังกล่่าว รััฐบาลไทยจึึงได้้จััดทำ “แผนปฏิิบััติิการด้้านการจััดการขยะของประเทศ ฉบัับท่ี่� 2  
(พ.ศ. 2565 – 2570)” ซึ่่�งสืืบเนื่่�องจากแผนฉบัับแรก (พ.ศ. 2559 – 2564) โดยเน้้นยกระดัับประสิิทธิิภาพ
การจััดการขยะมููลฝอยตั้้�งแต่่ต้้นทางจนถึึงปลายทาง ด้้วยแนวคิด “ลำดัับความสำคััญของการจััดการ
ขยะ” (Waste Management Hierarchy) และ “การจััดการขยะตามวัฏจัักรชีีวิิตผลิิตภััณฑ์์” (Life Cycle  
Management Approach) รวมถึงการสร้้างกลไกด้้านนโยบาย งบประมาณ และความร่่วมมืือระหว่่าง
หน่่วยงาน เพ่ื่�อให้้เกิิดการดำเนิินงานอย่่างเป็็นรููปธรรม ทั้้�งน้ี้� การบริิหารจััดการขยะมููลฝอยในระดัับท้้องถิ่่�น
มีีบทบาทสำคััญอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานท่ี่�ใกล้้ชิิดกัับประชาชนมาก
ที่่�สุุด ต้้องมีีบทบาททั้้�งในด้้านการบริหารจััดการ การสร้้างความตระหนักรู้้� และการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน
อย่่างจริิงจััง (Pollution Control Department, 2022)

องค์์การบริิหารส่่วนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี มีีความพยายามในการ
แก้้ไขปััญหาการจััดการขยะในชุุมชนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพโดย “ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััด
แยกขยะท่ี่�ต้้นทาง” เพ่ื่�อจะช่่วยลดปริิมาณขยะมููลฝอยตั้้�งแต่่ต้้นทาง ส่่งเสริิมการรีีไซเคิิลขยะ ส่่งเสริิมการ

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคัดัแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบิินทร์บุุรีี จังัหวััดปราจีีนบุุรีี 
ภายใต้้แผนปฏิิบััติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม

วารสารการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมและความย่ั่�งยืืน ปีีท่ี่� 21 ฉบัับท่ี่� 2/2568102 Journal of Environmental and Sustainable Management  Vol.21 No.2/2025 103



มีีส่่วนร่่วมของชุุมชน และสร้้างจิิตสำนึึกในการคััดแยกขยะ โดยแนวทางการดำเนิินการประกอบด้้วยการ 
ให้้ความรู้้�และสร้้างความเข้้าใจผ่่านสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ การจััดอบรมให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�ถููก
ต้้อง สร้้างแรงจููงใจผ่่านการให้้รางวััล และจััดตั้้�งจุุดรัับขยะแยกประเภทในชุุมชน ทั้้�งน้ี้� ยัังมีีการติิดตามและ
ประเมิินผลการดำเนิินงานอย่่างต่่อเนื่่�องเพ่ื่�อให้้เกิิดผลที่่�ยั่่�งยืืน นอกจากนี้้� ยัังมีีการเสริิมสร้้างสมรรถนะและ
ถ่่ายทอดองค์์ความรู้�ให้้กัับหน่่วยงานท้้องถิ่่�นเพ่ื่�อให้้การจััดการขยะเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ Kabindin 
Subdistrict Administrative Organization (2024) ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจศึึกษาการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน
ตำบลกบิินทร์์ในการคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อพฤติิกรรม
การคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทางของประชาชน รวมถึึงจััดทำข้้อเสนอแนะในการพััฒนาแนวทางการจััดการขยะ
ในระดัับท้้องถิ่่�นให้้มีีความยั่่�งยืืนและสอดคล้้องกัับแผนปฏิิบััติิการของประเทศในระยะยาว

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
1. เพ่ื่�อศึึกษาการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทางในพื้้�นท่ี่�ตำบลกบิินทร์์ 

อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี ตามแผนปฏิิบััติิการด้้านการจััดการขยะของประเทศ พ.ศ. 2565 - 2570 
2. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะในพื้้�นท่ี่�ตำบล

กบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี
3.เพ่ื่�อจััดทำข้้อเสนอแนะในการจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนในระดัับท้้องถิ่่�น และส่่งเสริิมให้้ 

เกิิดผลกระทบเชิิงบวกต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในระยะยาว ตามแผนปฏิิบััติิการด้้านการจััดการขยะของประเทศ 
พ.ศ. 2565 - 2570

ทบทวนวรรณกรรม
ปััญหาขยะมููลฝอยในประเทศไทยยัังคงเป็็นวิิกฤติิด้้านสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ส่่งผลกระทบต่่อคุุณภาพ

ชีีวิิตและสุุขภาวะของประชาชนอย่่างต่่อเนื่่�อง หนึ่่�งในกลยุุทธ์์สำคััญเพื่่�อแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว คืือ การส่่งเสริิม 
การมีีส่่วนร่่วมของประชาชนในการคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง ซึ่่�งเช่ื่�อมโยงกัับหลักการของการจััดการขยะ
อย่่างยั่่�งยืืนภายใต้้แผนปฏิิบััติิการด้้านการจััดการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565 - 2570) งานวิิจััยนี้้� ได้้ทบทวน
วรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องเพ่ื่�อวางกรอบแนวคิิดในการวิิเคราะห์์ปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนตำบล
กบิินทร์์ ในการคััดแยกขยะอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ดัังหััวข้้อต่่อไปน้ี้�

แนวคิิดเก่ี่�ยวกัับขยะและการจััดการขยะ ขยะหรืือของเสีีย หมายถึึง วััสดุุท่ี่�ไม่่ต้้องการซึ่่�ง 
มัักเกิิดจากกิิจกรรมของมนุษย์์ เช่่น เศษอาหาร พลาสติิก แก้้ว โลหะ เศษวััสดุุก่่อสร้้าง หรืือสารเคมีีอัันตราย 
(Pollution Control Department, 2010) การจััดการขยะสมััยใหม่่เน้้นแนวทาง 3Rs ได้้แก่่ Reduce, Reuse 
และ Recycle ซึ่่�งต่่อมาได้้รัับการขยายเป็็น 5Rs โดยเพิ่่�มเติิมแนวคิด Repair และ Reject แนวทางน้ี้�เน้้น
การมีีส่่วนร่่วมของประชาชนทั้้�งในด้้านพฤติิกรรมและการรัับผิิดชอบต่่อขยะท่ี่�ตนเองผลิิตขึ้้�น จากการถอด
บทเรีียนความสําเร็็จจากการจััดการขยะของประเทศญี่่�ปุ่่�น สิิงคโปร์์ เกาหลีีใต้้ และไต้้หวัน การศึึกษาพบว่่า  
ทั้้�ง 4 ประเทศนำแนวคิด 3Rs มาใช้้และมีีมาตรการแบ่่งประเภทขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง โดยญี่่�ปุ่่�นและเกาหลีีใต้้
โดดเด่่นด้้านการสร้้างจิิตสำนึึก ขณะท่ี่�ไต้้หวันบัังคัับให้้ประชาชนทิ้้�งขยะท่ี่�รถขนขยะด้้วยตนเอง และ 
ทุุกประเทศใช้้เทคโนโลยีีในการกำจััดอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ข้้อเสนอแนะหลักคืือเน้้นการสร้้างจิิตสำนึึก บููรณา
การการมีีส่่วนร่่วม และให้้รััฐเข้้ามามีีบทบาทด้้านกลไกตลาดมากขึ้้�น (Sermlao & Wongthanavasu, 2021)

การมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบินิทร์บุรีุี จังัหวัดัปราจีีนบุรีุี 
ภายใต้้แผนปฏิบัิัติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืนืทางสิ่่�งแวดล้้อม

ปภาวีี พวงมาลีีประดับั 
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สถานการณ์์ขยะในประเทศไทย จากข้้อมููลของ Pollution Control Department (2022) 
ประเทศไทยมีีปริิมาณขยะมููลฝอยในปีี 2564 ประมาณ 24.98 ล้้านตััน โดยมีีขยะเพีียงร้้อยละ 16 เท่่านั้้�น 
ที่่�ได้้รัับการคััดแยก ณ ต้้นทาง และมีีขยะถึึงร้้อยละ 25 ท่ี่�ถููกกำจััดอย่่างไม่่ถููกต้้อง สาเหตุสำคััญ ได้้แก่่  
การไม่่คััดแยกขยะของประชาชน การขาดระบบจััดการท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพจากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และ 
ข้้อจำกััดด้้านงบประมาณและบุุคลากร นอกจากนี้้� ปริิมาณขยะพลาสติิกใช้้ครั้้�งเดีียวมีีมากถึึง 2.76 ล้้าน
ตััน โดยมีีการนำกลัับมาใช้้เพีียงร้้อยละ 19 ขณะท่ี่�ขยะอาหารมีีมากถึึงร้้อยละ 38 ของขยะมููลฝอยทั้้�งหมด 
 ซึ่่�งหากไม่่จััดการอย่่างเหมาะสมจะปล่่อยก๊๊าซมีีเทนท่ี่�ส่่งผลกระทบรุนแรงต่่อภาวะโลกร้้อน (Pollution 
Control Department, 2022)

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะ การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเป็็นแนวทางท่ี่�เน้้นการ
มีีบทบาทของประชาชนในกระบวนการตััดสิินใจและปฏิิบััติิการร่่วมกัับภาครัฐ โดยอิิงกัับทฤษฎีีการรัับรู้้�และ
พฤติิกรรม (Ajzen, 1991; Ajzen & Fishbein 1977) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ความรู้้� ทััศนคติ และแรงจููงใจ ส่่งผลต่่อ
พฤติิกรรมการคััดแยกขยะของประชาชน หากประชาชนได้้รัับการสนัับสนุุนท่ี่�เหมาะสม เช่่น ระบบถัังแยก
ประเภท ระบบรณรงค์์ และแรงจููงใจด้้านค่่าธรรมเนีียมจะเพิ่่�มการมีีส่่วนร่่วมอย่่างยั่่�งยืืน แต่่ปััจจุุบััน พบว่่า 
ยัังขาดระบบถังแยกท่ี่�เข้้าถึึงทุุกครัวเรืือน และองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นยัังไม่่มีีการจััดเก็็บค่่าธรรมเนีียม
ที่่�สะท้้อนต้้นทุุนการจััดการจริง ทำให้้การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนยัังไม่่เข้้มแข็็งเท่่าท่ี่�ควร จากงานวิิจััยของ 
Pan and Liu (2024) ปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมการคััดแยกขยะของเด็็ก โดยใช้้แบบจำลอง Theory of 
Planned Behavior (TPB)  ท่ี่�ขยายองค์์ประกอบเพิ่่�มเติิม ได้้แก่่ ความรู้้�และความตระหนััก พบว่่า การรัับ
รู้้�ความสามารถของตนเองเป็็นปััจจััยสำคััญที่่�สุุดในการส่่งเสริิมพฤติิกรรมของเด็็ก ขณะท่ี่�ความรู้้�เชิิงปฏิิบััติิ
ก็็มีีความจำเป็็น แม้้ไม่่ส่่งผลโดยตรงต่่อเจตนา นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าเจตนาไม่่สามารถอธิิบายพฤติิกรรม 
ของเด็็กได้้ดีีเท่่าผู้้�ใหญ่่ จึึงควรเสริิมทัักษะการคิิดและการตััดสิินใจในเด็็ก รวมถึึงจััดให้้มีีสภาพแวดล้้อม 
ที่่�เอื้้�อต่่อการคััดแยกขยะ

แผนปฏิิบััติิการของรััฐและกลไกขับเคลื่่�อน แผนปฏิิบััติิการด้้านการจััดการขยะของ
ประเทศ(พ.ศ. 2565 - 2570) ได้้กำหนดเป้้าหมายเพ่ื่�อลดการเกิิดขยะที่่�ต้้นทาง ส่่งเสริิมการรีีไซเคิิล 
และยกระดัับการกำจััดขยะตามหลักวิิชาการ โดยมีีกลไกการขัับเคลื่่�อนทั้้�งจากภาครััฐ ภาคเอกชน และ
ภาคประชาชน เช่่น การสนัับสนุุนให้้ อปท.วางแผนจััดการขยะร่่วมกัับเอกชน การกำหนดจุุด Drop-off  
ของของเสีียอัันตราย และการปรัับปรุุงกฎหมายให้้ครอบคลุมการรัับผิดชอบของผู้้�ผลิิต (Pollution Control 
Department, 2022)

จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่า่การมีีส่ว่นร่ว่มของชุุมชนในการคััดแยกขยะเป็น็กลไกสำคัญัใน
การจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ความสำเร็็จของระบบการจััดการขยะขึ้้�นอยู่่�กัับการสร้้างความรู้้� ความตระหนััก 
และการสนัับสนุุนเชิิงระบบจากหน่่วยงานภาครัฐ หากสามารถประยุุกต์์แนวคิด 3Rs ได้้แก่่ Reduce, Reuse 
และ Recycle และ 5Rs ท่ี่�เพิ่่�มเติิมแนวคิด Repair และ Reject เข้้ากัับการออกแบบระบบท้้องถิ่่�นท่ี่�เหมาะสม 
จะสามารถลดปริิมาณขยะ เพิ่่�มอัตัรารีีไซเคิลิ และลดภาระการจัดัการของรััฐในระยะยาวได้อ้ย่า่งเป็น็รููปธรรม 

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคัดัแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบิินทร์บุุรีี จังัหวััดปราจีีนบุุรีี 
ภายใต้้แผนปฏิิบััติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม
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สมมติิฐานการวิิจััย
1.	 H

0
 : ปััจจััยส่่วนบุุคคล ได้้แก่่ เพศ เจนเนอเรชั่่�น ระดัับการศึึกษา อาชีีพ รายได้้ ระยะเวลาการ

อาศััยในชุุมชน ที่่�แตกต่่างกััน ส่่งผลให้้การมีีส่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง 
ของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี ไม่่แตกต่่างกััน

	 2H
1
 : ปััจจััยส่่วนบุุคคล ได้้แก่่ เพศ เจนเนอเรชั่่�น ระดัับการศึึกษา อาชีีพ รายได้้ ระยะเวลาการ

อาศััยในชุุมชน ที่่�แตกต่่างกััน ส่่งผลให้้การมีีส่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง 
ของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี แตกต่่างกััน

2.	 H
0 

: การรัับรู้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกับการจััดการขยะ ไม่่มีีความสัมพันธ์์กัับการมีีส่วนร่่วมของชุุมชนใน
การคััดแยกขยะที่่�ต้้นทางของตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี

	 H
1 
: การรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการจััดการขยะ มีีความสััมพัันธ์์กัับการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการ

คััดแยกขยะที่่�ต้้นทางของตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี
3.	 H

0
 : ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง ไม่่มีีความสััมพัันธ์์กัับการมีีส่่วนร่่วม

ในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทางของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี
	 H

1 
: ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง มีีความสััมพัันธ์์กัับการมีีส่่วนร่่วมใน

การคััดแยกขยะที่่�ต้้นทางของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี
4.	 H

0
 : ทััศนคติเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง ไม่่มีีความสััมพัันธ์์กัับการมีีส่่วนร่่วมในการ 

คััดแยกขยะที่่�ต้้นทางของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี
	 H

1
 : ทัศันคติเกี่่�ยวกับการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง มีีความสัมพันธ์์กับัการมีีส่วนร่่วมในการคััดแยก

ขยะที่่�ต้้นทางของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวััดปราจีีนบุุรีี
5.	 H

0
 : แรงจููงใจ การมีีแรงจููงใจและสิ่่�งจููงใจที่่�ชััดเจนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง ไม่่มีีความ

สัมัพันัธ์ก์ับัการมีีส่ว่นร่ว่มในการคัดัแยกขยะที่่�ต้น้ทางของชุุมชนตำบลกบินิทร์ อำเภอกบินิทร์บุรุีี 
จัังหวััดปราจีีนบุุรีี

	 H
1
 : แรงจููงใจ การมีีแรงจููงใจและสิ่่�งจููงใจที่่�ชััดเจนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง ไม่่มีีความ

สัมัพันัธ์ก์ับัการมีีส่ว่นร่ว่มในการคัดัแยกขยะที่่�ต้น้ทางของชุุมชนตำบลกบินิทร์ อำเภอกบินิทร์บุรุีี 
จัังหวััดปราจีีนบุุรีี

6.	 H
0
 : โครงสร้้างพื้้�นฐานและทรัพยากร ความพร้อมของโครงสร้้างพื้้�นฐานและทรัพยากร ไม่่มีี

ความสััมพัันธ์์กัับระดัับการมีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทางของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ 
อำเภอกบิินทร์์บุุรีีจัังหวััดปราจีีนบุุรีี

	 H
1
 : โครงสร้า้งพื้้�นฐานและทรัพยากร ความพร้อ้มของโครงสร้า้งพื้้�นฐานและทรัพัยากร มีีความ

สััมพัันธ์์กัับระดัับการมีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทางของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอ
กบิินทร์์บุุรีีจัังหวััดปราจีีนบุุรีี

การมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบินิทร์บุรีุี จังัหวัดัปราจีีนบุรีุี 
ภายใต้้แผนปฏิบัิัติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืนืทางสิ่่�งแวดล้้อม

ปภาวีี พวงมาลีีประดับั 
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กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ภาพที่่� 1: กรอบแนวคิิดการวิิจััย

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
การศึึกษานี้้�เป็็นการวิิจััยแบบผสม (Mixed Method) ใช้้วิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative  

Research) โดยการเก็็บข้้อมููลจากประชาชนในพื้้�นท่ี่�ชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี 
จำนวน 400 คน ซึ่่�งคำนวณกลุ่่�มตัวอย่่างโดยใช้้สููตร Yamane (1967) เพ่ื่�อศึึกษาปััจจััยท่ี่�มีีผลต่่อการมีีส่่วน
ร่่วมในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง โดยเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้คืือ แบบสอบถาม โดยโครงสร้้างแบบสอบถามมีี 8 ส่่วน 
ได้้แก่่ 1) ข้้อมููลส่่วนบุุคคลทั่่�วไป 2) การรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการจััดการขยะ 3) ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ
การคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง 4) ทััศนคติิเกี่่�ยวกัับการจััดการและคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง 5) แรงจููงใจในการมีีส่่วน
ร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง 6) โครงสร้้างพื้้�นฐานและทรััพยากรในการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน
ในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง 7) การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง และ 8) ข้้อเสนอแนะ 
หรืือความคิิดเห็็นเพิ่่�มเติิม ทั้้�งน้ี้� การเก็็บข้้อมููลเป็็นแบบสุ่่�มอย่่างง่่าย (Simple random sampling)  
เพ่ื่�อกระจายโอกาสให้้กลุ่่�มตัวอย่่างอย่่างเท่่าเทีียม 

นอกจากน้ี้� ได้้สััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) เพ่ื่�อเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพจากผู้้�มีี 
ส่่วนเกี่่�ยวข้้องที่่�สํําคััญ (Key informant) คืือ ตััวแทนหน่่วยงานในพื้้�นท่ี่� ประกอบด้้วย องค์์กรปกครองส่่วน 
ท้้องถิ่่�น และชุุมชน โดยใช้้แบบสััมภาษณ์์ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลเชิิงลึึก คำถามที่่�ใช้้มีีลัักษณะเป็็นคํําถาม
ปลายเปิิดแบบกึ่่�งโครงสร้้าง เพ่ื่�อให้้ผู้้�ถููกสััมภาษณ์์สามารถให้้คํําตอบและแสดงความคิดเห็็นได้้อย่่างอิิสระ
ตามความคิิดเห็็นของตนเอง ตามสถานการณ์์จริงในพื้้�นที่่�ตามบทบาทหน้้าที่่�ของแต่่ละฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
การดํําเนิินการจััดการขยะมููลฝอยชุุมชนตั้้�งแต่่ต้้นทาง โดยระหว่่างการสััมภาษณ์์ ผู้้�วิิจััยใช้้เครื่่�องบัันทึึกเสีียง 
(Recorder) เพ่ื่�อให้้สามารถเก็็บรายละเอีียดข้้อมููลได้้อย่่างครบถ้้วน และมีีความถููกต้้องมากที่่�สุุด อีีกทั้้�งยััง
สามารถตรวจสอบได้้ใหม่่ในภายหลัง ทั้้�งน้ี้� ก่่อนการเก็็บข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้ขออนุุญาตผู้้�ให้้ข้้อมููล พร้้อมทั้้�งถาม
ความสมััครใจในการให้้ช้้อมููล

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคัดัแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบิินทร์บุุรีี จังัหวััดปราจีีนบุุรีี 
ภายใต้้แผนปฏิิบััติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม
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ผู้้�วิิจััยได้้ตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) Abbott and Perkin (1982)  
ด้้วยดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำถามและวััตถุุประสงค์์ (Item-Objective Congruence Index: IOC) 
ก่่อนนำแบบสอบถามไปทดลองใช้้ โดยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 3 ท่่าน พิิจารณาความสอดคล้้องความตรง
เชิิงเนื้้�อหา โดยได้้ค่่า IOC เท่่ากัับ 0.95 ซึ่่�งป็็นระดัับท่ี่�เหมาะสม นอกจากน้ี้� ผู้้�วิิจััยยัังได้้นำแบบสอบถามไป
ทดลองใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 30 ชุุด เพ่ื่�อตรวจสอบความสอดคล้้องกัันระหว่่างข้้อความของคำถาม  
โดยใช้้วิิธีีสััมประสิิทธิ์์�แอลฟา (Coefficient-α) Cronbach (1951) ได้้ค่่าเท่่ากัับ 0.84 ซึ่่�งอยู่่�ใน 
ช่่วง 0.81 – 1.00 หมายถึึง มีีค่่าความเที่่�ยงสููงมาก ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยสามารถใช้้ข้้อคำถามทั้้�งหมดได้้

ผลการวิิจััย
ผลการเก็็บข้้อมููลจากกลุ่่�มตัวอย่่าง จำนวน 400 คน พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างกึ่่�งหนึ่่�งเป็็นเพศหญิิง 

จำนวน 201 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 50.25 เพศชาย จำนวน 183 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 45.75 และไม่่ระบุุเพศ
จำนวน 16 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 4 โดยผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มเจเนอเรชัันเอกซ์์ ท่ี่�เกิิดใน
ช่่วง พ.ศ. 2508 – 2522 จำนวน 147 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 36.75 รองลงมา คืือ กลุ่่�มเจเนอเรชัันวาย เกิิดใน
ช่่วง พ.ศ. 2523 – 2540 จำนวน 140 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 35.00 ด้้านระดัับการศึึกษาพบว่่า กลุ่่�มตัวอย่่าง
จบระดัับมััธยมศึึกษา/ปวช.มากท่ี่�สุุด จำนวน 119 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 29.75 รองลงมาคืือ จบปริิญญาตรีี 
จำนวน 105 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 26.25 และน้้อยท่ี่�สุุด คืือการศึึกษาระดัับปริิญญาโทหรืือสููงกว่่า จำนวน  
48 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 12 โดยประกอบอาชีีพพนักงานบริิษััทเอกชน/ลููกจ้้างมากท่ี่�สุุด จำนวน 167 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 41.75 รองลงมาคืือ ประกอบธุรกิิจส่่วนตััว จำนวน 95 ราย หรืือร้้อยละ 23.75 และประกอบ
อาชีีพอื่�น ๆ จำนวน 20 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 5

สำหรัับรายได้้ต่่อเดืือน อยู่่�ระหว่่าง 10,001 – 20,000 บาท จำนวน 184 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 46 
รองลงมาคืือ มีีรายได้้ต่่ำกว่่าหรืือเท่่ากัับ 10,000 บาท จำนวน 125 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 31.25 กลุ่่�มตัวอย่่าง
ส่่วนใหญ่่อาศััยในชุุมชนมากกว่่า 10 ปีี มากท่ี่�สุุด จำนวน 104 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 26 รองลงมาคืือ อยู่่�อาศััย 
4 – 7 ปีี จำนวน 92 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 23 และน้้อยท่ี่�สุุด อาศััยอยู่่� 1 – 3 ปีี จำนวน 67 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 
16.75 ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงความหลากหลายของกลุ่่�มตัวอย่่างทั้้�งในด้้านเพศ ช่่วงวััย การศึึกษา อาชีีพ ราย
ได้้ และความผููกพัันกัับชุมชน อัันเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานสำคััญท่ี่�สามารถนำไปใช้้วิิเคราะห์์ปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการ
มีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้้นทางได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพต่่อไป

การมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบินิทร์บุรีุี จังัหวัดัปราจีีนบุรีุี 
ภายใต้้แผนปฏิบัิัติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืนืทางสิ่่�งแวดล้้อม

ปภาวีี พวงมาลีีประดับั 
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ตารางท่ี่� 1: การรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

การรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ

1. การรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกับการจััดการขยะที่่�ต้้นทาง

- ทราบ 330 82.5

- ไม่่ทราบ 70 17.5

2. ช่่องทางการรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการจััดการขยะที่่�ต้้นทาง

- การประชาสััมพัันธ์์จากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 120 30

- โซเชีียลมีเดีีย (เช่่น Facebook, Line) 100 25

- กิิจกรรมให้้ความรู้้�ในชุุมชน 75 18.75

- การประชุุมหมู่่�บ้้านหรืือกิิจกรรมสาธารณะ 45 11.25

- ไม่่มีีการรัับรู้้�ข้้อมููลเลย 70 15

จากข้้อมููลในตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่รัับรู้้�ข้้อมููลข่่าวสารด้้านการจััดการ
ขยะที่่�ต้้นทาง โดยเฉพาะผ่่านช่่องทางของหน่่วยงานภาครััฐในพื้้�นที่่�และสื่่�อสัังคมออนไลน์์ อย่่างไรก็็ตาม 
ยัังมีีประชาชนบางส่่วนท่ี่�ยัังไม่่ได้้รัับข้้อมููลอย่่างทั่่�วถึงซึ่่�งเป็็นประเด็็นสำคััญท่ี่�ควรได้้รัับการส่่งเสริิมและ
พััฒนาในแผนการดำเนิินงาน เพ่ื่�อให้้ประชาชนทุุกกลุ่่�มสามารถเข้้าถึึงข้้อมููลข่่าวสารด้้านการจััดการขยะ
อย่่างครอบคลุุมและเท่่าเทีียมอัันจะนำไปสู่่�การมีีส่่วนร่่วมที่่�มีีประสิิทธิิภาพในระยะยาว

ตารางที่่� 2: ปััจจััยด้้านทััศนคติิเกี่่�ยวกับการจััดการและคััดแยกท่ี่�ต้้นทาง

ลำำ�ดัับ ทััศนคติิเกี่่�ยวกัับการจััดการและคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง คะแนนเฉลี่่�ย

1 การคััดแยกขยะที่่�ต้้นทางเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นในการสร้้างชุุมชนที่่�ยั่่�งยืืน 3.90

2 ความรู้้�และทัักษะในการคััดแยกขยะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการจััดการขยะของชุุมชน 3.90

3 ท่่านคิิดว่่าคััดแยกขยะรีีไซเคิิลและขยะทั่่�วไปในชีีวิิตประจำำ�วัันต้้องทำำ�อย่่างต่่อเนื่่�อง 3.86

4 การรณรงค์์และการอบรมในชุุมชนช่่วยให้้ท่่านเข้้าใจเรื่่�องการคััดแยกขยะได้้ดีีขึ้้�น 3.94

5 ท่่านพร้้อมท่ี่�จะมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการจััดการขยะในชุุมชนของท่่าน 3.95

6 การคััดแยกขยะเป็็นกิิจกรรมที่่�ซัับซ้้อนเกิินไปสำำ�หรัับชุุมชน 3.21

7 การคััดแยกขยะไม่่สำำ�คััญเมื่่�อเทีียบกัับการกำำ�จััดขยะอย่่างรวดเร็็ว 3.32

8 การคััดแยกขยะในครััวเรืือนส่่งผลต่่อสภาพแวดล้้อมในระยะยาว 3.26

9 รััฐบาลควรรัับผิิดชอบการจััดการขยะทั้้�งหมด โดยประชาชนไม่่จำำ�เป็็นต้้องมีีส่่วนร่่วม 3.95

10 ท่่านไม่่เห็็นด้้วยกัับการมีีบทลงโทษสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ไม่่ปฏิิบััติิตามมาตรการคััดแยกขยะ 3.87

จากข้้อมููลในตารางที่่� 2 แสดงให้้เห็น็ว่่ากลุ่่�มตัวัอย่่างมีีทัศันคติเิชิงิบวกต่่อการคัดัแยกขยะที่่�ต้้นทาง 
ในระดัับที่่�เห็็นด้้วย (ปานกลาง) โดยเฉพาะในประเด็็นการมีีส่วนร่่วมของชุุมชนและความจำเป็็นของการได้้รัับ
ข้้อมููลและการสนัับสนุุนจากภาครััฐ อย่่างไรก็็ตามยังมีีบางประเด็็นที่่�ประชาชนยัังไม่่มั่่�นใจ เช่่น ความซับซ้อน
ของกระบวนการคัดัแยก ซึ่่�งควรได้้รับัการส่่งเสริมิเพิ่่�มเติมิ เพ่ื่�อผลักัดัันพฤติกิรรมการคัดัแยกที่่�ต่่อเนื่่�องและยั่่�งยืืน 
ในระยะยาว

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคัดัแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบิินทร์บุุรีี จังัหวััดปราจีีนบุุรีี 
ภายใต้้แผนปฏิิบััติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม
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ตารางท่ี่� 3: การมีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

ลำำ�ดัับ การมีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง คะแนนเฉลี่่�ย

1 ท่่านคััดแยกขยะประเภทขยะเปีียก ขยะแห้้ง ขยะรีีไซเคิิล และขยะอัันตรายในครััวเรืือน 3.26

2 ท่่านมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมหรืือโครงการที่่�ชุุมชนจััดขึ้้�นเพื่่�อส่่งเสริิมการคััดแยกขยะ 3.23

3 ท่่านแบ่่งปัันความรู้้�หรืือข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะกัับสมาชิิกในครอบครััวหรืือชุุมชน 3.31

4 ท่่านสนัับสนุุนการใช้้จุุดทิ้้�งขยะเฉพาะประเภทในพื้้�นที่่�ชุุมชนของท่่าน 3.19

5 ท่่านเข้้าร่่วมกิิจกรรมการอบรมหรืือประชุุมเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�จััดโดยหน่่วยงานในพื้้�นที่่� 3.19

6 ท่่านสนัับสนุุนให้้ชุุมชนปฏิิบััติิตามกฎระเบีียบเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง 3.27

7 ท่่านร่่วมมืือกัับชุุมชนในการตรวจสอบและส่่งเสริิมการคััดแยกขยะในพื้้�นที่่�สาธารณะ 3.23

8 ท่่านให้้ความร่่วมมืือกัับหน่่วยงานท้้องถิ่่�นในการจััดการระบบขยะท่ี่�ต้้นทาง 3.23

9 ท่่านร่่วมมืือกัับชุุมชนในการจััดกิิจกรรมสร้้างแรงจููงใจ เช่่น การประกวดการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง 3.17

10 ท่่านช่่วยประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรมหรืือโครงการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการคััดแยกขยะในชุุมชน 3.27

จากข้้อมููลในตารางท่ี่� 3 แสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มตัวอย่่างมีีส่่วนร่่วมมากที่่�สุุดในการแบ่่งปัันความรู้้�
ภายในครอบครััวและชุุมชน และการเข้้าร่่วมอบรมหรืือประชุุมด้้านการจััดการขยะ แสดงให้้เห็็นถึึงศัักยภาพ
ของชุุมชนในการถ่่ายทอดและเปิิดรัับข้้อมููลใหม่่ อย่่างไรก็็ตาม การมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมสร้้างแรงจููงใจ 
ยัังอยู่่�ในระดัับต่่ำท่ี่�สุุด ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความจำเป็็นในการออกแบบกิจกรรมท่ี่�ดึึงดููดและสอดคล้้องกัับบริบท
ของพื้้�นที่่� เพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนในระยะยาว

ตารางท่ี่� 4: ปััจจััยด้้านแรงจููงใจในการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

ลำำ�ดัับ แรงจููงใจในการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง คะแนนเฉลี่่�ย

1 สิ่่�งจููงใจทางการเงิิน เช่่น เงิินรางวััล หรืือค่่าตอบแทน มีีผลต่่อการตััดสิินใจในการคััดแยกขยะ 3.22

2 การได้้รัับคำำ�ชมหรืือการยอมรัับจากครอบครััวและเพื่่�อนบ้้านมีีผลต่่อการคััดแยกขยะ 3.38

3 การจััดกิิจกรรมแข่่งขัันหรืือแคมเปญส่่งเสริิมการคััดแยกขยะช่่วยกระตุ้้�นให้้มีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะมากขึ้้�น 3.22

4 การคััดแยกขยะสามารถสร้้างผลกระทบเชิิงบวกต่่อส่ิ่�งแวดล้้อม ทำำ�ให้้ตั้้�งใจทำำ�มากขึ้้�น 3.30

5 การได้้รัับข้้อมููลที่่�ชััดเจนเกี่่�ยวกัับประโยชน์์และผลกระทบของการคััดแยกขยะทำำ�ให้้มีีแรงจููงใจมากข้ึ้�น 3.14

6 ท่่านมีีแรงจููงใจมากข้ึ้�นเมื่่�อเห็็นเพื่่�อนบ้้านหรืือชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะ 3.25

7 การสนัับสนุุน ส่่งเสริิมการคััดแยกขยะของหน่่วยงานในชุุมชนช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมมากขึ้้�น 3.29

8 การคััดแยกขยะช่่วยลดปััญหาขยะในชุุมชน ทำำ�ให้้ท่่านอยากมีีส่่วนร่่วมมากขึ้้�น 3.32

9 การมีีระบบหรืือกระบวนการจััดการขยะที่่�โปร่่งใสและน่่าเชื่่�อถืือในชุุมชนช่่วยกระตุ้้�นแรงจููงใจ 3.32

10 การมีีข้้อมููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับต้้นทุุนหรืือทรััพยากรท่ี่�ลดลงจากการคััดแยกขยะช่่วยให้้ตั้้�งใจทำำ�มากขึ้้�น 3.22

จากข้้อมููลในตารางท่ี่� 4 แสดงให้้เห็น็ว่่ากลุ่่�มตัวอย่่างมีีแรงจููงใจในการมีีส่วนร่่วมกับการคััดแยกขยะ
ที่่�ต้้นทางในระดับัปานกลาง โดยแรงจููงใจท่ี่�โดดเด่่น ได้้แก่่ การได้้รัับการยอมรับัจากครอบครัวัและเพ่ื่�อนบ้้าน และ
ความเชื่่�อว่่าการคัดัแยกขยะสามารถสร้้างผลกระทบเชิงิบวกต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ขณะที่่�แรงจููงใจจากข้้อมููลหรืือการ
สื่่�อสารยังัอยู่่�ในระดับัต่่ำกว่่าประเด็น็อื่่�น แรงจููงใจของประชาชนมีีทั้้�งจากภายใน เช่่น ความภาคภููมิใิจ และจาก
ภายนอก เช่่น การสนับัสนุนุจากชุมุชนหรืือแรงจููงใจทางสังัคม ซึ่่�งล้้วนมีีบทบาทสำคัญัต่อพฤติกิรรมการคัดัแยกขยะ
ในระดับัครัวัเรืือนและชุมุชน หากได้้รับัการส่่งเสริมิอย่่างเหมาะสม จะสามารถขับัเคลื่่�อนการจัดัการขยะที่่�ยั่่�งยืืนได้้

การมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบินิทร์บุรีุี จังัหวัดัปราจีีนบุรีุี 
ภายใต้้แผนปฏิบัิัติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืนืทางสิ่่�งแวดล้้อม

ปภาวีี พวงมาลีีประดับั 
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ตารางท่ี่� 5: ปััจจััยด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานและทรััพยากรในการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

ลำำ�ดัับ โครงสร้้างพื้้�นฐานและทรััพยากร คะแนนเฉลี่่�ย

1 การจััดให้้มีีถัังขยะที่่�แยกประเภทอย่่างชััดเจนในชุุมชนช่่วยเพิ่่�มความสะดวกและสร้้างแรงจููงใจในการคััดแยกขยะ 3.21

2 การจััดให้้มีีจุุดรวบรวมขยะที่่�เพีียงพอในชุุมชนช่่วยเอื้้�อต่่อการคััดแยกขยะของชุุมชน 3.25

3 การจััดเก็็บขยะของหน่่วยงานในชุุมชนที่่�ตรงเวลาและมีีประสิิทธิิภาพ ส่่งผลต่่อการคััดแยกขยะของท่่าน 3.25

4 การจััดสรรพื้้�นที่่�รวบรวมขยะรีีไซเคิิลและขยะอัันตรายแยกจากกัันอย่่างชััดเจนและปลอดภััย จะสร้้างแรงจููงใจใน

การคััดแยกขยะ

3.38

5 หน่่วยงานท้้องถิ่่�นสนัับสนุุนทรััพยากร เช่่น ถุุงขยะหรืือกล่่องแยกขยะมีีผลต่่อความตั้้�งใจในการคััดแยกขยะ 3.26

6 การเข้้าถึึงข้้อมููลหรืือคำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะได้้ง่่ายมีีผลต่่อความตั้้�งใจในการคััดแยกขยะ 3.14

7 ระบบหรืือขั้้�นตอนการจััดเก็็บและคััดแยกขยะในชุุมชนมีีความโปร่่งใสและน่่าเชื่่�อถืือ 3.29

8 หน่่วยงานท้้องถิ่่�นรณรงค์์ให้้ความรู้้�และจััดกิจิกรรมเกี่่�ยวกับการคัดัแยกขยะในชุุมชน ช่่วยกระตุ้้�นให้้ท่่านปฏิบัิัติติาม 3.30

9 ชุุมชนมีีการลงทุุนและวางแผนในระบบการจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน มีีผลต่่อความตั้้�งใจในการคััดแยกขยะ 3.29

10 การมีีพื้้�นที่่�สำำ�หรัับทิ้้�งขยะที่่�ชััดเจนและแยกประเภทอย่่างเป็็นระบบในชุุมชนมีีผลต่่อความตั้้�งใจในการคััดแยกขยะ 3.32

จากข้้อมููลในตารางท่ี่� 5 แสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มตัวอย่่างมีีส่่วนร่่วมด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานและ
ทรััพยากรในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทางในระดัับปานกลางโดยให้้ความสำคััญกัับการมีีพื้้�นที่่�รวบรวมขยะแยก
ประเภทที่่�ชััดเจน ระบบการจััดเก็็บขยะท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพ และการสนัับสนุุนอุุปกรณ์์จากหน่่วยงานท้้องถิ่่�น 
ทั้้�งนี้้�ยัังพบว่่าการเข้้าถึึงข้้อมููลและคำแนะนำเกี่่�ยวกับการคััดแยกขยะยัังต้้องได้้รัับการพััฒนาเพิ่่�มเติิม โดย
สรุุป โครงสร้้างพื้้�นฐานและทรััพยากรในชุุมชนมีีบทบาทสำคััญในการส่่งเสริิมพฤติิกรรมการคััดแยกขยะ 
หากได้้รัับการสนัับสนุุนอย่่างต่่อเนื่่�องจากภาครัฐและการส่ื่�อสารท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพ จะช่่วยเสริิมสร้้างระบบ
การจััดการขยะท่ี่�ยั่่�งยืืนในระดัับชุมชนได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม

ผลการทดสอบสมมติิฐาน
สมมติิฐานที่่� 1 ปััจจััยส่่วนบุุคคล ได้้แก่่ เพศ เจนเนอเรชั่่�น (พ.ศ.เกิิด) ระดัับการศึึกษา อาชีีพ 

 รายได้้  ระยะเวลาการอาศััยในชุุมชน ท่ี่�แตกต่่างกัันมีีผลต่่อการมีีส่่วนร่่วมในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทางของ
ชุุมชนตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี แตกต่่างกััน  

การทดสอบตามสมมติิฐานที่่� 1 โดยใช้้ F-test (ANOVA) ท่ี่�นััยสำคััญสถิิติิระดัับ 0.05 พบว่่า

ตารางท่ี่� 6: ผลการวิิเคราะห์์สมมติิฐานที่่� 1 ปััจจััยส่่วนบุุคคล

ตััวแปรตาม ตััวแปรต้้น สมมติิฐาน

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

ในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

เพศ ไม่่สอดคล้้อง

เจนเนอเรชั่่�น (พ.ศ.เกิิด) ไม่่สอดคล้้อง

ระดัับการศึึกษา สอดคล้้อง

รายได้้ ไม่่สอดคล้้อง

อาชีีพ ไม่่สอดคล้้อง

ระยะเวลาการอาศััยในชุุมชน ไม่่สอดคล้้อง

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคัดัแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบิินทร์บุุรีี จังัหวััดปราจีีนบุุรีี 
ภายใต้้แผนปฏิิบััติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม
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สมมติิฐานท่ี่� 2 ปััจจััยด้้านการรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกับการจััดการขยะ มีีความสัมพัันธ์์กัับการมีี 
ส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทางของตำบลกบิินทร์์ อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี

ตารางท่ี่� 7: ผลการทดสอบสมมติิฐานที่่� 2 ปััจจััยด้้านการรัับรู้้� 

Correlations

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน 

การคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

การรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ

การจััดการขยะที่่�ต้้นทาง

Pearson Correlation 0.015

Sig. (2-tailed) 0.762

N 400

* มีีนััยสำำ�คััญสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

สมมติฐิานที่่� 3 ปัจัจัยัด้า้นความรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัการคััดแยกขยะท่ี่�ต้น้ทาง มีีความสัมัพันัธ์ก์ับั 
การมีีส่่วนร่่วมของชุุมในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทางของตำบลกบิินทร์์อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี 

ตารางท่ี่� 8: ผลการทดสอบสมมติิฐานที่่� 3 ปััจจััยด้้านความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

Correlations

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน 

การคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ

การคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

Pearson Correlation 0.034

Sig. (2-tailed) 0.498

N 400

* มีนัยสำ�คัญสถิติที่ระดับ 0.05
สมมติิฐานท่ี่� 4 ปััจจััยด้้านทััศนคติของชุุมชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง มีีความสััมพันธ์์กัับ

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทางของตำบลกบิินทร์์อำเภอกบิินทร์์บุุรีี จัังหวัดปราจีีนบุุรีี

ตารางที่่� 9: ผลการทดสอบสมมติิฐานที่่� 4 ปััจจััยด้้านทััศนคติิของชุุมชน

Correlations

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน 

การคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

ทััศนคติิของชุุมชน

ในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

Pearson Correlation 0.092

Sig. (2-tailed) 0.067

N 400

* มีีนััยสำำ�คััญสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

การมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบินิทร์บุรีุี จังัหวัดัปราจีีนบุรีุี 
ภายใต้้แผนปฏิบัิัติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืนืทางสิ่่�งแวดล้้อม

ปภาวีี พวงมาลีีประดับั 
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สมมติิฐานที่่� 5 ปััจจััยด้้านแรงจููงใจ การมีีแรงจููงใจและสิ่่�งจููงใจท่ี่�ชััดเจน เช่่น การให้้รางวััล  
การลดค่่าใช้้จ่่าย หรืือสิิทธิิประโยชน์์อื่่�น ๆ มีีความสััมพันธ์์กัับระดัับการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการ 
คััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

ตารางท่ี่� 10: ผลการทดสอบสมมติิฐานที่่� 5 ปััจจััยด้้านแรงจููงใจ

Correlations

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน 
การคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

การมีีแรงจููงใจและสิ่่�งจููงใจท่ี่�ชััดเจน
ในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

Pearson Correlation 0.072

Sig. (2-tailed) 0.152

N 400

* มีีนััยสำำ�คััญสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

สมมติิฐานที่่� 6 ปััจจััยด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานและทรััพยากร ความพร้้อมของโครงสร้้างพื้้�นฐาน
และทรััพยากร มีีความสััมพัันธ์์กัับระดัับการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง

ตารางที่่� 11: ผลการทดสอบสมมติิฐานที่่� 6 ปััจจััยด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานและทรัพยากร 

Correlations

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน 
การคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง

ปััจจััยด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานและทรััพยากร 
ความพร้้อมของโครงสร้้างพื้้�นฐานและ

ทรััพยากร 

Pearson Correlation 0.001

Sig. (2-tailed) 0.988

N 400

* มีีนััยสำำ�คััญสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย
ผลการเก็็บข้้อมููลของกลุ่่�มตัวอย่่าง จำนวน 400 ราย พบว่่า ผู้้�ตอบแบบสอบถามกึ่่�งหนึ่่�งเป็็น

เพศหญิิง และอยู่่�ในกลุ่่�มเจเนอเรชั่่�น X (เกิิดในช่่วง พ.ศ. 2508 - 2522) และ Y (เกิิดในช่่วง พ.ศ. 2523 - 
2540) ซึ่่�งอยู่่�ในวััยทำงานโดยมีีระดัับการศึึกษาหลากหลาย ตั้้�งแต่่มััธยมศึึกษาจนถึึงปริิญญาตรีี ส่่วนใหญ่่
เป็็นพนัักงานบริิษััทเอกชน และผู้้�ประกอบธุรกิิจส่่วนตััว มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนอยู่่�ในช่่วง 10,001 – 20,000 
บาท และอาศััยอยู่่�ในชุุมชนมากกว่่า 10 ปีี ข้้อมููลพื้้�นฐานเหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงลัักษณะประชากรที่่�มีีความ
หลากหลายทั้้�งในด้้านช่่วงวััย สถานะทางเศรษฐกิิจ และความผููกพัันกัับชุุมชน 

จากผลการวิิจััยพบว่่า ระดัับการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทางในพื้้�นที่่�ตำบล
กบิินทร์์ จัังหวัดปราจีีนบุุรีีอยู่่�ในระดัับปานกลาง ซึ่่�งสามารถอภิิปรายตามสมมติิฐานได้้ดัังน้ี้�

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคัดัแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบิินทร์บุุรีี จังัหวััดปราจีีนบุุรีี 
ภายใต้้แผนปฏิิบััติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม
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1.ด้้านการรัับรู้้�และความรู้้�ความเข้้าใจ
ผลการศึึกษา พบว่่า ชุุมชนตำบลกบิินทร์์ส่่วนใหญ่่มีีการรัับรู้้�ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการจััดการขยะ 

ค่่อนข้้างทั่่�วถึึง โดยมีีระดัับความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการจััดการขยะท่ี่�ต้้นทางในระดัับค่่อนข้้างสููง แต่่ก็็
ยัังขาดการมีีส่่วนร่่วมในการจััดการขยะ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาโดย Srijuntrapun (2019) ท่ี่�ชี้้�ว่่า 
ประชาชนในเขตเมืืองกรุุงเทพฯมีีความรู้้�พื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับการคััดแยกขยะ แต่่ยัังขาดทัักษะในการปฏิิบััติิจริิง
ในชีีวิิตประจำวััน ดัังนั้้�น จึึงอาจสรุุปได้้ว่่า การรัับรู้้�และความรู้้�ความเข้้าใจ ควรต้้องเป็็นไปอย่่างเหมาะสม
โดยเน้้นการส่่งเสริิมความรู้�เชิิงปฏิิบััติิให้้ชััดเจน เพ่ื่�อเปลี่่�ยนจากการรัับรู้้�เป็็นพฤติิกรรมท่ี่�ยั่่�งยืืน

2.ด้้านทััศนคติิและแรงจููงใจ
ทััศนคติของชาวชุมชนต่่อการคััดแยกขยะมีีลัักษณะเชิิงบวก คืือ เห็็นว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ควรทำแต่่ยััง

ไม่่รู้้�สึึกว่่าเป็็นความรับผิิดชอบโดยตรง ซึ่่�งเช่ื่�อมโยงกัับแรงจููงใจท่ี่�ยัังไม่่ชััดเจนหรืือไม่่มีีผลตอบแทนท่ี่�จัับต้้อง
ได้้ การค้้นพบนี้้� สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ Maslow (1943) ท่ี่�ระบุุว่่าความต้้องการขั้้�นพื้้�นฐาน เช่่น ความ
มั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ เป็็นแรงจููงใจสำคััญในการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม หากการคััดแยกขยะสามารถเช่ื่�อม
โยงกัับรายได้้หรืือผลประโยชน์์ เช่่น ธนาคารขยะ การลดค่่าธรรมเนีียมจััดเก็็บขยะ ก็็จะส่่งผลต่่อพฤติิกรรม
การจััดการขยะท่ี่�ดีีขึ้้�น เป็็นต้้น

3.ด้้านโครงสร้้างพื้้�นฐานและการสนัับสนุุนจากหน่่วยงาน
แม้้พื้้�นที่่�ตำบลกบิินทร์์จะมีีความพยายามในการจััดให้้มีีจุุดรวบรวมขยะประเภทต่่าง ๆ และมีี

รถเก็็บขยะหมุนเวีียน แต่่ยัังขาดระบบท่ี่�เป็็นมิิตรต่่อประชาชน เช่่น การประชาสััมพันธ์์ชััดเจน การให้้ถัังขยะ 
ตามประเภทและการสร้้างแรงจููงใจร่่วม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับรายงานของ Environment Department (2020) ที่่�
ระบุวุ่า่โครงสร้า้งพื้้�นฐานของไทยยังัไม่เ่อื้้�อต่อ่การคัดัแยกขยะอย่า่งมีปีระสิทิธิิภาพ โดยเฉพาะในระดับัท้อ้งถิ่่�น

จากการสัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ พบว่าโรงเรีียนในพื้้�นที่่�มีีบทบาทในการให้้ความรู้้�แก่่นักัเรีียนเกี่่�ยวกับัการ
จัดัการขยะ แต่่การส่่งต่่อพฤติิกรรมจากนัักเรีียนไปยัังครอบครัวยังมีีข้อจำกััด เช่่น ผู้้�ปกครองไม่่มีีความรู้�เพีียง
พอ หรืือไม่่เห็น็ความสำคััญเท่่ากัับนักัเรีียน ซึ่่�งสอดคล้องกับังานวิิจัยัของ Prasertsang et al. (2018) ท่ี่�พบว่า
โรงเรีียนเป็็นศููนย์์กลางที่่�มีีศักัยภาพในการสร้้างจิติสำนึกึด้้านสิ่่�งแวดล้้อม แต่่ต้้องได้้รับัความร่วมมืือจากครอบครัวั
และชุุมชนอย่่างเป็็นระบบ นอกจากนี้้� ผลการวิิจััยยัังพบว่าการมีีส่วนร่่วมของประชาชนยัังไม่่ครอบคลุุมใน 
ทุกุกระบวนการ โดยเฉพาะในขั้้�นตอนของการวางแผนและติดิตามผล มักัจำกััดอยู่่�ที่่�การเข้้าร่่วมกิจกรรมเฉพาะครั้้�ง 
เช่่น วันัสิ่่�งแวดล้้อมโลกหรืือโครงการเฉพาะกิจิ ซึ่่�ง ตรงกับัผลวิจิัยัของ Sup-uppatham and Minwong (2018) ที่่�ระบุุ
ว่่า ความยั่่�งยืืนในการจัดัการขยะขึ้้�นอยู่่�กับัการสร้้างระบบการมีีส่วนร่่วมอย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ใช่่เพีียงกิิจกรรมระยะสั้้�น

การสร้้างคุณุค่าให้้กับัพื้้�นที่่�ถืือเป็็นองค์์ประกอบสำคัญัที่่�ช่่วยเสริมิสร้้างความตระหนักรู้้�และความรับั
ผิดิชอบร่วมกันของประชาชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทางอย่่างเป็็นระบบ การยกระดับัพื้้�นท่ี่�ให้้เป็็นแหล่งเรีียนรู้้�
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมหรืือพื้้�นท่ี่�สาธารณะท่ี่�ส่่งเสริิมพฤติกิรรมคัดแยกขยะ สามารถสร้้างความรู้้�สึกึเป็็นเจ้้าของและความ
ผููกพันัของชุมุชนต่่อทรัพัยากรในท้้องถิ่่�นได้้อย่่างมีีนัยัสำคัญั ซึ่่�งสอดคล้องกับัแนวคิดิการจัดัการสิ่่�งแวดล้้อมโดย
ใช้้ชุมุชนเป็็นศููนย์์กลางท่ี่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการมีีส่วนร่่วมจะเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างยั่่�งยืืนก็็ต่่อเม่ื่�อประชาชนมองเห็็นประโยชน์์ท่ี่�
เป็็นรููปธรรมต่อพื้้�นที่่�ของตนเอง นอกจากนี้้� การสร้้างคุณุค่าให้้กับัพื้้�นที่่�ยังัช่่วยให้้ประชาชนตระหนักัถึงึผลกระทบ
เชิงิบวกของการคัดัแยกขยะต่่อคุณุภาพชีีวิิต ความสะอาด และความน่าอยู่่�ของชุมุชน นำไปสู่่�การยอมรับัและ
ปฏิิบัตัิติามมาตรการจัดัการขยะที่่�ต้้นทางอย่่างต่่อเนื่่�องในระยะยาว สุดุท้้าย เมื่่�อการมีีส่วนร่่วมของชุมุชนได้้รับั
การขับัเคลื่่�อนอย่่างเข้้มแข็ง็และสอดคล้องกัับบริบทพื้้�นที่่� จะช่่วยให้้ระบบการจัดัการขยะมีีประสิทิธิิภาพมากขึ้้�น
และสามารถต่อยอดเป็็นนโยบายสาธารณะหรืือรููปแบบการบริหารจัดัการที่่�ยั่่�งยืืนในระดับัท้องถิ่่�นได้้ต่่อไป

การมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนในการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบินิทร์บุรีุี จังัหวัดัปราจีีนบุรีุี 
ภายใต้้แผนปฏิบัิัติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืนืทางสิ่่�งแวดล้้อม

ปภาวีี พวงมาลีีประดับั 
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ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย 
1. ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย
1.1 กำหนดมาตรการและกลไกสนัับสนุุนระดัับท้้องถิ่่�นอย่่างชััดเจนและจัับต้้องได้้
องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นควรได้้รัับการสนัับสนุุนให้้เป็็นกลไกหลัักในการส่่งเสริิมการคััดแยก

ขยะท่ี่�ต้้นทาง โดยการจััดสรรงบประมาณสนัับสนุุนอย่่างต่่อเน่ื่�อง และมีีแนวทางกำกัับติดตามผลท่ี่�เป็็นระบบ 
เพ่ื่�อให้้การดำเนิินงานไม่่เป็็นเพีียงโครงการระยะสั้้�น

 
1.2 พััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐานเพื่่�ออำนวยความสะดวกในการแยกขยะ
ควรลงทุุนในถัังขยะท่ี่�แยกประเภทอย่่างชััดเจน จุุดรวบรวมขยะท่ี่�เพีียงพอ และระบบจััดเก็็บที่่�

สอดคล้้องกัับลักษณะทางกายภาพของพื้้�นท่ี่� หากไม่่มีีสิ่่�งอำนวยความสะดวกท่ี่�เหมาะสม จะทำให้้ประชาชน
ไม่่สามารถปฏิิบััติิต่่อเนื่่�องได้้ แม้้มีีความรู้้�ความเข้้าใจหรืือทััศนคติเชิิงบวกต่่อการคััดแยกขยะ

1.3 ส่่งเสริิมความร่่วมมืือแบบบููรณาการทุุกภาคส่่วน
การจััดการขยะควรเป็็นภาระร่่วมกัันของชุุมชน ภาครััฐ และภาคเอกชน ภายใต้้กลไกที่่�สร้้าง

ความเข้้าใจและความเป็็นเจ้้าของร่่วม โดยควรเน้้นการมีีส่่วนร่่วมตั้้�งแต่่การวางแผน ไปจนถึึงการประเมิินผล

2. ข้้อเสนอแนะเชิิงปฏิิบััติิการ
2.1 เสริิมสร้้างบทบาทของชุุมชนในการออกแบบกิจกรรมตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น
จากผลการวิิจััยพบว่่า ชุุมชนมีีความรู้้�และทััศนคติิที่่�ดีีต่่อการคััดแยกขยะ แต่่การมีีส่่วนร่่วมใน

เชิิงพฤติิกรรมยังไม่่มากเท่่าที่่�ควร ดัังนั้้�นควรส่่งเสริิมให้้ชุุมชนมีีบทบาทในการออกแบบกิจกรรมหรืือแนวทาง
การมีีส่่วนร่่วมที่่�สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิต วััฒนธรรม และความพร้้อมของพื้้�นท่ี่� เช่่น การตั้้�งธนาคารขยะในระดัับ
หมู่่�บ้้าน การจััดเวทีีแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ภายในชุุมชน หรืือการจััดกิิจกรรมสร้้างแรงจููงใจเชิิงครอบครััวและ
การแข่่งขัันอย่่างสร้้างสรรค์์

2.2 พััฒนาระบบแรงจููงใจแบบจัับต้้องได้้
การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมไม่่สามารถพึ่่�งพาความรู้�เพีียงอย่่างเดีียว จำเป็็นต้้องมีีแรงจููงใจท่ี่�

เหมาะสม โดยควรเน้้นแรงจููงใจทางจิิตใจและสัังคม เช่่น การได้้รัับการยอมรับ การเห็็นผลลััพธ์์ของการ
แยกขยะ หรืือบทบาทผู้้�นำชุุมชนในการสร้้างแรงกระตุ้้�น มากกว่่าแรงจููงใจทางวััตถุุอย่่างค่่าตอบแทนหรืือ
เงิินรางวััล

2.3 พััฒนาช่่องทางการส่ื่�อสารให้้ครอบคลุุมทุุกกลุ่่�มประชากร
แม้้ประชาชนส่่วนใหญ่่ได้้รัับข้้อมููลจากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นและสื่่�อสัังคมออนไลน์์ แต่่ยััง

มีีกลุ่่�มท่ี่�เข้้าไม่่ถึึงข้้อมููล เช่่น ผู้้�สููงอายุุหรืือผู้้�ไม่่ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต จึึงควรพััฒนารููปแบบการส่ื่�อสารเฉพาะกลุ่่�ม 
โดยใช้้สื่่�อพื้้�นบ้้าน ผู้้�นำชุุมชน หรืือส่ื่�อเสีียงในท้้องถิ่่�นที่่�ประชาชนเข้้าถึึงได้้ง่่าย

2.4 พััฒนาระบบการติิดตามและประเมิินผลอย่่างต่่อเนื่่�อง
ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่าการคััดแยกขยะท่ี่�ต้้นทางของชุุมชนตำบลกบิินทร์์ยัังคงอยู่่�ในระดัับปาน

กลาง และมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องมีี “ระบบการติิดตามและประเมิินผลอย่่างต่่อเนื่่�อง” เพ่ื่�อทำให้้
ข้้อมููลด้้านพฤติิกรรมการคััดแยกขยะ ความพร้้อมของโครงสร้้างพื้้�นฐาน และการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนมีี
ความทัันสมััย สอดคล้้องกัับสภาพปััญหาที่่�เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา การติิดตามผลอย่่างสม่่ำเสมอจะช่่วย

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการคัดัแยกขยะท่ี่�ต้้นทาง กรณีีศึกึษา ชุมุชนตำำ�บลกบิินทร์ อำำ�เภอกบิินทร์บุุรีี จังัหวััดปราจีีนบุุรีี 
ภายใต้้แผนปฏิิบััติกิารด้้านการจัดัการขยะของประเทศ  (พ.ศ. 2565 - 2570) เพ่ื่�อความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อม
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ให้้หน่่วยงานท้้องถิ่่�นสามารถประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ของมาตรการและกิิจกรรมต่่าง ๆ  ได้้อย่่างเป็็นระบบ รวมทั้้�ง
ปรัับปรุุงกลยุุทธ์์ให้้เหมาะกัับบริบทพื้้�นที่่�มากขึ้้�น ซึ่่�งจะนำไปสู่่�การพััฒนาระบบการจััดการขยะท่ี่�เกิิดประโยชน์์
กัับชุุมชนอย่่างแท้้จริงในระยะยาว

2.5 พััฒนาให้้ระดัับครััวเรืือนเกิิดความยั่่�งยืืนในการคััดแยกขยะที่่�ต้้นทาง
การเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนในระดัับครััวเรืือนจำเป็็นต้้องอาศััยทั้้�งองค์์ความรู้้� แรงจููงใจ และ

โครงสร้้างสนัับสนุุนในพื้้�นท่ี่� โดยครัวเรืือนควรได้้รัับข้้อมููลท่ี่�ชััดเจนเกี่่�ยวกับวิิธีีคัดแยกขยะแต่่ละประเภท 
ประโยชน์์ที่่�เกิิดขึ้้�นต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและสุุขภาพ ตลอดจนผลกระทบด้้านเศรษฐกิิจ เช่่น การลดค่่าจััดเก็็บ
ขยะหรืือรายได้้จากการขายขยะรีีไซเคิิล นอกจากนี้้� การจััดให้้มีีวัสดุุอุุปกรณ์์ เช่่น ถัังแยกประเภท ถุุงขยะสีี
เฉพาะ และจุุดรัับซื้้�อขยะที่่�เข้้าถึึงได้้ง่่าย จะช่่วยให้้พฤติิกรรมการคััดแยกขยะกลายเป็็นกิิจวััตรประจำวัันได้้
มากขึ้้�น การสร้้างแรงกระตุ้้�นผ่่านการยอมรัับทางสัังคมในระดัับครอบครััวและชุุมชน รวมถึึงกิิจกรรมส่่งเสริิม  
เช่่น การประกวดบ้้านต้้นแบบด้้านการคััดแยกขยะ ยัังสามารถผลัักดัันให้้การคััดแยกขยะในระดัับครััวเรืือน
เกิิดความยั่่�งยืืนในระยะยาว

3. ข้้อเสนอเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
3.1 ศึึกษาเปรีียบเทีียบพื้้�นที่่�ต่่างกัันเพ่ื่�อหาปััจจััยแห่่งความสำเร็็จ โดยอาจจะศึึกษาชุุมชนเมืือง

กัับชุุมชนชนบท หรืือชุุมชนที่่�มีีระดัับการมีีส่่วนร่่วมแตกต่่างกััน เพ่ื่�อเรีียนรู้้�ทั้้�งจุุดแข็็งและอุุปสรรค อัันจะช่่วย
ให้้การออกแบบนโยบายสามารถปรัับใช้้ได้้ตรงตามบริิบทของพื้้�นท่ี่�จริิง

3.2 ศึึกษาการติิดตามผลระยะยาวของโครงการรณรงค์์การคััดแยกขยะ ควรมีีการศึึกษาเพ่ื่�อ
ติิดตามผลการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมหลัังจากโครงการรณรงค์์สิ้้�นสุุดลง เพ่ื่�อประเมิินความยั่่�งยืืน และ
วิิเคราะห์์องค์์ประกอบส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการจััดการขยะท่ี่�ยั่่�งยืืน
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