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หนัังสืือเล่่มน้ี้�เป็็นการศึึกษาพัันธุุกรรมของมนุุษย์์ท้ั้�งโลกว่่าเกี่่�ยว
พัันธ์์กัันอย่่างไร ในช่่วงแรกผู้้�เขีียนได้้เล่่าถึึงการศึึกษาโดยใช้้เกล็็ดเลืือด 
ก่่อนมาใช้้จีีโนมของคนโบราณอายุุ 4000 ปีี จากโครงกระดููกที่่�ได้้ค้้นพบ 
นีีแอนเดอร์์ซััวและเดนิโซวััน (ถ้้ำแห่่งหนึ่่�งในไซบีีเรีีย) และได้้ค้้นพบว่่า 
มนุุษย์์ท้ั้�งโลกได้้มีีการผสมพัันธุ์์�ข้้ามกัันไปมา โดยดีีเอ็็นเอของมนุุษย์์ที่่�ออก
มาจากแอฟริิกา แต่่ละระลอกมีีดีีเอ็็นเอแตกต่่างกัันออกไป และเมื่่�อไปอยู่่�ใน 
ถิ่่�นต่่างๆ ดีีเอ็็นเอก็็จะผิิดเพ้ี้�ยนกันออกไป และได้้มีีการผสมข้้ามพัันธุ์์�กัน
กลายเป็็นเผ่่าพัันธุ์์�ใหม่่ขึ้้�นมา เช่่น ชาวยุุโรปสืืบเชื้้�อสายจากประชากร 3 กลุ่่�ม 
คืือ นัักหาของป่่าล่่าสััตว์์ชาวยุุโรปตะวัันตก นัักหาของป่่าล่่าสััตว์์ชาว
ยุุโรปตะวัันออก และชาวนาอิิหร่่าน ชาวพื้้�นเมืืองอเมริิกามาจากผู้้�อพยพ 
ชาวเอเชีียหลายระลอกชาวเอเชีียตะวัันออกสืืบเชื้้�อสายมาจากการขยายตััว
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ของประชากรจากศููนย์์กลางเกษตรกรรมของจีีนและอีีกมากมาย ผู้้�เขีียนยังได้้ 
กล่่าวว่่าเหตุุผลทางศาสนาและทางสัังคมทำให้้สายเลืือดของคนบางกลุ่่�มบริิสุุทธิ์์�
มากกว่่ากลุ่่�มอื่่�นๆ เช่่น ชาวยิิวรัักษาความฉลาดของตนเอาไว้้ได้้เพราะไม่่นิิยม
แต่่งงานออกนอกศาสนาของตน หรืือพวกพราหมณ์์แต่่งกัับวรรณะอื่่�นไม่่ได้้ 
หากแต่่งกัับวรรณะอื่่�น ลููกจะเป็็นจััณฑาลทัันทีี ดีีเอ็็นเอ ของพราหมณ์์จึึงค่่อน
ข้้างจะบริิสุุทธิ์์� เป็็นต้้น แต่่อย่่างไรก็็ดีีสายเลืือดของมนุุษย์์ในโลกจะผสมพัันธุ์์�
ข้้ามเผ่่าพัันธุ์์�กันเป็็นส่่วนใหญ่่จากการศึึกษาของมนุุษย์์ในโลก บางเผ่่าพัันธุ์์� 
จะมีีปััจจััย เสี่่�ยงในยีีนที่่�ทำให้้เกิิดโรคบางชนิิดได้้ง่่าย

หนัังสืือเล่่มนี้้�อ่่านได้้สนุุกและให้้ความรู้้�จากการศึึกษาโบราณ  
นัักสิ่่�งแวดล้้อมควรรู้้�เรื่่�องพวกนี้้�เอาไว้้เพื่่�อให้้รู้้�สิ่่�งแวดล้้อมทางสัังคมมากขึ้้�นสิ่่�งนี้้�
อาจเป็็นประโยชน์์ต่่อการศึึกษาสิ่่�งแวดล้้อมทางธรรมชาติิก็็ได้้
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