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บทคััดย่่อ
การศึึกษาน้ี้�มีี วััต ถุุประสงค์์ เ พ่ื่� อ

ประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้าน
กายภาพ (Physical Carrying Capacity) เส้้นทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิในอุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ 
จำนวน 8 เส้้นทาง โดยการคำนวณหาจำนวนผู้้�มา
เยืือนสููงสุดุที่่�เส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติสิามารถ
รองรัับได้้ มีีหน่่วยเป็็นคนต่่อวััน ผลการศึึกษาพบ
ว่่า เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกกองแก้้วมีี
ขีดีความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพมาก
ที่่�สุุด คืือ 840 คนต่่อวััน และเส้้นทางเดิินศึึกษา
ธรรมชาติิน้้ำตกโกรกอีีดก มีีขีีดความสามารถ
ในการรองรัับด้้านกายภาพน้้อยที่่�สุุด คืือ 45 คน
ต่่อวััน และจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดรวมทั้้�ง 8 เส้้น
ทาง เท่่ากัับ 1,845 คนต่่อวััน  เมื่่�อทำการประเมิิน
ขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพจริิง 
(Real Physical Carrying Capacity) ของเส้้น
ทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ โดยใช้้ตััวประกอบการ
ปรัับแก้้ 3 ตััวประกอบ ได้้แก่่ ฝน สััตว์์ป่่า และ
การเข้้าถึึงเป็็นตััวคููณลด พบว่่าจำนวนผู้้�มาเยืือน
สููงสุุดลดลงในทุุกเส้้นทาง โดยมีีจำนวนผู้้�มา
เยืือนสููงสุุดรวมทั้้�ง 8 เส้้นทาง เท่่ากัับ 1,296 คน
ต่่อวััน ผลการศึึกษาเป็็นข้้อมููลสำคััญสำหรัับเจ้้า
หน้้าที่่�อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่เพ่ื่�อนำไปใช้้ใน
การกำหนดจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดที่่�เส้้นทางเดิิน
ศึึกษาธรรมชาติิแต่่ละเส้้นทางสามารถรองรัับได้้
เพ่ื่�อวััตถุุประสงค์์ในการป้้องกัันและลดผลกระ
ทบจากกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวต่อสภาพแวดล้้อม
ทางธรรมชาติิของพื้้�นที่่� และนัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับ
ประสบการณ์์นัันทนาการที่่�มีีคุุณภาพ

คำสำคััญ : ขีดีความสามารถรองรัับด้้านกายภาพ 
ขีดีความสามารถรองรับัด้า้นกายภาพจริงิ เส้น้ทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิ

Abstract 
	 This study aims to evaluate the physical 

carrying capacity of eight nature trails in Khao Yai  

National Park. Physical carrying capacity or the 

maximum number of visitors that each nature trail 

can accommodate per day was calculated in terms of 

people per day. The study found that the Khlong Kaew 

waterfall nature trail has the highest physical carrying 

capacity, supporting up to 840 people per day, while 

the Khrok E Dok waterfall nature trail has the lowest 

physical carrying capacity, accommodating only 

45 people per day. The combined physical carrying  

capacity of all 8 nature trails is 1,845 people per day. 

Subsequently, the real physical carrying capacity of 

the nature trails was evaluated by considering three 

correction factors: rainfall, wildlife, and access,  

which can act as limiting multipliers. As a result, the 

maximum number of visitors decreased for all trails. 

The overall real physical carrying capacity of all 

 8 nature trails combined was found to be 1,296  

people per day. The study’s findings are crucial 

information for Khao Yai National Park officials to 

use in determining the maximum number of tourists 

each natural trail can accommodate. This approach 

is aimed at preventing and mitigating the recreation 

impacts and ensuring that tourists have a high-quality 

recreational experiences. 

Keywords : physical carrying capacity, real physical 

carrying capacity, nature trails. 



ความสำำ�คััญของปััญหาวิิจััย
อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่เป็็นอุทยานแห่่งชาติิแห่่งแรกของประเทศ ที่่�จััดตั้้�งขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็นพื้้�นที่่�

คุ้้�มครอง รัักษาความมั่่�นคงของความหลากหลายทางชีีวภาพ เป็็นพื้้�นที่่�ศึึกษาวิิจััยทางธรรมชาติิที่่�สำคััญ อีีก
ทั้้�งยัังเป็็นพื้้�นที่่�ใช้้ประโยชน์์ด้้านกิิจกรรมนันทนาการและการท่่องเที่่�ยวสำหรับประชาชนทั่่�วไป ด้้วยความโดด
เด่่น ความสวยงามของทรััพยากรธรรมชาติิ ทำให้้ได้้รัับความนิยมจากนัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาเยืือนอุทยาน
แห่่งชาติิเขาใหญ่่เป็็นจำนวนมาก โดยในปีีงบประมาณ 2566 มีีจำนวนนักท่่องเที่่�ยวกว่่า 9,572,630 คน 
(National Park Office, 2023) นัักท่่องเที่่�ยวนิยมไปเที่่�ยวตามแหล่่งท่่องเที่่�ยวต่่างๆ เช่่น น้้ำตก จุุดชมวิว รวม
ทั้้�งประกอบกิิจกรรมที่่�ได้้รัับความนิิยม เช่่น การพัักแรมกางเต็็นท์์ การส่่องสััตว์์ และการเดิินในเส้้นทางเดิิน
ศึึกษาธรรมชาติิ  (Premsmith & Dankittikul, 2022) ด้้วยกระแสความนิยมในการเดิินทางท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�
ธรรมชาติิที่่�มีีเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องภายหลัังสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโควิิด-19 ทำให้้มีีการ
คาดการณ์์ว่่าจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวในอุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่จะมีีเพิ่่�มขึ้้�นอีีกในอนาคต (Chongwilaikasem, 
2023) การเพิ่่�มขึ้้�นของจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวนี้้�หากขาดการควบคุุมปริิมาณและขาดการจััดการพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะ
สมแล้้ว ย่่อมทำให้้เกิิดผลกระทบจากการท่่องเที่่�ยว ที่่�นำไปสู่่�ความเส่ื่�อมโทรมของทรััพยากรธรรมชาติิ และ
ส่่งผลให้้เกิิดการสููญเสีียความหลากหลายทางชีีวภาพในที่่�สุุด จำนวนนัักท่่องเที่่�ยวที่่�มีีมากเกิินไปนั้้�น ยััง
ส่่งผลทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวที่่�มาเยืือนได้้รัับประสบการณ์์ที่่�ไม่่พึึงประสงค์์ เกิิดความรู้�สึึกไม่่พึึงพอใจกัับสภาพ
ความแออััดหรืือพฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสมของนัักท่่องเที่่�ยวบางกลุ่่�มด้้วย (Klabsuk & Keawjumpa, 2022) 
แนวทางที่่�อุุทยานแห่่งชาติิหลายแห่่งนิิยมนำมาใช้้เพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว คืือ การประเมิินขีีดความ
สามารถในการรองรัับด้้านนันทนาการ เป็็นการหาจำนวนนักท่่องเที่่�ยวที่่�เหมาะสมกับศัักยภาพของพื้้�นที่่�
โดยไม่่ทำให้้การประกอบกิิจกรรมท่่องเที่่�ยวส่่งผลกระทบต่่อสภาพแวดล้้อมทางธรรมชาติิ ในขณะที่่�นัักท่่อง
เที่่�ยวยังได้้รัับประสบการณ์์นัันทนาการที่่�มีีคุุณภาพ  อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่เองมีีการศึึกษาการประเมิิน
ขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านนันทนาการไว้้แล้้วในแหล่่งนัันทนาการหลายแห่่ง (Emphadhu, 2019) 
ข้้อมููลส่่วนใหญ่่เป็็นจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวสููงสุุดที่่�พื้้�นที่่�สามารถรองรัับได้้ หรืือขีีดความสามารถในการรองรัับ
ด้้านกายภาพเนื่่�องจากมีีวิิธีีการประเมิินที่่�ง่่าย โดยคำนวณหาค่่าความหนาแน่่นของพื้้�นที่่�ที่่�นัักท่่องเที่่�ยว 1 
คนใช้้ในการประกอบกิิจกรรมเป็็นหลัก อย่่างไรก็็ตามพบว่่า ยัังไม่่มีีการประเมิินขีีดความสามารถในการ
รองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิแต่่อย่่างใด และพบว่่าการใช้้ประโยชน์์ในเส้้นทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิของนัักท่่องเที่่�ยวแต่่ละกลุ่่�มนั้้�นต่่างช่่วงเวลากััน อีีกทั้้�งระยะห่่างที่่�แตกต่่างกัันระหว่่าง
กลุ่่�มก่่อนหน้้าและกลุ่่�มที่่�เดิินตามหลังจะช่่วยให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับประสบการณ์์นัันทนาการที่่�แตกต่่างกััน 
การศึึกษานี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษา
ธรรมชาติิในพื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ที่่�พิิจารณาจากระยะห่่างระหว่่างกลุ่่�มที่่�แตกต่่างกัันตามประเภท
ช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการของแต่่ละเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ และการใช้้ตััวคููณลดเพ่ื่�อคำนวณ
หาจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวสููงสุุดที่่�พื้้�นที่่�สามารถรองรัับได้้จริิง ผลการประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ
ด้้านกายภาพจากการศึึกษานี้้�สามารถนำไปใช้้ในการกำหนดจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้องกัับศัักยภาพ
ของพื้้�นที่่�และมีีแนวทางการจััดการพื้้�นที่่�ที่่�สามารถตอบสนองประสบการณ์์นัันทนาการที่่�หลากหลายและ
มีีคุุณภาพของนัักท่่องเที่่�ยวได้้ 

การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่
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ทบทวนวรรณกรรม
เส้้นทางเดินิศึกึษาธรรมชาติ ิ (nature trail) เป็็นแหล่งประกอบกิจิกรรมนันัทนาการในอุทุยานแห่่ง

ชาติทิี่่�นักัท่่องเที่่�ยวจะได้้สัมัผัสักับัความเป็็นธรรมชาติขิองพื้้�นที่่�ได้้อย่่างใกล้้ชิดิ เส้้นทางเดิินศึกึษาธรรมชาติมิักั
ถููกออกแบบให้้ผ่่านไปตามจุดต่่างๆ ที่่�นักัท่่องเที่่�ยวจะได้้เห็็นระบบนิิเวศที่่�สำคััญและธรรมชาติิสวยงามโดดเด่่น
ของพื้้�นที่่� นักัท่่องเที่่�ยวนอกจากจะได้้รัับความสนุุกสนาน ตื่่�นเต้้นผจญภัยัแล้้ว ยังัจะได้้มีโีอกาสเรีียนรู้้� เข้้าใจและ
ซาบซึ้้�งถึึงความสำคััญของทรััพยากรธรรมชาติิผ่่านกิิจกรรมนัันทนาการและระบบสื่่�อความหมายที่่�เหมาะสม
กับัเส้้นทางเดินิศึึกษาธรรมชาตินิั้้�น (Suksusiang, Pongpattananurak & Foster, 2012; Tuntates, Kwaipan 
& Silparsit, 2016) ในอุทยานแห่่งชาติิมักัมีีเส้้นทางเดินิศึึกษาธรรมชาติหิลายเส้้นทางเพ่ื่�อสร้้างทางเลืือกในการ
ประกอบกิจิกรรมและประสบการณ์์นันัทนาการที่่�มีีความหลากหลายสำหรับันักัท่่องเที่่�ยว โดยทั่่�วไปเส้้นทางเดินิ
ศึกึษาธรรมชาติ ิสามารถแบ่่งออกได้้เป็็น 3 ลักัษณะ คืือ 1) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติริะยะใกล้้ที่่�มุ่่�งเน้้นถึงการ
สื่่�อความหมายธรรมชาติอิย่่างเป็็นระบบทั้้�งที่่�มีีนักัส่ื่�อความหมาย หรืือป้้ายสื่่�อความหมายธรรมชาติ ิมีรีะยะทาง 1-2 
กิโิลเมตร 2) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติริะยะไกล เป็็นเส้้นทางที่่�มุ่่�งเน้้นใช้้ทัักษะและพละกำลัังในการเดินิทาง มีี
ระยะทาง 1.5- 3 กิโิลเมตร กรณีีเส้้นทางที่่�มีีลักัษณะเป็็นทางเดิินไกลจะมีรีะยะทางมากกว่่า 5 กิโิลเมตรขึ้้�นไป และ 
3) เส้้นทางการใช้้ประโยชน์์พิเิศษ เป็็นเส้้นทางที่่�จัดัขึ้้�นเฉพาะกรณีีพิเศษเพ่ื่�อเป็็นทางเลืือกของคนบางกลุ่่�ม เช่่น เส้้น
ทางจักัรยาน เส้้นทางใต้้น้้ำ เส้้นทางสำหรับคนพิกิาร และเส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิเรืือนยอดไม้้ เป็็นต้น นอกเหนืือ
จากการแบ่่งประเภทของเส้้นทางเดินิศึกึษาธรรมชาติติามลักัษณะของระยะทางแล้้ว ยังัสามารถแบ่่งเส้้นทางเดินิ
ศึกึษาธรรมชาติไิด้้ตามประสบการณ์์ที่่�นักัท่่องเที่่�ยวได้้รับัตามช่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันัทนาการ หรืือ (Recreation 
Opportunity Spectrum: ROS) ได้้อีีกด้้วย ช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันัทนาการ เป็็นการสร้้างทางเลืือกเพ่ื่�อตอบสนอง
ความต้องการประสบการณ์์นันัทนาการที่่�แตกต่่างกันัของนักัท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งประสบการณ์์นันัทนาการดัังกล่่าวนั้้�น 
มีีลักัษณะเฉพาะตัวัและมีีความแตกต่่างของระดับัความเป็็นธรรมชาติขิองพื้้�นที่่�อย่่างสููง จนถึงึประสบการณ์์ใน
สภาพแวดล้้อมประเภทธรรมชาติิที่่�มีกีารดััดแปลงหรืือพััฒนาสิ่่�งอำนวยความสะดวกจนรู้�สึกสะดวกสบายมาก
ขึ้้�น การจำแนกช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการจะพิิจารณาจากปััจจัยัที่่�เกี่่�ยวข้องกัับลักัษณะทางกายภาพของพื้้�นที่่� 
ลักัษณะทางสังัคม และลักัษณะทางการจัดัการพื้้�นที่่� ประเภทของพื้้�นที่่�ตามช่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันัทนาการสามารถ
กำหนดได้้ ตามสภาพปัจจุบุันัหรืือวัตัถุุประสงค์์ในการจััดการพื้้�นที่่�นั้้�น (Stankey, Cole, Lucas, Peterson & Frisell, 
1985) การประยุกุต์์ใช้้ช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันัทนาการสำหรับัเส้้นทางเดินิศึกึษาธรรมชาติจิะเกี่่�ยวข้องกับัทั้้�ง 3 ปััจจัยั
หลักั กล่่าวคืือ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติทิี่่�ต้้องการให้้นักัท่่องเที่่�ยวได้้รับัประสบการณ์์ธรรมชาติสิันัโดษสููง ต้้อง
เป็็นเส้้นทางที่่�มีีความยากลำบากในการเข้้าถึึง หรืือจุดุหมายปลายทางอยู่่�ห่่างไกลจากเส้้นทางคมนาคมสายหลักั 
ความหนาแน่่นของผู้้�ใช้้ประโยชน์์และโอกาสในการพบปะกัับนักัท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มอื่่�นๆ มีีน้อย  ในขณะที่่�การพัฒันา
สิ่่�งอำนวยความสะดวกเพ่ื่�อการประกอบกิจิกรรมนันัทนาการจะมีีน้อยมากหรืือไม่่มีเีลย เพ่ื่�อให้้นักัท่่องเที่่�ยวได้้มีี
โอกาสได้้ใช้้ทักัษะ ความท้าทายในการประกอบกิิจกรรมสููง ซึ่่�งจะตรงกัันข้ามกับเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�อยู่่�
ใกล้้กับัถนนสายหลักัหรืือมีีการเข้้าถึึงง่่าย มีโีอกาสที่่�จะได้้พบกับันักัท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มอื่่�น ๆ ได้้มากขึ้้�น ในขณะที่่�การ
พัฒันาสิ่่�งอำนวยความสะดวกและการควบคุุมการใช้้ประโยชน์์ของนักัท่่องเที่่�ยวจะมีีเพิ่่�มสููงขึ้้�นด้วยเช่่นกัน และ
เพ่ื่�อให้้นักัท่่องเที่่�ยวได้้รับัประสบการณ์์นันัทนาการที่่�เหมาะสมสอดคล้องกัับช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการของ
พื้้�นที่่� การกำหนดขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพจึงต้้องพิิจารณากำหนดระยะเวลาที่่�ทำให้้กลุ่่�มผู้้�
มาเยืือนแต่่ละกลุ่่�มได้้มีีพื้้�นที่่�หรืือระยะห่่างจากผู้้�มาเยืือนกลุ่่�มก่อนหน้า  คืือเม่ื่�อผู้้�มาเยืือนแต่่ละกลุ่่�มมีีระยะห่่าง
ระหว่างกันัมากทำให้้มีโีอกาสได้้สัมัผัสักับัความสงบและความธรรมชาติขิองเส้้นทางเดินิศึกึษาธรรมชาติมิากตาม
ไปด้้วย (Klabsuk & Keawjumpa, 2022) 
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วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 19 ฉบับที่ 2/256686 Journal of Environmental Management Vol.19 No.2/2023 87



แต่่เนื่่�องจากการประกอบกิิจกรรมในเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติินั้้�นเป็็นกิิจกรรมที่่�นัักท่่องเที่่�ยว
อยู่่�ในพื้้�นที่่�ธรรมชาติิอย่่างใกล้้ชิิด ดัังนั้้�นหากขาดการควบคุุมจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวและขาดการจััดการพื้้�นที่่�
อย่่างเหมาะสม การใช้้ประโยชน์์ของนัักท่่องเที่่�ยวย่่อมก่่อให้้เกิิดผลกระทบด้้านนัันทนาการอัันเป็็นสาเหตุุ
ของความเสื่่�อมโทรมของทรััพยากรธรรมชาติิ พืืชพรรณ สััตว์์ป่่า และนำไปสู่่�การสููญเสีียความหลากหลาย
ทางชีีวภาพได้้ (Stankey et al., 1985, Cole & McCool, 1997; Emphadhu, 2019) การกำหนดขีีดความ
สามารถรองรัับด้้านนัันทนาการ (Recreation Carrying Capacity) เป็็นแนวคิิดที่่�ถููกนำมาใช้้เป็็นเครื่่�อง
มืือในการจััดการแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิเพ่ื่�อป้้องกัันและลดผลกระทบจากการใช้้ประโยชน์์ด้้าน
นัันทนาการ พร้้อมทั้้�งรัักษาประสบการณ์์นัันทนาการของผู้้�มาเยืือนให้้มีีคุุณภาพมากที่่�สุุด การกำหนดขีีด
ความสามารถในการรองรัับด้้านนันทนาการเป็็นการกำหนดจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดในช่่วงเวลาประกอบ
กิิจกรรมนัันทนาการ โดยที่่�จำนวนนัักท่่องเที่่�ยวจะไม่่ส่่งผลกระทบจนเกิินว่่าจะยอมรัับได้้ ทั้้�งผลกระทบ
ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นต่่อลัักษณะทางชีีวภาพและกายภาพของทรััพยากรนัันทนาการ รวมถึงผลกระทบต่่อความ
รู้้�สึึกพึึงพอใจและประสบการณ์์นัันทนาการของผู้้�มาเยืือนด้้วย (Emphadhu,Tantasirin & Ratchano, 
2008; Emphadhu,Pongsakornrungsilp& Arunpraparat, 2019) การกำหนดขีีดความสามารถรองรัับ
ด้้านนัันทนาการพิิจารณาจากองค์์ประกอบทางชีีวภาพและกายภาพของพื้้�นที่่�  รููปแบบ ช่่วงเวลา ฤดููกาล
ของกิิจกรรมนัันทนาการ พฤติิกรรมของผู้้�มาเยืือน ระดัับการควบคุุมและจััดการพฤติิกรรมของผู้้�มาเยืือน 
และการจััดการสิ่่�งอำนวยความสะดวกเพ่ื่�อป้้องกัันผลกระทบด้้านนัันทนาการ (Hector, 1996, Valliere & 
Manning, 2003; Salemi, Jozi, Malmasi & Rezaian, 2019; Queiroz, Ventura, Guerreiro & Cunha, 
2014) การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับสามารถประเมิินได้้หลายด้้าน ได้้แก่่ ด้้านนิเวศวิทยา 
ด้้านจิตวิิทยา ด้้านกายภาพและด้้านสิ่่�งอำนวยความสะดวก แต่่ในการศึึกษาน้ี้�ขอกล่่าวถึงเฉพาะวิิธีีการ
ประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพเท่่านั้้�น Ceballos-Lacurain (1996) อ้้างถึึง Cifuen-
tes (1992) กล่่าวไว้้ว่่าการประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพสำหรับพื้้�นที่่�คุ้้�มครองนั้้�น มีี
ด้้วยกััน 3 ระดัับ กล่่าวคืือ 1) ขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพ (Physical Carrying Capacity: 
PCC) ที่่�พิิจารณาจากขนาดเนื้้�อที่่�ซึ่่�งสามารถรองรัับการประกอบกิิจกรรมของนัักท่่องเที่่�ยว โดยกำหนดเป็็น
ค่่าสููงสุุดที่่�พื้้�นที่่�สามารถรองรัับการใช้้ประโยชน์์กิิจกรรมนันทนาการภายใต้้ช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการ
ที่่�เหมาะสมกัับประสบการณ์์ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวต้้องการ 2) ขีีดความสามารถในการรองรัับในสภาพจริิง (Real 
Carrying Capacity: RCC) หมายถึึงค่่าขีีดความสามารถสููงสุุดในสภาพความเป็็นจริิงหลัังจากนำปััจจััย
บางประการไปคููณลดเพ่ื่�อให้้เกิิดค่่าที่่�สะท้้อนความเป็็นจริิงในปััจจััยจำกััดต่่าง ๆ  ที่่�มีีผลต่่อการใช้้พื้้�นที่่�แหล่่ง
นัันทนาการ เช่่น บริิเวณลาดชััน โขดหิิน กลุ่่�มของต้้นไม้้ใหญ่่ หรืือพื้้�นที่่�ที่่�กำหนดให้้เป็็นพื้้�นที่่�เปิิดโล่่งสำหรัับ
การประกอบกิิจกรรมหรืือเพ่ื่�อความสวยงามตามธรรมชาติิ และ 3) ขีีดความสามารถในการรองรัับในด้้าน
ศัักยภาพ (Effective Carrying Capacity: ECC) เป็็นค่่าขีีดความสามารถสููงสุุดที่่�เป็็นไปได้้โดยพิิจารณาจาก
ศัักยภาพในการจััดการพื้้�นที่่�ที่่�ของผู้้�ดููแลแหล่่งนัันทนาการ โดยการประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ
ด้้านกายภาพสำหรับพื้้�นที่่�คุ้้�มครองให้้ความสำคััญต่่อข้้อจำกััดของขนาดพื้้�นที่่�ที่่�รองรัับกิิจกรรมนันทนาการ
และการท่่องเที่่�ยวเป็็นหลัก เม่ื่�อต้้องการพิิจารณาถึึงปััจจััยด้้านสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น การชะล้้างพัังทลายของดิิน 
การรบกวนสััตว์์ป่่า หรืือข้้อจำกััดด้้านกายภาพอื่�น ๆ รวมถึงศัักยภาพ/ขีีดความสามารถในเชิิงการจััดการ ก็็
จะนำไปพิิจารณาในขีีดความสามารถระดัับ RCC และ ECC ต่่อไปตามลำดัับ วิิธีีการน้ี้�ได้้มีีการนำไปทดลอง
ใช้้ในพื้้�นที่่�คุ้้�มครองหลายแห่่งทั่่�วโลก ยกตััวอย่่างเช่่น การศึึกษาขีีดความสามารถรองรัับด้้านนันทนาการ
ในประเทศตุรกีีได้้นำวิิธีีการดัังกล่่าวไปใช้้เพ่ื่�อกำหนดจำนวนนักท่่องเที่่�ยวสููงสุุดต่่อวัันในอุทยานแห่่งชาติิ 
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อย่่างไรก็็ตามกิิจกรรมนัันทนาการบนเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิเป็็นกิิจกรรมที่่�ผู้้�มาเยืือนใช้้เวลาในการ
ประกอบกิิจกรรมต่่างช่่วงเวลากััน ดัังนั้้�น การประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจึงควรพิิจารณา
จากจำนวนกลุ่่�มของผู้้�มาเยืือนทั้้�งหมดที่่�สามารถประกอบกิิจกรรมบนเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิได้้ตลอด
ช่่วงเวลาที่่�เปิิดให้้มีีการใช้้ประโยชน์์ตามที่่�อุุทยานแห่่งชาติิกำหนด เมื่่�อทำการประเมิินจำนวนผู้้�มาเยืือน
สููงสุุดจากจำนวนกลุ่่�มของผู้้�มาเยืือนทั้้�งหมดในเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติินั้้�นแล้้ว ต้้องทำการพิิจารณา
ปรัับแก้้ค่่าจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดที่่�ประเมิินได้้โดยใช้้ตััวประกอบการปรัับแก้้ที่่�เป็็นการพิิจารณาถึึงข้้อจำกััด
ของสภาพพื้้�นที่่�ที่่�กิิจกรรมการเดิินศึึกษาธรรมชาติิจะส่่งผลสภาพแวดล้้อมทางกายภาพของเส้้นทางจนเกิิด
ความเสื่่�อมโทรม และส่่งผลต่่อคุุณภาพของประสบการณ์์นัันทนาการของผู้้�มาเยืือน เช่่น การใช้้ประโยชน์์
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�มีีความลาดชัันสููงทำให้้เส้้นทางเกิิดเป็็นร่่องลึึกซึ่่�งส่่งผลต่่อการเกิิดการชะล้้าง
พัังทลายดิิน การสููญเสีียหน้้าดิิน เส้้นทางเดิินที่่�ผ่่านไปยัังถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์ป่่าทำให้้เกิิดการรบกวน
สััตว์์ป่่าได้้จนเกิิดการย้้ายถิ่่�นหากิิน  เป็็นต้้น และปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อคุุณภาพประสบการณ์์นัันทนาการของ
นัักท่่องเที่่�ยว เช่่น ช่่วงเวลาที่่�ฝนตก หรืือวัันที่่�มีีอากาศร้้อนจััดทำให้้ผู้้�มาเยืือนไม่่สามารถประกอบกิิจกรรม
บนเส้้นทางเดิินได้้อย่่างสะดวก (Hector, 1996, Manning, 2001,Queiroz et.al., 2014) เป็็นต้้น สำหรับ
การนำผลการประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพไปใช้้ประโยชน์์พบว่่า ในช่่วงสถานการณ์์ 
COVID-19 ตั้้�งแต่่เดืือนกรกฎาคม 2563 มีีการบัังคัับใช้้ขีีดความสามารถรองรัับด้้านนัันทนาการในอุุทยาน
แห่่งชาติิ ร่่วมกับใช้้แอพพลิเคชั่่�นคิวคิวในการจองล่่วงหน้้า เป็็นมาตรการบัังคัับเพื่่�อความปลอดภััยของนััก
ท่่องเที่่�ยวเพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่่ระบาดของเชื้้�อโรค ประกอบกัับความต้้องการในการเดิินทางท่่องเที่่�ยวลด
ลงมาก จึึงทำให้้ไม่่เป็็นปััญหาในการบัังคัับใช้้ เว้้นแต่่ในช่่วงแรกที่่�อาจมีีการประชาสััมพัันธ์์ไม่่ทั่่�วถึึง แต่่
ได้้รัับความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีีจากนัักท่่องเที่่�ยว จากบทเรีียนที่่�ผ่่านมาผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าการบริิหารจััดการการ
ท่่องเที่่�ยวภายใต้้ขีีดความสามารถรองรัับฯให้้สำเร็็จมีีเง่ื่�อนไขความจำเป็็นที่่�ต้้องดำเนิินการอย่่างน้้อยใน
เรื่่�องเหล่่าน้ี้� (1) ต้้องมีีบุุคลากรที่่�มีีคุุณภาพ (2) ต้้องมีีระบบการซื้้�อขายตั๋๋�ว (ในกรณีีที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวมีีการ
ขายบััตรเข้้าพื้้�นที่่�หรืือประกอบกิิจกรรม) ที่่�มีีการจองล่่วงหน้้าได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ลดขั้้�นตอนและความ
ยุ่่�งยากทั้้�งฝ่่ายคนซื้้�อและคนขายและมีีความโปร่่งใส ราคาค่่าตั๋๋�วต้้องสอดคล้้องกัับศัักยภาพและคุุณภาพ
ของการบริิการในแหล่่งท่่องเที่่�ยวและเอื้้�อต่่อการเป็็นกลไกจำกััดจำนวนนักท่่องเที่่�ยว (3) ต้้องจำกััดการ
เข้้า - ออกพื้้�นที่่�จุุดท่่องเที่่�ยวที่่�ต้้องการควบคุุมจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวให้้ได้้ เช่่น การสร้้างท่่าเทีียบเรืือที่่�มีีทาง
เข้้า - ออกทางเดีียว ตรวจสอบจำนวนนักท่่องเที่่�ยวที่่�ขึ้้�นเกาะได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (4) มีีระบบสื่่�อสารเพ่ื่�อ
บริิหารจำนวนคนในแหล่่งท่่องเที่่�ยวและการเข้้า - ออกของนัักท่่องเที่่�ยวไม่่ให้้หนาแน่่นเกิินกว่่าที่่�กำหนด 
(5) มีีการเก็็บข้้อมููลจำนวนนักท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้า - ออกแหล่่งท่่องเที่่�ยวอย่่างเป็็นระบบในแต่่ละช่่วงเวลา เช่่น 
ชั่่�วโมง หรืือวััน เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับค่่าขีีดความสามารถรองรัับฯ และนำไปสู่่�มาตรการในการบริิหารจััดการ
ต่่อไป (6) มีีการสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์กัับผู้้�เกี่่�ยวข้้องอย่่างสม่่ำเสมอ เพ่ื่�อไม่่ให้้เกิิดความสัับสน และตกหล่่น
ในการรัับข้้อมููลข่่าวสาร
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กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการประเมินิขีดีความสามารถในการรองรับัด้า้นกายภาพ

ของเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติ ิตามแนวทางของ Cifuentes (1992) กำหนดกรอบแนวคิดิในการวิจิัยัดังัแสดง
ในภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1: กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

วิิธีีการวิิจััย
1. การกำำ�หนดพื้้�นที่่�ศึึกษา
กำหนดให้้เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิในพื้้�นที่่�รอบศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยวอุุทยานแห่่งชาติิเขา

ใหญ่่ จำนวน 7 เส้้นทาง ได้้แก่่ 1) เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ กม.33 ถึึงหอดููสัตว์์หนองผัักชีี 2) เส้้นทางเดิิน
ศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�วถึึงหอดููสััตว์์หนองผัักชีี 3) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�วถึึงอ่่างเก็็บน้้ำสายศร 4) 
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยวถึึงน้้ำตกเหวสุุวััต 5) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตก
ผากล้้วยไม้้ถึึงน้้ำตกเหวสุุวััต 6) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ 200 ปีี ไทย - สหรัฐอเมริิกา และ 7) เส้้นทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกกองแก้้ว การกระจายของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิทั้้�ง 7 เส้้นทาง ดัังแสดงใน
ภาพที่่� 2 และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิในพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของหน่่วยพิิทัักษ์์อุุทยานแห่่งชาติิที่่� ขญ. 18 
(เจ็็ดคต) จำนวน 1 เส้้นทาง ได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกโกรกอีีดก เป็็นพื้้�นที่่�ศึึกษาเนื่่�องจาก
เป็็นเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�มีีนัักท่่องเที่่�ยวใช้้ประโยชน์์อย่่างต่่อเน่ื่�องตลอดทั้้�งปีี 
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ภาพที่่� 2: เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิบริิเวณศูนย์์บริิการนัักท่่องเท่ี่�ยวอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่

ที่่�มา: https://www.khaoyainationalpark.com
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2. การรวบรวมข้้อมููล
- สำรวจพื้้�นที่่� และเก็็บรวบรวมข้้อมููลลัักษณะทั่่�วไปของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิทั้้�ง 8 เส้้นทาง

จากการสำรวจ ได้้แก่่ ระยะทาง เวลาที่่�ใช้้ประกอบกิิจกรรม จำนวนชั่่�วโมงที่่�เปิิดให้้มีีการใช้้ประโยชน์์ ระดัับ
ความลาดชัันของพื้้�นที่่� ระดัับความยากง่่ายในการใช้้พื้้�นที่่� ระหว่่างเดืือนตุุลาคมถึึงเดืือนธัันวาคม พ.ศ.2564 

- เก็็บรวบรวมข้้อมููลทุุติิยภููมิิอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับข้้อจำกััดในการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่� ได้้แก่่ จำนวน
วัันที่่�ปิิดการท่่องเที่่�ยว จำนวนวัันที่่�ฝนตก จำนวนวัันที่่�สััตว์์ป่่าใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อการดำรงชีีวิิต จำนวนของเจ้้าหน้้าที่่�
ที่่�ควบคุุมดููแลการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�  

- ประเมิินช่ว่งชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการโดยประยุุกต์์ใช้ร้ะบบสารสนเทศภููมิศาสตร์์เพ่ื่�อกำหนดช่่วง
ชั้้�นโอกาสด้า้นนันัทนาการของพื้้�นที่่�อุทุยานแห่่งชาติเิขาใหญ่่ เนื่่�องจากการท่อ่งเที่่�ยวในอุทุยานแห่่งชาติเิขาใหญ่่
ใช้ย้านพาหนะที่่�มีเีครื่่�องยนต์เป็น็หลักั จึงึกำหนดให้ร้ะยะห่่างจากถนนสายหลักัและระยะห่า่งจากถนนสายรอง
เป็็นเกณฑ์์ในการจำแนกเขตช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการออกเป็็น 4 ช่่วงชั้้�น โดยมีีเงื่่�อนไขแต่่ละช่่วงชั้้�นดัังนี้้� 
1) พื้้�นที่่�ธรรมชาติิสัันโดษ (Primitive Area: P) เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ห่่างจากถนนสายหลัักและถนนสายรองมากกว่่า 
500 เมตร 2) พื้้�นที่่�ธรรมชาติิกึ่่�งสัันโดษใช้้ยานยนต์์ (Semi-Primitive Motorized Area: SPM) เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�
ห่่างจากถนนสายรองมากกว่่า 500 เมตร 3) พื้้�นที่่�ธรรมชาติิทั่่�วไปใช้้ยานยนต์์ (Semi Motorized Area: SM) 
เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ห่่างจากถนนสายรองน้้อยกว่่าหรืือเท่่ากัับ 500 เมตร และ 4) พื้้�นที่่�ธรรมชาติิที่่�พััฒนาให้้เข้้าถึึง
ง่่ายใช้้ยานยนต์์ (Motorized Area: M) เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ห่่างจากถนนสายหลัักน้้อยกว่่า 100 เมตร นำเข้้าข้้อมููล
เชิิงพื้้�นที่่� ได้้แก่่ ข้้อมููลขอบเขตอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ ข้้อมููลถนนสายหลัักและถนนสายรอง ข้้อมููลการใช้้
ประโยชน์์ที่่�ดิิน ใช้้คำสั่่�งตามเงื่่�อนไขของการจำแนกเขตแต่่ละช่่วงชั้้�น ได้้ผลการจำแนกดัังแสดงในภาพที่่� 3

ภาพท่ี่� 3: เขตช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการและการกระจายของแหล่่งนัันทนาการในอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่
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- สำรวจข้้อมููลนัักท่่องเที่่�ยว เพ่ื่�อเก็็บรวบรวมข้อมููลความคิดเห็็นเกี่่�ยวกับระยะเวลาที่่�เริ่่�มเดินิห่่างจาก
นักัท่อ่งเที่่�ยวกลุ่่�มก่อนหน้า้ที่่�เหมาะสม และจำนวนสมาชิกิสููงสุดุที่่�เหมาะสมสำหรับัเส้น้ทางเดินิศึึกษาธรรมชาติิ
ในแต่่ละเขตช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการ ที่่�ได้้จากแผนที่่�การกระจายของแหล่งท่่องเที่่�ยวตามเขตช่่วงชั้้�น
โอกาสด้้านนันทนาการที่่�จำแนกโดยระบบสารสนเทศภููมิศาสตร์์ ได้้ข้อ้มููลดังันี้้� ได้้แก่ ่1) พื้้�นที่่�ธรรมชาติิสันัโดษ 
(P) เริ่่�มออกเดิินหลัังจากกลุ่่�มก่่อนหน้้าเดิินออกไปแล้้ว 20 นาทีี จำนวนผู้้�มาเยืือนไม่่เกิิน 5 คนต่่อกลุ่่�ม 2) พื้้�นที่่�
ธรรมชาติิกึ่่�งสัันโดษใช้้ยานยนต์์ (SPM) เริ่่�มออกเดิินหลัังจากกลุ่่�มก่่อนหน้้าเดิินออกไปแล้้ว 15 นาทีี จำนวนผู้้�
มาเยืือนไม่่เกิิน 6 คนต่่อกลุ่่�ม 3) พื้้�นที่่�ธรรมชาติิทั่่�วไปใช้้ยานยนต์์ (SM) เริ่่�มออกเดิินหลัังจากกลุ่่�มก่่อนหน้้าเดิิน
ออกไปแล้ว้ 10 นาทีี จำนวนผู้้�มาเยืือนไม่เ่กินิ 8 คนต่อ่กลุ่่�ม และ 4) พื้้�นที่่�ธรรมชาติทิี่่�พัฒันาให้เ้ข้า้ถึงึง่า่ยใช้้ยาน
ยนต์์ (M) เริ่่�มออกเดิินหลัังจากกลุ่่�มก่่อนหน้้าเดิินออกไปแล้้ว 5 นาทีี จำนวนผู้้�มาเยืือนไม่่เกิิน 10 คนต่่อกลุ่่�ม

2.1 วิิธีีการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพ (Physical Carrying Capacity: PCC) 
และขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิง (Real Physical Carrying Capacity: RPCC) ของเส้้นทางเดิิน
ศึึกษาธรรมชาติิ มีีรายละเอีียดดัังนี้้� 

2.2 วิธิีีการประเมินิขีดีความสามารถรองรับัด้้านกายภาพของเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติ ิ(Physical  
Carrying Capacity: PCC) คำนวณจำนวนกลุ่่�มของผู้้�มาเยืือนตลอดช่่วงเวลาที่่�เปิดิให้้มีกีารใช้้ประโยชน์์ทั้้�งหมด
ตามจำนวนเวลาที่่�อุุทยานแห่่งชาติิกำหนดให้้มีีการใช้้ประโยชน์์เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิต่่อวััน โดยกลุ่่�ม
ผู้้�มาเยืือนกลุ่่�มสุดท้้ายต้้องเดิินถึงจุุดสิ้้�นสุดตรงตามเวลาที่่�ปิิดให้้ใช้้ประโยชน์์ได้้ จากนั้้�นนำจำนวนกลุ่่�มของผู้้�
มาเยืือนทั้้�งหมดคููณด้ว้ยจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุดุต่อ่กลุ่่�ม จะได้จ้ำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุดุและกำหนดให้เ้ป็น็ค่า่ขีีด
ความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติ ิหน่วย คนต่อวััน มีีสููตรในการคำนวณ ดังันี้้�

PCC
 
= (NVG per 1hr. x Rf) x NV                                                                                       (1)1

PCC = ค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพ (Physical Carrying Capacity)

NVG per 1 hr. = จำำ�นวนกลุ่่�มของผู้้�มาเยืือนในเวลา 1 ชั่่�วโมง (Number of Visitor Groups in 1 hr. on nature trail)

Rf = จำำ�นวนชั่่�วโมงที่่�ใช้้ประโยชน์์ ได้้ (จำำ�นวนชั่่�วโมงที่่�เปิิดให้้ใช้้ประโยชน์์ตลอดวััน – จำำ�นวนชั่่�วโมงที่่�ใช้้ประกอบกิิจกรรม)    

  (Rotation factor)

NV = จำำ�นวนผู้้�มาเยืือนที่่�เหมาะสมต่่อกลุ่่�ม  (Number of Visitor per group)

2.3 วิธิีีการประเมินิขีดีความสามารถรองรับัด้า้นกายภาพจริงิของเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติ ิ(Real 
Physical Carrying Capacity: RPCC) (Cifuentes, 1992 as cited in Queiroz et.al., 2014) คำนวณจาก
การนำ PCC ตามสููตร (1) คููณกัับค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ (correction factors: cf) โดยการศึึกษานี้้�กำหนด
ให้ใ้ช้ค้่า่ cf จำนวน 3 ตัวั ได้้แก่่  ฝน สัตัว์์ป่า่ และการเข้้าถึึง โดยพิิจารณาการคิิดค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ ดังัน้ี้�

- ฝน ใช้้จำนวนวัันที่่�ฝนตก เป็็นปัจจััยจำกััดของการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�นัันทนาการหรืือทำให้้การ
ประกอบกิิจกรรมต้องหยุดชั่่�วคราวระหว่่างวัันที่่�ฝนตก เป็็นช่วงเวลาที่่�พื้้�นที่่�อาจได้้รัับผลกระทบ เน่ื่�องจากฝน
อาจทำให้้โครงสร้้างดิินเสีียหาย

- สััตว์์ป่่า ใช้้จำนวนวัันหรืือเดืือนที่่�ควรปิิดเพื่่�อไม่่ให้้เป็็นการรบกวนสััตว์์ป่่าที่่�เป็็นเป้้าหมายในการ
อนุุรัักษ์์ พิิจารณาช่่วงเวลาสำคััญต่อการดำรงชีีวิตของสััตว์์ป่่าที่่�เป็็นเป้้าหมายในการอนุุรัักษ์์ของพื้้�นที่่� และ
กิิจกรรมนัันทนาการของนัักท่่องเที่่�ยวอาจก่่อให้้เกิิดผลกระทบ ได้้แก่่ ช่่วงเวลาการจัับคู่่�ผสมพัันธุ์์� การเล้ี้�ยงดูู
ลููก การอพยพย้้ายถิ่่�น

1	
การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ เรณุุกา กลัับสุุข  และ นฤมล แก้้วจำำ�ปา
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- การเข้้าถึึง ใช้้ความยากง่่ายในการประกอบกิิจกรรมบนเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ หมายถึึง 
สภาพของเส้้นทางที่่�เป็็นอุุปสรรคของการประกอบกิิจกรรม เช่่น ช่่วงที่่�พื้้�นที่่�มีีความลาดชัันสููง หรืือบริิเวณที่่�
เป็น็หน้า้ผาต้อ้งปีนีป่า่ย หรืือจุุดที่่�ต้อ้งข้้ามแม่น่้้ำ ข้า้มลำธาร โดยตัวัคููณลดระดับัความยากง่า่ยในการประกอบ
กิิจกรรม คิิดเป็็นค่่าร้้อยละของระยะทางของพื้้�นที่่�ที่่�มีีความลาดชัันมากกว่่าร้้อยละ 20

นำค่่าประกอบการปรัับแก้้คููณเพ่ื่�อคำนวณค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของเส้้น
ทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ หน่่วย คนต่่อวััน มีีสููตรในการคำนวณ ดัังนี้้�

RPCC  = PCC x (cf1 x cf2 x … x cfn)				                                                    (2)

RPCC         = ค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริง (Real Physical Carrying Capacity)

 cf
1…n            

= ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ (correction factors) ตััวที่่� 1 ถึึง n

โดยค่่า cf  มีีวิิธีีการคำำ�นวณ ดัังนี้้�

cf = 1 – (Ml / Mt)

Ml = ค่่าจำำ�กััดปััจจััยของตััวประกอบการปรัับแก้้ (Limiting Magnitude of Variable)

Mt = ค่่าปััจจััยทั้้�งหมดของตััวประกอบการปรัับแก้้ (Total Magnitude of Variable)

ที่่�มา: Cifuentes (1992) as cited in Queiroz et.al., (2014)

หมายเหตุุ เลืือกนำำ�ค่่า cf  มาปรัับแก้้ค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพตามลัักษณะเฉพาะของแต่่ละเส้้นทาง

เดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�ทำำ�การศึึกษาได้้

3. คำนวณเพ่ื่�อประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพและขีีดความสามารถรองรัับด้้าน
กายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิทั้้�ง 8 เส้้นทาง นำเสนอและสรุุปผลการศึึกษา

ผลการศึึกษาและวิิจารณ์์ผล
1. ผลการสำรวจพื้้�นที่่�และลัักษณะพื้้�นที่่�ตามช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการของเส้้นทางเดิินศึึกษา

ธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่
จากการสำรวจและการประเมิินช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ

ในอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ที่่�ทำการศึึกษาจำนวน 8 เส้้นทาง แบ่่งออกเป็็น 2 รููปแบบของเส้้นทางเดิินศึึกษา
ธรรมชาติิ คืือ (1) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิระยะสั้้�นที่่�ใช้้เวลาในการประกอบกิิจกรรมไม่่เกิิน 2 ชั่่�วโมง 
ระยะทาง 1-3 กิิโลเมตร จำนวน 3 เส้้นทาง และ (2) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิระยะไกลที่่�ใช้้เวลาใน
การประกอบกิิจกรรมมากกว่่า 2 ชั่่�วโมง  ระยะทาง 3 – 8 กิิโลเมตร จำนวน 5 เส้้นทาง เส้้นทางเดิินศึึกษา
ธรรมชาติิที่่�ทำการศึึกษามีีความเป็็นธรรมชาติิสููง และมีีลัักษณะทางกายภาพและชีีวภาพที่่�แตกต่่างตาม
ระบบนิิเวศและสัังคมพืืชของพื้้�นที่่� โดยพบว่่าเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิมีีลักษณะทั่่�วไปของเส้้นทาง และ
ประสบการณ์์นัันทนาการที่่�ผู้้�มาเยืือนควรได้้รัับที่่�แตกต่่างกัันตามช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการ 4 ประเภท 
ดัังนี้้� 1) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิสัันโดษ (Primi-
tive Area: P) พบจำนวน 1 เส้้นทาง ได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกโกรกอีีดก เป็็นเส้้นทางเดิิน
ศึึกษาธรรมชาติิระยะไกลที่่�เส้้นทางผ่่านไปตามระบบนิิเวศและสัังคมป่่ามากกว่่า 3 ชนิิด ได้้แก่่ ระบบนิิเวศ

การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่
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และสัังคมพืืชบริิเวณน้้ำตก สัังคมป่่าเบญจพรรณ ป่่าดิิบแล้้ง และป่่าดิิบเขา ผู้้�มาเยืือนได้้สััมผััสกัับความ
เป็็นธรรมชาติิอย่่างใกล้้ชิิด ระหว่่างเดิินต้้องใช้้ทัักษะและความแข็็งแรงของร่่างกายอย่่างสููง เน่ื่�องจากเป็็น
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิระยะไกลที่่�ไม่่มีีการพััฒนาสิ่่�งอำนวยความสะดวกใดๆ จำเป็็นต้้องมีีเจ้้าหน้้าที่่�
หรืือผู้้�นำทางร่่วมเดิินทางด้้วย จากจุุดเริ่่�มต้้นเดิินลัดเลาะไปตามลำธารและน้้ำตกเล็็กๆ ตลอดเส้้นทาง ก่่อน
ถึึงน้้ำตกชั้้�นที่่� 7 ที่่�ถืือว่่าเป็็นน้้ำตกชั้้�นที่่�สวยที่่�สุุด เส้้นทางมีีความลาดชัันสููง จากจุุดเริ่่�มต้้นถึงน้้ำตกชั้้�นที่่� 7 
ระยะทางประมาณ 4 กิิโลเมตร ผู้้�มาเยืือนต้้องเดิินกลัับเส้้นทางเดิิม ใช้้เวลาทั้้�งไปและกลัับรวม 5 ชั่่�วโมง  2) 
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิกึ่่�งสัันโดษใช้้ยานยนต์์ 
(Semi-Primitive Motorized Area: SPM) พบจำนวน 4 เส้้นทาง ได้้แก่่  เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ กม.33 ถึึง
หอดููสััตว์์หนองผัักชีี เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�วถึึงหอดููสัตว์์หนองผัักชีี เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ
ดงติ้้�วถึึงอ่่างเก็็บน้้ำสายศร และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยวถึงน้้ำตกเหวสุุวััต ทั้้�ง 4 
เส้้นทางผ่่านไปตามพื้้�นที่่�ธรรมชาติิที่่�ประกอบด้้วยสัังคมป่่าดิิบแล้้ง บริิเวณสัังคมพืืชประเภททุ่่�งหญ้้า บริิเวณ
ที่่�เป็็นแหล่่งน้้ำสำหรับสััตว์์ป่่าและจุุดทำโป่่งเทีียม ทำให้้มีีโอกาสพบเห็็นร่่องรอยของสััตว์์ป่่าได้้ และมีีโอกาส
ในการพบเจอกัับสััตว์์ป่่าได้้ จึึงเป็็นเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�ผู้้�มาเยืือนได้้สััมผัสกัับความเป็็นธรรมชาติิ
สููง จุุดเริ่่�มต้้นของเส้้นทางเข้้าถึึงได้้ด้้วยยานพาหนะที่่�ใช้้เครื่่�องยนต์์แต่่ผู้้�มาเยืือนต้้องเดิินไปตามเส้้นทางที่่�
มีีระยะทางยาวมากกว่่า 2 กิิโลเมตร และใช้้เวลาในการเดิินมากกว่่า 2 ชั่่�วโมง ผู้้�มาเยืือนจึึงต้้องมีีทัักษะ
และความแข็็งแรงของร่่างกายขณะประกอบกิิจกรรมเนื่่�องจากไม่่มีีการพััฒนาสิ่่�งอำนวยความสะดวก ควร
มีีเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�นำทางและทำหน้้าที่่�เป็็นนักสื่่�อความหมาย 3) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิในช่่วงชั้้�นโอกาส
ด้้านนัันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิทั่่�วไปใช้้ยานยนต์์ (Semi-Motorized Area: SM) พบจำนวน 2 เส้้น
ทาง ได้้แก่่  เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกผากล้้วยไม้้ถึึงน้้ำตกเหวสุุวััต และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ 
200 ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา เป็็นเส้้นทางที่่�มีีความเป็็นธรรมชาติิสููง มีีการจััดการเส้้นทางเดิินให้้เห็็นได้้ชััดเจน 
รวมถึงมีีสิ่่�งอำนวยความสะดวกที่่�จำเป็็นสำหรัับความปลอดภััยในระหว่่างประกอบกิิจกรรม ผู้้�มาเยืือนจึึง
สามารถประกอบกิิจกรรมได้้โดยไม่่จำเป็็นต้้องมีีเจ้้าหน้้าที่่�นำทาง จุุดเริ่่�มต้้นเส้้นทางเข้้าถึึงได้้ด้้วยยานยนต์์
ทุุกประเภทแต่่เส้้นทางเดิินมีีระยะทางที่่�สั้้�นกว่่า 2 ประเภทแรก และผู้้�มาเยืือนใช้้เวลาในการประกอบกิิจกรรม
ไม่่เกิิน 2 ชั่่�วโมง 4) เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิที่่�
พััฒนาให้้เข้้าถึึงง่่ายใช้้ยานยนต์์ (Motorized Area: M) พบจำนวน 1 เส้้นทาง คืือ  เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ
น้้ำตกกองแก้้ว ระยะทาง 1.2 กิิโลเมตร ใช้้เวลาในเส้้นทาง 1 ชั่่�วโมง เป็็นเส้้นทางที่่�ผ่่านเข้้าไปในพื้้�นที่่�ที่่�มีี
ความสมบููรณ์์ของธรรมชาติิสัังคมป่่าดิิบแล้้ง มีีจุุดเริ่่�มต้้นเส้้นทางบริิเวณหลังศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยว มีี
การจััดทำเส้้นทางให้้เดิินได้้สะดวกพร้้อมป้้ายสื่่�อความหมายตลอดเส้้นทาง เนื่่�องจากเป็็นเส้้นทางที่่�อยู่่�ใกล้้
กัับศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยว ทำให้้มีีผู้้�มาเยืือนจำนวนมากที่่�เข้้าไปใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่� จึึงสามารถพบเห็็นร่่อง
รอยของผลกระทบได้้ตลอดเส้้นทาง เช่่น การหัักเด็็ดพืืชพัันธุ์์� เศษขยะ การเดิินออกนอกเส้้นทาง เป็็นต้้น

2. ผลการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยาน
แห่่งชาติิเขาใหญ่่

ทำการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุทุยานแห่่ง
ชาติิเขาใหญ่่ ตามสมการ (1) ข้้อมููลที่่�ใช้้ในการคำนวณและจำนวนผู้้�มาเยืือนที่่�สามารถประกอบกิิจกรรมบน
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�ทำการศึึกษา แสดงในตารางที่่� 1

การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ เรณุุกา กลัับสุุข  และ นฤมล แก้้วจำำ�ปา

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 19 ฉบับที่ 2/256694 Journal of Environmental Management Vol.19 No.2/2023 95



ตารางท่ี่� 1: ผลการประเมินิขีีดความสามารถรองรับัด้า้นกายภาพของเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติ ิอุทุยานแห่ง่ชาติเิขาใหญ่่

ชื่่�อเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ Distance (meter) NVG per 1 hr. Rf NVG per 1 hr.  x Rf NV PCC (people/day)

เส้้นทางศึกึษาธรรมชาติิ

น้ำำ��ตกโกรกอีีดก (P)
8,000 3 3 9 5 45

เส้้นทางศึกึษาธรรมชาติ ิกม. 

33-หอดูสูัตัว์์หนองผัักชีี (SPM)
4,200 4 5 20 6 120

เส้้นทางศึกึษาธรรมชาติดิงติ้้�ว 

- หอดูสูัตัว์์หนองผัักชีี (SPM)
5,000 4 5 20 6 120

เส้้นทางศึกึษาธรรมชาติิ

ดงติ้้�ว - อ่่างเก็บ็น้ำำ��สายศร

(มอสิงิโต)  (SPM)

2,700 4 6 24 6 144

เส้้นทางศึกึษาธรรมชาติศูิูนย์์

บริกิารนักัท่่องเท่ี่�ยว - 

น้ำำ��ตกเหวสุวัุัต (SPM)

8,000 4 2 8 6 48

เส้้นทางเดินิศึึกษาธรรมชาตินิ้ำำ��ตก

ผากล้้วยไม้้ - น้ำำ��ตกเหวสุวัุัต (SM)
3,000 6 6 36 8 288

 เส้้นทางศึกึษาธรรมชาติ ิ200 ปีี 

ไทย - สหรัฐัอเมริกิา (SM)
5,700 6 5 30 8 240

เส้้นทางเดินิศึึกษาธรรมชาติิ

น้ำำ��ตกกองแก้้ว (M)
1,200 12 7 84 10 840

รวม 1,845

จากตารางที่่� 1 ค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ
น้้ำตกกองแก้้วในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิที่่�พััฒนาให้้เข้้าถึึงง่่ายใช้้ยานยนต์์ 
(M) สามารถรองรัับผู้้�มาเยืือนได้้จำนวนมากที่่�สุุด จำนวน 840 คนต่่อวััน เน่ื่�องจากเป็็นเส้้นทางเดิินศึึกษา
ธรรมชาติิระยะสั้้�นที่่�ใช้้เวลาในการประกอบกิิจกรรมเพีียง 1 ชั่่�วโมง ทำให้้มีีรอบการใช้้ประโยชน์์ได้้ถึึง 7 
รอบ ในขณะที่่�เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกโกรกอีีดกในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการประเภทพื้้�นที่่�
ธรรมชาติิสัันโดษ (P) ประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพได้้น้้อยที่่�สุุด จำนวน 45 คนต่่อวััน 
เนื่่�องจากเป็็นเส้้นทางที่่�มีีระยะทางไกล จำนวนสมาชิิกภายในกลุ่่�มไม่่เกิิน 5 คน เดิินทางไปกลัับใช้้เวลา 5 
ชั่่�วโมง จากเวลาที่่�เปิิดให้้ใช้้ประโยชน์์ทั้้�งสิ้้�น 8 ชั่่�วโมง ดัังนั้้�น ผู้้�มาเยืือนจึงสามารถประกอบกิิจกรรมได้้เพีียง 3 
รอบเท่่านั้้�น  เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิกึ่่�งสัันโดษ
ใช้้ยานยนต์์ (SM)  พบว่่าเส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�ว - อ่่างเก็็บน้้ำสายศร (มอสิิงโต)  สามารถรองรัับผู้้�มา
เยืือนได้้จำนวน 144 คนต่่อวััน ซึ่่�งมากกว่่าเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�อยู่่�ในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการ
ประเภทเดีียวกััน เนื่่�องจากมีีระยะทางที่่�สั้้�นกว่่าทำให้้ผู้้�มาเยืือนสามารถใช้้ในการประกอบกิิจกรรมจำนวน
รอบได้้มากกว่่า โดยผลการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ
ในช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิทั่่�วไปใช้้ยานยนต์์ (M) มีีลัักษณะเช่่นเดีียวกัน คืือ 
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกผากล้้วยไม้้ – น้้ำตกเหวสุุวััต มีีขีีดความสามารถรองรัับผู้้�มาเยืือนได้้

การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่
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จำนวน 288 คนต่่อวััน ซึ่่�งมากกว่่าเส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ 200  ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา ซึ่่�งสามารถรองรัับ
จำนวนผู้้�มาเยืือนได้้ 240 คนต่่อวััน เนื่่�องจากเส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ 200 ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา มีีระยะ
ทางที่่�ยาวกว่่า ใช้้ระยะเวลาในการประกอบกิิจกรรมนานกว่่า ทำให้้รอบการใช้้ประโยชน์์ต่่อวัันมีีจำนวน
น้้อยทำให้้จำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดจึึงมีีน้้อยกว่่า

3. ผลการประเมินิขีดีความสามารถรองรับัด้า้นกายภาพจริงิของเส้น้ทางเดินิศึึกษาธรรมชาติ ิอุทุยาน
แห่่งชาติิเขาใหญ่่ 

3.1 ผลการคำนวณค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้เพ่ื่�อประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพ
จริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ กำหนดให้้ใช้้ตััวประกอบการปรัับแก้้ (correc-
tion factors) เพื่่�อประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ จำนวน 
3 ตััวประกอบ ได้้แก่่ ฝน สััตว์์ป่่า และการเข้้าถึึง ซึ่่�งเป็็นตััวประกอบการปรัับแก้้ที่่�เกี่่�ยวข้้องหรืือเป็็นปััจจััยที่่�ส่่ง
ผลกระทบต่่อการใช้้ประโยชน์์เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิและประสบการณ์์นัันทนาการของผู้้�มาเยืือน มีีราย
ละเอีียดของตััวประกอบการปรัับแก้้ดัังนี้้� 

	 3.1.1 ฝน (precipitation) เป็็นปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิและความ
พึึงพอใจของผู้้�มาเยืือน เน่ื่�องจากฝนก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่่อโครงสร้้างดิิน และการเกิิดการชะล้้างพัังทลาย
ดิินของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ นอกจากนั้้�นฝนทำให้้เกิิดข้้อจำกััดในการใช้้ประโยชน์์และลดทอนความ
พึึงพอใจของผู้้�มาเยืือนต่่อการใช้้ประโยชน์์โดยตรง  (Queiroz et.al., 2014) ข้้อมููลที่่�ใช้้ในการหาค่่าตััว
ประกอบการปรัับแก้้ของฝน ได้้แก่่ จำนวนวัันที่่�ฝนตกเฉลี่่�ยต่่อปีี เวลาฝนตกเฉลี่่�ย จากข้้อมููลอุุตุุนิิยมวิิทยา
ของสถานีีตรวจวััดอากาศเขาเขีียว อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ ย้้อนหลััง 10 ปีี (ระหว่่างปีี พ.ศ. 2551-2561) 
( Thai Meteorological Department, 2021) พบว่่า อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่มีีวัันที่่�ฝนตกเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 118 
วัันต่่อปีี เวลาฝนตกเฉลี่่�ยวัันละ 2 ชั่่�วโมง เวลาเปิิดให้้ผู้้�มาเยืือนของอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่วัันละ 8 ชั่่�วโมง 
ดัังนั้้�น ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ของวัันฝนตกใช้้จำนวนชั่่�วโมงที่่�ฝนตกเฉลี่่�ยต่่อปีี เป็็นค่่า  Ml  และจำนวน
ชั่่�วโมงที่่�อุุทยานแห่่งชาติิเปิิดทั้้�งปีี เป็็นค่่า Mt  ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ของวัันที่่�ฝนตกคำนวณได้้ดัังน้ี้�

cf
precipitation

 = 1 – ( (118*2) / (365*8)) =  0.91 

ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ของวัันฝนตกเท่่ากัับ 0.91 โดยให้้ใช้้ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ของวััน
ฝนตกนี้้�สำหรัับเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิทั้้�ง 8 เส้้นทาง 

3.1.2 สััตว์์ป่่า (wildlife) เป็็นตััวประกอบการปรัับแก้้ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพบเห็็นสััตว์์ป่่าใช้้ประโยชน์์
พื้้�นที่่�หรืือเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติ ิซึ่่�งกิิจกรรมการใช้ป้ระโยชน์ด์้า้นนันัทนาการของผู้้�มาเยืือนทำให้เ้กิดิการ
รบกวนการใช้้ชีีวิตตามธรรมชาติสิัตัว์์ป่า่ได้้ โดยในการศึกึษานี้้�กำหนดให้้ช้า้งป่่าเป็น็สัตว์์ป่า่ที่่�มีีความสำคัญัใน
การอนุุรัักษ์์และป้้องกัันให้้เกิิดผลกระทบต่่อช้้างป่่าน้้อยที่่�สุุด ข้้อมููลที่่�ใช้้ในการหาค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้
ของสััตว์์ป่่า ได้้แก่่ พฤติิกรรมในช่วงฤดููผสมพันธุ์์�ที่่�อาจเกิิดอาการตกมัันได้้ทั้้�งกัับช้้างป่่าเพศผู้้�และเพศเมีียที่่�
มีีร่่างกายสมบููรณ์์ในวััยเจริิญพัันธุ์์� ช้้างไม่่มีีฤดููผสมพัันธุ์์�แต่่การติิดสััดของตััวเมีียเกิิดในช่่วงฤดููหนาว ระหว่่าง
เดืือนตุลาคมถึงเดืือนกุมภาพัันธ์ รวม 5 เดืือน (Ml)  (Wildlife Research Group, 2014) กับัจำนวนเดืือนทั้้�งหมด
ใน 1 ปีีหรืือ 12 เดืือน Mt  ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ของสััตว์์ป่่าคำนวณได้้ดัังนี้้�   

cf
wildlife

 = 1 –  ( 5 / 12 )  =  0.58
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ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ของสััตว์์ป่่านี้้�นำมาใช้้ปรัับแก้้ค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพ
จริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ จำนวน 5 เส้้นทาง ได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ กม.33 ถึึงหอดููสััตว์์
หนองผัักชีี เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�วถึึงหอดููสััตว์์หนองผัักชีี เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ ดงติ้้�วถึึงอ่่าง
เก็็บน้้ำสายศร เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ 200 ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิศููนย์์
บริิการนัักท่่องเที่่�ยวถึึงน้้ำตกเหวสุุวััต เนื่่�องจากเป็็นเส้้นทางที่่�พบเห็็นช้้างป่่าใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่� 

3.1.3 การเข้้าถึึง (accessibility) เป็็นการพิิจารณาข้้อจำกััดของเส้้นทางที่่�ทำให้้การเข้้าถึึงหรืือใช้้
ประโยชน์์เส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติเิกิดิความยากง่า่ยแตกต่า่งกันั เช่น่ ความใกล้ห้รืือไกลของเส้น้ทาง ความ
ลาดชัันของเส้้นทาง เส้้นทางผ่่านบริิเวณที่่�เป็็นหน้้าผาต้้องปีีนป่่าย หรืือจุุดที่่�ต้้องข้้ามแม่่น้้ำ ข้้ามลำธาร โดย
ตััวประกอบการปรัับแก้้ค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้ี้�พิิจารณา
จากความลาดชัันของเส้้นทาง โดยให้้ความสนใจบริิเวณที่่�เส้น้ทางมีีความลาดชัันของพื้้�นที่่�มากกว่่าร้อ้ยละ 20 
การคำนวณตััวประกอบการปรัับแก้้คำนวณจากการประเมิินเป็น็ค่าร้อ้ยละของเส้้นทางเดิินศึกึษาธรรมชาติิที่่�มีี
ระดัับความลาดชัันมากกว่่าร้้อยละ 20 (Ml) และให้้เส้้นทางทั้้�งหมดคิิดเป็็นค่่าร้้อยละ 100 (Mt) ตััวอย่่าง เส้้น
ทางเดินิศึกึษาธรรมชาตินิ้้ำตกกองแก้ว้ ตลอดเส้น้ทางมีีจุดุหรืือบริิเวณที่่�มีีความลาดชันัมากกว่า่ร้อ้ยละ 20 คิดิ
เป็็นร้้อยละ 15 ของเส้้นทางทั้้�งหมด ดัังนั้้�นค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพ
เมื่่�อพิิจารณาจากการเข้้าถึึงคำนวณได้้ดัังนี้้�

cf
accessibility

 =   1- (15/ 100) =  0.85

ค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ที่่�พิิจารณาจากการเข้้าถึึงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิมีีความแตก
ต่่างกััน โดยแต่่ละเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิคำนวณค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ได้้ดัังแสดงในตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2: สรุุปค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้การเข้้าถึึงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่

ชื่่�อเส้้นทาง/ ประเภท(ROS)
ค่่าร้้อยละของเส้้นทางท่ี่�มีีความ

ลาดชัันมากกว่่าร้้อยละ 20
cf

accessibility

1. เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิน้ำำ��ตกโกรกอีีดก (P) 50 0.5

2. เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ กม. 33-หอดููสััตว์์หนองผัักชีี (SPM) 10 0.9

3. เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�ว - หอดููสััตว์์หนองผัักชีี (SPM) 10 0.9

4. เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�ว - อ่่างเก็็บน้ำำ��สายศร (มอสิิงโต) (SPM) 10 0.9

5. เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิศููนย์์บริิการฯ - น้ำำ��ตกเหวสุุวััต (SPM) 25 0.75

6. เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้ำำ��ตกผากล้้วยไม้้ - น้ำำ��ตกเหวสุุวััต (SM) 10 0.9

7. เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ 200  ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา (SM) 10 0.9

8. เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้ำำ��ตกกองแก้้ว (M) 15 0.85

การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่
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4. ผลการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ 
อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่

ทำการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ ตาม
สมการ (2) โดยทำการปรัับแก้้จากค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพและค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้ 
ผลการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิทั้้�ง 8 เส้้นทาง แสดง
ในตารางที่่� 3

ตารางท่ี่� 3: ผลการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิอุุทยานแห่่ง

ชาติิเขาใหญ่่ ที่่�ใช้้ตััวประกอบการปรัับแก้้แตกต่่างกััน

ชื่่�อเส้้นทาง / (ROS) PCC

RPCC กัับค่่า cf แต่่ละตััว (คนต่่อวััน) RPCC กัับค่่า 
cf  3 ค่่า

(คนต่่อวัันcf
precipitation

C
fwildlife

Cf
accessibility

เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิน้ำำ��ตกโกรกอีีดก (P) 45 41 45* 23 20

เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ กม. 33-หอดููสััตว์์หนองผัักชีี 
(SPM)

120 109 70 108 57

เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�ว - หอดููสััตว์์หนองผัักชีี 
(SPM)

120 109 70 108 57

เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�ว - อ่่างเก็็บน้ำำ�� 
สายศร(มอสิิงโต) (SPM)

144 131 84 130 68

เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยว 
- น้ำำ��ตกเหวสุุวััต (SPM)

48 44 28 36 19

เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้ำำ��ตกผากล้้วยไม้้-
น้ำำ��ตกเหวสุุวััต (SM)

288 262 288* 259 236

เส้้นทางศึึกษาธรรมชาติิ 200  ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา 
(SM)

240 218 240* 216 197

เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้ำำ��ตกกองแก้้ว (M) 840 764 840* 714 650

รวม 1,845 1,296

* ค่่าประกอบการปรัับแก้้เท่่ากัับ 1 เนื่่�องจากไม่่พบเป็็นพื้้�นที่่�ท่ี่�ช้้างป่่าใช้้ประโยชน์์

จากตารางที่่� 3 เมื่่�อนำตััวประกอบการปรัับแก้้หาค่่าขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของ
เส้น้ทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ พบว่า่ ผู้้�มาเยืือนสููงสุุดที่่�สามารถประกอบกิิจกรรมในเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิได้้
มีจีำนวนลดลงในทุกุเส้น้ทาง เมื่่�อพิจิารณาค่า่ตัวัประกอบการปรับัแก้แ้ต่ล่ะตัวัประกอบที่่�ใช้ ้พบว่า่ ตัวัประกอบ
การปรัับแก้้ของสััตว์์ป่่าทำให้้ได้้จำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดลดลงมากที่่�สุุด คิิดเป็็นสัดส่่วนที่่�ลดลง เท่่ากัับร้้อย
ละ 58.0 อย่่างไรก็็ตามตััวประกอบการปรัับแก้้ของสััตว์์ป่่าน้ี้�นำมาพิิจารณาปรัับแก้้เฉพาะเส้้นทางเดิินศึึกษา

การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ เรณุุกา กลัับสุุข  และ นฤมล แก้้วจำำ�ปา

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 19 ฉบับที่ 2/256698 Journal of Environmental Management Vol.19 No.2/2023 99



ธรรมชาติิที่่�พบเห็็นการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ของช้้างป่่าเท่่านั้้�น  ในขณะที่่�ตััวประกอบการปรัับแก้้ของฝน ทำให้้
จำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดลดลงเพีียงเล็็กน้้อย คิิดเป็็นสััดส่่วนที่่�ลดลง เท่่ากัับร้้อยละ 9.0  และจำนวนผู้้�มาเยืือน
สููงสุุดลดลงแตกต่่างกัันตามลัักษณะทางกายภาพและการเข้้าถึึงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�แตกต่่าง
กััน การประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิโดยใช้้ตััวประกอบ
การปรัับแก้้ จำนวน 3 ตััวประกอบ ได้้แก่่ ฝน สััตว์์ป่่าและการเข้้าถึึง พบว่่า เส้้นทางเดิินศึึกษาดงติ้้�วถึึงอ่่างเก็็บ
น้้ำสายศร (มอสิิงโต) มีีขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงสููงสุุด เท่่ากัับ 68 คนต่่อวััน รองลงมา ได้้แก่่ 
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ กม.33 ถึึงหอดููสััตว์์หนองผัักชีี และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�วถึึงหอดููสััตว์์
หนองผักัชีี เท่่ากันั เท่่ากัับ 57 คนต่อ่วััน และเส้้นทางเดินิศึกึษาธรรมชาติิศููนย์บ์ริกิารนัักท่่องเที่่�ยวถึงน้้ำตกเหวสุ
วััตมีีขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงน้้อยที่่�สุุด เท่่ากัับ 19 คนต่่อวััน สำหรัับขีีดความสามารถรองรัับ
ด้้านกายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�ใช้้ตััวประกอบการปรัับแก้้จำนวน 2 ตััวประกอบ ได้้แก่่ ฝน
และการเข้า้ถึงึ พบว่่าเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาตินิ้้ำตกกองแก้ว้ สามารถรองรับัจำนวนผู้้�มาเยืือนได้สูู้งสุดุเทา
กับั 650 คนต่อ่วััน รองลงมาได้แ้ก่ ่เส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาตินิ้้ำตกผากล้ว้ยไม้ถ้ึงึน้้ำตกเหวสุวุัตัและเส้น้ทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิ 200 ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา จำนวน 236 คนต่่อวััน และ 197 คนต่่อวััน ตามลำดัับ และ
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ

สรุุป
การประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ 8 เส้้นทาง

ของอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ เป็็นการประเมิินจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดที่่�เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิสามารถ
รองรัับได้้จากการคำนวณหาจำนวนกลุ่่�มของผู้้�มาเยืือนทั้้�งหมดตลอดเวลาที่่�อุุทยานแห่่งชาติิกำหนดให้้ใช้้
ประโยชน์์เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิได้้ พิิจารณากำหนดระยะห่่างระหว่่างกลุ่่�มผู้้�มาเยืือนโดยการกำหนด
เวลาที่่�ผู้้�มาเยืือนเดิินห่่างจากผู้้�มาเยืือนกลุ่่�มก่่อนหน้้า ตามประเภทช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนันทนาการของเส้้น
ทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ 4 ประเภทที่่�แตกต่่างกััน มีีหน่่วยเป็็นจำนวนคนต่่อวััน และการประเมิินจำนวนผู้้�
มาเยืือนสููงสุุดที่่�เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิสามารถรองรัับได้้จริิงจากการคููณด้้วยตััวประกอบการปรัับแก้้ 
3 ตััวประกอบ ได้้แก่่ ฝน สััตว์์ป่่าและการเข้้าถึึง และคููณด้้วยตััวประกอบการปรัับแก้้ 2 ตััวประกอบ ได้้แก่่ 
ฝนและการเข้้าถึึง 

1.ผลการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ พบว่่า
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิกองแก้้ว สามารถรองรัับผู้้�มาเยืือนได้้จำนวนมากที่่�สุุด เท่่ากัับ 650 คนต่่อวััน 
เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�สามารถรองรัับผู้้�มาเยืือนมากกว่่า 200 คนต่่อวััน แต่่ไม่่เกิิน 300 คนต่่อวััน 
จำนวน 2 เส้้นทางได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกผากล้้วยไม้้ถึึงน้้ำตกเหวสุุวััต และเส้้นทางเดิิน
ศึึกษาธรรมชาติิ 200 ปีี ไทย - สหรัฐอเมริกา จำนวน 288 คนต่่อวััน และ 240 คนต่่อวัันตามลำดัับ เส้้นทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�สามารถรองรัับผู้้�มาเยืือนได้้มากกว่่า  100 คนต่่อวััน แต่่ไม่่เกิิน 200 คนต่่อวััน จำนวน 
3 เส้้นทาง ได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาดงติ้้�วถึึงอ่่างเก็็บน้้ำสายศร (มอสิิงโต) จำนวน 144 คนต่่อวััน เส้้นทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิ กม.33 ถึึงหอดููสัตว์์หนองผัักชีี และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�วถึงหอดููสัตว์์หนอง
ผัักชีี เท่่ากััน จำนวน  120 คนต่่อวััน และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�สามารถรองรัับผู้้�มาเยืือนได้้น้้อย
กว่่า  100 คนต่่อวััน จำนวน 2 เส้้นทาง ได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกผากล้้วยไม้้ถึึงน้้ำตกเหวสุุ
วััต จำนวน 48 คนต่่อวััน  และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกโกรกอีีดก จำนวน 45 คนต่่อวััน จำนวนผู้้�
มาเยืือนทั้้�งหมดของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิทั้้�ง 8 เส้้นทางรวม 1,845 คนต่่อวััน

การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับ ด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่
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2.ผลการประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ พบ
ว่่าเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�คููณด้้วยตััวประกอบการปรัับแก้้ 3 ตััวประกอบ มีีจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุุดลด
ลงมากกว่่าร้้อยละ 50 เนื่่�องจากตััวประกอบการปรัับแก้้ของสััตว์์ป่่า พบในเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�อยู่่�ใน
ช่่วงชั้้�นโอกาสด้้านนัันทนาการประเภทพื้้�นที่่�ธรรมชาติิกึ่่�งสัันโดษใช้้ยานยนต์์ (SPM) จำนวน 4 เส้้นทาง ได้้แก่่  
เส้้นทางเดิินศึึกษาดงติ้้�วถึึงอ่่างเก็็บน้้ำสายศร (มอสิิงโต) มีีขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงสููงสุุด 
เท่่ากัับ 68 คนต่่อวััน รองลงมา ได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ กม.33 ถึึงหอดููสััตว์์หนองผัักชีี และเส้้นทาง
เดิินศึึกษาธรรมชาติิดงติ้้�วถึึงหอดููสััตว์์หนองผัักชีี เท่่ากััน เท่่ากัับ 57 คนต่่อวััน และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ
ศููนย์์บริิการนัักท่่องเที่่�ยวถึึงน้้ำตกเหวสุุวััต มีีขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพจริิงน้้อยที่่�สุุด เท่่ากัับ 19 คน
ต่่อวััน เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�คููณด้้วยตััวประกอบการปรัับแก้้ 2 ตััวประกอบ คำนวณจำนวนผู้้�มาเยืือน
สููงสุดุที่่�เส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติสิามารถรองรับัด้า้นกายภาพลดลงทุกุเส้น้ทาง มีีสัดัส่ว่นการลดลงที่่�แตกต่า่ง
กัันเนื่่�องจากตััวประกอบการปรัับแก้้ของการเข้้าถึึง พบว่่าเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกกองแก้้ว สามารถ
รองรัับจำนวนผู้้�มาเยืือนได้้สููงสุุดเทากัับ 650 คนต่่อวััน รองลงมาได้้แก่่ เส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกผา
กล้้วยไม้้ถึึงน้้ำตกเหวสุุวััตและเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ 200 ปีี ไทย - สหรััฐอเมริิกา จำนวน 236 คนต่่อวััน 
และ 197 คนต่่อวััน ตามลำดัับ และเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิน้้ำตกโกรกอีีดก จำนวน 20 คนต่่อวััน

การวิิจารณ์์และอภิิปรายผล
การประเมิินขีีดความสามารถรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิตามวิิธีีการ

ศึึกษานี้้�แบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วน โดยส่่วนที่่� 1 การประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพของเส้้น
ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติทิี่่�เปลี่่�ยนวิธิีีการคำนวณจากการหาค่า่ความหนาแน่น่ของนักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�พื้้�นที่่�สามารถ
รองรัับได้้ตลอดเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิ ซึ่่�งมัักจะใช้้กัับแหล่งนัันทนาการที่่�มีีการประกอบกิิจกรรมในช่วง
เวลาเดีียวกันเป็็นการคำนวณจากรููปแบบของการประกอบกิิจกรรมในเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�นัักท่่อง
เที่่�ยวประกอบกิิจกรรมต่่างช่่วงเวลากััน คืือ กลุ่่�มของนัักท่่องเที่่�ยวไม่่ได้้เดิินในเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิใน
เวลาเดีียวกันเป็็นการประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�
มีีความสอดคล้องกัับรููปแบบของการประกอบกิิจกรรมมากที่่�สุุด อีีกทั้้�งระยะห่่างจากนัักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มก่อน
หน้้ายัังให้้ความสำคััญกับประสบการณ์์นัันทนาการที่่�นัักท่่องเที่่�ยวควรได้้รัับตามประเภทช่่วงชั้้�นโอกาสด้้าน
นันัทนาการของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิแต่่ละเส้้นทาง และเน่ื่�องจากกิิจกรรมการเดิินในเส้้นทางเดิินศึึกษา
ธรรมชาติมิีโีอกาสที่่�การประกอบกิจิกรรมของนักัท่อ่งเที่่�ยวจะส่่งผลกระทบต่อ่สภาพแวดล้้อมตามธรรมชาติิสููง 
การพิิจารณาค่่าตััวประกอบการปรัับแก้้เพ่ื่�อใช้้เป็็นตัวคููณลดเพ่ื่�อใช้้ในการประเมิินขีีดความสามารถในการ
รองรับัด้า้นกายภาพจริงิแสดงให้เ้ห็น็ได้ช้ัดัเจนว่า่สามารถใช้ใ้นการประเมินิขีดีความสามารถในการรองรับัด้า้น
กายภาพให้้มีีจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวลดลงได้้ สอดคล้้องกัับแนวคิดของการจััดการผลกระทบด้้านนัันทนาการที่่�
ควรมีกีารควบคุมุการใช้้ประโยชน์์ของพื้้�นที่่�ให้้น้อ้ยที่่�สุุด อย่่างไรก็็ตามการศึึกษาครั้้�งน้ี้�มีีการนำตัวัประกอบการ
ปรัับแก้้เพีียง 3 ตััวประกอบ ได้้แก่่ ฝน สััตว์์ป่่า และการเข้้าถึึง เท่่านั้้�น หากมีีการนำวิิธีีการศึึกษานี้้�ไปประยุุกต์์
ใช้ส้ำหรับัเส้น้ทางเดินิศึกึษาธรรมชาติใินอุทุยานแห่ง่ชาติอิื่่�นๆ ควรมีกีารพิจิารณากำหนดตัวัประกอบการปรับั
แก้้ที่่�มีีความเฉพาะและเหมาะสมกัับพื้้�นที่่�นั้้�นๆ 

การศึกึษาน้ี้�มีีวิธิีีการที่่�ผู้้�ศึกึษาสามารถกำหนดจำนวนผู้้�มาเยืือนสููงสุดุได้้สอดคล้องกับัรููปแบบกิจิกรรม
นันัทนาการและลัักษณะทางกายภาพของพื้้�นที่่� รวมถึงการให้้ความสำคัญักับประสบการณ์์นันัทนาการที่่�มีีคุณุภาพ
ของผู้้�มาเยืือน จะสามารถใช้้เป็็นแนวทางในการจััดการเส้้นทางเดิินศึกึษาธรรมชาติิได้้อย่่างเหมาะสมต่อไป
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ข้้อเสนอแนะจากผลการศึึกษา
อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ควรนำผลการประเมิินขีีดความสามารถในการรองรัับด้้านกายภาพ

ของเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิที่่�เป็็นผลจากการศึึกษาไปใช้้ในการกำหนดจำนวนนักท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความ
ต้้องการประกอบกิิจกรรมในเส้้นทางเดิินศึึกษาธรรมชาติิเพ่ื่�อเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการป้้องกัันผลกระทบที่่�
จะเกิดิจากกิจิกรรมการท่อ่งเที่่�ยว ในขณะที่่�นักัท่อ่งเที่่�ยวยังัได้ร้ับัประสบการณ์น์ันัทนาการที่่�มีีคุณุภาพจากการ
ประกอบกิิจกรรม รวมถึงควรพิิจารณากำหนดแนวทางการพััฒนาเส้้นทางเดิินศึกึษาธรรมชาติิให้ส้อดคล้องกัับ
ประสบการณ์์ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวควรได้้รัับ เนื่่�องจากที่่�ผ่่านมาพบว่่าการนำข้้อมููลผลการประเมิินขีีดความสามารถ
ในการรองรัับด้้านนัันทนาการไปใช้้ปฏิิบััติิจริิงได้้น้้อย ส่่วนหนึ่่�งเกิิดจากการส่ื่�อสารและขาดข้้อมููลในการนำ
เสนอเพ่ื่�อใช้้ทำความเข้้าใจกัับนัักท่่องเที่่�ยวถึงมาตรการกำหนดจำนวนนักท่่องเที่่�ยว ในกรณีีที่่�มีีนัักท่่องเที่่�ยว
มีีความต้องการใช้้ประโยชน์์เส้้นทางมากเกิินกว่่าจำนวนนักท่่องเที่่�ยวสููงสุุดกำหนดไว้้ ข้อ้มููลจากผลการศึกึษา
จะสามารถช่วยให้้เจ้า้หน้าที่่�สามารถทำความเข้า้ใจและสื่่�อสารถึึงความสำคัญัเพ่ื่�อให้้นักัท่อ่งเที่่�ยวยินยอมและ
ให้้ความร่่วมมืือในการปฏิิบััติิตามแนวทางที่่�กำหนดนี้้�ได้้ 

คำำ�นิิยม
ขอขอบพระคุุณกองทุุนส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์ วิิจััย และนวััตกรรม และสำนัักงานสภานโยบาย

การอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรมแห่่งชาติิ โดยหน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการเพิ่่�มความ
สามารถในการแข่่งขัันของประเทศ (บพข.) ปีีงบประมาณ 2564 ให้้การสนัับสนุุนงบประมาณสำหรัับการวิิจััย
และพัฒันา “การพัฒันาแผนบริหิารจัดัการการท่อ่งเที่่�ยวตามขีดีความสามารถรองรับัด้า้นนันัทนาการในพื้้�นที่่�
มรดกโลกทางธรรมชาติิดงพญาเย็็น - เขาใหญ่่” และหััวหน้าและเจ้้าหน้าที่่�ของอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ ที่่�
ให้้การอนุุเคราะห์์สถานที่่�และข้้อมููลสำหรัับการศึึกษานี้้�
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