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บทคัดย่อ
บทความวิจิัยัน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึกึษา

บริบิททางภููมิิศาสตร์์ ภููมิเิศรษฐสังัคม และระบบนิิเวศ
เกษตรของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม 2) วิิเคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศของลุ่่�มน้้ำแม่่ริมในช่่วงระยะ 20 ปีี  
(พ.ศ. 2544 - 2563) และ 3) ศึึกษาทางเลืือกของ
การตััดสิินใจในด้านการปรัับตััวของเกษตรกรต่่อการ
เปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมเมื่่�อต้้อง
เผชิิญกัับสถานการณ์์ปััญหาภััยแล้้งและปััญหาอุุทกภััย
ในระยะยาว ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า ลุ่่�มน้้ำแม่่ริม
ประกอบไปด้้วยระบบนิิเวศเกษตร 3 เขต ได้้แก่่ เขต
ระบบนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม เขตระบบนิิเวศเกษตรที่่�ดอน 
และเขตระบบนิเิวศเกษตรที่่�สูงู ซึ่่�งระบบนิเิวศเกษตรทั้้�ง
สามเขตน้ี้�ตกอยู่่�ภายใต้้สถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภูมิูิอากาศในช่่วงระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 - 2563 
โดยผลการวิิเคราะห์์ทางสถิิติิแสดงให้้เห็็นถึงอุุณหภููมิิ
เฉลี่่�ยรายปีีที่่�มีีแนวโน้้มสููงขึ้้�นและปริิมาณฝนเฉลี่่�ย 
รายปีีที่่�มีีแนวโน้้มลดลงซึ่่�งอาจส่่งผลกระทบโดยตรงต่่อ
พื้้�นที่่�เพาะปลูกูของเกษตรกรในอนาคต ดังันั้้�น เกษตรกร
ในลุ่่�มน้้ำแม่่ริมจึึงตััดสิินใจเลืือกการปรัับตััวด้้วยการ
หาอาชีีพเสริิมทำเป็็นทางเลืือกอัันดัับแรกเหมืือนกััน
ซึ่่�งเป็็นการปรัับตััวเชิิงรัับ ทั้้�งน้ี้� หากนำผลการวิิจััยไป
ปฏิิบััติิจริิงอย่่างต่่อเน่ื่�อง ร่่วมกัับการแสวงหาแนวทาง
การจััดการระบบนิเิวศเกษตรร่่วมกันั จะเป็็นแนวทางการ
ปรับัตัวัเชิงิรุกุที่่�มีีประสิทิธิิภาพเพ่ื่�อป้้องกันัผลกระทบจาก
การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมิูิอากาศในอนาคตระยะยาว

คำสำคััญ : การปรัับตััว การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิ
อากาศ ระบบนิิเวศเกษตร เกษตรกรรม ลุ่่�มน้้ำแม่่ริม 

Abstract 
	 This research article aims to: 1) investigate 

the geography and socioeconomic contexts as well 

as the agroecosystem of Mae Rim Watershed, 2) 

analyse climate change over the past 20 years (from  

2001-2020), and 3) find out the decision choices of 

farmers’ adaptation to climate change affecting the 

agricultural ecosystem in Mae Rim Watershed under 

two conditions: if farmers are faced with a ‘long-term 

drought’ situation, and if farmers are faced with a  

‘long-term flood’ situation. The result illustrates that the 

Mae Rim watershed can be classified into three zones of the 

agricultural ecosystem (i.e., lowland, upland, and highland  

agroecological zones). These zones are subjected  

to climate change situations during 2001 - 2020. The 

statistical analysis results show an increase in the 

mean annual temperature trend and a decreasing 

trend of mean annual rainfall, which may directly affect  

farmlands in the future. However, reactions from  

farmers’ adaptation to long-term climate change  

effects revealed that they have chiefly made the deci-

sion to adapt themselves by looking for additional jobs 

as their first choice, whenever a long-term drought or 

flood occurs. If this defensive adaptation is continuously  

put into practice along with seeking ways to manage 

agroecosystems in the watershed between farmers, 

government, and private organizations altogether,  

it could be an effective proactive adaptation to deal with 

disasters caused by climate change in the long-term 

future.

Keywords : Adaptation, Climate change, Agroecosystem,  

Agriculture, Mae Rim watershed



บทนำำ�
การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศส่่งผลกระทบต่่อระบบนิเิวศเกษตร (Agroecosystem) อันันับัเป็น็

ฐานที่่�มั่่�นในการผลิิตอาหาร (Anderson et al., 2020) และนัับได้้ว่่าเป็็นแหล่่งที่่�เผชิิญกัับทั้้�งความเปราะบางและ
ความเสี่่�ยงจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ “มากที่่�สุุด” (Rosenzweig et al., 2021) ทั้้�งนี้้� ประเทศไทย 
เป็็นประเทศหนึ่่�งที่่�ประชากรส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรมและต้้องพึ่่�งพาระบบนิิเวศเกษตรที่่�มีีความ
อุุดมสมบููรณ์์ เพื่่�อผลิิตทั้้�งอาหารและสร้้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือนของตนเอง (Thongmeethip, 2021) นอกจาก
นั้้�นผลผลิติที่่�ได้้จากระบบนิเิวศเกษตรยังัใช้้ในการหล่่อเลี้้�ยงประชากรทั้้�งประเทศ รวมถึงึเป็็นสิินค้้าส่่งออกเพื่่�อ
นำรายได้้เข้้าสู่่�ประเทศ แต่่หากปรากฏว่่าในปััจจุุบัันนี้้� ระบบนิิเวศเกษตรของประเทศไทยกำลัังเผชิิญกัับการ
เปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ จนส่่งผลทำให้้เกิิดความเสีียหายในผลผลิิต เกษตรกรต้้องประสบกัับความไม่่
แน่่นอนของปริมิาณน้้ำฝนและการกระจายของฝนที่่�ไม่่สม่่ำเสมอ ต้อ้งพบทั้้�งความแห้ง้แล้้งที่่�อาจยาวนานกว่่า
ปกติ ิอันัเนื่่�องมาจากฝนทิ้้�งช่ว่ง หรืือปัญัหาน้้ำท่่วมพื้้�นที่่�เพาะปลูกู ปัญัหาเหล่่านี้้�ทำให้เ้กษตรกรไม่่สามารถคาด
การณ์์ปริิมาณผลผลิิตได้้และส่่งผลกระทบต่่อรายได้้ตามมา (Saengavut et al., 2019) 

การปรับัตััว (Adaptation) ของเกษตรกรภายใต้ก้ารเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศจึงเป็น็สิ่่�งจำเป็น็
อย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ ทั้้�งเพื่่�อรัักษาผลผลิิตทางการเกษตร เพื่่�อความอยู่่�รอดของเกษตรกรเองและประเทศชาติิ 
(Zobeidi et al., 2022). โดยคณะกรรมการระหว่่างรััฐบาลว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ (Inter-
governmental Panel on Climate Change, 2013) อธิิบายว่่า การปรัับตััวภายใต้้การเปลี่่�ยนแปลงสภาพ
ภููมิิอากาศ คืือ การปรัับเปลี่่�ยนระบบนิิเวศ สัังคม หรืือเศรษฐกิิจ เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับสภาพภููมิิอากาศที่่�กำลััง
เป็็นอยู่่� หรืือคาดว่่าจะเกิิดขึ้้�น และผลกระทบจากสภาพภููมิิอากาศนั้้�น ซึ่่�งอาจแสดงออกในลัักษณะของแผน
หรืือกระบวนการเตรีียมการรัับมืือ เพ่ื่�อเอาชนะ ลด หรืือเลี่่�ยง ความเสี่่�ยงของผลกระทบที่่�จะเกิิดขึ้้�นจากการ
เปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศ ทั้้�งน้ี้� งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการปรัับตััวของเกษตรกรต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิ
อากาศในช่ว่ง 10 ปีทีี่่�ผ่่านมา พบว่่ามีีหลากหลายรูปูแบบและส่่วนใหญ่่เป็น็การปรับัตัวัในสถานการณ์์ปัจัจุบุันั 
เช่่น การปรัับเปลี่่�ยนจากการปลููกพืืชพันธุ์์�เดีียวมาเป็็นพืืชหลากหลายชนิดที่่�สอดคล้้องกัับสภาพภููมิิอากาศ
แบบใหม่่ (Ketkaew & Tungnitiboon, 2018) การสร้้างให้้เกิิดความหลากหลายของวิิถีีชีีวิิตหรืืออาชีีพ เพื่่�อ
ลดความเสี่่�ยงจากความผัันผวนของภููมิิอากาศและสภาพอากาศรุุนแรง (Fedele et al., 2019) หรืือการปรัับ
ตััวในลัักษณะของการปรัับกระบวนการเรีียนรู้้�ความเสี่่�ยง การประเมิินแนวทางในการรัับมืือ การสร้้างเงื่่�อนไข
ให้เ้กิดิการปรัับตัวั การระดมทรััพยากร การดำเนิินการปรัับตัวั และการเปลี่่�ยนกลยุุทธ์ห์รืือแนวทางการปรัับตัวั
เมื่่�อได้้รัับข้้อมููลใหม่่หรืือเรีียนรู้้�ใหม่่ (Sirilakeanun & Srang-iam, 2019) ซึ่่�งลัักษณะการปรัับตััวเหล่่านี้้�จััดว่่า
เป็น็การปรัับตัวัตามสถานการณ์์หรืือแก้้ไขปัญัหาเฉพาะหน้าในพื้้�นที่่�ใดพื้้�นที่่�หนึ่่�งเท่่านั้้�น  ส่่งผลให้้เกษตรกรยััง
ไม่่สามารถปรัับตัวัเพ่ื่�อรัับมืือกัับปัญัหาจากการได้้รับัผลกระทบความแปรปรวนของสภาพภูมิูิอากาศอย่่างเป็็น
แบบแผนและเป็็นระบบได้้ (Suta, Khempet & Jongkaewwattana, 2014)

ดัังนั้้�น การวิิจััยเพ่ื่�อศึึกษาการปรัับตััวของเกษตรกรต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในระยะ
ยาวที่่�มีีขอบเขตการศึึกษาในระดัับลุ่่�มน้้ำจึึงมีีความจำเป็็น เน่ื่�องจากหากสามารถแสวงหาแนวทางการปรัับ
ตัวัที่่�เหมาะสมและสอดคล้อ้งกับับริบิททางภูมูิิศาสตร์ ์ภูมูิิเศรษฐสังัคมในแต่่ละรูปูแบบระบบนิเิวศเกษตรของ 
ลุ่่�มน้้ำแล้้ว จะนำไปสู่่�การกำหนดแบบแผนการปรัับตััวที่่�ช่่วยเพิ่่�มขีีดความสามารถในการรัับมืือและจััดการ
ความเสี่่�ยงจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศต่่อภาคการเกษตรอย่่างเป็็นระบบได้้ ซึ่่�งมีีความสอดคล้้อง
กัับแนวการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศแห่่งชาติิ ด้้านการเกษตรและความมั่่�นคงทางอาหาร 
(Office of Natural Resources and Environmental Policy and Planning, 2018)

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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สำหรับัลุ่่�มน้้ำแม่่ริม จังัหวัดเชีียงใหม่่ ถืือเป็น็หนึ่่�งลุ่่�มน้้ำหนึ่่�งในภาคเหนืือของประเทศไทยที่่�มีีระบบ
นิเิวศเกษตรที่่�หลากหลายและช่ว่ยหล่่อเลี้้�ยงประชาชนชาวเชีียงใหม่่และพื้้�นที่่�ใกล้เ้คีียงมาเป็น็เวลายาวนาน แต่่
ก็ม็ักัจะประสบปัญัหาทั้้�งภัยัแล้ง้และอุทุกภัยัอันัเป็น็ผลมาจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศอย่่างต่่อเนื่่�อง
เช่่นกันั (Thipsuwan, 2015) ดังันั้้�นการปรับัตัวัของเกษตรกรเพ่ื่�อรับัมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศใน
ระยะยาวจึึงมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อการวางแผนการดำเนิินชีีวิิตในพื้้�นที่่�ทำกิินของตนในอนาคต อย่่างไร
ก็็ตาม งานวิจััยน้ี้�เป็็นการศึึกษาที่่�พิิจารณาบนฐานของการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงพื้้�นที่่�และเวลา (Spatiotemporal 
change) ภายในขอบเขตของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม ในช่่วงระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 - 2563 ซึ่่�งผลการศึึกษาที่่�ได้้จะสะท้้อน
ให้้เห็็นถึึงความต้้องการของเกษตรกรในการปรัับตััวอย่่างแท้้จริิงในพื้้�นที่่�

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
1. เพื่่�อศึึกษาบริิบททางภููมิิศาสตร์์ ภููมิิเศรษฐสัังคม และระบบนิิเวศเกษตรของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม
2. เพ่ื่�อวิเิคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศของลุ่่�มน้้ำแม่่ริมิในช่่วงระยะ 20 ปีี (พ.ศ. 2544 - 2563)
3. เพ่ื่�อศึกึษาทางเลืือกของการตัดัสินิใจในด้า้นการปรับัตัวัของเกษตรกรต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ

ภููมิิอากาศในลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
งานวิิจััยนี้้�มีีพื้้�นที่่�เป้้าหมายของการวิิจััยคืือ ลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม เนื่่�องด้้วยพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวเป็็นพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััย

ของกลุ่่�มคนที่่�มีีความหลากหลายของชาติพิันัธุ์์� ทั้้�งชาวไทยที่่�เป็น็คนเมืืองพื้้�นราบและชาวไทยภููเขา ซึ่่�งมีีรูปูแบบ
การเพาะปลููกที่่�แตกต่่างกัันไปอย่่างเด่่นชัดตามกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�ตั้้�งถิ่่�นฐานตามระดัับความสููงของภููมิิประเทศ 
เช่่น เกษตรกรรมบนพื้้�นที่่�ลุ่่�มมีีการทำนาปลููกข้้าวเป็็นหลัก อาศััยทั้้�งน้้ำจากฝนและน้้ำจากระบบชลประทาน 
ส่่วนเกษตรกรรมบนพื้้�นที่่�ดอนอาศััยน้้ำฝนเป็็นหลััก นิิยมปลููกพืืชไร่่ เช่่น ข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ และถั่่�วเหลืือง และ
เกษตรกรรมบนพื้้�นที่่�สููง มัักทำการเกษตรแบบไร่่หมุุนเวีียน นิิยมปลููกไม้้ผลเมืืองหนาว เช่่น องุ่่�น โวคาโด รวม
ถึึงพืืชผัักเศรษฐกิิจ เช่่น กะหล่่ำปลีี กะหล่่ำดอก และผัักกาดขาว ซึ่่�งความแตกต่่างกัันของรููปแบบการเกษตร
ที่่�ปรากฏอยู่่�ในพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำแม่่ริมตามระดัับความสููงน้ี้�จะเป็็นประโยชน์อย่่างยิ่่�งต่่อการศึึกษาเปรีียบเทีียบผลก
ระทบอันัเนื่่�องมาจากการเปลี่่�ยนแปลงของภูมูิอิากาศที่่�อาจส่่งผลต่่อรูปูแบบการปรับัตััวของเกษตรกรที่่�ทำการ
เกษตรบนพื้้�นที่่�ลุ่่�ม ที่่�ดอน และที่่�สููง 

ทั้้�งนี้้� ลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมมีีอาณาเขตครอบคลุุมพื้้�นที่่�บางส่่วนใน 3 อำเภอของจัังหวััดเชีียงใหม่่ ได้้แก่่  
1) อำเภอแม่่ริิม ประกอบด้้วย 6 ตำบล คืือ ตำบลริิมใต้้ ตำบลริิมเหนืือ ตำบลแม่่แรม ตำบลห้้วยทราย ตำบล
สะลวง และตำบลสัันโป่่ง 2) อำเภอแม่่แตง ประกอบด้้วย 4 ตำบล คืือ ตำบลสัันป่่ายาง ตำบลสบเปิิง ตำบล
เมืืองก๋๋าย และตำบลป่่าแป๋๋ และ 3) อำเภอสะเมิิง ประกอบด้้วย 1 ตำบล คืือ ตำบลสะเมิิงเหนืือ รวมเป็็นพื้้�นที่่� 
ลุ่่�มน้้ำทั้้�งหมด 515 ตารางกิิโลเมตร (ภาพที่่� 1)

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จัังหวัดัเชียีงใหม่่ สุุโข เสมมหาศัักดิ์์� อััตถ์์ อััจฉริิยมนตรีี วััชรพงษ์์ วััฒนกููล และ ชุุติิวลััญชน์์ เสมมหาศัักดิ์์�
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ภาพที่่� 1 : ข้้อมููลภาพดาวเทีียม Landsat-8 OLI-TIRS แสดงขอบเขตลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม โดยมีีอาณาเขต

ครอบคลุุมพื้้�นที่่�บางส่่วนของอำำ�เภอแม่่ริิม แม่่แตง และสะเมิิง จัังหวััดเชีียงใหม่่

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
ประชากรเป้้าหมายในการวิจิัยัคืือ เกษตรกรที่่�อาศัยัอยู่่�ในพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำแม่่ริมิ จังัหวัดเชีียงใหม่่ พ.ศ. 2563  

ซึ่่�งมีีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 4,631 คน กระจายอยู่่�ตามลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมจำนวน 56 หมู่่�บ้้าน 
กลุ่่�มตััวอย่่างเกษตรกรได้้มาจากการคำนวณหาขนาดตััวอย่่างโดยใช้้วิธิีีของ Yamane (1973) ได้้จำนวน 

368 ตัวัอย่่าง หลังัจากนั้้�นจึงึถูกูนำไปสุ่่�มแบบแบ่่งชั้้�น (Stratified random sampling) ตามสัดัส่่วนของจำนวน
เกษตรกรที่่�ขึ้้�นทะเบีียนกับสำนักังานเกษตรอำเภอแม่่ริมิ อำเภอแม่่แตง และอำเภอสะเมิงิในปี พ.ศ. 2563 เพ่ื่�อให้้
ได้้ตััวอย่่างเกษตรกรครอบคลุมุในทุกุหมู่่�บ้้านที่่�กระจายอยู่่�ทั่่�วทั้้�ง 3 อำเภอภายในขอบเขตพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำ โดยสรุปุแล้้ว
ได้้กลุ่่�มตััวอย่่างเกษตรกรอยู่่�ในเขตอำเภอแม่่ริม 191 คน อำเภอแม่่แตง จำนวน 166 คน และอำเภอสะเมิิง 11 คน

เครื่่�องมืือการวิิจััยและการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ เคร่ื่�องมืือทางภููมิิศาสตร์์ ซึ่่�งถููกใช้้ในการสำรวจพื้้�นที่่�ศึึกษาและ

เก็็บข้้อมููลเชิิงตำแหน่่ง ประกอบด้้วยแผนที่่�ภููมิิประเทศมาตราส่่วน 1: 50,000 เข็็มทิิศ ภาพถ่่ายดาวเทีียม และ
เครื่่�องบอกระบบพิกิัดับนพื้้�นโลก (GPS: Global Positioning System) รวมถึงึการใช้แ้บบสอบถามสำหรับัเก็บ็
รวบรวมข้้อมููลด้้านคุุณลัักษณะทั่่�วไป และการเลืือกแนวทางการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ
ของกลุ่่�มตััวอย่่างเกษตรกรที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำแห่่งนี้้�

ในขณะที่่�การเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูแบ่่งออกเป็็น 2 รูปูแบบ ได้้แก่่ การเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูก่่อนลงภาค
สนามและการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูภาคสนาม โดยการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูก่่อนลงภาคสนาม เป็็นการเก็บ็รวบรวม
ข้้อมูลูเชิงิเอกสารเบื้้�องต้้นเพ่ื่�อทำความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัเรื่่�องที่่�ศึกึษา แนวคิดิทฤษฎี ีเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ส่่วนการเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนามนั้้�นประกอบไปด้้วย 1) การสำรวจพื้้�นที่่�ศึึกษา เป็็นการสำรวจลักษณะ
ภููมิปิระเทศและลักัษณะการใช้้ประโยชน์ที่่�ดินิในเบื้้�องต้้นของลุ่่�มน้้ำแม่่ริมิ เพ่ื่�อที่่�จะนำมาเข้้าสู่่�กระบวนการวิเิคราะห์์ 

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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ร่่วมกับัภาพดาวเทีียมเพ่ื่�อแปลความหมายและผลิติเป็็นแผนที่่�การใช้้ที่่�ดินิ (land use map) 2) การสัมัภาษณ์์
ตามแบบสอบถามถึึงข้้อมูลูทั่่�วไป และแนวทางการปรัับตััวของเกษตรกรที่่�ใช้้ประโยชน์จากระบบนิิเวศเกษตร เม่ื่�อ
เผชิญิกับัการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ รวมถึึงเหตุุผลที่่�เลืือกแนวทางดัังกล่่าวเป็็นแนวทางในการปรัับตััว

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
1. การวิิเคราะห์์การจำแนกเขตระบบนิิเวศเกษตรของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม อาศััยหลัักเกณฑ์์การพิิจารณา

จากแนวคิดิเกี่่�ยวกับัมิติิทิี่่�เป็น็องค์ป์ระกอบหลักัของระบบนิเิวศ ได้แ้ก่่ มิติิิด้้านสิ่่�งแวดล้อ้ม มิติิิด้้านเศรษฐกิจิ และ
มิิติิด้้านมนุุษย์์ (Xu & Mage, 2001) มาสร้้างเป็็นแบบจำลองระบบสารสนเทศภููมิิศาสตร์์แสดงเขตระบบนิิเวศ
เกษตรและการกระจายของหมู่่�บ้้านเพ่ื่�อให้้ทราบตำแหน่่งที่่�ตั้้�งของหมู่่�บ้้านและสามารถวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบ
กลุ่่�มตัวัอย่่างประชากรที่่�อาศัยัอยู่่�ในพื้้�นที่่�แต่่ละเขตนิิเวศเกษตร ในส่่วนของการวิิเคราะห์บ์ริบิททางภููมิศิาสตร์์
และระบบนิิเวศของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม อาศััยและอ้้างอิิงข้้อมููลที่่�ได้้มาจากแผนที่่�การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินที่่�ถููกสร้้างขึ้้�น
ผ่่านกระบวนการวิิเคราะห์์และประมวลผลจากการแปลภาพข้อมููลดาวเทีียมแลนด์แซท 8 (LANDSAT-8)  
ด้้วยวิิธีีการจำแนกเชิิงวััตถุุ (Object-based classification) (Wang et al., 2004)

2. การวิิเคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม อาศััยข้้อมููลสถิิติิภููมิิอากาศ
ได้้แก่่ ปริิมาณฝนและอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีีที่่�มีีการเก็็บบัันทึึกในช่่วงระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 – 2563 จากสถานีี
ตรวจวััดอากาศอำเภอแม่่ริิม จัังหวััดเชีียงใหม่่ นำมาพล็็อตกราฟเพื่่�อดููทิิศทางของการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิ
อากาศในช่่วงเวลา 20 ปีี โดยพิิจารณาจากเส้้นแนวโน้้ม (Trend line)

3. การวิิเคราะห์์การปรัับตัวัของเกษตรกรต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในอนาคตระยะยาว 
ภายใต้ส้ถานการณ์์ปัญัหาภัยัแล้ง้ และสถานการณ์์ปัญัหาอุทุกภัยั อาศัยัการประมวลผลข้อ้มูลูโดยกรรมวิธิีีทาง
สถิิติิ เพื่่�อนำเสนอผลลััพธ์์ในรููปแบบสถิิติิเชิิงพรรณนาร่่วมกัับแผนภููมิิต่่าง ๆ

ผลการวิิจััย
ผลการวิิจััยสามารถแสดงได้้ดัังนี้้�
บริิบทเชิงิพื้้�นที่่�ทางภููมิิศาสตร์ ์ภูมิูิเศรษฐสัังคม และระบบนิิเวศเกษตรของลุ่่�มน้้ำแม่่ริมลุ่่�มน้้ำแม่่ริม

ตั้้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือของเมืืองเชีียงใหม่่ มีีน้้ำแม่่ริมเป็็นแม่่น้้ำสายหลักของลุ่่�มน้้ำและมีีลำน้้ำสาขา
ย่่อยหลักของน้้ำแม่่ริิมอีีก 6 สาขา ได้้แก่่ น้้ำแม่่แรม น้้ำแม่่สะลวง น้้ำแม่่เลาะ น้้ำแม่่ฮาว น้้ำแม่่ไคร้้ และ 
น้้ำแม่่เลย ลัักษณะภููมิิประเทศของพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำแม่่ริมส่่วนใหญ่่ทางด้้านตะวัันตกของลุ่่�มน้้ำเป็็นพื้้�นที่่�สููง  
มีีเนิินเขาสููงต่่ำไปจนถึึงลอนลููกคลื่่�นสลัับกัันไป ส่่วนทางด้้านตะวัันออกของลุ่่�มน้้ำเป็็นพื้้�นราบริิมลำน้้ำ เหมาะ
สมสำหรัับการทำการเกษตร เช่่นปลููกข้้าว และสวนผลไม้้ รวมถึึงเป็็นที่่�อยู่่�อาศััย

ผลจากการนำเอามิิติิที่่�เป็็นองค์์ประกอบของระบบนิิเวศเกษตรมาวิเิคราะห์์ซึ่่�งประกอบด้ว้ย 1) มิิติิ
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ได้้แก่่ ความสููงของภููมิิประเทศ และชนิิดของพืืชพรรณธรรมชาติิ 2) มิิติิด้้านเศรษฐกิิจ ได้้แก่่ 
ลัักษณะเด่่นของผลผลิิตทางการเกษตร และ 3) มิิติิด้้านมนุุษย์์ ได้้แก่่ กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� วิิถีีชีีวิิต และรููปแบบการ
เพาะปลููกพืืช  พบว่่าลุ่่�มน้้ำแม่่ริมสามารถจำแนกตามระบบนิเิวศเกษตรออกได้้เป็น็ 3 เขต ได้้แก่่ เขตนิิเวศเกษตร
ที่่�ลุ่่�ม เขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอน และเขตนิิเวศเกษตรที่่�สููง โดยเขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม (Lowland agroecological 
zone) เป็็นเขตพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสููงของภููมิิประเทศไม่่เกิิน 400 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง มีีลัักษณะของ
ภููมิิประเทศค่่อนข้้างเป็็นที่่�ราบลุ่่�มต่่ำใกล้้ริิมฝั่่�งแม่่น้้ำ เป็็นที่่�ตั้้�งของหมู่่�บ้้านและชุุมชนเมืืองที่่�แวดล้้อมไปด้้วย
พื้้�นที่่�นาจำนวนมาก เกษตรกรส่่วนใหญ่่นิิยมปลููกข้้าวเป็็นหลัักทั้้�งข้้าวนาปีีและนาปรััง (ภาพที่่� 2 ก) 

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จัังหวัดัเชียีงใหม่่ สุุโข เสมมหาศัักดิ์์� อััตถ์์ อััจฉริิยมนตรีี วััชรพงษ์์ วััฒนกููล และ ชุุติิวลััญชน์์ เสมมหาศัักดิ์์�
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ภาพที่่� 2 : เขตระบบนิิเวศเกษตรของลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม

(ก) เขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม (Lowland Ecological Zone)

(ข) เขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอน (Upland Ecological Zone)

(ค) เขตนิิเวศเกษตรที่่�สููง (Highland Ecological Zone)

ส่่วนเขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอน (Upland agroecological zone) เป็็นเขตบริิเวณพื้้�นที่่�ซึ่่�งอยู่่�สููง 
ถััดขึ้้�นไปจากเขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม โดยมีีความสููงตั้้�งแต่่ 400 เมตรขึ้้�นไปจนถึึง 1,000 เมตรจากระดัับน้้ำ
ทะเลปานกลาง ลัักษณะเด่่นของพื้้�นที่่�ดอนส่่วนใหญ่่เป็็นป่่าเบญจพรรณที่่�ปกคลุุมร้้อยละ 56 เป็็นแหล่่งการ 
ตั้้�งถิ่่�นฐานของทั้้�งชาวไทยพื้้�นเมืือง ปะกาเกอะญอ และล้้วะ มีีวัฒนธรรมการทำการเกษตรแบบไร่่ย้ายที่่�หมุนุเวีียน  
(Rotational swiddening) บนไหล่่เขาที่่�เห็็นได้้ชัดัเจน และมีีการทำนาข้้าวแบบขั้้�นบันได สำหรับเขตนิิเวศเกษตร
ที่่�สููง (Highland agroecological zone) อยู่่�สููงจากระดัับน้้ำทะเลปานกลางตั้้�งแต่่ 1,000 เมตรขึ้้�นไป ลัักษณะ
เด่่นทางพื้้�นที่่�โดยส่่วนใหญ่่เป็็นภููเขาสููงปกคลุุมด้้วยป่่าดิิบเขา (hill evergreen forest) หนาทึึบถึึงร้้อยละ 65 
ของพื้้�นที่่� โดยพื้้�นที่่�อยู่่�อาศัยัและพื้้�นที่่�เกษตรกรรมบนที่่�สูงูมีีอยู่่�เพีียงร้อ้ยละ 9 ของพื้้�นที่่� ประชากรที่่�อาศัยัอยู่่�ใน
เขตที่่�สููงนี้้�ส่่วนใหญ่่เป็็นม้้งและลีีซอ ซึ่่�งตั้้�งถิ่่�นฐานรวมกัันเป็็นกลุ่่�ม บริิเวณไหล่่เขาและที่่�ราบเล็็ก ๆ บนภููเขาสููง  
มีีลักษณะภููมิิอากาศที่่�หนาวเย็็นในช่่วงฤดููหนาว อากาศเย็็นสบายในช่่วงฤดููร้้อน และฝนตกชุุกในช่่วงฤดููฝน 
ส่่งผลให้้พื้้�นที่่�การเกษตรบนพื้้�นที่่�สููงได้้รัับการส่่งเสริิมให้้เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงหัันมานิิยมปลููกพืืชผัักและไม้้ผล
เมืืองหนาวหรืือกึ่่�งอบอุ่่�น ได้้แก่่ ส้้มเขีียวหวาน สตรอเบอรี่่� อะโวคาโด พลัับ และองุ่่�น รวมถึึงพืืชผัักเมืืองหนาว 
เช่่น ผัักกาดขาวปลีี กะหล่่ำดอก และกะหล่่ำปลีี เป็็นพืืชเศรษฐกิิจที่่�สำคััญของระบบนิิเวศเกษตรที่่�สููง 

ทั้้�งน้ี้� สภาพอากาศ (Weather) ของแต่่ละระบบนิิเวศเกษตรในลุ่่�มน้้ำนั้้�นอาจมีีความแตกต่่างกัันได้้
ตามระดัับความสููงของพื้้�นที่่� กล่่าวคืือ อุุณหภููมิิของอากาศจะลดลง ณ ระดัับความสููงที่่�เพิ่่�มขึ้้�น ตามอััตราการ
ลดอุุณหภููมิิของบรรยากาศ (Environmental Lapse Rate) ในบรรยากาศชั้้�นโทรโพสเฟีียร์์ (Troposphere) 
(Dutra et al., 2020) 

ดัังนั้้�น ระบบนิิเวศเกษตรที่่�สููงของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมจึึงเป็็นพื้้�นที่่�ซึ่่�งมีีสภาพอากาศหนาวเย็็น กว่่าที่่�ดอน
และที่่�ลุ่่�ม ตามลำดัับ โดยทั่่�วไปแล้้ว อุุณหภููมิิอากาศจะลดลงประมาณ 5 - 6 องศาเซลเซีียสต่่อความสููงทุุก ๆ 
1,000 เมตร เช่่นเดีียวกับัปริมิาณฝนที่่�ตกชุกุในระบบนิเิวศเกษตรที่่�สูงู เน่ื่�องจากเป็น็พื้้�นที่่�ต้น้น้้ำและมีีป่า่ไม้ข้ึ้้�น
อย่่างหนาแน่่นกว่่าเขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอนและที่่�ลุ่่�ม ตามลำดัับ

เมื่่�อนำเอาระบบสารสนเทศภููมิิศาสตร์์มาสร้้างแบบจำลองทางพื้้�นที่่�แสดงเขตระบบนิิเวศเกษตร
ทั้้�ง 3 เขต มาซ้้อนทัับกัับที่่�ตั้้�งของหมู่่�บ้้าน พบว่่า มีีจำนวนหมู่่�บ้้านที่่�อยู่่�ในเขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�มมากที่่�สุุดเป็็น
จำนวน 36 หมู่่�บ้้าน รองลงมามีีหมู่่�บ้้านที่่�อยู่่�ในเขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอนและที่่�สููงเป็็นจำนวน 17 หมู่่�บ้้าน และ  
3 หมู่่�บ้้าน ตามลำดัับ (ภาพที่่� 3)

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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ภาพที่่� 3 : แบบจำำ�ลองพ้ื้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิมแสดงการกระจายของหมู่่�บ้้านจำำ�แนกตามเขตระบบนิิเวศเกษตรทั้้�ง 3 เขต

จากการวิเิคราะห์์ข้อ้มูลูโดยทั่่�วไปของเกษตรกรผู้้�ตอบแบบสอบถามจำนวน 368 คน แสดงให้เ้ห็น็ว่่า
เกษตรกรส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชายจำนวน 208 คน และเพศหญิิงจำนวน 160 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 56.5 และ 43.5 
ของจำนวนประชากรทั้้�งหมด ในด้านอายุุ ประสบการณ์์ในการประกอบอาชีีพเกษตรกรรม และระดัับการศึกึษา
ของผู้้�ตอบแบบสอบถามนั้้�น พบว่่า เกษตรกรในเขตพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำแม่่ริมิมีีอายุตุั้้�งแต่่ 20 – 82 ปี ีโดยมีีค่่าเฉลี่่�ยของ
อายุุเกษตรกรอยู่่�ที่่� 55 ปีี เกษตรกรที่่�มีีอายุุน้้อยที่่�สุุด (20 ปีี) พบในเขตนิิเวศเกษตรที่่�สููง ส่่วนเกษตรกรที่่�มีีอายุุ
มากที่่�สุดุ (82 ปี)ี พบอยู่่�ในเขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม ส่่วนระยะเวลาที่่�ครอบครััวประกอบอาชีีพเกษตรกรรมแสดงให้้
เห็็นว่่าเขตนิิเวศเกษตรทั้้�ง 3 เขตนี้้�มีีการประกอบอาชีีพมาอย่่างยาวนานถึึง 60 ปีีเท่่ากัันทั้้�ง 3 เขต ในด้้านระดัับ
การศึึกษาพบว่่าส่่วนใหญ่่ร้อยละ 87.8 เกษตรกรที่่�อาศััยในเขตลุ่่�มน้้ำแม่่ริมจบการศึึกษาในระดัับขั้้�นพื้้�นฐาน
ของสายสามััญ โดยเป็็นการจบการศึึกษาในระดัับประถมศึึกษามากที่่�สุุดคิิดเป็็นร้อยละ 67.7 นอกจากนี้้�ยััง
พบว่่าเกษตรกรที่่�ไม่่ได้้เรีียนหนังสืือปรากฏมากที่่�สุดุในเขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอนจำนวน 18 คน หรืือประมาณร้อย
ละ 5 ของจำนวนประชากรทั้้�งหมด ในขณะที่่�จำนวนสมาชิิกในครััวเรืือนของเกษตรกรลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมโดยเฉลี่่�ยมีี
ประมาณ 4 คน/ ครัวัเรืือน โดยเป็น็แรงงานในภาคการเกษตรเฉลี่่�ย 2 คน/ ครัวัเรืือน เกษตรกรที่่�มีีจำนวนสมาชิกิ
ในครััวเรืือนมากที่่�สุดุพบที่่�เขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอนโดยมีีจำนวนถึง 15 คน/ ครััวเรืือน ซ่ึ่�งในครััวเรืือนนี้้�เป็็นแรงงาน
ในภาคเกษตร 11 คน รองลงมาพบในเขตนิิเวศเกษตรที่่�สููงมีีจำนวนสมาชิิก 12 คน/ ครััวเรืือน และเป็็นแรงงาน
ในภาคการเกษตร 8 คน สำหรับในเขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�มมีีจำนวนสมาชิิกในครััวเรืือนสูงสุุด 9 คน/ ครััวเรืือน  
และเป็็นแรงงานในภาคการเกษตร 5 คน    
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การถืือครองที่่�ดิินเพ่ื่�อทำการเกษตรของเกษตรกรในลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมโดยเฉลี่่�ยต่่อคนมีีขนาด 9.54 ไร่่ 
(15,264 ตารางเมตร) เป็็นที่่�ดิินของตนเองร้้อยละ 65.2 ที่่�เหลืืออีีกร้้อยละ 34.8 เป็็นที่่�ดิินเช่่า การใช้้ประโยชน์์
ในพื้้�นที่่�ถืือครองสำหรัับทำการเกษตรนั้้�นส่่วนใหญ่่ถููกใช้้ไปเพื่่�อการปลููกข้้าว (ร้้อยละ 34) รองลงมาใช้้สำหรัับ
ปลููกไม้้ผลและไม้้ยืืนต้้น (ร้้อยละ 32.6) พืืชไร่่ (ร้้อยละ 13.3) และพืืชผัักต่่าง ๆ (ร้้อยละ 12.5) ตามลำดัับ โดย
ทั้้�ง 3 ระบบนิิเวศเกษตรส่่วนใหญ่่เป็็นรููปแบบของการทำเกษตรแบบผสมสานใน 2 ระบบ คืือ ระบบการเกษตร
แบบยังัชีีพดั้้�งเดิมิ เพ่ื่�อมุ่่�งเป็็นแหล่่งอาหารและใช้้ในครอบครััว และระบบเกษตรแผนใหม่่เพ่ื่�อการพาณิิชย์ซ์ึ่่�งเน้น้
การผลิิตพืืชแบบเชิิงเดี่่�ยวเพื่่�อค้้าขายและนำเงิินเข้้าสู่่�ชุุมชน หรืือระบบการเกษตรเชิิงพหุุลัักษณ์์ (Agricultural 
Diversity) ซ่ึ่�งเป็น็ระบบการเกษตรที่่�เกษตรกรอาศััยหลากหลายในวิธีีการและเป้้าหมาย ทั้้�งการผลิิต การแปรรููป 
และการจำหน่่ายผลผลิติที่่�ซับัซ้อ้นมากขึ้้�น ไม่่ได้จ้ำกัดัที่่�การสร้า้งรายได้เ้พีียงอย่่างเดีียวหรืือการเกษตรเพ่ื่�อการ
บริิโภคเป็็นหลััก (Sirisatidkt, Sirisatidkid & Sitthichok, 2020)  เมื่่�อพิิจารณาในแต่่ละเขตระบบนิิเวศพบว่่า 
เขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�มเกษตรกรนิิยมปลููกข้้าวเป็็นหลักมากที่่�สุุด ส่่วนเขตนิิเวศเกษตรที่่�ดอนเกษตรกรเน้้นการ
ปลูกูไม้ผ้ลหรืือไม้ย้ืืนต้น้ ได้แ้ก่่ ลำไย กล้ว้ยพันัธุ์์�ต่่าง ๆ  และชาเมี่่�ยง ในขณะที่่�เขตนิเิวศเกษตรที่่�สูงูนั้้�นเกษตรกร
นิยิมปลูกูไม้ผ้ลเมืืองหนาวกัันมาก ได้้แก่่ องุ่่�น สตรอเบอรี่่� ส้ม้เขีียวหวาน อะโวคาโด และพลับ เน่ื่�องจากมีีราคา
ผลผลิิตต่่อหน่่วยที่่�ค่่อนข้้างสููง ส่่งผลให้้รายได้้เฉลี่่�ยต่่อหััวของเกษตรกรในระบบนิิเวศเกษตรพื้้�นที่่�สููงมีีรายได้้
เฉลี่่�ยต่่อหััวมากที่่�สุุดประมาณเดืือนละ 15,000 บาท รองลงมาเป็็นเกษตรกรในระบบนิิเวศเกษตรพื้้�นที่่�ดอน 
และพื้้�นที่่�ลุ่่�ม มีีรายได้้เฉลี่่�ยตััวหััวประมาณเดืือนละ 9,800 และ 6,000 บาท ตามลำดัับ 

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมในช่่วงระยะ 20 ปีี (พ.ศ. 2544 - 2563) ข้้อมููล
สถิิติิภููมิิอากาศที่่�ได้้มีีการบัันทึึกไว้้ในช่่วงระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 – 2563 จากสถานีีตรวจวััดอากาศอำเภอแม่่ริิม 
จัังหวัดเชีียงใหม่่ ถููกนำมาพล็อตกราฟเพ่ื่�อวิิเคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ โดยมุ่่�งเน้้นไปที่่�การ
วิิเคราะห์์ 2 ปััจจััยหลััก ได้้แก่่ อุุณหภููมิิ (Temperature) และปริิมาณน้้ำฝน (Rainfall) ในช่่วงระยะเวลา 20 ปีี  
ซึ่่�งผลจากการวิิเคราะห์์โดยพิิจารณาจากเส้้นแนวโน้้มเชิิงเส้้น (Linear trend line) ได้้เป็็นดัังนี้้� (ภาพที่่� 4)

ภาพที่่� 4 : แนวโน้้มของอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีีในช่่วงระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 - 2563 ในเขตลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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จากภาพที่่� 4 แสดงให้้เห็็นว่่าในช่่วงระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 – 2563 เส้้นแนวโน้้มของอุุณหภููมิิเฉลี่่�ย
รายปีี (Mean annual temperature) เพิ่่�มสููงขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (α = 0.05) โดยมีีค่่าสััมประสิิทธิ์์�
การตััดสิินใจ R2 = 0.582; ค่่าสััมประสิิทธิ์์�สหสัมพัันธ์์ r = 0.763 และค่่า p-value < ค่่าระดัับนััยสำคััญ
ที่่� 0.05 เม่ื่�อนำเอาอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีีตลอดทั้้�ง 20 ปีีมาหาค่่าเฉลี่่�ยพบว่่า อุุณหภููมิิเฉลี่่�ยของพื้้�นที่่�ในเขต 
ลุ่่�มน้้ำแม่่ริมอยู่่�ที่่� 27.3 องศาเซลเซีียส และเมื่่�อพิิจารณาจากเส้้นแนวโน้้มพบว่่าในช่่วง 9 ปีีแรก (ตั้้�งแต่่ปี  
พ.ศ. 2544 - 2552) พื้้�นที่่�ในเขตลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมมีีอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีีต่่ำกว่่าค่่าอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยในช่่วง 20 ปีี มา
โดยตลอด จนเมื่่�อเข้้าสู่่�ในช่่วงระยะ 11 ปีีหลัง (พ.ศ. 2553 – 2563) พบว่่าเป็็นช่่วงที่่�มีีอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีี
สููงกว่่าค่่าอุุณหภููมิิเฉลี่่�ย 20 ปีี หรืือมีีค่่าเกิิน 27.3 องศาเซลเซีียสเกืือบทุุกปีี (ยกเว้้นปีี พ.ศ. 2554 ปีีเดีียวที่่�
มีีอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีี 26.2 องศาเซลเซีียส ต่่ำกว่่าค่่าเฉลี่่�ยอุุณหภููมิิ 20 ปีี) โดยในปีี พ.ศ. 2562 พบว่่าเป็็นปีี
ที่่�มีีอุุณหภููมิิโดยเฉลี่่�ยตลอดทั้้�งปีีสููงที่่�สุุดคืือ 29.4 องศาเซลเซีียส ซึ่่�งสอดคล้้องกัับรายงานที่่�ออกมาในปีี พ.ศ. 
2563 ขององค์์การอุุตุุนิิยมวิิทยาโลก (World Meteorological Organization: WMO) ที่่�ระบุุว่่า “ปีี พ.ศ. 2562 
ถืือเป็็นปีีที่่�โลกร้้อนที่่�สุุดเป็็นอัันดัับ 2 นัับตั้้�งแต่่มีีการบัันทึึกสถิิติิตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2393” (World Meteorological 
Organization, 2020) สำหรับอุณุหภูมูิเิฉลี่่�ยที่่�สูงูเป็น็ลำดับัรองลงมาในพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำแม่่ริมิตกอยู่่�ในปี พ.ศ. 2563 
โดยมีีอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยทั้้�งปีีอยู่่�ที่่� 28.6 องศาเซลเซีียส 

ภาพที่่� 5 : แนวโน้้มของปริิมาณฝนเฉลี่่�ยรายปีีในช่่วงระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 - 2563 ในเขตลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม

ขณะที่่�ปริิมาณฝนเฉลี่่�ยรายปีี (Mean annual rainfall) ในช่่วงระยะ 20 ปีี (ภาพที่่� 5) ถึึงแม้้ว่่าเส้้น
แนวโน้้มในภาพรวมจะแสดงลัักษณะให้้เห็็นถึงการลาดต่่ำลงในความชัันของเส้้นก็็ตาม แต่่เมื่่�อวิิเคราะห์์ค่่า
ทางสถิิติแิล้้วพบว่่าเป็็นการลดลงของปริิมาณฝนเฉลี่่�ยอย่่างไม่่มีีนัยสำคัญัทางสถิิติิ เนื่่�องจากมีีค่่า R2 = 0.066;  
r = -0.257 และ p-value = 0.273 (ซึ่่�งค่่า p > ค่่าระดัับนััยสำคััญที่่� 0.05) ส่่งผลให้้ต้้องยอมรัับสมมุุติิฐานหลััก 
(H0) ที่่�ว่่าปริิมาณฝนที่่�เกิิดขึ้้�นเฉลี่่�ยในแต่่ละปีีระหว่่างปีี พ.ศ. 2544 - 2563 ไม่่มีีความแตกต่่างกััน อย่่างไร
ก็็ตาม ปริิมาณฝนที่่�เกิิดขึ้้�นภายในช่่วงเวลา 20 ปีีที่่�ทำการศึึกษา มีีปริิมาณฝนเฉลี่่�ยรายปีีต่่ำที่่�สุุดเพีียง 746 
มิิลลิิเมตรเท่่านั้้�นในปีี พ.ศ. 2552 รองลงมาเกิิดขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2558 และ 2546 โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยของปริิมาณน้้ำ

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จัังหวัดัเชียีงใหม่่ สุุโข เสมมหาศัักดิ์์� อััตถ์์ อััจฉริิยมนตรีี วััชรพงษ์์ วััฒนกููล และ ชุุติิวลััญชน์์ เสมมหาศัักดิ์์�
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ฝนเฉลี่่�ยตลอดปีีเท่่ากัับ 751 มิิลลิิเมตร และ 943 มิิลลิิเมตร ตามลำดัับ สาเหตุุสำคััญที่่�ทำให้้ทั้้�งสามปีีดัังกล่่าว
มีีปริิมาณฝนรายปีีน้้อยที่่�สุุดในรอบ 20 ปีีนั้้�น เนื่่�องมาจากผลกระทบของวิิกฤตการณ์์เอลนิินโญ่่ (El Nino) ทั่่�ว
โลก ส่่งผลให้้ประเทศไทย (รวมทั้้�งลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม) เผชิิญกัับสภาวะความแห้้งแล้้ง โดยมีีฝนตกน้้อยกว่่าปกติิ 
และมีีอุุณหภููมิิสููงกว่่าปกติิหรืือภาวะร้้อนจััดไปทั่่�วทั้้�งประเทศ โดยเฉพาะในปีี พ.ศ. 2558 ที่่�กรมอุุตุุนิิยมวิิทยา
ออสเตรเลีียถึงึกับัยกให้เ้ป็น็ปีแีห่่งการเกิดิปรากฏการณ์์เอลนินิโญ่่ที่่�รุนุแรงที่่�สุดุในประวัตัิศิาสตร์ ์(Post Today, 
2015) หากพิิจารณาจากลัักษณะของกราฟในภาพที่่� 5 เห็็นได้้ชััดว่่าในปีีใดก็็ตามที่่�มีีปริิมาณฝนรายปีีน้้อยลง
กว่่าปกติ ิ(เช่่นในปี พ.ศ. 2546, 2552 และ 2558) พอพ้้นหลังจากช่่วงปีดีังักล่่าวนั้้�นไปก็็มักัจะเป็น็ปีทีี่่�มีีปริมิาณ
ฝนตกเฉลี่่�ยรายปีีสูงูกว่่าปริิมาณฝนเฉลี่่�ย 20 ปี ี(1,124.6 มิลิลิเิมตร) อยู่่�เสมอ (เช่่นในปี ีพ.ศ. 2548-2550, พ.ศ. 
2553-2554 และ พ.ศ. 2559 - 2561) นั่่�นเป็็นเพราะอิิทธิิพลของปรากฏการณ์์ลานิินญา (La Nina) ที่่�ส่่งผลให้้
ประเทศไทยต้้องเผชิิญกับัอุุทกภััยอย่่างหนัก มีีปริิมาณฝนตกชุุกเกิินปกติิ และมีีอุณหภูมิูิต่่ำกว่่าปกติิในฤดููร้อ้น 
ทั่่�วทั้้�งประเทศ ตัวัอย่่างเช่่นในปี ีพ.ศ. 2554 ได้ถู้กูบันัทึกึไว้ว้่่าเป็น็ปีทีี่่�เกิดิเหตุกุารณ์์น้้ำท่่วมใหญ่่ หรืือ ‘มหาอุทุกภัยั’ 
ที่่�รุุนแรงที่่�สุุดของประเทศซ่ึ่�งสร้้างมููลค่่าความเสีียหายต่่อชีีวิตและทรััพย์สิิน และเศรษฐกิิจเป็็นมูลค่่ารวมกว่่า  
1.44 ล้า้นล้า้นบาท (Matichon Weekly, 2016) ส่่งผลให้ใ้นปี ีพ.ศ. 2554 มีีปริิมาณน้้ำฝนรายปี ี1,496 มิลิลิเิมตร 
โดยสููงเกิินค่่าเฉลี่่�ยปริิมาณฝนรอบ 20 ปีี ไป +451 มิิลลิิเมตร/ ปีี และยัังเป็็นปีีที่่�มีีอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยต่่ำที่่�สุุดในรอบ 
20 ปี ีนั่่�นคืือ 26.2 องศาเซลเซีียสอีีกด้ว้ย ด้ว้ยเหตุนุ้ี้�จึงึสรุปุได้ว้่่า ถึงึแม้ใ้นภาพรวมจากข้อ้มูลูสถิติิปิริมิาณฝนราย
ปีีในช่่วง 20 ปีี จะแสดงให้้เห็็นถึึงปริิมาณน้้ำฝนรายปีีที่่�มีีแนวโน้้มไปในทิิศทางที่่�ลดลงก็็ตาม แต่่หากวิิเคราะห์์
โดยละเอีียด จะพบว่่าความจริิงแล้้วปริิมาณฝนมีีความผัันผวน (Variability) ซึ่่�งหมายความว่่าปริิมาณน้้ำฝน
ในรอบ 20 ปีี ณ บริิเวณลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมแห่่งนี้้�มีีทั้้�งที่่�เพิ่่�มขึ้้�นและลดลงในทุุก ๆ 2 – 3 ปีี โดยประมาณ  

การปรัับตััวของเกษตรกรลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิมต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ
จากการสำรวจพื้้�นที่่�และการเก็็บข้้อมููลจากแบบสอบถามกลุ่่�มตััวอย่่าง ทำให้้ได้้ผลการศึึกษาทาง

เลืือกของการตััดสิินใจในด้้านการปรัับตััวของเกษตรกรต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ ดัังนี้้�   

1. การปรัับตััวของเกษตรกรลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิมต่่อปััญหาภััยแล้้งในระยะยาว 
จากการเก็บ็ข้อ้มูลูเกษตรกรจำนวน 368 คนถึงึวิธิีีการปรับัเปลี่่�ยนหรืือปรับัตัวัในพื้้�นที่่�ทำกินิของตน

หากต้้องประสบกัับปััญหาภััยแล้้งในอนาคตระยะยาวพบว่่า ในภาพรวมเกษตรกรส่่วนใหญ่่จำนวน 256 คน 
(ร้้อยละ 69.6) เลืือกที่่�วิิธีีการปรัับตััวโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากการเพาะปลููก เช่่น การรัับจ้้างทั่่�วไป 
การทอผ้้า ขายของชำ และกิิจการร้้านอาหารในชุุมชน เนื่่�องจากเป็็นสิ่่�งที่่�เกษตรกรได้้ทำควบคู่่�กัันไปในขณะ
ที่่�ทำการเกษตรอยู่่�แล้้ว ในขณะที่่�เกษตรกรจำนวนที่่�เหลืืออีีก 112 คน (ร้้อยละ 30.4) ไม่่เลืือกการปรัับตััวโดย
วิิธีีการหาอาชีีพเสริิมโดยให้้เหตุุผลว่่าเป็็นเรื่่�องยากที่่�จะทำ ไม่่มีีทุุนทรััพย์์ และมีีอายุุมาก ทางเลืือกรองลงมา
เกษตรกรจำนวน 235 คน (ร้้อยละ 63.9) เลืือกวิิธีีการปรัับตััวโดยการปลููกพืืชหมุุนเวีียนในพื้้�นที่่�เกษตรกรรม
ของตน เนื่่�องจากเกษตรกรบางส่่วนมีีการแบ่่งสัดัส่่วนการปลูกูพืืชตามฤดูกูาล หมุนุเวีียนชนิดิพืืชตามช่ว่งเวลา
ในการปลููก ในขณะที่่�เกษตรกรที่่�เหลืือจำนวน 133 คน (ร้้อยละ 36.1) ไม่่เลืือกการปรัับตััวโดยวิิธีีการปลููกพืืช
หมุุนเวีียนนี้้� เนื่่�องจากไม่่มีีความรู้้�และภููมิิประเทศที่่�ไม่่เอื้้�ออำนวย และทางเลืือกอัันดัับที่่�สามเกษตรกรจำนวน 
220 คน (ร้้อยละ 59.8) เลืือกการปรัับตััวโดยการสร้้างระบบกัักเก็็บน้้ำที่่�มีีประสิิทธิิภาพไว้้ใช้้ในการเพาะปลููกใน
ยามแล้ง้ เช่่น การสร้า้งอ่่างเก็็บน้้ำเพิ่่�มในพื้้�นที่่�ของตน ในขณะที่่�เกษตรกรจำนวน 148 คนที่่�เหลืือ (ร้อ้ยละ 40.2)  
ไม่่เลืือกการปรับัตัวัโดยวิธิีีการสร้า้งอ่่างเก็บ็น้้ำเพิ่่�มเนื่่�องมาจากมองว่่าไม่่มีีเงินิและเป็น็เรื่่�องยากที่่�จะทำ อย่่างไร
ก็็ตาม เมื่่�อจำแนกเกษตรกรตามเขตนิิเวศเกษตรลุ่่�มน้้ำแม่่ริมสามารถสรุุปการปรัับตััวต่่อการเกิิดภััยแล้้งใน
อนาคตระยะยาวได้้ดัังนี้้� 

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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1.1 การปรัับตััวของเกษตรกรท่ี่�อยู่่�ในเขตนิิเวศเกษตรท่ี่�ลุ่่�ม โดยส่่วนใหญ่่จำนวน 160 คน 
(จากทั้้�งหมด 241 คน) หรืือร้้อยละ 66.4 พบว่่า เลืือกที่่�จะปรัับตัวัโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากการเพาะ
ปลูกู รองลงมาเกษตรกรจำนวน 147 คน (ร้อ้ยละ 61) เลืือกการปรับัตััวโดยใช้ว้ิธิีีการปลูกูพืืชหมุนุเวีียนในพื้้�นที่่�
ทำเกษตรกรรม และอัันดับสามคืือเลืือกวิิธีีการสร้้างอ่่างเก็็บน้้ำเพิ่่�มในเขตพื้้�นที่่�ทำกิินของตน โดยเกษตรกรที่่�
เลืือกมีีจำนวน 145 คน (ร้้อยละ 60.2)

1.2 การปรัับตััวของเกษตรกรท่ี่�อยู่่�ในเขตนิิเวศเกษตรท่ี่�ดอน โดยส่่วนใหญ่่จำนวน 73 คน 
(จากทั้้�งหมด 102 คน) หรืือร้้อยละ 71.6 พบว่่า เลืือกที่่�จะปรัับตัวัโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากการเพาะ
ปลูกู รองลงมาเกษตรกรจำนวน 66 คน (ร้้อยละ 64.7) เลืือกการปรัับตััวโดยใช้้วิธิีีการปลููกพืืชหมุนเวีียนในพื้้�นที่่�
ทำเกษตรกรรม และอัันดัับสามคืือเลืือกวิิธีีการปลููกพืืชคลุุมดิินหรืือใช้้วััสดุุคลุุมดิินเพื่่�ออนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำ รวม
ทั้้�งรัักษาความชื้้�นในดิิน โดยเกษตรกรที่่�เลืือกวิิธีีนี้้�มีีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 63 คน (ร้้อยละ 61.8)

1.3 การปรัับตััวของเกษตรกรท่ี่�อยู่่�ในเขตนิเวศเกษตรท่ี่�สููงโดยส่่วนใหญ่่จำนวน 24 คน 
(จากทั้้�งหมด 25 คน) หรืือร้้อยละ 96 พบว่่า เลืือกที่่�จะปรัับตััวโดยการปลููกพืืชคลุุมดิินหรืือใช้้วััสดุุคลุุมดิินเพื่่�อ
อนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำ รวมทั้้�งรัักษาความชื้้�นในดินเป็็นอัันดับแรก รองลงมาเกษตรกรจำนวน 23 คน (ร้้อยละ 
92) เลืือกการปรัับตััวโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากการเพาะปลููก และอัันดัับสามคืือเลืือกวิิธีีการปลููก
พืืชหมุุนเวีียนในพื้้�นที่่�ทำการเกษตร โดยเกษตรกรที่่�เลืือกวิิธีีนี้้�มีีจำนวนทั้้�งสิ้้�น 22 คน (ร้้อยละ 88) นอกจากนี้้� 
ทางเลืือกอ่ื่�น ๆ ที่่�เกษตรกรในเขตนิิเวศเกษตรทั้้�งสามเขตเลืือกที่่�จะปรัับตััวในลำดัับความสำคััญถััดลงมานั้้�น 
สามารถนำมาเปรีียบเทีียบและพิิจารณาได้้ดัังรายละเอีียดที่่�แสดงในภาพที่่� 6

ภาพที่่� 6 : การปรัับตััวของเกษตรกรตามเขตนิิเวศเกษตรลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิมต่่อปััญหาการเกิิดภัยแล้้งในระยะยาว

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จัังหวัดัเชียีงใหม่่ สุุโข เสมมหาศัักดิ์์� อััตถ์์ อััจฉริิยมนตรีี วััชรพงษ์์ วััฒนกููล และ ชุุติิวลััญชน์์ เสมมหาศัักดิ์์�
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2. การปรัับตััวของเกษตรกรลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิมต่่อปััญหาอุุทกภััยในระยะยาว    
ผลการศึกึษาการปรับัเปลี่่�ยนหรืือปรับัตัวัในพื้้�นที่่�ทำกินิของเกษตรกรในลุ่่�มน้้ำแม่่ริมิเมื่่�อต้้องประสบกับั 

ปััญหาอุุทกภััยในอนาคตระยะยาว พบว่่า เกษตรกรในภาพรวมส่่วนใหญ่่จำนวน 228 คน (ร้้อยละ 62) เลืือกที่่�
วิิธีีการปรัับตััวโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากการเพาะปลููก เช่่น การรัับจ้้างทั่่�วไป การทอผ้้า ขายของชำ 
และกิิจการร้้านอาหารในชุุมชน ในขณะที่่�เกษตรกรที่่�เหลืืออีีกจำนวน 140 คน (ร้้อยละ 38) ไม่่เห็็นด้้วยกัับวิิธีี
การปรัับตััวโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือไปจากการเพาะปลููกน้ี้� เน่ื่�องมาจากมองว่่าเป็็นเร่ื่�องยากที่่�จะทำ 
และไม่่มีีความรู้้�พอที่่�จะเอาไปใช้ใ้นการประกอบอาชีีพเสริมิหรืืออาชีีพใหม่่ รองลงมาเกษตรกรจำนวน 226 คน 
(ร้อ้ยละ 61.4) เลืือกการปรัับตััวโดยใช้้วิธิีีการปลููกพืืชหมุนเวีียนในพื้้�นที่่�ทำเกษตรกรรม เน่ื่�องจากเกษตรกรบาง
ส่่วนมีีการแบ่่งสัดัส่่วนการปลูกูพืืชตามฤดูกูาล หมุนุเวีียนชนิดิพืืชตามช่ว่งเวลาในการปลูกู ในขณะที่่�เกษตรกร
ที่่�เหลืือจำนวน 142 คน (ร้้อยละ 38.6) ไม่่เลืือกการปรัับตััวโดยวิิธีีการปลููกพืืชหมุนเวีียนเน่ื่�องมาจากโดยให้้
เหตุุผลว่่าไม่่มีีความรู้้�และไม่่มีีเงิินทุุน และอัันดัับสามเกษตรกรจำนวน 217 คน (ร้้อยละ 59) เลืือกการปรัับ
ตััวโดยการเพาะปลููกข้้าวเพีียงอย่่างเดีียว ในขณะที่่�เกษตรกรอีีกจำนวน 151 คนที่่�เหลืือ (ร้้อยละ 41) ไม่่เลืือก
การปรัับตััวโดยวิิธีีการปลููกข้้าวเพีียงอย่่างเดีียวนั้้�นเนื่่�องมาจากมองว่่าเป็็นเรื่่�องยากที่่�จะทำ ไม่่คุ้้�ม และคิิดว่่า
ไม่่ได้้ผล อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อจำแนกเกษตรกรตามเขตนิิเวศเกษตรสามารถสรุุปการปรัับตััวต่่อการเกิิดอุุทกภััย
ในอนาคตระยะยาวได้้ดัังนี้้�

2.1 การปรัับตััวของเกษตรกรท่ี่�อยู่่�ในเขตนิิเวศเกษตรท่ี่�ลุ่่�ม โดยส่่วนใหญ่่จำนวน 145 คน 
(ร้้อยละ 60.2) พบว่่า เลืือกที่่�จะปรัับตััวโดยการปลููกข้้าวเพีียงอย่่างเดีียว รองลงมาเกษตรกรจำนวน 142 คน 
(ร้้อยละ 58.9) เลืือกที่่�จะปรัับตััวโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากการเพาะปลููก และอัันดัับสามคืือเลืือกที่่�
จะปรัับตััวโดยใช้้วิิธีีเพิ่่�มการใช้้ยาปราบศััตรููพืืชหรืือวัชัพืืชในเขตพื้้�นที่่�ทำกินิของตน โดยเกษตรกรที่่�เลืือกวิิธีีนี้้�มีี
จำนวน 141 คน (ร้้อยละ 58.5) 

2.2 การปรัับตััวของเกษตรกรท่ี่�อยู่่�ในเขตนิิเวศเกษตรท่ี่�ดอน โดยส่่วนใหญ่่จำนวน 70 คน 
(ร้้อยละ 68.6) พบว่่า เลืือกที่่�จะปรัับตััวโดยการหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากการเพาะปลููกพอ ๆ กัันกัับการ
ตััดสิินใจเลืือกการปรัับตััวโดยใช้้วิิธีีการปลููกพืืชหมุุนเวีียนในพื้้�นที่่�ทำเกษตรกรรม รองลงมาคืือเลืือกวิิธีีการ
ปรัับปรุุงสภาพลำน้้ำและขุุดลอกคููคลองชลประทาน รวมทั้้�งการปลููกพืืชคลุุมดิิน โดยเกษตรกรที่่�เลืือกวิิธีีดััง
กล่่าวนี้้�มีีจำนวน 60 คน (ร้้อยละ 58.8) 

2.3 การปรัับตััวของเกษตรกรท่ี่�อยู่่�ในเขตนิเวศเกษตรท่ี่�สููง พบว่่า โดยส่่วนใหญ่่จำนวน 
19 คน (ร้้อยละ 76) เลืือกที่่�จะปรัับตััวโดยใช้้วิิธีีเพิ่่�มการใช้้ยาปราบศััตรููพืืชหรืือวััชพืืชในเขตพื้้�นที่่�ทำกิินของตน  
รองลงมาเกษตรกรจำนวน 18 คน (ร้้อยละ 72) เลืือกที่่�จะปรัับตััวหลายวิิธีี ได้้แก่่ การปรัับตััวโดยเลืือกวิิธีีการ
ปลููกพืืชหมุุนเวีียนในพื้้�นที่่�ทำการเกษตร การเพิ่่�มการใส่่ปุ๋๋�ยเคมีี การปรัับเปลี่่�ยนพัันธุ์์�พืืชเพาะปลููกที่่�ทนน้้ำหรืือ
ต้อ้งการน้้ำมาก การเปลี่่�ยนไปเลี้้�ยงสัตัว์แ์ทนการเพาะปลููก และการเปลี่่�ยนมาทำการเกษตรบนพื้้�นที่่�สูงู เป็็นต้น้ 
นอกจากน้ี้� ในส่่วนของทางเลืือกอ่ื่�น ๆ  ที่่�เกษตรกรในทั้้�ง 3 เขตนิิเวศเกษตรเลืือกที่่�จะปรัับตัวัในลำดัับความสำคััญ
ถััดลงมานั้้�น สามารถนำมาเปรีียบเทีียบและพิิจารณาได้้ดัังรายละเอีียดที่่�แสดงในภาพที่่� 7

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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ภาพที่่� 7 : การปรับตััวของเกษตรกรตามเขตนิิเวศเกษตรลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิมต่่อปััญหาการเกิิดอุทกภััยในระยะยาว

สรุุปผลการวิิจััย
การศึึกษาบริิบททางภููมิศาสตร์ ภููมิเศรษฐสังัคม และระบบนิิเวศเกษตรของลุ่่�มน้ำ้ ได้้ทำการ

วิิเคราะห์์โดยการจำแนกเขตระบบนิิเวศเกษตรของลุ่่�มน้้ำแม่่ริมที่่�อาศััยหลักเกณฑ์์การพิิจารณาจากมิิติิที่่�เป็็น
องค์์ประกอบหลักของระบบนิิเวศประกอบด้้วย มิิติิด้้านสิ่่�งแวดล้้อม มิิติิด้้านเศรษฐกิิจ และมิิติิด้้านมนุุษย์์  
มาสร้้างเป็็นแบบจำลองระบบสารสนเทศภููมิิศาสตร์์แสดงเขตระบบนิิเวศเกษตรและการกระจายของหมู่่�บ้้าน 
โดยผลจากการวิเิคราะห์ท์ำให้ส้ามารถจำแนกพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำตามความแตกต่่างของระบบนิิเวศเกษตรออกได้เ้ป็น็ 
3 เขต ประกอบด้ว้ย เขตนิเิวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม เขตนิเิวศเกษตรที่่�ดอน และเขตนิเิวศเกษตรที่่�สูงู โดยเขตนิเิวศเกษตร
ที่่�ลุ่่�มนั้้�นเป็็นเขตพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสููงของภููมิิประเทศไม่่เกิิน 400 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง ลัักษณะของ
ภููมิิประเทศค่่อนข้้างเป็็นที่่�ราบลุ่่�มต่่ำใกล้้ริิมฝั่่�งแม่่น้้ำ เป็็นที่่�ตั้้�งของหมู่่�บ้้านและชุุมชนเมืืองที่่�แวดล้้อมไปด้้วย
พื้้�นที่่�นาจำนวนมาก เกษตรกรส่่วนใหญ่่นิยมปลููกข้้าวเป็็นหลักทั้้�งข้้าวนาปีีและนาปรััง ส่่วนเขตนิิเวศเกษตรที่่�
ดอนเป็็นเขตบริิเวณพื้้�นที่่�ซึ่่�งอยู่่�สููงถััดขึ้้�นไปจากเขตนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม โดยมีีความสููงตั้้�งแต่่ 400 ถึึง 1,000 เมตร
จากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง ลักัษณะเด่่นของพื้้�นที่่�ดอนส่่วนใหญ่่เป็็นป่า่เบญจพรรณที่่�ปกคลุุมร้อ้ยละ 56 เป็็น
แหล่่งตั้้�งถิ่่�นฐานทั้้�งชาวไทยพื้้�นเมืืองและชนเผ่่ากะเหรี่่�ยง และล้ว้ะ มีีวัฒนธรรมการทำการเกษตรแบบไร่่ย้า้ยที่่�
หมุุนเวีียนบนไหล่่เขาที่่�เห็็นได้้ชััดเจน และมีีการทำนาข้้าวแบบขั้้�นบัันได สำหรัับเขตนิิเวศเกษตรที่่�สููงพบอยู่่�สููง
จากระดัับน้้ำทะเลปานกลางตั้้�งแต่่ 1,000 เมตรขึ้้�นไป ลัักษณะเด่่นทางพื้้�นที่่�โดยส่่วนใหญ่่เป็็นภููเขาสููงปกคลุุม
ด้้วยป่่าดิิบเขาที่่�หนาทึึบถึึงร้้อยละ 65 ของพื้้�นที่่� โดยพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััยและพื้้�นที่่�เกษตรกรรมบนที่่�สููงมีีอยู่่�เพีียงร้้อย
ละ 9 ของพื้้�นที่่�เท่่านั้้�น ประชากรที่่�อาศััยอยู่่�ในเขตที่่�สููงน้ี้�ส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มชนเผ่่าม้ง้และลีีซอ ตั้้�งถิ่่�นฐานรวมกััน
เป็็นกลุ่่�มบริิเวณไหล่่เขาและที่่�ราบเล็็ก ๆ บนภููเขาสููง มีีลัักษณะภููมิิอากาศที่่�หนาวเย็็นในช่่วงฤดููหนาว อากาศ
เย็น็สบายในช่ว่งฤดูรู้อ้น และฝนตกชุกุในช่ว่งฤดูฝูน ส่่งผลให้พ้ื้้�นที่่�เกษตรกรรมบนพื้้�นที่่�สูงูนิยิมปลูกูพืืชผักัและ
ไม้ผ้ลเมืืองหนาว เช่่น ส้ม้เขีียวหวาน สตรอเบอรี่่� อะโวคาโด พลับั และองุ่่�น รวมถึึงพืืชผักเศรษฐกิิจที่่�สำคััญ เช่่น 
ผัักกาดขาวปลีี กะหล่่ำดอก และกะหล่่ำปลีี เป็็นต้้น

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จัังหวัดัเชียีงใหม่่ สุุโข เสมมหาศัักดิ์์� อััตถ์์ อััจฉริิยมนตรีี วััชรพงษ์์ วััฒนกููล และ ชุุติิวลััญชน์์ เสมมหาศัักดิ์์�
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การวิิเคราะห์์การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมในช่่วงระยะ 20 ปีี (พ.ศ. 
2544 - 2563) ได้้อาศััยข้้อมููลสถิิติิภููมิิอากาศ ได้้แก่่ ปริิมาณฝนและอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีีที่่�มีีการเก็็บบัันทึก 
จากสถานีีตรวจวััดอากาศอำเภอแม่่ริิม จัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยนำมาพล็็อตกราฟเพ่ื่�อดููทิิศทางของการ
เปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในช่่วงเวลา 20 ปีี โดยพิิจารณาจากเส้้นแนวโน้้ม (Trend line) ผลการศึึกษา
พบว่่าในช่่วงเวลาดัังกล่่าว อุุณหภููมิิเฉลี่่�ยรายปีีในบริิเวณลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมมีีแนวโน้้มค่่าเฉลี่่�ยที่่�สููงขึ้้�นอย่่างมีีนัย
สำคััญ ส่่งผลให้้พื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมมีีอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยสููงขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ในอนาคตซึ่่�งอาจจะมีีผลต่่อความแห้้งแล้้งที่่�
อาจเกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�เกษตรกรรมได้้ ในขณะที่่�แนวโน้้มค่่าเฉลี่่�ยของปริิมาณฝนเม่ื่�อพิิจารณาจากเส้้นแนวโน้้ม
ในภาพรวมมีีทิิศทางที่่�ลดลงในช่่วง 20 ปีี แต่่ถ้้าหากพิิจารณาอย่่างละเอีียด จะพบว่่าความจริิงแล้้วปริิมาณ
ฝนมีีความผัันผวน (Variability) สููง ซึ่่�งหมายความว่่าปริิมาณน้้ำฝนในรอบ 20 ปีี ณ บริิเวณลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมแห่่ง
นี้้�มีีทั้้�งที่่�เพิ่่�มขึ้้�นและลดลงในทุุก ๆ 2 – 3 ปีี โดยประมาณ  

การศึึกษาทางเลืือกของการตััดสิินใจในด้้านการปรัับตััวของเกษตรกรต่่อการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศในอนาคตระยะยาวของลุ่่�มน้้ำแม่่ริิม เป็็นการวิิเคราะห์์การปรัับตััวภายใต้้สถานการณ์์
ปััญหาภััยแล้้ง และสถานการณ์์ปััญหาอุุทกภััย ที่่�อาศััยการประมวลผลข้้อมููลโดยกรรมวิิธีีทางสถิิติิ และ 
นำเสนอผลลััพธ์์ในรูปแบบสถิิติิเชิิงพรรณนาร่่วมกัับแผนภููมิิต่่าง ๆ  ผลการศึึกษาทำให้้ทราบว่่าแนวทางการ
ปรับัตัวัของเกษตรกรเมื่่�อต้อ้งเผชิิญกับัปัญัหาไม่่ว่่าจะเป็็นภัยัแล้ง้หรืืออุทุกภัยัในระยะยาว ต่่างตัดัสิินใจเลืือก
ที่่�จะปรัับตััวไม่่แตกต่่างกัันทั้้�งสองสถานการณ์์ นั่่�นคืือหากต้้องเผชิิญกัับปััญหาภััยแล้้งระยะยาว เกษตรกรใน
ลุ่่�มน้้ำแม่่ริิมส่่วนใหญ่่เกืือบร้้อยละ 70 ตััดสิินใจเลืือกที่่�จะปรัับตััวด้้วยการหาอาชีีพเสริิม เช่่น รัับจ้้างทั่่�วไป 
ทอผ้้า เปิิดร้้านขายของชำ และเปิิดร้้านขายอาหาร เป็็นต้้น รองลงมาคืือ การตััดสิินใจเลืือกที่่�จะปรัับตััวโดย
การใช้้วิิธีีการปลููกพืืชหมุุนเวีียนตามช่่วงเวลาในการปลููกในพื้้�นที่่�เกษตรของตน คิิดเป็็นจำนวนร้้อยละ 64 
โดยประมาณ เช่่นเดีียวกัันกัับสถานการณ์์ที่่�หากเกษตรกรต้้องประสบกัับปััญหาอุุทกภััยระยะยาวซ่ึ่�งพบว่่า 
เกษตรกรส่่วนใหญ่่ประมาณร้้อยละ 62 เลืือกตััดสิินใจที่่�จะปรัับตััวโดยการประกอบอาชีีพเสริิมเป็็นอัันดับแรก  
และเลืือกตััดสิินใจที่่�จะปรัับตััวโดยการปลููกพืืชหมุุนเวีียนเป็็นอันดับรองลงมาโดยคิิดเป็็นร้้อยละ 61  
ของจำนวนเกษตรกรทั้้�งหมด 

การอภิิปรายผลการวิิจััย
ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นถึงแนวทางการปรัับตััวของเกษตรกรในระยะยาวเมื่่�อประสบกัับปััญหา

ภััยแล้้งและปััญหาอุุทกภััย โดยเกษตรกรที่่�มีีพื้้�นที่่�เพาะปลููกทั้้�งในระบบนิิเวศเกษตรที่่�ลุ่่�ม ระบบนิิเวศเกษตรที่่�
ดอนและระบบนิิเวศเกษตรที่่�สููงจะหัันไปหาอาชีีพเสริิมนอกเหนืือจากเพาะปลููกมากที่่�สุุดเป็็นอัันดับแรก เพ่ื่�อ
เป็็นการลดความเสี่่�ยงจากความไม่่แน่่นอนในเชิิงเศรษฐกิิจจากผลผลิิตที่่�ไม่่คงที่่� เนื่่�องจากเป็็นสิ่่�งที่่�เกษตรกร
ได้้ทำควบคู่่�ไปกัับการทำการเกษตรในปััจจุบัันอยู่่�แล้้ว ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาการปรัับตััวของเกษตรกร
ที่่�มีีพื้้�นที่่�เพาะปลููกบนพื้้�นที่่�สููง เช่่น งานวิจััย ของ Suta, Khempet & Jongkaewwattana (2014) เร่ื่�องการ
รัับรู้้�และการปรัับตััวของเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงต่่อความแปรปรวนของสภาพภููมิิอากาศ ที่่�พบว่่า การออกไป
หาอาชีีพเสริิมนั้้�นเป็็นหนึ่่�งในทางเลืือกการปรัับตััวที่่�เกษตรนิิยมมากที่่�สุุด ในขณะที่่�การศึึกษาการปรัับตััว
ของเกษตรกรในระบบนิิเวศเกษตรที่่�ดอนและที่่�ลุ่่�ม ได้้แก่่ งานวิจััยของ Thampanishvong et al. (2015) 
ซึ่่�งศึึกษาเกี่่�ยวกัับการปรัับตััวของเกษตรกรปลููกข้้าวในทุ่่�งระโนดต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ และ
พบว่่า เกษตรกรในพื้้�นที่่�อำเภอระโนดได้้มีีการปรัับตััวโดยการประกอบอาชีีพจากหลายแหล่่งเสริิมเพ่ื่�อรัับมืือ
กัับความแปรปรวนของสภาพภููมิิอากาศ รวมถึึงการศึึกษาของ Sinnarong et al. (2016) ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยว
กัับการปรัับตััวของเกษตรกรเพ่ื่�อพััฒนาชุุมชนต้้นแบบภายใต้้บริิบทการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศของ

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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กลุ่่�มเกษตรกรผู้้�ผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว ในขณะที่่�ทางเลืือกรองลงไป ได้้แก่่ การปรัับตััวโดยการเปลี่่�ยนพัันธุ์์�พืืช
ที่่�ปลููก ปลููกพืืชชนิดใดชนิดหนึ่่�ง เปลี่่�ยนปฏิิทิินการเพาะปลููก หรืือปรัับตััวตามคำแนะนำของทางราชการ 
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับรายงานการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศของภาคการผลิิตอาหารที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของรายงานการประเมิินสถานการณ์์สภาพภููมิิอากาศ ฉบัับที่่� 5 (Intergovernmental Panel on Climate 
Change, 2013) รวมถึึงการศึึกษาของ Singsin et al. (2019)  

ทั้้�งนี้้�จะเห็็นได้้อย่่างชััดเจนว่่า เกษตรกรส่่วนใหญ่่เลืือกที่่�จะปรัับตััวมากกว่่าไม่่ปรัับเปลี่่�ยนใดๆ 
ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในระยะยาวในลักษณะต่่าง ๆ เพ่ื่�อลดหรืือบรรเทาผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น 
ซึ่่�งโดยมากแล้้วจะเป็็นการปรัับตััวในเชิิงรัับ (Autonomous adaptation) ที่่�ตอบสนองต่่อผลกระทบจาก
การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศที่่�เกิิดขึ้้�น มากกว่่าจะเป็็นการปรัับตััวในเชิิงรุุก (Planed adaptation) 
เพ่ื่�อป้้องกัันการเปลี่่�ยนแปลงที่่�จะส่่งผลกระทบในอนาคต โดยการปรัับตััวของเกษตรกรนั้้�นจะอยู่่�บนพื้้�น
ฐานขีีดความสามารถในการปรัับตััว (Adaptive capacity) ของเกษตรกรเพ่ื่�อรัับมืือกัับสถานการณ์์ภััยแล้้ง
และอุุทกภััย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Office of Natural Resources and Environmental Policy 
and Planning (2012) ที่่�มองว่่าความสามารถในการปรัับตััวน้ี้� เป็็นระดัับความสามารถในการปรัับตััวเพ่ื่�อ
รัับมืือกัับผลกระทบ หรืือการจััดการความเสี่่�ยงที่่�เป็็นผลจากการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศที่่�ประกอบขึ้้�นจาก
หลายปััจจััย เช่่น โอกาสการเข้้าถึึงข่่าวสารเทคโนโลยีี ประสบการณ์์ของคนหรืือสัังคม ร่่วมกัับปััจจััยทาง
เศรษฐกิิจ สัังคม การเมืือง ความหลากหลายทางนิิเวศ ฯลฯ และปััจจััยภายนอก เช่่น นโยบายระดัับชาติิ 
ทุุน สิินเช่ื่�อ เครืือข่่าย เป็็นต้้น ดัังนั้้�น เกษตรกรจึึงมีีกลยุุทธ์์ที่่�ดีีที่่�สุุดในทางการเกษตรอยู่่�หลายวิิธีีด้้วยกัันเพ่ื่�อ
ปรัับตััว อย่่างไรก็็ตาม ข้้อสัังเกตประการหนึ่่�งที่่�ได้้จากการวิิจััย คืือ การที่่�มีีเกษตรกรอยู่่�จำนวนหนึ่่�งเลืือกที่่�
จะไม่่ปรัับตััวตามแนวทางที่่�เกษตรกรส่่วนใหญ่่เห็็นควรโดยให้้เหตุุผลถึึงความยากลำบากในการทำ คิิดว่่า
ไม่่ได้้ผล ไม่่มีีความรู้้�ที่่�จะทำ และมองว่่าลัักษณะภููมิิประเทศไม่่เอื้้�ออำนวย ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ 
Schipper (2020) ที่่�ระบุุว่่า ความไม่่แน่่นอนของการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ และความไม่่มั่่�นใจต่่อ
ทางเลืือกในการปรัับตััวที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ส่่งผลให้้คนบางกลุ่่�มไม่่กล้้าที่่�จะเสี่่�ยงปรัับตััวเพ่ื่�อรัับมืือกัับการ
เปลี่่�ยนแปลงเนื่่�องจากมองว่่าอาจเกิิดความล้้มเหลวหรืือไม่่ประสบผลสำเร็็จได้้

อย่่างไรก็็ตาม ผลการศึึกษานั้้�น อาจยัังมีีข้้อจำกััดหรืือมีีจุดอ่่อนในผลลััพธ์์ที่่�ได้้ เนื่่�องจากผลลััพธ์์
ดัังกล่่าวได้้มาจากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�อยู่่�บนฐานทางความคิิดหรืือทััศนคติิของผู้้�ตอบ ณ ช่่วงเวลาหนึ่่�ง ซึ่่�ง
หากเกิิดสถานการณ์์ดัังกล่่าวจริงในอนาคต อาจเป็็นไปได้้ว่่าเกษตรกรคนหนึ่่�งนั้้�นอาจจะไม่่ปรัับตััวตามที่่�ได้้
ตััดสิินใจเลืือกแนวทางการปรัับตััวไว้้ในขณะนั้้�นก็็เป็็นได้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Getsuwan (2012) 
ที่่�ว่่า การวิิจััยที่่�เน้้นการสำรวจความคิิดเห็็นหรืือทััศนคติินั้้�น อาจไม่่ได้้ความจริงหรืือได้้ความจริงไม่่ครบถ้้วน  
ดัังนั้้�น สิ่่�งสำคััญประการหนึ่่�งที่่�อาจสามารถลดข้้อจำกััด/จุุดอ่่อนในผลลััพธ์์ดัังกล่่าวได้้คืือต้้องให้้เกษตรกรเข้้า
มามีีส่่วนร่่วมตั้้�งแต่่กระบวนคิดถึึงวิิธีีการปรัับตััว หรืือจากต้้นน้้ำสู่่�ปลายน้้ำ ดัังที่่�เสนอไว้้ในข้้อเสนอแนะถััดไป
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ข้้อเสนอแนะ
ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลวิิจััยไปใช้้
1. เกษตรกรควรนำรููปแบบการปรัับตััวจากผลการศึึกษาซ่ึ่�งเป็็นการปรัับตััวเชิิงรัับ ได้้แก่่ การหา

อาชีีพเสริิม และการปลููกพืืชหมุนเวีียน ไปปฏิิบััติิจริิงอย่่างต่่อเนื่่�องเพ่ื่�อให้้เป็็นแนวทางการปรัับตััวเชิิงรุุกที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพเพื่่�อป้้องกัันผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในอนาคตระยะยาว

2. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในลุ่มน�้ำแม่ริม ควรส่งเสริมความรู้และประชาสัมพันธ์สถานการณ์
และผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูอิากาศอย่างสม�่ำเสมอเพื่อให้เกิดความตระหนกัแก่เกษตรกรให้
พร้อมที่จะรับมือกับการเปลี่ยนแปลง 

3. ควรส่งเสรมิการวางแผนการใช้ประโยชนที่ดนิในระดบัไร่นาของเกษตรกรให้มีประสทิธิภาพและ
ประสทิธิผลในการสร้างผลติภาพในการผลติ เพื่อเป็นการบรหิารจัดการที่ดนิเกษตรกรรมให้มีความเข้มข้นและ
เกิดการผลิตที่มีความมั่นคงมากขึ้น

4. แสวงหาและสนัับสนุุนทางเลืือกในการปรัับตััวโดยใช้้พืืชเกษตรที่่�มีีความเหมาะสมกัับบริิบท
ทางเศรษฐกิิจและสัังคมของพื้้�นที่่� รวมทั้้�งการสร้้างมููลค่่าของผลผลิิตที่่�ได้้ด้้วยการแปรรููป หรืือการสร้้างตลาด
ที่่�เป็็นธรรม

ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
1. ควรศึึกษารููปแบบการปรัับตััวของเกษตรกรอัันเนื่่�องมาจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ที่่�มีีต่่อระบบนิิเวศเกษตรในบริิเวณลุ่่�มน้้ำอื่่�น เพ่ื่�อนำผลที่่�ได้้มาเปรีียบเทีียบและแสวงหาแนวทางในการปรัับ
ตััวเชิิงรุุกระยะยาวร่่วมกััน

2. ควรศึึกษาแนวทางการจััดการระบบนิิเวศเกษตรในลุ่่�มน้้ำร่่วมกััน (Co-management) ระหว่่าง
เกษตรกรกัับองค์์กรภาครััฐและภาคเอกชน เพ่ื่�อรัับมืือกัับภััยพิิบััติิอัันเน่ื่�องมาจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิ
อากาศ

การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จังัหวัดัเชียีงใหม่่
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การปรับัตััวของเกษตรกรอันัเนื่่�องมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศท่ี่�มีีต่อ ระบบนิเิวศเกษตรบริิเวณลุ่่�มน้ำำ��แม่่ริิม จัังหวัดัเชียีงใหม่่ สุุโข เสมมหาศัักดิ์์� อััตถ์์ อััจฉริิยมนตรีี วััชรพงษ์์ วััฒนกููล และ ชุุติิวลััญชน์์ เสมมหาศัักดิ์์�
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